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༄༅། །འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲུལ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་རྒྱས་པ་པོད་ ཇ༽ གཡུང་དྲུང་ཕུན་ཚོགས་གདུང་རྟེན་དཀར་ཆག་ལྡེབ ༡༡ '-2༧ བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲུབ་ཀྱི་རྟོགས་ 
བརྗོད་ བ། ༥༠ 23-122 ཆོས་སྨན་ཕན་ཡོན་ལྡེབ། ༥ 123-132 སྨན་བླའི་སྒོམ་བཟླས་ལྡེབ། ༡ 133-134 དཔལ་སྤུང་དཔེ་དེབ་མགོ་རྒྱན་ལྡེབ། ༤.  135-142 ཙཱ་རིའི་བསྔགས་བརྗོད་ལྡེབ། † 143-158 
དེ་བཱ་ ཊིའི་གནས་ཡིག་ལྡེབ། ༣༥ 159-228 རྫོང་ཆེན་ཁམ་ཕུག་གནས་ཡིག་ལྡེབ། ༣ 229-234 བུ་ལའི་མཆོད་རྟེན་གནས་ཡིག་ལྡེབ། ༢'  235-248 མཁྱེན་བརྩེའི་རྟོགས་བརྗོད་ལྡེབ། ༣ 249-254 
གསོལ་འདེབས་ལྡེབ། ༡ 255-256 ཐུབ་དབང་ཞལ་ཐང་ཞལ་བྱང་ལྡེབ། ༣ 257-262 ཞལ་སྦྱོར་ཁྲིད་ལྡེབ། ༣ 263-268 སྤར་བྱང་ལྡེབ། ༢ 269-272 བླ་མ་དགོངས་འདུས་སྤར་བྱང་ལྡེབ། (¿ 273-284 
ཞལ་ཐང་ཞལ་བྱང་ལྡེབ། ༣ 285-290 སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ༡ 291-292 ཞི་ཁྲོའི་བསྙེན་ཡིག་ལྡེབ། ༧ 293-306 བླ་མ་གསང་འདུས་དབང་གི་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༢ 307-322 པད་གླིང་ཀུན་བཟང་དགོངས་འདུས་སྨིན་གྲོལ་ 











༡" འབོགས་པའི་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༥ 323-332 ལྷ་རྩེའི་བཅའ་ཡིག་ལྡེབ། ༢ 333-336 རྒྱུན་ཁྱེར་ལུས་སྦྱིན་ལྡེབ། ༣ 337-342 རྒྱལ་དབྱངས་ལྡེབ། ༡ 343-344 གནས་བདག་མཆོད་པ་ལྡེབ། ཞྭ 345-348 









































བསྡུས་ལྡེབ། ༡ 755-756 སྔགས་ཀྱི་ལྟུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ལྡེབ། ༤ 757-764 གཙོད་སྟན་གཅིག་མ་ལྡེབ་ 








ཐགས་སྒྲབཔྲ་ཁྲིད་ལྡེབ། ༣༡ ༣༠༠ཿ༠ ཚོགས་བདག་གཏོརའབུལ་ལྡེབ། ༢ *'** གཟུངས་འབྲུལ་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༢༦ ‹1**༠° གཟུངས་སྒྲུབཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༡ *༠”༧༠ གསེར་འཕྲུའི་ནང་གཞུག་ལག་ 
ལེན་ལྡེབ། ༢ ‹༠༡-༡༧ གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ལོའི་ལག་ལེན་རྗེས་གནང་བཅས་ལྡེབ། ༢༡ 473-514 མི་ཏྲའི་དབང་བཤད་ལྡེབ། ༡༡ 515-536 ཁུ རི 

|551-556 ཧོར་ཁང་ཛ་སག་བསོད་ནམས་སྟོབས་རྒྱལ་ལ་གནང་བའི་སྨོན་ལམ་ལྡེབ། ༡ 557-558 དབྱར་དགག་ལག་ལེན་ལྡེབ། ཞན 559-604 སོ་ཐར་བཤགས་སྔོམ་ལྡེབ། ༡༠ 605-624 ཐུན་མཚམས་ཆོས་སྤྱོད་ ཟུ 
ལྡེབ། ༤༠ 625-704 བྱང་སྡོམ་ཉེས་བཤགས་ལྡེབ། ༩ ”༠༠-༧༧ གསང་སྔགས་ཉེས་བཤགས་ལྡེབ། ༡༢ ༡༡-༡༥༠ སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་རྒྱུད་བཀླག་ཐབས་ལྡེབ། ༤ ༡༢༡-༡༠༥ ཉེས་བཤགས་མདོར་ 


ཕན་ཡོན་ལྡེབ། ༧ 537-550 སྟོང་མཆོད་ལག་ལེན་ལྡེབ། ན 


། ༦ 765-776 གསུར་མཆོད་ལྡེབ། ༢ ༡༡༡-༡༠༠ གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཟིན་བྲིས་ལྡེབ། ༣ 
༡༠:86 འཇའ་ཚོན་གཏེར་མའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༥ ༡༠༡-༡༡༠ འབའ་ལུང་བསང་མཆོད་ལྡེབ། ༣ ༡༠༡-༠༠༢ རྒྱུན་བསང་དགེ་ལེགས་སྤྲིན་ཕུང་ལྡེབ། ༩ ༠༡:༠༧ རི་ཁྲུས་ཁྱིམ་ཁྲུས་ 
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༄༅ (ལྡེབ། ༢ 821-824 བསང་བསྡྣས་ལྡེབ། ༥ 825-834 བསང་གསེར་སྐྱེམས་མདོར་བསྔས་ལྡེབ། ༢ 835-83༠ རིགས་བྱེད་མའི་སྐོང་བལྡེབ། ཞ ༠3༠-༠༧ རྫོང་ཆེན་ཁམ་ 
ཕབསོས་མཆོད་ལྡེབ། ུ 843-848 ༧༣ བསང་བསས་ལི ཞྭ 849-852 བསང་གསེར་སམསམདོར་བསུ། ; ་ དསད ེོ་བབ་ལིབ། 355-860 རྒྱུངས 
༡ 861-862 ཨ་རབ་ཡུལ་ལྷའི་བསང་ལྡེབ། ཞྭ 863-866 རྫོང་ཤོད་གནས་ཡུལ་བསང་ལྡེབ། ༡ 867-868 ཡུལ་ལྷ་སྤྱི་བསང་ལྡེབ། ༥ ཐ69-878 དཔའ་འོག་ཡུལ་ལྷ་ '་བསང་ལྡེབ། ཞ 879-882 
འབུར་མོའི་བསང་ལྡེབ། ༡ 883-884 ཉེས་སེལ་གཏོ་ཆེན་བཅའ་གཞིའི་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༡༤ 885-912 ཆོས་སྐྱོང་ཕྲིན་བཅོལ་ལྡེབ། ༤ 913-920 མ་མགོན་ཞལ་སྦྱོར་: 'ཕན་བྱེད་ཡན་ལག་ལྡེབ། ༦ པ 
921-932 མགོན་བསྙེན་བཏང་ཐོ་ལྡེབ། ༣ ༠33-938 ཕྱག་དྲུག་པའི་གཏོར་སྒྲུབ་ལག་ལེན་ལྡེབ། ༡༣ ༠3༠-964 སྤོས་སྦྱོར་ལྡེབ། ༢ 965-968 ཤེར་སྙིང་བདུད་ཟློག་ལྡེབ། ༢༡ 969-1010 སྒྲོལ་མའི་གཡུལ་ 


2 


- མདོས་ལྡེབ། ༢༡ 1011-1052 ཆོས་བཤད་མཚམས་སྦྱོར་ལྡེབ། ༡༧ 1053-1086 ཐེག་ཆེན་གསོ་སྦྱོང་ལྡེབ། ༢༤ 1037-1136 བཅས་བཞུགས།། 
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༄། 








ངི འེཉྭཤེའི་ཉེ་སྲཕཉེསེལ་ཡ།སླེརྐད་ཐར།༡ཉས་སནཿསིའ་ཕོ་ལཾཿབ་སེཉ་སྔ་འྲོ། 
།དེབཏྱསུདྷནཱ མབརམབ་ཤ § ཆུདས་ནུཏནས་ཝ བ་ རྙུ དྲནམ སི 
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པཱ་ད་ཧཾདྷདཱ། ༡༡དངད་ གྟ་ངའོགྱཏ ༤༦༠༥ མཆོསཕ་ལས། ཡཱ ད་འ༥༤ 


| 7 མསངྐ་བའྱི་བབ་ཝ་ཡངབ་ ༤༠༢ པའྡི་ནོང་གོཨོསྨོད ཛོཏོ་ཤི་ཧྷི་ོཐོོ་ཡོ་ཡོ་བོཉོམང རོ་བོསོ་འོ། སྣ་རས 
པ འེ དི ོང རི འཛིས ༦ ཙར ཌོ རོ འིང ༣ རརར 
ྦ ཱ ༠༡༼ཤཤཤཝ།ཐས་འཤེ།༽ འི་ཆ བས་སལར་ལཊ་མཐ 

/\> © (ཤན ཐཱ ཡི ཤུ སཱ ངུ མ་སབ་ཧཱཛཾ། 


ཟླ 
༄༅། །ཨ བིཏྟམེདུདེསཏ་རབ ངཱ སློ 
། པཔ ¦ །རྣམ་པ་ཀུནམཁྱེན་སྙེནོ་པ་མཚེག་ལ་འདད། ། ༨ 7 
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༤ །གདུཡ་དཀའིམ་རིགམུནཔ་སེལ་བའིགཉིད། ⁄⁄ 
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དྲམུགཤནྱལ་བའི་ཇེས་སྩེས་སེམས་དཔའཆེ། །འགྲོ་དུག་ཆུ་བོ་བཞི་ལས་སླལ་ངའིབུ། ༈འཕྲུལ་དག་བདེན་པས་ཐརཔའི་ལམ་པྟེནཔ། །༥ིདབཞིན་ནོར་སཱའྦཕེངབ་མཛུངས་དརབཝགས། །དནོ་།༦ ། 
དམ་བདྲེན་མཐེདྱ་སཱང་འདས་མཐར་སནོ་པད་། །རུན་གནས་ཐུགས་རྗེསྦྱར་མཚོར་དེད་དཔེན་བཞིན། །སྲཾདཔའི་ལམ་འཇུག་སིདཔ་དྲ་དྲ་དད་བ། །ཞང་བོད་མཁས་དང་གུབ་པའ་ཚོགས་ཀུན་ཅལ། ་ 
ནཾ བླལ་གྲསུམ་གསེར་ཅི་ལྷུན་པབྱིདཆགས་ཤིང་། །གསང་གསས་མདོན་ཏོགསཉི་ཟླའི་རྷ་རྒན་ཚིས། །གསུངཱངཇུཧུའོན་བསྟན་ཇུ་སྱེས་ཛལ་འྱེད་པ། །ཕུནྣ་ཚོགས་འབུད་གནས་བླ་མར་ཕྱག་བཟྱ་འོ། 
ི་ཧིད་ཤཏཱ་ཧོགས་དཀའགཡུ་ད་གི །རེ་ཁུས་མཚོནྱ་བས་ཅིགས་དུས་གབང་འིལུལ། །ཕཾདིའི་ཕོུགས་སཐའ་དག་གུད་རིག་ལ། །འབད་མེད་ལུལདེགངགྲིནས་པ་དཐར། །གྱསང་ 
དྲུཏུ་བྟན་པའི་སྒང་ཞུགས་རྒྱ་སྐར་དབུས། །མཁྱེནརྟོགས་ཕྱན་རོགས་བདད་ཅིའི་དྲིག་ལེ་གང་། །མི་གནས་ཞི་བར་གཟིསས་པའི་བེན་གྱི་སྭའི། །རྟེན་མཆོག་བྱུང་བ་སྭདོ་ཙམ་བལྟད་པར་བྱ། ། 
དེའང་ཚངསྤྱ་ཧུང་ག་འདིག་ཏེན།བག་ཁྲིག་གཅིག་གིས་གཏམསཔའི་སྟེང་གསུམ་འཇིག་ཏེནསཉམ་ཆགསཔཉམའདིགམཐའངགའཔའུ་བའི་སྙོནཔནི། ཡེ་ཉིད་ཙི་སྣནོཔ་བོན་ཙི་སུ་བདེབ་ཆེན་བ་བདག་ཅུ་མེད་པའི་" 
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༄ 
། འདྲུལ བྱིད་དང་། སིད་པའི་རྒྱ རྒྱལ་པོསངས་པ་འབུམཁྲི་ཡང་ཡུམ9ས་ གདུཡ་བྱའི་ཡུལ་སཱ ་སྲེས་པས་ 'ཐུགས་རྗེ་དང་ཡུལ་འཇོཿ འཇོམས་ ཏེ་སྲུལ་ ་པའི་མུ་ ཧུ་བྱབ་ ཕུགབྱརྱར་ལྦུང་། དེའ་ འངྱ་ཡི་ལཱར་ན་ཧཱནཔ་གཞེན་ 
༢བྲལ མི་བོ། ནང་ལྟར་ན་གསང་བ་འཇུས་པ། གས ང་བ་ 'ཉྟརན་ཁྲི་ བཞིནམ་ ཏིང་ཞེསབྱབ་ དེ་ཉིད་དུ བུའེ་སྣང་འོད་བསྐལ་པ་ པ་གྲངས ཡམིད་གསུམ་ ཆོགས ་པས་ སཤིང་སིབ པ་པཱ གུངས་ནས་ ་དབྱིངས་ ཀྱི་ངང་ 
ཧུ་མངོན་པརསངས་རྒྱས་ཅང་། རྒྱན་གནས་ཐུགས་རྗེ་རྣམ་བ ་བཞིའི་ཆུལ་གཡོས ་ཏེ། ༢་ལན་ལའི་གནས་ ནས་ 'འཛམ་ཐྲིང་མིའི་སྟེན་པ་ལ་གཤེགས། གནས ་རིས་ཆེད་ ད་པེ་བཞི་ ནུས་ ་ཡས་མང་ད་་ 

ཧཱ གཟུགས་མདགཟུགས་ཁམས་འདོད་ལ་རིགས་ཇུག་གི་གནས་སུ་བོན་གི ཁལ བདར སུམཉུ་ཙཱ་གསུས་གྱི་གནས་སུ་དཔལ་ལྷ་ལས་བབས་པའེམཆོད་རྟན་ཐོག་མར་བཞེངས། གཟེགས་ 


ལཾ | ཚང་ལྔ་ དང་དསོངས ཆང་ཝ་ཐུགས ་ལ་བཀམ་ནས་ཞེ ་ཞིང་།ཁ །བཅ།ས། ས་ལོལ་མོ་ལ ལང་ཅིང་ ངང་དུ་སྦུལ། ཿཔའི་ཧ ་ྦ ་བྱེན། ། མཛད་པ་ཆེན་པེ་ པེ་བྱར་གཉས་ ་དང་གཱ་མ་ དུག་ཅུ་ལ སྔགས་པ་མི་ ལ་སུམ་པྭ ཡོང་ གཅིག ཅགབྱསའི་བར་ད བྭཱ་ 























།ཡུན་ཏུ་བཟང་པེའི་པང་ལས། ཐུགས་རྔེའི་སྙན་པ་ལྙུན་ཐུབ་གནསཀྱེ་འོག་མེན་དུ་བདག་ར་ཡད་པའི་ཀུན་བཟང་ལངས་སུ་གཤེན་ལྷ སྷ་འོད་དཀར་དུ་ཤར། དཉེད་ ཉེདི་ཐུགས་རྔེའི་རྩལ་ |“ ཿ 





ར་ 
( 
| 
¦ 
¦ 











÷-4 







ཀྭཀུ་མིའིགནས་སུ་བསྟན་པ་རྣམ་གསུམ་ཆེས་སུ་བཞག་པའི་སུད་དུངིག་པའིགནས་ལཱའི་ཐོག་མང་ཐོ་རིག་པནེ་བཟྫྱལ་གརམ་ལི་ཤོ་ལ་གསུངས། དེལ་གཉུགས་ཤིང་ཤེས་ར༠ི་མལ་ལྕངས་ 
ཐའམཁས་པཅེནཔ་དྱོག་ཐུང། འཇིག ཏེན་ཐམས་ཅད་ཡད་ཏན་བྱི་ཧན། བསྟན་པཆགས་པའི་ཞིང་དམཛད། དཀུར་སྭནོ་པ་ཉིད་འཇིག་ཉེནཏ་བཞུགས་པའི་སབས་སྭུ་བདག་ཤེགས་མཚོད་ཉེན་་ 
འྒྱད་ལ་སོགས་ པ་དཔགཉུ་མེད་པ ཇུང་ཞིང་། སྩེན་པ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ ་གདུང་འཚོབཅེན་པ་ཞུ མུ་ཆ་ཝེམ་དུག །གིས ་བཀའི་འཁོར་ལ་ གཉིས་པ རྭ ་བསྐར། འཛམ་གླིང་མཛེས པའི་སྙན་ ཐུག 


© ; 


མེ མེདཔ་ལས། ས་རས ཞག་ནལ་པགསུས་ཡིན་ཏེ། ལུགས ཟགས་གསུང་བགིགས་བམ་གྲསམ། །ཟོགམངྭ་གདང་བསྟན་པའིཇས ཞསང ཀས་གསུངས་པ་དར ལྒུ 
[ 
- 




















པ། 
ཟླ རྣམ་ མཆེར་བ ཅུད། ེས་པ་ལརྱ་ ུ་གདུངནས་པ་གནྱ་ཡེསཁ་ འཇེག། རྟེན་གྱི་ཁམས་ ་བཀངས་ ་ཤིང་ སྱེ་ད ཨུའ་བསད་ནམསཀྱ་ བདག བོདཀྱིཿ ཡུལ་འདོང་ཕང། 
བདུད་དེ་ཁྱབ་པའི ་པའི་དམག་གས་གཤེན་ཙི་ རྟ་བདུན་བརྐུས་པའི་རྗེས་ 'གཅོད་ཟོལྱ་སིསྣ་ནམ་ཊ མཁྱེན་སྙན་པང ངང ངོས་སུ་ཝེབནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་རྟ ཉན་པཱུ་ལ། གུབ མཐས་བློ་མ་བསྩུར་བའེའོད་ ཀྱཾ་སྒྱའལོ་“ 

དྲང་ཤའིི་ཐབས་ཊ ས་སྭུརཱའིབོན་པཱ་ ས་གོ ཅོམ་བསྙན། མ་འོངས་ ་པ་ན་བསྙན་པ་ཆགས་ཤིང་རྒྱལ ་གཱ ཤིནི ཝ་བྱཧད་པ་ འགྱ གྙུང་པའི་གནས་ར སྭུབིནྱ་གིས་ བརླབས་པ་ 'ལྟར། ལྷ་གཉའ་ཁི་བཙན་པོའི་སྐབས་ནས་ 


བཟུང་། ཧྭད་ཤིབླ ྱ་བ་མ་ཆེ་ དུགལ་སེགས་པྱྱན་ཏེ ཏིབེན་ལ་ དང་ཅི་དུབ་ཚུགས། རྒྱལ་པ་པྱ ལ་པོཔབ བྱ་ཕྲིའམ ས་མུ་ནེ་བཙན་པའི་སུ་ རེང་ནས་ ཁྲི སང ་པར་དྲ་བདྒསི་གདུ་ ཧྒདབཅུག་སུམ་ལ་ སུགས་པ་ཧོན་ཏེ་བོན ་ 


ཤེགས་པའིདུསི་ཚེ་མཁས་པ་མི་བཞི། མཐུཆནམི་དྲག་ལ་བཞས་པས་མཇིག་ཉེནབངལ ལེགས་ལྦུབ་པའི་བོན་ཉུང་ཐངམ་”” 


བར་དརལི་སྐཔས་བ བྩང་། དེནས་བསྟན་པ་རིན་པོ། ཆེ་གཏེརང་ | 














དེ་ལཱ་བ 














༄། ༼སྨནརིའིམཁནརའས། རིག་འཇིན་ཀུན་གོལ་གགས་པ་སགོས་སྩེས་ཆེནམང་པོའི་ཞུབས་ཅིས་བཅགས་ཤོང་། ཁྱད་པརམང་ཁམས་ཕྱིའི་བླ་མཆོད། 

བདག་པ། ཁྱུང་པ་པྲ་མ་རང་གྲོལ་ཐྲོ་གྲེས་གྲགས་པ་རྒྱམ་མཚན་ནས་བཙམས། དབེན་བརྒྱདམཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་ཟམ་མ་ཆདཔརབྱེན་པའི་ཡུལ་ལྔེངས་དང་འདབས་ཆགས་པ། ཞིང་སྐྱེས 

༥ གྱི་དཔའ་བྷརལ་འབྱོརམ་རྒུན་མི་ཆད་པརཧཧོན་པའི་གནས་བཟང་པར་འགྲོ་བའི་འདྲེནཔ། གུབ་པའི་དབང་ཕུག བསྟན་པའི་སླན་མེ། ཡངས་སུ་གྲགས་པའིམཚན་ཐར་བདེ་རྟོགས་ལཱནགཡུད 
རི ཀོ འི 


ཱ རྲུང་ཡུན་ཚོགས་ཞེས་བབའི་སྩེས་བཅེན་པ་དི | 










ཞཱ་དཀར་མཉན་རྱི““ | « | 

དུབོན་པ་ཡིནནོ། །དེའུངཡུ་ན་ཝ་ཚོའི་དནས་འཇིག་ཉེན་ཅིམ་པའི་གནས་ལ་དནྭ་སུགས་དངམི་གཙངབའི་མུངཔ་ལར་གཟིགས། ལྷ་མའི་བདེ་ 
འབོར་མཐའདག་ལྭ་སུགསནད་ཅན་གིས་ཟས་མཐོང་བ་ལྟརཞེན་པ་གཏིངནས་ལག སྲིད་ལས་ངེས་པརའྱུང་བའི་ཐོའི་ཤུགས་དྲག་པེས་གཞན་སུས་ཁངམ་བསྐུལ་བར་རྟགཏུ་དགེ་བའི་བྱབ་ཁོ་ན་ལ་"། 
བརྩོན། གནས་ལུགས་ཇི་བཞིན་གཟིགས་པའི་ཉོགས་ལྡན་ཆེན་པ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛེ།ལ་སེགས་པ་བཤེས་གཉེན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་མང་པ་བད 


སྟེན་ཏེ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བོན་རྣམས་སྒེ་འདོགས་་ 


-' 














| །རྩོད་པརྡ་མཛོད། རྟབ་འདུལ་བྐ་ཚོལ་ཁིམས་དང། ཁྱང་པོཆུལ་ཁྲིམས་མཆོགཿ ལེགས །སེགསྐ་ཁུབ་ པའྱ་པས་བུ་ངུམསབི་ བའ་དཔེན་ གནས་ཐར བདུམི་ གཡུ་བསམ གཏནཐིང་དྲསུབ་པའྱིས 
མཚན་སཱུ་ཚེ་རིལ་པེ མར་བྱཅགས། རཱུ ཤཱིཾ་མདུན་ཐམས་ཅདམྱེན་པ་ང ་བསཾད་ནམས་ ཡེ་ཤེསཉིས འཤིང་རུའི་ལམ སྲེལ་ག སར་དྲུ་ཡེས་པའི་སྐྱས་ཐུ་གསུམ་གྱི་ལམ་དིམ་ མ་དང་། དགོངས་མཛད་རི་ཁོདཆེན་ 
 པོའི་བཀའ་སྲེལ་ཨ་ 'ཐིད་སེགས་ལ གཏི་བཟུང་། བླ་ཆེན་དྲན་པའི་ཡང་སྲིད་རིག 'འཛིན་ཆེན་པ་ པེ་ཀུན་གྲོལ་གྲགས་པའི་ཐབ་ གཏར་མཁའ་འཛོའི་ཁྲ་དངས་མ་ ་ཡལ་ ཞིང་བྱིན་ ཆརླབསི་གའི་བྱིན་མ ཉམས་ 
པཱ་མཁའ་འགོ་གསངམཛོདཆེནམ་དང། གསས་མཁར་སུམ་བྱས་དུག་ཅུའིམནངག གིང་ཏིག་ཏུ་དིལ་བ་དམར་མ་མཛུའ་བིདལ་བཅལ་དུ་བཏོན་ཏེ། ཆུ་བྱོརུནགི་ནལ་འུབོརལ་བཅོན་པས་ལས་ 
ཀྱི་ནུང་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ི་ར་ །ཨ་བ 'ངྲུ་ཏི་དདག འོདགསལནས་མཁའ་ཏྟ་བུཿ ་ངུ་མངོནཏུ་གྒྱར། བཁེརའདས་ བྱམས ཅད་དུ པའི་སྭངབ། དྱཀྱིལ་འབོར་རབ་། འབྱམས་ སུ་གཟིགས། བར་སྐབས་་ 
འགའ་ཞིག་ཐུགས་དམྱ་ཀི་རྟོགས་ པ་ལ་བགོས 'དབུང་ཤིང་གསུཊ། བྱའི་སྱེ་བོ་མངཔཿ ཐར་པའི་ལམ་ལ་དྲི་བའི་སད་དྭུ། རོང་བཞི་ཤ ་ཤེད་ཆེན་བཅོ ཧོ་བརྒྱད་གཙོས རག་འཛིན་གོང་མའི་འདུག་གནས་ཕལམོ་ 













༩ ཚི 


° 








༠ །ཆེར་ཕུབནས་པསགས་སྨྱངས་དང་ཐུགས་དམྱི་རིམ་པྱ་རུ་ཆེར་གནང། ཁུདཔ་དགཅངྟོདག་ཡོ་དཔལར་བྲབཤས་ནའ་གདནསར་ཧིགས་རས་ཅྱིཆམ་བཉིས་བཟྟ།༥ 
ཧཱ མེད་ཤེས་རབ་ཆལ་མཚན་གྱི་སེང་གེའེབི་ལ་བཞུགས་པ་སྱུ་མདུན་མཁས་གུབ་བསེདནམས་བློ་གྲེས་ལས གཙང་མའེ་ཁྲིམས་ཉིས་བྱར་ཝ་བྱར་ཚོགས་པར་གསནནས་སྙུ་ཚེ་ སྲིད་དུ་ཤ་ཆང་ལྔགས་ཐོག་ཏུ་མི་ 
འཇོག་ཅིང་ཚུལ་གོས་རྒྱན་ཏུ་བཞེས་པ་སགས་དྲང་སྲང་གི་སྤྱེད་ལམ་ཤིན་ཏུ་གཙང་བར་མཛད། སཱིང་པརྣུམ་གསུམ་གཙོང་གྱརགསར་རྟིང་བོན་ཝཱ་མང་པའི་ལྷག་པའི་ལྟ་ཡེ་་་གསུང་བཟྡུས་ཧྱང་་ 
ཟེ དཔག་མེདམཛད་ཅིང་། གཞུན་ཕན་ཐུགས་བསྐྱད་ཆེན་པས་ཆེད་དུབླཐུབས་པའི་དམ་ཚསྐྱ་མངལལ་འབྱེད་ཅིང་སྨིན་གྲེལ་བོན་ཕྱིན་ལོ་བསཱར་དུབ་ཡུལ་བས་རིས་མེ ཨྱི་འྲོ་བ་བསམ་ཡྱིས་མི་ཁུབ་པ་་ 
¡ །མཔརཁྦ་ལཔ་ཡཡམ་ལ་བཀོད། ཟ་བཏང་གྱུཚུལལ་དཔགཔའིཕུ་གསུངཐགས་ཏེན་ལངྱཧཆར་བཞེངསནས་དདངས་ཞུང་འཅོགཚགས་གཏིས་རབས་པཅར་ལེལ། ཀལ་ཞནི་མཔམ་འི 
ལ་ལམ་རིམ་ལ་སགས་པ་དང་། ཐུན་མངོམ་ཡིན་པ་རྣམས་ལ་མཁའའཐྲོ་གསངབའི་མཛོད་སགས་བོནསི་འབེར་ལ་བསརབས་དང་བཅོོན་ཝྡན་པ་མང་པེ་ཐུབ་པའི་ས་ལ་བཀོད་ཅེད། འཐྲེལ་ཙད་ ÷ 








ཀུན་ལ་ཐར་པའིས་བེོཁྱད་པརཿན་བཟྲུན། མདོདན་དམ་པ་འདི་ཉིད། སྤུདཔ་བླ་མེད་ཕྱིན་བཙུའིཕ་རོལ་བཞོ། །ལྟབ་ཧྭང་ཉིདབཅོ་བརདཉམས་སུ་ལོངས། །༣མངྱབ་ིཡོན་ག་བཅུབཏེས་ 








བལད། གཡུང་དུང་ག་ས་བྱཅུ་མཐརདནས། འབུས་བུའི་ཉུགས་བགཅིག་དཔ་ལྡནཔའི་གདོད་མའི་མགོན་པོའྱི་ཧུལ་སརགཤེགས་པརའརྱར་བ་ཅནྱ་གདནམི་ཟཞིང་། དེ་ཀརཡངལམ་རིམ་བཛོངྱའི་ 

ལ་པལ་པཕ་རྒ་མ་སྲེར་པ་བརར་བའིར་ཡ་བ། [༽ 8 .~ „± ;༽. = ཿ „ ༣ ` ༣ ` ་ ¥; 27 
ཤཱ སཾ་ལྱ་ཕལ་ཕ་ཙམམ་ཡིན་པ་བསམཔཤེད་སྱེ་བ་བཞེས་པའི་སང་གནས་ཀི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརངེས་ཏེ། ཀློ་ཝཱན་སྐནབཅུད་ལས། ཁུངཔརང་དང་སྭོངརྒྱད་བྱིན་བརླེབསཔ། །མདོཌམས་སྟོད 
ངཱ སྙད་ཀུན་རྒས་གྲངས་མང་འབྱུང་། [ལ་ལ་སྒེམ་ཆ 











མཆེནཆས་ཞུགས་རྲི་ཁང་འགིམས། །འདུལ་བིམས་འཛིན་ཉིང་འཆད་ཅོད་རོམ་གསུམ་ལ༧ལ། །སེན་སྦྲུབ་བྱྫ ང་གསང་ཕགགས་ག ང་བཞིན་་” 
` ` ཁྲར རོ་མ ར་ལ 22 -2༽2མ ངོ ༢ ་ཅེན་གདྲམ་བཞེངས། ཕྲ ན་པའི ག་ས་སྲལོ། !༩ 

ཉཱ །གནས་ཡུགས་ཏོགས་ཤིང་གཞནརུད་ཏོན་འངས་འདུམ། །དགད་གནས་འབུབས་ཤིངནགསས་མཁར་ཏེནུ་གསུམ་བཞེངས། །མྲན་ཆལ་ལནཞིངཔ་སུདཔའི་ྲག་བཞ་ས་སྲལོ། །ཞས 
¡ལ་མཁས་ཤཾངསཡས་ཅན་མ་ཡུས་འདྲེན། །ཐུགསརྗེ་ཆེ་ཞིང་གདུལ་བྱ་ཐར་ཕར་བཀོད། །ཅེས་ལུང་བསྟན་མའ་ཡན་ཏན་རམས་ནི་བདགཉིད་ཚེན་པ་འདེ་ལ་ཚངཐ ཡིན་ནོ །དལཱར་ངོན་ 
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༄ __ །གཉིས་ཅི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་ ཨིགནས་པའྱིསང་འདས་ཆེན་པར་སྐྱེསཐུ་རངྱཡིམ་དུ་བསོད་པ་ལྟརགྒ་ཤེགས་པའི་ཚ། སྐུ་གདུང་རིན་པཆ། གས་ལའབུལ་བ་དང། ནང༥ ། 
པ། སྒས མངདཔ་མཐུ་ ཏི གནས་པ ཡུང་ལཊ ཉད་ལས་འ ང་འི པབ ། ། 
ཤིང་དངོསྦ་གུབཅིས་བྱཅན་པ་ཤེས་རབ་དབང་ཕྱུག་སྐུ་མཆེདས་དད་བཿོད་ཆེན་པེས་གཡང་དམ་དུ་བཞེས་པ་སེ། དའངམཆོདརན་ལ་པིར་དབེ་ན། བོད་ཉིད་སུའི་མཆོད་ཉེན། དབེངས་ཅི་མཆོད། 
རྣུན་ལ་གསུམ། སྲུལ་པའི་མཆོད་རྟེན་ལ་བུ རང་བཞིན་ལྷུན་ཚིས་གུབ་པའི་མཆོད་ཉེན་ལ་བྱརད། སིད་པའི་ཁ་ ནོན་རི་རབཝེག་གནོན་གྱི་མཆོད་རུད་ལ་བཞི། འདུས་བྱས་གཟུགས་བརྙན་ 
གྱི་མཆོདརེན་ལ་བྱཅད། དྭག་ཝ་འདུལ་བའེ་མཆོདཉེན་ལ་ཉེརལ། འགྲོབ་འཇུལ་བའིམཆོད་ཏེན་ལ་ཝ། སུ་གངུང་རི་ བསེལྱི་མཆོདྟ་ཏེན་ལྲ་གངས་མེད་ཅིང་ ཧིང་པའང 





¥ ༄ ༦ 
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༨༩༡ ༨ 


འེ ང་ངའཛིན་གྱ་མཆེད་ཏུན་་་ 
མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། བིས བ་བ ཡག མ་ོདཏེན ག་སགཅག་གི་ཚདམད། ྫཡ 














[ །གསུམ་ཐིག་དངུམ་ འདེས་པའྱི་ཆུ་གཙུང་ཞེང་དག་ལ། བཀོད་པཚང་དུ་དཔར་བ། ཆགས་ཚདདབིབས་སགས་མཆོད་རེན་གྱི་ཆུདངང་། རྒྱལ་བུརྒྱལ་སལའུང་པའེ་མདོའི་དགོངས་དནོ་མ་འབུལཔར་ ༈ 1) 


{ 
| །བཞུངས་པརའདི་ཉིདི་ནང་ ཞག་གི་གཙོ་བ་རིངབསྲེལ་ཝྡེ་ཝརྦ་གགས་པུའི། ཐོག་མར་བོན་སི་རིང་བསྲེལ་ནི། བོན ནྭ་ཐི་ནངགསང་བའཀྱར་ ངས་ཝྡེ་ནམས་ཀུན་གཟིགསནམ་མཁལལེ་ཤེས་ནས་་ བཱ | 
'@ གཅིགཏུ་བསྙུས་པའི་གཟུངས་ཇྡེ ་རན་ཆེན་སུངས་པནས་འབུང་བྱགསའབིང་བསུས་གསུམ་ཆཚང་མཐིང་ཤིག་ལ་གསེར་དངུལ་གྱིས་བྲིས་པཆ་གཅིག ཆྱ་ཤེགལ་མཚལ་དངྱིན་ཊེནྭ་ྨན་ལྟརེན་པཆེ 
£. བསྲེབ་ནས་པྲད་དུ་བཏབ་པ་ཆ་བྱརད་དྱེས་འབྲིང་བྲམས་པ ཁོད་བྲསསསཆཉེརི་བདནཱ། ཁའཐོརྦགས། ཡིག་བྱར་དང་། རྱལ་བྱསམཆོའིགྲཊ་སཆེན་ཚ་བྲལ་བྱསརེ། མ་འགགས 


༦ 


¦ 
| 
ཚཱུངའཇབ། རིགས་དུག་རང་ཕུང་། གཱིང་པྱོ་ཉི་འདེས་ཤོག་བང་ནམས་སྟེངཕུག་ར། ཀློང་རྒྱས་བོན་ཕྱདབཅས། ཡང་མཆོད་གཞུང། ཁུབཾ་ཡངས་རྫོགས། ནམཅུལ་གཟངས་དུབ། ། 
_ ཨྩེ་སྷེ་གཅེད་མདོ། ཚེ་མདོ་གཟུངས། གངུགས་དཀརམདོགཟུངས་བཅསཆརེ། དེ་དགཡདྩོརད་ཐེགཔའི་གོ་རིམ་མ་བྲབལ་ཞིང་ས་སཞོན་བ འོ །གཉིས་ཕེ་ཡུག „ ། 














ོ ༨༽ ཡ་  ༼ ལའ ཀོ ༨5 3 ༨༩ ལོ་ངོ བ་རས ོ་ོོ་་ོོརོོ་ོོ་ས་ སས ཡོང་། ༤༠ ༤ ༤ ༤༡༠༠ ༡༥ 
༄༅། - །འབུ་ལ་བུའརེང་བསྲེལནི། ཏོག་གི་ནང་དུ། ཁཁྱང་པོ་རངསྲོལ་བློ་གྲོསརྒྱལ་མཚན་སི་གདུང་ལས་བྱོན་པའིཤ་དྭིཾ་བོད་སྲན་སྲོས་པ་ལས་ྱང་ཆེ་བ་གཅིག སྩུ་མུན་བསོད་ ༦ ད 
ནམས་བྲ་གོས་གདུང་ལས་ོནད་པའི་ཤྭ་དི་རཾ་སྲན་མ་ཙམ་གཅིག་བཅས། གསུམ་པ་བེན་གྱི་སུའི་རིང་བསྲེལ་ནེ། ཇེ་དེ་ཉིདྱའི་གསུང་ཐལ་དང་རྟེན་འདམ་ལས་ཆུབ་པའི་བདེ་གཤེགས་གཅོ་གཞི། སྟནོཔ། | 
ཀུན་བཟང་རྒྱལ་བ་འཇུས་པ། ཁོ་བོ་གཙོ་མཚོག་མཁའའཕྱིང་། བྱཅ་གཅིག་ཞལ། ཧྭག་ལ་མེ་འབར། དྲན་པ་ཡབ་སྲས་རྣམ་གསུམ་བཅས་ཏྱི་གུ་བརྙད་སྟཾང་ཕྲག་ར་དང་། ཟངས་ལས་ཚུབ་ | 
¦ པའི་མུ་གཏུངཆུ་བྱྱདམཛུཊ་ར་ཡདཔ། དྡེ་ནམས་སཾ་སེལའངས་གསུང་ཐུགས་དང་ེནའཐལ་སིངཔའི་ནངགཞུག་དང་ལནཔ་བཞུགས་སུ། །བཞི་པ སུ་གདུངགིརིངའྲལ་ནེ། ཐུམ་༥༥ 
པའིནང་སྭུདའི་ཤ་རྭདཱ། ཐུནམ་མཁའ་གསུང་ཇུང་གི་ཚེམས་ལ་ཤརིརཾ་ཡུངས་དཀརཅམ་གཉིས་ཧིས་མཚན་པ། བྱངདྱ་ཁུང་པོའི་སཱག་ལའི་ཐུགས་ལ་ཡེ་གེམ་སྨུགནག་བྱོན་པ། ཆུབཅུ་དོ་་' 
ཤངྱ་བཱ་མའིདང་ཐོད་རིངབྲསལགསེར་མདོག་གིས་མཚན་པ། བྱང་དྭ་ཁང་ཟ་ཆོག་སྲན་དབུ་ཐོད་ལ་ཡི་གེ་ཨ་རང་བོན་ཡེད་པ། གཞན་ཡངརིསམདྲའི་མཁས་ཐུབ་སྐས་ཆེན་མང་པོའི་གདུང་ཆུས། 



















དཱ ཤངས་མཚལ་ལ་སེགས་པ་བཞུགས་སཾ། །ལྔ་པ་སུ་བལྱྱི་རིང་བསྲེལནི། མཉམ་མེད་ཤེས་དབྱགལ་མཚོན། སུ་མདྨནགཡུང་ཇུང་དབངྱརཡ། སྡོ།མདུན་བསོདནམས་པློ་གོས། མཁནཆེན་ 
ྣ ཉིམ་བསྟན་འཛིན་སགས་བྲ་ཤིས་སྨན་རིའི་གདནསར་འཁོདཔ་ནམས་དང། ཐུནམ་མཁའ་གཡུང་ཇུང་། བུ་ཤཱསངསྦྱརས་བསན་འཛིན། གཞེནྱལ་བཅུལ་ཁྲིམས། གཤེན་ཁི་ཆེན། ཝ་ 


'¿  གཡུང་དུང་ནམ་བཟང་། ཞུ་གཡུང་ཇུང་དབང་རྒྱལ། ཞུ་སྒརཆེན་སྲུ་ཞབས། ཞུ་ཉེ་མ་གྲགས་པ། མེ་ཅུབསཾད་ནམས་དབང་དྲག མེའུགཡུང་ཇུང་བསྟན་འཛིན། ཁུང་པེ 






བླ་གོས ཧལ་་་ 


| མོའ་ཤལ།ངན། ར།རང་གྲོང། " ༡༢༢1 ཤར ༡ ༽ „ སྒ མ 
|. མཚན། སྨཞརྒྱལ་དམ་པ་རང་གྲེལ། དགེ་བཤེས་གཡུང་ཇུང་བཧྟན་འཛིན། གཏེརཆེན་སངསྐྱ་ཆསྤ་བིང་པ། ཆཱཁའའྲབོ་བད་ཆེན་དཔལ་འདྲན། ཧསྩི་བདུདཡཾ་ཡམ་མགེན་པ། རིག་་ 


_ འཇིན་ཡུན་གོལ་གགས་པ། གསང་ཡུམ་པྨདྨ་ལས་རབ། ཡང་སྲིདགཡུང་ཇུང་བསྙན་འཛིན་གྲུགས་པ། མཛུངས་མེད་རིན་ཆེན་གཙུག་ཐུད། མཆོག་སྲུལ་ཞལ་བཞུགས། རྒྱལ་སྲསརྱལ 
བ་དབང་དྲག རྒྱལ་སྲས་པདྨ་རྒྱལ་པའ་སྦུལ་སྲུ། ཁྱང་པོ་ཉི་གྲགས། ཟླ་གྲགས། ཡང་སྟན་ཁྲི་བཙུག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན། ཡང་པཱནོ་གཙུག་ཕུད་རྒྱལ་མཚན། སྣང་བ་ཨདོག་ཅན་སྤུལ། „ 
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༤༤༤༢ 
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3 །ཡུལདུ་གྱར་པ་འདེ་བསླུབས་པ་ཡེནནོ། །དེ་ལྟརབསྒྲབས་པའི་ཕན་ཡེན་གདམངོ་ལས། བདེ་གཤེགས་སུ་གངུང་རིང་བསེལ་བཞེངས་བྱེད་པ། །བསྐལ་པརབསགས་པའབག་ ཡཾ 
3 ཆགས་ཟབ་པའདག །མཚམས་མེད་ལསྱ་གར་སྡིག་དང་སྦབ་པྱྱད། །བསེདནམས་ཡེ་ཤེསཆོགསཆེན་མྱུར་དུ་རྫོགས། །འབྲས་ཐུ་སུ་གསུམ་སངས་རྒྱསའཐེབ་པར་འཛྱུད། །ཅེས་དང་། ། 
£ །སྟེན་པ་སངསྦྱརས་བདེབརག་ཤེགས་པྲ་མས། །ཕ་རབཛལ་དངྲ་གངས་འདིན་ཛུལ་ཕྲན་ཁེན། །གྷངའི་གུངགིབེམ་སྟད་ཙམ་མངོན། །སུ་གསུང་ཡནོ་ཏ་གངས་ཅིས་བཛོད་ཡི་ཅུས། ཞེསདུ། 
 བདེག་ཤེགས་མཆོད་རེན་བཞེངས་སུ་གསལ་བུ་ཡིས། །པན་སང་གསུམ་ལས་གཏུནཏྭཐར་བརའྱར་རོ། །གངའིག་མཆོད་རྟེན་ནུ ཡཾ་བྷསས་མཁན་བེདཔ། །སྒུམ་པ་པུ ལུས་སྭ་ཅ་ 
ཊ“““"འགུར་རོ། །ཞེས་དད། གང་གིས་མཆོད་རྟེན་སྲུ་ལ་འཇཾམ་པ་གཅིགབོང་བ། །ཇི་སཱེད་མུལ་ཧྱི་གངས་ནིདེ་སེདདུ། །བསྐོདནམསྦྱཚན་ཤདང་བཞན་ཟད་་གས། །ཞུས་ །ས་ 
ནས། གང་ཞིག་མཆོད་རེན་སྐུ་ལ་མརམེ་འབུལ་བདི། །ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྒྲནཨྲེ་འདེགས་པར་འཛྱུར། ༈གངཞིགམཛོད་རྟེན་མུ་ལ་ཕྱག་བསྐེརའབུལ་བཞེ། །རྩ་གསུམ་གནས་སུ་འོན 
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འཁོར་བགརབརའྱགུར། །མཆོད་པའིཏེན་ལ་བཏུང་སི་སུས་བཅིས་ཐང། །ཚེ་འདིར་ཅི་བསུམ་ཡིད་བཞིན་འཐུབ་པ་དང་། །འགོལྱཉོནབར་ཆདམ་ཡསཊི་ནས་ཐོོ། །བྱིསློབ་མོདའཔས། ༣ 
ཙུའཐོབཔ་རྕགར་པོ། །ཞེས་པལ་སེགས་པྱ་གཅར་གསུངས་པྱ ཅས པརམདོའིམ་མད་པའི་གཟི་བཛིད་བོགས་བག་བས་དངབ་དང་། འདོད་པདང་། ཡིདཆེས་པའི་རད་པ་དང་ལདཔས་ ། 
བས་དནམས་ྱེཚོགསྤ་དབས་པོ་ཁེ་གེ་ཐམས་ཅདནས་གསག་པརའོ། །སུངྦས་པ། འདི་དངགསི་དུཔ་བའིའཇགས་འཕོགཅིད། །ཡེད་ལའདོདུའི་དང་པ་འཇ་བལ། ། 
ཐུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ཤིང་གས་མ་བསསྟུན་པ། །ལྷམེའ་མཆོད་ལང་པོན་སུལ་ཉེན་འདྲ་མད། །འདི་བས་དགེ་བསྡུ་རུམ་འདན་བ་མ་མཆོག །ངགོངས་པའི་ལྷགམ་བྲོད་ཉིད་དི་པས་” 
གང་འབྲུལ་སྤུལ་པའི་ོལ་ཅེདམཐའ་ཡས་པས། །ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་དོངནས་ཕུགས་པར་ཤོག །ཇྲི་མད་གཤེན་བསྟན་ཉིན་བེདམི་འཐིབས་གསཔ། །སྨ་དགའི་དདེ་ལིད་ 





རཿ 
༣༩༥ 


| ཐདཚལ་ཤྱོགས་བརྒྱར་བཞིད། །རྣམ་དཀར་བཀྱིདཀྱི་དཔལ་མེདརབབ་པའི། །བཀྲ་ཤིས་སྣངབས་འཇིག་རྟེན་མཛེས་རྱང་ཉིག །ཅེས་པའང་ལྕེས་མཆོག་ནམ་པ་མའདྲན་པ་པྲགྟེ་་རའི་གསུང 
། ་་ ༈གང་ཞནའམ་ཐགས༩༤༩༡༤ ༤༧༨༦ ལབགཏངའབངསང་ཀ༩༤༤༡༡༤༡༨༡༠༡༡༤༥༤༡༡༨༡༡༡༨༨༨༡༨༨༡༨༡༨༡༨༧༨༡༤༡༤༠།༡༤པ༨༤པ༤-༡༤༤༤༡༠༤༤༢༤༡༢བམཁརཆ་འཇམ་་ཡམརས༤ར༤༨༡༡༨༨-- ----~. འ་ , 








༡-༡-༨༤-༡༤-༡༡༨༡༡༨༨༠༨༨༨༨༨-༧༧-༡༡༢༤༤༤༤- ) བཾ 


ཧཱཾ བསྲལ་ཇིས་་བླསབ་སླད། ཁྱངདཀརྱསིའིགསལས་གནངགཟུང་ཏ།ི་མདོ་ལམ་འཛོན་པའིགའཛིནོ་ཐོས་མྦཔའཕས་སམ། གམབགོ་དབང་ལོནོཏོནརམཚོ་ཟིནལས།༥། 
སྲཾ ཀུན་ཁྱབ་དཔལ་བཟང་པོས་དཔལ་སྲུངས་ཡང་དབེན་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཞྲིང་དུ་བྲིས་པ་སངྦ་བཱཤགཱཌ་བྷ་བཏཱ། - ཛ ། 
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།བྱད་པད་བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྩ་བརྒྱད་སྟེང་སྩར་གྱི་ཏོག་པ་བརྗོདཔ་ཡངསའདུསསེཏོག་གསང་པའི་ཕྲེང་བ་དཔྱོད་ལྡནན་རྒྱན་ཅེས་བྱབབཞུགས་སེ། ད 






































༩༤༤ ངརང་འཇང༤་༧༧༠༦. ༠ =༤༤= == ཤྲ རེ རརབ་འཛངར་བ་༡----7 











༄༅། །ཁྱད་པརབཅུ་གསུམ་དང་ལྡནཔའི་མྱ་བྱཅད་སེང་སྱར་གྱི་རྟོགས་པ་བརྔོདཔ་ཡངས་འདུཨམེ་ཏོག་གསང་པའི་པྲེང་བ་དཔྱོད་ལྡན་རརྱན་| 
ཅེསྱ་བ་བ། བླ་མ་ཉེ་རུཀ་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ །གང་གིས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཙིའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅེངས། །དེ་ལས་ཆགས་སགས་དུག་གིས་མི་འདའ་བར། ! 
རྟོགས་འཁུལ་སྲང་བླང་ལྷན་ཅིག་སྨར་མཛད་པ། །ཆེ་བའི་མཆོག་ལ་འདུད་དྲོ་གུབ་པས་སྩེང་། །པྱདྲའི་ཉི་མ་རྡོརའི་ལངཚོ་ཅན། །གངས་ཅན་ཆུན་པར་་ 
གཟི་བརྗིད་ལྩགས་པར་ཡང་། །པདྨ་དྲཱ་བའི་མཁའ་ལ་འབྲལ་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་དབྱེར་ི་3ྱད་གྱར་ཅིག །ལྐེག་ཛུར་གསང་བའི་ལྔགས་དེ་**་ 
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པེམ པཱ ཟླ ` སལ་ས དཱ ལ་པོའ 
།མངོན་སུམ་བརྐྱང་། |ས་གསུམ་རྡོ་རྔེར་བྱེད་པའི་བདུད་རྩིའི་སྒས། །སྒུལ་བཟང་བུང་བའིན་ཆྱང་གཉིདསདནས། །ཡོ་གོའིཆང་གི། 
༦ ལུ 


པཔ གོག 
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གསང་བའི་གོ་འཕང་བསྲོད་པ་གཅིག་པ་ལ་གང་ལས་བཤྲོད་པའི་ལམ་གསང་བའི་གོང་ན་གཞན་མེད་པ། སྙན་ཆེན་པའཁོརའ ཨབཅུད་ཅིདྱ་བདཔ་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀཆེབའི་མཚོག་གདུམ་བྱ” 
ལྭ་ཐུགས་རེ་མེས་བའི་རྟོགས་པ་ལྟིང་པའི་ ཉིར་བརྱ་སུར་པའི་རིམ་པ་ལས་དངོསྲ་གུབྱ་ཅི་དམྡ་ཛས། བཅུ་ད་ལན་ཨིནོར་བུ་འདོད་པ་འཇོ་བའི་དྭིག་གི་གཏེར་དུ་བསྦུབས་ཤིང་བྱི་ན་ྱཾས་བརླབས་ 
པའི་ཚུལ་ལས་བཅམས་ཏེ། འཇིིཏཏེན་ཙི་ཉི་མ་མཆོགྱྭ་བྲུར་ གླིང་པཱ་གསར་དུ་ཤར་བའི་ཕྲིན་ལསྱྱི་སྣན་བ་གངས་རིས་མཛེས་པའྱི་ཝེངས་སྱ་པབ་པའི་ཆུ་ཁུར་དངྲ་བལ་བརརཔཉཏ་ཁབ་པའི་ 
1 རྟེན་འབྲེལྱ་མི་སེ་དང་པོརའབྱེད་པ་ལས། གངས་ཅན་ ༡ དམདཔ་ུག་བདལགསབབེདི་ཞསཔ་མབ་པའིཐགས་སངབའ་ད་བར་ང་དངའ ས་པཱས་འཐུད་ 
རཾ ༣༧» ༥ པས་ས །པཱརྱ་བའྱི་ཆས་པར་ མ་ཡིནན། །ཟྭོ་ཝནནོར་བུའྱི་ཆལ་པཚོ་གས་བསུབས། །འཆིང་བུའི་་ 

རོདཡྱི་དོང་བྱབ་མིན། །ཟྲ་བའི་མིགཅན་བདེ་སྐྱར་ལས་བུའཇུག །རིང་བའི་ལསནི་ེཡ་པའི་འབྲས་བུར་བྱེད། །ས་སྟེང་ཀུནཏུ་རྐང་པས་བསྐེར་བ་དང་། །རིན་ཐང་ཚད་མེད་བོང་,¿ 
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ྒ་ ༄། །གིས་བླསུབས་པར་ཡང་། །བསད་ནམས་ནོང ས་བཀན་ལ་དཀོན་པ་བཞིན། །དེ་དངོསལེགསྱ་པས་ལག་པའི་རེ་མརའོངོས། །མཚོན་རྟོག་ཡི་ད་ི་འཇིགས་“[“ 
ཟ །ལས་སྩོབ་པའི་ཐབས། །འདི་དང་གཞན་ཏུ་བསྟན་པའི་ཁང་པང་ལྕིད། །སྐུ་གསུམ་སྣོན་པས་གཞལ་བ་ཚད་མའི་བཀས། །ངབང་པོ་མཆོགརྣམས་ཐེ་ཆོམ་སྱེད་པ་ཡིན། །ཡན་ལག་སྟེང 

གིས་ཆུ་བ་བཅད་བཅན་ཏེ། །ལེས་སེམས་ནད་དོ་ཅོག་གི་དྲག་ཆེ་བར། །བསྒྲབས་པའི་བྱང་བཁུ་བྱུགམྱས་པའི་གླུ། །དུས་ཀི་དང་པའི་ལང་ཚོ་བཞད་ལས་ཐས། ་།དེ་ལྭ་ཁུང་པར་ཙི་་ 
སྨ} བ་གནས་སྩིན་བདག་བསྒུབ་བྱ་བ། ]སྒུ་བ་ཐབས་ཕཕི་བྱད་རྟེན་དུས་ཚོད། །སྒུབ་པེའི་གྲོགས་དང་ཕྱག་བཞེས་དང་། །འགྲོ་དྲནྲ་བ་བརྟེན་འབྲེལ་ལོ། །ཇི་སྐད་མྨེས་པ་ལེགན 
རར ཊྱས་མཆོག ཚུལ་དེ་འཆད་པར་བུད་པའིཁད་པར་ནི་བཅུ་པག་གཅིག་ལཅེ་མས་བྱཧནཔ། འཁྱོག་པར་བརྗོད་པའི་ལམ་དང་བལ་ཀིང་དངོས་པའི་དང་བཞིན་བརྗོད་པ་ལ་དགའ་བས་ཐྲོག་ 
ཤི མ་གང་ཡིན་པ་དེ་བསད་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡིདཆེས་སྱེད་པར་ནུས་པའི་གསུངནཾ་ཇི་སྐད་དུ། ཁྱད་པར་ཡར་ལུད་ཤེལ་སྱི་བྲག་ཕུག་འདི བདུད་ཅི་སྨན་སབ་བྱས་པའི་གནས་ཡིན་ 



























ར ཇྱི 
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པསཿ གནས་གཞུན་ལ་ཡང་མོན་ཏན་ཡད་མདྩ ཅང་ཿ བསམ་འགུབ་ཤིལ་ཆྱི་བྲག་ཕུག་ཆརཡི་ཉེ༔  ཨྱཧནཧཾརུཀ་དངམཚུངས་དཔེར་བཞགཿ ཅེསྤ་བ་བ་ལ་སཾགསཔས་མཐུའ་ཡས 

པའི་བསྔགས' ས་པ་དེ་ནྱི་བ་བ་འདི་གང་དུ་བསྱུབས་པཱའི་གནས་ཏེ། དེ་ཡང་ཡུལ་ལ་སྣ་བ་ཡངམ ཡང་གི་ཐིག་ལེ། སིད་པའ་ལྭ་རབ་ཤམ་པའ སོགས་ཚུས་མ ལ་རལ བརྩོན་པ། 

3 རྱལ་པོ་ལ་ཕ་བ་གཉའ་ཁྲི་བཙན་པ་བསོད་ནམས་གནས་ཨི་དྭམ་ཐག་ལས་བབས་ཏེ་བདག་གིར་བཞེས་པ། མཁར་ལ་ཝ་བ་ཡུམ་བྱ་བ་མཁར་དྲུ་གགས་པའི་གཞལ་མིད་ཁང་ལ། 

སྐུ རྱོགས་ཀུན་ནས་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དང་གྲོང་དང་གྲོང་བརྡལ་འབྱོར་པའི་འདུ་ལང་ཅན་དག་གིས་མངོན་པར་བརྒྱན་པ། བསྟན་པ་ལ་ས་བ་ཐུགས་དམ་ག ན་པེ་གསང་བ་མཁའདིས 

༤ ཡངས་པའི་དམིལ། དབང་པའི་གཞུརིས་ཅི་ལམ་ནས་ནོར་འཇིན་གྱི་ཁུན་ལ་ཕེབསཏེ་དམ་པའི་ཆོསི་དྲབ་བརྟེས་པ། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཝ་བ་འཇིགཏྟེན་དབངྱ་ཕུག་སྲོང་བཞ 
སྒམ་པེས་ཆོས་སྣང་ཐའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཚི་གྲ་བསྟན་པའི་ཐོག་ས་རང་། ང་གིརྟེན་ཁྱདཔར་ཅན་དུམསྦར་མཚོ་ལ་ནོང་བུ་བཞིན་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་གཡུངྲབ་འཐུག་བམས་པ་མི་འགྱར་་ „ 

བེིེ་་  ་ནི༽་ ལ༄ེ ངབ ཏོ ¡| ` ནི 1ྣ༽ ` ` =: 





. ] ན་གྱིས་གུབ་པ་དང་ཟུར་དྲུ་འབྲེལ་པ་གཞན་ཡང་ངོ་མཛར་དང་བྱིན་རླབས་ྱི་གཟི་འོད་རྣོན་པེས་དབང་པོལ་ཡ་མཚན་ཾ་དགའ་བ་སྟེར་བའི་རྟན་དང་། གནས་དང་། “ 
ཀྲུ །ལག་ཁང་གསེརརའི་ཕེང་བས་ཡེངས་སྲུ་བསྐར་བའི་དབུསན། ན་པེ་ལྟར་གྱེན་ཏུ་འཕགས་པའི་ཛེ་ཤེལ་སི་རི་བཅེགས་པའི་ཁང་གསེང་ནྭ་གུབ་པའི་རིག་འཛིན་ནམས་བསམགཏན་ 
ཨུདདཔ། དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབོརམས་ཆོགས་ཚི་འདུ་བརུནམི་འཆདཔ་ལྭ་སྱེདཔ། ཆོས་དང་ནོང་གི་དེགས་བཞགཉའོས་པ་དུང་། སྙུད་དུའོས་པའི་གཏེར་སི་མཛོད་དུ་མས་གཏམས་པ་དོ་ 
ཇྡེ་ན་ཙིས་གསང་བའི་ལྔགས་ཨིས་ཇི་སྐད་བསླགས་པའི་སྒྲབ་གནས་མི་ཡེརྣ་ཏནམ་ཚང་བམེད་པ་དང་ལྡན་པ་དེ།, འདིང་སྒུབ་པའི་གནས་ཏེ་ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་གྲངས་ཨྱི་དབས་སཾ། །ཁྱད་པར་དུ་ 
བྱེད་པའི་ཆོས་དང་པའོ། །ཁ་བ་ཅན་ལྡེངས་ཡུལ་ཚི་འགོ་ །དཔྱིབས་ལེགས་བུནནས་ཁོད་སྙམས་པ། །བདེ་བའི་འབྱོར་པ་ཇུམས་བརྒན། ཡང་མོང་ཞེས་བྱབ་ཡེད། །དེ་ན་ཨོའྡི་ཡ' 
ལས་འོངས། །ཧེརུཿ ་ཡིའདུ་ཁང་དི། །ཆུ་བུང་ཅན་ངོང་རྡོ་བའིདི། །པདྨ་བརྩེགས་ཁེསྱ་བྱང་། །དྲི་མེད་ཤེལ་ཁི་རྡོ་ལེབ་བརེགས་པའི་ངོས། །མརྐ་ཏ་ཡི་ཁུ་བས་ཊཱགསའྲ་བ། ། 
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མཁའརོས་རྩ་མོས་འཐེགས་པའི་ས་འཛིནནི། །གྲལ་འོདཆར་སྤིན་གསར་པའི་སུདྱཱ་ལེམས། །དྱ་པྟེས་དྲི་ལྡན་ཤིང་གི་ཟང་བུ་དང་། །གྱུབ་པའིཆུ་མིག་བདུད་རྩིའི་དེ་ཤུལ་དཔྱངས། །མ"”ཾ[ཾ“ 

བཅོས་ཡུག་བའི་ཁུང་བཟང་ཡིད་འོང་ངོས། །བཀའ་རྟགས་འབྱུལྱ་ཚི་པྲ་དའབུང་དུ་དོད། །དེན་འཁོང་གི་དབུས་བཞུགས་འཁོར་ལོའི་མགོན། །རྒྱལ་དང་གྲུབ་པ་ཏི་ལ་ཨྱི་གོང་བུ་བཞིན། །བཐུགས 
.ཤ ཛུལ་བསམ་ཅིས་མི་ཁྱབ་དག་པའི་བློར། །ཡཤས་ཆེནཔའིབོལཅེདཅིམངྷ་མུར། །གཅང་བྱེད་གྱ་ སནི་འཐེར་བཐུང་སྐོགས། ` །ཁབའི་འདབ་མ་ལ་ལི་མེ་ཏོག་ཉིད། །བསུང་ཞིམ་འཛག 
་ །རྐང་འཐུང་འབྲས་བུའི་ལྕིད་ལྡན་ལྔགས་སྨིན་བྱེད། 








་ྲ དུ། ཙཀ ༨པིཝཾ་ཇུང་། །བྱེལུའ་ཅོམིའམཆི་ཡླི་གཱ། །ཕང་ལོངས་ངོས་སྦ་མེ་ཏོག་ཚོམ་བུས་ 
མཛེས། །རངྱ་ཐུང་དུར་ཁོདནམས་ནི་ཁུད་མོར་བསར། །རུནསུབ་གནས་ཙི་པང་བཞིནནི། །ནལ་འབཱོར་ཝུན་པ་ཁོནས་མཁན། །བརུལ་ཞུགསྤ་གུབ་ལ་དགའ་ཕྱེད་པ། །དན་བཉོ་བའིས༥ 
པ་ཐོབ། །དནི་གཉིས་པར་བརྔོད་པ་དེ་བསྟད་པར་བྱའོ། །དེལ་དི་སྐདདུ། བསེད་ནམས་ལན་པའིཡི་ཡིས་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འཐུབ། །ཅེས་དང། སྩེས་པའི་རབས་ལས། ས་བདག དྷ 


ག་ ཤེ །རྣམསནཾ་ཚིག་གྲས་ཌེ། །ལྷ་རྣུམས་བསམ་པསའགྱུབ་པ་ཡིན། ༈བསམ་གཏན་ྡན་པ་རྣམས་ཆིསི། །སེམས་བསྩྕེད་པ་ཡིས་ཐམསཿདའགུབ། ཅེས་འྱ་ུང་ །༥ 
ཛཱ སྟཾ་གངསུ་ལ་ལེགས་བྱས་ལས་རྱུང་བའི་བསད་ནུམསཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཚད་མེདཔ་དངཝན་པ་དེསནེ། སེམས་བྱམྱེདཔའམ། ཚིག་ཙམ་མམ། ཕ་ཁ་ཆེར་ཚོལ་བ་ཆུང་ཛུས་ཀྱང་དོན་ཛེན་པོ། 
རབ བདྲེ་བགྲཱ་འགུབ་པ་ཡིན་པས་ན། འདིར་ཡང་སེམས་ཅནལ་གཞོད་པའྱི་ཆྡེན་ཏུ་འགུར་བའམ། ཟིད་ཟིར་པའི་འདུ་ལང་དམ། གཡེ་རཆེནྷཱ་བྲསག་པ་སྐང་ཀྱི་ལས་ཐབསལ་མ་བརྟེན་ 
| ཧཱ པར་དགོས་པར་བྱ་བགང་ཡིནཔ་དེ་རི་ལམ་བཞིནང་འགྲུབ་པའི་བདག་པེའི་རྩེན་དང་། མཐུནབའྱི་རན་སབཔ་པྲའི། རི་ཁ་བཅན་པའི་བསངནམས་ནམ་མཁའི་ངོསསུ། ཧིངཆེིཟླའི 
' 3 | ཤིང་རྟས་འགོ་བའེདཔའ་བོ་ཆེན་པ་ཞིང་ཀུནཅུ་མཛན་པརྡ་གགས་པའིབ་དན་བདུདྱ་རི་དསུང་གིས་ཆང་བསྟལ་བར་མི་བཟོདཔ། མཐྱེན་བཙེའི་དགིལ་འཁོར་ཚད་མད་པརྱ་ཧུས་པསཉིན་མདང། 
ླཿ  མཛན་མོའི་གདུང་བ་ཞི་བརཉེད་པ་དག་ལས། གཅིག་པནི། གཞན་ཕན་རྣས་རོལ་ལ་སགསབ་སྔན་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེའགྲོས་ཁྱིས་ཡངནས་ཡངང་” | # ། 
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1༠༤༡ ༤༡༡༨ ༨༤ ༡5 -བནའམབ་མམམས་མ༡༨༡༨༨༧༡མ༡༦༧ པཔ རཔ༢་མམ་འམངའསས༤༤༡༤༤འམའའར་འ༧༧༤སས{ྩསྗྩ འགར འརརའསས་མང འང ས༡༨ ༡༡༡༠ ༨ འབུམམཐ༡༡༨༨༨༤༨༦༩༤ར༤༤༠ཆས་ཆར་ངའསའམཿམམསཿརསརའཆ༧འཤ།ལཉལཏ་ཁལས་ཏམས་འཇབངབས།༨ ༤༨༡ ༡༡༡༨༧༧༡༨༡༨༡༤༤༡༧༡༤༡༠༡༢པ -------- 
གཤེགུས། དྭལྭ་བཱནཱརས་གཟིགསྭཱ་ནུམ་ཝཱང་གང་ཆེན་མཚོ་གཞི་དང་ཉིང་པ་་ཏོག་གིས་བྱརན་བའི་ཞིང་ཁམས་མདོན་པར་བཀོད་དེ་འདུལ་བ་བཞིའི་ཆོའབུལ་ཆད་མེདཔ་བསྟུན། ཡཱཾས་བཞུལ། 
བཟགི་སྒེན་མེ་ཇྡུག་པ་སེང་གེ་3ངརྙབི་སྙིང་པེ་ལ་བཞུགས་པར་འགྱུར་བ་ལ་སགས་ཏེ་བསམ་གྩིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་ཕར་ཐར་པ་རྒྱས་བཤུན་དང་མཉམ་བཏིད་དུ་བརྟེས་པ། འཇེག་རྟེན་མགོན། 
མངཉིད་རང་གིས་པཱག་མཚན་ ཅུ་བཞེས་པའི་ཁ་བཅན་པའི་འདན་པར་མི་འྱ་ཐུར་བྱ་ཐུག་རའི་ཅོད་མུན་སཐོང་གལ་དབང་ལན་གསང་ཡི་ག ཤོག་པ་ཅན་པ། ཅྩགུ་བཅིངས་ཌེ ཡང་འང་ཡང་དྲ་ 
༡།འོངས་པ་ལག། __ ཛྱོགས་མེའི་གྲངས་སུ་གཞུལ་བངག་གི་རྟོག་ངོར་སྱེས་ང་རབས་ཙི་ཕྲེང་བ་བཅུ་བཞིའི་ཉག་ཐག་འཛེན་པ།  ཐེག་པ་མཚོག་གྡི་རྡོ་རེ་ཞེས་པའི་མཚན་ཙམ་གཱིས་ཀང་ལབོདབཞི་ 

བཅིངས་པ་ནི་དྭགོལ། „ སད་པའི་སྲེད་པ་ནེ་གཞིལ། ར་ན་འྲགའི་སྒོ་ཆེནཞི་བཅད། _ ཐར་བཆེན་པོའ་ལས་རབ་ཏུ་ཡངས་པན་མཛད་པ་སོགསསངས་ཅས་ཀི་མཛད་པ་བདྲེ་བགྱུཏ་བ བ་ 
| ཆུས་པགང་ཡཾནཔ་དེ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པའང་གང་ཞེན། འདི་ལྟར་མི་ཡི'"ལ་སྲོད་བཙན་སྒམ་པོས་དཀོནམཆོག་ཀི་རྡེའ་བཀད་ཅིང་བདག་གིང་མངད་པའེཆ་བསིད་དང་འབངས་ཀྱི་ཕྱེ་བོ་རྣམས་། 
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ཧཾ 








ལཡྲ 
བཿ 


¦ ་ྐྱ་་༩༠་༠༠༤༡༠༠༤༨༧༤༡༨༩ ༠༤༤༧ ༤ ༧ཀས་ིནཚནསག ༧༤ གས་གསལ གག ༠༧༡༡༡༥༧༡༩༤༤༤༡༡༤༤༤༤༡༤༡༧༥༩༥༡༤༢༠༠༤༨༡༨༡ ༡༡༡༡༨༅༨ག༩་༩ ༠༠༢༡ ༤༠༠༤༤༤༠༧ལ༩་༩ ༧ ༤༧༠༧༡༤༤-༡༡༤༡༡༡༠༡༡༤༡༤༡༤༠༢༠༧༠ ༡༠༠༠ ༡ ༡༡༡༡-༡༡-༡༤ ༡༡༡༡-༡༡-༤༠ ༠༢༡༡༤༤------~ ༡ "༡༤༤༤ 
ཏཾ །འཕགས་པའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་དུ་མས་བྱ་སངས་ཤིང་ཐར་པའི་ལྔམ་དུ་ཡད་དག་པརའཁིད་པར་མཛད་པ་ཡས། ལོར་བཅོན་རལ་པོའི་ཚུལ སིས་དམར་པོའི་པྲེ་པད་༥།“ 
ཤྲ བཅས་པལསྭ་ཟོོག་པའི་ཚོའཕུལ་ཆེན་པའི་ལྒང་བ་བསྟར་ཚགས་པ་དེཉིད་དུ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གི་རྣམ་པར་འདྲིན་པ། གནམ་བགྲེས་ཧི་སའི་དབང་ཕྱག འཕྱུལ་ལྡན་བསེད་ནམསྱི་”་ 
ལས ཤིང་རྟ་ལ་མདོན་པར་འཛེགས་པའི་བཀའི་མདུན་ན་འདོན་དག་གི་ཐུགས་བསྩེད་པ་དང་། ཟྭོ་གྲེཾས་ཀྱི་འདུན་སྟབས་གཅིག་ཊུ་མཐུན་པར་གྱུར་པ་ལས་ཏེ། སཱ་ཕྱེ་གཉིས་ཀའང་གཞནལ་ 
/ ཕཔ་འབའཞིགུ་གིཇེས་སུ་ཚགས་པའི་ཐུགས་རཆན་པ་མྱེསཏེ། ལས་སུ་བབ་འདི་དཅིག་གི་ལིང་པོ་ལྟརམ་ཙོལ་བར་ཡང་བདེེ་བགུཏུའྲགུབ་པར་མཛ་དཔ་དེ་དགནི། འདིད་ཡན་ཕྱོང་་ 
ཡབ བའི་བདག་པེ་སྟེ། ངྲོ་མཚར་བའི་ནམ་གངས་ཅི་རབས་སོ། །ཁྱང་པར་དུབྱེད་པའི་ཚེས་གཉིས་པའོ། །རབ་དཀར་གངས་རིའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ལྔེངས། །དེ་ནདཔའ་ཕོ་ ིང་རྗའིདབང། „ ' 


























ཡོདོ། །དེདགྐ་ནམ་པད་བར་ནི་མཐའ་ཡས་ཏེ། །ཡི་མཉམ་སྟེབས་ཅན་སྦུགས་བཅུའི་འདྲན་པས་བསགས། །དམ་པའི་སྨནཆེན་འགྲོ་བའི་བུག་ཇུགསོ། །དམ་པའི་ཉི་མསྦྱར་མེདཔར་།ས་ 
གཡོ །དགནམ་པར་སར་ བའ ར་བྱེད །དམ་པ་ནོར་བུ་གངེ་གི་བསྟེན་རྣམས་འཚིངས། ‡ ༈ངད་དོན་བྱགི་བ་ཅིང་ཡངམ -,- 
་དཀའི་ཁུར་ཡང་བདྲེ་བགབསམ་ཉེད་ན། །གཞན་ལས་ཕྱིརམི་ལེག་པ་སྦོས་ཅི་དགོས། །དཔུང་པའེ་འབྲི་ཤིང་པཱདྡཱ་རི་ཀའ་འཇཛུམ། །རབ་དཀུར་ཧོིར་རེའི་དཅིལའཁོར་ 

པྙུར་རོ། །རྷུ་ལྡན་ལུགས་གུཉིས་བཅོར་པའི་གཟི་བིདནི། །མ་བཟོད་སམཅེན 

ཛདྲ་མདྱི་ལ་ཞུགས། །གདེངས་ཀ་ཅན་མིས་ཆར་ཡཾན་གཞོན་ནུའི་གདུགས། ། 
འི་གྲངས་སུ་སློས་པ་དེ་འཆད་)( „ 





- མཆིས་པས། །བྱ 

ཚས་གངས །རྤྱལ་བཀུན་ ྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ཕྱག་དེས། །ལས་འདིང་ཕྲིན་ལས་པ་བཞིན་དཔང་ 
དྭགུང་དུ་བོས་པ་བཞིན། །གད་དེའི་བདག་པོགཞན་ཕན་ལིད་སྟེབས་ཅན། །མཐཐནྱ་ཧན་ནམ་མཁའ་མཛོ་དྲ་ས ཿལཉིད། །དནི 
དར་ཇས་སྐུལ་བའི་ཆ་བྱའི་ཟློས་གར་དང་། །དམ་པའི་ཞོ་ཤས་འཚོ་བའི་དམ་པའི་ལས། ༈འཇིག་རྟེན་ཀུན་དགར་བྱེདཔའི་དགའ་ཚལ་ཉིད། །དནི་གསུམ་པ 


























ྨ་ པྱའརྦ་ཧའོ། །དེལྔ་ཚུ་རལ་མཐོང་བནམས་ཆིསནིཆ་འདཁྱི་བབཅ་བླ་མབ་པར་འབ་ཟད་ལ། ས་སོའྲི་པེ་བོའི་གངཟག་ནམསྦསྐའི་པརོལྱ་ཏ་ཡང་དགུ་པར གོ 
¡༧ །བའི་ལམ་དེ་ཚོལ་བ་དུང་མངོན་པར་སྦུབ་པརྱ་ཤེདད། །བན་པ་ལ་ཤུགས་པྲ་ནམསནིརང་དང་གྲི་ཀལ་པའི་ཁུད་པར་བཞིནྱཧ། ཁཅིགཏུན་ཐོས། ཁ་ཅིག་རང་སངསྦྱ་ཆས། ཁ་ཅིགླབ། 
ནམེད་པའྱི་བུངཆུབ་ཙི་གོའཔང་དོནཏུ་གཉེར་བརྱ་བེད་དོ། །དེལ་མཚོགྱརྱ་ཐུར་པ་ནི་ཕཱ་མ་ཁོན་ཧཱ་དེར་བྲབད་པའི་ལམ་སངས་ཅས་ལིས་བསྟནཔ་རིང་བ་ངང། ཉེ་བདང། བར་མའི་༠༠ 
ཁྱད་པར་མཐུའ་ཡས་པ་དི་དཔེར་ནཚོང་དུསཆེན་པརའྲགོ་བའི་ལུམ་སང་བཞིནནོ། །དེདགུ་ཁང་དྭན་གཅིག་པ། དགོངས་པ་གཅིག་པ། བསྣབ་གགཅིག་ལ་མཐད་ལིས་གཞོལ་ཞིང་ 
འབབས་ས་བན་ཁང་དྡོར་ ཐིག་པ་འབའ་ཞིག་བདེ་བ་དང མྩུར་བའི་ཐབས་ཙིསྭ།ྱད་པར་དྭྭ་བས་པར་བདདོ། །ཐབས་དེ་ལ་བེ ནནས་ལས་ཆེན་བྱ་དངྦ་གུབ་པ བྒྱར་ད་ལ་སོ་གར། པ་ཐུན་མང། 
'དང། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ཁི་བདག་ཉིདཅན། བད་ཆེནམཆོག་ང་མི་ཁྱཝུ་རབསྭཝས་པ། རྒྱའཐུལ་དྲ་བའི་རོལ་མོ་མཐའ་ཡས་པ་གྲུབ་པའི་མཆོགཆེན་པོ་དག་ང་ར་རྗེ་ཙེ་མའི་ངིག་པ་་ | ¿ 


༥ | 
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། འཛེན་བདག་གིས་ཆུནམོ ཕཾ་ཆད་པར་བསྒུབས་གོ །འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། ༽སྒྲབ་བཞིན་པས་སྲིད་པའི་གདུངབསེལ་བ་ལ་བཅོན་ པཉིད་དོ། །ཐུན་མོངནི་ དམན པ་སྟེ། བན་མེདུཔ་ རོ བརྒྱུབ 
བྱ་མཚོག' ཏའ ༥ཡང་དག་པར་གཞོལ ་བ་འདིནྱི་བྲོ་ཤོས 'ངང་གལ 'པར་ཛན་པ་ནམས་ཧིས་རཾགས་ང ་པའོ། །དོན་དེ་རྡོར་ཐེག་པ་ བརྣམས། གྱིས: ་ཆག་ཆུང་དུསཿ ཡུན་ཐུང་ཇུང་པདེ ཁྲག: ཏུ་བྱེང་པའཾཿ་ 
ཐབས་ཤི་ཁྱད་པར་མཐའ་ཡསཔ་ ་ངང་ཆན་པ་ཡི་ན་ཏེ། འདལྟར་ལྟ་ ་བ་མ་ ་བཅོས་ པ་ ངང་ཧྒམ་ ་པ་མ་ནོར་བ 'དང་སྩད་པ་ཟབམ་༔ སུདངད། བསདནམས དང་། པ་ཤས་ངད། ལི 
པའི་ཚོགས་ ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ ཐབས་རེ་རེ་ལ ་ཐབས་རྱ་མཚོ་འདུ་བ། གྒེ་གཅིག་ལ་ སྒཾ་ཀུནའཇུག ་པ། བགྲོད་པ་གཅིག་གེས: ་བགྲོད་པ་ བམས་ཅདྨ་བདང། ` རྟོག་གེའི་སྱེདཱ སྩོད་ཕུལ་དུ་ ངུ་ 
མྷ་ཁུར་པའི་ང་མཚར་བའི་ གསང་བ རྒྱ་མཚོ་ མ་ཡད་པ་ལས། དཔེརན། གུབ ་པའི་དངུལ་ཆུ་ནི་བསྒུབ་ བྱ་བ་ནམས ཧྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་ རྩྱར་ང བལྟ པ དེ་གངལ་རེ ག་པ་ཙམ་ ཙིས་བམ་ "པོ" 
གསེརདུ་སྙུར་བ་ འང་། ཐེ ཁོ་ལུན་འི་བཨེང་པའི་བཅུད་ལེན་ཨི་རིག་པ་འཛི་ནང་ལྷ ལྩུད་བའིབྱ་བ་བྱེད་དོ །དམ་ཆེག་ '་གིཛསརས་ ༥ ཡ་ནནིདལ་ ས་འབུམ་ཕག་དུ་མས་འཕགས་པ་སྟེ། 
-ླ | =: མས་གབྲེང་མ༩ར༤༡༡༡༨༨༨༧ྕ༨༩༡༤༨༠༤༤-༩༤༤༤༡༤༠༤༤༤༤༨༡༠༤ལ༡མ༧༤༧༧༧༠༧༤༧༧༢༤ ༡༤༤༤ ཀཀ ༤༡༤ 
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རྡ །ཅིར་གདོད་ནས་དག་ ་གསང་བའི་མ་བརྒྱད་སྙོད་སྱར་དྭག་མཉམ་ཡངསཤེསྱི་དགོངས་པས་ཀྱིན་ཁྱིས་བརླབས། བཅུད་ཝནྷ་ཚིབས་ལ་ལན་ཚའི་ཁུ་པ་བཞིན་། ༥ 
བབྒུབ་པནུསཔ་འབྱེན་༦ངམ་བསླུབས་པར་ཡང་བྱེན། སྔ་ཆོབས་པའྱི་མུངྒ་བཾལ་སིཛས་ཝེན་ཆདས་སེང་དུ་འབྱང་བའམ་ལུངས་སྤད་པ་མཐོང་བའ་མཐོས་པལཞོག མཚན་ཙམ་ཡང་རྣ་བའི་་ 
དྲ་སུལ ངུམ གུ་རཔ་ང པེ སུ ངྱ་པོའི་སྱོདཿཡུལ་ལས འདས་པ་དག -གས་མའི་དུས་མུ་སྦྱོ་སན་ སཱ ངས ྱས་ག ,ེ སཔ །འི་ཐུག ་ རཾ རྭ བའི་ཞལ ་བཞེས་ལས་ ་མི་འདའ་བར་ལེན་པ ་ངང་། དད་ 
༥@ ལེན་ལས་བཐང་བའྲི་ནམ་དཀར་འབས་བྱུ་ཆུད་མི་བབར་མཚོན་པ་དང་། ཧས་བུ་ཁན་པདམས་ཅྲེ་ཐུགས་པྱ་སེདྲ་དུས་ལས་ཡོལ་བམ་ཡིན་པར་སྟེན་པའ་སྲད་ངུ་ ༈ ལས་འཕྲེ་གཉེད་ 
ཨྱ་ཕྲོབ་པ་ཨོ། རྒྱན་མཚོག ྱར་བདེ་ཆེན་ གི ང་པས་རིན་ཆེན་བག་གི་བ་གསནས་རྡོརའི་ར་བཀྲོལ་ཏེ སྙན་དྲངས་པི ང་བསེདྱ་ནམས་གསེར་ཆ་ མཡོལ་གོད་པསན། ་འཕེལ་ནར་བུའི་ཆལ ་བོ་རྣམ ས། 
གས་པ་མེདཔའི་ཐུཀསཆེས་ཆགས་པ་མེད་པའི་གཏོངབཅེན་ངོར་སུལབཞི་དབུལ་བསེའི་ལམ་ནནར་བ་ཆེད་པ་བཞིན་ཏེ། ཇི་ལྟད་ཐོབ་པདེ་དགྲ་ཡང་བདག་གིར་ཡདོས་སུ་བཅུང་༥ ¿¦ 
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བསྩྱི་བ་ཆེན་པའི་དེནོ་ཏུ་འགུར་བ་མ་ཡིནཔས། འགྲོབ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་ཕན་པར་སེམས་བསྱད་དེ་བདུད་རྩི་ཕུརམའི་ཕུང་པ་དཔངོ་གཅིག་ཏུ་གཏམས་པནི། མདོཁམས་སྡེ་དགེ་*་ˆ 
ཚོས་སྩང་བའ་རལ་པོ་ཆེན་པའི་ཛོང་ཆེན་ན་ ས་ལས་ཐོག་མ་གང་ཡིན་པའི་ཨུལྱ་སི་མགོ་བོ། ཤོདཆེན་ནུམས་ཚི་ཕྲ་ཁལ། སྨནཤདའཛོམནང་བྲག་དཀར་ཡང་ཅེེནས་སྙིང་རིག་རྣམ""" 


༥ 












ཤྱ །ཉིས་དང་ལྷན་ཅིག་སྦན་དྲངས་པ་ཨརྨ་གའི་གཟུལས་བྱོནཔ། དམ་ཆོས་རྫོགས་མཆེན་པོ་ཝེ་གསུམ་ཚི་བསྟན་པའི་བཙོས། ངན་འགོའི་སྔུག་བསལ་ལས་སྒེའ་པའི་གྲུ་བོ་ཆེ། བཙན་་ 


/ཤ༠ི 


4ཾ༠ ཐབས་འོད་སྙུར་སྦེལ་བའི་སྨན། དམ་ཛས་རྒྱང་གྲོལ་གུན་གྱི་རྒྱལ་པེ་མྫོན་མི་འབྱནོ་འཕོན་པར་མེ་འབུ་རབ། རིག་འཛིན་ཆེན་པེ་དགའ་རབ་རྡོ་རེ་འཛའ་ལུསའོད་སྐུར་གཤེགས་པའི་་” 
ཐུགས་ཨྱཾ་དཱངས་མཧོར་བུའི་གངུང་ངྲུ་བིནྱ་ཤིས་བྲནབསནས་མཁས་པྲ་ཤཱ་སི་ཧའྱི་ཕག་ཏུ་བབས་པ་དང་། གུཧཱ་མཚོ་སྱེས་རྡོརེ་ཡབ་ཨུམ་གྱི་བུང་སེམས་དཀར་དམར། མངོ་ཁམས་གནས་ 


ཆེན་ཉེར་ལཱའི་གཙོ་བོ། འཛོམ་ནང་གནས་ཀི་མཐིལ་བདེཆེན་བླད་གེལ་ཐུག་ནས་ཇེ་གསཆེན་སེ་གསུམ་དང་ལྷན་ཅིག་སྱན་དངས་པ་རིག་འཛིན་ཤིས་ཧས་བསྲུངས་པའི་བདུད་རི་ཚོས་སྨན། 











༄། 
པ་དྭགུ་འཐྲེལ་དུང་ལན་ཅིག་སྙན་དྲངས་པ། ངཊཆེན་བི་མ་ལ་མྲི་དའི་བདུད་མི་ཆོས་སྙན་ཅི་རིལ་བུ། །ཨོོ་ཆནྡ་སེབ་དཔན་ཆེན་པའི་ཤངས་མཚལ་དང་གསང་གོས་དུང་གིསརོག་ཅན། ཆོས་ 


༡༣ སེ 


1 ༩༡༥ 1 ༡༡, ¬ "=. /༡ཀ༽' =| ༩༤ - -༽ ¬ ༽༼༼‹„ ༣༣ 
- [ཐིག་སྨན་དྲངས་པ། གུ་ངུ་ཡབ་ཡུམ་ཐག་མེད་བདེ་ཆེན་ངོལ་པའི་ཉིང་ 


རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྔེའུ་བཅན་གྱི་གདུང་རུཊ། ཐུགས་རེཆེན་པོ་ངྷད་གཙུག་ཏོར་དྲི་མེད་ཊི་མཐོང་གོལ་དུམ་བུ། །སེལ་ཡུག་ནམ་མཁའ་མཛོངྱའི་གུ་རུའི་གསང་ཕུག་ཆེན་པེའི་སེ་གོང་བྲག་སྱར་ཁྱི་ 
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སི 














༤ 








༢༤༠༡༩༤༤༠༠༩༧༠༤། 
༄། ོད ཀའ་བབས་རིག་འ འཛིན་ཆེན་པོྱ་ཧདྱ་ཊི་བདུད་ཙི་ཆོས་སྨན། སླབ ཐདཔན་སངསྱཉས་གསང་བའི་དོརསམས་རིལ་བུ། དྲང་སྲང་རིག་པ ཡི་ཨེ་ཤེས་ྱི་ སྨནྱྱེ “ 
རིལ་ཐུ། ཟུགས་རྗེ་ཆནཔའི་མེརིལ་། ཤྱེ་བདུན་སྐུ་ཤའི་རིལ་བུ ར་ ཧེན་པ་ ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་སྐུ་ཆོས། འཕགགཔཁྲུ་རྒྲུབ ཀྱ་ཞབས་ཆགས།_ དྲུས་གསུམསཁེུནཔ་གུ་རུརིནལ། 

| 


ཆེའི་གསང་གོས། ཟབ་ ་ཤེར། @་, རྩ་ལྱམ་ མན ཐར་བའི་ན་བ་ཐའ། མཁའ་འགྲོ་ལེ ༣༤ པེཤེས་མཚོ༔ རྒྱལ་ ཀཱནིཀཱ་ཛཚོསམ། འ :: ཨན་བཟའུ་ དང་གསང་གོས དཀརཔ། ༅སྦྱཆལ། །ཁ་སང་ཝའུ་བ་ ཙན ་ 
བཟའ། ང་ག གསེར་མ། གསར་མདོག་ལིཆིན་ མཐིངལ་ ཡེ་ངོ་ཙ་ ནའེ་སུ ཆོས་རྣམས་ངང་། 


ཀི ཡཿ ུ 






དཱ ,མཁའའ་ འྲིེབ་ར་ དབང་ལ རསྱབ་ངོས་ནས་རྣམ་གྲས་སྱུ་རྟེན་དང་ལུནཱ་ཏིག་སྱན་" | | 
¡ ཤོ དྲང: ངས་པ་ཨྩོཧན་ཇེ་འབངས་ཉེངཝ །ངང་བཅས་པས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕྱུར་སྒུབ་ཆེན་བཀའ་བྱ་ནདྱཊི་ཧྱི་ལ་འབོར་དུ་བསྒུབས་པའི་བཇུད་རྩི་ཆོས་ རྨན། སིང་ཕུ་ཧཱ་གྱཿ 
ཏལ ང་ 


ི་བོནབ། ༈་བཞེས། 
པའེཙནྡན་དཀར་དམར་ཁྱད་ཅརྒ གཏེར་གནས་འགའ་ ཤིག་ནས་བྱོན་པརི་བ་ ཡཏ་འལེས་རྩོར་ཤང་སར་གོལ་ཚརགལ་ཨྱོན་ཡབ་ཡུ་ཅི་ལགཐེསྱ་བངསམས་ཉིས་འགོས་པ་ལགས། ། 







ཤོག་སང་རིགས་མི་གཅིག་པ་མང་པའི་ཚལ་པ། གཏ་རྦ་སོམ་སུ་ཚ་བ 'གགས་ལྕིབས་བེད་ཨོོ་པན ༈གང་ཧིའི་སྤིངཱར་གོག་མའནང་ལག་ཙལ་། །བརྒྱ་མུང་ ན་དནགདྷུ་མོ་འྲགོ་བརགསུངས་པ་དང པ་དང། ། 
ཅུ་གང་དངག་བུར་ཁྱདུ་ཅརྐ།  ཀེ་ངོང་རྡོ་རྗེ་ཙོང་ཡུག་ནུས་ཏ ་སྱིན་དྲངས། ་པའི་ཤེལ 1 ཌི་གའུ །ལསྭ་པོན་པ་ ཨྩྱོ་ཉན་ཡབྲ་ཡུམ 'ྱིས་བསྙུབས ་པའི་འཆི་མེད་ཚེའི་རིལ། ུ་བརྡས། སྲེག་ཐའི་ ི་སོང་པོ། 
ཊུ །ཅན་སྙ ༄ྒྱལ་འབྲུག་གེ་ གི་གནམ་ལ་ཤརབ ཕུན་ཆད་དུ་འྲག་བ བའི དེནོཏཱ་རི་ལྟར་བདག་གིར་མཛད་པའི་ཡི་དཔཀིན་ནོར་བུའྱིཧཱལ་ང ལོ བནའགོའི་ཞ མམ པའ་དག། ་བཅུང་ ་པའྱི་གེགས་བུ། འཁོར་ད པའི ལཿ 
༠།གཅང་ ཅོང་ནདྱ་གོ་ཐུར་དྭ འབྱིན་པའི་ ་སྙན་ཆེན་པ། གདད་མའིས་ལ བཅན བབས སྭ འཐིད་པའི་ 'འཁྲུལ་འཁོར་ཚན་པ་ཆེའི་སྟེབས་བརྟེ བརྙེས ་པ་དྲག ནམ་ཐེས་ བུའི་མཛོད་རིན་ ཐང་མང་ པའི་རིན་་ ¦ 
པཱ་ཆེའི་གཏེར་གི་ས་གཏམས་ པ་ 'ལྟར་ཕྱོགཏ། ་གཅིག་ཏུ་ ཿརབ་ཏུ་ཚོགས་ང པ་ནི། འདིདབསྒྲུབ 'ཧའི་དམྔ་པསཆན་པ་ེ། ངོ་མཆད་བའི་ནམ་གངསྱ་འི་ རབས སོ །ཌྱད་པར་དུ་བ བྱེད་པའི 
_ ཚོག་གསུམ་པལོ། །བསདནམས་པེ ་གྲོས། 'ཁྱང་པར་ ྱིས། །འབད་པ་ཙམ་དྲྭ་མཐུན་ན་ ཡང་། }བསྱུབ་བྱ་མཆོག་ དམནས་ཐའ་ཡས་པས། ༈ཕལ་ཆེར་པལ་ ་བའབྲས་བུར་ རོབ། །།÷ 
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ཙམ་དུམཚུངས་པར་ཡང་། 
ཤེས་རབབུམ་པ་ཟུང་འ 


རོངས་པས་འཁོར་བའི་ཝག་བཝལ་སྒུབ། །ཐློ་ངནལོག་པའི་ལམ་ལ་ཞུགན། །སློ་ཆུང་རང་དོན་སྒྲུབ་པར་ཡང་། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པསརབཏྟཱ་སད། །སློ་ཝན་ །༥་ 


། །ལྐལ་བའི་ཁྱདཔ 


ཇུགརྩེ་སེས་བརྒྱན། །ཐེག་མཆོག་མཆོང་སྔོང་གང་གིསསྒུབབྱེད་པ། །དེལ་རྔོ་རྗེ་འཇང་གིས་རབུ་བཝགས། །ཇི་ལྟར་བསེང་ནམས་ཤེ མོང་དང་དྲུགས་པས། །དེད་ 
དཔན་རིན་ཆེན་གིང་དུ་ཞུགས་པས་ནེ། ཚེ་གའི་འཐུལ་ལབོངམཐུའ་དགཟིལ་ཁིསྭ་ནན། །བླམབྱབ་དེས༅ང་འཇིགཏེནུན་དགར་ཤིད། །གསང་བའི་ཧིང་པ་བཅུད་མྱི་རྣམ་དགུ་གི ། 


༄༅ 


འི 


༨་ཤནཏུ 





ཆེ། །མིཁུན་མཐོ་རིས་མཚུངས་རྩིད་ཀྱང་། །ས་བདག་དཔལ་ལའྲྲན་མི་བཟོད། །གཞན་ཕན་མངས་བརྟན་ཐབས་ཧིིལི་འཕང་མཐོ། ། 


དགོངས་པའྱི་ཆལ་པས་སྣང་སྲིད་དེང་སྦུབ་ང། །ཕྷུང་ཐབས་མཆིངས་བུའི་ཡུང་པེས་བེལ་མི་ནོད། །བསྒུབ་བྱའི་རྐོར་བུས་འཇིག་རྟེན་ཕན་བདོ་སེལ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་བྱང་ 











བའི་སྨན། །དྲང་སྲེང་ཕལ་པའི་པྱ་ངབས་ཁང། །ེས་སག་མངོན་སུམ་འཚོ་བའི་ཕྱིང། རཨྩྱཾདགུ་དགའ་བས་བསྟན་བྱེདན། )ལདང་ཐུབ་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆ། །སྙན་ཨྱི་ཆར་རྒྱནསཏམ། ཧྱ 





ྦ 











-.--4 ཚོོ བོ་འི འོའ་རོལ་རལ་་བོར་ོ་་་ས་ ་ོ་་འོ་། 

འདྲསཔ། །གསང་མགས་བདེན་པའྱི་བིནརུབསཅ། །ག །སྲགཿ ཤི ཟུངས སུཅེས་མི་ བསེན །དནིབཞི་པར་མས་པདེ་འཆད་པརསང བས་ཡང་དགཔར་རངྱ་ཏུབཤད་པརྩ་པའོ། །ཇི 

ཌྟང་ འཇིག་ རྟེནནདོན་ཏུ་ གཱཏེརབ ཐམབ། ཅ༨གསཔ གཅིགའཇུབ་ །༤༡འེ་ གཞི། །པང་བཟ ཟང་རྙིན་པ ཆང་ སྭ་བྱྱ་ཧན་པའ་ འི་གྲོང་ཁྱཔཉམས་ །དགའ་བདྡ། བྱོར་པའི་བྱེ་བྲག མ་ཆངབ ལེཞི། 

ཀཱུ འདུ་ལངས ངས་ཅན། དང་ཕྱན་པ་ ཐམས་ཅང་ན རྟག ཏཱ མི་ཉམས་ ་ལའི་བདེ་པ་ འཛོབ། པར་འབྱ་རལ། འགྲོ་བའེ་ལམ་རིངབ་ངངཉེབའི་བྱེ བྲག་མང་ཞེང་དེར་ཡང་འཇིགས་པ་དང་བཅུས ༨" 
ཞིག ོད་པ གུརའ། ཕྱོགས ་དེན་ལྕེས 'བུ་མཁས་པ་མཛངས་ པ་བ ཝློགར་ལ བ་ མིང་ག །ཤྭུངས་ ་པ་ཞིག་ཨྱང་མཆིས པརྱ་བུར པ། དེས་ 'དེར་བགོང་པ ༢ 'དྲངས་ཤིངར་ ང་ལྟེ། དཔུང 
དང་ང ཐཔས་ཟི 6 'བྱང་པར་དུ་མ་ཉེ་བར བ ལེགས ནས་རུ རུར་དུ་ཡིན་པའི་ལ་མགང་ཡིན་པ་འ ་ལཁུགས་ཏེ་བདྭ། བླབ། ཛྲ མངོན་ལརའདོདཔའི་གནས་ག ་ལ བརྩ་ཤཱནཅིང་ཡཡུལ ་བུཌ་ བདུད་ = ཿསྟེན་པར་བེད། 

བསེང་ནམས་ངང་འ ྱོར་པའི ཁང་པརའ་ཆ ཡྩོད་པར ཤྱེད། བགས།༔ ཁེས་མལ་ ་འཁར་དང་བཙས་པའི་བདག་པའི འདབང་ཁུག གང་ཡིན་པ ་ལའང་མངོན་ ངཔང་ སྱོར་བར་བྱད་དོ། ༈ །དེ་བཞིན་ ༤ {; 
















༦༅། ། གངས་རྒྱས་ཀྱི་རྫས་སུ སུ་ཞུགས་པ་རྣམས ནི་ཡེ་ཤེས་རིན་པ་ཆའི་ཁད་བཟང་བཀིས། བྱསནཔའི་ཐརཔ་ཆེན འི་གྲོང་ཆ ཧེར ༈ གཏཏན་ཡི་བདེ་བ་ལ༢ ལས་མི སི་གཡོ་མིའྱཧར་ ༥ 
སུ བར་སོང དཔའི་དེན་མཐུནང ལས། དབང་པའྱི་ཕང་པརྨ་གི་སྲ་པ ཐག པའི་ལ མརིང་བ པ་དང་ཉེ་བའི་ ཧྲེ་བག་མི་ མཐུན་པ ་པའི་ འྱི་ཡགསྦ་ཀི་འཛིགས་པ་དང ་པ་དང་བཅས་ང། དག ལའས། གཏ ་དབང་ང་ རབ་ 
ཏུ་གུར་པ་ནམས་ནི་ ཐབས་ལ་མཁས་པའི་དབུང་དང་བཅས་ཏེ་ཤིན ་གསངབའི་ལམ་རིང་བ ་མ་ 'ཡིན་ང པ་དག་ལ་བརཱོན་པརབྱི་མ ཐའ་ཡིས་ ས་བསོད། བཅིངས གྲོལ་མེད་པའི་བ ལེ་གནས་པས་ 
ཛྷ ཟོ སྦངཟླང་དང་བྲལ། ་བའི་འངོ་ འོད་ཡྲནྱ་ཨི་ 'བདུང་རི་ བསྟེན རྩུ་འཇྲུའ།ཿ དྲ་བའི་འབྩོར་པ་ལ ་ལངས་སུ་མྱད། མཐར་ཨྱིས་ དབང རྩ་པུགཆེན་པ ལུ་བཞིའེ་པང་གཞས་ མངོ ནུཏུ་ཤེད་དེ། །དེ་ནི་་ 
ཤྲ ཤིནཊུ་ དཀའ་བྱ་བ་ བྱེད་པ ལྟ སྟེཔསེད་ནམསང ས་ངང་ཝན་པྷ་ནམས་ལ་ནི་བདླེ་བ བྲག་ཉིད་དུའོ། །གདེ་བྲག་ཉུ་བྱ་བ ཚོགས "ཛེན་ལ '་སེགས་པར་ལྡང་ ང་བར མཚུར་པ གད་ཡིན་པ།འྲེད་ སཅརི་མཐར་རབ་ཛ་ 
གསལ་བས ལགས པཾ རྣམས་ལ ཕྲེ ་གྲོབ།ཀྱེ ཉྱིྤ ་པནྟབུ པྭ་སེང་བ ་ཉཾ་ཝ ཝགསྦའི་ ་མ་ སྦ་ཀི་མ་ཐུ་ནི་དེ་འདའོ། ༈གངགངས་་རྐས་ནམསནི་ལག་ཏུ་ཛུ གྱར་ཀྱང་མངོན་སུམ་པ་སྟེ ཉ! | དམ་ང འིཆོག་ལ་ ྩེས་པའི་ སུ 














ིད་གདུང་བ་ཐོབ་པའྱིཧུ་མཐུན་ཤིས་འབས་དུ་ཚ་རབསཿདིང་ཡུང་འབྲལ་བར་མ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་ཐུགསརྫེཆེན་པེས་དགུངས། ས་ན་མ་མཆིས་པའི་གསངབ་ཐབ་མདག་ ། | 









ར་འ 
རབྲ་དྲ་མང་ 


ཀྱང་ནམ་མཁའི་ལམནས་སླ་དང། རིའི་སཱལ་ནས་གྲེགས་བམ་ལ་སོགས་པའི་གཏེར་ཐབ་པར་མཛདའེ། ངེ་ལ་ལངསྭ་ཧངོཔའྦཾསལ་པ་འདུ་ལན་པ་དེནི་བདི་ཆེན་མཆོག་ 7 ། 


མི་ལྱགརབའི་གོ་འཕང་ལྭ་ཡུགས་པ། སཱུརབའིལམ་ཨཱི་ཆེ་མར་མངོན་པར་འཛུགས་པ་སྭདེ་གཞིན་གཤེགས་པས་ཨེནཱཏི ཝགས་སོ་བཀུར་དོ། །གཏེརཆེན་པོབ་ཞིབམ་ | 
བྱཧད་ལ་སགས་ལའང་གཅིག་ཐོབ་ནྭ་ཀུན་ཐོབ་པར་འགརབ་སྟེ་ཟབུ་མའི་མཛོདའེ་དུང་། བངག་པའི་དབང་ཛུག་དེ་དགུ་ནི་ཚིགས་མ་ཝ་བདུ་བའི་ཞིང་དུ སངས་རྒྱས་འཇིགརྟེན། 
ཉུའསུངཔའམ། ཨུདྷཔ་པའི་མེ་ཏོག་ལར་རབ་ཏཱ་དཀོན་པའོ། །ཅྩི་ཛུལ་དེ་ལྟ་བུནི་མདོ་ཁམས་ཙཱི་ཝངས་ཁོ་ནང་ཡང་ལ་ཤཱ་མང་བཟོལབ་ལར་ལོཐུར་དཱརབྷཏ མང འྱལདབ་༼ 


པས་ཚོང་ལ་སུ་ཞིག་དཀོན་ཅེན། དལ་བདུད་རིས་ཙ་ལྷ་དངའབབངཔའི་ཕིན་རབས་ལས་ཕྱུངབདམ་པའི་གཟི་བརིདམི་གཟོད་པ་ད། བཀའ་བཞིན་དུར་མི་ཛོགས་ཏེ་བཏུལ་ཞུགས། 





ཟླ 





; 








ཌླ །འཆོལ་བར་སྩང་པས་རྣོངས་པ་དང་། མིའི་ཆོས་བམ་སྐབས་སུ་བཅོལ་ནས་པང་དང་གསངབ་ཟབ་མེ་ལྕི་ཧབ་ཉི་ཡང་བོང་ འཚོང་བ་སེ། ཁོངདྲུ་པས་པའི་ཟོལ་ ༥ 
ཤཱ དང་རྗེས་སུདཔག་པའི་གཏན་ཚེག་གི་ས་ཡང་དག་པར་ཚདམར་ཚུརཉིང་དཔང་དྲྭ་གུརཔ། ངེས་དོན་གི་གསུང་རབ་དང་མཐུན་ཅིང་ལུང་དང་རིགས་པའི་གནོད་པས་མི་པ༔ དཿ ཧུམ | 
£ བསབ་པར་མི་ཆུས་ཤིང་བསམ་གྱིག་མི་ཁྱབ་པའི་གཞས་ལ་བདེབླགཏུ་ པཔ། ད་ མིང གསུང དི ཐྷུན་ དགང །ས་པའ་གཞུད་པསམ་བྔང་བ། ས་ཀྱལ་ཡས་ 

[ བ་སྒྲབ་པརམི་ཆུས་ཤིང་བསམ་ིསམི་ཁུབ་པའི་གནས་ལ་བདྲེབགྱར་སེདཔ། དུས་འདི་དཔགནས་ཀབས་བདྱིལ་བའྱི་ཞདཔ་གངལ་ཅི་དུལ་དུགསོ་བལ་མནཔ་མཁུས་པས་ནངྱཌེ་། ། 
¡ ‡,, ཐུགཟུ་བཅོས་པ་བཤན་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེན།པ་བཅག་ལ་སངསྐྱ་ཆས་ངུང་མཚུངས་པར་ཤིནྩང་དཀོན་པ ཏེ། དེལཱ་བཟང་། སངསྱས་ཊི་མྱཐུ་དང་། གཏུས་ཤུའིབསོད་ནམས་ ། 





; རྐན 


ན (༡ ཀ་ 





ྐ 3. ་སརོ་ང།ས།ཿ ©! 2 ༡2 སརལ་ང༥༢༨ོར་ལ་ ངཱ ་ = 
དང་། རང་ཉིད་ཀྱི་ལེནོ་ལ་མ་དུས་སུ་སན་པསྭ་གུབ་པའི་རིག་འཛིནཆེན་པ་ སོ་ཉན་མཆོག་གུར་བདེ་ཆེན་གིངཔ་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཨྭོ་ཧནྱ་སྭི་མབ་དཔན་ཆེན་པེའི་དགོངས་པའི་ཝལལས་ཐོནྟ།། 








2༡ ༡༡-༡༨--༡༡༡--------༩༤༡༡༡༡༡༨-----༤--༡༡༠༡༩སགསས༡༡༡༤༡༡༤༡༡༤༡༡༢༡༤༡༤༡༡༨ ༤ ༡༡༡༡ ༡༢༡༧༥༧༤༤ ༤༤༠༠༡༤༠༠༡༤༠༧༠༤༠ ༤ འོམསསས་ཁ་ོ་ཁོའའའང་འོ་ བོང་འ་གས༠༦༠༩ ༡༠༡༥ ༡༤༤༤༡༤༡་མུ་དའབ་ 

ཕྱོག ས་ལསྦ་ནམ་པརྱ་ཆལ་བའི་བྱ་ལ་ཞུགས་ཀྱིས་གནས་དང་ཡུལ་དང་ཞིངལ་སོགས་མརདངོས་དང་མ་པར་འཕུལ་པསྩས་ཞིང། དགོངས་པའི་མཛོདདང་། པུགགི་རྫོང་དང། ཆུ་ 

གཏང་ཆེན་པའི་མངཾ་བམ་ལ་སོགས་པ་ནསམཁའ་འཚོའི་ཁྲརངས་དངཡིནྡ་དབས་ཀྱི་བསུང་ཞིམ་ལྷན་ཉིག་པར་འཐུལ་པའི་ཆེས་དང། དམ་ཚས་དང་གསུངབ་གསུམ་ལི་ཏེནལའཡས་པ་བ 
ཤཱ གིརབཞེས་ཏེ། གངས་མིའི་ལྗངས་གྱི་འདྲན་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཁྱི་ཡང་འདྲན་པར་ལུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་འད་ཀྱེ་ཤིང་རྟ་གླིང་བཞིའི་ཁོངསསཱ་འགྲོ་བར་བརམས་པ་ན། ཁོབོཅག་ལྟ 
། ® བུ་ཡང་སླབ དཔན་ཆེན་པའི་བཀས་གལ་ལན་ི་གངས་སུ དབུགས་ཕྱང་ཞིང་།, ཝན་ཆདས་སྙེང་དུ་མ་གྲགས་པའ་གསང་བ་ཐབ་མེ་མངོན་པར་འདོད་པ་མཐའ་དག་དུས་མཁེན་པས་ངེ་པ 

བཞིན་ཏཱ་ཨཱལ་པར་མཛད་པའི་རྣམ་གངས་བརྗོདཔར་དཀའ་བདང་། བརྫོད་བའི་སྐབས་སུ་མ་བབས་པ་ཇི་ཧེད་པ་དག་ལས། འདར་དཔལ་ཀམའི་སྦས་བླ་དྭགས་སུ་བོདཔའིས་ལྕོད་ 
གསུང་གིའཁོངལ་བྲགགི་ཁང་བཟང་ཟ་བ་གམ་པའི་དབས་སུ་སང་བའྱི་ཆབ་ངོས་ནསགསང་བའྱེ་ཆ་བཀྲོལབ། གནམ་ལྕགས་ཕུང་ཕུའི་སྒམ་བུ་ནས་རང་བྱུང་རིན་པ་ཆེའི་བྱང་བུ་དབྱེབ༔ 
༤༤༢ ------=༡༡227༧༡༧༡༨-༡༢༠༠༤།༡༤༨ྣྣྣྣྣྣ༨༨པ༤༨༤༡༧༤༤༤པ༤༡༠པརར༧༠༠༤༨ལ༧༦བ༨༨༧༤༨༤པཔ།༤༠པ༤༦༣༣༠༢༤༨༠-༩ར༦༩༤-ཕ༢༤པ༨༨༩༨༨ཕ༨ཕ༡༨ཕ-༨པ༠༤༡༠༨༢༨༤༦༠༧༠༤༤༤༤༨༤༠༡༤༤༤༤༡༧༡ ་ 













༦. 


















ཅདྱལླི་བམ། བབཔར་ཞརཆནཔོབན་ི་ུངབ འཱོཡངས་བམསཁས་ཅེཡ གིན་པ། གད་འདེ་ ཉི དཡོནརིད་ས་པྱང བས་བ ཞོ་པར་དགའ་ ལེ ལཁམས། 
: འཛོ་བཉིད་དུ་ཟདྱ་ཤིས། བརྒྱད་པ་དུག་ལན་སི་ལམ་དུ་མནོཆདམ་ཤོན་པ། ཕིན་ཆད་འབྱང་བར་དཀོན་པ། ྡོར་སེམས་དཔའི་གསང་བ་དངོས་སུ་སང་བ་ལྟབ། གཞུབས་སེ་ཐུང་ཙི་ 





ཤིང་་ཆེནཔོ་ནམས་སརམི་ཨུལ་དུཁྱོན་པ་ལཱམ་ིད་པ། རྒྱུད་གདམས་ངག་དང་འབྲལ་པ། དབངརབུབེདཔསཁུད་པརདུ་བས་པ། རིམ་པ་གཉིས་ི་སགམ་ལགཔ། དངོས ༧ 

|པེ་བཅུའི་ལས་་དིམ་པ་མདྩོ་ཆས་འཚམས་ཤིང་ནམ་པར་གསལ་བ། གཅིག་ནས་གཅིག་ུ་བྱསད་པའི་གསང་བ་ཟབ་མོས་རབྱང་དྱབེ་བ། ཛཆི་སེམས་དཔ་འ་དཔལ་བདེ་བཆེན་པོ་དང་ 
ཤྩ ཁོ་བཾཅག་གི་བར་དྲུ་གུབ་པའི་རིག་འཛིན་གཅིག་ཅིག་གིས་བར་དཆོད་པ། རྫོག་གེའི་ཆོགྭ་དང་དམ་ཚིག་གི་སེལ ལ་སགོས་ལས་བརྡ་དུ་ཨ་ཆོད་པ། རྡོ་རྗེ་གསར་བའི་ཚིག་ཡན་ལག་མེད་ 
ཛཾ པའི་རྡོ་རྗེ་ལ། དགོས་པའི་ཡན་ལག་གཞན་ཚེ་དང་སྐང་བ་དང་བགེགས་འདུལ་བའི་པོན་ལས་ཙི་ལའི་རིམ་པ་གཞན་གསེལ་བ་གདབ་པའམྐ་མཱིན་ལམ་དྲུ་བ་བཅུང་བད་ཙོམ་ཡང་ད་ཚེའི 

ཚིག་གུང་མཐུན་པར་བསྡེབས་པས་སྒྲཔ་པ་ཆེན་པའཾལས་ཁི་རིམ་པ། ཁུང་ཚུགས་པ་ལུས་གཞན་ལ་གཞུན་ཧུས་ལུན་པ་གདབ་པ་མུ་ཡན་པན། །འདིར་སྒུབ་བྱེད་ཐབསཆི་མཆོག་ 


[ར་གྱར་པ་སྟེ། ངོ་མཚར་བའི་རྣམ་གྲེངས་ཀི་རབས་སོ། །ཁྱ་པར་དུ་ཆྱེད་པའི་ཆོས་བཞི་པའོ། །ལེགས་ཕྱདོ་ཡར་ངོར་ཚུར་པ་དེ་སྲིད་དུ། །ལྕེས་བུཟླ་བ་འཇིག་རྟེནབསས་སྱུཌང། 
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༈ རས་ ༄༅། །བདུང་རིའི་ཟེར་བྱཧའཛག་ལ་རིས་མེད་ཁང་། ། །འབུངབའི་ཁྲོ༣ ཝན་ཆུ་གཏེར།བོ་ན་ཉིད། །བྱཿ་ལམ་སངསྦྱ་རསྐནམསནི་འབུངབ་དཀོ ལྭ །ེལས་དོངེ རྩེ་མོངཀོནཔའི་, “ 
པ་ མཆོག །དྱབུང་འཁོར་བ་དོང་ཕུགས་ཕྲིན་ལས་ལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འདྲེན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་སྙམས་མངད། །གསང་བའི་ལྣང་རྡན་ བསམ ཡ་པ་དག པན །ངེ་ཡུ་གུནཏཱ་བཅམ་ རྡན ; 
%@ྭ འདས་ག་ ཤེགས་ཏེ། །སྐནམེང་པའྲི་མད་ཅིག་ ་ལེལ་མཛར་པ། །འདི་ཡི་ངོ་མཚར་དཔྱེ་ཟདྱ་བ་བམད། །ངེས་གསང་རིན་ཆེན་ཧ ནཅིག་རིན་ཆེ་ཡུང་། །གསངབའི་སཱང་པཀླུ་ཆྩལ་ ༨ ` 
དོ ཨི་དསའི་མོ་ཝ་འདན་སཧ། །གསར་བ་མས་ུངམསབའི་མ་པཔར་བདལ། །སའུ་ལུའིུའ་ཞིནར་སད། །འཆནང བདུ མས 
སར ཤཱད་ །སྦུབ་ཐབད པི རྒྱར་ཞང་ འབ་ཅ། །ཆུ་ཤྭལ་མ མ་ལུང་ “ཕད་པའཟླ་འད་བཞན། །མ ཞནས་འངས་པའ་ཅྫ༔་ནྲང། །ནབ [སསྭངྱང་པ་ཁྱུ་པག་བུ་མ། ལུ། །ལེ་ ནམེད་ 
















] 








།གཏེང་གྱི་ཐུང་བབརོད་པའི་གཏམ། །ཀུནང །ཀུ ནདགའ་སྙེར་བ་དུས་སུསན་པའི་མཐཐ། །བརྱད་མརབྱཉངཔའེ་གསང་བ་ལ་ཡང་དམ་པ་རམསནི་རིམ་གོམཛད། ་རའི་མིག་ག བས་ནམ་ ཡང 
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ལི་མཚོན་ ཡེ་ཤེས་ 'སཱཅན་རིམ་ ལས་ ཧྩེས། །རྟོག་གའི་བླ ༣ མྱི་སོད་ཨུལ་ལས། འུངས་བདེན་པའི་རྭེ་ ཁལི་ཟུབཔ། ༈འདེར་ཡྩོདགང་ཟག་ཕ ཐལ་པ་དག་ཀྱང་ཛུ།ལ། བའྲསསས་ དབང བལུར་དོ།“ 
ད་ནི་ ལྔ་པའི་ རྣམ་གྲངས འཆད་པར་ལྤའོ། , །དལྱ་ཆུང་ནམས་ ནས་ཕུན་ཡུམ་ཚོགས་ པའི་ཡན་ལག།་ལ་ལྡན་ཏྭ་བཤད་པ་ ་ཡདལྦ་བང་བཞིའི་ནི་མ་ཡིནནོ། །གང་བླེ་བྭ་པའི་ཡན་ལག6 ཏཱ་ 
9 གཤད་པ གང་ཡིན་པ ་དེདག་ལས ་གཙག ནིཿ ༩ བུདཔུན་སུ ་སམ་ཆོགས་པ པ་སྟེ དེ་ནིམ་འབདཔར་ཡང་ལྷན་གྱིས་ གྲུབ་པར་གྱར་ཏ ཏོ། །འདིར་བྲུབ་བའེ་གཙོ་ ་བེ །དམ་ཆིག་གི རཇས་དྡོརེ་ཨྭརཾ ཏ་ | 
ཆོ ཡིན་པ་ ་བཞིན་ཊུ་བརྟེན་པ ་དེ་གང་ལ་ཌྟེན པའི་ཡ་ བྱད ་གཙོ་ཕའི ནིརྡ་ཆེའི་ལུང་བའེང ད་ཡིང་བཞིན ཕི་གཏེར ་དང་ལྡནཔ་ལ སགས། ཏྭཾ དེའི རྣམ་གྲུངས་ ་དངམཚན་ཉིད་ བདེ་གཤེགས འདུས་པ 
ལསགས ་པ།་ནས་བཤདཔ་ དེམངོན་པརཡི་ཤེས་པཞིཧྱ བརྟག ཅིང་བརྙན་པོ དི་མདརབཉས། ང་མ ཡིན་པ། རི ་པ་ པ་ནུས པའི་ཁུད་པར་དང་མི་ རྔན ཟིན་ཀྱང་ ལྡད་མཆོག་ག གང་ལ དེམ་། , 
3 ` རྣམས་གླུགས་པ་ཙ ཡཅེམ་ ང་གིས རྱང་བསརྒྱད་ རྒྱད་གྲེལ པརྱ་ཧེད་པའི་ཡེ ཤེསྦ་སི་བདུད་རི་ཆེན ་པར༔ ཤབྱིན་གྱཾསར བས་ (པའི་ལདདེ་གངལས་བྱང་འང་། བདག་ཅག པཧཱོནཔ བྟོན་པ་ དམིགས་པ ® 





!། 











[ཏུ2:2 








ཙཾ ཨཱ ༽ །ཡེད་པའི་ཐུགས་ཇེདཔ་ཟུནཔ་དཔལ་གྲུམཔའི་ཡེ་ཤེས་ི་གཟིགས་པྲ་ལུངབ་ལ་སེ། མཁའ་ཅེད་ཐུགསི་འཁརལའ་ཉེན་དཔའ་བ་དངནལ་འབོརམའི་ཚོགསི་། 
མ ད་པའྲི་གལ་ནས་འདོད་པའི་དྲོན་མུང་པ་ལ་ཕེབ་པ་ཅི་འདྲི་ལུར། དབང་ཆེན་ཧེརུཀ་ཡི་དམ་དགོངས་པའདུས་པའི་གསང་མཛོདམདའ་བས་རིག་འཇིན་ཡདསྦི་འཁོར་ལོས རྒྱར་བ་” ] 
ཤཱ དཔའ་བོ་སྟག་གི་སྕག་གི་ཤམ་ཐབསཅན་ཚིས་དངོསྤ་གུབ་ཏུ་བཏིས་པ། དཔལ་ཆེན་པ་མཚྫོ་མས་རྡོ་ཇེའྱི་ཕག་མཚན། བམཁྱེ་སེ་བ་བདུན་པཉི་མའི་སིང་པོའི་ཐོད་པ་གསེང་འི་ཁ་དོག་ཅན 
ཤི ཤས་མཐུག་ལ་ལྕིད་ཆེ་བ། ་ཨཱ་ཡཱཿདཔལ་དང་ལྡན་པ་སགས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་དུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནི་ཐབས་ྱི་སྣེད་དང་། ལས་འཕྲེ་ཐ ཏེར་འགྱིན་གྱི་སྦལ་པའི་ 
༽ས་སབཐུག ཡེ ན་ ང་གང ཞཏ༨ཡཐའ་དྭག་ཛུན་ཧུམ་ཚགས་པན་ཐབསཅ་སྣད་ད་ གཏར་འབན་བ་ཕྱུལ་པཱ་ 
ཧྭ ལུསཔརམ་ཆད་པ་ལས་བྱང་དང་གཉིས་པར་ཚུར་པ་འཛམ་གིང་བདེ་བའི་ནྡརེའི་གཅེས་ནོར། ཡེ་ཤེས་ཅིཌཀི་ཱའི་བདེེ་སེང་དུང་ཕྱིས་པའི་ཁ་ ཤཱ་ཅན། ་སུ་དང་ཡིག་འབྱུ་དང་རིང་བེལ་ལི་་་། 
ཧཾ། ཚོགས་རང་བྱང་འབུར་དུ་དོད་པས་སྦས་པན་ཤེས་དབྱི་སྣོད་དེ། རིག་འཛིན་རལ་འཆང་དེ་དག་དང་། མཐིང་དམངི་ཅོད་པན་འཆང་བའྱི་གལ་བྱ་ཟུང་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱགའནུ ¿ 





























བཞི་པ་དཔལ་ལྡན་དཔའ་བའི་དབང་ཕྱག་བཅས་ཆིས། དུར་ཁྲོད་དགའ་པའི་ཚལ་དང་། མཁའ་སེད་ཐུགསཉི་འཁོར་ལེ་ལ་སགས་པར་བརཆཆད་པར་བཏུང་ཅི་ཆེན པོ་བླབ་པའི་སྡདོཁ་ རི ད 
སྩརབ་དང་། གཞན་ཡང་སྲུབ་ཐོབ་གཏེར་འཕྱིན་ཐམས་ཅདྱ་ལྕི་རུལ་པ་གྱུ་རུ་རིན་པཆེཆོས་ཙི་དབང་ཕུག་གི་དྲད་ཐོད་རིགས་གསུམ་མགོན་པ། ཌྭ་ཀིསཾ་ཝ། རི་མེདའི་ཡིག་འབྲུ་དམར། 
པསས་ཆིས་གཏམས་པ་དང་། གསང་བདག་ཚོས་སྱི་ཆུལ་པོའྱསར་མེད་རོ་ཇེ འཆང་གིི་ཐུགས་དམ་འོག་མེན་ཚོགསཆེན་འདུས་པ་དང་། བཀའ་བྱཆད་བདགཤེགས་འཇུས་པ་ལ་"་ ¦ 
ཚི སེགས་ཏྱེ་ཐད་ལེ་དང་སྲུབ་སྣེ་ངུམ་སྲུབ་པའི་རྟེན་གྱ་གཙོ་བོ་ཚནཉིད་ཡཐོངས་སུ་རྫོགས་པའིཀ་པཱ་ཡུང་དུ་འབྲེལ་བསྟེ་དེ་དགནམས་དང་། དོད་སེམས་རྒྱ་འཕུ་ལདྲ་པཞི་ཌདང་ཁྲོ་བོའི་ 
དྲཀིལ་འཁོད། མའ་དིངསནས་རིན་གིས་ཚོབས་པ་ཚངས་པའི་ཕྲ་བང་། བར་མཚམས་སུ་མཛེས་ཡུང་ཉེ་བརམཁ་བྱཅན་དང་ཡྱ་པཤྲེ་བག མཐའ་བསྐེར་ངུ་པཆད་སུང་ 
| བའི་སུར་བུདང་པལ་གི་ལ་སེགས་པྨ་མས་ཧང་གསང་བ་ཝགས་ཅི་འཛུང་གནས་འོག་སིན་ཉོོ་ཚནྷ་མིན་ཐོལ་གིངནས་བོནཔ་ངོ་མཚར་པའི་བཀོད་པས་ཁྱད་པར་དྲུ་བས་ཤིང་། བིན་རབས་ 
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| ཡང་མཆོག་གིས་ཕངས་པས་ན། 


| ནཡ་གདས་ཕྱིན་རྲབས་གཟི་བརྗེད་ཅན། །གསངཆེན་རོལ་པའི་རྱནུ་ལུན་གྱིས་ཁྲུབ། 


༄། . །ཅྱི་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པས།ལྟག་ནམསདང། 

ས་ག ཏེར་དུ་བཞེས་པའི་དོར་ཡར་ཐུས་མཚོན་ཤིན་ངྭ་ཆཱེད་པར་དཀའ་བའི་སྒུབ་རྫས་གཉན་པེ་ཐྲམས་ཅད་རྒྱ་ཚོ་ལ་ཆུ་བྲན་ལྟར་ངང་གིས་འདུས་པརགྱརཔནི། །འདིར་སྒ 
དྲ་ིདཔའི་ཆོས་ལ་པུའོ། །གྲིང་བཞིརབདེབའི་ཡེ་ དངི་སེདཔ། །ནྣམ་སདའྱཧངབ་གཅིག་གི་ཟིལ་ཅིས་གནོན། །དཔལ་འོར་ 

།རིནཆེནྲ་གིང་གི་དབུང་རུག་གདེངསཀ་ཅད། །རྣམ་ཐོས་བུ་ཡི་གཏེརྱ་གི་གཉུར་ཁ་བ། དངག 


མཚར་བའི་དམྲ་གདས་ཧི་དབས་སོ། །ཁྱད་པར་ 
ལ་ 

རལ 
ཀོད་པའི་ 
རྭ 


བྱཅ་ཡིས་བསུབས་པའི་བཀོདཔ་ཡང་། །་ཐད་ལེད་དངོས་གཅིག་གི་བག་ལ་ཞུ། 
པྲམ 





།ལོངས་སྩེད་རྫོགསའདིད་བདག་ཅག་སྐལ་པ 


ར་ 





པྨདའིགཞོང་པམི་ཡི་ནངཱཾ། །བགེགས་འཇུལ་བ་ཡང་དཇེཁོ་བོའི་མཚོན། །བཀོ 
ཊམ གནསཆུགས བན །ཆགཏེར་བཅུད་ུའདོད་འཇོའི་ཕུངཔེ་འུཔས། ༽ 


བཔའི་ཡེ་པངདེ་ངོ་ 


གཞུན་ཡད་ཟུ་གསུང་ཐུགས་ཏེནའོགྱཅྱཱ་མོས་པནམས་དང་། བགེགས་འཇུལ་བའི་ཕག་བརུན་ཨོ་ཀནཱོངཾམིངོ་ །ས་ 


ཡོ 





་ 


ཇི 


ཇོཿ་ 


7 








ཆེན་བོས་དང་ཉིདྱ་ཉི་ཚབ་ཏུ་བཞག་པའི་གཟུགས་བརྟན 


ལ་འབྱོར་སྩོང་བས་བསྒུབ་པའི་དོན། །ཟག་མེད་བདུད་རིར་སྦུར་བླ་སོས་ཅི་དགོས། །དནི་དུགཔདཇོད་པའི་ནུམ་གངས་འཆད་པརྱ་པའོ། །གནས་དེན་ཤིནྷཏ་རབྱརྱ་ཁཱད་པར་འཕགས་ང | 
རྣ ཨ ིམ་འ་ནས་སམང་ཚན་ས་ཞིང་དེིན་ཅོསརབས་པའ་ག་ 5'ལྙནཆི་ ངེ ད 









འ 
དཿ 








------==----~-----~---------~- 





















ཞིང་ངུ་སངསྒ་ཆས་གཉིས་པརངཉིདྱ་ཅིས་མངའ་ཆེན་གསལ། ཧྱིན་ཆེན་ཕབ། དབང་ཆེན་བསྐུར་ཏེ་རང་ཉིད་དང་ཐ་དད་དུ་བྱསི་བ། ¿ བྱི་བྲག་ཏུ་བགྱི་བཅིའངམ་མཆིས་པར་གཉིག་སུ་མེ་ ཌི ། 
གསུང་བསཞལ་ཨྱི་འཆེས་པ་དང། ས་ཆེན་པ་ལ་རབྱང་བཤུགས་ཏེ་རྣམ་པར་འཕུལ་པས་ཞི་ རམཚོ་མངོན་པར་གཡོ་བརམཛད་པའ་ཆོས་ཉི་ཉི་མྣརམ་པར་སང་མཛད་རྟའི་ཏ་དཔའ་བོ་ ད 
ཤྭ ཀུན་མྩེང་ཁྲིང་པ་ཞེས་བྱ་བའི་མིའིཟོལ་ཁིས་གསང་བའེ་མཛོད་ཆན་པ་ལ་དབུང་བསྒྱར་བ་དེའིཚ་དབིག་གྲ་ནམ་གངས་སྱུ་ཙུར་པ། བཀའ་ཝེ་ཐཱར་ཙི་རིག་འཇིན་གུབ་པ་ནམས་མཆོག་སྒུད། ˆ 
 པ་ལ་བར་དྲུ་གཅོད་པ་འཇྲུལ་བའི་ཐུགས་དམྱ་གི་ལར་ཅོང་པ་དང་བལ་བ་རོརེ་ལིན་པོ་བྲཛྲ་ཀུ་མཱ་ར་རིན་པ་ཆེལ་སྲེརྦ་ཤི་གཟུགས་ཅན་རིགས་ལའི་ཅོད་པན་ཁིསྔ་ཁད་པར་དྱུ་བས་ང་དང་། 
ཨོ་ཅན་ཆོགྱ་ྱི་ཆུལ་པརྡ་རཱཀི་འྱབམ་ལེས་མདུངས་གསོལ་དྲུ་ཕུལ་བའི་ད་ ལེ་བཞན་ཨུ་ཚོས་གསུ་དོ་མཚར་གྱི་པ་ད་འཛིངས་པ་དང་། ,གདུགས་གཅག་ལ་ནས་ཁའ།༢༢ རྒྱའི་ཆང་ཚོང་་ 
| །བཤེལ་ཏེནུས་པའི་ཆགས་བསྟན་པའི་ཤལྷ་སེགོས་བདྱ་ལེང་གི་སདདངས་གུབ་ལ་ཚོགས་པའི་བཅུད་འཇོ་བ་དང་། གནས་གསུམ་ཚི་དཆེ་པཉམ་རརཾ་ཅན་ཁའི་ཙཱཾཌ 


\ན/11016 5008 ^$ 86[༼ (27[6109] [206[017161[ 



























ཤཱ། ༄། །གསང་བང་འོས་པ། གསང་བཟབ་མོ་ལྟ་བར་མི་དབང་བནམས་ལ་བདྡ་དང་རྟགསཅེས་དོནམཚོན་པར་སྟེན་པ་ནམ་མཁའི་དྭུག་པ་རྩེ་གསུམ་དང་དྲིལ་བུ་ ༥ 
སགས་རྒྱན་ཚིས་བྱཧན་པ་དང་། འཇའ་ཚོན་ཁྱི་སཱ་ལ་ཚྲ་གང་གི་རེགྱ་བ་བཟུང་བ་མི་མངའ་ཡང་གདུལ་བྱའི་སྦོར་ ང་བའི་ཐུབས་ལ་མཁུས་པས་ཉཱུ་སྤོད་ཆེན་པའི་ནམ་པས་ཕེབ་པ་ལྟར་ 
'ཌྷ༧མཛད་པའི་ཞབས་ཀྱི་ཆགས་ཁཱམ་ཧེ། ཕ་ཕྱི་གཉིས་ཀའང་གདོང་དམར་ཚི་ཡུལ་དུཚོ་ལ་དབང་བའེ་རིགཔ་འཇིན་པའི་ལས་ཚིས ཕེབ་པའི་ཉེ་བར་སྩོད་པ་མ་ནོར་ཞིང་མ་བཅོས་པ་དག་དད་ 
¥ གསུང་གསང་བའྲེ་གགས་བ་ཁྲ་པེང་བ་ལས་ཁང་ཁྱད་པར་དྲུ་བུར་པ། དར་ཆེན་དང་ཟིམ་བུངའི་ཤུན་པ་ལ་སོགས་པའི་ངོས་སུ་གསུང་དོ་ཇེ་ནམ་ཕ་ཐམས་ཅདཔ་བཀའ་རྟ གས་” 
ད་བའི་བདྲ་རིས་རྡོ་རེ་ཐོད་ཕེང་མཁཁའའགམའི་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཆོའ་ཕུལ་མངོནཕར་འདུ་མཛད་དེ་བཀོད་པ་དང་། པེ་རོ་དང་རེ་མང་དང་ཨླ ཙརྭས་ལེ་ལ་སོགས་པས་འཕུལ 
ད་པའིད་པ་བཟང་པེ་ཚོར་བསྦ་ཁང་དན་འགྲོའི་སེ་འགེགས 


ཤཾ 
༡ ི་གེའི་གསེགས་རོསིཚར་ཨི་བདངར་ནྱང་མཛནཔ་དའབར་མཛད་པ། བཀའ་ཤོག་མཐོང་བ་དང་། མཆོན་ཏུ་མེ 














གོ འོལོ་ོ་་འོའི་མོལ་པ་་ལ་་ལོན་པ་སས་་་བོ་ལོ། 2 

ཤོཤའྱབུརརེང་ཡངྨ་རཱཀིམ་འབམ་འབུམ་ཡངས་སུའདུ་བ་སེགས་མཐའ་ཡས་པའི་བྲཝགས་པ་ཅན་ལ་ཕིའི་གཏེར་ཁ་དུམ་ལས་བོན་པྱ་ཅུང་ཟདཆང་བདང་། པལ་ཆེར་ཚང་བ། ༥ | 
པ། ཧུ པོ ཌཱཀ ༨ ༄་འ༨༽- ༄ ༦ .དླ == རེ (༨ ཌི ˆ ༤)2 = =: ༢ -¡ 
དང་། ཆོས་ཚན་གཅིགམ་ཚང་བམེདཔའི་ཉྱི་ལོར་གཱར་པ་ནམས་དང་། ཐུགས་དིམམེད་པའི་མེ་ལང་ཇོརེ་སེམས་དཔའི་བཞིན་རས་ཙིསདྷ་ཝཱའི་སྲས་དམ་འཛིན་མུ་རུབ་བཙད་པརྡ་བ་མ 
༈ དགོངས་པ་འདུས་པའི་ཐུགསཙི་ཏྟེན་ཏུ་ངྨ་ད་བྲངས་སཱལ་བ། གཏེར་འགན་ཨཾ་འཁོར་ལོས་སྦྱར་བམཚོག་ཕྱར་བདེ་ཆེན་གྲིངཔ་གཞོནནུ་རོལ་རྩེད་༅ཾ་མཛད་པ་སྟེནུཔ་ན། ཝཱ་སྲཧྱལ་" 


ཀླ 


ཧྲིཿ པོའི་སླབྫས་པདྨ་ཧྭཏཱདང་། རྡརྗེའི་ཕྱག་མཚན་ལ་སེགས་པ་དང་ལྷན་ཅཱིག་པརྱ་བོནཔ་དང་། གཤུན་ཡུང་ཐོད་ཕེང་ཆལ་ཨྱི་ལུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཚི་གསང་བཉན་པའི་གནས 









(ེ 


¦ 
ཁཱ 
| 
ངོ ` རས མ་ རང་གསལ ོ་ང་།སིས། རེ་འ།་སེ་ཨོང་པ་ལང་བ།ང་ ང།་ཚེ་ཞང་པགལང་འ -, རཾ, ྫ ---› ཤཱ 
ནིནཔ་ཆའིམཆོད་ལུང་ལུནཔ་ལུར་མཛན་པརའཕགས་པ། སཱ་ཚབ་དང་རིང་བསུལྷ་ཚཚོགས་ཙིས་ཏིལ་ཨི་གོང་བལང་གཏམས་པརེ་ཞིང་བཀོདལེགས་པ། བགུར་ཀིང་བིད 
ཆགས་པ་ལ་སེགས་ཏེ་སྟེང་དང་འོག་དངྱ་ཕོགས་མཚམསནམས་སྲུ་གུབ་པའི་དཔའབོ་ཆེན་པདུར་ཁོད་རས་ཆེན་གིས་ཆོའཕུལ་མངོན་པར་འདུམཛད་པའེ་བཀོད་པའི་ཁད་པར། ཙ་གསུམ 9 
¬... _ --------~--~------------------------¬~-¬--¬ -------------- ---- ------------------------”----------- 


སཔ 















- 
ཙཾ རལ་བྱ་ཆམཚོ་ཏོགཧ་བཞུགས་ 
ཅན་ནམས་ཁང་མེལ་ཚལ་བརོན་ ཏྟོགཏུ་བཞུགས་པ། དཔའ་པོ་དང་དལ་འབྱོང་མའི་ཚོགས༔ ཀཾ 
༄| $ དབྲག ་བརྕོན་པ། རརྨ་དྲ་བའི་  དཔའ་པ་དང་ན་ ཧྱོར་མའི་ཚོགསརྣམས་རང་བཞིན་ཁྱིས་འདུ་ ཁོ 
3 ཧཱཿ སིག {| ལལོ་ནགིིགས་པདཆོགགཏུ་ོའོགཉུརཁ་ 
བ ༽༽ རརར ། ་ང།ར་ང་བྲེད་ར།འི་ཚོད། ༤ བཞིནྱ་ཡིསྭ་ལནྲ་བི་ས༔ .,,¬,-÷¬¦ ངེ 
ཤྩ དས སྭ པྨ ཁྐ འཆིམདྲའཁེལལགས་དྭངས་འབབོཔ་ཡ་ དཿ དྲུ་བིདཔའི་ཆོས་ཟུག་པའོ། བྱིམ པལ་མའི་པན སྭཱ་ཝུན་ཡིས་ཐུབ་པ་ལྟ་བུའི། འདར་སྒྲུབ་པའི་རྟེན་ 
། ཕིག་པ་ཟད་ཐིང་པ། །ཚོགས་ཧྱ་མགོནཏུ་བཞུགས་ པཾ རྒྱ་ཡི་རྒྱན་ལས་རང་བཞིན་སྟབསུ་ས མངོན འི ན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །བསདོ་ནམས་ལན་ལ་འདོད་པལྷུ ཁུ 
ཱུ ། ི ཤུག་ པར་ཚཙུར། །དྲེ་ནས་དེ་ལ་རབ་གུས་པའི $. །གད་ཞག་གངངུ་སྣང་བྲ་ཡང། པདྨ་དྲྭ་བར་ྱི ཚེབ་ཅེ \ ༽ ལྷུན 
གུས་པའི། །རིག་འཛིན་བུ་ནྣམས་གྲགས་ལྟ་ཡིཾས། །བཟི་ དྲྭ་བརྩ་ནྲ་བ་ཙང་། །མཐོང་ 
| །བ བར་མ་ནཱསྭ་ཧིན་རཱབསྦ་ལི། །གཟི་ 











ཆི བཇིང་ གྲོ 
, ཨཾ བརྗིང་དཔལ་འང་མངོན་པརའགྲོགས། །ལྷ་དག་ཆོས་བཟང་ 
ས། །ལྷ་དག ས་བཟང་འདུནསས་མཛོས། །ཀླུ་རྣམས་རིན་ཆེན་གྲམ་བུར་བརལ། །རྟེན་ཚྱིས་ པའི 
མ་བུ ཉིས་གཏམས་པའིགཞལ་མེད་ཁང་། །རྣལ་འབྱོར་སྦྱད་ 











¬~ 
' 


། །དགུ་འགུན་ལསྦུ་ཅལ། གསེར་བཟ་རནཆདབྱཅ་ནླ་དས། །མཆོད་སངམརམེའི་ཝེང་བ་ཅན། །རང་བུངཉི་མུའི་དོར་འདིང། །ཟླ་བ་བཞིནཏ་མོག་པརྱ་བེད། །མི་མཉམ་ཐ་བདེལ་ 
|ལུས་ངང་སམས། །དངཔས་ལྟ་བའ་ཧཱང་ཆུའ་གདང་བརན་པ། ། 


དེ་དག་མིད་ལ་དཔྲེ་བལཆོས་སྙུའི་ཞལ། ཤམཆོལ་བདྗོའི་ལངཚོ་ལྟ་བུར་གཞད། །གསང་གསུམ་ནོང་བུ་གྲུཔ་པའི་” 
!ག །གླིང་ནས་བྱང་། །དེ་དག་སེམས་ཅན་དོནཏྭ་ནམ་པར་སྱེད། །མོས་པའི་རི་མགོར་ཕྱོགས་སུ་ལྕུང་བ་ལ། །འགྲོ་བའི་ཉི་མ་དེ་དག་སེམས་ཝན་ 


- 

ཇཾ 
} །མཁའ་ལ་བཞི་ཡབེད་རྒུསྐན་ཕྲེད་།  } 

ྒའ་ ིརར་ཐོང་གོལ།སང་བླརན་རིརབི་ཁྲོང འི རར་གྲརེ0། །བི་ཡི་བདང་ར་ཤེང་ང་བལ་ཡིད། འི་རི 

 ཁིཿ་བས་གཏམསས། །ས་གཞིར་མཐོང་གྲོལ་སྣུང་བརྙན་རྟེན་།ཁྲོད། །སྙན་པའི་དཀྱིལ་ལཁོར་དགུ་ལ་དགུཚ་པ། །ཧྙིང་བཾ།་བདུད་ཙིར་བྱད་ལ་མཚུངས་པཉེད། །དནེ་རྣམ་གྲངས 

* བརྗོད་པརྱ་བའོ། །དེ་ལ་འདིང་ནི་སྦབ་པའི་དུས་ཚོད་བང་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྟེ། གསང་བ་སྦད་པའྱི་བྲེ་བག་བཏུད་རི་རས་ཡུན་ངེས་པར་སྦྲུབ་པའི་དུས་ནི་རྩ་བ་དང་བཤད་པའི་རྒྱད་ཆེན 


བདུན་པ་། .{ 
ཁྲ རས། ཡན་ངས་པརྦ་བ་པའི་དསནི ཁེན 
( པོ་རྣམས་ནས། དྱཾདྱི་དུས་བག་དྲཞིང་རུ་ཤིང་དང་མེ་ཏོག་ལ་སེགས་པའི་སྟང་དུ་འཛྱང་བ་དང་སྟེན་གྱི་དུསུང་ཟད་བསིལ་ཞིང་ཅི་སྙན་ཐམས་ཉདྩིནུས་པ་རང་གནས་སུ་སཱད་པ་དག ། 











༈[£ "༤ ༡༡༡༡ ོད བོ ཟོ ༢ བོ ཐདུམ་ ཀད གེ ༨ད་་ བའ༨འ ¬ རོ ད་ར" ༡༡1 

ཕྱིན་ནསགྱང་ལས་སུ་བྱ་བ་གཞན་དགར་ཞིགྭ་བཏང་ཧེམས་སྱ་བྱས་ནས་ཐོག་མཉིད་དངང་པའྱི་ཆལ་བྱོན་གཏེངལའཇུག་པ་བཞིན་ཤེལ་གྱི་བྲག་རིའི་སྲེར་དལ་གིས་འཇོགསརེ། པདྨ་། 
བེགས་པའི་ཕུགལ་སེགས་པར་འདོདཔའེ་དོན་སྒྲུབ་པ་ལ་མངོན་པར་ཞུགས་སེ། །སའི་བདག་པེའི་མདུན་ན་འདོན་འཁོར་དང་བཅས་པམས་ཆི་གནས་ཁད་ཧི་དོར་བཞིངྱ་ན་དྲྭགམ་ 
ཤ པ་དང་། ཁྲི་དང་རྟན་བཤུམ་བ་དང། གནས་ཡལ་ཙི་མྔན་པའི་རེན་དང་། ཁས་དང་སྱིད་ལམ་ལུམཁ་བའི་ཕྱེ་བདསགོན་དབས་ཤང་། རྒྱུབ་པའརས་གསང་བར་ལོས་ 


¦ =. ༄༡.> „༣༢1༥ ཊེག ༢ ༨ £ ཤའ པིར རེང་ངབ།་དེ ཀྭ རེེརོར། བ་ངང་ ་༤(!འརལ རམ ༢ང།་/༨ ༡573 55 2272 | 
| ཏྲ པ་དང་། མཆོད་པ དང་ཚོགས་་ཡྱ་བང་ལ སགས པྨུ་ནམསྭ་ཁང་འདྲས་པའ་མཆེད་དག ་གསཉབར་བཝགས ཏཚིམ་བུ་དང་བཅས་ངའ་ཚོགས་ཀྱི་སླབ་པ་ལ་གསང་བའ་འདུ་བ་ཐོག་མའ ད 
ད 


འདུས་ཤིང་བདུད་ཅིའི་དིལ་ལཁོར་ཞལ་ལས་དཔེ་བའི་ངུས་ཧྲི་ཁད་པར་དྲུ་གུར་པ་ཡང་འདི་ལར་ལིག་པ་དང་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ར་ཡིས་ཟད་པར་འཕུར་བ་དཔོས་ཏུབའི་དམར་པོའི་ཕྱོགས། 
` ` ༄ 1 ་ ཉི་ང་་ལ་བ། ངོ རྲེས །རོ་ ཉེ སི ༣༡ྱསན་པའི་བིའ་ཤེང་རང་ ༣༡ནཾ་ པོར བཀར། རའ) 
རྫོ་རྗེའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཧརིནྭ་ཐམ་ཊི་བྲར་ཙལ་དང་། ཡེ་ཤེསཀྱི་ཝེ་ལཾངྱ་བྱམས་པའེ་གཟུགས་བརྟན་ཅན་བ སྙན་པའི་ཉིནཤྱེད་དང་། _ དབལ་ལྡན་དབྱར་རྔའ་སྨ་ས་གསམ་དུ་འགྲོ་ བ་ $ 

















ཧཱཾ ༄༅ །བཀའ་བཅནདྲ་རིན་ལས་ཅི་ཤུངྷ་ཇཱ་ཅན་དག ཤན་ཐོབ་གཟུགས་བཉྟན་དོནདམཚོསྤ་ི་སྒུ་འོད་གསལ་ལུགྱུ་མུཆེནཔོའིམབའལ་སོཡས་པརཡུགས་ཤང ཝང་ཡང་། ༥ 
ཧཾ ལུབས་ཕྱེད་ཡོངོས་སུ་ཛོགས་པའི་ཕཾ་ནལས་ཕྱུལ་པའི་སྙུའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིསའགྲོ་བའ ཡ་བའེ་ཚོ་འཕུལ་ཆན་པའི་སྲེ་བསྟནཔ། ཛུངངནངག་གནས་རུང་ཞིངདང་དུང་ ། 
ཧཱ །ཐོདྡ་ནམས་སྩ་ཐོད་པའི་དམ་བུ་དང་རུབ་ཏུ་གཏུམ་མ་ལ་སགསལ་དཔའ་པོ་དུང རྣལ་འབྩོར་མནྣམས་ཚོགས་བྱི་འདུ་བྱདཔང་ཅན་ལ་ལངེས་སུ་ཡྩོད་པ་ཚོགས་པ་གཉིས་པའི་དཔ མོགཞོན་ 
( ནུ་དང་མདོན་པ་འགོགས་པར་གྱུརཏོ། །མངོན་པརའདོད་པ་གསང་བའི་དྲོན་གང་ཡིན་པ་ལེགས་པརྡ་གུབནས་དངོས་གུབ་ིབགོ་ སུལ་ཆོམས་པུར་ཉམས་སུ་བསྟུར་བསགས་ཨུ་ཐའྱཆས། 
སྭུ་ཧེད་པའྱི་ནམ་གཔས་གང་གིས་དགེ་ལེགསསུ་བེདཔ། བཀྲ་ིསྦའི་སྣང་བའྲི་དབས་སིིད་ཅིང་འཆེལ་བདེར་ཡང་བཟང་པའིདྲསའི་ །མེ་བཞད་པའེའཛུམ་མདངས@ི །བསུས། 
༡༥ པར་གྱུར་ཏེ། འབྱོར་པྲ་དུག་སགས་ཡེན་ཏན་དང་ཡེ་ཤེསའི་ཆ་ཤསྨྲབ་ནསྣ་བརྩམས་གིངགངབལ་ཕྱོགས་པ་ནག་པ་ཟླ་བའི་དཀར་པའི་ཤྱེགས། དངཔོའིསངས་རྒྱསདོནཐམས་་ $ 


“=== 





| 
| 








།ཁས།༤༨༡༡༦༡༦སངངས་ཚང༧༤༡༡༤ ༡༤༠༡༡ག༡༤༤ང་འགནའ་འང་འའ་དང་ ༤ ༧༥༤༡ ཀཀགམ༨༡༤༡༠༤༤༡༧༡༩༩༤༡༤༤༡གསསཁསས་མཆསསས༦༧༡ ༤༤༡༡ ༡༨༨༡༡༡༡༩༡༤༡༢༢༨༨༧༡༨༨༧ནནལལམམས་བཏར་འཡསམསལ༤༡༨༤༨-༩༤༨༤༨༡༤༠༣-༨༨༤༤༤ཟོསཔརཔསཟ༤ འ༡༧༠༠༧༠༦༡༨རོལམརས༤༠༤༨ར༠༤༡༨༡༡--༡༨༤༤༨༨-༨--ཕ-༨༨-༨༨--༨-----༨-༨༨---༨༨༨༨༨མ༡པ༧)མནསཔ༤༡བའ༢༡༤༤༤ཕ༡༦༩པ༤༡༧༢༧༽ད་ 
།ཅདྲགུབ་པས་དམུལ་ལྔ་རྩར་སྐརྩ་ཙི་ངྱཤིལ་འཁོར་དུ་རོ་ཇེའི་ཚིག་ལྟེངཔྲག་བྷཅ་གཉིས་པ་གཞོམ་དུ་མེད་པར་བྲསགས་པའི་སྨས་མྲིང་པ་གསུམ་གྱི་བཐོ་བའི་འཇིགས་པམཚོག་ཏཔཾ འཧུར་ “ ། 
བའི་བདེ་བ་ཆེན་པང་བཉོམ་ཞིང། ཆོསྱ་གལ་དང་རིགས་ཝནཝལ་པའི་སྩུ་རུམས་ལང་བསན་པར་མཛད་པའྱི་ཟབའི་དྲ་རིལ་འཁོརྒ་ལྭི་ཆལས། རྒྱལབ་དང་པའི་ས་གྲོ་ཆལ་བཕས་པའི་ 
.ཤ ཚ་ལེགས་པརའདོད་པའིདོན་ཐམས་ཅད་གུབ་པར་གུར་པ་ན། འདིར་གང་ག་ཚྲསུབ་པའི་དས་ཚོད་དུ། ངོ་མཚར་བའི་ནམ་གདསྱི་རབས་སོ། །ཁྱད་པར་དུ་ེད་པའི་ཆེས་བདུན 
ཛཿ པནོ། །ས་ལ་དྩ་ི་ལངཚོ་གསར་དུ་བཞུད། །ཡིི་ནམས་ལུས་སེམས་དགུའེ་བའི་ཆང་གིས་རྭགས། །དུས་ྱི་དང་པོའ་ཕུན་ཕུས་ཚོགས་པརང། །དངེས་བུབྱ་མུབ་པའི་ 
མཚན་ལྕན་ཆིག་རྒྱས། _ །རྣལ་འཕྱོངམ་རྣམསའདྲ་འང་མཉུམ་ཕྱད་པ། །འདེ་ལས་གུབ་བ་མུར་པའ་ཐབས་མཆོག་དཀོན། ཤུནང་ཟོངུས་སཱ་སེཞ་པའི་མགོནཔ་ཡང། །ཡུངྷ་ཙཱ 
་ཐོས་ནས། །བསོད་ ¿ | 


གྱིས་ནི་འཙྱཾརཔ་ཆེན་པར་ཕྱེད། །སངས་རྒྱས་མཐུ་ཡེས་ཀྱིན་གྱེས་བརྨབས་པའེདུས། །ལས་ཉནཆུ་གོ་རྟཡེ་ས་བོན་བཞོན། །ཤིནུ་ཕྲ་བའང་འཕེལཞིང་འགྱུར་ 





༡༢-༠༨-༠༠༡༩༠༤༤-ཕ---- 











དྲ 
། 


།ནམས་ལན་པ་བསདནམས་གནས་ལ་འཇུག་ སཅིས་ལེདངབཅ་ཡ་འཕེལ་འབྲ་ཧིད། །དུས་ཀྱིས་ལཁེར་ལོསྐྱ༔ ལསས་ར་བའངའའིགཉེནྭ་ཧོན། །ད །དསཧིསྦྱ་ལ། 
¦ རྣམས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་བཞུགས། །དུསྱ་ཧྷི་ཉེན་འབེལ་མཐུ་ནི་དེ་འཕྲག ༈བསམ་པའིའདྭྭ་བ (འདི་ནི་མཐུ་ཆེ་སེ། །ཅུས་སྱི་བྲེ་བགནམས་ནི་ལྱལ་རདང་བཅུས། །ིན་མི་ཁུད་ ྒཱ 
ཙཾ །པར་དག་ཀྱང་ཧྙབས་ཝན་པས། །ལེགས་ྱདྲ་གྲངས་ནི་གཞལ་དྲ་མེད་བར་བུབ། །དཞི་ནམ་གདམ་བྱརད་པ་དེའུང་ཅང་བདབ་སང་པརྱ་ལའོ། །དེ་ལ་ཕྱུབ་པ་པེ་གཙོབའིཝ །ངས་སུ་ཆུདཔ་དེ་ 
ཤཿ ཐོག་མརྦ་སས་རིགས་ཏེ་རྡརྗེ་སཱཁ་དཔན་ཅི་མིང་ 'དབང་བསའབའི་ཕྱི་ངར། །འོན་༅ང་དའི་མཛུནིད་ཝནཔཞིས་ལིུྱཾ་ཐུང་ སོ་དགུ ་ལ་འགཟང་བི་དང། 
མཐེང་ངེ། །མཚན་ཉིང་འངུ་མི་ལྔན་བཞིན་ཏུ་ དཔསེད བཅངདོརིའཆངགི་འཀག་ངམ་ལི་ ནནམ་ཞེནམངོན་པའེ་ངྱ་ཙལ་ ཆེའྲི་ཁི་འཕངལ་འཇེགས་པ་དིམ་ཡིན་ 
ཏྟེ་ཇི་ལྟརརྐ དབངབཅའི་བྱའི་བགལ་པ་ཆེའི་སྐབས་སུ་སེན་པ། ༡ ་ཅང་་གིྱ་ཆ་བའ་ཚོག་དགམབྱགཅུ་བྱསལ་པ། གི་ག གནས་དེ། 


ཏ༼ 
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ཧཱ 







ལུམྭ་ཀངབ། ཁུང་ལི་བཟོད་པས་ཏཏུབཔོ་ཚུརཔ་ཞིག་ན། དེ་དག་ལས་གངང་བདུ་བེད་གཏུངས་པ། བཅིབ་དྷེལ་སཱལྱ་བསིངགོམསཔ་ཞིག་ཡོད་པདདེ་དགགིས་རིགད། ༥ 

ཉི་གཙོ་བོར་བསྟན་བཅུངཏེ་དཀའ་བརྡ་རིད་བདེ་བལུག དགའ་སྟནྷ་ིགུར་བའངཉམས་སྱུ་མོང་བརྩ་བེད་དོ། ཤདེབཞིདཏ་བི་བའདིཉིདྱཀི་ཁུར་བདག་ཉིདྲ་ཡིས་དཔང་ལུམཆིས་པད། 

།ཐོབ་པ་པེའྱེ་ཕིར་ལདི་པརང་བཞིན་གྱི་ཚུལཝང་ཟད༦སྨྲ་བངབ རིགསས་དང་ཆོའབང་གིས་མངོན་པར་མཐོབའི་ ༠༠༠ ༡༠༥༤ ༤༤༠༥ ༡༠༠༢མུལ་འབའཞིག་པཞི་སངས་། 

༠ རྒྱས་ཀྱི་བསྟནཔ་ལ་གཙོ་ཆེ་བྲ་མ་ཡིན་ཨོངྱ་ཡྱི་མུབ་པའི་དིག་འཛེན་གཅེག་ནས་གཉིགྱར་བརྱད་པའི་རིགས་སུརང་བཞིན་གིིས་སྐན་པར་ཟད་དོ། །ཆེན་པེ་དང་ཕལ་པ་དམས་ལ་ལྨོན་ལྟང་། 
ང་བའི་ཡྐརཏན་གི་ཆབགཙམ་ངང་ལྡནུ་པར་སང་ལ། དེདག་ལ་ཡནཏྒྷན་སར་སང་བའྱ་སོདྷ་ཙི་བུང་པནི་ཉན་ཅིགྲ་བེད་པའྱི་ ཤནྲ་གིས་རབ་ཏུའྱའོང་བ། དྲི་ར་མེད་པའེ་ཤེས་རབ་ 


དངྲ་པད་དྲུ་ཐུང་བའི་ཡོན་ཏན་གི་ཚོགས་མ་གཤམ་ཙི་ཁྱའུལ་ནམ་མཁའི་པའྲིཔའབསབྱརནཔ་དེདགནི་མདོན་སུས་མྱི་རྣམ་པར་ཐརཔ་སྟེ་བརྟག་པར་སཱའོ། །ལྐགཅུ་གྱུར་པ་ནི་དལས། ¿ | 











ཧཱཾ ༦ མ།ཇེས་སུ་དཔག་པསམཆོན་པར་ཟདདྲེ་པོས་པས་ཚོག་གོ །འོནྱ་བང་དུས་གསུམ་ཅེ་གནས་སུང་ཐམས་༦ད་ངཔ་རན་བུརྒ་མོན་པ་ལ་གཙ་ཟིལ་དུ་བཞག་པའམ། དང ༥ 
རྨ | ངམ་སངགི་ལྟར་ཆགས་ཐོགས་འང་ཐལ་བའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཆིས་མ་བྲགབས་ཟང་ཐལ་དུ་གཟིགས་པ་ཨོོ་དནྷ་ཙི་སཱབ་དཔེན་ཆེན་པའི་བཀའ་ཡུངཆེན་པོ་ངག་གིའང་ཅེད་པན་ཙྱཾ་༅ནཏ ཐོང་པར་དཀའ་ 
; ཉི །བདེ། བཀའིི་ཕྲིརལས་པརྡ་ནམ་པར་འཕྱལ་པ་རིག་འཛེན་ཧྱི་ཆལ་པ་མཆོགྱ་གུར་བབེཆེནྲ་གིང་པས་ཁོ་བཅག་ ་གཙུག་ཏུ་བཀོད་ནས། དཔང་དག་པར་གཟེངས་བསྟད། །ཡང་དག་པད་ 
ད ཤཧཱ།།དབུགས་དབྱངཧེ་རབཅུ་གནས་པ་དངྲ། སྤབ་མ་བསྡབ་ལ་སགས་པ་ཇེས་སྲ་གནར་བ།ཁོནང་མ་ཟདྱའི་ངེས་པར་དང་དུ་བད་བའི་དམ་ཆིག་གི་ལུང་ཕོག་པརེས་ས་བསྒྲུབ་པརའོས་པཞི་ཇེ་་ 

ཛྷ ལྟུང་སའི་བདག་པའི་བཀས་མདུནནའདོནཞུམ་ཆུང་བངུག་དྲཔ་མུང་པ་དང། སོཁ་མཱང་པའྱི་བ་བ་ལ་བཝས་བ་ནུ། མཚེད་གསོལ་བུར་ཇོམ་ཐོག་པརྦས་གངབ་དེས་ཆིག་གི་ཤེད་ིས་་ 
| | ” སྒྱངབའོང་ནས་ཆུས་བདང་ཇི་ལྟརའཚོམས་ངང་རྱལ ཱ་བ་བགུབ་པ་ལ་ཞུགས་པ་བཞོནན། ༈འཇིགརྟེན་ན་སེང་གེ་དང་ཁྱརྟུས་གཅིག་པར་བཛོད་པནི་རིགས་བཛོད་པ་དང་། ས་སྒིས་ 










2: 


ྦ 





ཟཔ པིསསཔསིརའིསིསས་འི་ལོལས་ལོགསསཔིང་བོམསསསམོསསསས་ཤསལྗསསཤལི་ས ོགས་ཟཐམསས་པ་སིསསས་སླས་ལམས་སབཤབུཤསསའ༧ཛའིཝསཤ་་སིགམས་སླིངསླཤུཤུསལ་ཤེས་ཤློུ་ཤསོ་ཤསཤས ས་ཤ 
ལ་བྲཀ་ཤིསསུ་བརོང་པ་ནེ་དག་ལེགས་སྱ་བེང་པའི་དགོས་པས་ཚིག་ལམ་དྲུགགས་པ་རྟར། །ཁོབ་ཆག་ གགའ་ཁང་གས་ཡང་དགུ ར་ཇེས་སབསྟནཔནིདོདྱཧནགོངས་གཞི་དང་ ¡ 


° 
རཾ 
= 

















= 





དགོམ་པ་ གཞན་ལ གཟིགས ་པ་སྟེ་ར་གནསརཿ ལ་ པ་དང་གཞིམཐུ་ ཐུན་པས་ གསརདུ་བྲག བསགས་པ ་ནི་དགོངས་པཅན་སི་རྟགས་ ཡང་དག ཕ །དེལ་བརེང་ཏུ་མེ་ ་གཤོད་པའི་བཀའ་ལང་འེ་ཇི་ རྟ | 
བུ། ཚད་མརྩ་ཙཱ་ར་པའི་གཏན་ཆོགས་གང་ཞྲེག མོས་པས་ཧ སྭ་སད་པ་པའི་གང་ཟག་ཆུས་པ་ཤེད་མྭ་བེ་བཞ ་གཞི་ །ག་ལ། བཀའ་ཡུང་ ད་བོ། གྲི་ནམ་གངསཁད་་་ དུའཕགས་ ་པའི་ཁུར་ཆེན་པ་ ལཐོབ་པ་ྟ 
¦ དྲ་དགྲ་ཐང་ དབང་པའི་མངན་སུམ་དུ་ དྷུ་མུརཅིང་ཤོག ་སེརྱ་ཙེ་ ཡི་གེ གེ་དཔང་པོ་ཡོདཔ། གོང་དྲ་ཆོས་ཉིདྱའི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི 'པའི་ཇོཆེ་ཉན་དག་གིསྱ་ཁང་གསང་བའི་གནས་ཅུང་ ཟང་བསྟན་པ། 
ཚད་མརྦ་གུར་ཅིང། ངདཔང་པར ར་ཡིད་བརྟན་པའེ་ཝར་ཐུང་བ་ ་ལས་བུང་བ། ཟུར་གྱཾས་མཚོན་པ་དང་དྭན་གྲྱི བིས ཐགབ་སབ།བ 'དྲང་བའི་ བབགའ་སུ་ སུ་བསྙན་པའི་གཞས་ 'འདི་ལ་ལྐགཏུ་ ¦མཐུན་པ་ དག ཕད་ { 
པའི་ཕྱིར། ཚོལ་གྱི་སྩར་ཁས་གྲགས་པ་བསླག་ ག་པ་མ་ཡིན་པ་ནི་ཡེ་ཤེས ་གཟིགས་པ་རྣམས་ཚྱིས་མཁྱེན་ཅིད་གཟིགས་ཏེ ཏེ། ཚུར་མ་ཐོང་ནྣམསྱིརྣ་བའེ་བུ་གར་སྲོག་ཆགས་གྲོག་མ་།8 | 











ཛཿ ༡ །ྨ།འཐུག་གྲ་ས་སྐད་ཐོས་ལ་བཞིནམི་ཤོང་ཞིང་ཟུག་དུཆེནཔོ་མེད་ལ། དེལས་བཅམསྟཏེ་ཞིག་པའི་སུང་ལ་ནམ་པརའཤ་བའྩར་བསན་བརོད་པརྨཔ་པམ་ལེནལ།། ༥ 
ཙིས་རིང་མེ་ཞིགན་གཏུནལ་ཕཔ་པར་འགྱུ་རཏྱྱེ་ཐིས་བརབདདོ། །འདིནྲཾ་ཁད་པརགང་ཡིནཿ སོས་པར་ཟདྱ་ཅི་ཡིང་བདག་ཅགགིསྱ་ཁངམཆོག་གི་དཔལ་ལྔ་ནྲབ་མ་རྫོར་འཛིན་པ་དག་༥༠་ 
མཉེས་པརྩ་བསྦ་ཀི་མིན་ཉེས་པརམྱ་བས། གདམས་པ་དངཇུས་སུ་བསྟནཔ་ཡང་དག་པར་ནོས་ཤིང་རང་གཞུན་ྱི་དོནྡརེས་སྱ་མུབས་ཤིག་པའི་གཞའ་ཡུངཐིངགིཅོད་པན་ནམ་གངས་དང་དགོས 
པརའབེལ་པ་ཐ་དུད་པ་ལལ། ངཏིད་བྱ་ལ་སགས་སྣ་མུབ་དཔེན་ཤི་ལས་སྭུ་བུབ་དགྲ་ཕོགས་ཙ་རིག་ཅིང་ཉམས་ཨུའང་བསར། ཁལག་པའི་བས་པ་གཡོ་མེང་ཅིངམ་ལཁོགས་པ་ 































ཤྲ 
ཏི 


༠ ཅང་ཞེས་བ་ལའྱའལཱ་ཡི་མཚབ། །གཙོ་ 


ཚོས་བརངྱ་ཊི་ནངནོར་དང་ཚོས་འགལ་ཡི་ཤེ་མང་དང་ལྲ་དགས་པ། ཐུབ་པའྱི་ཧལ་མཆན་ཆུངབ་ཚན་པ་ཆེའི་སྟེབས་དངགཡོ་ཟེལ་གིས་འཛེན་པརའརྩོན་པ། _གཞན་ཁྱ་ཡུནཆཾགས་ལ་ཡ་ 


བསོད གློལན་ག།་པན་པོངརྨ་བཛོལ་ཨི་གུད་ངནར་གཟོན་པྱ་ལེག་པས་ཚོས་ལངསི ཁརཚན་པ་ཁརའ་དྷལུའི་ཆུལ་གཅིགརུས་བྱབརབའྱི་ལུ་མཚོགཅང་ཤེསཔའི་ཡིང་གིས་ 


འབོདངུསཾདྱ་ཐང་གཡར་ངོམི་ནོངས་པ་དེ། 


རྒྱ་མེདཔརནི་དགྲང་གྱུ་མལ། །ངག་ལུངརྙུ་ 


སྐལ་མཉམ་ལྟ་བུར་འཇུག་ཉང་རྣལ་འབྱོརེཧན་ །གཙོ་པོའི་ཁྲི་ལ་འཛོགས་པར་རྗེས་སུ་གནང། །གཉིས་གྱསམཇུག་སླས་རིན་ཆེན་བུལ་པའི་ཁ། །གྒན་པ་ངགོས་པའི་དབང་ལས་ནངས་ 


འབང་ ལྐུབ་ང་པ་གཙོ་བོའི་མཚན་ཉིད་དེ། ངོ་མཚང་པའྲི་ནམགངས་ཀྱི་རབས་སོ། །བྱང་པར་དུ་བྱད་པའི་ཆེས་བརྒྱད་པའོ། །རྟ་ལག་ 


་ལོརབྱཱ་འྱདྱ་ཡང་དང་འགོ་ཉིད། །མངོན་ཤེས་མི་ཝན་གབ་དཔནས་བཅངབ། །རྒྱལ་དང་ནལ་འབོརམ་ནམས་དེ་འདང་གཟིགས། །ཕགས་ཞེན 


མཚན་མེང་པར་ལོགས་སུ་འཐམ། །ཉོལ་རུང་ཚེན་པའྲི་གལ་མཐར་ལབོདཔ་ཡང། །གཉིས་མེདགསུངས་པདངཔའི་ག༧་དུ་དྭལུང་། ། 
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མཁའ་ངོསྨ་ཟ་ལྟར་ཞུགས། །ཀང་ 
དུའངརིགས་པས་སུབ། །ཡོངས་ཛྫེག 


འ། 


ལུ །ལུག་པའ་བསས་པར་གཡོ་མེངཅིང་། 
ལྔེམ་པ་དུམཚིག་ཡང་ཡངབླངས། །དབངགི་ཡེ་ཤེསརྷུདལ་བསྟན། ། 
བརྗོདབཞིན །གླབས་སུ་སྨྲ་བ་གཞན་ཡང་པས། 





།པ་མིན། །མི་བདག་ལུང་ཛོབ་ཁྱིམ་པ་པལ་པའི་བུ། །སྣ་པོའི་ཁྲོད་ན་མིཐདག་བཞིན་ནུ་བརྗི 
པཿ ད། །རྒྱང་གྲོལ་སེང་གེའི་འོམ་ཡ། 
ས་ཐུབ་ངའི་བསྟན་ལ་ཞུགས། །ཤེསབ་རྣམས་ལ་ཐོས་ཤིང་བསམ། །ཀརྒུའི་ 
།བསམ་མི་ཁྱབ་ལ་སྤེབ་ཐོབ། །གང་དའའགྲོགས་པ་དེ་་་” 
པདྨཱ་གརྩྱི་དབུང་ཁྱུགྲ་སྟལ། །མེང་ལས་དོན་བྱིཿཿ་"༧'བྱ 


།འདིལས་ལུང་ག་འཐད་པ་བརྟག །ནགས་སྭ་གང་པོ་དུད་འགོོའི་ཁུ། །ཚོད་རུས་འགྲིམན་རིན་ཐང་ཆེ། 


ད། །མངོན་པའི་ངྒ་ཆལ་རབ་ཞི་ལག་བསམཅན། །ཤིང་རྟཡི་ལུང་ལས། “ 
།ར་ལི་ཞྒ་ལནང་པའིས ཌཱ 
ཇཱ་ས་ཞུགས་དྱགག་དཔུང། ། 





སྣ་ཐུང་ཅན། །གཞི་རྒྱང་ཛུ་འེ་གསའ 
༨ : ་ | 
ནཏ༔་རྒྱམཚྩོརའཁྱིལ་པར་གྲགས། ། 
་མནརཱལ།།བྲོ་གྲེས་མཛྟུའ་ཡུས་རྒྱལ་བའི་སྲས། །དཔལ་ལན་རླལ་མཉེས་པདབྱས། 
དཔར་ཉཱནོ། །ཇི་སར་གསེར་སགས་མཛོན་ 
།ཁོ་ལན་ཚོངས་པའི་གལ་དུ་ 


ཅེ ལོ་ལ རར འ་་འགྲོང། །འོ་ཉྲན་བིར་བར་པཅས་པ་མོང་ ལེལ་་་བབར་ཆོ་ོ་ོཅོཟ་ཅཟ་་ཟ་ཅཟ་ྣ་ྙརྙརྣ་ྣ་ྣྨྣཔྣྒ འ་ནི 
། དམོན །་བོད་ཤེསཅན་ལ་བདུད་རིརྒ་ཀིདུ། ། སྩྱན་མད་ཡནཏན་ཝན་པ་དཀོན།  །“ནོ་ཏན་སྱན་འང་བཅས་པ་མོད། །ཕྱི་མ་ལ་ཡང་ཡིང་བརྟོན་པ། །མཁས་རྣམས་ངེས་པའི་ལུད། 






3 རིནཆེན་འེ་ཡང་རྡོརཾ་ཅན་གྱི་གཟུགས་བརྟན་གཞིན། །འདོད་པ་སྒུབ་ལ་པང་བཞིན་གཅིག་ཀྱང་རྣེ་བརྟལ་བསམ་པའི་མཐུ་ལས་སཾ། །ད་ནི་ངྱག་པའི་ནམ་གངས་དེ་དག་བསྟད་པརངའོ། །། 
རོ ༽ ལར ས་པ་པ་ཡིའ་ཁང་ཆ་སམ་ པའ ཚོས་ཝིད་དེ ར་པྲཟང་རྫར་ལ་ཆེ་ལིང་འཕར་མཐྲོལ། བའ 
ཚི མས་བཞམ་ཚོགས པ་ཡོད ད་བུབ་ིྱ་ནམུམཚོགས་པར་འ་ཚོིདདི།ཛི་བངའངངན་ལོ་སེ་ཞངའཕངམོབ། ངེས་འ ག་ 
ཤིངལྟ་ན་ཝུག་པ། ཕྱི་དུང་ནངདུ་བཀའ་པའ་ཁང་པར་དུམ་དང་ཝན་པ། ཙང་དང་ཏཱན་པ་ཚན་པའཛག དཱ ་ཡྱང་ དའདྭ་ཆད། ཆ་གཅག་གསག 


ལ་བགས་ཕསྣ་ཟ་བའམ་ལ་གངས་བྱར་ལྷེད་དུ་བྱསི་བར་རོ་མི་ཐོགསཔ་དག་བྱསི་བའི་དུསས་སནཔ་དང་། སྩས་བུ་རྡོ་དང་ཤིང་གི་འཇྱུལ་འཁོར་ལ་བྱར་པ། ཤེདཆེ་ཞིའལསལ་ 
.--------------------------------¬--~--༡--6 ༡༠༡༨ ༡༨ ༨༠༩༤༧༡༤༠༧༠༤༠༠༤༠༤༤༠༤༠༤ གགས༠༡༩༠༠༦༧༤༧གམམ་གག༧༥ ༤ ༢ ༢༠ བ་སམམས་།༢༠༩༠ ༠ ༡༠ ༡ ¬ --¬ ༡ ༨༨༠༡༥༨༨༥༧༤པ༡༠༤༤༤༤༠༤༤༠༡ ༡ ༡༢༠༤༢-༡༤༢༠༢༠༤༤༨ ༤༤-༨༡༤༡༤-༡༨ ཡམ 
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ཨག །རེམས་པ་དུ་མ་དག་འདུས་ཏེ་ཁང་ངའིྱི་བ་བ་ལེ་ལ་མེད་པར་བསྱབ་པར་གུར་ན་ཞག་གྲི་གངས་ཉང་དསྲ་ཁང་བདླྭ་བག་ཅ་འགུབ་པར་འགྱུརརོ། _ །གཞན་ 
ས་གཞི་ལ་ལ་ཏོག་གི་འྱབ་དུང། པི་ཝཾ་དང་མའྲི་མལ་གོགས་པ་འདུས་ཤིངཚོགས་པ་ལས་བུངབྱ་ལི་དུང་ནང་གི་ཏེནའབེལ་དགུའི་གནང་འི་འགོས་གཅིག་པསན། ཚོགསྱའི་གཙོ་བོགཟི་བ 
ད་པའམ། ཁས་དག་པྨནམས་བ་བའི།བུར་ཡང་བའི་ཐབས་རྱི་ཁད་པར་རམ། རལ་མོ་དང་དྭབདསྤྱ་ཀྷི་ནམྲ་གངས་སྔས་པའི་ཆོགས་ཉི་ཚེ་བའྲི་བོ་ཁ་ཡན་ར་དྭགས་ཀྱི་ཁྱེའུ་འཕྲིང་པའི་ལྟེ 


.༥༠ལུརལེནང་མ་ཡིན་པར། རུམ་དགརང་བྱུང་གིསྨན་ི་ཐཾག་ལ་གས་བྱད་རྩ་བཅྙ་ད་ར་ས་ཡནའི་དངྱིགཏུ་ལྣང་བདག རིགས་ཝའིདམ་ཆིག་ཆེནཔ་ཡིནཔ་ལ་ཡིན་པར་སྒྲུབ་པའི་ཏིངའ། 
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༥ ཀཾ 


༡༡༢༡༩༤༢༠༡༡༧༤ར„་ལགལརལས་འབམསསང་རག་ས་ཟབ།་ འཚི 
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¿, དགུམཏམ་གི་འྱབལ་༠ བངོ།།བླས་པ་རམ་བཤའེ་ཛབ། ཐུས་བཅིན་ཧིནོར་ལུ་ག་བྱསདདྲ་ལེ་ལ་བལ། མངཔའདུས་པལས་དངོས་སབ་ཀི་ཁད་པརབིག་ཕུར་བུར་བར་མདོན 
{ འི་དོན་ལས་ལིནཅིམ་ལོག་པ། གསང་བའའའུ་བར་འ་ ¦ 8 ་༈ 


-----~- - "~~ ”----- ¬¬ ༤༧༡༩༨༨༩༦༧༠-༧༥ཟ༤༢༠༤ ༩༤ 


ཅུབྱེངཔ། གསང་བཅཆེན་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ནམ་གངས་རྡོཌཅན་གིས་ཉིདལས་མི་གཞནཔའི་འཁོར་ནམས་ལ་བསྟནཔ | 





` །འདཱག་པ། ཤོནང་འདྲེས་པའི་མཆེད་དྲུ་ཐུརཔ། ཇརེའི་སཱན་མི་ཕེདཔའི་དས་ཚིག་ཅན། ཤསཆེ་བ་བསུབྲ་ནམཔ་བཞིས་ལེགས་བར་བྭ་ཝུས་པ། གནས་འདིལ་ལུག་པའི་བསམ་ལ་ 
གཉིསས་མ་གུར་པྷ་ནུས་པ་དངརི་ལར་འཚུམས་བའེ་བཙན་ྕགས་ཊྱི་གོཆ་བརྟན་པོར་བགོས་པ་ན་འདི་ལྟ་ལེ། ལས་དང་ཏིངང་འཛིན་སི་གཉརའཛེནཔ་ནོརྗེ་ཆལ་ཞེངས་ལྟ་ཚུབམཆན་" 
| ལཱ །བུའི་གནས་སུ་འདྲག་པ། རྒྱལ་ཚབཀྱི་སླབ་དཔེན་ཆེན་པ་བ་གོར་རིན་ཆེན་བོ་གསལ་ཅི་ཐུགསྲསསྦྱརལ་མངོང་པ་གྱྱ་ས་ཉིང་པའྱི་མེ་པའི་ཡང་སྲིདྱ་ཁུང་གགས་རྡོ་ཇེ་ཡེཤེས་ོལ་པ་༥ 
¡ ཛི རྱལ་གྱི་རྣམ་པར་འཛྲུལ་པ་གྲགས་པའིའརི་མ་གདོད་ནས་མཐུབ་པ་འགྱུར་མེད་སངསྱསཚོས་འཕེལ། ཚོངང་གང་བའི་ཚོགས་ལས ཤི་ཁྭ་སང་བཚེས་སྱང་བའྱི་ཆལ་པུ་ཚངས་པ་ལའིམ་ 
ཏོག་མཐའ་ཡས་པའི་ནམ་པར་འཛུལ་བྱ་མཚོས་པདཔའི་ཁམ་ མས་སྭུ་ཁབ་པར་འགྲོག་བའི་དྲོན་མཛད་པ་ལསརལ་འྱོར་སྩད་པའི་རྣམ་པར་སྣང་ཞིང་གསང་བཐབ་མ་བགོ་་ སྐལ་དུ་ 


བཾ་པནམ་པརྦ་རལ་བའི་ཇོ་ཚེ་ཅན་མར་ཡངསིད་པའིགཟུགས་སུ་སྟེན་པ་ཀརྨ་འཆི་མེད་པྱདྨ་ཆོ་དབང་མཐུ་སེབསརྣམ་རྒྱལ། སུང་བ་དངམཚམས་ཀྱ་ཕིན་ལས་ཆེན་པོས་དངོས་གུབ་ཊི་བདཆད་ 








! 


། 





༄། །འདྭལཞིང་སུང་བྷ་རྫོརེརལ་འབྱོར་མ་དང་མ་གཅིག་ཛོ་མོས་མངོན་སུམ་རིན་གི་སབརབས་པས་བདུད་བཞི་ཐུག་ཕདདྲ་གཅོདཔ་ལ་མི་འཇིགསསེང་གེའིབརལ་ཞུགས་ ༦ ། 

བགཚམེདཔར་རད་པ་ནལ་འབོར་དྭོ་ནའེ་མཚན་ཅནསང་ཡང་འགྲོ་དོནྭ་བོན་པ་ཀར་བསྟན་འདིན་ནམ་ཆལ། དུས་མུཚམས་ཊི་ཚོད་དང་དངོས་གུང་ཀྱི་དོད་འཛིན་པ་གསང་འདྲས་སྦྱལ་ངའི་ 

སུུཚོ་ལ་དབངབའེ་དག་པ་འཛིནཔ་ཆེ་བ་དང་མཆི་པའི་མཐའ་ལསྣནམ་པར་གལ་བ་ནམམ་ཁུད་སན་གསལ་གཏུལ་བྱའི་ཛཱོངོར་རྣམ་སྙིན་གྱི་གདོས་བཅས་ལྟར་ལྣངབ་ུབ་དབང་གཡུང་རུང་ 

དགི་ལགས་ཙལ་སྲི་ལུངསདཀྱུམཁུན་བཟང་རྣན།པརྱ་རུལ་བའི་ས། ཆོག་ལ་སཁིགས་ཅི་པིང་རྟ་བདྲེ་བག་ཏུའྲདནབ་འོག་མིན་ཨྦོརནྣ་སིནྲ་གལ་བིང་ངེས་པ་དོནྱ་ི་དགའཔའི་ཚལ་ཆེནཔ་ 
རྣས་པདྨ་རྒྱས་པ་ལྟ་བུའ་རྣམདདབྱེས་འཇ༥་པ་བརླབ་གསུམ་དབང་ཕྱག་འགུརམེད་བསྟན་འཔལ་དང་ཝགསབ་ཚུལ་ལརབའབྱམས་སྒ བའར་མདཚོས་ཝན། `ཇ་གད་གསང་བའ་པུད 

‹ གཉེང་ཞིང་མཚོད་པའི་ལསསིམ་སིཏིང་ངའཛིན་དང་འག་ལེན་ཧི་ཁུར་ཐེག་པ་ཝ །ཤྱི་བམ་བཟར་རྡིཔ་གཏིས་བདང་ཅིས་ལེགས་པར་གཏ་མས་པ་སབ་བཅོན་རྣའ།འཕོར་ལྱི་དབང་གྱབ། ་ 
ཉེ་ཞིང་མཆོད་པའི་ལསརིམ་ཙི་ཏིང་དའརིན་དང་ལག་ལེན་ཅི་ཁུར་ཐེག་པ་ཝལགསུམ་ཙུ་བུམ་བཟང་རིམ་གཉིས་བདུང་རྩིས་ལེགས་པར་གཏམཔཔ་སྩུབ་བརྩོན་རྣལ་འབྱོར་ཡི་དབང་ཕྱག ` „ | 


ཿ¡བ 





པོ་ལོ 





རྔ 





ཐོ 





རླ 


འྱམར་མེདྲགནལས་རྡོོ་གབ་དབང་ཤྱིསལ་ཡོ་གཙོ་ཟོར་སས་པའི། ༠ཡིདྱ་ཙིས་ནམ་པར་བརགས་པའི་གུན་ཏུ་བཟངམ་དང་། ཚོས་འཆད་པའི་ཧོནོ་བྱ་སལ་ཁེབས་ནས། ནྡོརཁོལ་པདང། | 
རྡུལ་ྱགསརི་ལྗེས་བུས་མཐའ་བརྟེན་པའི་ཚོམ་ཐུཚོགས་སུ་འདུས་པ། གཞུངནས་ཇི་སྐད་བཤང་པའི་རྔཆའི་མིང་གིས་བྱཅནཅིངལས་ཅི་གཉེརཁ་ཐ་དདུཔ་འདེན་པ། ཇི་ལར་བགོས་ང 
དྱ་བདཔ་ཞོ་མཐུནཅང་སིང་བྱཅཔ། ང་གམང་པའི་ཚུལ་རིངདྭུམཔས་ཤིང་དགེ་བའི་ལས་ལམལ་གཅིག་ཅུ་ཡིདགཞུངས་པའིགང་བག་བྱཛཕགཔ།སམ་མཚོག་དང་རང་རུདཔའི་ 












42 


ཇོ ༩ ` ༨ ༣ འབྱ 1 ་ང།་ང་བརང་ང།ལརོའ་ངབ།་ང། 2 ་ར་ 
| ཛཾ ཚུ་ཡཾདུ་ལིགས་པར་ཚོགས་པནི། འདིང་སྱུབ་པའི་གྲོགསཏེ། དོམ ར་ཁའི་ནཱམ་གྲངས་ཀྱི་རབསསཾ། །ཨྱད་པར་དྭ་བྱེང་པའིཆོས་དགུ་པའོ། །ཇི་ལརསཾད་ནྭ་བ་དཀར་ཐར་པ་དག །མང། 


 །པའདསལས་ོལབྱ་ཅུད་དས་འགུབ། །ར་ལས་མཁས་པ་ཅལ་འངུ་ལན་པའི། །ཚོགསཔར་གྱུརནཱ་ཤིནཏཱ་བདྲེ་བཱག་ཧེད། །ཐུབ་པ་མཚོག་གི་འབུསཐུ་ཐགརིང་ཡང། །མང་པའི། 
| །ཇུས་ཕསདཀའའམེད་པར་སྨེན། །འཕགས་དང་རྣལ་འགྱོར་ཝན་པའི་སྟེཐསའཇུསན། །མིག་འཕུལ་བཞིནཏུ་ལག་པའེམཐིལ་ནའོངས། །ཕྱིན་འབུས་བུ་སྩེད་རྱད་རྒྱདངཉེན། །གཅིག་[; ; 








+” 











ཧཾ །ཞིསམ་ཡིན་དུ་མའང་དེ་བཞིན་གཉོག །ངེ་བཞིནགཤེགས་པའྡིཚུལ་འདི་གང་གིས་མཐོང། །ཇང་པར་མི་ཐོཿ = ཡིས ུ་ 
ཡེ ཕོ་གས་པལ རི་ལ > 12] ༦ ༽༣༽ི ༽ ༥! པ རང་པར་མ་ཐགས་ཐམས་ཅང་བ།བགས་པརའརུར ཙ་ 
ནྣལ་འ༅ད་གྲུ་བ་པའཁྱམ་དྲ་འཇུག །རོཆིལ་ངོ་གས་ཐམས་ཅདབདུད་རིརབྒྱསུབ། །རང་རསས་བཅོགསྦལ་ལབགས་འཆོ་འ་། ་སིི་གགི་ རོ = ༩ གསྭལི་ ༥ 
.¦ཤྲཾ སྐྱི་འཕགས་བཞིན་སྱེད་དགེས། །ཟོལ་གྱིས་སྦྲ་མིན་གླ་བཏུགས་མིན། །སྤྱན་ངང་ཝནནམསའདེའསླགས་པའི། །གྲགས་པ་ཡང་སྲིང་ཀུནཏུགསལ། དུ ས་ཡོ ` པི 
ཱཿ གཞིརངཡལ་ཡཡན་འགའ་ཞིག་ཉིད། །སྐལ་བཟང་འདུཔའི་མིག་ཐོབན། །ཅིང་སྣང་དག་པའྱི་ཟོས་གརྒ་རེ། །ཉེ་དབངབདག་པ་མིག སོང་པ། །བད ཕོ་དང གཞུགས 
ཊི་ཕིག་ལེའི་མཆོག་མབན། །ར་འ་ལདྨོརམསརེས་སྭ་ཧེད། ད་མང བ། །ཉེ་དབངབདགུ་པ་མག ཝོང་པ། །བཏུང་ཅིརལངས་པྱ་ཡོངདེངག ཐུགས 
༥ཆནཔ་འདིགཉེན་གྲསམ་ྱིག་ནྱྱ་བེང་པའོར་ཤེས ད་བ་ས ྱ་བ།་ པ་དལེགས་པརབཤང་པརཧའོ། །དེལ་གཏང་འཛིན་ཤིངར་་ 
ཙང པ༨ཤས ངོ་རར་ངག་པཱང་གྲེ་ཟོས། ཆང་ཁ་མེང་ང་། ༤་ཙ༩ེ་པྭ ཿ པར 35: \ ` ༼ 9 5 
ནང་ཁདག་ཏནབ། ནདྷུ་བད་པ་ད ་ེས་ཡངས་པའེ་དོརང་ ་སྣང་གཟླས་གརབཛའདུ་མདཔ་ཏག་པད་རེ་བན། གྱབ་པདང་རྣལ་འབྱོར་མའི་འཇྲས་པཆེན་པའི་ལུས་ངག་གི་ ¬ 


-4.-&. 











ཿ 
¡ 


༦ ༡ ༡ ༡ -༄༨ ༡༤༨༧ ༡༡༡༤ 3⁄ན༧ངརག༡༡༨༠༩༨༤༤༤༡༡༡༡༢བསསའསརའཡསམསསས.འ༠༤༤རའ༡༡༡:༡༡༡རའཟམསསས།༧༢.༤ཐ" ༡༡༨-༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༨--༨-༡༡༤༤ྟྟ༨༤༤པཔར༢༤༢༦༨ར༤༡༨༨༣༨-༩ 
བརྡ་པང་ནམཁྱརར་ལས་བུང་བ་དག་དང་། ཞིབམོརྱ་ེས་ནས་བསྟནལ་ནམས་ནིཐུན་མོངས་ཡིདབའི་རཔ་ལུགས་ཙུ་བ་རབཞག སྤྱིའིཁོག་དབུབ་པའི་ཆིངསཆན་བ། ཕུག་ལེན་༠ ༥ 
ཞིདམོདཔ་་ཆད་ཅིང། བ་ཐག་འྱས་པའྱ་ཆབིིནཔོནིའོག་མིན་ོ་་མིན་ལ་མངཔའིིངའ་གསྲི་མམ་མཆིསཔ། ནདྲདྱཐུང་བཛི་ བ་དཁོིད་པ་ཅ མཐུ 
ཤཱ པར་སྩེད་དགེས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ ཞང་ཆེས་སུགདམས་པར་མཛད་པ་སེ། སྔ་ནམ་བྱུང་བ་རྨང་དུ་བྱང་བའི་ཆོས་བཀའ་ཆེན་པ་འདི་སེང་ལྭ་ཕག་བཤེས་ཀྱི་ཁྱད་པརདེ་ལྟ་ཐུས་བརྒྱན་པརཀྱེད 
¦ 896 པནི་གསེར་གྱི་མཆོད་སོངལ་གཡུའི་ཕ་ཚོམ་བསྟར་བུབཞིན་འཛིག་ཏེན་ཐམས་ཅུད་ཀིས་བཞུར་བརུའས་པད། དཔད་ལྡན་ནམས་ཁས་དཔར་བྱ་བརའས་པ་དུང། གཞུང་དང་ལགྭ་ལེན་དྭ་། 

¡ འབབལབའྲི་རུམ་དཔོད་ལ་སྷ་པཾརྦཾ་ཐཱརབསུས་ཀང་ཟིལ་ཙིས་ལི་ནོན་པརའགགརརོ། །གལ་ཏེརིང་ཡུགསདལཱ་བུལྭ་མབ་པར་མྱནས་པར། མཐའའཁེབར་སཱ པོརིགས་པ་དང་མི་རགས་ 
| པའི་ཚུལ་མི་ཤེས་པ་དུད་འགོ་ཏྟ་བུའི་ཁོདདུ་ཁྲོ་གྲོས་ངན་པའི་སློབ་དཔེནལྟ་འགེངས་པ་ལ་གོམས་པ་དག་གིས་གྲོང་ཡུགས་པ་བརཏུ་གྱེརཔའི་ལང་མོ་གར་ཀྱུང་ཅི བདད་བཅོས་པའི་ལགསྐ་གཞ། 


---- རང 

















ལུསགང༡༠༡༩༤༩༡༡༡༨༠༠སངནཇ:42).༡.-. 











1: །དམ་པ་རྣམས་ཧཱི་ཡཱན་ཝང་མི་བིམཔ་དག་གིས་ཆོག་འདྲིནམས་བླསདཔར་གྱུར་ན་གསེད་བཟང་པའི་བུམ་པ་རེབའི་ལུབ་ལུབ་ཁྱིས་བགེས་པུ་ལྟར་ཤིནརུའང་སཾ་མཛོས་པ། 
ཚི དང་། འན་དང་མི་མཐུནཔས་གཏེར་ཆོས་ཆུད་གསན་པ་དང་། རིག་འཛིད་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལས་འདསབ་སྟེ་མི་བདེ་བའི་ཁུར་ཆུན་པོ་གསུམ་ཤོབཔརའྱབུར་རོ། །དེ་ལྟ་བསག་སྐབས་འདིང 
ཧྫཾ ཡང་རྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་སྩུ་འཕུལ་དྲྭ་བ་ཐུགསི་ཐིག་ལེའི་གཞུང་རང་རྐང་ཚུགས པ་ལབཅའ་གཞི་དངྱ་གུ་བཞེསཅྭ་བདཔརང་ལང་པ་ཨོསནྷ་མེན་གོལ་ཁིང་པའི་རིངྱ་སལ་ལསའོངས། 
ཤཱ།པ་གང་ཤིནཔ་དེ་ཁོ་ནངང་སེལ་བ་སྟེ། ལུགསྭ་སོལ་དེའངང་ལྟུབུ་ཞེན། སངསྦྱ་ཧསྱ་བེབ་ཇུལ་ལྟེངྱི་སྨན་སང་སྣེནལམྱར་མཚོ་ཡད་དྭག་པར་གུབ་ངསྱ་གས་བཅུའི་སངཊ རས 
ནཾ ཞཱིད་རྣམས་སུ་དམ་པའིཆོས་འཇཾནཔ་ལ་རྩལ་བའི་རྱུ་གུ་ི་སྟེད་པས་འགནཏུ་མི་བཟོད་པརྒྱལ་ཚབ་ལཅཱབ་ཆེནཔ་བ་ངོ་ཙནརྟཀི་ཏྭལ་འྱཐར་བཀའ་གཏེན་ཨི་མེརྭསང་བལ་བསམས་བཞིན། 


ཀི མིའི་ཤྲ་ཆུགས་བཟུང་བ་ཨོ་རན་གཏེར་བདག་གྲིང་པའམ། རྦང་གར་དབང་འཁྱར་མེདརྡོཇེ་ཆལ་ཡབྲ་སས་དང་། མཆེདང་གུར་བྱ་ཅལ་མོགཡུ་སྲ་སྙིང་པོའི་ཡང་ སིདྣ་་ཱི་དངབ་ [ྷ 












ངགཿ རེ ནཇད་དུ་ཉེ་བརྣམས་བསྡུས། 

| ¦ འཇིགཏེནནཚད་མར་གགས་ཤིཿམ་ཁས་པའྱི་སེ་བྲ་ནམས་དཔངདྲ་པེད་པའྱི་ཤུག་བཞེས་ལེགས་པའི་ཆ་ཤས་པེགསགཅིགྷར་བསགས་པའྱི་རུན། ༣ | 

།ཚཾཿ མ་བསླད་པ། གཟུབོརག་ནས་བའིད་པྱོད་ དག་གྲི་ུགས་འྲག་ཅངཡ་དཆས་་ོམུཚང་ལེད་པརྱབདཔཡིནཏ། ད་ལ་ུ་བའྱི་ཁུད་པར་ཚོགས་པ་ཆནཔ་ཤིནཅམལ་འབོརྱཡི 
 དགུངས་པྭ་ཁུང་ནམམཐརལིངབ་ལྲ་ཕ་བནངགིདབབ་མའི་མག་གྲིས་བཅནཔ། སྙམ་པའི་ཁྱད་པརབསྐད་ཚོགས་རྫོ་ཀྭསྭཔ་ཆེན་པེ་ཐུང་དུ་འབྲེལ་བའི་གཞུང་ལམ་ལ་སྙནདང་ཞལ་དུ་བརྒྱད།, 

¡ པའི་གྭདམས་ངག་གི་རྩལཆིན་པཱོ་བགྲོདཔ། སྩེད་པའི་ཁྱད་པར་སྔེམ་གསུམ་ཡར་ལྡནཏུ་རྫོགས་ཤིང་ཐོས་བསམ་སྒམ་པའི་བྱབ་ལས་འདང་མེད་ཕ་རབ་འབྱམསསྦང་འི་གནས་བརྟན་་” ད་འ 
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ངུ - ལ་ ༩ ~ „ -, ས་འ ༨ ༨༤ ༦ ༨. ཕམ ས་པོསསླབལྗཤས་སུཤསསལྕངསམས་སབམསས་ཤམས་ད་ལངགས་དད་ཏྱག 
ད ཧ ༤༅། ཟླ །དང་མཁན་པོས་བུན་པའི་དགེ་འདུན་ཡི་ལ་བསུན་པའི་མིག་ཅནྱ། མུར་པ་དང། རིགསྦ་་རིག་པ་འཛིན་པ་ཇྡོརའི་ནལ་འོརྱ་གི་ཉུས་པའི་ཝལ་གིས་གཞུན་སྣང་ཕིལ་ པ 
གྱིས་ ནོན་པ་སླསྱི་འཁོད་དང་བཅས་པ་སྟེ་སེ་གཉིས་མ་འདྲེས་པར་པདྨ;འི་མཚོ་ངང་པ་དཀར་པོ་དང་ མེར་པ་དག་གི་ཁུས་བྱངན་པ ལྟར་ཕ་དདངུ་སྟད་ཙིང་རྡོ་རྗ་རྩེ་མེའི་བསྟན་པའི་སྲག་ཤིང་་ | 
ཛན་པ་ལ་གཅི་གུ་བརྗོན་པ། ཕྲཾས བཅས་ཡུག་བཞེས་ཧི་བད་པར་ཧ་ཅང་མདོར་བསུས་ཏེ་གཞུང་གི་དགོངས་པ་ཉོལ་ཁོངས་མུ་ལས་པམ་ཡིནཔ། ཤཱ ཧཅངྱ་རས་དག་པས་སུས་ཐང་ལགྭཏ། 
ལན་པར་དཀའ་བ་མ་ཡིན་པ། དགོས་ངེས་པའི་རྱ་བ་ནི་དོང། མི་དགོས་པའི་དང་བསོ་མང་པེས་ཟིང་ཟིང་པར་བཅོས་པ་མ་ཡིན་པ། འཕྲལ་དུ་ཀྱ་སླལ་ཕུགས་སུ་དོནཆེ་བ། མི་གསར་| 
|ཛེས་ཤིངཉམས་སུ་བསྟར་བལ་ཕན་པ། ཁུངས་དང་འབྲེལ་བསྭ་ཤིན་རབསའི་ཐིལ་ཆགས་པཤ་སག་ཧཱེ། གསང་བཀུན་ཧི་འཛུང་གནས་ཨོ་ཅནྷ་རམགླར། བཏྟན་པའི་ཞྭ་ཀུང་ཕོགས། 
ཀུན་ཏུ་འབབས་པ་མ་དྲོས་པའི་མཆོ། མཁས་པ་དང་གུབ་པའི་འདུས་པྱ་རུན་མི་ཆད་དུ་འབུང་བ་གངས་རིའིཁོར་ཀི་ང། རྨ་འོད་དུ་བལྟི་པའ་རིག་འཇེན་ཐོགས་ཀྱི་གཙོ་ངོ་མཁས་པ རཆུདཔ་དག གི 
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ཞལ་ཁྱི་ལུང་དང་། ཕྱག་ལེན་སྤར་ཁྲིདཀྱི་རྒྱན་སྙོལ་པར་མ་ཆད་པའི་སྡང་བཏི་མའི་བྱ་བཅན་དག་ཤིས་གྲོ་ལེསཏེ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེདའི་དགོངས་པ་ལ་རྟེན་དང་བརྟེནཔ་བཀོད་པའི་བྱད། “ 
པར་ཁིས་གཟེད་བཏབ་པ། བསྙེན་སྒྲུབ་རྣམ་བཞིའི་དགོངས་པ་ལ་འཇབ་ཁོང་གི་དཔྱ་བསྡུ་ཡོ་གའེ་འགྲོ་ལུགས་དང་བསྟན་བ། དྱིལ་འ རྭྷ་སྣ་ཚོགས་ཉི་བཀོད་པ་ལ་གཞི་ཛོགས་དང་ཞལ་་ 
ཌྷེ བསར་སེགསྐ་ཆའབག་གི་མིག་བྱ་ལྟར་འཕྱུལ་ཤེས་པ། „ གཏོངམས་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པ་འ་ཤེས་པདྲུག་ལྡན་ཁྱི་དམིགས་ཕྱེད་པ་སེཾགས་གཞིང་བྱས། སྤེས་བཅས་ྱི་བྱ་བ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་ 
ོ ཞིངྱ་ཧན་བཀོད་པའྲི་ཁང་པར། གཏོར་མ་དང་མཆོད་པའི་བྲེ་བག་མང་པའི་དྲཔས་དང་བཀོད་པའི་དས་གངས། བསྟན་སྒྲབ་སྒྱ་བ་ཆེན་གྱེ་ཕྲིན་ལས་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབ་པའི་གོ་རིམ། ག 
དཱ ངལ་ཞིང་མི་སུན་པའི་དབངས་དང་རོལ་མོའི་ནམ་འགུར། དལྭ་པེལ་ལེམོ་ལྕ་ཅུན་ཆད་མད་པའི་འདོན་བྱམས་ཚིས་མཚོན། མདོར་བསན་ལྩེར་དངོས་མཇུག་གླི་བ་བ་གང་ཡུན་པ་དངག་་ 
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ཡུ །ཉི་ཁྱང་པར་ཏེ། ངོམཚཱརབའི་རུམ་གངསྦ་ཊི་རབས་སོ། ཁྱད་པ་ངདུ་བྱེད་པའི་ཆོས་བཅུ་པའོ། །ཨོ་ཧྷན་མཁུནཔོའི་རིང་ལུགསའྱིལ་པའི་མཚོ། །སྙིན་གྩོལ་རྣོད། མོ 
རི་རྲ དྲ་རབས་དགུང་དུའཆེལ། །ཝན་ངངངའི་གལ་པ་རེ་བའི་གླིང། །རྙོགས་མེད་ཡིད་འོངས་འདུས་པའི་པདྫོ་བ ཞད། །རིག་པའི་གནས་ལ་རྣམ་དངྱད འཛུམ་དཀར་ཅནྭ། །མདོརྒྱུད་ 
སྨ་པའ་ ཁེ་སྲེབས་པ་གཟཾངསསུཿམཐོ[ །དེང་ནི ནི་བསམ་གཏན་བདུད་རྩིས་ཡང་དག་བརླན། །སྤོས་བ་ཅས་ཁུན་པྱོད་སུས་ཀྱང་མཚུངས་པ་མེད། །གང་ཞིག་གསེར་དུ་འདུ་བའི་ཁ་དོག་ཤང་།། 
ཁ་དག་གཞུན་པས་ནམ་ཡུང་འགནམི་བཟོད། དེའྲའ་འིརིང་ལུགས་ལྲེན་པ་སྱནོ་བཅས་མིན། །དཔར་འསངདཔ་ རླུབ་བ་མཇངས་པའི་ལགས། །རྨོངས་པྱིནཅི་ལེག་གི་ིང་སུལ་སྲེབ། མཁ 
རཱ གཅིག་པ་ཕརགཙང་མའི་ཞེན་ལ་འཐས། །ངྱ་ཧུལ་ཅན་ནུམས་རང་བཟོའིལམ་དུའདུབ། །དངག་ཝ་ འསྱྱར་བསྟན་པའི་གཞུང་འཇིན་མིན། །མ་ལ་ཡརའབུངས་ལྔེན་པའི་དུམ། དྲི 
= བསུངས་གཞ་གྱིསམཆོནཏུ་མེད། |སུགས་སྲེལ་འདི་ཡི་བཟང་པེའི་ངད། །གང་ལ་བགོས་པ་བསུང་ཁིམ་ཕྱེད། །ཀུ་ཤའི་ འི་ཡུལ་གྱེས་གྱདཕལ་པས། །སྒྱ་ལ་མཁན་ཀུན་སྨ་འབེབས 
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ཕྱེད། ཚོགས་མཆོག་ལསའོངསཕལ་གཅིག་གིས། །འདུས་བ་གཞན་སྱེད་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །རིནཆེན་ཁིང་ནསྤ་བངས་པའི་དྲྭ་ཤིག །རེ་བཀུན་ཡ་འདོངཔ་འདོ། །གང་འདིད་བངས་། ༧ 

| པའི་ཟོ་གྲོས་ཅན། བཀའ་གཏེང་ལུང་བའི་དཔལ་དུ་ (བྱེད། །ཐྱབ་པའི་རིང་ལུགས་ནམ་མཁའ་འདྲ། །འདི་བདན་གཞནནི་གཏི་མུག་ཅེས། །སངས་རྒྱས་འབྱངབ་མི་མཉེས་པའི། །རས་ 
སུང་ལས་ན་བདག་གི་དུག །ཝ་འྱུས་རངེས་པའི་ཁུངས་ཚོ་ལན། །བྱད་འཕགས་ལུགསནིའདི་ཡུན་ཅེས། །གཞུབས་སེཤུར་སོགས་གཤེགས་པའི་ཤུལ། །མཛུབ་མེའི་བརྔ་ཡཾ།་ 

མཚོན་པར་ཟད། །ཡངའག ཕྱང་གས་ངབ་བྱརྲན་འབད་པ་ཅན། །དྲི་མདྩགབཞེསཏི་ཆའི་ཤིང་རྟ་ཡིས། །ཁ་ལེ་བལྩེང ཧྱས་གསང་བྲ་གསང་པའི་འོད། །གླིང་བ་ཞིའི་ཁོངས་སུ་ཁྱབ། 

ཡི ཤིས་པ་བསླུབ། །དནི་རྣམ་གྲངས་སུ་སྙེས་པ་བཅུ་གཅིག་པ་དེའང་བཤུད་པན་5ཱའོ།།དེ་ལྟད་སྤོས་ྨས་པ་དེ་ཡེསུ་དགོས་པའི་འབྲས་བུ་ི་ཞིག་འགྲུབ་ཅོ་ན། དེ་ལསནི་རིས་མེདྱ་ཁིའྒགོ། | 

༈!ཤ་ 

བབ 


'ཨའ་ཡཿན་པའི་ འྱི་ཧད་ལ་ཇྡེ་ཇེ ཐེག ་པའི་ས་བནྐ་བཞག་པར གྱར་ཏེ། འདིལྟརཚདངང་ལྡན་པ་ པར་བསྐྱབས་ནས་ཇེ་བཞན་ཏུགྲུབ་པའ་སྨན་རྩི་རེལ་བུ། དམ་ཚིག གྲིཝ་ས་ཆེན་པ་༔ མྱངབས་ | ® 


























ལལ 











| ཧཱ ༄༅། །གྲོུལ ་བའི་རྩི་ ཉི་དེ་དགཆ་གཉིས 'སུ་གས་པའི་ཆ་ དངཔོ་གང་ ཡིན་པ པ་དེ་ཞི་ས་གསཉུབའི་དཀར་པོའི་ཕུགས་ཇོཊ རོགས་ པ་གཉིས པའིཆསི ་ཆ་རང་པ་ ཿཉིན་ཕེདྱ་ི་འོ འོད་ཟེར་ཤརརི་ ། ཤར་རི {༦ | 
ནོ ནས་ཆས་པའ་དུསསུ། སྲིང་པ་ ་གསུམ་ གྱ བླས་དཔལ་འཇཾ་ །ཏྟེན་དབང་ཡྱུགཀླར་པཆེན་པའི་པ༔ སྩན་ སར་ཡད་ ཡད་རབྱདུ་ དང་བའི་གུ འགྲས་པ པ་ཚེན་ པོས་ཞབས་ ཉི པདྨར་སྙི ཙྩི་བོས་ཕྱག་ །ཱ་ པཱ་པཱ་སྭནཏུ ་འགྲོཿ བས།། ¦ 
ལི མདངས་གསོལ་དུ་ 'དྲཔལ་བན། བསོད་ནམས་བྱར་ལས་གུབ་པའི་པག་གངཔ་ཆེའི ལལྟུ་བུ་བརྒྱངས་ཏེ། །ཞལ། ཨྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་འཛུམ ་པའི་མདངས ་དངའགྲོགས་ ་པའི་ལགས ་པའི་ཚངས་་ | 

ལྷ དབངས་ཁྱིས་འཇཾགརྟེན་གསུམ པེ་དབུགས་ དབུང་བ་ དང་ལྷན་ཅིག ་བདག་གིད་བཞེས ་པའ་ འིམདལ། ལྔཔ། སྦལ་པ ངྫོར་ཇྔཇེའི་དམ་ཚིག་ཏ ཏུ་ བརྟེན་ཉིང་། དཔལ་ལནན་རོ་དྭ་པ་སྲི སྲིད་པའི་སྒ་ 
རྔ ཐབས །ལ་ཆགས་པ སྤིན་སྒའི འེམཚན་ཧན་ཅན་ར ཐུཌལ་བ་དང་། གྲུབ ་པའི་སྲི་ ་དཔལ་མཁའ་འགོོའི་ཚོགས་ཇེ་ ཆེ་དཔའ་པའི་ དབང་ཕྱུག སྟེ ལེ ཟླ་ལྟཿ བུའི་ ཐུགས་སྲས་དམ་པ་ གཉིས ་གཅོ་བར་འ དཾ | 
༥ པའི་། འི་ལང་ངང་མངོན་པར་རོག རྟོགས་པ ཚོའྲ་དིན་ཡུང་ཤེས་བའིམར་རོས་པ་འགེབས ་པར་བཟོད་པཞམ་ རིངས་སུ སུ་འཇུས པའི མབརྡ་ཆི་ ་ི་དྱིལ་ ་འབོརླ་ཟ་ བ་ཉ་གང་བྭ་ལཱ་བཱ་སལ་པ་ ་བཟང་" ླ 18 





ནོའི མས་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ 'དྭགལ་བདུད་རིའི་ཆ་ཤས་ད་ དངོས གྲུབཀྱི་བགོ་་ཀྐ སྐལ དེཉིད་དུ་ལལ་ཅིང་། ལྷག་མ་མྱང་གྲོལ ་བདུད་རྱིའེཿ ཨུ་གླདཉམ་ ཡངྱཙུན་མི་འཆད་པ་འྱབངཔའི་ | 
| གཏར་འཛོག་ པར་མཛདདོ། །གཉིས་ པ་ནི། _ ལྷ་དངུ་བཅས ་པའི་འགོ་བ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀི་སུ སྐྱབས ་རང མགོན་དངདཡང་ག།ེནཏ་ཛཱ གྱར་པ་བྱགན་པརྙོ རྩིའི་གྲསང་གསུམ་ཛ ཤི ཛཿ ་ྣང་ བས་རྟུག་དུ་"" | 
ཟླ ཤྲ རཛེས་པའི པའྲ་ཟ་ འཛིན་ལེ་ ཉེ་གཞལ་མད་ཁང་། ཆོས་ དང་སྲིདྱི་ དཔལ ལ་འགྱརྐམ་ཚང བཅིའང་མེད་པའི་འདུན་སཆན་པར། སྐད་རིགས་མི་ ་གཅིག་ང པའི་ ཡུལ་ཁམས་དུམའ འེ་ཧྩེ་ པོ་འ) ཤ་བཀའ་ ། 
རྫ ལུགཅོང་བདར་ བང ་དུ་ཡྱིན་པ། ཟུ༡་ལ་ཚབ་ཐམས ་ཅད་མ་བེན་པ་ཧོ་ཐོབ ཐེག་ཐུའི་ ཞལ་སྔ་ནས། གནམ །བགསྭ་ཀ་བདག་པ་འདུད་ན་འ ་འདོནའ འཁོར་དུང་བཅས་ ་པ ལ་མིའི་ཐུ་མ་འཇིག་རྟ རྗེའ ་ 

ཅཱབྱོན་པའི་དུས་ྱི་ དང་པོའི ༣བྱ་བའ་རྣམ ་བཞུག་ཉིནརེ་བཞིན་ཡང་མཛོནཔར་འཕེལ་ བའ སཱབསས་ ཡནོནཔན། ཤལ བྲག་ ག ་ལ་བར་བདུད་རྩི གུབ་པའ་། རཇེས་ ཐོག་དྲེ དྲེམ ་ཐག་པར་ག། པོ་རུ རྩུ་ཁ་་” ། 
འཐུག་ སྦུལ ་པའི་གཙུག ལགཁང་ཆེན་བརྡ་ཧིནཏ་བོད། བོད་ཁམས ་བདེ་བའི་རིམ་གྲོ་ ་གོ་ལ་མངོན་པར་བརྩོཿ རྩན་པ། འབྲེལ ཧར་ བཀས མངགས ་པའི་ འདུན་ན་འདོན་ཐློ་བ གྲེང © འཕྱུལ ་ངང་ཝན་པལ་་ | 
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དི །གཙང་སྦྲ་དང་བཅས་པས་བསྟུར་བ། དེས་ཁང་གུས་པ་དང་ལནབས་ཕྱག་གི་པདྨོར་ཕུལ་བ་དྱེས་པ་རབ་ཁྱིས་དང་དུ་བཞེས། ཆཆནས་བགོས་ཏེ་སཾ་སོའེ་དམཚིག ༥ ། 
གི་བདུད་ཅིར་ལྔགས་ཅི་དབུངཔ་ལ་བདར། དད་པཙནདག་ལའང་བགོ་ ་སྐལ་དྲ་ཝལ་ཞིང་ལུག་མ་གང་ཡིནཔ་དགནི། མངལརིས་དང། དབབུས་གཅང་དང་། མདོ་བམས་ལ་སེགས་ 

པའི་རོང་ཆེན་བྱརཆ་ཕག་གཉིས་ཀྱིས་མཚོན། ཆབ་འོགཅུ་འཁང་པའི་ས་འགྲོམིང་ཙུར་པ་དང་། དུད་འགོའིའགོ་བ་དང་། ཆུ་ནང་དུ་རུ་བ་དང་། ནམ་མཁང་སྩོད་པ་སེགས་ལ་ཅི་དགར་ 
སྩད་དུ་སཱལ་ཞིང་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གསང་བཆོག་གིཐེག་པ་ལ་རིགས་ཡོངས་སུ་སད་པའི་བརྟུལ་བ་གརྟུན་པོ་ལྟུར་བཞེས་ཏེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེ་བསྐྱེད་པར་མཛད་དོ། །དེ་དག་གི་ཆ་ཤས་ཅུང་ཟད། 
ཙམ་ཁོ་བསྐ་ཁང་བགོ་་་ལལ་ཅུ་ཞུས་ཏེ་གཏེར་ཆེན་ཚོས་སྱི་ཧལ་པེ་དང་། མཆོག་གི་དཔལ་ལྡནྲ་བ་མ་ཇོཇེ་ཉན་ཉི་མ་དང་ཟ་བ་ལྟ་བུ་མཁྱན་བཅུ་དུས་པའི་ངྱའིལ་ལབོར་རབ་ཏུ་མཛེས་པ་་| 
མས་ལ་དད་པས་མཆོད་པའི་བྱེ་བགཅྭ་ཕཱལ་བ་དེ་དག་གིས་ཆང་མང་སོལ་ཆོས་ཆངྱ་རཱན་མི་འཆད་པར་འབེབས་པའི་བཅོས་སུ་བཀའ་དྲན་གྱི་ཞོ་ས་བསྐངས་བ་དང་། རངཉིང་ལ་ལྟེས་ 













\2684 8 ༦༦»¥| 








རྨ 





¡ །པར་བཅས་པའི་ཡྱེ་དགུ་ངི་སྟདཔ་དག་གི་ཁར་སྩལ་ཞིང་གཞན་ཡང་དུས་དང་དུས་ཀྱི་རམ་དགེ་མེད་པར་ཚོགས་ཅི་འདུ་བ་དང་དམ་ཚིག་གི་བདུད་ཅིའི་དགའ་སྣེན་གི་གསེས་ས་ལྲེལ་བ་དང་། “| 

བསངས་ཅྱི་དུདང།ལ་སྦར་ཞིང་གཙང་པ་དང་འབབས་ཆུལ་སགས་པའི་རྒྱུ་ནལ་ལྡུགས་པ་དང་། དུད་འགྲོ་ཉི་རིགས་པ་ལ་སྟེར་བ་སེགས་གཞན་ལ ཕན་པ་ཅི་རིགས་པ་གདགས་ཤིར་། ཨདོར། ། 
ཤཱ བསུན། བོདངང་བོདཆེན་པོ་དང་། ཆུདངྱ་ཧནག་ཆེན་པེ་དང། ནེཾཔཕྭ་ལ་དང་། ཝ་མན་དང་། མཐའ་འཁོབ་ཧི་སྱི་བོ་དང། འཇང་ངང་། རྒྱལ་མོ་རེང་དང་། ཧོར་སོགལ་ |. 

| ཚི, སེགས་པ་ཇི་སཾདའཛིག་རྟེན་གྱི་རྣམ་པར་འདྲེན་པ་དེ་དག་གི་དམེགས་པ་མང་པའི་ཐུགས་ཆེས་ཁྱབ་པ་དྲེ་པད་དྲུ་སནཚེན་པའི་འགོ་དོན་གྱི་ཚུན་ཟང་ང།དང ༨འགགིབ་པ་མེད་པར་སྲིད་པའི་མཐར་ ྣ 

¡  ཡང་མཛོན་པར་འགྲོ་བས། ཆུ་གསུམ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་དབྱེས་པའི་གཟི་མདངས་བསྙེད། དཔའ་བྱོ་ཌུགི་དམ་ཅན་ཆོས་སྐང་བའི་ཚོགས་ནམས་ཐུགས་དམ་དབྱིདས་སུ་” 

| བསྐང་། རིག་འཛིན་དང་གྲོང་ལྷ་ཀླུ་དཀར་ཕྲོགས་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ནུས་པའི་ཙལ་ཆེན་ཕྱུང་། སཱདྷ་སེ་ནས་མནར་མེད་པརི་བར་གྱི་རིགསྭ་དུག་གི་འགོ་བཀུ ན་གྲོལ་བ་བཞི་ལཅ་ཚིས་" | ས (, 

༥ རབ ~÷ - ~~ ༤༤ ༧༤༤༤ ¬=. ~~ - ¬= -~~ -༤༨༤༡༠༤༤༡༤------------ ༠༠༤༤ --:“-༨༨༤༤༠༤༠༡༤༠༠༤༨ ¬--༢༤-----¬------- ~ ¬ ~-༨༠༠༤༡༡-༡༡༡༡༡༡༤༤༤༨༨༨༨༤-༡༠༤༤༨༤-༡༤༤༡༨༨༨༩ྟ༩༤༨༤--༡---༨༤༨༡ པེ 


























རཾ ༡ དུགས་དང་ཐོབ་བ་ནི་ཐུགསཇེ་གཞུན་བཏྟེན་ཅི་མཐུལསཏེ། དཔེརབ་ཙི་ན། མི་ལ་ལུ་ཞིག་ལུནལག་བཅུད་ལཱན་ཨིཅའི་ཐིགས་བཅུམ་པ་ 
| |ལ་དསུདེ་མི་སྐམ་ར་ དནས་ཕོགས་དབེན་པར་དམངུལས་ནའོན་ཀུངདནི་བསྐམསཊེཚངྱ་ཙྙནཔར་འགྱུརདོ། །སྩེས་བུ་བློ་གསལབ་ཡེད་གཞུངས་པ་ 
4ུ།ཆེན་པར་ལྕགས་པར་གྱུར་ན་ཇི་སྲིད་རྒྱམ ཆེན་པོ་བསམས་པར་མྭ་བུར་པ་དེ་སྲིད་དྲུ ཆུའི་ཐིགས་པ་དེའང་འཁོར་ཞིང་འབབས་ལྕརནཆད་པ་མི་མངའ་ ། 
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པས མབས་ 





| 

!ཱ 

] 
ཨུདུཔཱ་ང་ངག །གསང་ཆེནཱནགས་སུཆོལ་བས་རྟེད་པ ར་དཀའ། །གུབ་པའེ་རིག་འཛིན་པ་མས་འདི་བསུཔསལ། །ཕྱི་རབས་རྣལ་འབྱོང་རྣམས་ལའངགངམས་པར་མཇཛད། ྭ། 
ཇུཿཉིསཇེསཔར་ཛོགས་པའི་མཐུཆུར་ཡང། །གཟུགས་པརྙ ཏནམེསཔས་སྱོད་ནམསསྐ་ལཔ་བཟང། །རང་དེའ་ལུབུ་པ་ཁ་ཅིག་འབྲས་བུས་དམན། །གཞན་ོ་སབ་ནམ སང ད 
མཾ 


རི འའ ‡༔ ྲ§ །མམས་དང་ཏཱ་འཛིན་ཟས་ཉི་ཕྲད་པ་གསུམ། གི །གོལ་བ 
| [ །དེན་བདྨེབག་བེད། །ཇྔ་ཚེ་ཐེག་པསཁགྲོ་བའི་དེན་པྱཾ ྱོད་པ། །རྱོགས་བཅུའི་ཞིངན་དཀའ་བརྩབེདཔ་ཡིན། །རང་དོན་བྱི་པི་ཡང་མམཆེས་པ། །སྱེས་མཚོག་དེསཞི་གཞན་ཕྱེར་ 














རར 
ཤཿ རྣམས་རཱོམས་སེམས་མེད། །སེ་ཕྩེ་རྣམས་ནི་རང་དོན་སྦྱབ་ཐར་ཡུས་དང་ཆྲོམས་པར་བཅས་པ་ཉིད། །རང་གཞན་རྒྱར་ལ་ཉོན་མངས་ཕེདཔའི་དགེ་ཙུ་ཐུབ་མཆོགངས་སྨད་པས། །རང་ 


༦ 


2. 


,རྗེཿ 





༄༅ 


༈འདྲི་སུབ་ཧེ། །སེད་པའི་ཝུབས་མཐུག་བཏོལ་བརམ་ཆུས་པའི། །སེམས་ཅནྲ་གངས་ཨེད་ཡརྒ་ལི་ཟངྡ་ཐལ་མློལ། ]བྱ་བརྣམས་ལས་གཤན་ཁྱདོན་སྒུབ་པ། ¡ " 
བཆེན་པོའི་སྩོདཔ་སྟེ། །སྲོག་ཆགས་བེ་བ་སེང་ཕག་ཡངས་སླིན་ནས། །རྒུད་དུ་བྱང་ཆུབ་ཧིང་པའི་རི་སྲར་འཛོགས། །ཉིནརེ་སྲཾག་ཆགས་བྱེ་སྙེད་སྦྲོལ་ཡང་རྒྱལ་བའི་སྲས་ 





༽ 


ིདབླམགས་མིན་འཕགས་ནམས་དེས་གི་འྱབང་འྱུབ་དགེུ་མཚོདཡིདོ། །དཞི་ནམ་གངས་བཅུ་གཉིས་པར་བྲགངས་པ་དེའུད་འཆདཔར་བའོ། །དེ་ལ་འདྲི་ནི་བུ་བླ་ནབས་སུཆེ་ 


'།ཞིང་རམ་པར་དཀར་བའི་འབུས་བུས་ལྱི་བ། འི ཙེ ངྗ འི 
/ བསྐྱེདཔ་ནི་བརྗོད་དུ་མེད་པའི་བསྐལ་པནས་གཞན་གེ་དོན་འབའ་ཞིག་ལགོམས་པས་རངང་དོདུ་བཙི་བ་ལྱུར་ལན་པནིམི་ལམ་དུའང་མ་མཆིས་ན། འདཾ་ཁོན་གཞན་ལ་ཕན་པའི་བཙས་ 


ཡིནཏེརེསསུ་བེདཔའྱི་བུ་བཞི་བསྐམ་པྲ་སནུྲབ་བ་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཕིརདོ། །དེའངབཅི་ད་ཨུལ་བ པའི་འ ཧྱེདཡཆུང་གྲི་ཐུགས་་ 





ཤྭ 
ཧྲ 











སུ་བཀས་གནང་བའང་སྐོས་པས་ཅབྱ། སྒྲུབ་པ་པེ་ཐྲོ་གྲོས་དེལ་ཆུང་བའང་དེ་དག་གི་བཞེད་པ་གུང་ཡན་པ་དེ་དག 
སུ་སེནོ་པས་ཆོས་དངའཇིགཏེན་པའི་ཚུལ་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་ལུགས་སྲོལ་ལས་གོ་ལྔག་སྟེ་དན་པར་སྤོད་པའི་སྟོབས་ལྡན་ལྷུན། ུ་བདོ་བའི་ཤུགས་ཧྱིས། ཁ་བ་ཅཿྲ་ཧི་རིའི་ 
„ ལྗེངས་མཐའ་དང་དབུས་ཐམསཅད་དུའང་། འཐབ་ཅིང་འཁུགས་པ་དང་། ཙོད་ཅིད་འགྱད་པས་གསུལ་དོར་ཤཾ་བའི་རོའི་བྲང་བ་བར་མེ་ཆད་པ་དང་། མོ་དས་དང་། མྩཱ་གས 


ཁྱ་ཕྱགས་མས་འདེད་པའི་ཡམས་ཁྱི་ནད་འགོབ་དང་། ཆང་ཆུ་མི་ཧཱོམས་ཤིང་སད་དང་སེར་བ་དང་། ཝརྒ་མེད་པའི་སྭག་ཆགས་གངུག་པ་ཅན་བློ་བུར་དུ་བརྟོལ་བས་ལུ་ཏོག་གི་། 
།ཚོགས་མ་རུངས་པར་བགྱིད་པ་ཧྟེ་དུ་ཇུ་ངྐའི་བཀྲལ་པ་ཕལ་མེ་ཆེ་ཤར་ཞིང་། ཀླཀློ་ལྡཾག་གྱེད་ཀྱི་དམག་གི་ཁ་ལུད་བརཉེ་བ་སགས་སྱེ་དགུ་རྣམས་དམྱལ་ཐག་གཅོད་པའི་ངུས་ཅི་ 





བརླུ་བ་པ་ལཁྱུགས་པས་པ་བཞར་ལ་ལགས་པར་རར་པས་དོན་ 
ངྔ ཤཱ ཟོ ་ངེས་སྦ་ཧབ་ ན་མོ ཆ་༡༢༨ཆྡའ་ ་པའི་ཤང་ཁམས་འདི < ་ར[ :ས< ༢༨. 
ཆེན་པོཉམས་སུུ་སང་བཞི་ཉིམའི་ཤིངྟངས་ཁྲ་དངས་པའི་ལྷའི་བྱུ་གིང་བཞིའི་མཁའ་ངོས་སྒྱུ་ཆུབ་བཞིནནོ། ༼ཇི་ལརཅཉ་ཐུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་འདིརལིགས་མ་ལ་ཆེང་བདོ་པའི་དུས། 


། 
1 











པོ་འི དབ ཅན་ནམས་ཅི་སད་བུངད། བསམ་པ་བཟང་དོདལས། དད་ང་བཅོདཁྱགས ན་དང བོགས་ཉེ། ལྷས 
€ ཆོས་དར་ཤོག་ལསྦ་ཐོན་པའི་བསྟནཔ་སྩིའི་སྨོན་ལམ་དུ་བྱ་བས་མཆོན། པོད་ཡུལ་མཐའ་དངུས་ཨི་བསྟན་འཕོ་བདཞིད་བསྟན་པ་དང་བའི་སྨོན་ལམབློ་ཡིས་ལྕགེས་ཚ་ དུ ཐུ 
¶ |རྔོས་དང་ཤོག་ལས་བོནཔའི་བསྟུནཔ་ལྱིའི་སྨོནལམངུ་བྱ་བུས་མཚོན། བོད་ཡུལ་མཐའ་དངུས་ཨི་བཏྟན་འཕོ་པདཀིང་བསྟན་པ་དང་བའི་སྨེན་ལམཔོ་ཡཾས་ལྕགས་ཚད་དུ་བཏབ། སླགས 
རཆ 5 ་ཡང་རྫོང་དུ་འཇམ '་དཔལ་ ་བ། ནཆེ་གཤེདཚེ་བདགནག་པའི་བསྩེད་རྫོགས ཐ་དམ་གི་མཛོད་གསུམ ཨམཱན་ངག་གཾ་ ཟི གསུམ་ཚིས་བཀྲོལ་ནུས། བརྙེན་སྙུབལས་༅ྱི་སྩོར་བའི་མཐར་ 
ཡྲིན་ལས་གརར་ཟོརྒྱ་སི་འཁོརལོས་བསྟན་འགྲོ་སྱི་དང་བྱེ་བུག་ལ་འཚ་བའིནག་པའི་ཕུགས་ཐམ་ས་ཅདཚར་བཅད་པའིཏིངང་འཛེན་གསུལ། མཚིམས་སུའི་དབནར་བེ་གུ་དགྱེའུ་ཡུག་པརྨ་ཟ་། 


གམ་དབང་གི་ངལ་དུ་དབང་ཆེན་འཇུསང།ཡང་གུང་དམར་པའི་བསྟན་སྲུབ་ལས་ཨྱི་སྩེརེ་བ་དང་བཕྲེལ་བར་རྟ་སྐད་ཐེངས་གསུམ་གྱི་དགོངས་ཉམས་གནས་གསུམ་ཁྱབ་པར་སྲར། ལྷཾ་བྲག་ 
ཁ་ཁ == ཀྐ ( 











དྷུ །མཁུར་ཆུ་གསང་བའི་ཡངཕུགཟ་གམ་གཅིག་དང་དག་ པའི་དིལ་འཁོངལ་བརྟེན་ནས་ད་ ལ་ཧེཆུཀ་ཡ ཀ་ཡང་དག་ཐུགས་ཅྱི་ སིང པའི་བསྟེན་སྒུབ་འས་ ཀྱི་རྣལ 'འབྱོརྲ་ཧིས་ 
དར་ལ ཌྷི དགངས་ ་པང་ ་ཤིན་ཧྱི་ས་བཇླབས། ཡར་ལུང་ཤེལ 'གྱི་བྲགཿ: ་ཕུག་གི་ སྤས་ ཊ་པའི་གཤལ མེད་ཁང་དུ་ དུ་ཧུ་འཕུལ་ད དྲ་བ ཞི ་བ་ངར་ ཁུ་བོའི་དཱལ་ ལྷ་པ་ཛཿ ཤེས། ཉེས་ཏེ་ རྡོང་””་ 
' སྤེམས་བུགས་ཀི་ཐིག་ལེའི་རའ། །འབོད་དང་འབྲེལ།པར་ར་བཅད་ཡན་ལག་སྟེང སྟེང་ཕྲག་དང་སྦྱར་བའི་ ུན་ཆེན་པ པོ་བཤུ་བལ་ ༅ྱི གི་སྩརཔས་སྣང་སྲིད་བཅུདཅིརྣམ་ དགྭ་ གི དིལ ཿའཁོར་དུ་བྱ་སུབ། 
ཧཿ བསམ་ཡས་བདུད་འདུལ་ཕུགས་པ་ གྲིང་དུ་ཨེ།ཁྲོམ ་ཕུར་བུའི་དཀྱིལ་འབོར་ལ་ ་བྷརེན་ནས་རྡོཚེ་གཞོནནུ་ཐུགས་འི ་ཀྱི་ཐྲིག ་ལེའི་སྣལ 'འབྱོར་ལ་གནས ་པས་གདབ་ཁའི་ལས་ ཡ་དང་གཏོང་མའི་གི་ ཟེེར་ 
¡།ས་རོ་ཁསུ་ཅུདི་ དམ་སི་ ་སྔོངཾ་ཟླ་ དང་བཅས་པ ཐལ་འབྱིན་ དུག་པའི་མངོན་སྩོདཊ་ འུགས། ཡར་སྟ སོང་ཤྲམ་པོབ ཡོ་གངས༡ི ཀྱི་ར་བའི་མཇུན་ཁྭོལ་དུ་དངཿལ་ཆེ ཆེན་མངོན་ དོན་ཚོགསྦ་ཆལ་ དའི 


མྨ རཔ་འཕེར་དང་ལན་པསྲ་དདབ་མཚོའི་ིལ་གབར་ནུབམཆན་མདོསཅེ་ཆོགས་ལ་ཤེས་ལས་དང་འཇིག་། ,༧མ་སྲིང་རྲེགསྱེད་ཐུགས་དམ་དསྐངས་ཞིང་སྣང་སྲིད་ལྷ་སིན་རྣམས 


༡༨༡ ཤྐམཡ་བཔོ་ོ་བཁས་ ༡༨༤༧-༤༡-༨༧ ༡༩༤༨-༡༨-༨༨ 


















| །ེ་བདེའི་ཁོད་ལོམས། བགདམར་གཡའ་མ་ཡུང་འཆེ་མེདཚོའི་ཀེའུཚང་དྲ་སུ་འཕུལ་ཚདཔག་མེད་རིགས་འཇུས་ཆུ་ད་ཡིལ་འཁོར་གུལྱ་ཐེསཏ་བྟེན་སྦབ་ཡནལགུབ་ཞི་ལྡན་གི་དགོངས་ 
ད པས་མཆོག་གི་དཔལ་ལནླབ་མ་དམ་པྷ་ནམས་དང་རིས་མད་བསྟནཔ་འདི་ན་པའི་ཕེས་ཆེན་མཐའ་དག་གི་གསང་གསུམ་རོརེའ་རང་བཞིནཏ་བརྟན་པའི་འཚོ་མང་བདུད་རིའི་བྱུད་ལེའ་འཛད་ 
མི་ཤེས་པའི་གཏངརྦ་ཆུ་བོརུནྷ་ཧི་སལ་ཁཱོར་ཇི་སཱིདདུ་ཝུབ་པའི་གཞུང་ཆེན་པ་བཅུགས། གཡུ་རྲུ་བ་འབུག་སྩལ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་བཀའའདུསཚོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་ཕྱུང་༡†# | 

གས་ཆེན་ལེ་གྭ་མམ་ལས་གསང་སྟར་ཁྲ་པའི་བཀའ་བརྒྱད་ཛོང་འཕྲངག་རྣལ་འབྱོར་དང་འབྲལ་པར་གཏང་ཿ ཀྲའི་ལངས་སྱཾད་ཆྱུ་ཆེ པེ་བསྟབསུ། ལྟ་སྭའི་གྲར་།ངགུ་ཧུ་རིན་པོ་ཚེའི་ | 
ཟྲིམསྭ་ཕིལ་གྱི་མདནྲམས་དང་། ཆོས་འཁེར་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ཊྱི་བར་ཁང་གཡུགཡ་ཅན་ཏུ་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆང་ཀུནསེལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོང་གཏན་པར་ཚོགས་ཉི་མཚོད་པ་སྟང་། ¡ 
ག་གཉིག་ལ་བརྒྱ་ཡིས་ལྷག་པརརེས་མཚོན། གནས་ཆེན་རྣམས་དང་གཅུག་ལག་ཁང་པལ་མོ་ཆང་གར་ཕུ་ཛེའི་དགའ་སྟནོ་བརྩ་ཝག་དུ་མ་ཉམསསུ་བསྟར། མཆིམས་ཕུ་བྲག་དམང་ བཱ 
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གོ་ར གད དུས་པ་ལ་ཅོ་གསུམརས་ 
་་པཔ། བཀའ་གདམ་པ ལིདམནགོངམཔའཔོགྲམོོ 
།བཛོང་པྲམའོགཡི་གཞལ་མེད་ཁང་གཉིས་པརབལ་དགོངས་པ་འདུསཔ། བ ཀའ་བཅན་པ གཤིགས་འཇུང་ སིད་སུ 
| £ [ཨ༅། ཤོང་དས་མཁའི་ར །'ལོང་གཅིག་ངུ་ཚྫོགས།་པའྲ་རྡོ་རེའི་ ༩ ` `| པསཁབ་པར་བྱས། ཤ་མ ༣ ˆ ས་པས 
༧ འཱ ས་སི རཚོགས་ཕྲཾ་བང ནམ་ཨཁའམ་ལུང་གཅག ༦ ཇུ རི ཨད ཆེན་པེ་དངོས་འབོར་དང་ཡིད་ཀིས་སྦུལ། ཀྱི་རྩི་མང་གུ་རླཁ (པརའཕགས་པ་འི་ཉངང་འཛན་ལ་གན་ མཾ 
ཁས བོ་ཏེ་བ་ཏདྡདབཏར། བསམ་སསཧས་པའ། དགངཔའ དཔལ་ཆནྱར་བརྐ་དམཔས་ཤཝ ལ་ས བདཁམས་སྩང་བའི་བརྟན་ 
ཧོ ཐལཁདས་ཡུད། གསལ་ལས མ་ཡས་ཧས་པརི། ཟོདང་གང་པོར། ེ སྣང་སྲིད་རྱི་ཛེ་བརྒྱད་མཐུ་ 1 235 གསཅན་་ 
ཧཱཾ མས་ས་བབ་་ནཏ ༥ ཆས་པ་བསྐངས། ནངསདྱལ་ཝཾ་བརཅད་མཐུ་བ་ཚ་  པའི་འབུང་པ་ཡིད་ཆི་གཙུག 
( ནྣམས་ཧཛེས་སྭཱ་ཝབ ནནཏུནདུ་ ་ཧྱི་དུད་པས། །ཡྤན་རགས་བའི་པོ་མ་ སཤང་དྭལཝ -༽2 ཀླ ༽. 2༡༢༥ ༣ སག་ཏཱཿའལ སྩམ་བཅུག་ ཅོ ༩༩༤༨༤༤༤༡༤༨༨༦༠༢༡༧༠༠ས༤༡༤༡༥༡༤༡༡ 
སར ས་ི་ུ་དབསའབཅུ་ི་དུད་པསམས རིགས་ནི ེ་ོདཔནོདཕེར་མལ་ས་དམའོུལཞགསམ་བཅག་པཡ་་༡ 
༧།བགཉིསག་ཡོག་དངབཅས་པ་སང་མདོས་ཊི་ཚོགས སྱད། 
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ོས་དང་། ཀོགྱོསར་ཧཚུལ་ཧིས་འྭགོབནཐའ་ཡས་པ་གདོད་མའི་གུབ། ༥ 


སེཊྲ།ིིི་ིཚིསྔཀ་༽ྤྨི་༽ས༽ྣཀ ཁྣྷྣྨྤ༽ྣྤ༽ྣ༽ྣྤ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༽༨འཔ༽པ༨༽¬༽འ༽༨ = ` ༣༽༩༽ 

བྱོ ་་ེོ ལ་དདངྱཆས་པ་དང། སངངསྦྱས་དངོ་ེམོིགསབ་མནས་དངས་དང། ཞོ་གོས་རཚི་ཚོལ་ཅསའསོབམཐོལས་པ་གདོདི་ 

རྨ མཐར་བཙན་ཐབས་སྭ་དྲབ་བརྩ་བེད་པའི་གསང་བཅེན་པེ་ཉིད་དྲུས་ཐམས་ཅད་དྲུ་སང་བ་དང་། དེ་དག་གི་སྟེནོ་པ་འཇིག་ཏེན་གི་ན་པར་འདྲེན་པ་དག་གཙོ་པོར་བས་པའི་བསྟན་འཛིནཅ་ཆུར་ 
ས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་བདགཉིད་ལྲ་བར་པའི་ལམ་ཤུལ་མཆོན་པའི་བཀའ་དྲིན་ 


' པ་ཚདམའྱི་སིམ་བུ། རྒྱལ་བསྟན་རྣམ་པར་མི་དཀྲུགས་ཤིང་གསལ་བར་བྱེད་པ་གངན་སུ་བཞུག 
ཉྱ་སྣང་བཚད་མེད་པསྭབབ་པར་མཛད་པ་མཆོག་གི་དཔལ་ལྡནྲ་བ་ཇོ་ཇེ་ཅནྱ་ས་དནལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་དགོངས་པའི་ལགམ་ཟག་མེད་ཆོས་ཅྱི་དགིངས་སུ་ཇོགས་ཤིང་། ད་ཚར་། 
! ཱ ། 


རྩ !ཨྱ་སཱང་བ: 
: འཚོ་ཞིད་བཞེས་པནམས་གཟུགས་སྐུའི་དབིལ་འབོར་འདིིཏིདྱ་ཧིས་བསལ་པ་བྱར་པག་དུམར་འགྲོ་བའི་ཉི་མ་མཛད་ཅིང་ཕྲན་ལསི་གཟི་བརིིད་ནམ་མཁའིམ་ཁྱད་ཡངས་སུ་གང་བ་དང་། 
ཟླ འགོ་བ་ཕ་ཨར་གུར་པ་ལས་དང་སྲེག་གིས་བསྡུས་པ་མཐའ་དག་རནྣམ་པ་ཐམས་ཅདངད་བདེབ་དང་ཝན། སྲུག་བསྔལ་དང་བྲལ། ད་ག་གྱིསུལ་ཐང་དོརདྲ་འབ་མདོར་པས་མངོན་༥ བྷ 















མཐོའི་བདེ་བ་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་ངེས་ལིགསྦ་འི་བཏངྱ་ཧམས་ཆེན་པལ ར་དུ་རེག་པ་དང་། འཇིག་རེནྲ་ཤི་ཁམས་ཅོད་པ་དང་ལན་པ་སི་དང་བྲེ་བག་རི་ཁ་བཅན་ཚི་ལྗོངས་སཱ་བསྟན་པ་དང་། “ 
མཐབདེ་བ་དང་འབུལ། ས་ཐག 8; ཱིུཌི་ོ་ ར་ས 
ནག་པའི་རས་གཏུག་པའི་འབུར་པེ་ནམས་ཧེ་མཐ་ཧབས་དང་སོར་བ་ངན་པ་ཐུམས་ཅད་ཐན་པས་གངུང་བའི་ལང་ཀ་ལྟར་ཆདནས་བཞམ། ངུས་ཧྱི་འཁུགས་པ་དད་། ནད་དང་ཆུ་གེའི་ ྣ 
ཆི བསྐལ་པལ་སགས་པ་མི་བདེ་བའི་རིགས་སྩ་གར་མནུལ་ཆྲ་པ་མཛོས་ཡང་མིང་ག་ལུག་མའགནས་སུ་བཀོདནས། བདྱེ་མུདྱ་ཧི་དཔལ་འབྱོར་ཚྫོགས་ལན་གསར་པའི་ལང་ཚོ་རབྱ་ང་། 
ཤཞད་པ་ལས་སྣར་དངོས་རྗེས་གསུམ་དུ་བསམ་པའི་བྱེད་པ་གཞནཏུམ་འཁྱུགས་པ་སྟེ། ཟས་ཆེརོ་ལནཚྭས་བྱསར་བ་བཞིན་བསམ་པའི་བུད་པ་ནི་སབས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་པའྱི་ཤིར། | 
། འི པའི་ཚིག་གིས་བསླྱབ་པ་དགརྒྱར་དུ་ཕྨིན་པར་འགྱུར་བམ་ཡིན་ཁང་། དྲོདགཤེར་ཆུ་ལུད་ལ་སགོགས་པརྱེན་འཛོམ་་ [རྫ 





¿4 
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{_ །འཕགས་པའི་སས་ཐེབ་པ་དག་གིས་འདོད་པའི་འབུསྱབ་ 

















ཛཾ ལྭ ༽ །པའིས་ཏོན་ནིངེས་པརའབུས་བུའྱི་ཚུར་འགྱར་བ་བཞི་ནཏྭ། སངསྒྱས་གིས་པའིལང་ཤི་དོནཇེས་སྭུ་སུབཅང་བོད་མས་བདེབའི་ཐབས་ལ་ཡངདགུ་པར་དརྫོན་ ༦ 
© པུན འདིངྱབ་བརེལས་ཏེ། དོ་མཆུར་བའིནམ་བང་ཁི་རབས་སོ། །ཁུདཔརཅརདཔའི་ཚས་ྱས་གཉིས་པའོ། །རལ་གོལ།ཁིམལྭ་བར་དུའཇུག་འདོད་པ། །དེ་དག་གཞུག 
ཤཱ) གྱི་ཁུར་ཆེནའབདཔས་ཁུར། །སྐྱེ་བའི་སེམས་དང་ལན་ལརེ་བམེད། །སེམས་མཚོག་བྱསེད་པའིཕ་མཐའ་འནང་ལྟེགས། ༥ །རོངས་པྲ་གགས་ཞྡནྱ་བེདནམས་འབསཔླུབ ! 
ཤྩ མུབས་ནམས་སྒུ་སྐེད་ཆུང་ཡང་བས་ཆན་ཅུད། །བསམ་པའི་ཕིརྱ་ཧིསྲ་བིས་པའི་གཟུགས་བརྟད་ནི། ་ །རྒྱ་དང་འདྲ་བའི་རི་མོཐ་དྲད་འབྱུང་། །ཧྱིས་པ་གཞོནརུ་འིམ་པའི་ཁུང་བུ་ 

ཌྷ བཅོས། །ཕློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་གངས་ཅན་བདེ་ཐྲབས་སྲུབ། །དབྱོད་ལྡན་བཤད་གདའབབས་ལ་ཚོས་མཐུན་ཀྱང་། ༈བསམ་པའི་རྒྱཁྱིནཆུང་དང་ཆེབ་ཉིད། །འདིས་མེད་ཡུལ་” ། 
རྱ ཨ། རྣམས་སྔང་འདྲེས ར 








ཏེ 





དྲ 





† ལཾ × < ༦༨ ྲ རེ | 
ཛཾ དལ་འབབ་ལྙན་ཅིག་གཞོལ། །སངས་རྒྱས་བྱོན་གྱང་བཅོས་དཀའ་བའི། །ནད་འདྱིས་ཡིས་འཚོ་ཞིག་གུ། །ལེགས་པར་འདོད་ལ་ཉེས་མེང་པལ། །འཛུན་ཚོགས་གཅིག་།ུཀང་། 
| བའིལས། \དམ་པདྱ་གེས་པའི་ཤུལ་ལམ་དུ། །གཞན་ལ་འཇེགས་པ་མེད་བར་ཁུགས། །ཆར་ུནའབབས་ལ་གེགས་སེདན། །ལེ་ཏགེ་སྙེ་མ་ངེས པརད་ལགས། །གསང་། 











༣ --------- 5 --- 5༢༡༡ ལོ. 6... ོཀོ་་ 1 ོ 

པཱསའྲལལྦ་ལི་ཕན་པ་དད། ཡུནྱའིབདེབ་མངོནམཐོ་དང་ངེས་པརལགས་པའི་འབབསབུ་ཐ་དད་པལ་སྦྱདདུ་བྱསལཞིང། མི་གཏི་མུགཅནུ་མངོན་པའིངྷ་ཆུལ་ཚིསའཚོབ་ནུམ 
རྨ ལོག་པང་སྒུབ། སྨོན་ལམ་གྱིས་ཐེབ་པའི་ཐྲོ ལྡན་དང་པཅན་རྣམས་རྱིས་མཉེས་པ་ལགས་པར་སྒྲབ་ཀྱང་ངེ་དགལདགྲ་གཉནནམ། ཀླང་དོར་ཧྱི་འདུ་ཤེསསུ་གྱུར་པ་་”་མི་མངའའོ། {| 
ངུ ཁྱང་ཟླ་བའི་དབྱིལ་ལཔོར་ནི་ཆུ་དྭངས་པ་ཁོ་ནལ་འཆར་བ་ལྟར་སངའ་རྒྱས་རྣམས་ཆི་གསུལ་བྱ་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཐུགས་ཇེ་ཡང་བསུམ་པ་དག་པའི་སྐད་དུའཆར་པཚོས་ཏིད་ཡཾན་པས། གསད་ | 
ཚི པའི་ཐེག་པ་འདི་དང་པར་ཁེའོ་ཅག་ལ་སྣང་བལྟི་རྙན་འབེལ་ཐོག་མ་ནུས་རང་བཞིནྷ་ིས་འྲིགས་སོ། །དེནས་དྲེ་ལེགས་བམ་དྲུ་པིས་ཤིང་གཡརདམ་དྲུ་བེད་པ་དུང་། འཇིན་ཅིང་སེལ་བའི་། ་ 
སྒཾང་མངོནྱ་ཤོགས་པན། བདག་ཅག་གི་འདྲེན་པ ཁུབ་བདག་རིགསདགཔ་ཤུམས་མགོ་པྲས་ ཞལ་ཚ ལད་བཉུན་བབྱ་ས་པ། ;དབུས་ཝངོས་བླ་ངོི་མཆོ་ལསགོ་བའི་བསུད། ། 
།ནམས་ཧི་དགུང་དཱ་ཚེས་པར་ཐོས་ནས། - དང་པའི་ཨུ་ནཊིསདོནས་དགོད། དགའ་བདང་ཕ་བའི་ཤུགས་རབཊས་པས་མདོ་ཁམས་སེབཞི་དགེ་བཅུའི་དཔལ་ཡེནོ་རབཉུ་བཞད་པའིསའེ་།ར | 
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་ །ཐིག་ལ པེརྱ་སན་འདེན་པ་ལ་ལཕོར་ ཨི་ཚོགས་དངབ༔ ཉག སྟཏེ་ལམདུ་ཆས་ རཔ་ན། གུབ གཔའི་རིག་འ་ འཛིན་ཆེན་ང པས་དུས་མཁན་པའི་མངོན པར་ཤེསང།དང་། ཌཱ་ཊི | ཡཾ 
ཁི་ལུང་ཞིསབསྐྱལ་ཇེ ཏི་ཁེ ཡོི་གནྭཏཱ་མངོན་པར་ག་ཤེགསྟཏ། གསུང་བའི་གཏུད་ རྒྱ་ སྔང་མ་བཀྲོལ་ བ་དག བཀོལ་བ ཡདང། 


་ 
རབ་ཏུ ཡས་པའི་མཛོདྱ་སིལ ཕནམིགྲ་ནམསྤ་ཁངྱ་ཐུ་ལཡའི་། ¡ ། 
(ཟད་ོགཔ་ཉུར་ལས། ལུང་བསྟནཔ་དང། _ 
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---- ------ --ླཾླྲཾྲཾྲ་ྲཾྲཾྲཾ་ 
༥9 བ་ངང་ཆབ་ཉཅིག་རྲིན་པོ་ཆེའི་བ་མ།ཏོག་ལ་སྐོགས་པ།བ་ཡེན།ཏེ། ཇོ་ཚེ་ཅནྷ་སྱི་བུགསྤྱ་ཀི་བིགས། ཤི་གསང་བའྲི་གླ་རྡོ། རིང་བགྲེལ་གྱི་ཚོཿ ཀྭ ། 
ཨོ དག་པ ་བ་ིགརིན་སཆའ་ཁ་མཏོག་ལ་གིགས་པ།ྱསཏི། དེང་ནས་བ ལཿ ཌུ་།གསང་པའྨ་འད། རེང་བཟེལ་ཙི་ཚོགས་དུང་བཅས་པ་ལ་ “ 
÷ སྨཾཁའདབ་མྨནམ་ང་རྱ་ཧུབ་པ་རྒ་ཞོ་བས་ས་མངཤང་བགའགསནས། འ་བཀུནྫང་དྲནཏ་ཐུག་སྔང་ཆནང་བྱ་ཏད་དྲྭ་ཚལ་བྱ་ལ་བས་ བང་རྭགས་སུ་སྩལ་བའི་ཨྤི་ཧ་ལའི་ཅོད་པན་ 
ཆ་ འོདདཔགམེདཔྱར་རགའི་ཏོག་གིསལས་པསཏི་དང་འོད་བཞིནརག་ཏུ་མཚན་པའི་དྭུའི་གརུགཏོརདུ་མངོན་པརབཀོད། གི ་པའེ་འཛོད་ དགའ་འྱ་བིདམས་པས བརང 
ཤཱ རི་མོར་མཛད་པ་དེ་ཉིདྱ་ཧི་མོད་ལ་ཇི་ལརནོང་བུའྱི་ཆལ་པོ་གདོདནས་དག་པ་དེ་ཉིདྱ་པི་དོངདདཱ་བྱ་བལན་གསུམབྱས་པ་ན། རྒྱལ་མཚན་ཨྱི་རེ་མེལ་མངོན་པར་ ཅས 
4 བ་གདབ་པ་ལས་གཞན་བྱར་མེང་པ་ལྟད ལ་བགདངནས་དག་པ་དྲ་ཏད་བ་དངད་བ་བ་ལན་པ།འ ན། རྒྱལ་མཆན་©ྱ་ཅེ་མ་ལ་མུངན་པར་བཏགས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་གསལ 
7 ཟགུདས་ །ལག་གཞུན་བ་ མེདཔ་ཚུ ༈ གསང་པའི་ཐིག་པ་གསར་དུ་སང་བདེ་དགུན་ཅོད་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ། ཐེཆོ་མྱཧི་སུབས་སྐད་ཅིག་ལ་བརྟོལ། འཇིགཉེན་ཐྲམས་” 
འི་འོན། '3བཅི་འའ རི = ¬^ >. -,-བ7 -ཏིིཤ-2 = རར 
| “ ཅདཧྱི་པགྱ་བ་བའི་འོས། བཀུར་སྟིརྱ་པ་བའི་འོས་སྭུསུརྟཏོ། །དེ་ནས་རིམ་གིས་གསངབའྱི་མྱེ་སལདྲུ་གུརཔ། ཚུདཀྱིབ་མཆཿའྱཕལྭད་བ་ལ་སགས་པ་དང། སྒུབ་པའི་ལེ་ཟབ་མོའི 














ཤོངཚོསའསྡུས་པ་དུང་། རིགས་ཐམསཅདའི་དབང་ཙུག་བམཐུགསྦའིསྒུབ་པ་གཙོརྨ་མོས་པ་དེདྲག་གི་མིན་བེད་དང་གོལ་བེདངང་ཆིག་གི་ཡང་ལན་ཆུད་དང་བས་བཞེས་པར་མཇུ་ད་དེ་ན། ༥ 
ཆེགསུམ་གྱི་ཏིངངེ་འཛིནལ་སྔམས་པར་ཞུགས་པར་མངད་དོ། །དྱ་ཙྭམ་ཧིས་ཁ་བོ་ལ་གཏཾརཆེན་ཆོས་ཅྱི་རྩལ་པོས་བསྟུན་པའ་གཏེར་གཏུང་མའི་དོནངདླེ་བགཅ་གུ་བ་ཅིང། ་ཁོ་ཁོས་གུད 
ཟབ་གཏེརྱ་ཙི་བསྟནཔ་འདི་ལྕ་བ་བྱ་བསཔ་ཡིནཏེ་ཕུནསུམཚོགས་པའི་རྟེནའབལ་སི་ཚོགས་དེ་ལྭ་བུལ་མཚོ་ཡེསརོརྲཾ་ཅུལ་བྱ་ཧམཚོའི་ཚོགས་ངང་བཅུས་པ་རམས་ཡང་དྲྭ་གེས་པའི་ ་ 
འཛུམ་ིས་དབུགས་དྭ་བུང་ཞིང། ལྷ་རྣམས་དགའ་འི་གཞའཀྱིན་པ་སུམ་བྱད་དོ། ཀཛི་ལྟརལཔོརལོས་སྱུང་པའི་རྒྱལ་པས་གཅེསསྦསསུ་མངད་པའི་ནྣོར་པུ་རི་རྣ་ཐང་མེདཔ དེལ། 
བུ་སྟེངདང་། བཙུནམའི་འཛོར་ནམས་དང་། འདྱུན་ནའདོན་ཁམས་ཧྱི་ཆལ་ཤན་དང་བཅས་པས་ཀང་རང་བཞིན་ཧེས་བསྟན་བཀུརབང་ལྟར། ཉེ་བའྲིསསྦྱརལ་ཚབཆེན་པའི་སལ་ 

༣ བབག་མ་ཛོ་པེ་རིངང་ཇཔ་འ པཞིང་བང་ངག་འ།་གོགས་པས་ཀང་སྟྡིར་བོལ་གདན་སངགཚོགས་པར་པདབ།ིར་པགས་ིང་ལི། ལ་ག | 
བཞུགས་པ་དཔལ་ལྡན་འབུག པ་རིནཔ་ཆེདང་དཔའ་པའི་དབང་ལུག་ལ་སོགས་ང ཀྱང་སིན་གྲོལ་གདམསངག་ཛོགས་པར་བདག་པེར་བཞིསཤང་སྲི་ཞུམཛད་དོ། །ཕྱོགས་ཐམས་ 



















པྲ 








༄ །ཅད་ལསྐ་ནམ་པརྱ་ཧལ་བའི་དགའ་ལྡནྷ་གི་ཕྲ་བང་ཆེན་པོ་སྩེང་བའི་ས་ཡིབདག་པྱ་ཕི་ནང་གྱི་བནད་པའི་ཆོགས་དང་བཅས་པས་ཀྱང་། དནི་ེས་བདམ་པ་དག་གིས་ ༥ 

རིམར་མཛད་པ་ལས་ནེ་ཚད་མརྦ་སུར་ཡངདགུགོ་དགོངས་པརྩ་ག་རྟར། བདུད་ཆིའི་དཀིལ་ལབོར་ཞལ་དྱངའི་ཡད་སྟབ་བས་མཚོན་ཇི་སྐད་གསལ་བདངད་བཞེས་པ་དང་། ཆོས་ཅི 

, མངམཛུད་པ་ལ རཿ དང་ཚེསྱ་ཊི་གསེར་ ཕེང་འཇིན་བྲ་བི་ཆེན་རྡོརཾ་འཆང་འགུར་མད་ཡི་ །ད་བཞྲིན་དབང་གི་ཆལ་པོདད། རྒྱལ་བགཉིས་བ་ཅོང་ཁཔའི་རིང་ལུགས་འཛྲིན་ 

; པ་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཛོག་པ་སྨྲ་བའེ་ད་བང་བྱུགའདྲེན་མཆོག་ཕྭ་ཤེས་བཟང་པོ་ལ་གགས་པས་ྱང་གྲིན་གྲོལ་གདམས་པའི་བདུད་རྩི་གསལ་ཏེ་ཐུགསཏམས་སུབསྟར་བདང། སྐལ 
པ་དང་ལཱནཔ་དག་ལའཆདཅིང་ལལ་བའི་ཐུགས་དམ་ལུར་བཞེསཔ་མཛདདོ། །མདརྐན་ཟབ་མའི་གསུང་བ་འདི་ཏོད་གངས་པིའི་ར་བསབསྟར་བའི་ལྡེངས་སུ་དངབ་དང་རྒྱས་པར་་ 

འགགར་བའི་ཏེནའྲཔེལ་སེ་ཐམས་ཅད་ནས་འགིགས་པརྱགུརཔ་དེའི་ཆོ། བདུད་རི་སནྷ་ཧྭི་སུབཔ་ཆན་པའི་གནས་དང། སོབད་ཉིས་མཆོན། །བྱད་པར་འཕགས་པའི་ཕྲེང་བ་” 
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སྦ 








`. ༨ ༩ - ་ 

[ །ོརོའའྱི་ཧལ་པོ་ྟ་བུ་བྱས་ཐག་གཅིག་ལ་ཅེ་མོས་བྱཅནཔའི་ལེགས་བསྲའམལེ བྷོ་ཕོསོ་ལ ལོ འའའ 
འཛེ་བའི ཙུལང་ཀེབ་་ཡག་གོབ། | བྱཅན་པའི་ལེགས་བྱས་དྲི་མ་མེདཔ་འདིའང་དཀའ་བསའ། དཔའི་ཚོལ་ཆུ། །ལ་མ་ལྟོས་པདད་ 
ར་ རྟ ཧྱུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱརཏོ། །ངེའི་ཡང་སྩར་བའི་ཆོག་ཐོག་མརཆུགས་པ་ན། དད མ་ལྔ་ ངཿ པག་བསམ་ཧི་ ཏིངདང། འདོད་ པ་ 





4 ཌ 
4 བརྲབས་པའི་བསན་དུར་ཟབ་གཏར་ལས་ོན་པར་ངས་ཚ ལེ 
£ བཟུབས་པའ་བཏེནཔ་ ཟབ་གཏར་ལས་ོན་པར་ངསང་ཞིག་ཉོརན་སེན་གོལ་གིངན པཱ ངསྱ་ཀྱི་ཧལ་པ་ཁང་རས་འོད་གསལ།ཀློང་ 
རྫར རར སལྦ་ཀོང་ཡངསྦ་ཕིསྦྱཧཱས། 
༣ྐལ་ལཝནངའཏུ་ག རབཉབ་དང་རིང་བའི་ལམ་ན ༄ནྱ་པ་དགངས་པའལྲལ་དུ་ལངས་པའ་བརངྱ་གུང་བ་དང་ 'ན་རེས།༠། ར་འཛིན་དང་བཅས་པ་བརཆད་བདྲད་འི་ 
:= ` ༠ ༨ དེ་ག མ་ནབ་འངནས་པ་ར ་ལ་པི := = ཙོ དང། ` སུབ་ནད་ཇས་སུ གབ བང་ ཀིའི --- =.= `. དཿ དངུ 
ཀ་ལོ བས་པའི་མབ་དབང་རྐོདཀུན་གུལ་པའི་མཚན་པེ སན་རས བགྟོག་མཆེན་སབར་ལསྟནས་ཤིས་པའི་མེཊི་ འཛོར བདུད་ཆིའི་དབུང་དང་དངོས་གུབ་བརས་ཤཱུད། 
`" ༽ "༦ འི་མཆོན་དཔེའ་སྣང་བརྙན་སུག་པའེ་ཡལ་འདབས་སུ་ ཱ ག ཐོངབ་ལ་མངོནཏཱཧགས་པ་དའི་ཚེ། ༨ 
གྲུབ་པའ་མཆན་དཔའ་སྣང་བརྟན་སུག་པའ་ ལ་འདབས་སུ་སན་པས། གསང་ཆེན་ངེས་པའི་ལུང་ཆ །གས་པ་དའིཆེ། ལྷ༡འི་རིབ། 
ལུང་ཆན་པ་འདའ་བསྟན་པའ་བདག་ < 
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ཐེག་པ་བཀའ་བཙན་པས། །དུས་མཐར་མགས་ལྱིའྲབས་བྱར་སྱོད་མཐོང་ན། །འདོད་པའི་ནོར་ཅན་སལ་པས་ཕོངས་པ་ཕང་། ༈རྙཾག་བའི་མཆོག་རྒྱར་བཞིན་རུ་ཡི་ག་ལང་། །རྒྱལ་བའི་ ཡཿ 
ཐུགས་རྗེའིཏི་འོད་རབ་ཚ་ཡང་། །ལྡེད་མིན་ལྡན་པའི་ཤིང་སེགས་ཁ་མི་འབྱེད། །ཧྲོ་ལྡན་པདྨ་བཞད་པའི་རྫུལ་དམར་ཁྱིས། །ེ་ གུའབངབམ་མདག་ཉེརཚྱབད། །དམ་པའི་ཆོས་ 
༈ ནཾ་སྐེམ་པས་ཆུ་བཞིན་འདོད། །ཧིང་རྗེའི་ཡེད་ཤྱིས་འགྲོ་ཀུན་དོན་ལ་ཁུགས། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་ལྔ་བྲོ་གོས་ཐོབ། །ད་དག་ངེས་པའེ་ཐེག་པ་འབིནྲ་སང་བསྟན། །ཤེང་ཉྙིད་ཊ” 
བཱ ན་འགུང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་འདི་ཐུབ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁནཔའི་གེ། །རྒྱལ་སྲས་དཔའ་རྣམས་ཤིང་རྟ་འདི་ཞོན་སྲིད་པའི་མཚོལས་འགྲོ་ཀུན་སྒལ། །རིགས་པར་སྨ་རྣམས་གཏན་ཆིག་ 
འདི་ཡིས་ཐེག་ཆེནྱ་ཆམཚོའི་གཏིངྱ་ཕིན་མཛད། །ཏྟེནའབྲེལ་ཁ་ལ་ལེགས་དབུར་བརྒྱར་ལས་གསང་ཆེནཉི་མས་འཇིག་རྟེན།ཁྱབ། །ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་དབང་བཅད་པ། །མཉན་པས་། 
_ ༼གདོས་པའི་འདུ་བེད་བཞིན། །རྟེན་འབྲེལ་གནདཕྱི་སྒྱར་ཁ་ཡང་། །དགེ་ལེགས་འཇུག་ངོགས་ཉིད་དུ་དྲངས། །དེ་བཞིནརིད་དང་སངས་རྒྱས་མཐུ། །རྟེན་འབྲེལ་བདེན་པ་བསམ་ 













དྲད དང་ལ 
„ཧཿ 





༢ ཨ།།ལི་ཁུབ། །དྱེ་ཡིར་གསང་མཐའི་བྱེརྭན། །འངིགཌཱེན་གསུམ་ཙྱི་ཧཱནསུརཱཏོ། །འདྲི་ར་བུའྱི་གུང་བྲ་ལེངསཞི་ལས་བརམས་ཏཱ་ལུན་ལག་ལུག་མ་དང་བཅས་བའང་། ༥ | 
ཤེ གཁེང་བྱངས་པར་བཀྲོལ་ཏེ་བྱས་རན། གསང་བའི་བདག་པ་རིག་འདིན་ྱི་ཆལ་པོའི་ནུམ་པར་ཐརཔ་ཆ་ཅལ་མཐོངབས་མཁསཔ་དང་གུབ་པའྱི་སེ་བའི་འདུན་ས་མཛེས་པར་ དྲ་པ་ | 
ཕྱི་རབས་དད་པའི་མིག་མིཐུམས་པ་འགྱུར་བ་དག་༅ང་གསང་ཆེན་ཤིན་ུ་རྩེ་མའི་ཐེག་པ་ལ་ངེས་པའིརིགས་ཚི་འཁྲུལ་པརྲི་ལམ་ལྟར་སད་ནས། ཟློ་གྲོས་ཁྱི་པད་ཚལ་ཉིན་མ་ 
ཏྲུ་རཾས་པར་འགུར་བའི་དགོས་པདང་ལྡན་པ་ཞིགན། ཧ་ཅང་སྤེས་པའི་ཚིག་གིས་མི་མཁས་ཤིངམ་སྱུངས་པའི་ཀྱིས་པབློ་ཁབྱི་ཐུ་ག་དུང་འདྲ་བ་དགརྣ་བའི་ནད་དུ་བྱེད་པ་དང་། འདོད་ 
པའི་ཡནྭ་ཏན་གིས་མི་ངོམས་པ་དང་ཀོག་པའི་གཡར་ཁལ་ལ་ཡི་དམ་དུ་འཆའ་བསོགས་ཆོས་དང་མི་མཐན་པའི་ནམ་པར་གཡེང་པས་ཡིད་བལ་ི་འདབས་ལྟར་གཡེབཞིང་ཐོས་པ་དང་བསར། 
པ་དང་སེམ་པ་དང་ཐན་གསུང་རབ་ཧྱི་གླེགས་བམཁློག་པ་ཙམ་གྱི་བྱ་བས་ཁང་སྙིང་ལ་ཐུག་རུམཾ་བཟད་པ་སྩེད་པ་དགལའང་མང་བ་མཾན་པ།བོན་སྨན་ཏྟུའགྱར་བ་དང་། དང་པ་དང་ལྡན་་ 
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སུལ་དབུསཿྱི་ལྔེངས་པརྩིཏ་དང་། ལྷོཙོ་བདུ་ཨསཚོས་ཉི་ཉིཨ་དང་པོང་སྣངབར་མཛོདཔ། རྱལ་ཟློནོ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཁིམ་པའི་གཟུགས་བརུནཿནདག་གིས་བསྟནཔལྱ་བབུ་མཛད་པའྱི་ཐུག་རིས་ཐྲགཤིས་ཙ་རེ་ཁྲ་སང་པནོམ་པར་བྲལ་བ། ཧིརུཀ་རེག་འཛིན་ལུབ་པའི་གཟུགས་ཚིས་ཆུབ་་ 
ཟེ མཐའ་ཡས་པས་དུས་གསུམ་རྒྱན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་དང་ཞིང་ལ་སེགས་པར་ངེས་ཤེསཉི་གོམ་པས་རྒྱབ་དེའ ཚོ། དཔལ་ཆམཆོག་ཧེ་རུཀྲནམ་པར་རོལ་པའི་་ 
ཉི ཤེལ་ཁྱི་བྲག་རྡོརྗེའི་ཁངཔ་ལ་སྟན་ཆགས།ེ་སྣང་སྲད་བདུ་ ཅིའི་དྲཤི་ལ་ལཁོརྩཱ་བསྒྱབས་པའི་ཚུལ་ལས་བརྩམས། ། གངསཅན་གྱི་ལྩེ་དགུ་སྣོད་དང་བཅས་པ་བདེ་ལེགས་སུཀེད་པའི་ཐབས། 
ཉྱ་ཁྱད་པར་རུལ་ཕྲནནཡ་སྐ ་ཙེའི་ཆ་ཕྲ རབཙམ་མངོན་པ ར་འདུ8ྱིས ་པའི་རབས། རྡོ་རྔ་ཧན། རྒྱལ་བའིསྲས་དང་དཅས ་པ་དག་ དགྱེས་པའེ་འཛུམཿ མདངས ཡལ་བ འི་ལཱགསཚུ། གཅུ 
ཐོར་གནས་པའི་དོད་ལན་དག་ཡི་རངས་ཀྱི་ཨེ་ཏོག་འབབས་པའི་ཆུམཚོ། བསོདནམས་དང་བྲོ་གོས་རིས་མཐུན་པའི་གྲོགས་ཕལ་མོ་ཆེ་བཞིན་རས་ཤི་ཏུརྔ་རུམ་པའི་ཉིན་བྱེད། ཕྱོགས་།2 


ལྭཐྲ་མོས་དང་མོ་ལནཔ་ཁ་ིག་རྟོགས་དཀའ་བང་ཡངམཐོངནས། 
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༤2 








རྦེར དྲ 9 །ཆུང་ཐུག་དོག་གི་གདོན་ཧིས་ཟིན་པས་བདོལ་ཐབསས་སྒྲ་བཅུ་སྩུར་རྒན་པོའི་བཅྫུལ་ཞུགས་ལ་དྭགའ་བརྣམས་ཧྲ་གི་སྦྲན་ནད་བཏོལ་བའི་བུར་མ། ད དད་པ་དངལས་ ༥ 
ཤཾ འཕྲེའེ་མིག་གས་ལེགས་པའ་ལམ་ལས་པྱཾར་མཾ་ལྔོག་པར་འགྲོབ་རྣམསཨི་སྦ་བའི་ཀུ་མུད་ཅི་འངབཞད་པའི་ཟླ་པ་གཀོན་ཞུའི་དིལ་འཁོར་འདིངེ་ཞིག་ལགས་པད་གྲུབ་པོ། „ །སླས་པ། 

ཙཾ མ་ནམས་ནིམཉེས་པར་དཀའ། ® བུནམས་ཅང་ཟེཚོམཆེ། །སུ་ལའངམ་དན་པརཤེས་དཀྲོདཔས། །མངྡ་ཐ་ཕལ་ཆེར་ིེཡད། །ཅོལ་འབྱར་ཡིས་བསབས་པའི་ 
,ཤྷཱ ཁས། །འགུའ་ཤིག་དགུན་ཙི་ལ་ཏོག་བཞིན། །ལས་འཕྲེ་སས་ཀའི་དུས་ཤརན། །བསམ་པའི་དཔལཤུན་ཕུནསུམ་ཚོགས། །ཤུ་བནམསི་ཐོག་མ་དུང་། །དངས་པོནམས་" 
རཾ ལཁང་ཚེ་སེ་མཆོག །དེ་དག་སྙན་དང་མི་ལཱནན། །ལེགས་པ་ག: དྲག་འབད་པརྨ་ས། །ལྷག་བསམ་གསེང་ལ་དབྱོབས་པའི། །གཟུགས་བརྙནཿ་ཡངབྱད་པརའཕགས། { 
རྐན =£ ` རའ ༡2 $, ཞན་དག་འཕ་ ༢ ཐོ >, ར་ ༢ འི ༣ 

_ །རྣལ་འབྱོར་བློ་ལྡན་ཚོག་དང། །འཕྲདན་ཤེསབྱ་ཀུན་གྱི་དབྱིག [གསང་ཆིག་ནོར་བུའི་མཆོག་རྱིནཔ། །དེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ཤྱོགས་མཛོན་ྱྱིན། །སྒབ་པའི་བྱི་དོད་བྱས་པའི་གཏམ། 






















།༤ཤསྱ་ས་ཚམ་འདིར་གཅོདདོ། །མཁས་པ་ཆོག་གི་འབྱང་གནས་ངང། །བསེདནམས་ལྡནཔའི་ལངས་མྨེདདག །མ་བབད་པར་ཡང་ལྒུན་ཆིསྦ་གུབ། །སཱྱད་པར་ཤེས་འ།་། 
འདོར་འཇོཉིད། །ཧྟན་ངགཕལ་ཆེར་བརྔོང་ྱས་སྟོང་། །དྷནཆེན་ཕལ་པའི་གདྱ་ཙིས་འཆད། །གཉིས་ཀའང་མཁས་རྣམས་བསྔགས་ཡིན་པས། །ཚིག།དོནགསེར་སྱི་ཧྔན་བྲབང་་ 
༣༨༡ ༧ ངབ རབ ང་འི ཤ་གྲབ་ ཁི་ར དལསམ་ རེམས དཟ་ས་གའལ་ 
ཤུ བསྟར། །ངྡོད་འདནམས་ལ་གཏུན་ཚིག་བཟང་བ་ཡོད། །ཆིགྲ་ནམས་ལ་ཕང་ཚོང་པའི་ཝསམུབླལད། །བ་བ་མུཔ་པའི་ནལ་འཕྱོརཏམས་དགའྲི་ཞུ། །དབུགཡརྫོལེས་ས 
ཚི༡༨ལྱབས་རྒྱ་བཞིན་བངས། །ཕི་གེ་འདི་དྭགླ་བན་པའི་མཱིག་ལ་གཟན། །དཔཔད་ལན་གཏོནན་བྱརའྱ་བན་ཤེད། །རལ་འཕྱོར་བུང་བ་ཡིསྱྱ་ཁང་བཅུད་གིབས་ན། །སོན་ཆདམྱ་བུང་ 
སྤྲང་ཆྱིའིཟིལ་དངང་རྱང་། །བསྟན་རྩ་འཇཾིནམའི་གཞི་ལ་རབ་བརླིངས་ཆྱ་མོ་ལེགས་བྲིས་ལམ་དུ་འཕགས། །མཁས་གུབ་ལྟ་དབངེབ་སེད་དག་འདོད་འཇོའི་གཏེར་ལ་གཙིགཉུ་འདུན།། 
གྲགས་པའི་དྲི་བསུངས།ཁོར་ཡུག་བ་པ་དགཀུན་དེ་ཡེ་ངད་པ་བགོ །ཡངས་འདུས་མེ་ཏོག་ཕང་བ་གསར་པ་འཇིགརྟེན་གསུམ་ཛྱི་ཅནྱ་ཤེད་ཤོག །དཔྱིད་ཁིཾདཔའ་མེའི་འཛུམམདངས་15 
- = "-------- - ------- -----~---------------------~---~---------- ༡༤ --------~- ~=; དྲ 


ཤགརྟཾན་གཾ གཱ 
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བབ ཤའ༤༧༤༢༤༢༢༡-- ཁཁང་ = ༢=--གག༨༨༨༨༡==༡༨༡ལ་བ༡མ་མངང་གརའ༦རབར་འཆར་བཞན་འབང་འགང་གགར་ཛ་འཁ འཁཁ་འོང་འགང་ངར་ཁང་ལ་ཡོགའ༤་༤ཁ་འཁོ༤་འབརཀ་ངལམར་ཡ ༡ལ༡༡༤༩༡༩༤༩༤༦༡༧༠༢༤༤ 




















ཟླ `༥ཁ༨"༨ྨ༨ྨ༨ཁ-ཁ-ཁཔཁཔ་པ་པ་པ་པ་ཀ་པ 
རཱུ ར༈ | ༈ྣ (ཨིཆོམ་སཱན་ཕན་ཡནྱ་ཟར་འཀོལ་ཞེསྲ་བབ་ པར ། | དཱ 

ཀྱ ། ! པཔ བདུད ཆས་སྨན་ཕན་ཡན་ཟུ་ང་བཀལ་ཞས་ཤབ་བབུགསས། | | 
| ཏཾ | 8 1 ། 




















=== ༡༡༢ ལག་ལ་ཁང་འངའམངར་བཁངཁང་ཁང་འོང་ལརངའ༤༤༤མར་༤༡༤༤ == === 




















ཟླ 


།བུང་བ་དང། དངོས་སུམ་འཛོམ་པ་ནམས་གཤམ་གསལ་བླམ་གོངམ་རམས་ཊྱི་སླན་སྱུབ་བབརྒྱན་སྡ་མངཐུང་ཆེར་བསྲེས། བཏྟརྐ་པརོ་ཐམསཅདྱོརྒརལ་སོ། "| 

མངའ་བདག་ཉང་ཉིམ་འོད་ཟེརྩ་གི་གཏེར་ཆོས་བཀའ་བྱངད་བདེ་གཤེགསའདུས་པའྲི་སནས་དིམ་གཉིསྱ ི་ཉམས་རྟེགས་ལྡན་པའི་རྡོ་ྗེ་མེབ་དཔནོ་བྱར་ཕྲག་ཙམ་གྱཾས་གཙོངམཛད། འདུས་པ་ 

བཟང་ལྲ་གུངས་མང་བས་ཨུཧནྡ་རིན་གོལྲ་གིང་པའི་ཤག་བཞས་ལུར་དཔལ་སུངས་ཐུན་བསྟནཆོས་འཁར་མྲིང་གི་ཡང་དབེནདྭ་སུབ་ཆེན་དང་འབྲེལ་བར་བདུན་ཕྲག་གཉིས་སུ་རྟགས་ཐོན 

དྷ སྒུབ་ཤུང་དའི་སྟང་དུ་བྱིནཱ་རླབས་ཤིི་ཕབརྒྱན་ཁྱང་ཀར་འབུག ཉིང་མ། ས་རྒྱ་གེང་མ་གཅོས་ཚོོདབྲལ་ཡངངས་གྲགས་ཚད་ཐུབ་ཤིས་དམ་སེལ་དང་འདྲེསྤ་ཁེརྒ་ཅིས་མ་བསད་ཅིད། 

ཚ། གད་གཞེངས གིས་བ དགིས ཐམ སུ བེ་ིནཏམཚོམ་བད་པིཚད སུལ ཱ ངྲབུ་ལྟ་བུ་འདིནི་ཇི་སད་དུ། རྱང་ལས། མ་བྲགཡན་ཡང་གཱལ 
ྤ 


བའི་ཐབས། །པད་ཅནྣ་ཌ་ཀྱི་ར་ཡི་གནད། །སྐྱེ་བདུ༔མྱང་གྲེལ་རྫས་ཀྱི་གནད། །བཙན་ཐབས་འཕོ་བ་ཐབས་ཁྱི་གནད། །བཏགས་གྲོལ་མཐོང་གྲེལ་ཙཀྲའི་གནང། །ཅེས་མ་བསྒེམ་ 8 | 











༦ 
¦ 
( 














འེ འེ ོསོལ་ལ་ དེ་་ར་གོང་རོ་ག་གོལར་ཡའོ་བབར་ཤི་སའ་བ་ོ། མརོད་བ 
སངསྦྱརས་འགུབ་པའི་གནད་བཞིའི་ནདཚན་སྩེ་བདུནྱ་མང་སོལ་དང་འབྲེལ་བསྟན་མོང་རེག་གི་ཝན་ཡན་བསམ་ཨིས་མི་ཁྱང་སེ། སྣ་རུས ཀདཅིག་ཐུག་འཕད་བརྟེན་པ་ཡིས།  “ 
ཚ་ཅིང་ནདམེད་བདེ་བ་དང། །ལང་ཚོ་ཁ་དོག་སྟབས་དང་གཟི། །འཕེལ་ཞིང་དབང་པ་རིག་པ་གསལ། །མཁའ་ལ་འགྲོ་ཞཾང་ལ་རོལཿ ཧྱ །ནུས་སྟེབཾས་ཞུས་པས་མི' གས་ཤིང། | 
4 ཀུན་ཙི་བཏུར་སྙིའི་ལོས་སྲ་འགྱར། །ཞེས་དང། བམ་བརྒྱང་ལས། བཞི་བྱར་ར་བཞིའི་ནད་ནམས་སེལ། །མདོག་ནི་བཅུ་དུག་གཞོནནུ་འདྲ། . །སྟབས་ཨངྡ་ཀང་པོ་ཆ་དཔའདད། 
2 མངན་ཤེས་ཝ་དང་ཝན་པར་འགྱུར། [ཞེས་སེགས་གནས་སྐ་བས་ཁྱ་ཡན་ཏན་དུ་མ་གསུང་ཞིང་མཐང་ཐུག་གི་ཕན་ཡན་ཀྱང་། རྱདལས། ར་ས་ཡཧྭ་མནཆེན་པ། །ཟོས་པས་་ 

མཆོག་ཐུན་འདོསྲ་གུབ་ཐོབ །ཅེས་གསུངས་པའི་ད་ཨོ་ཧན་རིན་པཆའི་རྲ་རེའི་གསང་གིསྱ་ཆས་པར་བཀྲལ་བ། བདེག་ཞེགསམ་ལུས་མཆོད་པའི་ཛས། །ཁམ་ཡི་དམ་སྲུང་པའི་ 
རྩི ཅུཅ་སིང་་གཡོས །ཟོས་པས་ཡན་ཏན་བརྗོང་མི་ལང། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ཝའི་ཡན་ཏན་ཐེབ། །ྱི་ལྟར་ལུས་ཆི་ནད་གདོནའཇོམས། །ནང་དུཉོན་ 






















ˆ "༧" ༡༤་ང་མཁར་འང ༧འས་ོངཁོས༩༤༩༤༡༤༡༤༠༠༤༨༡༡༧༩༤༡༤༨༤༤༤༤༧༠༤༧༤ྟ༡༩༤༤༡༨༨༤༤༨༨༤-༡༤༤༤༤༤༤༠༡༤-༢༡༤༤-༩--༡༤༤༡༤༠༡ ༡༨༤༨ ÷ ༨ ༧༠༠༠༡༠༤༤༤༥༢༧༤༤༠༠༠༤༥༤༤༧ར་ཆ༡༡༧༤༠༡༠༠ འང་༢༤༡༤༤༤༤༤༤༠༠༠༡ ༡༡༡༤ ༡༤༡༡༦ས༡་༡༡༦༤༤༤༤འབབ་ངུ་འཁང་ཁལ་ཁང་༡༡ ༡༦༡ ༦༦༡ ༢༡༡༤ 
[ ཌཱ།༅༅། །ཝ་དག། །དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་གང། ༈གསང་བརང་རྱུང་ཡེ་ཤེས་ཊྟོགས། །ཉན་ཐོས་པང་སངསྱསས་རམས་ཆིས། །ཐོསན་ས་བྱང་ཐོབནུས་ 
¡ ཛཾ ༅ང། །ཐེག་ཆེནྱ་ཧང་སེམས་ཆེན་པར་འགུར། །ཐླམ་མཆོདནྱ་ཟིན་རབས་འཇུག །ཡི་དམ་མཚོདན་དངོསྤ་གུབ་སྟེད། །བདེ་གཤེགསམཆོདན་ཐུགས་ཇེ་འབུང། །མཁའ་འགྲོ་་ 
ཤཱ མཚེད་ན་ལུང་ཡང་སྟན། །རྣལ་འགྱོར་པའམ་སྲས་ཟོས་གྱང། [ཕྱི་ཡི་ནང་གདོན་ཛྲི་ག་མླིབ་བྱང་། །ནང་གི་བསྐེད་རིམ་ཏིང་འཛིན་གསལ། །གསངབ་རང་ངེ་གོས་སྐར་རྟེགས། ། 
` ཉན ཐོས་རངསདསྦྱཆསྣ་ནམསྐ་ཤིས། །ཉམས་ངང་ལཱགཆདམ་ཆུས་སྐད། །འཆང་བས་དུས་ཚན་འཆེབ་བཅོུབ། །གདུག་པའི་དུག་ཁུང་འཇིལ་བརནས། །ཐུགས་པས་ནད་གདོན 
(རཱ མ་ལུས་སེལ། །བཕགན་གདོན་བགགསམ་ལུས་སྲེདུ། །འདིཉེད་སྒྲུབ་པའི་གནུས་དེ་ཡང། །དུང་ཁོད་བསིལ་བའི་ཆལ་དངམཚུངས། །དཔའ་བམཁའ་འོ་བམས་ཙུངྱ་ཚིས། 


(ོ སྩ་ཕོགས་བིན་དང་ཝན་པ་རའྱུར། །ཆ་རཆུ་འབེབས་ཤཾ ལཕྱུགས་ལེགས། །གང་བསླུབ་པ་ཡི་གནས་ངེ་རུ། །སུ་བསྔང་མི་རྣམས་ཏིང་འཛིན་འཆད། །ནམ་ཞིག་ཚེ་ཡི་དུས་བྱས་ 





= 


| 













ཏ༨ 
ཨཡ 
༡ 





.-------------. 
----~--- ~-=----¬-~-¬==--=༤---༡༢: 








རོར་ །པམོ་བཟངདན་མེད་པ་དུ། །རིག་པ་འཛིན་པའིས་ལ་གནས། །ངྱེ་ཕིར་མཆོག་གི་ དམ་ཛས་ སོ །ཞེས་གསུངས ་པ་ལྟར་ བདུང་ཅྩ ཉི་འདིཁལ་རིག་པས་གལོགསུམ་ཨོཉོས་། ༥ 
ལྟུར་ཉུམས་ཆག་ མང་པྱ་བང་ཞིང། ཡན་ ཏན་གསང་པ་དུ་མ་སྒྱེད་པར་པྱེད། མཁའ་འགྲོ་ང ངམ ཅན་རྣམས་ འདུ་ཞིང་དངོས 'གྲབ་ཤིན་ཏུ་ཿ ཉེ། ཁྱད་པར་རྩ་བ་གསུམ་ཨྱི་ཧཾ ཤྱིན་ ཨི་སྨ་རོབས་ 
ཤཱ ཤིངརིག་པ ་འཛེན་པའི་གྲལ་ཁྦོབ ཐོབ་པ་ངང་། བདུན་པ་མ་མཐོང་བར་དྲུ་ནད་མཛོནསུ་ གེས་མཾ་ཚུགས་ཤང་། བར་གྱི བསལ་ ༤ ཡནས་ཤར་བ་སོགས་ ཁྲག་འཐུང་འབུས་པ ་པའི་ རྩཆུད་ལས་” 
༼་ གསུངས། ཤཝས ་དཝ་སེལ། བདུང་རྩི། སླས ཡེ་ཤེས ༥“རྨཾའ་ འི་རྫོགས་ པ་ བསྐྱེད། དེའི་མཐུས་ལམ་ཝྷརདལ་སྦྱཾ། བཏུང་བཞི་བཅོམ། དབང་བཞི ནིའ་ ཁི་རྟོག ་པ་་འལ།ཿ དུ 
བླམང་བའི་ ཏཱིན་འབྲེལ་ འགྲཾ་གས་ཏེ ཏི། མདོརན། བམ་བྱཧད་ལས། འཇམལ་ངཔལ་ ལ་ པ ལྕེརེ་དཱགཝ ཅན དོནབས་ པ་བས ོང ཆེན་པ འདེས་ ལག གཅིག“ ད 
ཊི ང་རྩ་སུལ།་ སས་བཅུ་བ ངཞས་ཐར་ལའི་ མ་ངུའ + 
. སེམས ཅན་གི་དོནྱ་བས་ པ ་བསེདནམས་ཆེ་ཧཾ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངྩམལ་ཁ རད ཀྱིན ནས ཐར་ལའི་ལམ དདེན་པ་ དེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། :; | 











།འོའམ་མགུལ་དུ་རབ་རིན་པ་ཆེའི་གཏུ། ཐམ་ཝགས་ཤུན་སགས་འི སྡད་དུ་བསྟུམ་སྟེ་བཅང་བའི་ཕན་ལོན་ཤང་། ཨྱོརནཆེན་པོས། ལྟངགསུམ་གྱི་སྟང་ཟེན་ |“ 
འང པབ ༡་་སངསྤ་ཆས་ལ་བསམ་ཨྱིས་མི་ཁབ་པའལུསཕུལ་བ་བས། བདུད་རི་ཡུས་ལ་བཅང་བ་བསདནམས་ཆེའོ། །དུས་གསུམ་ཨྱི་སངསྐྱ་ཆས་་ 
ཞིད་ཡངས་སུ་སྱོང་བ་བས་བདུད་ཅི་ཆེན་པ་འདིམགུལ་དུ་བཏགས་ན་འགུམ་གི་ཅར་ཡངམ་ཕད་དོ། །བསྐལ་པ་གྒའི་གླུང་གཾིབྱ་མ་སཱང་དུ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་སྒྱི་བོས་ཕྱག་བྱས་ཞིང་། 
ྦྱེ པཀུ་རབ་ལསྱ་ཁང་བདཱདྱ་ཅི་སི་བོར་བཀུར་བས་སངས་ཆས་ཐམས་ཅད་བཀུར་བ་ཡིནནོ །ཞེས་སཾཐ ས་གསུངས་ཤིང། ཡྱིང་སྲོལ་དཀར་ཚག་ལས། ཚེ་གཅིག་སངསྤ་ཆུས་འགུབ་པའྱི་མོང་་ 
ཧཱི, གྲོལ་འདི། །ལུས་ལ་བཅང་ན་ནད་མཚོན་འཇིགས་བརྒྱད་ཁེག །ུགསུམ་དམ་ཅགྱ་མཚོ་སྨན་པའི 'འདུ། །མ་སྲིངམཁའའགོའི་ཚོགས་རྣམས་སྨིན་བཞིན་འགྲོགས། །དམ་ཅནྱ་རཱ་ 
༼ །མཚོའི་ཚོགས་ནམས་བན་ལར་འཁོལ། །ནག་ཕྱོགས་རྷ་སྲིན་གདུག་པའིགདུགརྩུབ་ཞི། །ཕམ་ཉུང་ཉེས་པའི་ལས་སླིབ་ཐམས་ཅད་དག །མྐྱོང་ཙམ་ཁྱིསནིཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུག། ཟླ , 


༥ 


ཌེ རོ 
| ཌྷི” པའི་འཇིགཏྟེནྱ་སི་ཁམསན་ ཞིང་ནྡལ་ཕྲ་རབི་ 
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ཐུ་འི་ཕག་ལྟ་ཧཱ་ཡཾནན་ཡང་། །སམ་ཙམ་ཞིགུ་ཁརརེག་གུརན། །དཔ་འཚོརཇོས་ལནམི་ལུས་ཐོནས་ནི། །ཚེ་གཅིག་ཏུན་མཅིན་འབས་བ་ཉིད་པར་ངེས། །ཅེས་དང། གཞན་ཡང།།༧ 
སོམ་ཙམཞིགྱལ་ཡིཁ་སདོལ། །ཕམཙམ་ཞི་ག་ཁརེགྱ་གརན། །དཔ་ །ཚོམ་གཅིག་འཚོགས་པར་མངོན་སུམ་སྨན་ལམ ་ཐེབས། ` །ཅེས་དང། འདིཉིདྱ་པང་བའི་འགྲོ་བའི་བསེད 
4 ནམས་བསག་ །བདག་གི་ཇུད་དྲུ་མེབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །སྲར་ཡང་ཐེག་ཆེན་ཆོས་9ྱི་དངྡཱ་རྟོགས་ནས། །ལྙུན་གྲུབརྫོགས་ཆན་རིག་འཛིན་ཨེ་མ་ཧོ། །ཅེས་སགསྐྱ་རཱངྲ་བོལ་དཀར་ཆག་་ˆ 
པདྨ་ཧཱིང་ཐྲཾག ཐང་ཡིག་རྣམས་ལས།་ སྙི་བདུནཱྱང་གྲོལ་གྱི་ཕན་ཡན་བརྗོད་ཁྱིས་མི་ལངས་པར་གསུངས་ཤིང་། བུདམེད། པ། དུདའྲགོ་ཀང་བཞི་པ་འདབ་་་ 








ཆགས་སགས་ཅིཁར་སང་ཡང་་ཐིབ་པ་དགུ་ཅིང་ཆོས་ལྡན་ིས་མི་ལུས་བདུན་བརེགས་ཐོབ་པའིམ་ཐར་ཏོགས་སོལ་དུའྲགོ་བ་དང། ཚས་སྨན་གྲོག་མའི་རྐང་ལག་ཙམ་རེ་ལ་མཁའའགྲོམ་ 
འཐུམ་ཕག་འདུ་བར་གསུངས་པས་རིས་མདྨ་མཆོས་བརས་ཐབས་སགས་པངས་ཏེ་ཡིདཆེས་ངེས་གེས་ཙི་དད་མ་བརྟན་པས། རང་ཉིད་ལག་པའི་ལརགསལ་བདུད་རི་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡི་རང་ 
༤༨༨༨༤༠-༄-༢------ ~¬ ༨༨ ༨༢༠༤༡༠༠༩ལརཔཔ༨༠༤༡༡པ༧༧༨༩༠པ༤པ༡༨༨༤༨༡༤པ༤༨པ༨པཔ༩༧༦༠པ༡༧༦༦༧༠༧༧༧༧༧༧༩༡༠༨༡ས༤༡༤༧༤༨༧༢༦ལ༧རཔཟརཿསཟན།༡༡༩༤༩དརསཤར་ཉངས་འམཿམས་ལམསཟལ༤༤༨༡༤༨ 2ང་འའའམསས་འཆར་ཐས་པས་འཆལ་མམམམས་དཔརས༤༡༤༡༦༤༨༡༤༤༠༤༠༤༠༧༠༧༢༧༨༧༨༤༨ར༢༡པ༤༢༨༢༠ར༨ཕ༢༠༢༠༤༢༤༤༡༢༠༤༨༡༡༤༨-༤༤༨༤ཕཕ-༨༨-ྕ༨---༨) 








གྱསངས་པའྲི་ཕོན་ལསྤཀྱི་བདཔར་ཁཅིགནི་མཐོང་ཐོས་དན་རགྲ་གོལ་བའི་གདམས་པནམ་པ་བཞོའཕྱལཞོ་ནོ།། ཇི་སྐད་དུ། བ་གོམོཡི་དགོསོ་པརྨ་མདཅིགཆོ་འདོལ། 
མེད་སངས་རྒྱས་འགུབ་པའི་རས་མཆོག་འདི། །པད་འབུང་བདག་གྱི་ཆལ་ཚཁ་མ་གཏེགས་ཕུར། ་ །ལྕགས་ཀྱི་ལཱམ་བུཆ་བཅུ་བཟོས་ནས་ནི། །འཛམ་གླིང་གསེར་ཁྱིས་གངབདས 

ཧནུས་ཁང།, །སྲིང་བཞི་གྲིང་ཕྲན་བརྒྱདནྣམས་ཞུག་གུར་ཁྱང། །ལྐལ་ཝན་གཞན་ལ་འཇུག་གེམ་མི་འདུག ལྟས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བརུད་ཅི་ཆོས་མྨན་འདིའང་ཞུན་བཟང་བཀའ་ 

= བརྒྱུད་ཀྱི་རིང་ལུགས་འཛིན་པ་རམས་ཅྱི་ཝེ་བ་ཡིན་པས་ཡིདགཉིས་ཐ་ཚོམ་མད་མར་བཅུད་ཞེན་དུ་བཏྟེན་ནུསན་མཆོག ཐུན་དངོསྤ་ཐུབ་ཐབ་པར་གདོནམི་ཟའོ། །འདེས་ཀང་འགོོ་ཕན་ 
རཆེན་པའྱོབུང་བརྩ་ཁུ་མཅིག །རགེ་ལེགས་འཕེལ།། མཱ ན་ད་བཏེནཅུསན་མཆོག་ཐུན་དངསྲོ་ཐུབ་ཐོབ་པརགདོནམི་ཟའོ། །འདེས་ཤང 
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---¬---¬--¬ དྲ ཟོ པམ ༩༩ ༧བག་ཁསམས་འ༠༧༥༡༠༡༡༠༡༥༤༡༢༠༤༤༠༠༥ཟ༤༠༤༨། 
། ༢༤ ཅི་འྱབུབ་གླགས་ལ་མཐར། རང་གྱི་ལས་ལས་ཡེ་ཤེས་པས། །ཕྱངས་ཏེནམམཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། ཡན་ལག་བདུན་པྱ་ཆས་པ་བཟང་པྱེད་ལྟར་ངས། ཕྱགའཚོལ་བ་དང་སགོས་བརྗེད། བཅེམ། “ 


ལྡན་འདས་སྙན་གྱི་བ་བྱེརུརའོད་ཀྱི་ཆལ་པས་བདག་གཞན་སམསཅན་ཐམསཅདྷ་ཡི་ནད་གདྡོན་ཝིགྲྭ་ཚིབ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་དྭ་ལ་ཉིད་དྲྭ་བང་ཞིར་དག་པར་མཛད་དུགསལ། །ཅེས་ 2 
གསལ་བ་གདབ། ཡིག་བྱར་བོད། བཛ་མུཿས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། སསྤྲ་སཾ་བནམ་པར་ལཱོང་བ་ལ་ཤིན་ཱ་ཟབ་ཅིང་མཚན་ཙམས་་བཟུང་བས་ཁངདན་སང་གི་ལེ་ཧི།གཅོད་པ་སྐབས་པན་ཡེཉས་ ཡ་ཡས་སྟོ། 


ཤྲ ༤༥ ------¬ ¬~ 1 མི ་ 





































































ལུ ཤསེལཿྦཿཧཧུཿྦཊྦལཱཧཊས།སཿསསཿས་སིབསཡཔཿཿས་སཿཾ་ཱཧཿྲཾཿོཾཱསཊྩས། 
། །སྭསཀསཾ་ཀརྨད་ནི་མིཏྱཀ ཅི་ཀ་ནམམུ་ི་ ཤ་སནྩཏམ་ཙཀྲ་དི་པམཧསནྦཧཧཱསྭི་བབཙ ཁཱ་སཱཧླཾན་ བཾཛ་ཧ་ར་ཝཾ། 
༄། གདན་སརེནཔ་ཐུབ་བཏྟནཚས་འཁོར་གིངགྱ་གང་དཔེནཔླག་མཛེས་སུབུགསཔའིདཔ་དབ་དདཔ་ེྱཕལཅི་ཝལིགཅེས་བབབཞུགས་སོ།། 














































































































༈ འཾབ་ཤྩོངོ་མ༡མ་“ཐོ་ཐཱཱ་ཕོ་ཧི་བྱའ་གཅིག་པ་དབང་ཉེ་གཉིབ་བསིས་པཉེརབྱཉིདབྱརད་པའི་མྐལ་རས་མཛོས་པངྱ་བསཔ་ངག ། བོ ཇཆབ་ཁངངང་འཁང་འཁ 
དོ ད་ལོ ཛོ ལོ ཛོ ལ་གོ ལྗ ལོའོ ོོ་ 
¦| གཤ ལར ལིག འུ རའོ འི ( 
ཤྲ | ཆེ གུད རྩཏཔྲཔ་རྙིབཾ བཅཧནད་ཧི་ སྦ སིི !ཾ 
ཨཾ ། མཐའ་ཡས་ཤེསྱ་བའི་རྗེས་ 'འཐོ་མིང་ཚིག་གི །སྤེས་བཅས་རྟེ གོ་པའི་འཕེ བོ་འགག་ཐར་པས། བརེད་མེད་ད་ཁེན་ཉིདརོ་རའི་ 
.| 





ཧེ སུང། ༡ ཀུན་ངག་གིའམ་ཏུ་་” 
རྫེགས༅ྱ རྱརཅིག །སྣ་ཚོགས་མཚན་མས་དབེན་པའི་ འི་གནས་ལུ ལུགས་ནི། །རྟོགས་པའི་ཆོསཏེ་ཡེ་ཤེས་ཕྱེད་ཡུལ་ཅན། །འད་ལསཉི བཞིན་ཅུ་འྲབས་ཇེས་དཔེག་ 
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༈ ངོ་བོས གགཁམས་ལག་༤༡༩༨༡༡༨༨༨༨༡་ 
མོང་ན་ངེན་ཡད་པ། ཐེགམཐའ་བར་དུ་དགེ་ཞིང་བཟང་ལ་མཁཔེེས་པ་ནམ་པརྱ་བང་བའི་ཚེས་ཅན། ཁམས་གཙུམ་ཅྱི་ 


དབངབ་ཇི་སཱེད་ཅཱཾག་བཞུགས་པའི་ཐོག་སརའགྱརཁྱད་ཚི་དབང་གིས་སགས་རྙིང་མ་ནས་བརྩམས་རིམ་པར་བཞུགས་པ་ལ། རང་རང་གི་ལེ ནྭ་ཧི་སྙེནབྱེད་གདོང་དངདུ་ལགས་སྒར་ཨྱི་སྐད་དང་། 
དེའི་ནང་གསས་རིམ་པ་མི་འཇུག་པའི་ཀ་ཐེམས། ཚན་གངསྱེ་བག་པ་ཇི་ལྟ་བའི་ཐོ་ཡིག་ཞིབ་མེ་ནམ་འབྱེདཔཅས། གཟེར་བཏབ་པའི་རིན་པ་ཆེའྱི་སླ་མ་ཐུལ་འཛུལ་ཁྱི་ཀུ་ཉྙི་ཀ་དང་ཚོས་མཚུངས་ 
པའི་དབས་ཡིགནེ་འདི་ལྟར་རོ།། འདིར་མཱས་པ། སྲས་བཅསྦཿལ་བའིཐུགས་ཅི་ད<ིག །གནས་ཡུལ་མཁའ་འགོས་བསུང་བྱའི་ནོར། །མཁས་རྣམས་འབདཔ་ 


ཉོནམོངས་པའྱི་ཧ་བམཐའ་དག་བཅདཔའི་སན་མཆོག གཉན་པོའྱི་བཞས་ཧིས་། 


མི་མཐུན་པའི་མཐུ་བཅོམ་པ་ལ་འདི་དང་མཚུངས་པ་གང་ཡང་ལེད་པ། བདེན་པ་གཉིསཅི་མཚན་ཉིད་ཅནཞི་བསིལ་ཆགས་དང་བལ་བ། སངསྩས་འཇིག་ཏེནཅྭ་ཕོན་པའྲི་རེས་བཞག གནཾ་པའི་། 
བསྟན་པ་ཚད་མར་རུར་པའི་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་རྒྱམཚོའི་མ འས་ལས་བསེང ནམས་ཅི་བགོོ་མལ་དྲུསྣང་བའི་གླིགས་བུམ་དིན་པེ་ཇའི་ཕྲེངབ རིན་ཐངམང་པའི་ཚོར་བུའི་ད་ཤལ་ལྟརཚརྡང་་་ 


སུ 













| །བརྒས་བཙལ་བ། །དེ་དགཚས་ི་མཛོད་འདིངའཞུགས། །དིན་ཆེན་འབུང་བའྱི་ཆ་མཚོ་ཏེ། །དགོསཅུའི་གཏེར་འྱབདབུམ་པ་བཟང་། །མདོ་ལགས་ཚོསཅི་སེམཆནུ་པ།། “ 
2. ཨཾ་རྒྱན་གསང་མཛོད་གཉིས་པ་བཞིན། །དམུ་ཆོས་རྱལ་བ་ཁྱུན་མྱི་ཨུམ། རྒྱལ་ལ་མི་བཏུརཚོསལ་བཞུད། །དེ་ཡེ་འབྲས་བུབྱེ་ཧེདཊ། །དྡོརརེཝྔགས་ཙིས་བརྔོད་པ།འགསུངས། །དཀྟར་ 
ཟླ བདེན་གསུངཇ་བེས། །ཡི་དཆེསྱ་བས་པའི་མཁས་ནམས་དང་། །ལྟནཅིག་དཀར་ཤྭོུགས་གྱང་རྣམས་ཉི། ཁྱ །ཅོད་པནནོརབུའི་འབབ་ལྟེགས་ཉིད། །རང་བརྟན་དྲི་མེད་ཕྱེང་བཞིནཏུ། །རྩལ་་ 
2 བསྟན་ཉུནལ་ཁུས་པ་དང། །མངདགཆོས་ཙིཅུནའགོག་པ། །ཕྱེས་ཅུདམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། །གངཞིགཆོས་ལརིསྤབ་དཔ། །དེལཆསཙི་མགུ་དགོས་པས། སོ་ལེས་བརྟགས་པའི་འགལ་ 
£ འདྲུལ། །རྒྱལ་བས་ཀིམ་པའིའཐས་འདྲང་གསུངས། །གྱེས་པ་ཀུན་ཆང་རྣམ་གྲོལ་ལ། །གཅིག་ཕྱིར་རྒྱལ་བའི་སྩེད་ཡུལ་ཉིད། །དེ་བས་འདིརནི་རིས་མེདྱ་ཊི། །ཆོསནམས་མཆེད་པའི་ཞིང་དུ་ 


། 
འ༽ ༨༩༥༨ ༩ ༠ ྒ ༣༧ ༤ > ˆ༽ ༠༨ ༨. ༣༨ ༩༽ „. ་ ༽ ༽ , | 
| ༧ བཞག །ཐུལ་དངི་མཐུན་རངབབའི་རྟན། །དདཔགས་སྲི་ཞུལི་ཉར་ལས་༅ང་། །ལུང་རྟགསཚས་ཙིཨུངཔ་འདིད། །སྨེན་མཐདཔའི་སྙནསཱས་ཤིག །དེ་ཡི་བསྲེདནམས་གཞལ་མེདདེ།། ཏ | 














[ །ཅུདྲ་ཕོས་གནོདཔྱ་སངབ་སོགས། ཞབསཏོགྲ་བསཔའི་འབམ་བཡང། །མཚན་བཅས་དགེ་རྩ་ཁུན་ལས་ལྷག །དཀོན་མཚོག་ལ་དམོགས་དད་སེམས་ཆྱིས། ༈ཐལ་སེ་ཡ་གཅིག་བསང་བའམ། ༥ 
མེ་ཏེག་གཅིགཙམ་ཡུལ་བའི་འབྲས། [བྱང་ཆུ་་བར་དུ་འཛདམི་འཕྱུར། ཁྱ །ཅྒྱལ་དང་གང་ཐག་མཚོག་གི་གསུང་། །རིན་ཆེན་ལས་གྱང་རིན་ཆེ་བ། །དེ་ལ་ཤིན་ུ་མི་བསྙེན་པ། །དེའག་ངེས་པར་ 
 ། དུད་འགྲོ་ཉིད། །ཞིང་པརྣམས་ཀྱིས་ལ་ཏག་དང་། །དོཤ་ཡཐུན་ྱིསཞི་ཞོརབཞིན་ཧཱ། །ངལ་པརྒྱས་བཞུར་པའི་གུ་དུད་ཁིས། །རྒྱལ་རྣམས་འཛུམ་ཞལ་གཡེ་བདབོས། །དེ་ལས་ཐེབཔའི་དགེ་ 
༡4 འགསཙི། །ཆུ་གཏེར་ལས་འྱུངས་བསམ་འཕེལ་ནོར། །མཚོག་དཔོས་གཅར་འཇོབ་ཡིས། །འཇིག་ཏེེན་གསུམ་པེ་རཛེས་བེད་ཤོག །རྒལ་བསྟན་ཉིན་བེད་གསལ་བ་དང་། །བསྟན་ ༥ 
ཚིན འཛིན་པད་ཚལྱ་ཆས་ཤིང་བརྟན། །ལུང་རྟེགས་སྦང་རྩིས་གྱེ་དགུ་། །སྲཾག་འཚོ་ལྷན་ཅིག་ཉིད་དུ་ཤོག རྔོགས་པའི་ སངསྦྱམས་བླདའི་མཚན། །ཡབསྲས་བྱདབཅསཞབས་བརྟན་ཅིང་། 

ེསདན་ཀྲིཚང་ཞི །བསྟན་པ་ཡན་རིངའབརྱ་ཐར་ཅིག །བདག་གགོས་འཐེལ་པར་བཅས་ཤུན་ཤང་། །ཆོས་ཟིད་ཉིདསྱརརྟོགས་གིར། །སི་གཞས་ཡེ་ཤེསིབརྟེ་ཏེ། །གསུངགི 


= ------- - ༡ག༤༤==༡=- 
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༧༤༡༡ མབ === ར་འ་བསོམག༡མསས་༠༢༨༡༡༤རས་༧ར༢རངའབངཆ 









































༄༅། །ན་སེ་གུ་རུ་དེ་བཀཱི་ཛཾ། མ་བུའྱི་གཱཾང་དང་གདས་ཅན་བོད་ཡུལ་ན། །གནས་ཆེན་གནས་ཕྲནྭ་གྲངས་ལས་འདས་པ 


།དང་དུ་མིག་ཡིན་མིག་ཅ་གཉིས་ཡད་པའི། | 




















༤༤༢༤༤་-༡༤==== === === --=--2==-2 27" ༡༤༡༠ 




















= ངོ = ====-= 
















































































- ང་འབར ས,ྲིགར་༤༧ལ༡༠༡ཟཟརར་ངརབརར - = - 2. ཁྱ = 
འང་འངཨོ་ང་ོང་ང་བང་ཁསསཚང་ ༤༧ ,ཱ ཚོོ ཐིས པས་ ག--བའརརང་ - མག འགང རོ ང་ཁ་བ _ ~~. ཡཿ] 
༄། །མདངས་ཕྱིར་ཤར་གཅིག་ནི་འཕགས་ཡུལ་ཅི། །ཌྷཾ་ཕྱོགསྱ་མཚོའི་འགྲམན་བཞུགས་པར་གྲགས། །གཅཾགནི་བེད་ཡུལ་ལཱ་མེན་ས་མཚམས་སུ། | 


བཞུགས་པ་མངའ་བདག་མརཔས་ཕོགས་ཙམ་གསུངས། །ཁྱད་པརྡ་ཆལ་བས་ལུང་བཏྟུན་འཚོ་བུདཤབས། །མཉམམདདགས་པྱུ་འོད་གདོན་ུ་ཡིས། །སྭ་ཐེྲ་འབེམ 
ལྕེསཆེན་ལྔ་བརའི་དབུས། །ཆྫཱིའི་གནས་རྱི་བཀོད་པ་ཡནྡ་ཏན་བཅས། །མི་འཇིགས་གང་གེའི་སྒ་ཡིས་ཡུང་དུ་བསྟུད། །ནམ་སིང་མ་འཐུལ་ཧཱེ་སྙོམ་ཡེ་རྡར་ཉིད 

བཀའ་ཡིས་མདགས་ཏེ་གནས་ང་ཐོག་མར་བཟུང་། །དེ་ལྭ་ཛཱརི་རིངམ་ཞེས་སུ་གྲགས། དྲགས་པོའི་ཞལ་སློབ་སངས་རྩས་འཁོད་བའཇཾག །དངོས་བྱོནྣ་དཔལ་ལྡན་ཕག་ 
༼ { མཿ ཟ་ ¡ - 1 ས་མ 

















:བཛང ཞུ ༡༡༡༤༡༡༨༩་བསསགར་བ༠༩༧མཁན་འ༩༡༢༡༡༨/ཁོ་པ9གཞམཿས།གས༤༢༤༤༤༡༠༡)༡-༡༤༡༡༤༤༡༤༧༨༤༨༡༤ ཁལ 
༤༣༤--= ༩ ཁང་འགནཊ།འ་ཁ༡་༡༡༡༨༡ ༢༡༤་ཁར་ལ། ༡༠༤༨༨༤༡༡༩༡༡༢-༩༤༢༡༤༠༠༩༤༤ --------:5- 5 ༩ས--༤༡འཁ་བ་པཁ༤༡༤ཁག་འོང་འཁའ་ == -2༢༢༡༡༡༤༠ > 












མྲོ་གུ་པ་ལཾ། །སློད་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཐུང་བཞི་ཡ་བརྒྱད་ལས། །སྱེབ་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གི་མགོན་པོ་ཡཾས། །རྗེས་བཟུང་གུབཐོབགཉོསཁགརཆོས་གསུམ་ཚིས། །གནས་ཅི་མཚོནཏིདྱ་ོས་ པོ 

„  ཙམ་མཚོན་པར་མཛད། །བྱད་པརའཕགས་ཡུལ་མཁས་གུངཆཱ་རོ་པ། །བསས་་བཞིན་སྲིད་བཟུང་གཙང་པརྒྱ་ངས་ཉིད། །བརྙལ་ཁུགས་ཆོ་འཕུལ་ངོནཚད་ཆེན་པོཔཅས། །ཕིབཞས་མཁའ་ 

$ སྩེད་ཛཱ་འིའི་གྲནས་སྒེ་ཕྱེས། །རདཔྱོན་ངོ་སྤོ་དབསྐརལམ་ཕྱི་ནང་གཏོད། །བར་ཆད་མེད་ཅིང་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་ངུ་ཡྱིན། །དེ་སྤུལ་འབུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡེ། །ཡུ་ཕེང་རིམ་བྱེན་གནས་” 

ཚ། ཐདག་གཙོ་ཐོང་མཛད། །བཀག་པས་མི་ཁོག་འགོདོན་མཐའ་ར་ཆས། །ཞུབ་ཐོབ་ཆ་པོཀྲནཔ་ཞི་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེས་དབང་ལྱུག་བཀས་མངགས་ཏེ། །རང་བྱང་གཏིང་ཟབ་ཕུག”” 

སོགས་གསང་དུ་ཤེས། །དེ་ལ་ཙཱ་རིགསར་མཞེས་སུ་གགས། །རྒྱལ་དབངབཞི་པའོལ་པའི་རྡ་རེ་ཉིད། །པདྨ་འགྱངགནས་དངོས་མཚུངས་རྫུ་འཕྲུལ་ཁྱིས། །ཕེབནས་ཡཚོ་དཀར་གནསཞལ་སྡང་ 

_ བངམཛད། །ཕྱེས་སུ་དགུ་པ་དབང་ཕྱག་རྡེ་རྗེ་སེགས། །རྒྱལ་དབངན་རིམ་རྣམས་ཀྱང་གུས་ཆེད་མཛད། །དད་ཝན་སྐར་བྱེད་རྣམས་ི་འཚོཆས་ནི། །འབད་མེད་རྙེད་དང་པལ་གསོའི་མགྲོན།བང་ $ 
༦ ༦ ` ༽ ཆེས | 


* 





| „ ༄། །རདུ། །ཀརའཐུག་འབྲི་གུངནམས་ཅིས་ཚུགས་པ་བཞག །སསའི་ངེ་ཞལ་གཏོང་སྒྱོར་ཆེན་དགོས། །ལྷེ་མཐུད་འབུལ་སྙུད་སྟེད་སྨད་འབྱོན་སྲེལ་ཆུགས། །བོད་ཡུལ་གནས་ཙི་མཆོག་ ་ 
༢ རྱར་ཛཱ་ངི་དྲ། །ཐམལམ་ཡིན་དག་པ་མཁའ་སྩོད་ཞིང་། །ཧེ་རུཀ་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ལོ་སྔེམ། །དཔའབོ་མཁའ་འགོའིསོགས་བཅས་དངོས་སུ་བཞུགས། །བཀའསུང་གཉེར་སུང་མངོན་སུམ་་ 
ཉིད་དུ་ཆུ། །དེརྟགས་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་བསམ་མཾ་ཁྱབ། །རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བརྟུལ་ཞུགས་སྩེད་པའི་གནས། །སྒམ་ཆེན་རྣམས་ཚི་ཉམས་རྟེགས་སྲེལ་བའི་ས། །བཕྱེར་ལྡནརྣམས་ཀྱི་བསེད་ནམས 
2 །གསེག་པའི་ཞིང་། །སིག་ཅན་སླེབ་པ་བཅནཐངས་སྣོང་བའི་ཡུལ། །གནས་གཞན་འཟླ་མང་པརབསྒེམས་པལས། །ཏཱ་རིདཀགས་བདུན་བསྒུབས་པསའགུབ་ཐག་ཉེ། །ལུས་ངག་དགེ་སྕེར་ལེ' 
„ཌྷ བརྒྱར་འབད་པལས། །གནས་འདིང་རྟེན་འབྲེལ་བལྫིགས་པསས་ཆེད་ཆེ། །སྒེམཾ་སྒུབ་བྱསནཆོ་གཅིག་གྲུབ་པ་ཐོབ། །གསལ་བ་གང་བཏབ་འདེད་དོན་ཡིད་བཞིན་འགུབ། །བསྐར་བ་རེ་ལ་དུང་*་ ¡ 
༤” །བྱར་མང་བར་འགྱར། །ཚེགས་འཁེརང་མཚེད་འབུལ་ལ་སགས་འབྲེལ་ཐེགས་གུན། །བར་ཆད་ཏུན་སེལ་མཚོག་ཐུན་དངོས་གུབ་སེོལ། །གནས་འདིང་སྒེམོ་སླུབ་ཆུལ་བཞིན་མ་གུབ་ཀྱང་། །ཐོདཔ་¦ 













༤ 
༤ 
ལུ 
„ ཤླཾ་ ) 








།ཐོར་ཚདམཁའ་སྩོད་གནསསུ་ལྕི། །དེ་རྟགས་དུད་འགྲོསེ་ཡང་རིང་བདྲེལའཁྲུངས། །དད་པ་བྱསཞས་ཕྱེགས་དེརགེམས་བདུན་བོར། །མོ་ུས་བྱསཚོདདནསོད་སྕི་སཱ་།ཁེིགས། །རོའོའོརྙེན་[“ 
/ མཚོག་དྭབུ་ར་རན་པེ་ཆེ། །ཐོད་པ་མྨུགུང་ལ་སེབས༢ལ་མཇལ་ཡང་། །ཙཱ་རི་དངོས་སུ་མཇལ་དང་ཕྱིན་བརླབས་མཉམ། །ཚོགས་བསགས་བྱསན་དེ་མཚུངས་བསོད་ནམས་ཐོང། །རང་་ 
ཧཾ འདོདམ་ཡིན་བཀའ་བཅུདྲ་གབ་ཐེབ་ཅེ། །གསུང་བཟང་ལརནས་ཡོངས་སུ་གགས་པ་ཉིད། །དད་ལྡནརྣམས་ལ་དགེ་བསུལ་བརྱིད་སྲད་དུ། །མུང་ཐས་དགེ་སྷུདེརློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཅིས། 
| སྨཱས་འདིས་འབེལ་ཐོགས་མཁའ་ཕྱོདགནས་བྲསོད་ཤོག དགེ་ལེགསའཕེལ། དཀ ཨེས། ལྡན་ཚོགདོདམུའི་སར་བཞུགས་ལྭུ་སེ་ཧཱ། །འཆཾ་མིདྲ་ཆུལ 

པེ་པདྨ་ཡབ་དང་ཡུམ། རྣམ་སྡད་ཨཛད་སེགས་ཡེ་ཤེས་སུ་ཅན་རྣམས། །མདོན་སུམ་ཕེབནས་རྡོརརི་འོག་མིན་ཚི། །ཕྲ་བང་ཉིདདད་དབེར་མེ་དན་སཱས་བླ་ནབས། །བརང་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་ 
| ཞབས་དང་ནི། །གུབ་ཐོབ་ཤར་པ་ལ་སགས་བན་བེན་གཾ། །རིགའདིན་དུམས་སྒུབ་པའི་གནས་སུ་མཛད། །ཕྱིས་དུས་སྨུལ་པའི་གཏེར་ཆེན་རྣམ་པ་གཉིས། །ཆོསྐྱ་ཧུལ་ཡབྲ་སས་ལས་་" རྫ 


¬--¬----¬--~༧-༠-- ༤ 











~¬ - _- 6  - ༨ 
༄༅། །སླནའཕྲཾ་སད་ནས། །ཞལ་འཛོམ་གནས་དང་གཏེར་གྱི་སྒེ་འཕར་ཕྱེས། །སི་གསུམ་གཙོརཀྱས་ཆོས་དང་དམ་ཛ་ས་ཞི། །གྲོལ་བ་བཞི་ལྡན་ཀཇུ་ཕཔྱའི་དཔྱིད་ ངུད །སྔེནོ་ལཾང་ ¦“ 
ང་མཛར་མད་དྲུ་ཐང་བ་ཡི། །གཏམ་ལྷན་ས་གསུལ་རབའི་བཅུད་ཛྲ་ཡིན། །དེངས་བདག་ཁང་ཞུ་རུ་རིན་པ་ཆའི། །ལུངགྫངས་ལུང་མོས་གུས་རིགཔའི་ཆལ། །ཉེང་འཛིན་ཕོལལོཙིཡང་ཕྱུར་བཞིད་ཏ། ༈ 

„ | ཁྱབབདགབྲ་མའི་སུ་ཚ་བརྟན་པ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་དོན་འགྲུབ་རྩལ།ཁམས་བདེ་བའི་སྐད། །རྩ་གསུམ་དགོངས་པ་འདུས་པའི་དམེལ་འཁོརངུ། །ཕྱི་ནང་གསངབའི་ཚོགས་འཁོར་ཚུལ་བཞིན་ཕྱད། ང | 

-ཧཾ། སློན་ལམ་འབྲས་བུ་སྲན་པའེ་ས་བོན་བཏབ །དེ་ལྟའི་གནས་མཆོག་པདྨ་ཤེལ་ཕུགཅེས། །ཡེནཱ་ཏན་གསུང་གིགནས་ཇེནརྨད་དྭ་ཐྣང་། །ཏུན་ལསྭ་གྱད་པར་འཕགསཔ་ལུང་གིས་བྔག། །དཔུས་། ། 

ཤཱ ལེ་ཅིཏྟ་ཤེལ་ཙི་གུར་ཕུབ་འདྲ། །ཧིང་པ་པྲད་འོད་ཙི་གཞལ་མདཁང་། །ཐབས་མཆོག་བདེཆེན་གུ་རུ་དངོས་སུ་བཞུགས། །གཡོནྒོ་ཊུ་ཤིས་རབ་ཕང་ཕྱིན་མཚོ་རྒྱལམས། །ཏཾངའཛིན་ཧྲམ་པའ་གནས་ 

¦ ^ |སུ་ཕྱིན་བརླབས་པ། །མཁའ་འགྲའི་འདུ་བ་དྲི་བཟང་ངད་པས་མཚོན། །རྒྱབ་ལི་ཀུན་བཟང་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཡིས། །ྱིན་བརླབས་བརྒྱད་གསུམ་རིག་འཛིནབླ་མའི་ཞིང་། །གཡས་ཕྱོགས་རིགས་ 2] 





, ༤“, 


།གསུམ་སེམས་དཔའ་ཐཔས་ཁྱི་གནས། །གཡོན་ཕྱཾགས་རྱྱར་མཛད་དཔའ་མོ་ཤེས་ངབ་འཕུལ། མུ ནཱ་ཕྱོགསའཕགས་པ་ཛམ་ལྷ་རཾགས་ཝ་ཡཾ། །ཕོཔ་ིངཕྱ་ཕགྱཧའི་མཚན་མག །སལ། ¡9 ༦ 
@ ཟ་མིང་ཡངི་དངཞེས་པར་་ཀགས། ལག་པ མཚམས་ཆོསརོང་གཏེར་མཛོད་དུ ་དུསས་གཏམས། །དོམཚོང་བཀའ་ རྟགས་དངབྱོན་ཅི་ཡང་བཀྲ། །ཡེ་ཤེསཅན་ངང་སཁའ་ཏཱད་རྡྫའི་གྲོང་ ། 

4 དགཔའི་སྣང་པར་ཞིཔཁམས་མངོན་སུམ་བཤིན། །རྩབ་གསུམ་གྱིབྱིན་རླབས་སྤིན་ལྦུརའཐིབས། །རིགའཛིན་དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་དངོས་སུ་འདུ། །བཀའ་སང་གིང་བཏེན་དཀར་དམརལས་ འུར།། 

༥ ཡུམབའག་དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྱོང་དམ་ལ་གནས། ! །ནགྱོགས་འུ། ཨསཱ་ན་གདུགྲས་པའི་རྒྱུ་སྲང མེད། ། །ཆུ་རཨཐོང་གཱ་བོ་ཀུན་ཛིཿལྣང་ངོང་ཡང་། །ས་ཡི་ཁད་མཐོ་གཙངཞིང་ཡཾད་རུའོང་། „ དབྱིན ¦ 

༈ ཁགས་པག་རི་དཀར་དམང་ཕེང་བར་བསྟར། །སྤང་ལྔངའཾ། །ཏོག་ཚོ་མ་བཱཀུན་ནས་མཛོས། །ཝཡ་ཆདའཇོའི་ འམགིནླཱ་ན་དབང་ལུན། །ཝེསཚི་ཤཱིང་དངམླ། ན་ི་རྩུ་བུ་འཁུངས། །ལྗེན་ཤིང ༨འདབ 

། །རྒས་ནགས་ཚལ་ཁྱད་མསོ་བཀྐར། །ྩཔའི་ཅུ་འགྲམ་ཞུང་བས་འདུ་འཇིས་དཔེན། །ཧམས་དགའ་བག་ཕེབ་བསམ་ག །ཏདྭ་སཾམོཾ་པའི་གནས། །ཐོསཔས་ཡིདྨ་ ་མཐོང་པས་དདོས་བྱས། | ཏེ 


















༡? 











6 ༨ 
པབ འ 


བབུ་ཤསཤུམ་སཤདའ་ ༨ ྒ := = གཔ ་ལངརས་ ཟབཟུ་བ་ཤན་གནད -÷ ༩ ཤུསག ལྡན 
།བསྡད་ན་འབྲལ་ཡི་ཕོད་པའི་ཏིང་འཛིན་ཤར། །གྩཾ་ཤས་མོས་གུས་སྙིངརྗེའི་ཕོགས་རྩལ་ཐོན། །ཕྱག་བསྐར་མཆོད་སོགས་ཕན་ཡོན་ཚད་ལས་འདས། །ཆེ་ཆུང་བཟང་ངན་འབྲེལ་ ༦ 
ོ་དཔ་ལྡན། །ཁྱད་པར་དས་ལྡན་དགོངས་ཉམས་རྩལ་རྫོགས་པའི། །རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་བང་སྤོད་པལ། །གནས་མཚེག་ཀུན་ལས་དངོས་གུབ་ཁྱད་པརའཕགས། །ཤོད་ཆེན་བཞི་ཡི་ཡཌ་ 
སྤ ཧྱ ཧྱ ་གྱིས་བསཾད་ནམས་གསོག་པར་རིགས། །མཆག་འདེད་ནམས་ཀྱིས་པདྨའི་ཁང་དྭ་བྱསབ། །ཁྱད་པར་གསུང་གི་ ྣ 
| 
ད 





° རིགས་མཆོག་གུབ་ཐུག་ཉེ། །ཐུན་མོང་དོན་གཉེར་ཇི་ལཱའི་གནས་སུ་བསྐུབ། །གཡང་སྦུབ་བྱས་ན་ཡུལ་ཕྱེགས་རྒུད་པ་གསོ། །གནས་མཆོག་འདི་དང་འདི་འདའི་ཉེ་སྐེརེདུ། །ལྗེས་ཀྱང་དད་མེད་ 





ཁོང་པཿ་སྙིང་ཡད་རྣམས་ཁྱིས་ཚིགསཆུང་དྲས། །འདིགཏན་དོན་ཆེན་གྲུབ་བྱེད་གྔི་ཡི་ནོར། །གུ་རུ་པདྨས་བཀའ་དྲཾནཾ་སྩལ་འདི་ལ། །ཡིང་ཆེས་མེས 





། པས། པས་ཕྱག་བ བསར་ཆོགས་གསག་ དང་། །སྒམ་སྷུ་ སབའབྲེལ་པས་ཨི་ལི་ ལུས་ཐབ་ཅིང་། །གནས་མཚོག་མངལ་བའི་ལིང་པ་ ལེན་ལང་མཛོད། །ཨ་ཧོ། འཁོར་འདུས་ཤོསྐ་དམས་འིག་པའ པའིཡདངས། ངས་རལ་། 
ཤར །རྟོགས་ན་ཞིང་ཁམས་མ་ རྟོགས ་ཐ་ཡལ་དངོས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་བླང་ དང ་གཟའ་གཏད་མེད། ༼གར་བཙུས་འོདགས་ལ་ཉིམ་ཁོར་ལུག་ཤར། །ཆེས་བྱཤིངས་མཁལ་འབ་འདིའི་བྱམཔསི ཏཱཾ 
ཤུ དགོས། །ཡངས་པ་ཆེན་པོའཇིན་རྟོགས་ཁུན་ལས་འངས། །སཡས་ཚི་ལྤིནཚགས་འདུ་འགོད་ཅི་ིད་ཉང་ །རང་རིག་ཟང་ཐལ་མཁའ་ལྭ་སབ་པ་སེད། 5 །དེརནས་ཆུ་འབུར་ཡད་ལབ་གདལ། 
ཏྲ ཆེ། །གནས་དང་གང་ཟག་གཉིས་པོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། བལྟ བྱས་མཆས་ལཱ 'མཁན་གཞི་ རྩ་ཧྭོང་། །བེལ་པ་མམཆིསྨ་གམེ་མཁན དབྱིངས་སུ་རྡུབ། ཧཱ དམད \ངདཔ་ཚུལ་འཚས་ཙ་ས་གདཔ 


ཞིག །རིག་ཚུངཚོས་ལཱ་འདུ་འཕལ་མེད་པལས། །འབུས་བུ བུགཞུནནས་ཆོལ་བའི་རེ་དོགས་བལ། །པྱུར་གང་དབང་ཀུལ་པ་བཟང་བཟང་འད། །ཟབླ་གས་ཨ་ཐུའ་ཡས་བནགན་རྱེ་ལྱེ་འདྲ། [བསྟན། 
གཉིས་གྲིང་པ་ 'ཡྱིད་སཱག་སེདམརའདྲ། །འེ་མེ་ དྲ་ངོགས་མེད་བཀུ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག །བོ་བེ་གུ་ཊའཾ་མིང་ཅནཆོས་ཇེ་མ་ཧཱགཱ་ རུའི་བཀའ་བཞིན་སླུབགནས་ཀྱིརྱལ་པོ་པདྨ་ཤེལ་ཕུག་ཏུ་གནས”་ 






152 











མི་པྱུགས་པྲྭགིགཤེད། །བཅུལ་ནས།བྱད་པར་གནས་སུ་ ཐིནབརྦབས་པ། །ལྟ་ཤི་པ་ལྔོན་པའི་ནགས༧ལའཁྲེགས་པའི་དབུད། གདོང ལའི་དབང་པོ་ལྐམསཔས་འཅི་ འགྱིངཞྭད་པའི། ཡོ 
སླདགས་དིན་ཆདྲབག་ི་ཡ་མཚན་ཅན། །མངོན་དང་ལི མངོན སྦུབ་ཕུག་ཀེའུཿཨང་ཡང་ །ཟབ་མའི་གཉེདཁ་དམས་ཡངསས་གཏམས། ། {དིནྐཆེན་འབྣང་གནས་ཨུ་རྒྱན་མདཱནྣ་ནསའའཔས། ¡ "ཌི དཱ 
ཤཱཾ། ཕུ་མངའགཡས་གཡུན་སྒུབ་གནས་མང་པས་བསྐོར། །ཧཱདནཱ་གངས་དཀར་ཤེལ་ཁི་གུ་རཆེན་ཕུབ། །དེ་ལ་ལྷོ་ཡྲན་མཐིབཞུན་ལ་ཐོད་བཅིངས། །བརནམཚེའེ་གཡུ་ཡིམཉྣལ་འཕྱིལ། ¡ 
3 ནས་ན་བན་བདུད་ཅིའི་ཆར་ཐེགས་འབུར། །འདུབ་རལ་ལྔོན་ཤེའ་དུ་མའི་ཕྲེང་བས་བསྐེར། །ནྭགས་ཁྲོད་བྱ་དང་རེ་དྭགས་དགའ་ འབས་རེ། །གངསཆུ་ཇ་ཧའི་མུང་ཆེན་ལུང་ལུང་འགོ། །རྦ་”་ | 

| 





རྨབསྦ་མུཏིག་དོགས་པ་གུན་ཏུ་འཐོར། །ནའུགསེང་མནད་ཞུན་མའི་དོ་ར་ ་དོར་མཛེས། །ཝྲང་ཐད་གསར་གཡུའི་ཡལ་བ་ཿཾགས་སུ་བེས། །དབྱིབས་ལེགས་སྐད་པར་མཛེས་མེ་ཏག་ཚམ་བུ་བརྡལ། 7 
། ། བཟང་ངད་འབུལ་ཆུས་ལན༣ སྨན་རིགས་འཁྲུངས། བསམ་གཏན་འཚེ་བྱུ་འགུལ་གགས་ཙར་མེད། & ཆ་དངྲ་དང་སང་ཉིངའཛིན་བསམ་པའ་ག ནས། །མཁའ་ ་འགྲོ་ཚོགས་ཁྱ་འདཐར་འེལ་པའི།ཧ 


༡ -------~~-.---¬->=------¬=-¬--~ ~~ --~----- ˆ ༠༤༡༡-༡༡-༡༨ ~~~ ༢༠༡༡ =-  ---. འི 


ལོའ་ི 
།གས་འདུས་པའ་ཕེ་བྲང་ལ། །ཞི 














༤ ༤ ˆ ¦གགཁསལའ་ ༡༢༠༢ ལྐ༨༡༨----༤༤༢༤-༨༦ ༡༡༣ ༢༠༤༤ཕ ~¥ 


དེང་སང་ལྷབྱ་སྐང་ཞེས་བླ་དྭགས་གྲགས། །གཡས [གྱགས་ཐུགས་རྡེཆེན་པོསྱིནཱརྨབས་གཞས། །ཚུག་པར་ཕྨན་རསག་ཟིག་སའབང་ལྱུབ། བྙན་ །ཕོད་ཁམས་ཡོངས་༧་ཕཊ་ཤོས་བདེ་ལགའྱཔ། དེིང་ཝོན་དུས་སྒབཔའིསྡེ།“ 

ཆགསནས། །འཆོབ་ལྕ ལེང་ངའི་འ. འཁྲོག་དུཿ དུད་མཆིསཔ་ལ། ཐུ ལགའུ་ཨ་ཞེསྲ་ཤུགས་ པས་དེར་ ནང་ ཡང་། |^ ཤོགས ཤེལ་མིང་དྲེ་བས པར་གསུངས: །གཡནྱ་ཕགས་མཁའ་འཕོ་འབུམ། ་འདུཿ་།ཁའ་ 

¿3 པྱད་རྫོང་། །ཨོ་རྒྱན་ཇུ་མ་ཐ་ལང་གཉིས་སུ་ཨང། །དཔལ་ཆེན (བུག་འཐུང་དྭ་སྐུལ་བཀའ་ ཛཛོད་བཅག། །རོལ་ཡའི་པྲབཿ ར་ཅྱི་ང་ལགང་བཞི་དྲིབས། །ཡམཚན་རྟགས་དང་དྲག་ བོའི་ཇམ་བིལ་ཝན། ། 

= ༢ པར་མཚམས་ཅ་གསུམ་ཆོས་སྲུརླུ་མཚལ། །ཆོསཿ པནེ་ནོང་ཧིི་གཏིད་པ་དུ་མསགཏསས། །གཞན་༥ཡང གཱ་ཁ་འབྲུལ། པའི་ལྟད་མཿ ་འཤིན། །གནས་དང་གཏེར་ ྱི་བཀོད་ ་པ།ཤྲི ཐཡང་སྣང་། །ཅེམ་ 
ཧོ། ལག་གེས་ཅད་ངོརས་ཇོརུ་ཤང་ཉིད། །འཁྱུལ་དའྲི་བ་དད་གདས་བཅསའམ་པོའོ་དངོས། །ཞ༧༢༨ ་ན་ངོར་ལང་ལ་རང་ བཞིན་ཡད། ༈དག པའི་སྡང་བར་ལྷ་དང་གཞལ་ཡས་ཁུང་། །རྫོགོས་ 
ན་ཨུནཝང་འང་རིག་འོད་གསལས་དངས། །ཏུནཀྱཐཿ ཀུན་བཟང་ལུ་ ་དང་ཞིང་ཁམས་སུ། ¦ །བརྡལབ་ཆེན་པེད་ཡེནག ནྣམ་ང་ དང་ད །མ° དག འཁྲུའ། པའི་མིང་དང་ ཐ་སཱད་ཆས། །བ གས་པ་དེ་ཡང་ཤྱཾར། 3 
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། ༦། །བོའི་འཛིན་རྟོག་ལས། །དོན་ལ་གང་ཡང་མ་གུབནམ་མཁའའད། །འཁོརབྱམངའདགསོ་ཡོས་བཏགས་བཙམ། །གདངམ་དོག་མོང་གྲི་བ་ཉདཙོམ། །སངས་རྒས་སེམག། ༧ ། 
རཾ ཉན་སེམས་ཆི་འཇིན་སྟངསཙམ། །གདོད་མའི་གཤེས་སུ་ཅི་ཡང་བྲུབ་པ་སེད། །མ་གུབ་པ་ལས་སྒ་ཚོགས་ཤརབ་ཉིད། ཀས་འཛུམ། །ག་མ་ད། ཞི་ནས སིང་ང་འདོར་ཁེན 


6. 


སྱི་ཤདཔ། །རྣལ་འྱའོརདབང་ཡུགནམས་ཧི་ཁུད་པར་ཚོས། །ངས་ཆང་དེའའི་གནས་ལུགས་ཕྱོགས་ཙམ་ག །གོ་བགུང་ལྕེས་བཤདན་ཐདཨཐའམེད། །མེད་པའིགནུས་སྒང་བརྔོད་ཀང་ཉྱག་ 


རྨ བརླུན་འདྲ། །འདྲ་ཆོས་འགུའ་ཞིག་ད་རུང་འཆད་དུ་ཡོད། །ཅེ་ཆེ་འཇིག་རྟེ འདི་དངཕ་ཕོལ་དུ། །བདེ་སྱིད་འདོད་པའྲི་ཊོ་ལྡན་མི་ཡདན། །གནསའདིང་སྲིག་པ་སྲང་ཞིང་ཚོགསེན་གསོའ ། 


= བསྩེད་རྫོགས་དོན་བསྐེམ་བསྟེན་སྒུབ་ལས་སྩོར་བརོན། །ཐན་བཟང་པའི་ལས་ཀྱི་འབྲེལ་ཐོགས་5། །གནས་དང་རྒྱན་ཏུ་འགྲོགས་ཐང་དད་གུས་མེད། །ཐ་མལས་རྡོ་ཙམགིག་ཡིན་སམས་པ། [དུང 
[ ཤཾ།འགྲོ་མི་གཟུགས་ཡིན་པར་ཤེས་ཚིསལ། །ཅིནུས་བསདནམས་བསགས་ལ་འབདཔརའཚལ། །ཁེཆུང་འབྲེལ་པགང་ཐོགས་དེཙོམ་དུ། གནས་སབས མཐཐགམཚོགཔན་དངས་ཐབའ་ཐབ | 


















ུཚཱི་བགས་བྱཧིད་མཛོད་་བསམམཁབ། །ྱད་པར་གཏུལ་དཀའའདུལ་བའྲ་ཕིན་ལས་ནི། །དུས་གསུམ་སངསྦཅས་ཞུན་ལསཁད་འཕགས་པས། །འདེང་ལེས་ཡེདང་དད་བསོ་ཡན་ཆདྱའད། 
ཤྭ དཔལ་ཆེན་རྡའརྲེ་གྲེ་ལད་གསུམབྱ་སྟེ། །གསངབའིལམ་ལ་སྐལ་པ་ལྡན་པར་འཛུར། །ར ས་ཐང་གནས་ཅྱི་ཡེནོ་ཏན་ལེགས་མཐོངནས། །ཕྲིན་ལས་རྟག་ཙིང་ཁྱཐ་པའི་རྒྱར་གུར་ཅེག དགེ་ལེགས་ 
སྔ ྲ མ ༠༩༡༠༥༨ར “༤༧༧ ྲ |¥  {ླི{|{|{|{|{|{{{{ྣ 
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རང་རིན་ 
ངྲ་རཾ 


༤༢] 
དག ོགི་ག་སཡོདིམོ་ ཡཛཞས་ྱབ་བཞུགསོ། ཁོས ། ། 





རུ པྒོ ཐུགས་ཊྱ་ གནས་མཆོག དའི 
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༠༥༠༡༤¦~ ===: ༤==ང་བགཁང་རརམ༡༩༨༧༤ 
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༄༅། 


གཅེ 





ནཡོ་གུ་རུ་པདྨཀ་རཱཔ། ་ བདེཆེན་སྦང་ཅིས་སྒེག་པའི་ཐུགས་ི་པདྨ་ནི། །ཐུམ་སུའི་རང་བཞིན་བརྟན་པའི་ནམ་ཆར་འཕོས་པ་ལས། །གསང་པའི་ཙེཏྟད། 
འཁྲུལ་སྣང་དྲྭ་བ་སྔེམ་མཛད་པ། །བསམ་ཁིས་མི་ཁྱབ་གསང་བའི་གནས་ལ་བདག་དད་དོ། །ཧྱིད་མཐའ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་པད་དཀར་འཆང་། །འགྲོ་འབུལ་འཕྲུལ 
ཨཱའི་གདམཛད་ཐོད་ཝེང་ལ། །ཀྲམཀ་དངྟདཱ་ཡི་སི་ཏཱ་ཞེས། །མཚུངས་བྲལ་བླ་མའི་སུ་རུ་ཤར་ལ་འདུད། །མ་བྱངམ་འབུང་འབུང་བརམི་འྱུར་བའི། །པདྨའི་"” 














ས་མཛོ་རང་དབང་སྩེད་པ་ལ། །མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་བླིང་ཞེས་ཐུབ་པའི་གཙོ། །བཀའ་དྲིད་སྡང་བས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་དེ་རྱལ། །གནས་དང་ཡུལ་རྱཾ་དཔའ་བོརྣལ་ཊ; 











-=--.. ~÷. 











== =~ = --=======༤--==ང==-=བར-ལར༤ར་༡༡༤༤༤༡༨༡༨༤༡༡༤ 
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བོ 


:.༈-==༡ ༡༡༤ ༡: 



































བའི་སྐབས་སྱེལ་ཅིག །གཞན་མཆོག་ཧེ་རུཀཱ་དཔ 


རྫ ༄། ༼འགོརམ། །ཞུན་བདག་དྭིངསྦི་དབང་ཕུག་ལྔ་རྭདཱི། །དམ་ཅན་གཏེར་བདག་གནས་སུངཚོགསྡ་ནམས་ཙིཾས། །དྭགེས་པས་དགོངས་ཏེགནད།་ | ད 
པའ ལྔ་གོངྱབརཏེ། །ནད་དུཔ་ཐིགླ་རུང་བ་དངམདངས་ལས། །བ་རོལ་ཉེ་བའི་གནས་སུ་གངབ་ཡི། །ངོ་མཛར་། ྒ 





རྟོག་པ་ཆཅམ་བརྗོད་པརྨ་ར། །འདིངསུབ་པའིགནས་མཆོག་ཆན་ཕྤོརའྲང་རིན་ཆེནཐག་གྷོག་པ་བརྗོད་པ་ལ་དོན་ཚན་བཤིས་པའི་ཉགས་ི་གངས་དཔལན་པ་སྩེ། ( 
གནས་ཙྱི་འབུང་ཁུང་སྱིར་ལྨེས་པ། རྣམ་པརདབྱེ་བཐ་དདུདུ་བསྟན་པ། གནས་སུ་ཐུབ་པའི་འཐདཔ་བརྔོདཔ། བྱེ་བྲགགནས་ཆེན་དམིགས་སུ་བཤད་པ། མཿ | | 


¬ =£: 
































།ཡངཤོདོས་བླབཚལ་དང། གོན་་ོ་ཛ་ཏརོས་པ། གནས་ཆ་བཞུགསྦལ་དཀར་ཆག གུནས་ལ་བོར་བཟིད་ལ། དྩོ་དཕན་ཡོཙི་ནམབས་ཆོསཔའོ། །དངཔོགོདས་ཅབང། 
ཁུངས་ལ་གཉིས། སྐུ་གསུམ་ཞིང་སྣང་ཕྱུར་རྨཾས་པ། གནས་ཊྱི་ཟུང་ཁུངས་དངོས་འཆདཔའོ། །ངང་པེན། སྦྱིར་དིངས་དགུ་པཅོས་སྐུའི་ཞིང་ིབཉནག་ཡོལ་བོར་འདས་ཀུན་ལྭ།ཁབ་པའིགནས་ཕུགས 

ླ དེ་བཞིན་ཉི་དྭ་ཏི་དབྱིཔས། རྒྱ་དང་ཚད་ཡངས་སུས་ཆད་པཚོད་ཅན་སྣ་ཚོགས་སྩུ་སང་ཡངཆོས་ཉི་ད་འགུ་ར་བ་མེད་པར་གདོདནས་ཡངསྲ་གུབ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པར་འོད་དུ་གསལ་བ་དང་། བབ གནས་ས 
། ངེ སྲུའི་ཞིང་ཇྡུལ་གཅཾག་གི་སྟེང་དྲ་རྣལཝྲད་སེད་ཀི་ཞིང་དང་སྲུ་རབའབྱམསར་མཚོར་སྣང་ཞིང་ ། „གཞི་གཅིག་ལའང་ལུ་ཝྔགས་འཊིལ་འཁོད་སི་འཁོར་ལྡནམ་པ ཐམས་ཅད་པར་འཆར་བདག་པ་རབ་་༡༥༠༠ 
,ཛོང། འབྱམས་འབས་ཕྱོད་ཡེངས་སུ་ཚྫོགས་པར་ལྡན་གྱིས་གྲུབ་པ་དང། ཕྱིཿཕུལ་སྣང་སྦུལ་སྙུའི་ཞིང་ཁམས་སྐལ་པ་མཇེག་ལ་དག་པའ་ཞིང་། སྐལ་པ་འཕྲིང་ལ་དག་པའི་གནས། སྐལ་པ་ཐམ་ལ་ 
། སརོ་རྲི་བག་བྲེམ་ཐོམ་དག་པའི་ཆུལ་ཚན་ཀུན་ཧྱི་སྣད་ཡུལ་དྲུ་གུར་པས་ཁང་འགྲོ་ལ་ཝན་འདགས་པད་སངས༔ས་ི་མཛད་པའི་རོལ་མངག་ཤིས་སམ་ཐབ་ཨི་སྭ་མུབ་མ་དགཚོས་ཉིད་བདེན་པའི་བིན་རུབས་ 

















„༤༨༠༡༩༡༩༧༡༤༧༠རམམ༡༢༤༠༩༤ ༡སྐས་སཆ༡༠༤- 


















༄། ག།དང་། དེ་བཞིནག ཤེགས་པའི་ཐུགས་ེ་ལས་རང་ཐུང་བ། དོམཚར་ཆད་དྲུཐུངབ་ཉིད་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གདོདནསྭ་གུབ་པ་དང་ཇེསསཅུང་བའོ། །དང་པོནི། ༥ 
སྔ་འགྱུར་དགོངས་པ་འདུས་པའི་མདོ་ཆེན་པེ་སགསཁི་ལུང་དེན་ལྟར་ན། འདས་པའི་དུས ཨ་དང་ལྟ་སྩོད་ལ་ལག་པང་བཟུང་བའི་རུ་ད་ཐར་པནག་པའི་ཆུངས་ལེ་དང་བཅས་པས་འཇིག་ཆེན་ཐམས་ཅད་ ་ ། 
བདག་ཇུ་བཟུང་ཞིང་ལེག་པར་སྩོད་པས་འགྲོ་བརྣམས་ཕུང་བར་གྱུར་ཕན། སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་ཧུ་བསྣུས་པའི་ཁྲག་འཐུངཧེ་རུཀས་དྲག་ཤུལ་འབར་བཆེནཔོ་གར་གྱི་རོལ་པས་རུ་དྲ་ཕཾ་ 
: །བསླལ་བའི་ཡུས་ཤི་དུམ་བུཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཀ།ཏོར་བས་གདོད་ནས་ངང་བཞིན་གུབ་པ་དགུ་གྲི་ནམ་ཆའཕེས་པ་དུར་བོད་ཆེན་པ་བྱཅད། གནས་དང་ཡུལ་ལ་སེགས་པ་གསང་སགས་ཏྱི་ཕྲ་བང་དྲུ་ཆགས། མོ་ 
| སྱུས་ཕྱོ་བའི་ཡམ་དུམཛད་ཅིངགནས་དངདུང་ཁ་དནས་ཅི་སུང་མཆན་མརབྐམས། རུབའི་ནལ་ཤེས་དཔུལམཧཱ་ཀཱ་ལརྩཐུརཔས་གནས་ཡུལ་ངུན་མོདདེ་དག་ནམས་སུ་དངས་དང་སུལ་པའྱིངལ་ 
ི །ཁྱབ་པར་བཞུགསལ།ང་སངས་རྒྱས་ཚ་བསྙན་པ་སུང་། ཁུ་ཁྲག་སགས་ལས་དཔག་བསམ་སྤལ་རྱ་ཧཱིང་པར་ས་ཕ་ན་རྩ་བ་བརྒྱདཀྱི་རང་བཞིན་ཏུ་འབྲུངས་ཤིང་། ཟབ་པ་ཁ་འཐེོརབ་ལས་ཡན ༼ 


898 





ལག་ཧང་གི་ཙི་སྒུན་བདུ་དཅོའི་རང་བཞིནདམ་ཚོག་གིཛས་ཆེན་པར་ལཱན་ཅིསྤ་གུབ་པརྡ་ཤིན་ཙིས་བླརབས་པའོ། །ཕི་འྱུར་གསང་མཐའི་ཆེ་མ་མཁའའྲོ་དཔ་སལ་པའི་ཨུང་དོན་ལརན། སྒེན་།“] 
མའི་བསལ་པ་འདྲི་ཕོག་མར་ཆགས་པའིི་རེས་སྔུ་དགུ་པའཇིགས་བེདདུས་མཚན་དང་བཅས་པས་སྲིད་པ་གསུམ་ལ་དབང་བེད་ཅིང་ལོག་པའིལམ་ལ་ཐུགས། འཕེརྦ་སྲི་དེགས་པ་ལྟ་དང་ད་ཟས་ནམ་མཁའ། | 
ཤཱཾ གནད་ཕྱཾན་དང་སྲིན་པོསས་སྟེད། ཀླུ་དང་ལས་ཡིན་གྱིས་ས་འོག སུམྦཕ་མན་ལ་སེགས་པ་ནམས་ཅིས་གནས་ཡུལ་དུར་ཁོད་ཞུན་བདག་གིར་བཅུང་སྟེ་འཇིགཏེན་གི་ཁམསམ་རྔངས་པར་སུརཔ་དེའི། 

ཚེ། གདྷུག་པ་ཅན་ནམས་འདྲལ་བའི་ཕྱིར་བཅོམ་ཝནའདས་དོར་འཆང་ཆེན་པོ་ཉིད་ཧེ་རུཀ་ཡི་སུར་བཞེངསནས་རིརབྱི་ཅེཡརདྱའིལ་འཁོར་ཆེན་པ་ནམ་པར་སྡུལ་ཏེ། འཇིགས་བྱེད་དྲག པོསེངསུང་། 
དང་བཅས་པ་ནམས་བདག་པའི་ཚུལ་ཁྱི་ས་དབང་དྲྭ་བིད་པ་དང་ ལངས་སྩེད་པ་དང་། _ཐིམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཅུལ་ཅིང་བདེ་མཆོག་ཅ་བའི་རྒུད་ལ་གགས་པ་ཆུད་ལྡེ་རབ་འབྱམས་གསུངས། འེགས་། 
པ་དེ་དག་ཤིས་བཟུང་བའི་མཁའ་སྩོད། ས་སྱོད། ས་འོག་སྩྱད་པའིགནས་ཡུལ་ཇུར་ཁྲོད་མཐའ་དག་འཁེར་ལོ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པ་ལས་དཔའ་པོ་འང་རྣལ་འཕྱོར་” ཤུ ) 








༄༅། །མརྣམས་ཚིས་སྩོད་ཡུལ་དང་རངབཞིན་ཧུ་གྱུར་པའི་གནས་དང་གནས་ཕྲན་བསམ་ཆིས་ཡེ་ཁྱབ་པར་བུང་བང་ཁྱར་ཏོ། །གདོདོནས་གུབ་པ་དེ་དག་ནི་གནས་ཉིས་གང་ཟགྱིན་ ༠༦ 
ཟླ གྱིས་རློབས་ནུས་པས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འབྲེལ་ཚད་དོན་དཔལྡན་པ་ཤ་སྟགས་ཏེ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་གནས་ལ་སེགས་པ་བཞིན་ཞོ། །གཉིས་པ་རྗེས་སུ་བྱང་བ་ནི། གདདནས་མཆོག་གི་གནས་སྐུ་གུབ་པ་ 
: །ཨིན་ཀྱང་འཕགས་པ་དང་། ནཱལ་འཕྱོརཔ་གྲུབ་ཕ་ཐོབ་པས་སྱུབ་པའི་གནས་སུམཛད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། ཕྱི་རབས་ཀྱི་སྒུབ་པ་པེ་ལ་བརཆད་མེད་ཅི་ང་དགས་གུབསུ་རྲ་དྲ་ཐོབ་པར་ནུས་པ་སགས་ 
༠ ཡནྐ་ཏན་མང་དྲ་ལཱན་པ་ནི་གང་ཟག་གིས་གནས་ྱིནྱ་སིས་བླརབས་པ་སྟེ་འཕགས་བོད་ཚི་སྱུབ་གནས་ཕལ་མཆེ་ནྣམས་སོ། །གཉིས་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ཐ་དད་དུ་བསྟན་པ་ལ་གཉིས་སྱིར་གཙོ་ཕལ་དབྱེབ་"” 
ཤྷཾ དང་། དེའི་རུ་མཚན་ཕྱི་ནང་གི་དག་སྩེར་ལས་བྱང་བའི་ཚུལ་ལ། །དཔཔནི། ཛཱ་ལཉྦྷ་ར་ལ་སེགས་པའིགནས་ཆེནཏི་ཤུ་ཙཱ་བཞི། དུ་ལ་འཐུང་གཅོད་བྱངད་པ་བསྣུནཔའི་ཡུལ་ཆེན་སུམ་ཅུ་ཝ་གཉིས་ 
ུཐགས་པནི་ས་དཔནངཤདགཔ་ྱ་པའི་དབངགས་གནས་ཐམས་ཅདཆིགཅཔམ༔ དཔས་སམདྱབགཞངསྱརཔ་ཡིན། དེདག་ལལ་ཅེསཔའི་གནས་ི་འགཞབསམཅིས་་པ ¢ | 









༦ 


།པརཛམ་ཐུའི་ཞེང་བབཔརབཞུགས་བ་སྟེ། བི་མ་ལསམཛད་པའི་ཙརིའི་ལམ་ཡིག་ལས། སྱིར་ཛམ་བུའྱི་གང་ན་མཁའ་འགོམ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འདྲ་བའི་གྲནས། དྲུརྔཁོད་ཆེན་པ་བྱར་དང་་ ¡ 
བྱཅ་གསུམ་བཞུགས་པ་ལས། ་གར་ཙཾ་ཡུལ་ན་སད་པྱ་ཐེདཔའི་གནས་དུག ཌྭསྣཱ་སེང་བུའི་གནས་བཅུ་བཞི། དམ་ཚིག་སྐང་བའི་གནས་བྱརད་འདོད་ཅང་འདནཔ་དག་པས་པའི་གནས་བཞི་ད | 
མ། | 

། 


















! ཤྷ སུམ་ཅུ་ཅ་གཉིས་བཞུགས། དེདག་གི་ནང་ནས་རང་བཞིན་ཧི་མཁའ་འགོམ་གནས་པའི་དུང་ཁོད་ཆེན་པ་བྱཿདབཞུགས་པའི་གནས་ནི་མཆོག་ཅུ་ཐུར་པ་ཡིན་ལ། ཨྩོཧན་ཧི་ཡུལ་ན་མཁའ་འ 
ཛཾ ངེས་པར་འདུབའི་གནས་བརྒྱད། ཁ་ཆའི་ཡུལ་ན་བཅུ། ལི་དངཧོར་ཨྱི་ཡུལ་ནྭ་ལ། ཚུ་བ་དམར་ཐག་དང་ཞང་ཞུང་ན་ལྔ། མེ་ཉག་དངབ་ཧེརྦ་སི་ཡུལ་ན་བཅུ། ཐོདཡི་དངགར་ལག་གི་ཕྩུལ་ན 







་བཞུགས་པའི་ཕྱེད་ནི་གཞེསྟད་ཏེ་མེཐག་དཀརམཁའའཔོམ 'རེས་འགར་འདྲ་བ་དང་། གཅིག་ནི༧ལཱ་ཕྱགས་དཔལ་མྱིསྟ་རི་ དཱ་རང་བྱུང་གི་་*་( 


| པཅུ། རྒྱ་ནག་གི་ཡུལན་སུམཅ། བོདན་ཕེདྲ་ད མེ 
| ཆ་ངོདྷརཆན་་ཉིདཡནཔརའ སངས་པ ནེདགད་གདོད་ས་རངས་ནེ་ཅསྲས་ (ྱད་་ཕོབྲང་ནང་སྤལ་པའི་ལྟཚོགས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་ཆེནག་ཙོ་བོའི་དབང་དུ་་ 4 


༨---4 








༄།་ །མཛད་པ་པྟེ། དེ་ལསྤ་གེས་པའི་ཡན་ལག་ནི་བོདྱཀི་ཡུལ་ཁོནང་ཡང་། ཨོོཧནཆེན་པརི་ཟབ་གཏེར་ནམས་ལས། མཆོག་གི་སྒུབ་གནས་ལ། སུ་གསུང་ཐུགསྱིཿ་ 
ཤཱ གནས་མཆོག་འྔ། ངོ་མཚརབའིགནས་ཆནཉི་ཤུ་རྩ་ལ བཐང་གྲུས་ཁུང་གཅིག། རར སུབ་པ ཉིཤུང་གཅག གངས་མེན་ཉེད་ 
„ །གཅིག གནས་ཆེན་བྱས་དངུ་ཆ་བད། གནས་ཕན་ཏིང་དངུར་གཉིསྣ་ནམས་ཡོདཔ་རགསུངས་ས། །གཉེརགསར་མདོབངལས། ཆུགུར་སུལ་དུགནས་ཆེན་ཉི་ཡུ། མངའའི་ཀང་་ 
¿ གསུམ་དུ་གནསྤ་ཡི་གཙོབོ་གཟསཐགཉི་ུ། དངུས་གཙང་རུབཞི་རྣུསཔ་གནུསདགུཅ་ཅུ་ལ། མདོ་ཁམས་་གང་དུགཅུ་གཙོབོ་ལ་དང་བཅས་པའི་གནས་ཆེན་ཉི་གུཝ་ཝུ། །ུང་པར་ཅན་ི་༥ 
-ཤཾ། གནས་བིུ། ཕཾནལས་འཕོ་འདུལ་སྲུལ་པའི་གནས་བརདད་མཆོག་ཅྱུས་ར་པའི་གནས་ཆེནབཞིབཅུ་རུ་གཉིས་བཐུགས་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནུ་དེ་དགྱ་བངགཙོཔ་དང་ཡན་ལག་གི་ 
_།དབྱེབ་ཡོད་པརྒྱ་མཚན་གང་གིས་ཡིན་སྐམ་ན། དེཁེ་ན་ཉིད་སྱང་གཞིའི་ངེས་པ་དང་མཐུན་པའི་སྩངས་འབྲས་གཞན་མཆོག་དོནདམ་སྟིང་པའི་དཀེལ་འཁོར་གྱི་ལྟར་གནས་པ་དག སྩངབྱ་ནང་ 











- ~= ༨5. --- ˆ” རཤོཀྣཀྣཔྨྣཔྲཔྣཔྣ ¦ ༣ ༨. ཤས ཟས་དང རོས འབོམ ༠ ༧༠༠ € 2༡ ༡༡ ˆ ༡༡༡༤ 
སྭ་ཐབཅས་རྩ་རྫང་ཐིག་ལེ་ཏེན་དང་བཏྟེན་པའི་ཚུལ་དྲུ་ཐུབ་པའི་གདངས། ཧྱི་འདི་གརྟེནགྱི་ཁམས་སུ་གནས་ཡུལ་སཁའའབྲོའི་རྣམ་པར་ཤརབ་ཧྭ། ི་ོ 







རྡོ་རྗེའི ཧཱ འདགཏནཾ་ཁམས་སུ་གནས་ཡུལ་སབའའབའ་ནུམ་། 
སྙུ་དང་གསུང་དང་རུགསི་ངང་བཞིན་ཅའི་སང་པོ་བརྒྱད་གསུམཏེ་རབཞི་རོརྐྱང་དབུ་མའི་རིགས་སུ༅ས་པའི་ཡཱཾ་བོརམྲ་ལིདམ་སེགས་ཆའི་གཙོས་ཉི་ཤུ་ཆ་བཞི་ནྱིི་ཕོཕ་ཏྭ་ཛཱ རལ་སགས་པའི་ 
¶ གནས་ཆེནཏི་བ་་བཞི། དེ་དགལ་བཏེནཔྱའིོའིདིདདང་ཐིག་ལལསགས་པགི་ཐོདཔའི་དུམ་བ་དངངབ་གཏུམ་མ་ལ་སགས་པའི་དཔའཔོདབའ་མ་ཉེར་བཞི། དེའ་ལ་ཐིས་པ་དཔའཔོས 

£ སྩྱོད་པ་དང་བདག་པའི་དབྱེབས་ཡ་ན་ལག་གི་རྩ་འདབ་བདྲནཅུ་ཝཱཐ ཧས་སུ་འགུར་བས་ཡྱི་རོལ་དུའང་གནས་ཆེན་ཉེར་བཞི་ལ་དངས་དང་ཡན་ལག་དང་སས་པའིཚུལ་ཁིས་མིང་འད་གསུམ་གསུན། དེའི། | 
` །ཧྷཧ་ཡན་ལག་ཆུང་ལའི་རྟེན་དང་རུའི་གཙོ་མཿ སུམ་བསྣན་པསྤ་ཉིརོལ་དུ་ཨུལ་ཆེན་སུམཅུ་སེགཉིས་སྭ་སངབ་ཡིན་ཅིང་། དེ་བས་དྱ་བེས་པས་མཐའ་ཡུས་པར་འཛུར་ཏེ། གཞན་དགཔ ༠ 
ཁའ་སྐད་ིཞིཁྲམས་ནདཔའ་ཐོདངདའ་མེ་ཉེར་བཞི། དེརེརེ་ལ་འཁརྱའི་དཔའབཊི སང་ཐགབདུན་ཅུ་ཅ་གཉིས། ནང་དའི་ཡས་ལབའི་གཙོས་ཉརབའ་དེ་ང་རེལགཅ་པན་ཏང་ ༣ | 








ར། 
༢ ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༧༠༠༠=༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 








ྲོ །ཕྲག་བདུན་ཅུ་ཆ་གཉིས། ཧྱི་རོལ་ཅུ་གནས་ཇེད་པོ་ཉི་ཧུ་ཅ་བཞི། དེརརེ་ལ་གནས་ཕན་ ཧང་ཕག་བདླུནྭ་ཅཱཅ་གཉིས་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དོནདམ་བདེ་སྟོང་དེརམེདགཞུགས་ ། ༥ 
ལྷུན་སྱེས་ཡབ་ཕུམ་གྱིང་བར་རོ་མཉས་དུ་བསྔམས་པས་གནས་ཐམས་ཅད་ཉང་ཐབས་ཤེས་དབབེརམེད་ཅི་མཚོནབེད་ཅན་ཏུབཞུགས་པའོ། །གསུམ་པ་གནས་སུ་གུབ་པའི་འཐདཔ་བཇོདཔ་ནི། ཅཙཅས་ 





༅དབང་དྭ་9སན། དྲུན་དས་ ་པར་ཞིང་དང་སྱུའི་ཕོལ པུས་མྱ་ཁུབཔར་གང་ཡང་མེད་པས་ནལ འབྱོརཅན་དང་ཝ་ དབ་ དགོ་པའ་ འྨི་ལི་རོར་བེམ་པོ་ལས་ ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་མཐ རམལཡསཔ ་མཐོང་བ་དང་། རར 
གང་ཞིག་སངས རྒྱས་ ་ཡཾདྱ་པེད་པ། །དེ་ཡི་མདྷནན་༔ ཐུབ ་པ་བཞུགས། ། འབུང་བ་ལྟར་དད་མས་ཅན་ལ བསགས་པ ཐམས་ཅད་གུ ་གྭསུང་ཐུཿ ཐུགས རོལ ལ་པར་འཆར་བསུདོན་མཛད་པའྱི་ི འི ། 
ཙཾ ནི་གནས་ཡིན་ནོ། །འདིན་གནསམ་ཡནནོ་ལུམ་པ་ནི་རངྡབོམ་དག པའ་ཡགཏོག་ ༥ཡིན་ལ། བྲེབག་འབེདཔ་ནའང། གདུངུནུས་ཆུབ་པའིགནས་དེདགནཏི་རྒུའི་པྩོཾདཔ་སྱེད་པའིག་ནས་ུ་ 

རྒུད་སྡེརིནཔེ་ཆ་ནམས་ལས་གསུངས་པས་རྩོད་པ་མད་ལ། གནས་ཕྲན་ལ་སེགས་པརྣམས་ཀྱང་ཤྱི་ནང་གི་དག་པ་ ྱར་འའིིགས་པསཿ འཐདཔ་དང་། ཡུང་གིས་གུབ་ཧེ། དང་པ 












----------=༢=-----~- 


















རྒྱས་ལསགནས་ལ་གགོས་ཆེ་འབྲིངྲ་རུང་དུའི་དབང་དྲྭ་བས་པའི་ཆེནཔ་ནྲེ་ཤིང་བཞེ་སགས་ལསྤ་རུངགི་དྲ་ཡི་ལ་ལཁོར་གི་མཐནཐུག་པའིཔད་དང། འབྱིང་སོནི་འཛམ་གྲིང་ཆུང་ཐུའི་ཡུལ་སཿ ལའི་ཡདོ། ༥! 
པ་རྣམས་སུབཤད་བ་དང་། ཆུང་དུ་ནི་དྲི་མེད་འོད་ལས། འདིར་ཐུན་མང་གྱི་ཐིས་པ་ནམས་ཡུམ་དྲ་འམས་པའི་དོན་དྷུཚ་ལྕན་ར་ལ་སེགས་པྨ་ནྣས་གཟམའགྲོག་པར་གསུངས་སོ། །དེཉིདའི་ཐམས་ ་ 





ཅད་བ བྱབེདྲ་དྲ་ཡི་འགྱུར་ཏྲེ་ནལ་འྱཧོ་རོས་ནམསི་རིགས་སུམ་ཅུ་མྭ་དུག་ནྲི་གང་ཁྱེརགཅིག་ཏུཝང་གནས་སོ། །གང་གིསན་འདིརམཆོག་གི་ངངཔོའི་སངས་ཆས་ཐམས་ཅདལ། ཁུབ་པའྱ་དེད་པ་ཉིད་་ 
ྣ བའའ་ོད་རོ་ལ། འད་གས ༈གེས་འབྱུང་བ་དང། འཛུ༧།ལུང་ལས། དགྲ་སང་དྭགྱ་པང་ཕོགས་གངས 


5 


; 
།་ 





ིའོདནས་དོཔམ་པོས་ཁཔསེམ་སན་ཙདན་བེདཔ་ཡད་དོ། །ཞེས་དང། རད་་ཐང་དང་འདུའཚོན་གཏེརཅོནཚིག་མཐུནཔ། བསུམ་ཡུས་མཆིམས་པུནས་བཅང་ཏེབད་ ཡལལ་ལུས་པར་ 


ཞབས་གྱིས་བཅགས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གདས་དཀར་ཏི་སེ་སན་ཆདནས། ཁམས་གཙང་ཁ། གན། འཛང ཧུ། མེ་ཉག ཧོར། ལི་ཡུལ། གུགུ། ཀོང་རྒྱལ། མཆིམས། ཏྲ , 








༄༅། །ཉུངཁ། ལེངབྲག སོན་སྟུག་སྐྭ། བུམཐང་། ཕྭཐོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་རུབ་གནས་སིུན་ཆིས་བླརབས་ཤིང་། འཐོ་བནམས་ཨོན་ཛོལ་ཡ་པཀོད་དོ། །མཆོག་ ༥ 
གླི་མུབ་གུནས་ལྔ་ལ་སགས་པའི་གནས་དྲ་ནམས་སུམ་འོངས་པའི་དུས་སུམཐོང་ཐོས་དནརེག་གུནྭ་གུབ་པ་ཐེབ་ཅང་དངས་གུབ་བརྟེས་པའོ། །ཞེས་དང་། རལ་པ་བཀའ་ཆེམས་ལས་བད་ཡུལ་་ 
གནུས་ཧྱི་ཤུབག་གུསལ་བར་གསུངས་ཤིང། ཛཛྦ་མིང་གྱི་སནགཅིག་ཤུན་མབེན་རངང་རོའིཙཱ་པེའ་ལམ་ཡིག་ལས། སྨད་རོདཅན་ཁ་བ་དཀུར་པོ་ལ་ཐུག་ཅིད། ཧོད་བལ་པོའི་ཡུལ་གུབ་༡ 
པའི་གནས་ཆེན་པ་ལ་ཐུག་གིབར་དུང། ཚྭུ་ཡོགས་ཀཱས་རུ་པའི་མཐར་ཆུག་གི་གནས་ཚུན་ཆད་ལ། གནས་དང་ཉེ་བའི་གནས་ལསེགས་པའི་གནས་ཕན་སོང་ཝག་ཡདཅེསྣཚརི་ཁོནའི་གནས་ཡི་གལས 
སུགསཱངས་པས། གཞན་ལའང་རིགས་མཚོན་པན། གནས་མཆོག་འདྲི་ཀུན་ཧང་ཤིན་ཊཚད་མར་ཐུབཔ་ཡིན་ལ། ཁུད་པར་སྱོབ་པ་འཇིག་ཉུན་གསུམ་ཙི་མགོན་པས་ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོབསར་བའི་ཚེ་ 
¿_ འདི་གའི་གནས་བདག་དགུ་བཉེན་ཆེན་པ་ཉིདྱ་སྙན་མར་མནཏྭ་ཡིནནས། ངའི་སཆར་སྦུབ་གནས་ཁྱད་པརཅན་ཁིག་ཡོད་པསྒྲར་མ་རིདཔ་ཇེ་དེརབབས་པར་ཞུ་ཞེས་སྱན་དྲངས་པས་ཉིད་ཀྱི་སུ་ཚབ་རུ་ད་ 














ཨཿ ༦ ༦༦ 
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།ཧུན་བང་ཆུབ་གིངཔ་འདིར་ཡུགས་ཕེབ་ཧེབསྟུན་པ་ཝེལབས་མཆོན། གནས་མཆོག་འདིའང་གདོདནསཐགས་ཤིང་གུའ་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པྱཧྲབགགནས་ཆིན་འདི་ཉིདདམེགས་སུ་བཤདཔ་ལྡཝ། ། ༥ ། 


° པྱ་ཅན་ཧི་འཁོར་ལ་ཝ་ཝག་ལྔ་ཡི་པང་བཞིན་མདོཁམས་ི་གནས་ཆེན་ཉེར་ལའི་ནང་ཚན་ ནཏན་ཐུགས་ཉི་གནས་མཆོག ་གནས་དང་ཡུལ་ཆེན་པྱེ་ནམས་ཊྱི་བྲེ་བག་ཡིན་པས་ཛ་པོ་གདོང་ནས་ | 


ང་། རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཅི་སྩི་གཟུགས་རྡོརྔེ་ཐྲོད་ཕྲང་རལ་སེགས་ཉྱིས་བྱིན་ཁྱིས་བརླབས་པའི་གངས་ཅན་གྱི་གནས་ཚན་ཡིན་པས་རྣམ་པ་རྗེསསུ་བྱངབ། ཐར་ཆེན་པོའི་ཕྲ་ཐང་། སས ཏ 








| 








༄༅། །ྒྱས་ཐམས་ཅདྲ་ལི་གཞལ་མེད་ཁངཆེན་པའོ། །གཉིས་པམཚན་གྱི་ས་དོན་གང་ཡིན་ལུཔན། ནངདྲུ་མཆོན་པའི་ཁམས་འབབ་པའི་ཅྭ་གོམ་པ་མོ་ལ་དཀརཆ་རེས་འགའགནས་པས་།“་ 
3 རྱྱིཛེལཐུཏུང་མཁའ་འགྲོམ་རེས་འགུའ་གནས་པས་ཉེ་བའི་གནས་སམ། ཙྩ་ཨ་བ་ཛཱཱ་ཏིང་དཀརདམ་རའངེས་པ་ལས་ཐུང་བའི་ལྷན་གྱེས་ཧེ་བདེ་བའུང་ཞིད་སླཾབ་པ་ཨ་ཡུས་པ་གཙོད་པས་ཡྱི་རོལ་དའང་དེ་བུའི། 
ཙྭ ད་ལས་ཤོད་པ་ལས་འཐུང་གཅོད་ཅེས་བ་ཞིང་། དེནིཀོཊིནི་ཝཱ་མེའི་མཁར་ཏྲེ་དགེ་རི་ནམས་སྭུ་ཉིང་འདཔའི་མཁར་དང་སྒེ་གནས་ཀྱི་གཟུགས་བྲལ་སྱར་འདྲབ་སངབས། མ་དག་པའི་ཚེ་སྲིད་པ་མཆུང་ི་ 
.-ཤ ལྷ་འདྲེས་ཆོ་འཕུལ་སྟན་ཅིང་ཐག་བཅས་ཀྱི་ཆགས་པ་ལྲེལ་བ་དང་། ལུམ་དུས་སྭུ་ཕགྱཧ་བཞིའི་རྣམ་ཕར་བྲཝངས་ནས་བདེ་ཧེང་གི་ཡེ་ཤེས་སྱེད་པར་བྱེད་ལ། འབྲས་དུས་སུནྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྔན་གྱི་ཧཱང་, 
4 པ་ཉིད་ཆོས་ཐུམས་ཙད་ཅི་བཉེན་གཞིར་ར་པ་ཉིད་འཐོབ་པར་ཧེདཔ་མཚོན་པའོ། །གནས་ཡིག་གཏེ་བོན་ཅ་བ་ལས། བཛ་ཙཀཾ་ཊིཞེས་གསུངས་པདིདེ་དིཀ་ཊིའི་ེ་བག་རོཇི་ཐུགསའི་མཁརཏ་ 
ཐུགས་རྡོརའི་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་དངལ་ལོ། དཔལ་འཁོར་ ལྡམ་པ་སགས་རྡ་ཆེའི་རེགསྦི་ཧེ་རུཀྱ་ཕུག་བརརད་དང་བཅས་པྱ་ཁད་པར་ཇུ་བཏན་པའི་ཕྲབང་དྲ་བུརཔའོ། ཏཱ 














པ་དང་། རིན་པེ་ཆ་ནི་ཡཾ ེ་ 
| རྣི བཅིན ཡདཏནཧ་རིགས་ཡོན་པས་འདང་ལོན་ཏ་ཅ་ 
སངབའདཡྐོད༡ཅེ་རིགས་ལསྱབ་པའི དཱི 
ཅ་པས་ན་དཝ་དབས་ད ཉི་རོལཱལྷོ་གནུས་མཆོ° ད་ད ལ་ 
ནས་སུ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་བྲ གདཔལ གྱི་ཙཱ་རི་ཏྲའེ་ཡན་ལག་ཡི 
ག་དིའྱིཕི་དབབས་ཕ ཡུན་ལུག་ཡིན་པས་དེ་ 
བཱ ིམངིན་པ་ཆེབ བཞི འད་བའི་བཀོད་པཡོད། 
་ྲང་པའིབཀོད་ བྱུ 
{ ། 


ཧཱཀ་ིདང་ཛུ་འདྲ་གཉིས 
ཅཱ་འྲད་ག 'ཀ་ཡིན་པ་ནི་ 
ན་པནི་མི་འགལ་ཏཾ 
༢ །ལ་ཏེ། རུ་དབུམ་རུ་ཉེར་བཞི 
ཐུམ་རུ་ཉེརབཞི་པའི་ཁྱབྱེད་ 
ཁྱབ་ྱེད་དུ་འབྱར་བའི་ཕྱིར་ཛཱ་རི་ཐྲའང་ག 
འང་གནས་ཐམས་ཅད་ཀི་ 
དྲ་ཀྱི་ཁྱབ་བེད་དུ་ 
༽ྭངུ་འགུ་ངབ་ རོ 
ཡུ་ངབ་དང་། དེ་གི ་མི 
དི ཏིས་མིག་དང་ཧཱང་གི 
ལྕད" 





དབཔུ་མའ་ཡར་ ར ༦ ་ 
་སྣའི་སྔོང་པའི་ སིར ར་པའ་ དེ་པཱཀའནཱ ® ཧོར་ 
དབུ་མའ་ཡར་སྒའ་ཆྙང་པའ་ཡ་ཤས' པ་ཡི -- < 
ཀགྱི་དག་པ་ཡ: ཅིང་ངེ་འ 
གྭ་པ་ཡན་ཅང་ད། བི 
༽ ཉིད་ཧིང་གའིདང ནས་ཡེ ་ 
དཿ :སནས་ཡེ་ཤེ 
\ཿ ༨སའཆའ་པའི་ཧྲེང་གྱུ་ འི; 
བུ -ཀ 6༨ ` 
ཡུ རཾ 'ཤརོའི་རོ་འད་རིཿ 
`, འེ ན་འདྲ་ :* 
ཤྱ ཀཿ ༥༢ན་ ནབྲག༔ ཅས་ 
པོ ་པའི་ལུང་དན་དང་ཤིན་ ¡ 
--.., ༽\ ཤཾནཏ་འོར་པ་་། ཛ 
༈ | ངཱ 





® 39༦ 


དྲ 
་ད་ 








༄༅ [།པཡོ་ནན། །གསུམ་པ་ཡིན་པརངེས་པའི་ལང་ཡད། མངའབདག་མརཔ་ལྡོ་ཚཱས་ཇེབཙུན་མི་ལ་རས་པ་གཙངལ་ཡངའཕོན་སྱི་གབས་སཱཚོགས་འཁོརབཟང་པ་མཛདཅིང་༥༥། ༦ } 
ཞལ་གདམསྤཙི་ཕིནྱ་གི་བམབྱ་བྱ་ཧས་པར་གནངབའི་གབས་སུ། རྩ གསན་གནས་ཅནདྭེ་འི་ཀྐོཊུ་དང་ནཱ་རིའྲབེལ 

འཛིན་པཞིག་འོངབ་ཡིན། ཅེས་གསུངས་པ་ནྱི་ཤོགས་དང་། མཚནདང། གནས་ཡུགས། གྱུབ་བསད་ནམས་ཙྲི་སྐནས་གནས་འདིཉིད་ལུངབ 
དེ་ལ་ཡིདཆེས་པའི་རགས་༅ང་འདི་ལྟར་དུ་ཡེད་དེ། གི 
£ གང་ལ་ཡད་པནི་ཁད་པར་ཅན་གི་གནས་ཆེན་ཡིན་པའི་རྟགས་སྩ་ཡངས་ལ་གྲགས་པ་འཉྟད། འདིང་ཡང་རང་བུངགཾ་ལྒིད་དང་སྩེ་གནས་ཀྱི་མཚན་མ དག་དང་། སྭད་ནཅུ་གང་དང་སྨདན་སནྡ་རའི་ “ 


ནས་ལདདེ། དེདའྟུ་ཞལ་འབེདམ་རན། ཨ་འོངས་པ་ནྭ་ཁེདྱ་ཡི་བུ་བྱས་དྱིས 

འ ཤན སྟུན་པ་ཤིན་གསལབ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ 
ན་ཧི་དུས་སུ་དག་པ་དང་དྲ་མཆཚན་ཅིས་བདགཉུ་བྱསངབ་གེ་རུཀས་བཏུལ་ཏེ་མཆོག་གི་གནས་སུ 

== ༨... ༣ ག ༣༩༩༣ ༽ ༨ རེ 

_ |རྒྱན་ཁྱད་པར་ཉན་མཆིས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཞེར་མི་འགྱུར་བ་ཤིང་གི་གཟེརདང་། ཚྩུད་ལས། སུལ་དེརགནས་པའི་ལྷ་ཡནི། །བྲག་གི་ཁྱིམ་ལ་བརྟེནཏེ་གནས། །ཞེས་གསུངས་པེ་བོད་་། 6 





༽༄། 


བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའེ་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྟགས་་ 













ད་བ་ས པ་དེར ཤང རལོའེ་མ་པར་སེང་ཤི་གཟབས་འདྲབ་གསར་པའི་ཕག་པ་པང་པཅས་པ་ཡོང་པ་ར་རངེ་གོ་་གཤས་གྲ་བྲབ་པའི་མཆོར་ཡ་དྲང་། འི་མ་ར་ང་་བས-2-2-༧་།( 
ནཅིག་སྱེས་མ་བཉེན་པའི་རང་བྱུང་རྡོའི་མཁར་ཧིང་གི་གཟུགས་འདྲབ་གསང་བའི་ཕུག་པ་དང་བཅས་པ་ཡད་པན་དེུཀྭ་ཙཱུའི་གནས་སྲུ་གུབ་པའི་མཆན་མ་དང་། རོ་རྲིད་དང་མཁརྒར་་ 





} 






གཡངས་མད་ཅིང་ཇོ་དང་ 


ཧ 








| ༦༦། །སྲཔོ་དམན་ཁདམཉམབཉཿང་ཆབདང་གང་བའི་གནོདཔ་མེད་པ། དྭབུར་དགུན་རྟགཉ་ཁམས་དྭངས་ཤངརིགཔ་སྲའ། ཤིན་ཏུ་མཛོས་པའིབགའི་དཀར་དམར་ཝྔོན་པོའྲཕེང་བ་དད། ༥ 
་ཟླཾ བཟང་ཤིང་སྣ་ཚོགས་པའི་ནགསཛལ་དང་ནེའུགསིང་པྲང་ལྗོང་ཡིད་དུའོངབས་བརན་པ། རྩནུས་ཁད་པརའཕགས་པའི་སྨནཉྱི་རིགས་དུམ་འཁྲུངས་པ། ཕུན་ཤོར་ཞིང་མདའམ་རལ་བ། དྭངས་ཤཱཾང་ ། 
བསིལབའི་འབབྭ་ལ་ལུནཔ་དགག་པས་གཡནནསྱྱཧུཞིངམདུནཏུ་འདུས་པ། རྩི་སུད་གངས་དང་འབེལ་ཞིངཆུ་རུད་གཅིང་པོ་ལ་ཐུག་པ། སྐད་རིགས་ཡི་གཅིག་པའི་སཱ་བོ་དྲ་མ་ཁདུས་ཤིང་འེབཏར་ ། 
' དཔལ་ཡནོ་ཡུན་སུམ་ཚོགསཔ། ངི་སྐད་དུ། ཁང་ས་ཞིངསས་ལི་དག །ཁང་ཤིང་འབུད་ཤིང་ཤིང་གི་དགེ །ཁང་རྡོའཐགརྡེ་རྡོ་ཡེ་དགེ །འཐུངཆུ་ཡུརཆུཆུ་ཡི་དགེ །གམ་འབྲོགཧུུང་༡་། | 
ཧཱཾ འབྲོག་རྩ་ཡི་དགེ །ཞེས་བཤད་པའི་ཡུལ་གྱི་དགེ་བཅུ་མཐའ་དགགྱང་ཐད་ཀརཐདཀར་འ རཔ་སཾགསྦ ི་ལར་བསགས་པརའོས་པའི་ཡད་ཏན་དུ་མའི་དཔུལ་གྱིས་ཤུན་ནས་སྩངས་པའོ། །གཉིས་པ་ , 

ནི། ནང་ནལ་འབྱོརལ་དགའ་བརྣམས་ཊི་སྱེད་ཡུལདུ། གཞནྱིས་འདག་ཅམ་བཅུངབའི་ནགསཚཔདང་། བྲག་རིའིབྱ་སྱིབས་ཐསམ་གཏན་སྒེམ་པའི་གནས་སུ་འོས་པས་ཡྱོགས་ཀུན་ཏུ་གཏམས་ 8 | 


---------- དུ 















པས་མདོ་འདུཡ་ནས་བཤད་པའི་ཡེན་ཏན་ལན་པ། གྲོཔལས་རྒྱུང་གྲགས་ལྲུག་པར་འཕགས་ལ་དབེན་ཅི་ང་ཉམས་སུ་དགའ་བས་མདོན་པ་ནས་བཤདང་པའི་དོནདང་མཐུན་པ། ཤར་གཞོལ་འ་ལྷོ་སླུངས་པ།¦ “ 
ནུབ་བྱསརལྭ་བང་འདེན་པ། ཆུབོ་དབང་གི་ཕྱོགསནས་འབབས་ཤིང་མདུནན་མ་ཏོག་གི་མྲིང་ཆགས་པ། དཔའ་བོདང་མཁའ་བགྲོ་འདུ་ཞིང་གུབ་ཐབ་གོངམས་ཞབས་ཨྱིས་བཅགས་པ་ལྟེ་གསར་རྙིང་ལྔགས་ ། 
ཤཱ ག་ཞུང་རྣམས་ནས་གསུངས་པའི་སྲུབ་གནསཙི་མཚན་ཉིདཐམས་ཿདཚང་བ། ཞིགནས་སཱཾ་བའི་གནས་ནགས་ཚལ་འཐུག་པ། ལག་མཐོངྱ་སེ་བའི་གཞསས་ཁདམཐོཞིང་རིག་པ་དཱངས་པ། རྟོགས་ང་། ། 
ཛཿ འཆར་བའི་གནས་རིག་འཛིན་གོང་མའི་སྲུབ་གནས། རྱབ་རི་གིམ་ཆེན་དང་སང་མཐིལ་མྱིལ་གྲུངབཅསའདྲ། བདེ་ཛོང་གཏམ་མ་སམ་པའི་གནས་གཏོང་རོང་རི་སུལ། བོག་འདོན་སྩེད་པ་བསྐྱང་བའི་་ ། 
གནས་འཇེགས་པའི་དུད་ཁུད་སེགས་མདོརནྭ་པ་ནང་གི་ཉེན་འབྲེལ་མཐའ་དགུ་བྲགིག་པརྒྱརུས་པ་ནང་ལྟར་ཡེན་ཏན་རིན་པཆེའི་བག་གི་མཛོད་དྲ་རུན་ཆེས་ཆུབ་པའོ། །གསུམ་པའི། འཕགས་ཆེནགུབ་ | 
ཐེབརྣམས་9ྱི་གཟིགས་ངོད། གནས་མཆོག་ཆདི་ཡི་སྣ་དོ་ངྲི་བག ཐན་ཤིང་བྱུ༔ ུཚུན་ཆད་ཏེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་བརྟེན་པར་བྱཧཾདབས། ཡི་དལ་ཆ་ཚོགས། དཔའ་བ་མཁའ་འབོ། ཚེས་།ཇ 


པྲ 





དི །སྐྱངསུངམའི་ཚོགསརྡམས་དངོས་སུ་བཞུགས་པའི་རྟགས་སུ་སུ་གསུང་ཐུགསྱི་ཉེན་རང་བྱོན་མཐའ་ཡས་པསྱེདེས་ཡུན་ཏུ་གཏམས་པ། ཆུ་ཕོ ྱི་ཧུན་ནམསཌིས༡ངསགསྦའི་པངྨ་སྒ་ཏཱགྱཏ་ །༥ 


ཤཱ སྡྲོགས་པ། བགའཾའིབྱ་སྱིཾབསརྣམས་སུ་ཐུབ་པའི་རིག་འཇིན་དུ་མ་བསམ་གཏནལ་བཞུགས་པ། དུར་ཁྲོདརྣམསསུརྫ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པའི་ཞིང་སྐེང་མང་པ་ལོལ་པ། . དུཨདང་དུསཱསུ་གུབ་པ་དང་དཔའ་བོརྡལ་ 
ཤཾ 


¥ པར་མཛད་པས་གསེངབ།རབཛཀཱོཛཱིཏ་དངའྱ་གིངཿམཚུངས་པ་ལིནནོ། །ལ་པྱ་ནྱ་སིསབླནབས་ཤིང་གནསམ་སྩེལས་པའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། དཔཔ་ངོ་ལྟར་ིན་ཅིས་བླརབས་པའྲི་ཚུལནི། ཐོགམར་བཅོལ་ ། 
7 


། © 
© 
རོ - 


¡ ང་ གའ 2 ༡) ༩༽ ོ ཀང ༽ ༨ 6 རེ ་༢་གཅེན་པ་གྲ ཏི མ་སྭོང་ཤི་བར ‹ གྲུབ ངབར་རབྱ་ཅུ་གན ་པའི་། 
ཁྱབ་པར་མཛད། སྱནངས་གཟིགས་དང་སྦྲལ་པའི་ཚོསྱལ་སྲེང་བཙན་སྒམ་པའི་ཡེ་ཤེསཆི་སྐུསརྟེན་ལ་བརྟེནཔ་གཞུག་པའི་ཚུལ་ཁྱིསའཁའོ་ཐམ་སྟང་གི་བར་དྲ་འགྲེ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་དུའབྱུང་བར་རབ་ཏུ་གནས། གྱུའ་པའི། | 


ཏ། པ་ 








སློབ་དཔེན་རྲིཾཀ་ར་དང་བེ་མལ་མི་དྲ། ཁྱདཔརརིག་འཇིནགུབ་ཐེབ་ཐམས་ཅད་ཅི་འཁོནལས་སྒྱུར་བཨྱོརན་ཆེན་པ་པྨར་ཐོདཕེང་མལ་ཡབ་ཡུམ། ལསཿཧཙི་རེ་འབངས་བདྲུནལ་མགས་པས་ཞབས་རྱི་ས 
 གཅགས་གིང་སྒྲབ་པའིགནས་སུ་མཛད། མ་ནུངས་པའིའབུང་པ་ཐམས་ཅ་དདམ་ལ་བཞག དེས་དོད་ཟབ་མའྱ་ཚུད་ལུང་གསུངས་ཤིང་གསང་ཝགས་ཚས་ལི་བྲགོབམཛད། ཡང་དགངེས་པའི་བཀའ་བསྡུ་ ་ 
མཛད་ཅིང་སྣ་རེའི་བགྲ་ཉིན་གྱིས་བྲརབས། ཟབ་གཏེང་ཅེ་ཕཱ་དུམ་ཝས་ཤིངས་བའའགོ་ཆེསྐྱ་སུང་གཉེར་དུ་བཞག ་མའོངསྱལོ་མའི་དུས་སུའྲསོ་དནམཐའ་ཡས་པ་འབྱུང་བའིདགོཇཾས་པསམཚམས་སྩྱར། 

འོནང་དྲུས་ལམ་བབས་པས་སྔས་པའི་ཚུལ་ཁིསྤ་ཤོགས་འདིར་ཤིན་ཏུ་གཉད་ཆའཆུབསའྱུརཆེ་བས་མླ་ོའི་རྒྱའགྲུལ་ཙམ་ཡངསིཞུས: ངའྲའེ་ལུང་དྲུ་གགས་པཞིག་ཡེདཔལ། ཡིས་དྭུས་སཱིགསམའི་སྐབས་ 




















8:88 (༦8 


---- 


| ཡཿ 


དབ ཊཱ དྲ ངྷ 
ླགཡུཨུལཏྲསབས་མུུས་པས་དགེ་བསྟེན་ཙ་གཏན་ཁིམས་ཕགཅིང་དམ་ལ་བཞུག མིངདྫད་དམར་དུབཏུགས། སྦ་ཕོགས་ཐམསཅད་ིན་ཅིས་བ་ས་ཤིང་ུའཕུལ་ཡིདཔ སསདཔ 
གསུམ་བཞུག་པ་དལྟའངམཇཛལརྒྱུ་ཡེད་པ་འདི་ཡིན། གདན་སའི་མཐེལ་དཔལ་སྲུངས་སྒང་དུཨཛད་ཅང་། དེ་ལསྱ་གེས་པའྲ་བག་ནག་དགེན་བཅས་ཀླེག་པ་གཏཾཆ་བའགྲྭ་སྔ་དང་། དབུཆའི་རི་མགུལ་དུ་་་ 

འ་ེ་བཟུགས་ི ཐིཚོ་དམའ་དུས། གདནས་དེདགདངཉེབ་མཅོསཀི་ཁི་བཅིགསནསྦུས་འབུས་ཅིཆོས་དུམ་གསུངས། སྩུ་ཐོམང་པྲཡནགོལ་ལ་བཀོདཔཔཡེང་སའ་ཡང་ 


༡།ཡངབ་པའི་ཚེ་བཅུགས་ཤང་དྲེ་ནམས་སུ་དགེ་འདྲུལི་ཚོ་དུམ་འཇུས། གདནས་དེདྲག་དུང་ཉེབ་ཆོསྱ ཁི་བཅགསནསྱུ་འྲབས་ཅཆེས་དུམ་གསུངས། སིང་མང་པྲ་ནགོལ་ལ་བཀོདངཤང་སའཡང་ 
'གུགས་པ་ངེ་བྱུང་། གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེ པའི་ཆོསི་ལབོར་ལརྦ་ཆེང་བསརཾནསྭ་སྲུབ་བྱུད་ཀི་བསན་པ་རིནཔཆེནམ་ལངས་པ་ལཉིམ་ཤར་ ལྟ་བུའི་ཕྱག་རིས་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། ཛེ་དེཉིད་ཀྱི་ཞལ། 





ཆེདྲ།བ་བང་དུ་ 
བེ་ཐང་དུཿ བླ དི 
” ནས། སྩིརམདོཁམས་སྒང། རི་མཐོལ་ས་གཅངབ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིབསྟནཔ་དར་ཞིང་རྒྱས་པ། ས་གཞི་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ། བསདནམས་བསགས་ཅན་ནམས་ཀའབྱེང་ཁུངས། །བྱད་པར་ 





རོ ༣ ཤོས་རང བོའི་རལོལོལ་རོར་མ་རོང་ལ་འེ་བག་འེམངལ་མ་འཔལ་ལིམལ་སབ་རོབ་རིང་ས་་ ས་ད 
།པ་དེ་ཕྱགམཁང་ཁྱིས་བསྙུནནས་བསླལ་ཏེ་མཚོ་ཕལ་ཆེར་བསྐམ་པད་མཛད། རཾའི་རྩེ་མོར་བཙན་རྨ་གཅོད་གྭ བའྲ་བགར་ཡད་པ་ཛུ་འཕྲུལ་༅ིཞགས་པས།ྐེནས་བཟུང་ཏྟེམཐུར་དུ་ཁྲད་པན། ¡' 


8! 
ཤཀ 











དམ་པ་ཆོས་ཕག་གི་ཀརསོགས། ཏེ་ཀྲ་བག་ད དཀོན་མཆོག །འཕྱང་གཞས་ཤི་ནུབཤོགས། ལྡན་ཝང་ཐང་ཆོསྦ་ཉི་སན་མའི་དར་ལོགས། བྱང་ཕུཚུར་སྲྭལའི་གནས་ཀྱི་ལྷེཀྱེགས། འེར་ཇུའི་བུམས་སྱང་གི་ “ 
ྱ་ ཤང་ ངཤུགས། དོས སསནངའདགུ། ཇིའུཙནམ་པྟཊ་ཤབརིས་ཊིནྲ་ཤིས་བུརབས་པའི་ཡིང་ལག་དང་པྦཅུན་ལང་ད དུཤརབང་པང་དགོན། ཀ་་ས་མམས། | 
བ་འོ ས་རང བདུ་མའདསགར། སུས དཔལ་ཆེནཔ་དཔའབོང མཁའའགྲོའི་ཚོགསྲ་ཤིས་ཡངསསུ་བསོར་བསྱ་རིནྱཡཾས་བླརབསང། ཞྩཚོས་ཆུལ་ “[ | 
གས མགདགས་ཅིསདག་ལ། དོན་བ ི་དགེབལ རང་རྟགསྲསགགི་ཧིང་པོ་པུལབ། ནམནཔྱསདབང གུད། ལགཏུདཾཛྱ་ཤིན། 

ཇུ་གཞོནནུ་ལྭ་སཾགས་" ཉྷ , 











འཕྲལ་པ། མངའ་བདག་མར་པ་ལྭ་ཙཱ་བཆེན་པ་བསམས་བཞིན་མིའི་སིདཔ་བཟུང་བ། ཅོད་དསྷ་ཊི་ཐམས་ཅདམའེན་པཆན་པྭ་ཏུའི་སྙིར་ཆོས་བེ་འཅུངགནསགྱིས་ཞབས་ྱིས་གཅགསགང་། ཡུན་ཏནའིའེ། “ 
པཆེམ་ཚངབ་མེད་པའི་དཔལ་ཁྱིས་ཀུནནས་སུངས་པའི་གདནས་ཆེན་པ་ཉིད་བཏབ། འཆདཉན་སམ་སྒུབཉྱི་མཛད་པྱྱཁེན་པསཾ་རྒུ་བརྒྱད་བསྟན་པའི་མེངོ་གཞི་བཞེངས་སུ་བསླངས། གདས་འདའི ལད | 
སྤཀིབག་ཕག་དབེནགནས་ནམས་སུ ངྱ་ཐུགསདམཅིརིགས་པརམཛ་དཅིང། ༄གསུམ་རབ་འབུམས་ཕི་དངྱ་བདཔརལ་མགོན་རྩམ་པའ། དཔལ་ལྡགཞིང་ེང་དབང་པ་སགས་འི་སཞལ་བསྟནཅངཞིང 

] བྱིང་གནས་པའི་བགའི་དགྲ་ཁང་ངོས་འཛིན་གནངབ་དྭལ་ཡོངས་ལ་གགས་པ་ལྟུར་དང། ཁྱད་པར་རྒྱུད་བླ་མ་ ་གསུངས་པའི་སྐབས་ཤིགའཕགས་པ་ཐྲོགསམེད་ལྟའི་རྒྱལ་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། སྲུ་ཚད་ཤིན 
ཅུཆེ་བཞིག་དྭ་ལྟཙཱ་འདྲ་རིན་ཆེནྲ་བག་གི་གནས་མཐིལ་དུ་ངོས་འཛིན་མཛད་པའི་ཕོགས་འདིནས་གཟུགས་པསུགས་ཆུ་མཚན་མང་པས་གསུང་སྲཾས་སུ། ཧཾ་རཱཀ་གནས་དཔལ་སུངས་སུ། །ཨོ་རྒྱན་མཁན་པེའི་ 
འབངས་དེསྲཐས། །ཤེས་འབྱུང་བའངམི་བསླུ་བའིཚད་མཆོན་པ་ཡིན་ནོ། ཆེདེ་ཉིདི་ཞལ་སབ་གྲུབ་པའི་ཁུ་མཆོག་བམ་སྟེང་སྦུལ་པའི་སྒུ་ཚོགས་གཉེས་ལགས་བྲུབཀྱིས་ཁྱང་གཞས་འདེ་དག་གི་ཕན་ རླ | 







| 














ཧཱ ཡཿ ནཱ །ཚུནཏུ་སས་མེད་ས་ནལ་འཕྱོརལ་གཞོལ་བན། རབ་ཉིད་་་བ་མལ་མབཐབྱ་བིཐུལཅནད་ཚུར་པསགནས་འད་དང་ཉེབར་སྒུབ་པ་ཕུན་རིངམཛདཔའི་ཚུལ་གསལ་བརྡདཏྲནུབ་ །༥ 
ཟཾ ཕུག་དང་གུབ་པའི་རྟགས་སཾགཾསཀྱང་གསལ་བར་མཛད་པར་གྲགས་སེ། །དེ་བཞིནད་རིག་འཇིན་རོལ་པའི་དྡོརེའི་སྒྱ་འཕྲུལ་ཀར་བདུད་འདུམ་རྒྱལ་པ་དང། མངའ་བདག་ཆངས་པ་ཞུའི་མེ་ཏོག་གི་ནམརལ། 
| ¶ ར་འཛིནདྡོཆི་དག་པ་དག་གིས་པངདབུཆ་བག་དཀར་འདིཉདྲའགསཇ་ཅེད་བྱ་ཆལ་བྱམཆོའི་གནས་ཡིན་པར་ཤལྱིས་བཞེས་པརྡ་གགསཔ་དང། དྭགྱ་ཡིས་གཏགས་ཚྱུདའ་ལེ་ཤེསི་པོལ་པ་ 
ཙཾ མཁནཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཀྲརབསྟུན་པ་རབསྱི་གཟིགས་སྣང་ལའད་ཚུལ་དེ་དང་མཐུན་པར་བྱུང་ཞིང་། ེ་ཏིད་གནས་འདའདྭདམརཔལས་ཡུ ྱ་ལོགསིས་ྱདག་མས་པ་གསའི | 
_§ྷཱཿ གཏེ་ཅནཆེད་དྡ་སྦུ་བར་མཛད་པའི་སྐབས། ཉིམརྩེ་གར་ལ་ངོམཚར་བའིའཇའཚོན་ནམམཁའི་དཀིལ་ནུས་གཏང་གནས་དེ་ཉི་དང་ཟུག་པ་ཀུན་ིས་མཐོང་བ་ཡིནཱན། །ཉིགས་དུསུའི་དྡོན་འཇངའགོ་། ། 

བའི་མགོན་པ་པྤདའྱི་རལ་ཚབ་པྱད་ཉིན་བྱེད་དབང་པསོ་སྒུབ་པའིས་སྡེ་བཙུགས། འཁོརའདས་མཉམཉིད་ཙི་དགེངས་པས་སྣད་བཅུད་དཀྱིལ་འཁོརགསུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆན་མར་གཡས་ 2 
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ཕྱོགསིའརིམགུལ་དུཞབསྱིརྗེས་སྲས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་ཤིང་། གངསཿཅན་མགོནཔརྒྱལ་དབང་ཀམ་པ་ཞྭདམར་ནག དཔལ་ལྡན་དཔའ་བེའི་དབང་ཕྱག་སེགས་ཡངས་གྲགསའཕགས་ཆེད་དུ་། “ 
ྣ མསཞབས་༅སགཅགས་ཤང་གསང་ལྔགས་ཀྱི་སླུབཚེན་མཛད། ལྷ་སྤན་དམ་ལ་བཞག ཆོསི་ལཔརལ་བྷགརཏེནནཏརྱིནྱ་གིས་བཟུབས་པསཔངནོར་གུའྱིཆལ་ཕྱལོ་དེྱ་བས་པ་ལུར་གནས་མཚོག 
ཤྭ འདྲི་ལུག་པར་འབྲེལ་ཚད་དན་ལྡན་ཏྭ་གུར་པ་སྟེ། བན་སྒར་ཀུནམྱན་གྱིས། „ གུན་ཚོགས་བཀྲ་ཤཾས་རྟགསཀྱི་མཚནམ་༦ན། །ཞབས་བན་རྩེ་མས་འེག་པའི་རུལྲ་ཕན་ཡང་། །འགྲེ་བའི་མཆ་དརྟེན་མཆེག 
± ཉུ་གྱུར་པ་ཡེ། །འཚུངས་སེད་ཆོས་རྗེའེ་ཞབས་ལ་གསེལ་བའདཔས། །ཞེསརྗེ་བདུན་པ་ལ་བསྔགས་པ་བརྗེད་པས་མཚོན་རྒོ་ །གཉིས་པ་གནས་མླེ་དངེས་ཇི་ལྟར་ཕྱེས་པའི་ཚུལནི། གཏེཿཛེན་ད་་ 
གླིང་པའི་བས ་པ་མྱི་ལུང་རྒྱལ་ཚབྱྱི་ཚོས་བདགནྣམས་གསལ་བར་བསྙན་པའི་སྐཔས་སུ། ནོར་སཱའིམི་ང་ཅན་ཁམས་ཉི་ལྟ་ཕོགས་འབུངཿ ཞེས་ངང་དྲེ་མེདཀུནདགའ་སོགས་གཏེང་ཉིིངའགའ་ཞིག་ནས་ ་ 
༣; ༢༡ ༠ ༩༧ ཁཿ „ད།་འ. ༨ ¬ .༽ ¬ )༽༡ ˆ ¬ -5 0 ༦༡༢ (བད 5 ༡ 2-2` ཀ་སད རཀ བལ 3. 0 „¬ ༤༨. ~= ` ༄- ' འའ 
| རཔལ་གིས་ཟིན་པའི་ཅོདྲབལ་ནུསབབས་ཙིལུལ་པའིགཏེརཆན་ཨོ་དམཆོགསུརབདེནསང་པཉིད་སྱུན་གཞོནཔའི་སྐབས་སུའདིང་ཡུན་རིང་བཞུགས་པ་ནཏེརུཀའིགནས་མཚོག་ཡིན་པའི་ཐེས £ 
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།པ་གསལ་བརགཟིགས་པ་དང་། ཁྲི་པཕཔསིདནཱམ་ན་འཇམདབཔསམེནབ་ི་དང་ལོས་གདནསཆན་པར བྲམདཀོངསའདུས་ཀྱི་དབངལྷུ པུ་བཅེནཔོའི་ཀབས་སུགཞས།“ 
འདིདྲ་འཀོ་ལཾགསུམ་པ་ཡིན་ཅེས་ལུ་ཤེསཌ་ཀིའི་གསུང་ལསགསན་པ་དད། ཁོ་བསྱ་པངཉིང་འཁུལ་སེས་སུ་གནས་ཆེན་ཞིག་ཡིནནམ་སྟམ་དྲུ་ནམ་པརཏཱོག་པའྱི་སུལས། མའཐུག་གི་ལམདུ་གཏུ་ ་ 

གཏེརཆེནརཾན་པཅ་ ་འདེར་ཕབ ་པའི་སྐབས། ལང་གྲྭ་ལཙཱཿ ཙཱ་བཅེན་པའི་རྣམ་འཕྲུལ དུ་གདོདནས་གུ་ གྲབ་པ་ དཔེན་སྦུལ་རྲན (པཆ་དང་ཁ་པོཧ པས་ཀང་བཀྲ་ཤེས་ ་པའི་ྫརལ་ དང་བཅས བསྟན་འགྲེའ ་དོན་དྲ་རེ་དབསུལ 
ཞུས་པའྟ།ན་འཛུངལས། དཔའ་བ་དབང་ཆེནྲ་བགནས་གནས་ཆེདཉེརྣ་ཝའིཡད་བངབཞེས། ཧེ་སྒུལ་གཞམ་ལེ་གསར་དྲུཚེས ་པའི་ཚོའཕུལ་ཟླ་བའི་དཀར་ཤྱུགསཀྱི་རྱལ་བ་དང་པར་གནས་ཊི་མཐེལ་ 
དཚོགས་འཁར་དང། གནས་ཅེར་བསངས་བརྡད་གསེར་སྩེམས་ཀྱིས་ཐྦོག་དྲངསལྷ་ 'སྙིན་དམ་ལ་འ འདེཤིས་པའི་ཚོགྱརས་པདམང་ད་པའི་ས་ཐར། གནསྱྱི་ཧ ཧཱིངཔའི་བཞུགསུཆུལ་ངོ་སྭད་ལ་ཕེབ་པ | 
ཌོ ན་གནས་བདག་སྔགས་ཁི་སུང་མ་མཛོན་སུམ་དུ་གཟིགས་ཏེ་གཞན་པོར་བཞིག་ཐུགས་བྲན་ཡདཔ་ལྟབུར་གྱར་པ་དང། ཕྱིརཉིན་9ང་ཚོགས་གཏོར་མཛད་པས་གནམ་ས་སྦེལ་བའི་རླུ་ནག་སས་གཏན ཏྲ 























= བརས 


ཤཱ དྲ །རྱལ་སྱི་དང་བྱེ་བྲག་པའི་རྟེན་བཅའ་བ་སོགས་འཕྲལ་དུ་བསྒྲབསནས། རྙིངམ་ཡངས་ཁྲགསཡུགསཿིཧེར་ཟླ་ཝྔ་པ་སྦེལ ཟུབའི་ཚེས་བརད་ལ་གནས་བདག་ཆེན་པོ་རྫོར་དཔལ་ ་ ; 
པའ འབར་ཡི་མགུལ་དྲ་ཕེབནས་རུ་གསུམ་རྱུ་མཚོར་ཚོགས་མཆོད། གཞི་བདག་བཌེནལ་བཀོལ་པ། བསངས་བཅན་གསེར་སྩེམས་ྱི་ཆོ་གྱ་ཧས་པར་མཛད་ཅིང་དཔནྡ་གབ་འུང་དྲུས་ཧེ་རུ་ཀའེ་ལམནས། ། 
- ཕེབ་སྟེྱིནང་གི་བསྐར་ལམ་ཕྱོགས:མཚེན་པར་མཛད་ཅིང་། སླར་དཔལ་གྱི་ཛཱངི་དྲའིའབྱེདཚུལ་དང་མཚུངས་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཤྱ་བྱེ་བྲག་འགའ་ཞིག་བཅས་ལམ་ཡུལ་ལེགས་པར་གཏོད་དགོས་པར་བཀག | 
ཤཱི གནང པབ་ལམ་དུ་བཞུགས་པའེ་རང་བོནཔལ་ཆེར་ོལ་ད་མཛད། ཁད་པར་འཐུརམ་བགནསྐབང་བའིཁྱབང་གི་དོན་བཞིད། སཱལྭ་ཐའི་ཚསབྱར་དཔ་ལཆེན་པརངྱ་ཐུང་གིགཡས་བེགས་ ། 
¿, གུ་རུའིགསང་ཕུག་གི་སྦུག་ནག དུན་ཁདཆེན་པ་བྱཆ་ད་དང་ཡུལ་ཆེན་དགུརུ་མ་བཞིའིས་སྣ་ལས་གྲུབ་པའི་པར་བུའི་དངངད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་ཅདྱ་ཊི་དིང་སྲ་སིལ་འ དུས་པའི་དམ་པ སའིན་པ་ཆའི་ -.} ༈ 
པཔ ྟེག་བདུན་ཕྲག་གཉིས། ཟབ་མོའི་གདམས་སྐར་ཚནབཞི། གནས་ྱི་དཀར་ཆག་བཅས་བཞུགས་པ་སྤྱན་དྲངས་ཤིངརཾ་ཁྭ་དའདི་ངང་དཱངའ་དབུལ་ཞིང་གཏེར་༢ལྱེསཉ་ཤོང་ ”༣འཁེབས་པརམཛད་པ། ཌ / 


༦ } 
¦ 














དེའི་ཀབསསུའང་། ནམ་མཁརའདའ་སྤིན་ཤརབ་དང་། གཏེརགནས་སུ་བ་རོག་ཐུང་གིས་འཁེན་ཅིང་བདགའིན་པའི་ནམ་འགུར་བུདཔ་སེགས།དེར་ཡོད་ནསསཅིས་མཐོང་པར་པྱུང་ངོ། །དྲུག་།“་ 
པ་གནསྦ་འི་བཞུགས་བུང་དཀར་ཆུག་དངོསལ་གཉིས། ལུངགི་བུང་སསཔ། དེཉི་དཔཞུགསཙུལ་དངོས་དང་སུརཔའོ། །དང་བཞི། གདས་ཆེན་ཉེར་ལའི་མདྩོལངལས། །ཕནཏན་ཐུགས་ 
4 གནས་མཆོགབསྟནཔནིཿ བདོདཉིམདོཁམས་འབུ་ཞེསད་ཅུཿ དཔལ་ཡི་ངིནི་གང་ཆེན་འྱདབ་འདུཿ དེ་འ ཉི་འྲད་རེད་ཆེན་བག༔ ཧི་རྐུག་དཔལ་དྭུག་ཡྲ་ཚལ་དུ་གཞུསཿ བླ འྲ་མུ་པ་ཡུག 
2, མེཏོག་ཁྱབེའྭདཿ བག་གི་ལགས་སྐ་གྲིཁོ་རངྱ་པུན་དང་ཿ ཐུགས ིརིག་འཇོནནམ་མཁའ་ཉང་པ་ ཡཿ སྲུབ་པའིགནས་མཆོགྲ་ཟུ་གས་དབས་ཅན་ཡད། མཆོག་སྒུབ་འདོད་པསའདྲི་དཅེ་ 
གཅིགསླུབེསཿ ཁྱད་པར་བདག་གི་གཙུག་རྒྱན་ི་ཨལས བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའིགནས་མཆོག་གུད་དུ་སླསར སྔགསསུང་གནས་པའ་གང་ན་བྷ་ཞུ་ཡ༔ ཉ༡བ༩འཛུག་པར་ཨྤྱ་ཧན་བད།ཉད་ 
གནས༔ དེཚེ་ཐུགས་ི་རིག 


།འཛིན་ཞུ་ཀ་རཿ ུ བུ 





















ཨར༧ཟན་ཨང་ཆ་1༨ 


བྱོན་ཏེཞག་གསུམ་བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་མཛདཿ སླབ་དཔནགཉིས་མི་སྲུ་བརྙན་རང་བྱ་དང༔ ཡ་ཤཱུས་སྐུ་ཡི་ཞབས་ཚྱི་མཚན་ཡ་གསལཿ ཁྱད་པར ཌྷ } 








ཡེ ཟུ །ཅནྱ་སི་ངོ་མཚར་དེའདུ་བདོགཿ ཅེསདང། སེང་བུག་ཡངྱ་བངདཔའ་ཕྲོབགནས་ཐངབ་ལས། མངྱ་བངྒ་མས་པའྲི་བགའདིའལྦནུ་འབབ་པའི་མདརཿ | ་ ཡཆེནའ 
ཟེ་བནྲ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པའི་ཕྲ་བརྲ་བག་དཀརྦལ་ལེ་བ་ཡདཿ དར་གནས་སུང་རྡོཆེདཔལ་འབའ་ཚེད་ཅིགཿ རི་བེའི་གདོད་པ་ཤར་ཕོགས་སྱུ་ཆུག་པྲ་བགར་ཐལ་མྭ་སར་བ་འདྲ་བ དཔན་ར་ནུཿ 
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དཿ 
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་ 
ལེམ་དང་སུདའད་བ་ཡདཿ དེནས་འདོམ་དྭགུ་གཞལ་བའི་ས་ཀ་རས་ཚུ་འཕྲུལ་གྱིས་བྱོན་པའི་སྒྲུབ་ཡུག་ཡདཿ  དེ་ནས་མདའརུ་མདའ་གྱངས་གང་ཙམན་དཔལཆེན་པེ་འཙ་་པའྲད་བའི་བུག་ལགས། 
རྣམས་སུའགྲོའདུལ་ཐུགས་ཁྱི་གཏེར་ཝྔ་སྲས་པའི་ལགསརའདྲ་བའི་མཐེལ་དུ་གཏདརྒྱ་ཡདཿ ཅེས་འབུངངཞང། -ཁྱད་པརའདེ་ཉིད་ཏི་དཀར་ཆག་གཏརྭ་ཧོན་ལསཤིབ་པརའབྱུང་བའགྱ་སོས་པ་ལ་ 
གཟིགས་སྣང་དངྲ་བོ་ཡིསྨ་ས་བཏགས་པ་གུང་བྲསིགས་པ་ཙམམ་ཡིན་པར་རྡོརའིགསུང་ལས་གསལ་གེང་ཞིབ་པརའབུངབ་ཡིནན། །གཉིས་པནི། དེའང་འཕགས་ལྡ་ནང (ཁགྱི་གཟིགས་པའི་དཔ་ 
(ཇཌས་པནིགོང་དི་སྐད་སྨོས་པ་ལྟར་རང་ཅགསཾ་ཕྱེའི་སྩད་ཡུཡམ་ཡཾནལ། གརྩི་ཐམལ་པ་དག་གི་མཐོང་ཚུལ་ཡང་མཁྲིསཞད་ཅན་ཚྱིས་དུང་དཀར་སེར་པོད་མཐོང་བལྟར་འངོས་སྣང་ཉིད་འའང་) £ 








“= 












ཧ ལ་རལ ༣ གསུང་ས དྲོང་ཐགསཅ་ཕྲབངདུམཆོན་པའི་ཤུརཱི་ག་བསྲསཅས་ཤང་། སུནཆེན་པ་བསདདག་ཅི་ཁོདོགས་ལཆོསའ་གོངམ་པའཆངབརོད།། 
ཧཱཾ བཆསི་ལབར་ལུའི་མུ་འདབ་བྱརན་དྲུམཚན་པའི་སྒང་རྒྱུད་རྣམས་ལས། ཤང་ཕུགས་རྡེརཆན་པའི་རྩ་འདབི་ཡང་ཁོདཆགས་པའི་ དའདི་ཡཾན་པ་སགས་གོང་སྨེས་ལུང་གིས་གྲུབ་པས། དེ༧ྟ 
དྷ ནཱ་ཤར་ཕོགས་ཡེ་ཤསྦཀི་སཱ་འདབས་སུའང་བཞེད་པར་སྣང་བས་འདིང་སྒེམནམཆོག་གཾརྟོགས་པ་སྩ་ཞིངམཌ ༥སྱོདཆེ་འཕྲོང་ཆུང་དྲ། གྲོལ་ལུགསརྣམ་པ་བཞི་ལ་སཾགས་པས་གདོད་མའི་གུབ་མཐའ་་”་ 
@ སྐགསྤ་དུས་པ་དང། རདཔལ་མེན་ཐུགས་ཅི་ལུ་ཚོགས་བཞེངས་དགོས་པའངདའི་ཉེན་འྱགངལས་ཐུངབ་ཡིན། དེའི་གུགས་ལས་ལཱ་ཕྱཾག སརིན་ཆེནཅེད་ པནྱ་གི་ཡའདབ་ནི་གཞ ཆེར སོད རླ 
ཇས ་ག་སན་ཆོས་འཁོར་གང་ཆགས་པའེ་རྩེ་རད་པ་པང་སླང་ཟེར་བ་འདེ་ཡིན་པ། 
| ¿ ཐུབ་བསྟུད་ཆོས་འཁོར་ལིང་ཆགས་པའི་རྱི་ུད་པ་པདྡ་སང་ཟེངབ་འད་ལིད ཁྲ 
, 





སྭ་སྙན་གགསྦྱ་རཆེར་འྱབུང་བ་དང་གདནས་འདིང་བཞུགས་པནམས་ལ་ཡནྐཏན་མི་ཚོགས་ 


རྒྱས་པ་ཡིན། ཆུབ་ཕྱོགས་པདྨ་ཆེན་པའི་རྩ་འདབ་ནི་རམེན་སྒང་རྒྱད་འདི་ཡིན་ཅིང་དེར་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་དེའུདང་ཚེ་དཔག་མད་ངང་ཐེན་ཀྱང་གསལ་པས། 
1 ------- ཀི ཙི 


དཆོད་དངམ། ཐུན་པད་འཕེལཞིད 
དེར་ཆོས ་དང་མཐུན་པར་གནས་བཅསད་ 


















ཚེ་རིང་ཞིང་སྒུབ་པ་བྱསཞཚེ་དབང་མཆོག་གི་དངོས་གུབའབུང་། བྱང་ཕྱེགས་སྟོབས་པོཆེའི་རྩ་འདབ་དཔའའོག་ཧྱོགས་སུ་གྲག་བའི་གདོང་རྒྱད་འདི་ཡིན་པསརི་རྒྱུད་འདིར་བླ་ནུས་སྟེབས་རྩལ་ཅན་གྱི།“ 
སྩེ་བོའཕྱ་ང་བ་དང་། སྒུབ་པ་ཤྱསན་དྲག ་པེའི་ཕྲིན་ལ སའགུབ། མཚམས་བཞིའི་ཚུ་འདབྲནམསཀྱང་དེ་ངག་གི་བར་བར་ནསྱ་ཊེ ས་པའི་ཚུལ་ཚྱིས་ཤིནཏུ་གསལ་བང་ཡང་དམའ་རུང་གྱི་ཉེད་ལས | ད 
བོ དང་མཚུངས་པའི་དངོསྲུ་བུབ་འགུབ་པའི་གནས་ཡིན་ནོ་ །བྱེ་བྲག་གནས་ཨྱི་བཀོད་པ་ནི་ཐོག་མར་གནས་ཀྱི་དངུས་ནས་འཆད་པར་མཛདཔ་སྟེ། དཀར་ཆག་ལས། བཛུ་ཉྭི་ཀླེའ་ཞེས༔ དབས་་ 
„།©ྱ་བྲགནི་ཧེ་ཇུཀཱཿ གོ་རྷི་ཉ་མེ་བྱཧདྱ་ཊིས་བནརྦཾཿ ཞེས་གསུངས་པའི་ལགས་སྒྱདཏིད་བོད་སྐད་དུ་རྡོརྗ་ཐུགས་ཀྱི་ཕེབུང་ཞེས་པནི་ཤར་ཕྱགསརྡོརའི་འདབམ་ཡིན་པའྱི་ལིང་ཡང་ཁོངྱཊི་ས 






ཆ་འདིའླི་མར་མེང་ཡིན་ལ། འདིའིགཡས་གཡན་གྱིབག་རི་དཔལཆེན་པའི་ཕྱག་དུག རྩེ་མོའྲབགནི་དབུ་གསུམ། རི་བོད་འདིར་ཐུགསཀ། འདི་འོག་གི་གདོང་རྒྱུད་གཉིས་གཉིས་སུ་གྱེས་པནི 
ཞབས་བཞི་བྲག་དཔའི་ཚུལ་ལོ། །གི་ིལ་སེགས་མདུནཙབཀད་པནི་འོག་ཅུའཆད་དོ། །དེས་ནདཔལྱ་འི་ཚི་ཅིག་ཆར་དུས་འོག་ས་སེངམ་ཁའ་པདི་ཕག་མགོ་ཡུམ་འཛོམས་པས་འཇིགཏེན་ 











ཿ རྡོརེ་རིའྲི་བག་ལག་སར་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུའི་མདུན་ངོསསུ། གུརུཔྨ་རའི་སྙབ་ཕུག་མ་ཏོག་ཁྱ་བེ་བའད་བའི་ཕུགྱངུ་གྲུ་རུའི་ཞབས་ཇེ་སཁུ་གང་ལག་པ། ཕྱག་མཁངྦ་ཧི་རེས། གཏཏངྡ་པཾལྭ་ཡཱུག་་ 
ད› རྟགས་ཀྱི་རྒྱས་གདབ་པ། ཧྒ་གདོང་དུ་བརྡ་ཕཾག་གི་འབུགསུམ་དང། གཡན་ལགས་སུའིགས་གསུམ་མགོན་པ། མདུན་འོག་སྒེལ་མ་དཀར་མོ། བུག་ལོགས་རྣམས་སུ་ཞི་ཁྲེ་དམ་པ་རིགས་༨ུ 


ཁ  ང་ཕྱོན་རྱ་ཚུལ་དུ་བཞུགས། དེའི་གཡས་ཕགསནས་ཡརའཇེགས་པའི་ནགས་སོང་དེགས་པདགུ་རུའི་ཞབས་ ས་ཁུ་གང་ལྷག་པ། དེའི་ཡར་ཟད་དྲྭ་ལྭ་སིན་དམ་ལ་བཞག་ཅིང་ཆོས་འཁོར་བྷས་རབའི་ 
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བཞུགསྤ་བདང་བུངགི་ཐུར་དུ། ཨྱོརན། མཆྩོ་པལ། བརོནམས་རང་བོན། གུ་རུའི་ཤག་མཁར་ལས་སྒེས་པའི་ཤུག་སྡང་རྒན་པ། དེ་ནས་བཟུང་སྒང་རྒྱད་བྱན་དེད་དུ་ིན་པའི་ལམ་ངུཧ་ཡིག- 
དཀར་པ་གཉིས། ་ཨ་ཡིག་དཀར་པ་གཅིག མཚྫོ་ཧལ་བཞུགས་པའི་གནས་སུ་བདུད་ཅི་ཕུག་མཆོད་མཛད་པའི་ཕྱག་རྗེསངང་ཞབས་རྗེས། བོད་རྒལ་གཟིགས་པའི་བྲག་ལྟེམས་སོགས་ཡོ། | 
ཤཱ བདད་ཆིས་བླརན་པའྱི་ལག་གིས་རེག་པ་ལས་དའཐུང་ཞིག་གིངོས་སུཕག་སོ་ཉ་ཝ་དམར་མྱུགཿུཧེན་པནྱི་ཡིས་སུ་གནས་མཇལ་དུག་གིས་བཀོག་པད་ལྟ་དཔལ་ཆེན་པའི་ལུ།ཁངགི་བདེ་མཆོག་ནང་ 
2 གཞུག་རུ་བཞུགས། པདྨའི་སྒུབ་ཐུགཞས་གཡས་བསྐར་དྭ་ཤྱིན་པའི་ལམ་ཁ་བྲགཟེ་བ་ལྟ་བུའི་ངོས་སུ་ཛོ་བྷ་ལ་དམར་པ། བེ་པའི་སྒྱུབ་གུགའོག་མ་ཤར་དུ་ལྟ་བའི་ཀླད་ཀྱི་གཡེན་ཕྱེགས་སུ་སྒྲུབ་(" 
ཡུག་གངམ་འདི་དག་ཅུ་བིརོའྱི་ཕོག་ཞབས ིཆེས་སགས་བཞུགས། དེའི་གཡུནོ་ཡོགས་སུ་གུནུའི་གསང་ཡུག་མདེ་གཉིས་མའི་གཡས་སུ། ཡིག་འབུརས། ཨོ་རན་རིན་པཆེས་ཕག་མཚན་ཛྭཛཾ་ 
དང་ཀ་པཱལ་བཞག་པའི་རྗེས། གཡེན་གྱི་ཕུགནས་གནས་ཡེག་སགས་ཟབ་གཏེར་སྨན་དྲངས་པའི་ཤུལ། འགོ་གཡསཅུང་དམའ་བར་མཁར་ཆེན་དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒུབ་ཡུག་ དེའི་མདུན་[ྷ 
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[ "ལ་ར - 
„ ༄༅།, །འོགཉུ་གུབཆེནནམ་མུཁའི་ལིང་པའི་སྒུབཡུགབླུ་གསུ་དབྱིངསཿནྱི་ཕུགཏུ་ཡང་ རཾ - 
ཧི 0 འེ ༽. ཅེ ནག་་་དྲག་དང། གཡོན་ངོས་དཔའ་བརྡ་བུགས། བ་བོ ད་ཁ་བ མཁསཔ ༢༤༤ ༡༡༡༨༨---~ 
༢ འགི་ཕནན་མའེ་ཞིངའི་སུནབངས། ང་བའི་ག དས དརོགབགབསུ་ཝཚྱ་ཤཉརྟཏགསོམད། དེའོགྲག །༥། 
¡ སླི མ་ྲིསམས་པསད་པ བད། འདིང་ཚེའིབདུད་རྩི་བསྒྲུབ་པའམ། སས གདམསཔཤདཔ་ སག་མ | 
ཧྱ བ་ངོསམ་གརབ་དམར་ནག་མུ་གཟུགས། དེམདུནྲབག རོས་སྦྲོལ་ལྔང་དངའབྲུ་གསུམ་སེབ ཕུན་ཡོནགང་དངཆམཚུངས་ ་་འཐུང་བ་ཡིན་ནོ། །ནམ་སྟིང་སྦྲབ་ཕུག་གི་མཧུན་ངོ ཙེབ འེ 
༢ །ཤ། ༣འི་ཀྲ་མཧོ་པང་ ཀྲུ འ༽༨ ༤ པབ ༦\༽ ¦ ཇེ ༽ ༦ ༽ གས། དམ རམགྲའིཿ [ཅཧྲན་ཿ པྨ ༽ ༠༨ ཡུག ཆདུན་ངས་ ས་ར ས། 
མགུག མ་གས གསས དག ས་པ བས་གནས དདཔ་གིགཡས་གཡྐདཅས་ུ་བིརསཡང་ 
གདཀར་པེ། དེ་ནསཕང་ཕྱིནཔའི་བྲག་ཡཾགས་སུ་རུཉུའབྲུ་བརྒྱདཆུམིག་འོག་མའི་ལམ་ལྟགཏུ་འབུ་གསུམ། ཡི་འ །།ས་པ་གཡོན་ཡོགས་ཤེསརབདལུའིརའིརུམིག་གོངམའེ་ཕུག་པའི་གཡོན 
| ཐུགསུམ། ལམ་འོག འུ དས་པརྱིཔའི་དདྲགནས་སྐེ་འབགསཔའི་ཕྲུགཆེནའགཏེ་ེནཉིན། 8 




















ལུན་པཤ་ད ངས དུས་སོ འརི རྔབར་མ་པཉཆེན་གོ རྟི་ཛ་ཞའྲི་སངལ། རོལ་མོ ོ་བོཁ་ཁ" 
ཧྱིསབླ་མཚོས་སྐུའི་སྒྲུབ་པམཛད་ཅི་དདག་པའི་གཟིགས་སྣང་མ ཐའ་ཡས་པ་ལ་འདུས་ཅུད། དེའི་ཕར་ཐདཿམ་པ།ཅེནྭི ཏི ཇྷདཱའ་སླབ་ཡུག, , མླ་དདུ་བཅུད་འདུལ་ གོ་ལ དྲ་ཕག་པར་ཇྡོརིགོ་ | 
ལདྲ་ཕག་མཚན་ངོཇེ་དང་ཕུར་བུ་འཛིན་ིང་སྙག་ལཆིབས་པ། དྲེནས་ཕར་ལྱིན་པའི་བ།ངོས་སུ་དུང་དཀར་འབུངས། ཁྱུ བྲག་ག་གདང་ཉག་ཐག་པ་ཡེག་དམར་པ། འཇའ་ཚོན་གྱི་ཙཱུཾ་ཡཾག་བཤུར་་| 
ཤ །མའི་བུངས་སུ་ཧྙཾ་ཆེནཀ་རའི་ཞབས་རྗེས་ཀྱིས་མཚན་པ། ངེ་ཉིདྱ་ཀི་བཞུགསྭའི་རང་པྱུང་། འདྲིའི་ར་རིང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཨྱི་བཞུགས་ཁྲི་དང་ཚུལ་མཚུངས་པ་ཡིན། | 
2, དེའི་ཕརནང་ཡུག་ཆུང་གྒརམཁའ་སྱོད་དཀར་མ། དེནས་ཕར་ཕྱིན་པན་བྲག་རི་ཕགའི་དབྱིབསྱི་བྷ་ག་ནུས་རཔྟའིཚུལ་དུ་སནྡྲཱ་ར་འབབ། དེའི་ཕར་ནང་གི་རོངནས་སྤྱིརུ་རའི་ཆུ་བོ་འབབས་པཞི་ 
± ༄༽ ཐད ¢ ཙོ་ ༽ ྲ ྫ ༤༨ ༣༦. ༡༨ = ༨༥ ༽ ` པཿ རར ང་ས དའ ལུ འ ༨2 -, ། 
དམཿནག་རྟ་ཐའི་མཚོ་དངྲ་ལ་མཚུངས་པར་དམར་མགསུང་གི་མཁའ་བྲགོ་དང་། །ཨེཀྭ་ཛྲ ཊཱའགནས་ཡནཔས་གྲིནཅུ་གཉན་པས་ཆུད་ལམ་གཟབ། འདྲ་དམསན་་རདང་མཆུངས་པད་ 
ཆུའི་བཅུད། སའིཞག བཅུད་ཅིའི་སྨན། རྟེནབྲལས་ཙིནུས་པ་ཀུན་ལྡན་ཡིནཅིང། འདི་དགཅུ་ལཁ་འའཕོ་མཚོགས་པའི་ཁླུ་ས་ལོལ་མ་སགས་གབས་སུ་འཐྱུང་། འདིའི་སྟོདོ་“ 


ཡུ - སེ -=------- ༠ 912 






















ད་དང་༡བའའགམ་དུབ་ 
འདིའི་གཡོ། ༢ 











ཡྱོགས་རྱི་ཕུག་པ་བྱང་ཆུ་བ་པླེང་ཕསཆེ་སླུབ་མཛད་པའི་གནས། ཧིང་པའིའོག་གྲིབག་རི་ཆེང་གཟུགས་ཆེ་ཆུང་ཐུང་སྦེལ་བརྟེནཔའི་ལྔོན་ཤིང་ངང་བཅས་པཞི་ཕྱི་ལྟར་བདུད་མགོན་སེང་གའི གདོང་པ ༦ ། 
ཅན་ཡབ་ཡུས། ནང་ལྟར་འིང་གྱཾང་འཇི་གསྱབདཆེན་པ། གསང་བར་དཔའ་བོ་རྡ་ཛའི་འདྭ་ལན་དང་དཔའ་མོ་ལང་ཀའི་དབང་ཕུག་མ་བཞུགས་པའ་གནས་ཏེ། དེའི་བུག་གུ་ངོས་སུ་ཨྩོ་དན་ཟ་ཧོར་མ་ 
ཤཱ སུཚད་ཆེ་བའི་འོགནས་བཛུ་གུར་ཁྱག་བྱར་གཉིས་ཚང་བ། དེཿམཛུན་དོ་དཔའཝུ་གསུམ། ངལོག་བག་ལེབ་ངོས་གཡུང་དུང་གཡས་བསྐརགཉིས་གསུལདུང་ཧིཞིསའི་ཡིག་ཁྱག་གསལ་བརུ་། 
£ བཟུགས། འདིའི་ཏེན་འབུལ་ཁ་སྨྲ་སུབ་གནས་འདིང་རེ་གཅིགླ་མབན་སདྲ་ཚུགས་པ་དང་ཚམ་ཐར་ཕིན་ཡར་འྱགུར། གཡས་ཕུགས་ིན་བ་ནཾ་གུསྱི་ཆབ་སུ་བྱག་བ་དང་འཐུང་བ་སགས་་ 
| བྱས་པས་ནད་ག དན་ཛཱགྲྭ་མི་བ་ཞི་བ འི་ཉིན་འབྲེལ་ཡད། བུམ་པ་སླུབ་པའི་ཁུ་ ར། ཆབ་གྱི་རྒྱུན་ལ བྲས་སན་ནུས་པ་ཆེ། འདའི་གཡན་ངོས་གདང་རྒྱད་ཕྱེའི་སྐར་ལས་ཡྱི་གོང་ཅམ་དུ་བྲག་རིཚོགས་ +¢ 


གཏོར་འད་པ་ལ་ལྗན་ཤིང་གདུགས་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་རོས་སུ་མཁའ་འགྲོས་བྱར་ར་བརདྲ་པི་ཞབས་ཆེས་ཡདོ་པ་ནི་གནས་ཉྱི་མདུན་མི་འགྱུར་བའི་གཟེར། ཞིང་སྐྱང་ལྙནཅིག་སྩེས་མ་བལྟི་བའི་གནས། ཌྷ 
.ུ - .~- འཁ ཀཀ ` གབ 















ྲ །ཏེ། ལུན་ཅིགྱ་སེས་མའི་ཕྲེ་བང་གཞན་ཡང་ཡོདད། །དབུས་པིངདིནི་བྱ་སེད་ཚོགས་ཐུང་འཇུག་གཏིང་ངེ་འཇིནྲ 

(སྩད ་རི་དྲི་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་ལའི་ཕྲོ་བང་དྲུ་ལུང་གིས་ཟིན་པ་གནས་བདག་དགེ་བཏྟེན་ཆེན་པདར་དཔལ་འབང་བྱི་བག་རི་ཉིད་ཡི རུ 
ལམ་བབས་པས་ངྲོ་པདམ་མཛད་པསྤསྨྱཱ་མེདལ། འདིའྱི་ཧབྱ་ཕོགསྱི་བུག་དཀར་ཏ་སགཤིབས་པ་ལྟ་ནི་རིགས་གསུམ་མགེན་པའི་གནས་ཡུན་པསྲ་བག་ངོསསུ 

ལྭ ལང་པའི་ནངནས་ཙེནཅུ་མཛལ་བས་མཐོང་བར་གསུངས། རིའདིར་སྔོན་དཔལ་ལྡན་བང་ཆུབ་གིང་པའི་སྐབས་སུམཁའལ་སྩོད་པའི་རྣལ་འབྱེར་གྱི་དབང་ཕྱག་དུ་ཡ་བྱོན་པར་མངོན་ནོ། །གཏེར་གཞུང་ལས 

སྒྲུབ་པའི་གནསཿ ཁྲུསཆབཚེཆུ་ 

ཨ་བམོསྐདང་ཉས་་བདོདསེང་ 


ཧུག་ཅེན་དང་རོགས་ཆེནསོགས་པྒེམ་པའི་གནས སུ་བསྔགས་ས། །[“ 
ནཅིདའདིང་གཞུགས་པའི་རང་བོན་གི་ཚོགསནི་གཏན་ཇ་ཆེ་གིང་དྲུས་ | 
སྲསུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པརང་བྱེན་བཐུགས། 
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ཤུཾཀ་མ་དང་བིམ་ལཿ གྲུབ་པའི་གླེབ་དཔན་ཐམས་ཉདཀིསཿ ཡེ་ཤེས་སྱུ་ཡི་བྱིན་གྱིས་བརླབསཿ བྱ་མྐྱེབས་ཀེའུ་ཚང་ཉམས་དགའ་བརྩ་ རིག་འཛིན་གསུམ་གྱཾས 
རཾ སྙིར སྨན་ཆུ་ལ་སགས་ངོམཚ་བཅནཿ ་གྲུབ་ལའི་གནས་མཆོག་ཉམས་དགའ་བ༔ ཞེསབསྔགས་པནེ་ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་རིགསུམ་ལ་ཚང་ཞིང་། སཱན་ 
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ཕྱིན་པའིར་ཆེན་ག་ཡནལགས་ཏྱི་མ་ ་ཐང་སྟེ་ཕ་ཁཾགཉེས་བསླིགས་ལྟ་བུའི་གཡས་སུཚེདཔག་མེད། གཡན་ཅུ་གྒེལ་མ་དམར་མ། ར་ཆནཆུ་རྒུད་སྐར་དྲ་སྱིར་རང་བྱོན་ཤིན་ཏུ་མང་།, ཁྱདཔར་ཨོ་རུབ་༡“ ] 
ལྟེམས་སུ་གགས་པའི་བག་གདངཀ་བ་ལྟ་བུའི་ངོས་སུ་ནང་བམཐའ་ཡས་དམར་པོ་དང། ཐུགས་ཆེ་ཆེན་པ་བྱད་གཅིགཞུལ་སྐུཆ་དཤནྱཅུ་ཆེ་བ་བཟུགས། ལོང་པྲ་སང་གི་གནས་དིལ་དྲ་གགས་པ་དེ་དཔལ་ 


༣. 


ཧཾ ལྡན ཞིང་སྱེད་དབང་པ་ངེས་འགར་རྒྱུ་བའི་ཕེབྲང། དེའོགྲ་བག་ཡང་ཉུ་བའི་ངོས་སྲུརྡོརྗེ་ཕག་སེརང་བྱོན་ཨུཀྲ།སྲས་རིང་མའི་ཆུ་རྒུ དྲ་གེནདེད་དྲུ་ཡིན་པའི་ཐོག་མང་ལམ་སྣེ་མཚེར་དུ་གགས་པ་འདི་ནི་མཁའ་ | 


འགྲོའི་བྲེ་རེ་ཡིན་པས་འདིང་ཐབ་ཀ་བཅའ་བ། རྭདྲེལ་འདོགས་པ་སེགས་གཏནནས་མི་རུང་། འདིའི་ལྟག་གི་གནས་དིལ་འདི་དཔལ་བྱི་ཛྫ་རི་ཏྲ་རང་གྱུང་གི་བཀོད་པ་ཡིན། འདིའི་མདྡུནངོས་སུ་པྱ་ད་སས་བཱ་ 
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པ་བཞེབས་སྟབས་ཤིན་ཏུ་གསའ་བ། སྒེལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། གནུཔསཆན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཡྱགརྫེས། གཉག་ཆན་རྟྭ་ནའི་ཞབསརེས། སོག་པ་ལ་དཔལ་ དབུརེས། །ཨ་དཀར་ 


བརྲོ་གགས་པའྲི་རུ་འདི་ཉེད་ཡཾནནོ། །གདན་སཆན་པའེ་འོགགྲི་བགརི་འདྲིནམས་བརཆད་སུང་བའི་བོ་བོ་བྱས་རང་ཐུང་གྱིཚུལ་དུ་བཟུགས་ཤིང་། ཆོས་ཁྲི་བག་སནས་གཡསབསྒེའི་མིསྦར་ཆུདྱ་ཨིན་དེདྷད་། ༦ 


ད 








ཇོ 
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| །དངམཚོདརེན་ཏེ་ངོ་མཚར་བའི་བཀའ་ཏགས་བྱར་དང་མ་བྱར་ ད་བཞུགས་པར་གསུངས་ཤིང་འདི་སྐེར་གྱི་བྲག་རྣམས་རྗེ་བཛུན་སླེལ་ཆའི་གནས་ཡིན་པས་གླེལ་མཁྲག་ཕེར་བ་ཡིན། འདོར་གྲུ་རུ་ནན་པོ་། འའེ་ 

ཆེནི་དཔང་ཡུག བཀའ་བརྒུད་ཙི་སྨྲུབཆེན་མཛད་པའི་ཕུག་པའི་སྟང་འོག་ནམས་དཔལ་དྭགུ་རང་བོོན། ཡུག་ཕངཞིག་གིས་སམ་པཏྟུ་བའི་ཕག་པ་ནི་གནུབསམཚན་སངསྦངས་ཡེ་ཤིསྱའི་སླུ་བཙུག་ 
ལྷ བྲག་རུམ་བསྒིགས་ཏྟ་བུར་ཡད་པའི་སྙེར་ཡུག་བད་ལུུ་ཡུམམཏནྟཱར་བ་སྐབས་སུ་ཛུ་འཕྲུལ་ཕྱིས་ཕེབ་པའ་བཞུགས་གནས། བུག་ལང འཚོན་ཡིརི་མེ་དང་ཟབ་སྣ་ཆོགས་བ ཤམ་པ་འདྲ་བའྲི་ ལོག་ཏུ་ | 
ཚི ཡད་པའི་ཕུག་པནི་དཔལ་ལན་དུས་གསུམ་མའན་དཀ་པ་གངས་རནས་དངུས་སུུ་པེ་བླ་སབུསཞག་གསུམ་བུགས། དགོངས་པསིན་སིས་བཆབས་པ་ཡིན་པས་བག་ལགསནམས་སུམར་མི་། 
དྭགས་གསུལ་དུང་ཀམ་པ་རངྱ་བབྱའགས། བག་དམུར་ཁ་ཤརལ་བསྟན་པའི་ཕུག་པནྱིབར་ཆུབྲགིའ་པའི་བསུགས་གཤས་ཏེ་རུ་འཛུལ་ལི་ཞབས་ཇེས་ཁུང་ཡད། བགཚུ་བམའྲད་བའི་གསེངདུ། 
ཐང་སྟེང་རྒྱལ་པའི་སྒུབ་ཕུག གཞན་ཡང་སྱག་ཞབསྱེ་རྗེས་སཾགསང་དུ་བཞུགས། སླསརིངཡའི་འག་གི་ལུང་པའི་ནང་ནས་བྱེན་དྲུ་ཡིན་པའི་ལམ་ཁརཕ་ལ་བསྲོ་སྒེལ་མ་དམར་མོཔ་ ཧཾ 
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ཅིས ཚན་པ། དེའི གཡས་ སྟད་ཀྱི་ ་ཕ་ལ་ངོས་སུ་ [གཏེད་རྟགས 'དགའ་ ༣་བའཁྱིལ ་པ་ 'དང་རྡརྗེམེ འབརྱ་ཕག བྲིསམའི་སྙེང་དུ་གུ་རུའི་ཞབས་ཀྱི་ ཇེས ཡ་བའུགས། :རུ་སུངཔའི་བར་བག་ད དེལདཀར་ཧངལོ།། ༧ ། 


¦ 
ཧཱཾམཐིང་ག་སེགས་ཡིག་འབྲུ་སྣ་ཚོགས་གསལ་བ་སྟེ་འདི་རྔམ་སནི། དཀར་ཆག་ལས། གུ་གསུང་ཐུགས་རྟགས་བྱརལ་བྱ་སདཿ ཆུ་བཞིའི་སྔགས་ཀྱིརང་སྒ་སྒག ཀཱ་ལ་ངུངཨཚོཁཱསྱིརཕ། ད 
ར གྙ་གསུམ་ཐོད་ཧྩེདཚོགསྱི་གཞོང་༔ འདོད་ཡན་ནམ་ལའིམཚོད་སྤིད་འཕྲེ༔ རཾ ནྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བེཿ ཚེ་དཔགཨད་པ་འ འཆེམེད་གནས༔ཿ ཞེས་ག སངས་པའི་དོད་ཡིན་ལ། ལུགས་ ད 
®. སྤ་སླེག་པའི་ཆུ་བ་ཞིནི། དཔའའགྱཆུསནྡོ་ཆེ་སེམས་དཔ་ཚི་ལ ཅགས། རྲི་འོདྲངས་དུ་ལུའི་ཝགས། ཆུ་མཾགམགོ་མང་དང་ར་ཆེན་ཆུས་ཡི་གེ་ཇུག་པའི་སྔ ཿགས། མཚེར ད་མའྱི་ཆུས་ཚྭ་ཝ ། 
གསུམ་གྱི་ཝགས་ཀྱི་རང་སླ་གློག་པ་ལིན་ནོ། །དེནས་ཧེ་རཱཀའི་མདུནངོས་སུང་ལྟར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ནེ། ཐོག་མརག་ལའྱ།ལ་ཁིན་བུགདཔ་བྲབལབའྲབགནི་དཔལ་མཆ།སྱ་ཡག་ 

_ །བཞི་པ། བཀའ་ལྡེང་བརྒྱ ཀའ་སྡདབྱཧད་དངབཅས་པའི་ཕ་བང། མགོན་པའྲི་བ་ ་ཤིང་འཇིགས་སུརང་བ། མནག་ཡནག་བ ནག་འཐུམ་འབུམ་གནས་པའི་བགར་ལྔན་དེང་འཐི་བས་པནི་མགེནཔ་རང་། དེནས དྷ 























༢༩... ༣༩2 


ཅུ ་ , །རིམ་ བཞིན་ལ་ ནམྱ་བའདདྱ་བཱས། འདྲེད ག་རི རོག 'གདོང་རང་ ཤོན ལ དགུ ༈མུང་དྭགུའི་ ཡར་ནང་ཡ ཤེ སི མགོན་པྱོ གདུག་པ་རང་ཤ བོན ཧོན། འཁྲུལ སྣང ཌད་གཙོ་ དའ ཤང་ཤི་ 


་ྷེ „ དེརེ། ཙུ གསུག མ་པ་ག མགན (རང་ཤྲོན། ན་ཐག འེ ་མརང་བསསམན་བུ།ས 
(༥ ཏམ་སགས་ཡུལྱ་ལཱ་པ་མན་བྱུད། རྟགདོང་རྒོ་བཞི་དང་བཅས་པ་སྤེལཞས་བཞུགས་པའི་ཕྲང་བྲག་རི་ཐང་ཡགནམས0ི  ངོས་སུ་འཕུགས་ཡུལ་གྱི་རིག་འཛེ ན་བྱཧད་བང ཨྱི་བཀའ་བཔས་ གུ 
| ཛྷ རྣམས་གྱི་ལྐུ་བརྙན་ཀྱག་ཞབས་© རྱ་རྗེས། རྒྱུབ་པའེ་ཡུག་པ་དང་གྲུབཆུ། མ་མཾ་རྣོམས་གྱི་ ལྩུ་དང་ཕྱག་མཚན། ག་ལ་སགས་པའི་མིང་ཡིག་དང་པ་རང་བྱོནོ། བཏྟནཔའི་ཤིང་སྐགས་བཞུགས་་ 
¡° པརགསུངས་སོ། །མཐྦའ་སྐར་དུར་ཁྲད་རྣམསནི་དཀྱིལ་འཁོརཚད་པའི་དུར་ཁྲོད་རམས་ཅེ་ངང་གཟུགས་སྙ 'ཕུན་གྱིས་གུབ་ལ། ཆུ་མིག་མགེ་མང་གིགཡས་ཤྱོགས་སྲང་གསུང་དུ་བབྩོཾགའི་རྣམ་པ་་, 8 ¦ 

















¿8 
ཌྷ 


¥ གྭ 


བཀའ་ཧྲ། 
ཏཱ ༽༄༄ 


གསལ་ཞིང། བྲག་ལེབཅུབ་རུ་བལྟ་བའི་ངོས་སུ་ལྷན་ མཿ 
པརྣམསརཾཾ་སྙུལ ་པའི་གཏེརཆེན་དངོས་ཊི་ཞལ་སྔནས་དངོས སུཞབས་བཀེད་པ་དང་། 
འདེའི་བཞུགས་ཚུལ་དང་གང་ཟག་སོ་སའེ་དག་སྣང་དུ་འཆར་ཚུ་ལནི་བསམ གྱིས་སི'ཁྱབ་པས་སྲད་ 


ཤེགས་ཐམས་ཅདྱ་ཁིསཿ 








བལྔགས་པ་བཛོད་པའི་གནས་འདི་ནཿ འོར་གསུལ་ཐུགས་ི་གནས་ཡིན་པུརཿ སར་རྲི་བབ་ཐུམ་ས་ཅད་ཀུན༔ འཇུའ་ཟེར་ཐིག་ལའི་རྣམ་པར་གནསཿ 





གསུངས་པ་ལྟར་གནས་འདིའིས་རོ་ྲི་བག་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཁ་དོག་དང་དྱབིབསྱ་ཀི་ནམ་པམ་ངེས་པ་འཇའ་འོད་ཟེར་དང་ཐིག་ལའི་ནམ་པ།་སགཉུ་ཡད་ཅིང། དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་ངང་གིས་འདུཿ 
དེ་ཉལས་ལྕམརཿ ལགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་གྲནསའདིསྱ་ེདཿ ་ཅེས་འབུང་བའི་དོན་ནམས་ཀའ་ཚད་མས་གུབ་པ་ཡིནནོ། །དཀར་ཆག་ལས། དབྲུསསྭ་བྷབ་ཞེས་་བའི་ཤིངཉ ཌྷ 
“༦ ---- - ---------------------------------------༡༤---- ---~  ' པ་འ ¦ 8 


༥ 


རྒྱེས་ཡེ་ཤེསྱྱི་མཁའའགྲབྲ་ཤི་ས་ཚེའི་དབང་ཕྱག་མ་སེང་གེལ་ཆིབས་པའི་གཟུགས་གསལ་པ་ཡོད་པཞི་དེཉིདྱ་ཀི་བརྟེན་པའི་གནསཏེ། འདྲིས ༦ ¦ 
ལྐག་གྱུར་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་ལས་འཁྲུངས་པ་རྣམ་ཆད་ལྷག་མེད་པར་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། སྩཾརགནས་མཆོག། ] 
ས་མད་ནས་ཇེ་གསུལ་ཇེ་མང་དུ་འྱགུར་བ་ཡཾན་ནོ། །གཞན་ཡང་དཀར་ཆག་ལས། དུས་གསུལ་བ་དེ་་ “| 


། 
| 
| 


༡----ཀ་ 











།ཤར་དུ་ལིན་ཕ། རགསལ་ཤིང་༔ ནུབ་ཏུ་ལྱགས་ཀྱུ་བྱངའབྲས་ལྡནཿ མིའྱཐར་ཤིངགི་མཛེརམ་གདབཿ ཅེས་དྲེ་བི་ཀཙཱུའི་གནས་མཆོག་ལ་མོའྱཧར་བའི་གཟེར་ལྡརུ་ ༢ ། 
ངོ ༠ སཔའ་དབུསི༡ དང ཅུང་འཇུག་དྭབམརིའི་ཉིངཔརྦཾ་ཐེས་པའི་ཤང་ཝང་ལུལ་དརྩ་སུདའདབ་ཝགས་སུང་གནས་པའི་ཉེན་དང ཤར་ཨྱི་ཝྡ ཌྷོན་པ ཿ་བཟང་བནི་མགནཔ་དང་ཞིང་གྩེང་རོང་། 
¥ གི་བརུན་དམར་ནག་གི་མདངས་དང་ཝན་པའི་ཤིང་ལྡང་གཞན་དང་མི་མཚུངས་པ་མགོན་པའི་བླ་རྟེན་དང་ ལྟེཿི་གསལ་ཤིང་ནེ་དགེནཔའི་ ག།ལགས་ཊི་ཤིང་ལང་ཅེ་མ་དགུ་པ་གཤན་རེའི་རྟེན་དང་། 
ཟླ ༧ ནུབིགས་སྤུངལ།པའི་ཡུགསྐབ་ཆུའ བནྲི་བལ་མྲ་བག་ཁདྱ་ཤིང་སངྷ་སཱལ་མསྭ་ིན་ཙིས་བརབས་པ་ལྟ་དེ་གསུམནིསྭ་ལའི་ལྔང་པ་ཡིནལ། བྱང་གི་འབྲས་བུ་ཝན་པའི་ཤིང་ཤིཇུ་ཆཱ་ལུང་པའི 

® ང་ས སཤུག་ ་པའི་ འི་སྡེང་པ་གཞན་ དང་མིཿ ་མཚུངས་ད ་པ་ །ཞིག་ “ཡངོ་པ་ ་གནོད་གྩིན་བྱི བཱ་ རེན་ཡིན་ནོ། །གཞུན་ཡང་མཁའ་འབྲུ གྲོ་རྱ་མཚོའི་ཕྱི་ སྐར་གྱི་བྲག་ རྣམས་ལ རྡོར དང་ ཡུར་བུ་དལ་ 'ཡི་ འཁེར་ལ་ ལ་སགས་ ད 
ཚི རནཿའི་ར་བགསལ་བརྙས་བཞིང། མགེན་པ་རང། བྱ་རོག་རོངངམ་གེང་སྱེང་རོང། སྟག་ཚང་རེང། དོམ་ཚང་སྟེ་རོང་བཞི། དགེ་ལྡིག་ཤན་འབྱེད་འཕྲང་།  འཁྱུལ་སྡང་རདགཅོདའཕྲང་། རྣ 





















ལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིན་འཕྲང་། འ།ཁོར་འདུས་ལ་ཆེན་འཕང་ཧེ་འཕྲང་བཞི། བཀོད་ལེགས་མཆྫ་ཡ་ཐང་། མཁའའཛོའིཛོར་ཐང་། བདྱ་ལིད་ཕུན་ཚོགས་ཐང་། ཕེ་ཤེས་ཡདས་པའྲི་ ༧ 
སྟ་ཐང་བཞི། སླེལམལ། ཞིང་སྐོངལ། ཡྱིབ་སྱངལ། ཆོས་འཕེལ་ལ་ཉེ་ལ་བཞི། ཐར་ལམ་གུང་། ཕྱག་འཚལ་སྒང་། ལམངལ་སང། མཐུར་ཕྱནྭ་སང་སྟེ་སང་བཞི། བར་ཆད་ 
3 བདུདྱཀིས་དབེན་པའིརི། ཆགས་སྣང་འདུ་འཛེས་དབེན་པའི་རི། ཉོན་མངས་ཆོས་བྱརད་དཔེན་པའི་རི། སྲུག་བསྲལ་དབེན་ཅིང་བདེ་པ་འཕེལ་བ་གསང་བའི་རི་སྭ་དབེན་རི་བཞི། ཤེས 
32 གསལ་བའི་གོང་བུ། ཆོས་ཉིད་རངྱ་ཐུང་གོང་ཐུ། ལྟ་བ་གློང་ཡངས་གོང་བུ། ཐྲིག་ལེ་ཉག་གཅིགགོང་བུ། འགྱུར་མེད་གཡུང་ཇུང་གོང་བུ་ཧེ་གོང་བུ་ཝ་ནྣམས་ཡད་པ་ལས། ལགསུམ་*" 
གཡས་ཕྱགས་སུ་ཡང་ཅེང་། རོང་བཞ་འཕྲང་བཞེ་གཡན་ཕྱེགས་སུ་ཡད། ཞུནནམས་ ད་ད དོྱས་ྱིམ་ཅམ་ལསམཛན་དངནལ་པཐམས་ཅདདཔལ་བྱྣ་དང་ 


¡210 





(× ༢ ༤༢༠---- 








ཚུལ་མཚུངས་པར་ཁོནར་བཞུགས་པ་ཡིན་པས་ཐེ་ཚོམ་མད་པའི་ཡིད་དང་བཆེན་པས་གུས་པ་ལུར་ལན་པར་རི་ ས་སཾ། 














༼ ི་ིཚྔྔ{ི་ི་་་འོ་ 

| ཌྷ ཨཾ དེ་དག་གྙིེན་དྲུ་ཁུར་པ་གནས་རིའི་དཀརཆག་ཞིཔ་པར་བཤདྲ་གུབནས ˆ` 
ཟི ཟླུབཔའ་ེསྱ ་དུམ་འདུ༔ ༼ག་ལག་ཁང་དཔ་ཡོད་་བཿ བཤད་གུབནས། དེལ་བཏེནཔའི་གདན་མཁན་པའདིཉིདབང། ངེ་ཀདད། མཁོངས་གནས་མཆོག་འདོ་དག་ཏུཿ །༥ 
ཡེས་ཡེས ཏེ ཞེས་པས་བ པེ དེ་འཛིན་རས་ཐུའི་ཚོགས་དང་བཅས་ཕྷནམས་དུང་། 

ཌླཾ རླ་གི་ི་ི་ངིགངེས འིདད་པ་ས་ཚོགསྤ་བས་པ་བཅེད་པརྱབ ཞྭ འདྲ ཏུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་རྟེན་དང་བཏྟེན་པརབཅས་པའད་དྡོངའི་ འི་གསུང་གིས་་ 

ལུར་བསྟན་བཀའཇྱས་ལས། ལ་ལུར་སངསྦྱ་རས་ནམསཀི་སྤུལ་པ་ནི བལ་བོ པར་ཡའོ། །དེ་ུརཔཤོནསམས་པ་འདནམས་ཡུངདག་པ་ཡནཔའིལང་ལང། བླ་མ་དགོངས་འདུས 

ངན་སེང་མེདཿ ཧྱོགསནི་མ་ངེས་ཕྱོགས་མཚསས་ ཡུས་ལ་སེག པཿ གཱ སཱ སུང་ཐུགསུྱ་སྦུལ་པ་རང་བྱང་འཧཞ༔ དེ་མཐོང་ཐོས་དང་གང་འབྲེལ་ 

] དད་སེང་མེདཿ ི་ སཿ ཉེ་དིང་མད་ཤྱིར་ཀུཿ ན་ཏུ་འབྱོན་པར་འགགྱརྟ༔ _ དེ་བཞིན་དུས་ལ་ངེས་ཡེདནམ་ཡང་འབྱོནཿ ཡུན་ལ་ཚད་བཟུང་མདད་འཁོར་་ 
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། 
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དཔའི་ཡིག་བྱཆ་བླཟ་བཞིན་པས་དཔའ་འོགྱར་བོས།ཁུས་བཞིང་ལི་ནང་གསང་བའི་མཌྦ་ལྭ་ཕཱལ། ཚོསྭ་ཁྲི་བག་མརྭལ་ཡྤི་གཾ་མུང་ལ་བསངས་དང་གསར་སྩམས་ཀྱིསམཆོད། 





ོ ོ ཝས ༤ ྲ 
མཐའི་བརྩཿ ཞེས་དང། ཡིགྱ་དགལ་སགས་རང་བོན་བསམ་ཡི་ཁབཿ དེ་སེགསྣ་རམ་པད་པར་སྨུལནས་ཁངཿ འགྲོ་བའེ་དོན་མཛད་བསྟན་པཅྒྱས་པརའགྱུརཿ ཞེསགསུངས་པས་གནས་”“ 
མཆོག་འདི་ལ་བུརམ་ཟད། མཐོ་དམན་ངེས་པ་མེད་པའྱི་ཕིགས་ནམས་སུ་དངྱ་ཧནི་རིགས་པར་བཞུགས་པནམས་ཀྱང་ཆལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པའི་ཡེ ཤེསྲ་ཁེ་དང་འོད་ལས་བྱུང་བཡིན་པས་དད་ལོས་དག་ 


དངོས་སུ ་བ་དང་།ཁང་པར་མཆམཆིས་སོ་ ན་པ་བསར་བ་ཇི་ཿ དྲིང ༦2 ¬ འི -༨÷ ཀངོ་ཤ ༽ ༨ ༢༡༨༽7་ 
ཡཱ སྣང་རེ་གཉཀུ་བྱསནདེ་དགདངོས་སུ་མཇལ་བ་དང་ཁུད་པར་མམཆིས་སོ། །བདྲན་པ་བརྐརབཇི་ལུར་་བ་འྲིསུལ་ལ་གསུམ། བསྐར་བའི་ལམ། དུསུཚོད། བྷག་རབྱ་བིད་ུ་ལ་ལོ། །དང་པ་ ་ 


ཧཱ བེ་བསར་སེང་བྟསར་བཅས་བཞི་ ཀའའ་ན།ལ་འབ་འབྲོ་འོ་མཚོའིའི་བྲབང་ བི་འ།འའི་ལིང་རའིལ ཁ་འ ༡ པོར འགམ < ± 
| ཚིཾཿ བས་ལམ་ཕྱི་ནང་གསངབཅུ་བསྣེར་སྟེང་བསྐར་བཅས་བཞི་ལས། ཐོགསར་མ་འའ་འགྱོ་་མཆོའྱི ལི་བསུར་ནི། གནས་མཆོག་འི་ཉིདྱ་ཊཱི་ཉརན་བདེ་མཆོག་མཁའའགྱོར་མཚོའི་དྲཀལ་འཁོར་་ 


[གྱི་བཀོད་པའི་ཚུལ་དྲ་བཞུགས་པའི་དྡ་རྔེའི་དྭ་བའི་ནང་མ་ཐའནས་བསྐེརབ་སྟེ། ཐོགམར་སམས་བསེད་དང་ལྡན་པས་དུང་དཀརརུ་མདང་ནས་བཀོད་ལེགས་མྫལ་ཐང་དྲུ་བབ་སྟེ། རྡོརེ་སེམས་། 





ཡིག་དྲུག་བཟླ་བཞིན་] 8 | 






7ུ 


! ངྒེ 5 བོ ་ྱྱ-ོོོོོོ༤--ང༡ག་ 
།ར་ཆེན་ནས་འབསས་པའི་རུ་བསྲཁུསྱ་བ། ཆུ་རྒྱུད་གྱེན་དེད་དུ་ཤྱིན། མཁའ་འགྲོའི་བྲེ་ར་ཐང་དྲུ་གླུ་གར་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལབྷ། །ཨམནའ་འདྲ་ཕུག་ཡར། “ 

ཟླ ལོ ¿± 2༨ "ྟ -༽༥༽ 2 `་‰ེ། ལ་ 22 (་ ༨༨ ཟར ༢༡༨༩ ༨. རུ ་༄ . ཟྲི ་ ༦ 

ཤཱི བཅད་ངེ་ཚཱ་དི་རང་རྩང་གི་ལྟགནསཆུ་བའི་རྒྱན་བྱེན་ལ་དེད། གླེལ་ས་ལ་ནང་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་གཞེང་དུ་བལ་བས་བཟའ་བརུང་ཐས་སྣའ་རེགས་མཆོད་ཅིང་། རྣལ་འབྱར་པས་ལུས་སྤིན་གྱིས་་ 

+ །མཚོན་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཚོགས་འཁེར་བྱ། རངྱ་བཱངཀུས་ཆབ་ལས་ཚེ་ལྷ་ནམ་གསུམ་གཟུངས་བཟ་ཞིང་བའུ་བ་དང་འཐུངབ་སགས་བྱ། དེའང་ཆུའི་ནང་དྲ་ལས་ཏྲིརིམ་འགྲེ་མི་ཛུང་བསཟུང་ 

@ །དུ་ལེན་པ་ལེགས། ཀ་ལ་དུང་མཚོར་གཙང་ཞིང་དག་པའི་མཚོ་འབུལ་ཅི་འབྱོར་ཡུལ། སྒྲལམ་ལ་ཐོགཚེ་བསདྱཾརྱས་པའི་ཏྟེན་འཕྲེལ་མཉུལ་དང་མནོ་ལམ་སེགས་པ། བདེེ་ཉིད་ཕུནཚོགས་༥ 

¿ ཐང་སཱའདྲེ་སིདཁྱུར་བིཉིན་འབེལ་དཀར་སའེ་ཁ་བས། ་དགའ་རྐྱིད་ཌི་གླུ་གར་སྲོགས་བྱ་ཞིང་རྒྱལ་བམས་བདེ་སྱིད་འགྱུ་ང་བའ་སྨན་ལས་གདབ། ཐརལས་རྒངདུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་་ 


ཐར་པའི་ལཡ་ཐིན་ཅི་མ་ལག་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྨན་ལམ་གདབ། གླིབ་ཧུང་ལ་ཐོག་ཅུནུབ་སྒ་སུང་བ་ལ་བས་ངས་དང་གསེར་སྩེམས་འབུལ། ཆུང་སེམས་དབང་དུ་འདུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ 8 






















༡སའ་ཨ་ོ་ 


། 
| །༢འབཱོར་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ། གནས་སྲུང་ཚན་པ་དྡིརྗ་དཔལ་འབར་བསངས་དང་གསེར་སྒེམས་སེགས་ཀྱིས་མཆོད། ལཱརྒྱལ་བརྟང་། རྨུགས་འཇེན་དབང་པོའི་གནས་རིས་མདུན་ནམ་འབྲས་"་ 

















མགོན་ཕུག་པར་ཕལ་གྱིས་བགོད་དུ་མི་ཇུང་ཞིང་] ཤཤེས་སི་མགོན་པོའི་ནལ་འབོ། 
དངོས་ཡིན ལེགས་ཉེས དྲངས ཞིང་ཕྱག་ཅྲུག་ཡེཤེས་ཉི་མགོན་པོའི་ནལ་འབཱེར་པ་ཡིནན་གཟབས་སང་། ཆོད་བསདོ་བྱསིས་ ཁེ 
དངས་ཡེན། ལེགས་ཉས་སུངསའཇནཨི་འབང་ལས་གསུལ་ཏེཁའཁྲག་ལ་དབའི་དབངྱགག ལེ་མཆོད་བསྟད་བགིས་པསའདོདདེནོའགྲུབ། རོངོའདྲན་མསྣ་མོའའི་གདས་ལག་ 
ཤུ །བརྒུ་ལནུས་འཁངང་ འདསལ་བླཟའི་ལེམས་ཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་ཐང་དྲུཅུང་ཟད་ངལ་གསོ། གབབྱུང་ི་ མཇུལ། མཁའ་སྤྱད་ཀྱི་སྨོནྭ་ལམ་གདབ། འཁོར: གམས་མཱ་རའི་གནས་ལག་ །« 
¶ ༼གམནགས་ལ འདང བི ་གེ་དནཔ་དཔ་པྲས་ ལས དབངསྨུ་ལྡན། ཆ ུརཔདམསྦའིསཏམསྦཞང་དིའི་ཏམས་ལྕགར་ཐང། ཆ་ལས 
ཉེར་ཀའ་ནང་སྐརེནེ། ཕི ག་ད ང་བ གར །བ་ེིྔ་བྱསྱི་ིམག་པ་ད མངུལ 
ཀར འལ ་བོ་བབ།་བྲོབ་རས་ ས་ ` འེ་འོག་གི་ལུང་པ་བྱདད་ང་ཆེན་བནས་སྨར་ལཡུ་ནང་ ༽ གདབ་པར་ ལོ ཟིས: 
ངྲ་བག་འོག་ནས་དུང་དཀར་སང་ ཀེའ།པ་ལོ་ །ཡངཔ་བྱསུད་དཆན་ཁནས་མར་ལུ་ནང་དྲ་པབ་སྟ་ལ་མཇལ༔ དད པར་བའ། ཧས ད 
སྩྱང་བྲག་འགནས་དུང་དཀར་། དུབྲམར་མདུད་ལག་པའ། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་གསང་བ ིའ ཅུང་བཏི་ཉཱ་མཇལྒ་དང་དུ་འགོ། དེནས་ཐ ཌཱ པ 
༠ དྲ སྐརན་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་དང་སུམ་ལན་རྡེ་ཇྗེ་འཛིན་པ། དཀའ་གསད། 
པའ དང་སྭ: ལན་རེ་ཇེ་འཛིན་པ། དགི་མློང་*༧† 6 
7 ® ཡེ ¡ 


¡ ལམ་བརྫུད། རི་ཁྲེད་ཞིང་ 


| 


ཌེ 








།ཐིཟས་གཙང། སགས་པདམ་གཙོང་། རིགས་བཟངམཁའའགོའི་མཚན་རགས་ཚང་བའི་བུད་མེདམ་གཏོགསཔལ་པས་བཞོད་པའི་གནསས་ལིནའོ། །བཞོ་པརིག་འཛིན་།༩ ། 





བླ་མའི་རྩེ་སྐེརནི། མུ་མིག་མགོ་མདནས་ཧ་རུ་ཀའི་དྲབ་ཅེའི་བར་དྲུ་ཡིན་ཏེ་ངོས་ལེཕནས་མཐུར་དུ་བབ། „ གིང་སྱང་བྲག་འོག་ནས་དུང་ ང་དྲུ་ཕིན་པའོ། །ལ་ལ་སུནཏ་བཟངཔའི་སང་བསྐར་ནི། 
དྱསི་བཁྲརྩ་སི་སྟེབྱ་ཡོགས་བགོད་པའིཙུལ་ཏེ་ཉམས་བསྐུང་བའི་གནས་ལསཕལ་པའི་ཕྱད་ཡུལམ་ཡིནའོ། །གཞན་ཡཡཅར་དབཞེལ་དས་བངནམངོྲམནས་ས་བསར་ལ་བཅུས། | 
༥ ཛེ་ན་ནས་ངོས་ཆེནཅུ་བབ་སེ་དཔའཆུ་རིམའདེདྱ་ཅིས་ཆོསབི་མལ་ཐང་དྲུ་ཕིན་པ་དང་། ནང་གིཏེརུཀགསུམཆང་བའི་དཀིལ་འབོང་ཛོགས་པའི་མཐའ་བསྐར་བེད་ན། ཤ་བཞེ་ཡ་པྲཤ༧ཚ་ཚནསཐུལ། ་ ། 
ཌྷ: མདོར་ཕྱིན། ཨ་འཊོབ་སཱང་ལ་བནྡལ། ཀ་ངོང་ཁནས་ལྷ་མདོའི་འཇོ་ངད་ལ་བྱུནད། རཔའ་བོ་དབང་ཆེན་བགནང་དུ་བཅུད། གུ་འབུག་ལྭ་མདནས་གསང་ལམ་བསྟགས་ཏེ་དོ་ཕུར་བབ། ཆུ་། ` 
ཐུར་དདྲ་ཨི་སྦ་སིན། སི་ངུལ་བནལ། རོད་མེ་ནས་གཞུང་ལམ་བརུད་དེ་འདིགར་ིན་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དུས་ཚོད་ལ་གཉིས། ཟུན་མང་དངྱ་ཁད་པར་རོ། 





| 
༈དང་པ་ནི་གནས། § | 















~¬ ༡ ¬ =. 
མཆོག་འདི་དག་འཁོར་བ་མ་སྟངས་ཅྱི་བར་དུའབྲེལ་ཚད་དོན་ལྷ ༅ི་འྲོ་དོན་འབུང་བྱ་ཟིན་ཁིས་བླ་རབས་པ་ཡིན་པསྐ། རང་རང་གི་འབོས་ལགས་དང་བསྟནཔའི་ཕྱག་བསྐར་མཆོད་འབུལ་གོགོ ོ 
དྷུསསྱཱ་བས། མེསུངའི་ཙྱས་ཨུངད་དངམྱུན་པའི་ཕན་འནོ་འྱགདབར། ན་པས་ངེས་གཟུངལེད་དོ། །གཉིས་པྱ་ལུདཔར་ཨ་དུསགི། ཆུ་བ་ལས། ཁུད་པར་ལུག་ལྤོལ་ལྷབ་བཅྡུ༔ 
ཤ རིག་འཛིན་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགསཿ ཡཱགས་བཅུའི་གནས་ནས་འདི་དུ་འབོནཿ ཞེས་གསུངས་པས་ལུག་འདམ་ཤར་དྲྭ་བོགས་བཅུའི་ཆུ་བ་གསུམ་པའི་དིལ་ལ་བོར་གནུས་མཚོག་འདིད་་། 

2. }འདུ་བ་ཡེ ཅིང་། དེ་ལས་ཀངབུད་པར་སྤེལ་བྱཟླ་བར་ངས་པ་ཅན་གྱི་དྲས་ཆགས་སུ་གསུངས་པས། ལག་ལྭ་ཝཾལ་སི་ཟ་བ་དང་། ལོབསྟར་དུའང་ལྔེལྷ་བནམ་བུང་ལ་བསངནྱ་ཧིནྨ་དབས་| 

༤ ལྟག་པརཆ་བ་ཡིན། སྤེལ་ཟླ་བླ་བ་ལ་པ་དང་། ཇུག་པ་དང་། བདུནཱཔ་ལ་བཞེད་པའི་ལུགས་སྲལ་གསུམ་སྡང་བ་གསུམ་ཀའངཚོས་སྐྱན་ལྡན་པདྲག་གི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་འཁུལ་པམེད་ 
ཅིང་། སངས་རཆུས་རྣམས་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའེ་ཐུགས་རྗེ མངའ་བས་སེམ སཅན གྱདད་པའི་ཉེར་ལེན་དང་མཐུན་པརྱ་བན་ན་བས་འཇུག་ལའི་པོརྨ་ཟ་བ་འདི་གསུམ་བྱད་པ ར་མེད་་ ། ཏྱ 











ོ 


པས་བཀའ་ཆད་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ང་སྲེག་དང་ངང་ནོར་ཡ་བསམ་མདོ་བཏང་བའི་དྲན་པ་བསྟེན་དགོས། ལམྦཐར་འཕྲང་རོང་གཾས་པལ། བྱབུངན་དོན་མེད་འཇིག་རེན་བ་བར་དཀའ་བདང་ ་། | 
བླང་དང་མི་མཚུངས་པར་སླིབ་པ་བྱང་བའི་དགའ་བ་བསྒམོ། དཔའ་བོ་མཁའའགོའི་ནམ་འཕྲུལ་ཇི་ལྟར་སྙན་པའི་ཚོད་མི་རིན་པས་ཡི་དུད་འ བྱ་ཕྱི་ཆིུ་དྭགས་གཅན་གཟན་བཟབ་ངན་གང་མཐོང་ | 
ཤྭ ཡ ང་དད་པ་དང་དག་སྣང་བསྐྱད། ལམ་འཕྲངཿར་ཆུང་ནགས་རོང་གཅན་གཟན་ཐོག་སེར་སེགས་ཧི་འཇིགས་པྱ་ཐུང་ད་སེམས་མི་ཞུམ་པར་རྩ་བ་གསུམ་ལ་གསལ་འདེབས་དང་གཞས་པདགལ་ ྣ 
ཇི གཏོངམ་གསེརསྱེམས་འབུལ་ཞིང་བཀའ་བསྒ་བྩྭ ཐུར་ངེའི་འཇྲིགས་སླག་དང་མཆུངས་པར་བལྟས་ལ་བར་དེ་འཕྲང་སྒལ་ཆྱི་གསལ་འདེབས་བྱ། རྟེན་དང་རངྱ་སོན་ནམས་ལ་ནེག་པ་དང་ 
བཅག་པ་དང་གཞནུ་སྲཾ་བ་སགས་བྱསན་དུས་མིན་འཆི་བ་སོགས་བར་ཆད་འབུང་བས་གཡསཇུང་གཏན་ནས་ཕྱི་བྱ་བར་རྩ་གསུམ་དངོས་སུ་འདུ་ཤས་སྩད། སྒྲ་བ་པའི་ཡུག་པ་རྣམས་སུ་ཚུལ།་ 
མ་ཡིན་པའི་སྱོད་པ་བྱསན་བཀའ་ཆད་འབྱུང་པས་ཚོགས་འཁོར་དང་ཐསམ་གཏན་བྲ་གམ་པ་སེགས་ི་བཟང་འབྲེལ་བཞག་པར་བྱ་ཧྭེ། རྩ་བ་ལས། དམ་མེདརུ༧།ཉེས་སོད་པ་རྣམས༔ གནས། 










ཊུ | 
ཐུ 
ཡཿ 


་ ཀཀ ་་ 





ཟླ །འདིང་སྣེད་པའི་གནས་མ་ཡིན༣ སྐལ་བལྡན་དང་དལ་ཚེག་ལྡནཿ ཚུལ་བཞིན་སྩད་ཁ་འི་རྣམའཕྱོར་ལཿ སྐལ་པརམཚམས་པའི་དངོས་གྲུབ་ནི‡ འཐབ ༡འྒྱགར་བེ་༠། 
| ཚམ་མད་པའོཿ ཞེས་གསུངས་སོ །མདོརན། མེསྲ་གུས་གསལ་འདེབས་དཔབཅ་སཏ་བསྐར་ན་རིག་འཛིནབ་མའྱི་བིན་རླབས་འཇུག ཏིངའཛིན་བླཟསབརོད་དང་བཅས་ཏེ་བསྐརན་ཡི་དམ་་་” 
ངོ ལྷའི་དངེས་གྲུབ་སྟེར། དགའ་སྟན་ཚོགས་འཁོརདང་བཅས་ཏེ་བསྐརནམ་སིངམཁའ་འཕྲོས་ལྡང་གྲོགས་བྱེད། དམ་ཛས་གཏརམ་དངབཿསཏེ་བྐྐརྐན་ཆོས་སྐྱང་སུང་མས་ཕྲིན་ལས་སྒུབ། བསངས་ 
པཱ བརནགསེ་རྩ་སེམས་དང་བཅས་ཏེང་སརོན་གནས་བདགཿཡུལ་ལཱས་མཐུན་རྱེན་སྒུ་བ། .དཀའ་སྩད་གདུང་ཤུགས་དང་བཅས་ཏེ་བསྐརན་ལསངན་སྡག་སླེབ་དག _ མཇྦལ་སོན་ལམ་དང་བཅས་ཏེ་བསྐར་ 
ཧཱ) ན་གང་འདོད་འབུསས་ཐུའགྲུབ། གསང་ཆན་རིག་སྱད་དང་བཙས་ཏེ་བསྐརནའཕ་ཡིད་བདེ་ཆེན་འགྲུབ། མརྟོག་ཏིང་འཛིན་དང་བཅུས་ཏེ་བསརནམཚོག་གི་དངསྲ་གུབ་འཐོབ་པརའྱགར་བ་ཡུན་པསྡདོ་ ་ 
པབ ཇྗེའི་དའིལ་འཁོར་བན་མེད་པ་འདི་དགལན་བརར་བསྟར་ཡང་ཆོག་ཤེས་མེད་པ། ལོ་བརྒྱར་བསྡད་ཀྱང་སྐྱེ་ངལ་མེད་པ། ཡ་དཚེས་ངེས་ཤེས་ཆུན་ཅུ་བྱ་བ། གུནཏུ་དགའབསྟ་གྭང་བསྟན་ཏ་མ་་་ 





3 ༡༠༠༨ 
ཱ 






] 221 














| ཡུས་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །བྱརདཔ་ངོམཚར་དེལནྱ་ཧི་གནསལ་བསོདནམས་བཅིས་པའི་ཕན་ཡོད་བརྗོད་པ་ལ་གསུམ། སྤྱི་དར་ཧེཀུག བསྐརཚད་སྨོས་པའོ། །དང་པནི་ སྙིདྡོ་རཾའི་ནན 
| ཆེན་འདྲི་ནམས་སུསཀང་ལ་བསརང་བྱུང་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྟེན་མཆོག དག་པའི་སྣང་ངོར་ཐར་པ་ཆེན་པའི་ཕ་བྲང་། མ་དག་པའྲེ་བོ་ལ་སརོ་རྲི་བག་བེམ་པའི་གཟུགས་སྲུ་སང་བ་ཡིན་པང། བཟོ་པོ་༡- ¦ 
..ཤྷ 

། 


གྷ མུཁས་པསའཇིམཔ་སགསལས་བཅོས་པའི་སུ་གསུང་ཐུགས་ཏུད་ལྱ་པགསཆོདང་རྐར་བ་བྱགིས་པའི་བསདནམས་པཚད་མད་པམདོ་ཆུདནམས་ལས་གསུངས་པས། དེ་ལས་ཉང་གནལ་མཆོག་་ 
། 
་ 





༨༧༩༨ ཤཆ,-༠༨༠༤༤༤༤ ༡༨༢༢ 


| འདྡིནམས་ལྭ་ཕག་མཚོདབ སྐེར་བ་སགས་བགྱིས་པའི་ཕན་ཡན་བྱེ་བ་བརྒྱ་འགྱུར་དྲུཆེ་བ་ལུང་དང་པིགས་པ ས་གྲུབ་ལ། རྣལ་འབྱོར་ཕརྣཿ ནི་རྡོཆའི་བརུལ ཞུགསྦ་སི་ཉེན་འབེལ དུམ་བསླིབ།ས'""| 
ནུས་པ་ཡིན། . འུང་བསྙན་བཀའ་རྒྱས་ལས། དེ་པཞིན་གནས་དང་གནས་ཕན་ལ་སགས་དང་ཿ མ་ལ་དང་ཡུལ་འདྲ་སས་པའ་མ།ལ་ནམས་སུཿ བ་པྱ་བས་པ ་ཡན་ཏན་བསམ་ཡི་ཁུབཿ ` 
ཕལ་པའི་གནས་སུ་ལ་གཅིག་བྲས་ཁ་པ་བསཿ དེ་དག་རྣམས་སུ་ཞག་གཅག་འགྲུ་ཐགཏཾ༔ ཞེས་སྐགས་གཏེར་ཁྲནམས་ལས་མཐིན་གཅིག་དབངས་གཅིག་ཏུ་གནས་ཆེན་ནམས ི་ཡནཏན་ཆདཡང་་ ཿ 


་ 








གྒ་གཙདཿ བཀུར་ཧ 





༣ ༣༩ < [ ] 
`¡ -ཛ { 
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༼།༄༅། །པཡང་བགགས་པརམཛདཅིང་། མདོ་བམས་གནས་ཆེནནམསྦལི་མདྲོ་དང་དཀརཆག་གི་ཕན་ཡོན་སྱི་བསྔམས་ལསྱཔང། ཕྱག་བསྐརྱ་བསཚད་དནསངའེ་ 
། ཀུ བྱསནམཐོ་རིས་གནས་སུ་མྐེ༔ ཚོགས་མཛོར་རདགཅིག་བཟ་དགམ ཚག མཅིན་ཇོགས། ཚགས་ལཁཔལནབཉིས་ལསྱ་ིནམ་མགཡངཿ ཚགསའཁལ་གསམ་ལབད 


དངོས་ཉམས་མི་ལམ་བདྡ་ལྤི་ཚུལ་དུ་མཛལཿ ཚོགས་བཁོར་བྱར་ཚུས་མཁའ་སྱིད་གནས་སུ་གྱེ༔ མཆོག་ཐེབ་འདདན་ཅེ་གཅིག་སྒྲུབ་ལསའགྲུབ༔ འབྲེལ་ཚད་དོན་ 
དཅིདམས་པ་བརྟུན་པ་ཡིསཿ 







ྷྫཾ ཤེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲགརུ་གནས་ཆེན་འདི་ཉིད་ལ་བསདནམས་བསགས་པའི་ཕན་ཡན་ནི། དཀརཆག་ལས། ཐུན་མེདྱ་བདཔར་ཐམས་ཅདངུ༔ ད་ 
ཝཾ གནསའདིངྱ་ཡིན་པ་ཙམ་མིས་ཡངཿ ངན་སངྦདྭཔབ་ལསྭ་བབ་ཅིངྷ་ ཕྱིནང་གསང་བའི་ཚོགསའཁེརྱ་གིསས བསདོནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རུཿཛོད། ཆེན་ཚོགསཿ ཕྱག་དང་བསྐརབ་སྲུས་” 
-ཤྷིཾབྱེད་པ༔ ལས་ངན་ལྔིགྲ་མིབ་ཐམས་ཅདའདགསཿ གཞན་ཏུ་ལོ་གཅིག་སླུབ་པ་བསཿ འདྲི་རུ་ཐུན་གཅིག་བྲ་སམ་པས་ཟབཿ ཅེ་གཅིག་ཁུབཔ་སུསྱ་བེད་པཿ མཆོག་ཐུན་ངོས་ཐུབ་དེ་ཡིས་་།པྨ | 








ྦ 


ཁྲ 
འར 
མཾ 
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དལ་འ ་ ྲེ ཛ་ 
མཐོང །གནས་འདི་བསྐར་བབསམ་ནས་ནི། །གོམས་པ་གཅིགཙམ་བར་བས་ཀྱང་། །སླིབ་དག་བར་ཚད་སེལ་བ་དང་། །དངས་གུབ་འབུང་བར་ངེས་པན། །དད་པ་དམ་ཆིག་དང་ལྡན་པས། །ལེདྭ་ལྟ་རྨ 


ར་ 


མཆུལ་ཚོགས་འཁོར། སུས་བཅས་སུས་མདྱལི་སྲུབ་་བཙིད་པར་ྟཅི་སྨས། དང་ཅིངམས་པས་གནམའདིང་ཕིན་པཅམ་གྱིས་ཁྱང་ངན་འགྲོལྱ་ཆབྱཅིསྱ་ཕོགས་པར་འཕུར་ཞིང་། འདི་ཉིད་རཱངི་ 
དྲའཾགནས་དང་མཚུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། དེའི་ཕན་ཡེན་ཁྱད་པརབ་རྣམས་ཀྱང་འཐྲེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། དཾའང་རྒྱལ་བའི་དབང་པའརང་བྱུང་ཞབས་ཉྱིས། གནས་ཉེར་བཞིའི་གཙོ་བྷ་ཚཱརྲིྲ། །བཅོས་། 


གནས་འདིར་མཆོད་པ་སུས་ཕྱེད་པཿ ཚེ་དང་བསདོ་ནམས་ཐམས་ཅདྱ་རཱསཿ ཞེས་གསལ་ལ་འདུས་པར་བདེན་པའི་ཚིག་ུ་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ལྟར། ཕྱག་བསྐེར། མཆོད་བསྟོད “ ། 






` 


དེ་མཚག་གི་ཕྲ་བང་ཡཾན། །དདམས་པས་པསར་བྱ་བེད་པནསས། །ཕཱི་མ་བདེ་ཆེནཞིང་ཁམས་སུ། །འོད་དཔུག་མེདྱ་ཀི་སྙན་སྔར་སྩེ། །ཞེས་དང་། རྗེ་བདུན་པ་ཚེས་གྲགས་ཧྱ་མཚེས། འདིནི་་། 
།བར་ཆེན་པ་ཉིད། །སྐལ་ཝཱནྲནམས་ཅིས་དངས་སུ་མཐང་། །སྐལ་པའབྲིང་དང་ཐམ་ལ། །ཁྷ་སྭུ་ཕག་མཚན་ལིགའབུ་དང་། །མཆོད་རྟེན་དུང་ལོཾད་ལ་སགས་པ། །གསལ་དང་ཡི་གསལ་ཚུལ་དུ་ 
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ཝང་ནས་ཆུལ་བཞིནཏ། །གནས་ཤུན་བསྟར་བྱས་པན། །ནད་གདོན་དྲིགྲ་མིབ་པར་ཆད་སེགས། །ཕི་མཐནྭ་ཡོགས་ཀུན་ཞི་བ་དང། །བསམ་དདོ་འགུབཅིངཚ་དང་ནོན། །བསོད། “ 
བདལགསྱརཁ ར་ད ད་དབང །དགབགའསབསཛོ་ཚད་ཅིད། ཡང་ད མར་འ །རིམ་གྱིས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐེབ། 







ཟཱ 
ཟཿ ས་གཉིས་བསགས་པས་ཆྒྱད་བཞི་དག འཕྲང་བཞི་བརྒལ་བསྲ་མིབ་བཞི་བང་། རོང་བཞིར་བགྲོད་པས་གནས་སྐབས་བཞིའི་བགཆགས་སེལ། ཆུ་བོ་པཞིས་ཁྲུས་གླ་ཞིང་འཐུངས་པས་དབང་བཞིའི་ནུས 
འཇོག ལ་བཞིར་དཀའབ་འཇེགས་པས་ལམ་བཞིར་བགོད། སྒང་བཞིར་ྱིན་པས་ཉམས་བཞི་འཆར། དབེན་རེ་བཞིར་ཏིང་འཛིན་བྱ་སངས་པས་རྟེགས་པ་བཞེ་འཐོབ། གོང་བུ་ཝ་མཐོངབས་ཡེ་། 
ཝ་འཆར་ཞིང་མཐར་ཐུག་སུ་ཝ་འཐེབ་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའིརྟེན་འབྲེལ་བསྤིག་ཅིད་བག་ཆགས་རྒྱད་ལའཇོག་པ་ཡིན་པས་སཾསང་འེས་ཤེས་ཀྱང་བསྩད་དགོས་ཡཾ། ”་༢སན་བསྐརབ་རྒྱས་པ་ཚད་། 


ཡཿ 
ངར 
ཨ 



























ལམ་ཞུགས་ཊྱི་གང་ཟག རབ་འབྲིང་ཐམ། ཁྱིམ་པ་ཕཾལ་གང་ཡིན་ཁང་རང་རང་ལུགས་མཐུན་རྱི་བསམ་ལྕེར་ཚ དྲ་ཝན་གོང་མོས་ལྟ་བུའི་ངོན ནས་མཁའའགྱོར ཅྒྱ་མཚོའི་ཕྱི་བསྐེར་གཅིག་ལ་རང་མང་གི་འདོན *, 
བླགས་གང་བདཔ་དང་ཐུར་གཅགུའྱསར་ཞིངགང་ཟགརབལ་ནིཚད་བྱང་ེད།དེ་བཤེནད་ཧེད་ཤའདང་ཀརབདུན། རག་འཛིནྲ་བའི་ཆེ་བསྐར་བྱས། ཅིབདེི་ཊལབྲ་རཉེར་གཅིག་ལདང་ཚ 
རེ་བླཟས་པའི་ཕན་ཡེད་ཡེད། གཞན་ཡངམྟརལམར་མེ་ཚོགས་འབོར་སགསྦ་ཁང་གཞན་ཏུ་སུམ་བྱརྩབས་པ་དང་གནས་འདིང་བྱརྩ་རྲ་གུབ་པའི་ཕན་ཡན་མཉམ་ཞིང་། སྲུབ་པ་བྱགིས་པ་སོགསྦ་ལི་འགུར་ཁུད་། 
ཚད་མེད་པའངགང་སླས་འང་གིས་གསལ་བར་མཚོན་པ་ཉར། མི་ལས་ཧྭིང་པར་ལེན་པར་འདོད་པའིི་བ་གས་བཟང་པཅནད་ནམས་ཅིས་གནས་མཆོགའདིཚོགས་གཉིས་སེལ་བལྱ་ཕི་བཤོལ་དུམ་སོང་ 


ལྡན་གཅིག་གིསཁམས་ཇུག་ལྡན་ཧིཉེན་ཅན་ཞིག་སྨིན་གོལ་གཉིས་མཐར་ཕིནནས་ཚོ་ལས་གཅིགལ་འཚོངྱ་ཆབའི་ཏོན་འཐེལ་ཆུན་གུབཅུ་བྱསིགཞུས་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་བ་བསྐ་ང་ཚད་རྱི་ཕན་པེནྱང་། ད 
། 
བབཅོན་འགུས་བཏུན་པའི་གོ་ཆ་བགོ་བརྩབའོ། །སངས་རྒྱས་པེ་ཤེས་ཡུལ་ནི་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཁསས་དངམོས་པའི་མཐུར་ལངཚད་བཟུང་མད། །བདེ་ཆེན་ཆང་ཤིསྱ་སས་བའིགསམཁན་རྣམས། །ཛེ་་ 


















- -------- ¬ ླཤླྤླྨླཾན་ླྲནླ་ཾ་ཾ་ཾ་ླ་ན་་་ྣཀྲྣྨ(༩ཁ898༦༧ུ༧ཁ༧ཁུཁུཁུཀཟ 
།ཇེའི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡུསྨྱག་ལེནཏེ། །རངལ་ཝསཔ་གཞན་ལ་ཏུན་པའི་མིག །འཕགས་ཡིནྡ་སེ་ལ་མི་གསལ་རབརིག་ཤུར། །བལ་བའདིའདདསབད ས་ཅྲི་པ་ཡང་། །ཕུབ་པའི་།“ 
ཏིནགྱིས་གཞན་ལ་ཡན་པར་བརུམས། །སུ་ཞིག་ཛུལ་དང་བྲལ་བའི་མི་ག་ཐེབ་པ། །དེ་ཡི་གནན་རལ་བའི་ཞི་པཀོད་དེ། {སྱེད་པརྒྱ་མཚོ་ཕྱད་པའི་བློ་ཆན་ནི། །སྒྱར་དུ་ཐམ་ཡཅད་པ།ཕགས་པའེས་ལངགྲོ།། 
ལྐེག་རྩྱར་གཟིགས་པའི་རྡོརྔེའི་ཕྱནལྡནནྣམས། །ཕྲ་བའི་ཡུལ་ལ་ཡེ་ཤེས་འཇུག་པསན། །ཇི་ལྟར་གསུངས་ཀྱང་བདེན་པའི་ཚིག་ཡིནཕྱིར། །ཟ་འོགརསམཚོས་ཧྱི་གོས་སུ་པསབས། །བདེ་འབྲེལྷསེ་༠༠་ 
དགུས ཛྡ་རེའིལམ་བགྲོད་དེ། །གྲཾ་བ་པའི་ྲི་མ་ཧཱང་པར་གཙང་བྱས་ནས། །བདག་དང་གཞན་དེནོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་སྒེར། །གཏན་མེད་ཞེ་བའི་སྦྱིན་པ་སྩལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའདིའང་རབ་ཡིདཆུ་སྟག་ “ 
ལེར་ཁབ་བདག་རྡོ་རེ་འཆང་བྱད་དངང་ཆེན་ཙི་ཞལ་ས་ནས་བྲཀ་ཤིས་པའི་ལྐ་ཝལ་དང་བཅས་ཏེ་ཉེན་དང་བྟེནཔར་བཅས་པའི་གནས་ཡིག་དཀར་ཆགས་པར་ཐིས་ཤིག་པའི་བཀའི་གནང་བ་ཡང་ཡང་རྩལ་རུང་ཡག་རུམ་ རྣོབ། སླདནས་དོན་གུབ་ས་ཡུ༧པ 
ཁམས་གསུམ་མགོན་ཕྩོ་ཆུལ་བ་ཡབ་སས་ཞལྕམས་ཤིང། གཉེ་རཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལས་གནསྱི་ངང་ཚུལ་གསལ་བར་གཏདྐལ་ཕེབ་པཡ་ཟད། བཀའི་རེས་སུ་གནང་བ་ཐབ་པར་ལརའི་ཕོགས་འདིར་ཡི་དམ་གརྟན་པ་པླད་གརྭ་ཕི་དབང་གྱུག་་ པི 
ཛ་གོས་པཟའ་ཡས་པའི་སྡེས་ཟིས་པ་དགེལགས་འཕེལ།། ---------=--~----~---- ° ---._-.:-. : 
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རྫོང་ཆེན་ཐུགས་ 'ཇེ་ཆེནང། པངང་། །གཡན་ དུ་ཁམས 'ཕུག་བླཨའི་: འི་གཞལ་མེད་ཁང་། །དྲགས་སུ ་འྱརའ འོད་གསལ་ གུབ ་པའི་ཆེ། ༈མཁའ་འགྲོ་ལྙུ 5 འཕྲུལ་དྲ་བའི་ཕེབྲེང་ཆེ། །མདུན་ཊ` 
དབུས ་ངུད་སལརེ་ཏི ཧི་པོལ་པའི་ཞིང་ ། །བར་མཚམས་ཞོར་ རྷ་ཚེས'ཿ ཝུང་བསི ་གནས་བཅས། ཡྱི་རུ་སླུ་གསུང་ ; ཡུགས དང་ཕྱགཞ བས་ཇེས། །ཛཨཚར་ བཀའ་རྟགས་དངོས་དང་སྔས་ ཡའི་ཤུལ། ། 
རྲེ ནང་དུཆོསནོར་མཇས་ལ་གགོས་པ། ཟབ་མའི་གཏུཁ་དུ་མའི་མཛོད་དང་ལན། །གསང་པརཆེན་པའ རི་གཞལ་མེད་ཁང་། །ཅུ་གསུན་དཅིལ་འཁོར་ཚོམ་བུའི་ཆུལ་དབཞུགས། 
ནོར་གྱི་ལྷ ་ལྔ་མོས ཐུན་མད་དངོས༔ གུབ་སར། ར། །རཾ་མ་ཏི་ཡིས་མཆོད་ ལ་སྲང་ གྲོགས་མཛད། །གནས་ལ་འཆེ་བའི་། ་འགལ་བྱེ ་གྱེད་ཚེར། ༡ལ་འབབས། །ཤར་དྲ དུ་གནས་སྲུང་དགེ་ བསྟེན་ རེ ན་གི་ ` 
མཁར། །ལཚར་ གསར་དེའུ་ ཿདརའ (དེནོ་གུབ གནས། །ནུབ་ཏུ་གསང་ཕུག་ རྡ་རྗེའི་ར་ ལླ་ཅ༦ན། །བྱངད་ གཏེར་འཆང་རོལ་ པའི་ དཔལ་དའུ། |ས'་ གནད་མོ་འགུར་ ར་འཛེར་བཞིས་་ 
རབ་ཉུ་བརྙན། །སཱནཆོ་ ཨོ་ཧྒན་སྣཱལ། ་པའི་རྡེ་འབངས་ བཅས། ཟླ ཟླ་བགཅིག བཞུགས བྱིན་རླབས ་གཏར་ཆན་ཝས། །བང་དྲ་གུབ་ཐེབ་ ཐང་པྟོང་རྒྱལ ་པ་སགས། །དམ་པ་དུམས་བསྙུབས་” ཏེ 
2 1) རྱི --------~--- -----------~---------- 










༽ 


ནས་གནས་འདིད་ཕྱིན་ཅིང་གསལ་བ་བཏབ། །ཕྱི་རྣང་གསང་བའི་ཚོགས་དངཡ་མཆོད་ནི། །སྙེང་ཕྲག་ལྷག་པས་ཆ་གསུམ་དབྱེས་པ་བསྩེད། 





༣༡༦༡ ༤༽ 


ཀོར །དདངོསྐ་གུབ་བརྟེས། །ཕྱིས་དུས་ལེས་ཆེན་ཕི་དཔྱཔད་པར་དུ། ཤཔྨད་འོད་གསལ་མདོ་ཝགསྦ་བིང་པ་ཡེས། །གནས་སུང་གཏེར་བདག་དྡཆའི་བིལ་འག་བཅུག །།“ 
བསྟན་འགོར་བནབདེ་པེལ་བའི་བཀའ་ནན་བསྦགས། །མཁའ་འགྲོའི་བརྡ་རིས་མདྭོ་པང་གཏེརྱཧ་བཀྲོལ། །དུས་བསྐལ་དབང་པེར་འཚོམས་པར་གཏན་ཕབ་ནས། །ཁོབ་ཅག་ལ་བཀའ་་་ 
ཡས་ཇེས་གནང་ཚེ། །ཝེནོ་སྨེན་འབྲེལ་ཟབ་དད་འབྱོང་ལྡན་པ་ཡཾ། སྱིན་བདག་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་པོས་མཚམས་སྩར་ཏེ། །མཐུན་ཆྱེན་གང་དགོས་གུས་པས་བསྐུབས་པ་ལ། །བརྟེན 


།གཏུར་སུང་གནས་བདག་སྨན་རག་གཏོར་ 


མཱས་བསྐུངས། །ལེ་བྱཅདའྱཐང་པ་གསེར་ཕམས་བསངས་ཙིས་བདན། །རེན་དང་བརྟེན་པད་ར་གསུམ་དིལ་འཁོར་ཆེ། །གདོད་ནས་གུབ་པ་ཡིནལ་ཡིན་བཞིན་ཅུ། །རང་སྣངའིས་ 
| | མེད་དགོངས་པས་ཕྱིན་གྱིས་བརྔབས། །ཡྱི་ནང་གསང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་ཚོགས་འགྲིགས། །གནས་མཆོག་འདྲ་ར་ཚེ་གཅིག་བྱསབ་པ་ན། །བརཆད་མེད་པ་མཚོག་གི་དངོསྤ་གུབ་འྲགག། བླ 
























ཚོགས་འཐོང་ཚོད་ལུན་གཅིག་ཞིས་མཁའ་སོད་ཏེགས། །མཆོད་ཁ་ལ་ན་བསོདནམག་ཆོགསཆེན་ཚོགས། །དང་ཅོགོགངྷཏབྱཿགན་དབད་ཐང་ཆས། །ཕག་བསྐོརོབླཟས་བཅོདྲ་གོ་༥༠ ༧ 
གསུམ་ ཚིག་གི གླིབ་སྦེངོ། །བསང་གཏོར་གསེར ཕྱམས་ཕུལ་ ་ན་གང་འདོད་འགྲུབ། །གསེལ་ བེ ཙེ་གཅིག་བ བརྟབ ན་འདོད་ གུ་འབྱང་། །མཐའ་བསྐར་གཟུམ་ ་ཧྱིས་རྩ་གསུམ། ཕ་བསྟེན་ སྱུབ་་ ། ¦ 
ཤཱ ཐེས། །གནས་ཀྱི་ཅ་ བ་གསུམ་ལ་བ བསྐར་བ་ པི །ཉིདབུ་ཝ་ ལྔས བླཟླས་པ་ད་ དུང་ཙུར་འགུར། །རྫོང་དང་ཁམས།ཊ བུགའད་བ ད་གསལ་ཆྱེམབ སུམ། རས 'སངྦ་ཕེན་ བྱར་པགའ་རེའི་ཚད། ཟ 
ནདོང་ན་ཆེ་ཆང་འྭབལཚད་དོན་དང་ཝུན། ༈ཤིང་གཅོདྲ་བགུ་བཤིགསྱ་བ་དངརི་པྭགས་ཇོན། །མི་དགྱེ་བས་ན་བཀའ་ཚད་འཕུལ་དུ་འྩད། །བསྐརལས་གཏོད་སགས་ཞབས་ཏོག་ ་ 
བྱེད་པ ་ཀུན། །འ འཕྲལ་ ཡུན ༈བདེ་ལགས། ཿམངངོའི་ཟླ་༧ སྐརའཕེལ། །དྲ་དགཉུམས་ 'ལྣངམངེན་ཤེས་ ལོལ་ཚོད་མིད། ཨཾ པ་ཕ རྡོ་རྗའི་བཀའ་ ༢་ལུང་གོ་: བདེའི་སྲྭ ད། །བླ་མའི་བཀའ་“: 
ལྟར་རྒྱས་པར་བཀྲེལ་འདི་ཡང་། །འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པཞེས། |ལྔགས་བཙུན་འཚོལ་བར་འ ལུང་གིས་ཟིན་བ་ དེས། །བྲུབ་པའི་གནས་མཆོག་ཛོང་ཆེན་ཕུགནས་་ 
















།བྲིས། །དུས་ཙི་རུད་པའི་མུན་པ་གུན་ཞི་ནས། །ཕན་བདེཉི་ཟླའི་སྣང་བརྒས་བར་ཤོག །དགེ་ལེགས་འཕེལ།། དད 
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རར། ཌི དི རྒྱལ་བལུ་གསུམ་བདེབཆེའི། །རང་བཞིན་འཆི་མེད་ཡབ་ཡུམ་ ཤས སྲིས བིས་མདོ ཐད པ ། 
ཇོ ¡༄༦༦། །རྒྱལ་བ་གྐུ་གསུམ་བདབ་ཚའ། །རང་བཞན་འཆ་ཡད་ཡབ་ཡུམ་སྲས། །རག་འདན་བསར་ལངབ་ལ། །གྭས་པས་འཛུད་དོ་ཕྱིན་ཆུབས་སྔོལ། །དེབང་ 






ཚེན བྱད་པར་འཕགས་པ་གཞམ་དབ་ཞུགས་པའི་ནང་ནས་སྟ་ལྱོགས་ལྷ་གཉན་ཆེན་པེ་གཟང་དཀར་དང་ཉེབའི་སུངཔའདིར་སྔན་གསུང་ཇུང་པན་ི་གྲུབཐ་བཆེན་པོ་དུམྱོན། (ཕད་ 


ཤོདཆེན་བཞིའམ་བཅོ་བརྱད་ཁུགགས་པའི་བྱེ་བུག ཆོས་རུལ་སྡེངགྲེའི་མཐའ་རེསཟི་ཤང་ཕྱོགས་མྲད་ཀོད་དམ་སྨད་ཤོད་དང་འབྲེལ་པའི་གཏེར་ལུང་ལྟེད་སྨད་བར་གསུམ་ལ་གནས་ 
| །་བ་པལམསཔགསམ བྱུང་པ་བླ་ཆུང་པློ་གྲོསརྒྱལ་མཚན། བུའབོར་བཏོགགྱི་ཧལ་མཚན་སེགས་ཡོངས་སྲུ་གགས་ཤིང་པིན་ལས་9ྱི་ཕྱགརྗེས་ཆེ་པརྣམས་ཁྱི་*| 














































































ལྤིབ ཁོ དབ ་ ས་མ་ མསསསསསསསསསསསསསསསས ྲ ྒེ 
; ༄༅། །བཞུགས་གནས་སུ་རར་ཅིང་། དེ་དག་ལས་ཉང་སྲུ་ཡུས་བྱ་རྒལ་ཁུ་བྱ་གཉུ་སྦུལནས་སངས་རྒས་ཅི་ཞིངངདྲ་དངོས་སུ་པེབནུས་པའིསཁས་ཁུབ་རྟོག་གིརྱལ་ 
མཚན་ཙིས་ཏ་ཟིག་འོལ་མོཿང་རིང་དང་གནས་འདྲི་བདད་མེད་ཅིད་དའི་བཀོད་པ་ཐམས་ཅདཚང་བར་གསུངས་པའིཚུལ་ནན་པནམས་ལ་ངགྱ་ཚན་ཏྲ་གགས་ང་ཐམལ་པ་ནམསཊ 





༦ ཕུབ 8 


'སང་ངོརམཚནཉིད་གསལ་བར་གཏནལ་དབབ་པ་མེདལ། དུསྔ་པིས་རབཆེས་མེམེ་ཡོས་ལེར་རིག་འཛིན་གཏེར་སྙན ཐམས་ཅད་ཙི་འཁོརལས་གུར་བཆེན་པ་པྨྨ་འོད་གསལ་ 
མདོ་ཝགསྤ་གིང་པ་དང་། མཚོགཙུར་བདེཆེན་ཞིག པྲེ་གིང་པ་ཡབ་སས་ཟུང་གིས་འགྲོ་དོན་དུས་ལ་བབས་པགཟིགསནས་ཀློང་གསལ་སྤུལ་པའི་བརྡ་རིས་ལས་གནས་ཡིག་ 


འོབ ངོ ༤ བོ༡-༩༢༡༡༤༨༤ 
































རྨ 
ཤཿ 
` ༦ 


ཟླ ༣ ཤི༽ གག ཀ།་་ ༡༣༨, ༣. ཟས ངི ཟས་བ་འ་གྲས་པ་གཡང་ངང་ཚམ་ངར་བཀེང་པ་འརྱི་ང། ངོ་མོའི་བྱང་ཚལ རི 

དགེ་ལགས་ྱྱི་དཔལལ། ཡྱར་བརམཛདནས་ཡངས་སུ་གགས་པའི་གནསམཆོགབུ་ལའི་མཚོད་རྟེན་དགུ་བརྗེགས་སུ་བྲགས ང། གཡུང་ཇུང་རྣམ་པར་བཀོད་པ་འདཉད། ངོབོའི་བཱང་ཆུལ། ནམ་པའ་བཀོད 
པ། བསྐངབ་བགྲོདྷ་ཚུལ་བསར་ཚད་བཅས་བཤད་པ་གསུམ་ལས། དང་ཡེན། ལྩིརསངས་རྒྱས་ནྣམས་ཐབས་མཁག་ཤིང་ཐཱགསརྡེཚེ་བསའགྲོབ་འཇུམ་བའེ་ཐབས་སཐའ་ཡས་ཤང་བསལ་ཚུས་་ 
མི་ཁྱབ་པར་སྟེན་པས་ ཇོས་དང་བྱརདནས་ཕན་པ་འགྱར་རོ་ཅོག་སངས་ཆསྦལི་ཕིན་ལསཁེ་ན་ཡེན་ཅིང་། ཁྱད་པར་སྩ་གཟུགས་དང་གསུང་རབ་ངང་གྲ་གངུང་རིང་བསྲེལ་ཏེ་བདེ་བརག་ཤེགས་པའི་ཧུ་ 




















ང་ནོ། མཔསྦྱ་ཧག་ཆོ་ཞིང་ཁམས་ཏིགའོད་ལོ་མངེངདམ་བངྒ་ལོགས་ཤལ་ལའི་བཀོད་པགཉིས་པ་ཡིནཏེ། དྭམས་ཙམཚོདཏེནང་བཅགས་ནིརགཡངཅུངདགུབཆིགས། གཡོན་ཆྲི་ཐག ༥ 
 དཀར་ཆྱབ་བསྣལ་ནི་གསང་བྲག་སྲང་གེ་རྒྱག་བསྣལ་མཚན་ལྔན་འཁུའི་གསང་ཐུག་དང་བཅས་པ། མཆོད་རྟེནམཐའ་བསྲར་ཧྲབག་ངི་མཆད་ཉེན་ཚི་དྲབིཐས་ཅན་ནམས་ནི་གིང་ཆེན་བྱ་མད་སོགས། འཛུམ་ 
' གཅང་དཀར་ནི་དབལ་པ་གངས་ཙིར་བ། མངྱན་ཕོགས་ཁི་རི་ནི་མཚལ་རི་ལའིའདུནས་སགོས་ཚང་བར་བཞུགས་པར་གསུངས་པའང་འདྲ་སཆུངས་ཅིཕརབ་དངཆེ་བཅོདཙམ་མ་ཡིན་པར་དག་པའི་གཟིགས་། ། 
།ཛདདེ་ལར་དངོས་སུབཞུགས་པ་ཡིན་ལ། བྱེ་བྲག་སདོ་བྱངམཐོང་གྲོལ་ཆེན་མའི་དཀོངས་པ་ལྟུར་ན། འོལ་མྲེ་གིང་ཆེན་ི་ཤེ་བྲུག གཤེན་གྱི་བསྟན་པ་རྣམ་གསུམ་རྗེས་སུ་བཞུག་པའི་གནས། གནས། | 
ཁང་དཀར་ནག་བྲག་གསལ་ང་ཉིད་ས་ལ་གནས་པའི་རིག་འཛིན་སེམས་དཔའ་ནམས་ཚིས་ལྷར་གང་སྲ་སང་ཐོ་ཞས་ཀོང་པོ་བྐོན་འ ཤུར་ཤུགས་མདོམས་ཐལ་མེ ་ང་གི་སའི་ཐིག་ལར་སེམས་ཅན་ 
གྱ་དོན་དུ་ཡྙན་དྲངས་པས་འགྲོ་པ་འཛུལ་བའི་རྟེན་ཡཚོག་ཁྱད་པར་དུ་ཕགས་པ་ཀུན་ཙི་མཐོང་ལྣུང་དུཔང་རི་བྲུག་ཐམས་ཅད་མཆོད་རྟེན་ི་རྣམཔར་གུབ་པ་སྟེ། ཏེརིང་གང་ནས་མཇལ་ཡང།ཐོང་སྲོམ། ཛྷ | 












| ོ །ཆེ་བའི་ 


1] 
རྣ 





༢༢ དུབཟུགས་ཤིད་། དེ་ལྷ་ནི་བདེག།ཤེགས་རིགས་ལུའིཕྲོ་བང་ཡིན་པས་རིགས་ལ་ནི་ཁེའི་ལཱཚོགསརེན་དང་བཏེན་པརབཅས་པ་འོད་སཱཚེམ་བཤིགས་སེ་བཟུགས། ནད་དྲུཝས་པའི་ཕྲེ་བརཞེས་སྨ་ཐ་ 
= །ཚོགས་དྲབུ་ཅེ་དངཉེབར་ལཱདཆེན་ཉམས་དགའ་བས་མཚེན་ཕོགས་མཚམས་ཆི་ལུང་པ ༡ 
་བཞུགས། སེང་ཆེན་བྱཅུ་ཇུགཞ་པུ་རོལ་གནསདང་ཉེ་བའི་མུང་པརྣམས་ཡིན་ལ། དེ་དགྷ་ཏཱ་་ 









གྱུ 
ཡ 














ཕ་ཡ་བྷཛྭ་དཱག་ལ་བཚི་མེད་ཚེ་ལ་བྱཅྭ་དུག་བཞུགས་པ་དང་། དེ་དག་ལས་འབབཅུ་ནམས་གཡས་གཡེན་ཅུ་འིལིངྱས་ཆུར་སད་བནེ་གཡུང་དྲུང་འཉྱིལ་པ་ལྟབུའིའཆི་མེད་ཙིཚེཆུ་ཡིན་དང། རིན་ཉེན།༠{ “ 
ཐུ སྤུངས་པ་ལྟབུའི་བྲག་ནིགནས་གཙོའེ རངས་ཐ། ཡདཿ དདས་མཆོ་ྲ་བགིྱསདྲུ་གནས་ིབ་བའར་བཞོསསུ་འབོརབང་ཡོད་པལ་དྲགབཅོམ་སེམས་དཔའབ། དགདང་སུངདྲུས་ི་འཛོར་ དུ 

བཅས་པ་བཞུགས། གནས་གཙོའྱིརསབྱ་ཕོགས་ཅིགཡུམཚོ་ཤུན་ཚིས་མཐོངབནི་སུ་དྲཆལ་མུ་ལའིགཙོམ་ཡེ་ཤེས་དཔལམོའྲི་བམཚོ། ཤརལོགས་ལས་ལུད་ཀྱིའུའགོའི་ལུགར་གབ་སཚོ་ཡོད་པ་ 
|མདོན་ཏ་གསལ་བས་མཚན་ཕོགས་བཞིའི་གབ་མཚོནམསའི་སངྱ་རལ་རིགས་བཞིའི་ཟུ་མཚོ་ཡན། ཨདྭ་ཤོགས་བག་དམདནི་བཀའ་སུདགཅན་ལུ་འཁོར་དང་གཅས་པའི་ཕེ་བང་ཡིན་ནོ། །གནས 
འདིའི་བྲག་རིཐམས་ཅད་མཆོད་རྟེན་མི་དབྱིས་དང་། དེལའང་སྩུ་གཟུགས་དང་མཆད་རྟེན་དུ་སྲས་སྦས་པའི་ནམ་པ་ཤཾད་ཏགསལ་ལ། གཙོ་བོའ་དངུ་རྩེར་གུནཏུ་བཟང་པོ་མཉམ་གཞག་གཁྲུག་་ 
རྒྱ་ན། བང་རིམ་རྣམས་ལ་སངསརྒྱས་དང་སེམསད༥འ། ཞིཁའི་ལཱ་ཆོགས་འཇུར་དོད་ཁྱི་རྣམ་ཕ་གསལ་བ་དང་། དབུ་ཆེར་གཤེན་གསང་བའཇུས་པའི་སྒུབ་ཕུག དྭབུ་རེའི་ཆ་བར་རིག་་ 











པྱུ 
༠ 





༅། །འཛིན་སྟཾངཅྩང་མཐུཆེན་སགས་པོན་ཆེན་མཁས་པམི་བཞིའི་ཚོགས་ཁང་ལ་བཀའ་རྟགསཉི་ཡིག་འབུས་སྤསཔ། གཡས་ངོས་སྭུ་གྲག་མིའི་གཤེན་པོ་གསུམ་ཅི་ཕུབ་ཕུག་པསོའི ཡཾ ། 
མཚན་མས་བཅན་པ། གཡན་རྱ་འདབ་བོས་སུ་རིག་འཛིན་བ་ངོང་མེ་འབརྱཙི་སབ་ཕུག་ལ་ཡིག་འབུ དང་ཞབས་ཇེས་བཅསཔསོགསདུམ་ཡོདཅིད། མཆོདཏེན་སུམ་མདོའིགཡས་ཕྱེགས་ཅིསངྩན་རི་་ 
དཾ སྙག་ཆེན་འགྱིང་བ་ཧྭ་བུ་ཁོ་རྒྱལ་སྟག་ལ་མེ་འབར་གྱི་བཞུགས་གནས། དེའི་གསང་ཕུག་བལོ་ཡག་དང་བོན་དང་བཅས་པཞི་དབལ་ཙ་ཐག་ཕུག་རོངཆེན་དང་ཐ་དད་མེད་ལྔ་དག་པོའི་ཤིན་ལས་ཐོགས་མེད་ 
| ¡དུའགུབ་པའི་གནས། གཡན་ཕྱགས་མཐའ་དམར་མ་ལེར་མཆེད་པ་འད་བ་དཕལགསས་ཇམས་པའི་བཞུགས་གནས་མཐུཆན་མི་དགུས་བྱིན་གིས་བླརབས་པའི་ཕུག་པ་དཔལ་བཤེས་ཆི་བཀའ་རྟགས་” 
| ཧཱཾ, བཅས་བཞུགས་པ་དབང་གི་ྲིན་ལས་སྒུབ་པའི་གནས། དྲེ་ཆབམཐའ་ཁ་མ་བག་སེང་གྱེ་རབ་བསྣལ་ལ་འཞཱ་གསང་བམདོ་སྙད་ཅི་གསང་ཕུག་དང་ཨ་ཡིག་གཡུང་དུང་སགས་ཆི་བཀའ་རྟགས། ལགས་ 
,@ 9 པྲང་ཐང་མཉལ་ལཱ་ཐུ་སམས་དཔའ་རིག་འཛིན་ནྣམས་དགོངས་ཉམས་བསྡར་བའི་གནས། དྱེཆ་བྲ་པག་དཀར་གུར་གུཔ་པ་ལྟ་བུ་སཱ་ཆན་ལེ་ུ་སཱག་དིང་དངམ་བའ་འགོ་ཙོ་ཟ་ངོན་མཁོ་སླུབ་ཕུག་ 


༠༡-༤༤---~-----ོ 
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བཀའ་རྟགས་དངབཅས་པ། གཡས་གསན་ཅུ་བོན་ཆེན་ལབས་པྭི་ཤུའི་སླབ་གནས། སྲི་ལུ་གུ་སྙིངཞེས་བྲག་དཀར་རིན་ཆེན་འབདབ་ལྟ་བུར་ནོར་ལྷ་འདོད་པ་དབུ་འགྱར་གི་བཞུགས་གནས་སེམས་* 


„ (འཇེདཀངགསམཡི་སབ་ཡུག་བདན་འི་ུནདང་ཤན་འ་འུགས་ཧུརསཔའིཕར་ལསྨ་བབ་པའི་གནས། ལྷ་བག་དཀརཅས་སནདཀར་ཚིངབ་བའིབ ལ་དནཔ་མགྲསས། 
ཀཾ གཞུགས་པའི་གནས་རང་ཐུང་ 'གསང་ཕུགརིགའངེན་མཁའའགོའི་ཚོགས་ཁང་སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བཀའ་རྟགས་དང་བཅས་པམཚག་གི་དངོས་གུབ་སྒྲབ་པའི་གནས། ; འཛུམ་གཙང་བཀར་ཚི་གངས་རི་ 


 འབབས་དཀར་སྙངས་པ་འཉབུ་ལ་ཀྱན་བཟང་སྨན་རྒལ་གི་ལྟ་ཚོགས་བཞུགས་ཤིང་། འཇུ་མ་ཁེག་སོགས་བུབན་བོན་རིག་འཛིན་མང་པའི་སྦུབ་ཕུག་དང་བཀའ་རྟགས་ཕྱག་ཞབས་ཁྱ་རྗེས་གསལ་བཞི་ 
པའྲ་ལིན་ལས་གཙོ་བོར་སུབ་པའི་གནས། དེ་དང་ཉེ་པར་གནས་ནང་དྲུ་གགས་པང་དུང་ཁོད་ཇམས་ཆེནྲ་པ་ཐེག་མཁའའཐོ་དངོས་ཟ འདུ་བའི་གནས་སུ། གབཆེན་ཏོག་གྱི་ཆལ་མཚན་ཅི་སྲ་་ 
བ།རུངྱིན་རྤབས་ཅན་བཞུགས་པ་སགས་བཞུགས་ཚུལ་དཀར་ཆག་རགས་བསས་ཅམ་བཀེད་པ་ཡན་༢།། རྒྱས་པར་གང་བགསལོའི་དག་པའི་སྣང་བསགཟིགས་ཚུལ་སགོས་བསམ་ཚྱིས་ཡི་ཁྱབ་། རཾ 
བ་སོ ༡༡༤༨ -༧༡༩༨༨--༨----༠༡༧ར༠༧ཅས༧༤༤༧༦༤༤༨ར༨༢༧ས་རཔ༧༩༦༩༨༠༡༦༤༤རར༤༠༧༦༦༤རམཔཔ་དཆམར༤རརའཆས་སར་པརའབམམས་ཐརའ༤རལས་བཏའམ་འཇལ་འམམས་བསམ་ལ་འཆམསཔལ།༤༤༡༠༤༤༡༤པ༧༡༢༧༤པ༤༤༢༤༤--༡༨-༨༡--༡༡༤༡༤༡༤༦༩༠༡༨༤༡༤༽༧༤༤༠༠༧༨༨༨༡༢༠༩༤-༡༧༠༤༧༠༤ྟ༢༠རཿ-༥་ཆམར༧ར༠༡༡༢༠༢༤༧༡༠༡༠༠༨༨༩༧༤༩༤༢༠རམ་མས་༧་ཀ ` 














_- ------------~------- 5 
༄༅། „ །པར་ཤེས་ཿ ་པར་བྱའོ། །འདིང་མདྲོ་བང་ཆ་ ་བའི་ འི་དགོངས་པ་ །ལར་བནོ་གནས་གཅོ་བོར་སྨོས་པ་ ཡཾ ན་ལ། དྡོ དུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི ཐུགས་རེ ་རྗེལ ་ཕྱོགས་༢ ཡིས་མེད་ཅེངྱ་ཧལ་བ་ཐམས་ཅད། “ 
ཡས 3] ཀློང་ངུ་གིག་ ཕས་ ་གཉིས་སུ་མེད་པར་གསུངས པྟར། བན་དེ་ནྣམས་ལ། ཡན་ ༈གནས་ ཀྱི་མཚོ: ་ ཡཡན་ ཏེ་དབུསྱི ་མཚོད་རྟེན་ལྔ རྱལ་བ་ བ་རིགས་ཝ་ཤྲ་བདྲམ ་པརིགས་བྱཧ་དང་བཅས་པའི་ འ་ཕྲང་། 
ལུང: ཆེན་བརད་ལ་ཉེསས་བྱཅད། ལུང་ཆེན་བཅུ དུག་གི་ཕ་ ་ཝཾ་ལ་ཛེ་ལཱ་ཡབ། ཡུམ། བྲག་རི་བཅུ་དྡ ཅུ་དུག་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག། སྤས མངོན་གྱི་མཚོ་ལྔ ༡རྟག་པའྱི་རལ་མོཝ ཝའྲི་བ་མཚོ། བྲག་རི་སྟག་ 
རད |ཆེན་འགྱིང་འདྲ་གུ་ངུ༔ ་དྲག་པོའི་གནས། མེརི་མཆེདའྲད་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རེ་གཤེད་དང་ རྟམཀྲིན་གནས། རྐན་ཆེནའབར་བ་ལྟ་ བུརྣམ ་སས་ཕྲ་པང་ སྤིན་དཀར་ལྔང་འདྲ་གུ་ དུ་དིན་ ་པོཆ་ཆེའབངས་ 
ཧཱ དང་བཅས་ པའི་གནས། འབུས་དཀརད་སྲུངས་པ་ལ ཉ་བུ་བཅོམ་ལན་སངསྐ་རས་སནྦ་བའི་གནས སྭགས་ ཡུན་ལ། བན ་བོན་ གཞི་མ ཐུན་པའི་གནས་སྲིད་དམ ་ལམན། བྲམ་ ཧྲེ ༅ྱན རིན་ ་པོ་རེ་ ངདང་དྲན་ 
¡ པདནམ་མཁའ། ལྟ་ཏཱབ་བེའེ་ཙན། གཏེང་ཉོ་དོར་གི་པནོད་ལེལཅན་སེགས་གང་བགབད་བོནགཞི་མྱ་ཅནཚད་ལན་བྱུགས་པ་བཞིག་གཞས་ལའངདགབན་གཞི་སཐན་ངེས་པར་ཡོད་ ཛ 





་ 
ཀྲ 





| 82 ཧེ རཾ 


















པ་ཡིན་ཏྱེ་ཧཱ་མཆན་གང་སྨཾས་རྣམས་དང་། འའ གངཐག་གིས་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་འངམ་ངབའི་ཕྱིད་རོ། །གསུམ་པ་བསྐར་བ་བཤོད་མུལ་ནི། / ཙེ་བསྐར་བར་བསྐར་མཐའ་བལྐང་གསུམ་ལས། 
ཅེ་བསྐར་ནི། མཛོད་ཉན་ཆེན་དངེས་ཡི་བང་རིམ་ནས་བཞར་བདང་། བང་བཀྐར་ནི། མཚོད་རྟེན་སུམ་མདོནས་ཅུལ་དང་། པར་ནང་ཚོས་ཁི་བྱཏད། དམར་ཤོང་ལནས་བབས་ཏེ་སུལ་་ 
མདོང་བྲསང་། མཐའ་བསྐེར་ནི། ཇ་ལོད་ལའི་སཾ་བྲ་ལྕགས་ཐར་ནང་བྱངད། སྣ་བྲག་དཀར་རྒྱབ་ནས་སེ་ལང་དང་ཛཾད་ན་ལ་བནལ། ཐབ་ཕྲེན་སུམ་མདོ་ནས་གཞུ་༅ན་དད། འདྲ་མ་མཚོ་། 
ནས་འཛུམ་ལ་བནལ་ཚུགསུང་དུང་གཡས་འྱིལ་སོགས་བགང་བའི་ནད་ཚུད་པར་བས་ནས་གནས་མདུཉ་བྱང་འཛུལ་ཁོག་ནས་ཇ་མོང་སྷ་ནས་བཟྐུར་མདུང་ཕོག་པརྱཔ། གཡས་བསྐར་བྱེདནའང་ 
འགོ་ལམ་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས། རེ་བསྐར་ཝ་ལ་ལྙང་པ་དུང་ཙུར་གཏུག བར་བསྐོར་གཅིགལ་ལྙིང་པ་དུང་ཐྱུཡགཅིག མཐའ་བསྐར་གཅཾག་ལ་ཧིང་པེ་དུང་ཕྱར་གསུམ་ཁྱི་ཕན་ཡེན་ཡང་ཅེང། རྩེ 
བསར་ཉརཝ། བརང་སྐེར་བྱར་གསུམ། མཐའ་བསྐེང་གསུམན་བསྐར་ཚད་ཡན། ཕན་ཡོན་དགོས་ཆེད་ཕི་དངྱ་པཱ་བགྲ་ནམས་ནི་མདྩོ་བང་གཞང་དུ་གསལ་བར་གསུངས་པལས་ངེས་པ ཤ་བ་གལཆེའོ། བི 








འ -¡ དར ༡ ཆི་རང་: 2 སོཿ › ་'གྱིང་པ་ གྱིས མཛ 
པི གཞེས་པའར་འབྲོ་བའི་འདེན་མཚོག་ལང་ལུང་སྦུལ་པའི་སྙ་གསུང་དྲུང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚོན་བྱེས་གསུང་བསྲུལ་གནང་བལྟར། འཆོ་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲང་གླིང་པཆུལ 
༦ །།སུ་པའདའང་བ འདནལ་ གལེང་ལུང་སྤུལ་པའ་སྲུ་གསུང་རུང་བསྟན་པའ་རྩལ་མཚད་ཅ་ ིིིམོས་འའའ་བང་གསོལ་ཞང་ དགེ་བསགཞན་པན ་ར་ཆེན་པའཕབད་ 
2 ཀུན་མཁྲེནཟླས་འཇམ་དབྱངས་པ་ཁྱེན་བརེའི་དབང་པེའི་ཞལནས་དངོས་སུ་ཐོས་པ་གཞིར་བྱས། ཕལ་ཆེར་རྗེས་སུ་དཔག་སྟེ་ ་ ུ 
(།བར་གུར་ཅིག དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ད། 
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2 ༩༡༨༩༡༡༡༡༡༨༡༡༤༢༡༡༡༡༡༡༨༡༤༡---༠༤༨༨༡༨༤༨༤༡༤ “༡ ༨༤༡བབངང་འཁཀཀ༤༡འག༡སསཐསཔབ་འཇགཛནངའ༨༨༡འརང་འངང༡༡༤༡༨༤༨ྣ༨༡པ༩༧༧༩༨༤བགམསསསེཐངཐབསང་ོའོངཔས་འབཔང་འསས་འབལའཆམ་ཟས༢༠༨༡༡༡-༡༤༨༡༧༠༤༩ཟ༩༧༤༤༤༤ ༤༡༡) 
༩༡:༨2 ཛང་འཁབ)༩༨༤༡༤༨༤༨༠རཤཿཛཿཤཤ༩༡ས༩-༧༡༤ 
ཐབར་འཇའ་ཆལས་ཀའ་ ༢༠རཁ༡༨༡༨༨-༨༤-------------------༤༤:༢-:༨--༤ ཛངཁཊཊཏ 
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དི ་ །གནམ་ཆནྡྲ་བམདན་པཆོིཁདཔར་ཅིནམཐར་ལཆ་དུ་བཛོདཔཨཝའི་དགའཚོལ་བཅུགས། ནོ་ལོ་གུ་རུ། བྔདཔར་དཀའ་བའི་མཚོའམཆོགི། །འཇམ་དཔཔས་མོནཔཔོའི ༧ 
ཀུ དབངལཞིས། །ལྷ དངབཅས་པའི་འཇིགེདན། །ཞན་པའི་གགས་པ་རབགསལ་བ། །གང་གུ་ཞབསཚུ་པྨར་ལ། །དདག་བུག་གི་དངབས་བཏད། །ལེ་ས་ཇོགསབཏྟནཔའི། 
༩ མངའ་བདུག་སེ། །མྱ་དགུ་ཡངས་ཙི་སྱབས་གཅིག་པུ། །འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཕྲིནལས་ཅན། །མི་སྲིད་སྲིད་པའི་ཚོས་དེ་མུད། །འདིང་སྣང་གཟི་བརྗིད་ལུན་གྲགས་ཁྱིས། །ཤྱིས་པའི་བློ་ 


¦ 
ཨོལ། ཀ་ཅོག ་ི་ོདི་ད ་པཞོསའི་ནམ་གས། གོ་ོ་ོ་ོའེཙར $ 
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བཙུ །སྒུབ་བརྒུད་ཤིང་ཏཆ་བརྱད་ཅི། །གཞུང་ལུགས་མྲིན་གྲོལ་གདམས་པའི་བཅུད། །གངསཅན་ལྔ་འོས་སུ་བཞུགས་སེའཚལ། །གསན་བསམ་སྒེམ་པས་མཐར་ཕྱིན་མཛད། །རྱ་ 

པམདལས་སྐྱཚུལ་ངང་། ། ཕུཚུལ་བ ཀྲ ཱ ༅ཾ རི 

དངྲ་སུབ་སེ་བཀའ་གཏད་སྲེལ། །རང་ནོར་བཞིནཏ་བདག་གིང་བཞེས། །སཱཾན་གྲོལཆུ་སྲེལ་ཁྱབ་པར་བཙུགས། །ཁབྱད་པར་ཐུགས་བསྩད་ལས་འཕྲེ་དང་། །གཏུལ་བྱ་དུས་བབས་ཌཱ་ཀི 
འི ཆད་ས་ཧསྟེངམ་གྲགས་པ། །སྐལ་ཝན་དཔྱིད་དུ་དབྱེ་མཛད་པས། །བསྟན་རྩ། སང་ཚན་ཆིང་མ་པའི ། ། 

རླུས །།གདས་སངས་བུགས་པ། །གུས་ལད་ངདྲད་ད་མཛདཔས། །བས ཆ་ཁི་ས་གས་འགས་བྱི། །རྩྱལ་ཚབཆེན་པར་དཔང་བསྐྱར་ཏེ། །རྩ་བ་གོང་་ 


འཕོ་བམེད་ལའལཚུལ་བཞིན། །སང་རྟཾགས་ཞུན་གྱི་མཐར་སནོ་རྱང་། །གངུཕ་བྱ་ཐབས་ཆྱིས་འདུལ་བར་བསྟན། །ལྔ་འགྱར་ལོ་གརྣམ་གསུམ་ཙཾ། །རྒྱུད་ 


རཱོ 





དའི །ལུང་བཀིན་ཛོ་ཇེའྱི་ར་བཀོལ་ནས། །རིན་ཆེན་ས་དང་དགོངས་པའི་གཏེར། །དག་སང་ཤར་དང་ལན་བྱཅད། །སྡེན་གནས་ཇེས་དདགོང་མ་ཡེ། །ཡང་གཏེར་ཟབཚོསནོར་བུའི 
ཅྲ། །ལུང་བཤིན་ནྡེའྱི་ཆུ་བཀོལ་ནས། །རིན་ཆན་ དངུ་དགོངས་པའི་གཏེད། །དག་སྣང་གུར་དང་ལེན་ ཧཱ །ས་གནུསཇེས་དྲུད་གང་ལ་ལ། ཧྱ །་བས་ཚོཞོང་ སི 








སྭ ཡཱ །མའཾ་གསུང་རབ་དང་། །ཡན་ལག་ངོར་ཆེན་གངས་དཀར་བ། །ཚརཆེན་ཡབསྲས་གཏུང་ཡུགས་དང་། །གདམས་པགཀུནལརང་བྱནཆུབ། །ལྷ་དང་བླམསརྗེས་་ 
ཧི སུབཟུད། །གདུཡབྱམཁའ་ཕྱཾདགནསསུ་བཀོད། །བརྟནལ་ཕུག་རྗེ་སརྦབས་ཆན་བཞུག །བརྟན་པའི་ཆན་གཅིག་སྦྱལ་པའི། །བམ་འགན་པའྱེ་དང་བལ། །དུགས་པོ་ུནཝཀ 
ཤཱ'ཾཔ། །འབྲིསྟུག་འབུགཔ་ལསེགས་པའི། །གདམས་ངུག་བདུང་ཙེའི་བཅུད་གསེལཏེ། །ཕྱིན་རྔབས་དོ་གྱི་བརྒྱད་པཐྲབ། །རྡོརྗ་ཡེ་གེས་དཔང་བདུརབརྟེས། །ཞེནའོག་སྤོམ་གྱི་རྐད་པ་། 
/ ཙུགུས། །རསེ་གུས་བྲེམ་ྱིམགོ་བོེས། །དྲནཔའི་རྩར་སང་རྔ་ེ། །ཕྲཾནལས་བག་ཡདགོཆ་མཁྲགས། །ཐབས་ལམ་ཆོས་བཞིའི་རྲོདརྟགས་ཐོབ། །རྡོར་མུས་ཀི་གཞས་ལུགས་” 
/ (གཟྲིགས། །གློལ་ལམ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པ རྟོགས། །སྣང་སྲིད་ཚོས་སྐུ་རྗེན་པར་ཤར། །རཉམ་གཞག་རྗེས་ཐོབ་སམཆམས་ཞིག །སེམས་དང་སྣང་བ་གཅིགཏུ་འད་ །ཡེངས་དང་མ་་༠” 

ཤྱེ་བུལ། །བདེན་གཉིས་བང་དོང་མི་མངའ་བའི། །རོ་གཅིག་རྣལ་འྱོར་རྩལ་རྫོགས་པས། །བསྟན་པའི་ཤཱིང་པོ་བཀའབརྒྱད་པའི། །རྟོགས་ཝནཊུན་ཙི་རྒྱལ་པོང་གྱུན། །དེང་ 
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༼ོ [གསྣནམ་དྲ་ཐལ། 
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སངགསེ་པལྟར་དཀོན་པ་ཡི། །དཔལ་རྩེ་དབྱིངས་སེགས་ཡེ་གྲའི་ཚོས། །རྫོགས་པར་གསནནས་ཐུགསཉམས་བཞེས། །བླམད་སྩི་དང་ཁྱད་པར་དུ། །བདེ་དགྱས་དུས་གསང་སྲིན་གྲོལ་དང་།།།“ 
རྒྱ་དཀྱི་བཤད་བཀས་དོད་གཉིས་མཛད། །བུ་ངོལ་ཇེས་འབྲང་བཅས་པ་ཡི། །གསུངངབ་ཀུནལ་སྲི་ཞུ་སྲེལ། །ལུགས་བཟང་གསེང་གྱི་ཉག་བགནི། །ཝྲ་མེ་གྱང་པའི་སོགམཐུད་ལས། [ 
བྦ བསྟན་པའི་གསུལ་བིདང་ཞལ་སི། །བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་ཅེ་མེང་སེན། །རུཆས་བདུནུ་རྡན་བཀའ་ཐུམས་ཅད། །གདམས་པག་ཉིད་དུ་སྙན་པ་ཕི། །གཞུངགདམསམནངག་སྦྱི་དང་ནི། །ཁྱད་ 
: པར་བཀའ་གདམས་གསར་མའི་སྲེལ། །ལྟ་བ་དབུ་མའཕགས་པའི་ལུགས། །ཐེག་ཆན་ཤེང་ཕྱིན་ཐེག་དམན་ཙྱི། །སྤོད་པ་འདུམ་བྲན་དང་བཅས། །ཚེས་ཁྱི་མམ་མཛོད་ལ་སགས། ཤིང 
རྟཆེ་གཉིསརྗེས་འབྲང་བཅས། འཕགས་བོད་མཁས་པའི་གཞུང་སུགསཤོད། །འཆད་ཙྩོད་ཙོམ་པའི་ཕྱི་དོཔལ། །འཇེགས་མེད་ཕྲེབས་པའི་གཏེར་གྲོལ་བས། །བསྟན་པའི་བདག།པེདོགའ 
[ལྡན་པའི། །དགེ་བཤེསའི་བོ་ལྟ་བུང་བརྗིད། །རྒྱལ་གཤེན་ལཉཡཆག།རེན་འབྲེལ་གཟུང་། །ཉམས་པར་མཚུར་བསྟནའགྲོཡཾ། །ཕན་བདེ་འཕེལ་བའི་རྒྱར་གཟིག་སནས། །གཡུང་ངུད།(ྦ 


༡ ༤༨༡༨-༨༩༤༡༡༤-༨--༠༩༤༠༦༧༧པ༢༩ར༥༧རར༡༤༡༩༧༤པ༤༠༤༢༠༤༢-- 





















༄། །ཤོན་ིགཞུང་འཇོན་པ། །ཉུན་༅ངགཟེངས་བསྟོདདབུགས་དུབངབས། །དེབསྟན་པོངོ་ནམས་དྭབུའཔང་བསྟོད། །གཞནཡང་སེམསཅན་གཅིགལ་ཡང་། །ཛནབདེསེརོ ༥ ། 
།ཚད་སངསརསཿ། །ཕྲིན་ལསཉི་ ཅུགསུངས་པ་ལ། །མཁས་དང་གུབ་པའི་བཉིམས་པ་ ། སུནྱནམས་དྭགཔང་བསུད། གཞན་གི །ཡནོ་ཏན་ཧན་ ་{ ¦ 
2¿ ནཱཊཱས་པ་ལྟར་བསྔུགས། །ཉམཆུང་ཉུན་ལབུ་བཞིད་གཟིགས། །དེ་མླད་གུང་ཐུག་གཞན་དག་དང་། །མའུས་ཁྱདཔརཿད་ཀི་ཚོས། །ཙུ་རམཐོད་མྲ་དོར་ཅྩུང་བད་ཙམ། །རྣོགས་པ་འརྔོད་ 
པའི་ལེགས་བྱས་ཉིས། །ཉུན་གྱང་ཀུན་མཁྱན་བྲ་མ་རྔེའི། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་རྗེས་ཞུགས་ནས། །བཞེད་པ་ཡངས་སུ་གྐང་བ་དང་། །ཕྲིན་ལས་ཤྱོགས་མཐརསྲེལ་ཕྱེད་ཤོག  །རཆུལ་འདིམང་་ ། 


བཱ 


པཿ 
་ 


! དུ 
| གྱིར་ཁུན་མཁྱན་བྲ་མུ་རིན་པཆེད་ཁིཞལ་ལྔ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་དེང་ལུགས་དེ་དགུ་འཛིན་པ་པརཞལ་གྱིས་དངོསསུ་བཞེས་པམ་བུད། སསའི་བསྟན་སྱཾང་ཁྱད་པ་རའཕགས་པར་མཐུན་སྣད་ 
|§ུགྱུབ་པ་དང་།  བྱཧྲག་ཁོ་བོ་དམན་པ་གུ་ཌའི་མིང་ཉན་ལ་བོངཔ་གསར་གཟིགས་ཚི་ཉམས་རྟོགས་འཁུངས་ཚུལ་གསུང་གི་བདུད་ཚི་ཐུན་མིན་སྙལ་བ་ཐོབ་པའི་སྐལ་པ་བཟང་པཏྟམས་སུྐང་བ་༡ 











ལྟག་པརདདཅིངཨུས་པའི་ཡིདཉིས་ཕོགས་མ་བཛོད་པ་སྩེ་བཀུནཏ་བྲམ་དམ་པའི་གསང་གསུམཕུནལ༔ དངསཏམཔཉིདསཉེས་པའི་ཅུཊབྱརཅིག །ང /གྭསའཕེའ།། །། |“ 


5 ཆེ ་ ༢༡༩ འོའཁགང་འལ་མཆརསའབལས་ཐརབསལངསམ་འསསས།༦༡༤༡༡༤ "༧" ། 
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༼ གབ བྗི་ཟོ་འི་རོ་རོང་ པ་རི རིའི ཁི རརར རོར རོའི 
པབ ་ །གསོལ ད་ང །གདག་དགོངས་པ་དམམ་ཁའ་དི་མེད་ཁིངས། །འོདགསལ་ལེབས་སུ་ུག་བུབཆལ་ཚོགས་པས། །གདོད་མའི་མགོན་པོའི་སྐུ་བརེསའཕྲོཔའི། 

རྡོརཛིནམཆོག་གྲ་བལབ། །དཀོདམ་ཆོག་བའཔའི་གཞམ་གསང་བངང་ དག་ཆ །ཐུགས་ཀྱི་སྲས་རྱུར་རྒྱལ་བའིགདུང་འཚབ་མཆོག། །སུམལན་ ¦ 
£ གོམལྕོདཔ་རམི་མཛད་པར། །གཞེནངོའ་གལ་པའི་ངོལཐ་ར་མལ་མཛོངོ། ༥ །དགོངས་པཆོས་ཀིང་འིསྭའ་སོམས་ཁུགས་ཁང། །པོནྭ་ི་ཐུགས་བེདབླམུ་བི་སེདཔས། །དམབ་ཅའི་ | 
7. ཀུཟུ་བཞདཔ་ལས། །གེགས་བྱེད་ཆུའཛནའྲི་མས་མ་གོས་ཤོག 'རྩ་བརྒྱད་ཏླམ ད། །གངུལ་བའི་ོ་དྱོན་ཤེསཡབླགེབས་པར། །ངོམཚར་རུམ་དག་ལོན་སུངས་ཆུ་གཞོནའེདལ། །རྗེས་འཇུགསིང་ཀེ་ 
༧༤ གནལ་བཏབ་སྒོནཔའི་འབྲས་བུ་རྱུརའགྲུབ་ཤོག།། ཅིས་འབྲལ་དྱ་བོ་ིན་ཆིས་ང་ ག་་ དྲམ་ཞེ་པོམཁའའབཚེས་ཉང་ཚོགས། །དཀན་ཤོུགས་སྐྱོང་རྣམས་བདེན་པའི་བྱིན་དླབསཉྤིས། ཛཱ 
[ ནར་མཔ་ཊིས་གལཔས་ཅལ་བདི་སི ! 5 གུ རྫོགས་ཆེནམཆོགགི་ལྦུལ་པའི་སྐུདིནཔོ་ེས་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་པའི་བཞེད་སྐརདུཛིས་མེདཀ་དགགྱོང་ལྟ་པསྣངབཟློ་གྲོས ! | 
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རལ མག་ །བུབ་དབང་གནས་རུནགཿོའཁོངཨག་པར་ཐང་འདུན་ཚར་ཨི་གཙོཐང༅བ་བྱང། བསྐལ་བཟངའདྲཾནཔ་གས་པའིའྲིལེང་བའི་དུས། །སྙིང་སྟབས་རིནཚེནའི་དབང་ཆུནམཛོ་བར། །ཕྱོགས་, ༦། 
ཧཱཾ ཨུའིདེབཞན་གཞེགས་པ་སསདཅསཤིས། །བཟགས་དྲྭབཛས་ོལ་མོས་ཞིང་ཁམསུན་ཁབ་པ། །ཐུགས་བསེདྱ་བདའཕགསཙོདཔའིའདུལ་ཞིང་བཅུང་། །མཛད་པྱ་པདའཕགས་མགོནལེད་ 
¡ ‡) གདུལ་དཀའ་འདུལ། །བསྟན་པཁྱད་འཕགས་ངེས་པའེཐེག་པཧོན། །3ཱཀའི་ཁུ་མཆོག་མཛུངས་མེད་སྟནོ་པ་དེའེ། །མཚན་ཙམ་ཐོས་ཁྱང་བསྐལ་ཆེནབརྱད་ཁྲིའི་ཁྲིག །བྱང་ཞིང་རྣམ་ཨོལལམ་ | 





ལསམི་ལེགན། ནམ དཔེའི་སྣང་ དང་པས་བཞེངས་པ་ལས། །བསད་ནམས་ཚད་མེད་ཐོབ་པའི་དགེ་འབས་ཆིས། །ཨྱ་ཀུན་སངསྦ་ཆས་མཐོང་དངི་འཐུལ་ཞིང། །རྒྱལ་གསུང་མཐའ་དག་ 
ཏུ ཐོསནསའདནྱ་སངཐལ། །མཉེསཤི་གོངས་པཛོགས་པའྱིབླ་མབ། །བབྲརབ་མེདསམཚོབ་ཨོདགོག །།་ོ་རབའ་་བལི། གས་བ 

ཏཾ པའི་མུན་ལྕུག་མཐར་བསླད་ནས། །ཆོས་སྲིད་དགེ་ལེགས་འོད་བྱང་འབྱུས་ཕག་བལ། །མི་འགྲིབ་ཚོགས་ཝནལང་ཆོབཞད་གུརཅིག ལག་བསམ་གསེང་སྦངས་ལས་གྲུབ་དང་གསུམ་ཁྱི། ! § | 
ལོ་ཁཁོ་འབ་ཌཚཛང་༤༤༤༤༤༡༤༤གཞོག་གངམངབ་ར་༤་འོང་ང་འོར་བར་ཤོཁཔཔལོལ་པ་ར་འ་འ་ད་བོོ་ོབོཁ་འའ་འའའ༤༤༤༤ ༡༤༤༡༤༤༨༦ངོ་ ས་ངོ ་ང་བའ་འར་ཁར་འོགསའོལ ༨༡༨༡ ༡༤༤ལལ༡ར་བ་ འའ འབ་བབརའ༡༡-. ་ག༡སའོབ་ལཡོང་འཁབ་ཁ་ཁབ་འཁ་ལ་བའ་འབབ་འལ་བགང་ལ་བང་ང་་ཡ་ང་ཤོཁཔང་གའང་ཁས 











/@9ཤ3ེི་ 











ཁ་རབ་བཏྟན་པརྱ་ཡིན་ཅིབས་ལོང་བཀཀ། །བཔཆེནྲསཁུད་གཅིག་བྱཟུམ་ཕོགསཊུན་ལས། །ནམྱརལ་འཁོངལསྦྱ་སུརབའི་བཀ་ཤིས་ཤོག འུ གཡས་དང་པལ། ཟབ་དབྱྱམས་དནའདས། |“ 
ལ་ཚབ་མཆོག །བྲཀ་ཤིས་བདེ་ལགས་དཔལ་བྱཅའྱཐུང་བའིགནས། །དྲག་བཅོམ་འདས་པའི་ཚོགས་སྩྱོང་བནས་བཏན་ཆེ། །ཛེམ་པོན་ཚུལ་ཁིམས་ཡུང་པོར་བཞུགས་ནམས་ཙི། །སྙུ་། 


༢ 


ལ 
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422 #༨༄༅ཌ 


| 

'སང་བམངོན་སུམ་མཐོངབ་དང་། །འདིདང་གཏན་ཅི་ལངས་སྱདའབྱུང་བའི་རྒྱ། །སེར་ལྔའི་འཆིང་གོལ་པ་འདོང་མངས་པའྲི་བོས། །ཕྱིན་པ་རྣམ་གསུམ་ཕུ་འོལ་ཕྱིན་གྱུརཅིག གསུངས། 

མ་དག་ནོང་བུ་བྱེ་རླུར། །ཞཱོ་བུར་དི་བགུསནམ་གོལྱ་ཧལ་མཚན་ཅེར། །འཁོད་ནས་གཏོང་དངགཏོང་མིན་འཇིནབལ་བུས། །འདོད་གཔངད་བིལ་བའི་བྲག་ཤིས་ཤོག འུ གཡོན་ངང་ལ་ལ། 
1 ༨༣ ༨༡ `, རླ 1 


| 
ལྷག་པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་གཙོང་བསྲབ་བཙུན་པ་ཆེ། །བསྲབ་གསུམཆོས་སྱོད་བཅུ་ཕྱངདགེ་སྦྱོང་མཆོག །གྲིབ་གཉིས་ཀུན་སྲངས་ཡནོ་ཏན་བྱང་པར་འཕགས། འདས ། 
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རྣམས་ཀྱི། །གསུང་གི་གདམས་པསརྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། །མཐོ་རིས་ཐརཔའེ་ཡན་ཉནཤུནཅི་རྟེན། །འཆལ་བའི་དྲིབལ་རྲོལ་སེམས་མམཆཾས་པའེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་གསུམཕ་ཕོལ་ཕྱིན་ ཛྷ 





ཧུ 


དྷི སྲིད་ཆས་པའི་བྲས་ཤས་ཤེག † གཡས་གཉིས་པ་ལ། ཡཡིདྲ་སུབྱབེ་བས་ལྟར་ཡང་ཨྱི་པེདཔ། །དགྲ་བཅོ 


ཤི གཞན་ཆུུངལ། །ཡེནཏནྱདམཛད་དཔལ་དང་ལྡན་རྣམསིུ། །ཐུགས་ཨྱད 
ཌྷ 


།གྱུརཅིག །ཉེས་པའི་སྐྱོན་བྲལ་དགེ་བའི་ངང་ཆུ་ལ་བཟང་། །བདེ་སྙིད་དཔལ་འབྱོརངགྲི་ལང་ཚོ་རོམས། །རྫོགས་ལནབཙྙུནམ་རིན་ཆེན་མགོནཏུ་ཁུག །ཆོས་ཡི་ཆབ་"༥།“ ། 


= 


ཅོམ་འདུལ་འཛིན་སྲུར་བཞུགས་ཉན་ཐོས་ཆེ། །མཆོག་གསུམ་ཡེན་ཏན་ཀུནའདས་་ 





ངས་པསྦཟིན་རཱབས་སྩོལ་པདང། །ཞི་པའེཚོགས་གྱར་དཀའ་ཐུབ་ཀུན་སི་མཆོག །ཁང་པོའི་ཡིདྲ་སངས་གཞོད་་' 
ལན་ཕན་འདོགས་པ། །བཟོད་པ་དམ་པའི་ཕ་ཕོལ་ཡིན་གུར་ཅིག །མརྣ་ཐོས་ཆོས་བོ་རབ་ཡངས་འདོད་ནུ་ཚོགས། །ནོང་བུའིམཛོད་མང་ཐར་པའི་གཟི་བཇེད་འབར། །ཛེ་བཞེའི་དཔལ་མངའ་བྱིམ་་ 


༣: 





བདག་ངིན་པཆེའི། །ཕུན་ཚོགས་འབད་མེདའྱོར་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཤག ༢ ག།ཡོན་གཉིས་པ་ལ། ཉོནམོངས་ལསྦྱརལནོལ་བས་མི་བྱསདཔ། །ཉནཐོས་གཟུགསཅིསྱ་བངསེམས་མཛའ་པ་ ༥ 


° སྩོང། །རྒྱལ་བསྟན་དམ་ཚོས་འཛེན་ཅིང་སྐྱེང་བ་དང་། །མི་ཉམས་སྲང་མ 





ཛདཆོས་སྱེངོཆེ་རྣམསཉི། །མནྣེ་ཏན་ཕུངཔོབ 


དག་ལཛོགས་པངང། །མངོན་མཐོ་ངས་ལེགས་འྲབས་བཟང་སྱེདཔའི་༥ 





---------- སྩས ;;;({({|{|{|{ཾཨཾཨཾཨ##་ - ་ 
དུ ། །ལེ་ལོའི་སྙུནྲལ་བརྟན་སྦོངཔའ་བའི་ཁྲོས། །བཙོནའགྲུས་མཆོག་གི་ཕ་ཕོལ་ཕྱིན་གྱུང་ཅིག །ལྟ་བའི་གཙུག་མཐོ་སྒེམ་པའི་ཡན་ལག་བརྟན། །ཁྱེལ་སེད་སྱདྲ་འཟང་གསེར་ཁྱི་དྲ་པས་་ +! “ 
བཀབ། །ཐེག་ཅེན་བུར་འདཾ །སཚོགས་མཆོག་གྲང་པའི་ཁྱུས། །ས་ཧེང་ཤུནྭཏ བཔའི་བཀུ་ཤིས་ཤེགུ ཀ གཡས་གསུམ་པ་ལ། སྲིགྲ་གྲིབ་འཇིགས་པཤུན་སྱེབས་སྩབས་གནསཆེ། ད 
ྲླ ཤེས་བཟགས་ཐོགས་ལེདགགསསམ་སཅར བཅེད །འདོད་ཆུང་ གཤེས་ཁིམ་ཐངས་མཆོག་གུརཿང་། །བསེད་ནམས་ཞིང་གྱུར་བསེད་ཉེམས་པརྣམས་ཙི། །ཕྲཾན་ལས་ཇི་བཞིན་བདག་ 
‰ གིསའགྲུབ་པ་དང་། །ཏེང་འཛེན་ཐེ།མོབ་སེད་འབུང་བའི་གཞི། །ནམ་གཡེང་རྟོགས་བྲལེི་ས་ཁྱང་མི་གཡེ་བའི། །བསམ་གཏན་རྣམ་གསུམ་ཕརོལ་ཕྱིན་གྱུར་ཅེག །དགེ་བཅུའིམས་མཛེས་ཇྨཛའི་། 
ལེས་བཟའབཀའ། །བདེན་བཞིའི་མིགས་པ་ཆུར་ལམ་ཅལ་ཐུགས་རྱོད། །ས་ལུམ་སྐད་ཅིག་གཅིག་བསོད་ཏ་མཆོག་གི་ །དཔལ་ཡེདཅི་དགརའོརོབའི་བྲལ་ཤིས་ གེ ཀ་ གཡེན་གསུམ་་ 
-ཐུབབལྟནྱལ་མཚན་འཛིན་མཛད་སྦུལ་པའི་སྱ། |ཡེནཏནརིནཆེན་ཚོགས་ཙི་སུངཔམཆོག །འགྲོབའི་མརིག་མུནསེལ་བསྲབ་གསུལ་ལ། །འགོད་མཛདང་སྟནཔའི་གྐེན་མཆེ་ 
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9 བ་ . ལྷ 
ཧཱ །རྣམསྱྱིས། །གྱེ་གུན་རྗེས་བཟུང་དེན་གཉིས་ཁུན་ཙིས་གྲུབ། །སྲིད་རྩམ་རིག་དུང་ནུསཀྱིན་བྱདཔ། །རྨོངས་མད་ངི་ལྷདཇི་བཞིནཉེད་རྟོགས་པའི། །(ཤེས་རབ་རྔམགསུམ “ ] 
{ ཕ་ངོལ་ཡྱིན་གྱ་རཅིག །རྒྱ་འབྲས་ལམ་གི་འགྲོ་ལྡག་མཁས་ཤིང་དཔའ། །ཤེས་རབ་མཚོན་ཆས་མོངས་པའི་ངྱག་སྡེ་འཇོམས། །དབང་བཅུའི་དཔལ་བརེས་དམག་བཔན་རིན་བཆེའི། །མཆ་གཐོབ་ 

ཟཾ ཤྱོགས་ལས་རྣམརྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཤེག །ཅེས་པ་འདྲ་ནམས་ཝས་ཕུལ་མུབོ་ངོངགི་སྣ་མངཀུནོ་ཝེ་པའི་ཆོས་མཛད་དྲ་བངས་ཅན་ལགསནས་ཐུབ་དབང་གནས་བརྟན་གཙོའཁོང་གྱི་གསེར་ཐང་བདྡུན་ཚང་ 
རྨ བཞེངས་པའིཆབྱ་བང་དུ་དོགལཆེནཔས་གསུངབསྐུལམཛདཔ་ལྟད། གནས་བརྟན་མཚན་ཆྷིནམ་གངས་སེནནས་ཡོངས་སུ་གགས་པཏི་ཤུ་པའདུས་ཤིང་ཕུརྱ་ཡིན་དུག་དང་འཕགས་ནོར་རིན་ཆེན་ནམ་ 
ཅུ ི་ཤིས་བཇོད་བཅས་རྟེནའབུང་དགེ་བའི་སདྭང་ཁྲོ་བོས་མཐའ་ཡས་ཅིས་ཐལ་བམ ཤྲ ན། ཏཾ ཐེག་དྭགུའི་མྱ་ཧལ་བསྟན་པའི་ཡང་སྙིང་མཆོག །ཅོལྲ་བལ་པོ་འབས་ 


| 
| 
| 
ཨཏིཛོགས་པཆེའི། །ཧྟོན་ཕ་གདོད་མའི་མགོན་དངངང་སྣང་འཁོར། །དཱཔས་མའིའོད་སུརགཞགས་པའི་རིག་པ་འཛོན། །གཞིཐོག་ངང་གྲོལ་བཅུད་པའི་བླ་མ་ཡི། །མཐོང་ལྲོལ་གཱུ་བརྟན་, ཛཱ ད 














2 















ཆོས་སུའི་དབྱིངས་སུ་བྱང་ཆུབ་ནས། །ཆུན་གྱུང་][ ༧ 
་ཅི། །མུནཁང་རབ་བཉོལ་རང་རིགཉིན་བེད་ཤུར། །ཀདུགུ་ ཞེས་པའཆོས་མཛད་དྲ ངས་ཅན 

པས་ད ས། གམས བསགས་ཏིག ཐེབ་ཡགཚགས། །ཀམ་མཁའའི་བིདན་བཟངམ་བ བདག །ཨིརྷིདྷ་བ ཅཱ 
ཆུ་ར ༈འབ ཐྤ་ པྲེ 


ཤེ་ལེགས་འཕེ 
: ¦ དམ་ཚོགས་ཆེན་བྱའ་དཔ་ ལི་ཞལ་ཐངྱ་ཧབྱཔང་དྭ་འཔྨབ་གར་དབང་ཙལ་ཨིས་བཅིས་པ་དགེ ག ། 





ས་ ེ 





ཏུ 





262 





།ནམེགུ་རུ། མམགོནཞལ སྩོད་ཤི་བསེན་པ་བཏངབའི་ཐོག་མད སུདའབོད་འུམནགམའི་སྒེམརཾམ་དང་འདོན་ཆ་གུན་མཁྱན་ཚེསི་འབྱུད་གནས་བཀའ་འབུམ ཧེ། “ , 
| གནའ སྱ ལྟན་ བྷེ གམསིདངེནཔ་ཆའི་དབིསི་ལུགས་སྐར་ཇ་ཚསཀྱི་འྱའགནས་དང་། པདྨ་ཉིནཔྱད་ ། 








ཀིར 
༦༅། པག \༢ 
ལཱི ཕདཔཞུ་ སཔ་ལྟརདབ་བསྐནཚདེ། ཐ་ན་བདྲུན་སྐྲབ་ཚམ་བཏང་གུབན་གལཆེ། ངོ ུ 
]༼ དཔསྱབགཔཞེས་མང་བའ་འདོན་འགིད་ག། ི་བཀོད་གསདས། [ཕྱི་ཐུན་ཞིག་ལངབུ་འཛུག །བདེཆནདྡོརའིབྱད་འདེབསབ། སྩབས་སེམས་ལརམ་སང་ན་ ་ 
ཤ ཕགམ་ལྟརལན་གད་རུངབཏང་། ཚད་མེད་བཞི་བྲསམ། མངོནརོགས་ནས་བར་མས་མཚལམ་དྭཀསའབགེས་གསལ་སྐང་ཡུན་བཏད། བཏེན་པ་ཏིནུས་བྱ། བསེན་པ་ཐམས་ཅདལ་་་་ 
ཧཱཾ ཐོན་མ་ཤལ་སྣེརསྐུ་བསྟནཝྲེང་སྐར་ཙམ་བགྲངསནས་བསྩད་རིམ་གསལ་བཏབ་ཅིངང་རྱལ་བཟུང་། དངོས་གཞི་ཝགས་འཁོར་ལ་སམསྩཅེ་གཅིག་བཟུང་ཏྟི་གསུངབསན་ཁོནབླཟུ། ཐུན 












: 


༼ ཤི] མཐར་འོད་ཟེད་པློ་བ་ྲུ་བཅས་ཐུགས་བསྟན་ཕྲེད་བསྐེད་ཙམ་བཟླ། ཐུན་གཏོངལ་འགུགས་གཞུག་དངབསྲལ་བསྟབ་དམིགས་པའཅས་གང་ཞིག་ཟྲས་སེགས་བརྗོད། ཡངཟློག་སགས་དང་ཐལ 
ཚང གགིིགིེཤགིགགགཛོ་ ་གོརོ་ཆོལཁཟས་གཆཿ ༢༤༤ ༤༨༧ ༡༤ ༤་་་བབ༡ར་ ཡོར་ཀཁཛ་ོཁས་འང་ལ་༤ འའའ །༤༡༠༨༡༡༡༡༤༢༤༡༨༨༨༡༨༨༨ྣ༥༨༩༠༩༨༩༦༠༥༢༡རོད༤5༡-- ༡༤༤༨ == ¬= འང 
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རྡེབ་དགོངས་མེ་སྲེད་ཁུནམཐརྱས་ཀྲང་ཆོག །མབྱསུ་ཀྱངདགོསཆེན་མེད། མནུངག་ཡིག་བརྒ་ལནྟགསུམ། ཚོ་རབས་ཀུནནས་སགས་ལནགསུམ་ལས་མི་ཉང་བདབཛོད། ཆགསམོད་ ༦ ། 

ལུགས་ལ་བས་ལངས་གལ་ཁ་བརམྱི་ཏེད། དེའང་ཆིལམཏགས་མཚནགསལཆེདུ་ཡིན་པར་གསུངས་པས་ཉལ།ངྱ་ལི་ལྣའབས་ཝངས་སྨེརྡ་ལམ་བཀྲ་ཤིས་བྱས་ཀདའགལ་བམེདཅིད། {| 
དཱ རྟགས་མཚན་ཤུགསྦ་ཤིསྤ་ཐུངནམུ་གཏོགསཆདགཉེརྱགིས་རདོགས་མི་རུར། རེདགས་ཆེ་ན་ཏུགས་མཚནའོད་སེལ་ཡངམེད། ཚིརནང་བོད་ཐུན་ལ། ཐེག་མང་ཡིདས་ཕག་མེ་ལྟ་བིུ་སྒོམ 
༢ ཟླཊས་བེད་ནྭ་སབས་སེམས་དེར་སེང་བསའཐུས། དེ་ཆིན་བྱུད་འདེབས་འཕྲས་སུབས་སེམས། ནངནརགས་ནས་ལཆེནདཔལ་འབརསགས་མཆོད་ཡནབཇད། དེནུས་བསྟདཔ་གད་ 
དུནམའི་མྭངྱགྱཏབསྟེནཔ་གོང་ལས་ལྟུརབྱ། ཐདམཐར་འགུགས་གཞུག་རིངཐུངགསུམ། རྱང་ཁདམ་ཡབ་བསྐུལ་ཡུམ་བསུལ་གཉིས དྷ 
དཀིལ་ལབོརའགམ་དྲའབུལ་བ་ལས་ལྭ་བིང་སལ་མེད་ཡིག་བྱརསགས་ལྷནུབ་ལྟརཀྱ། བུདཱ་རེའེ་བཞིནས་ཆོདཁ་གསེ་བ་དངཐུནྣགཏོ་རགས་དཔབ་གམ་དགོས། 












ཀྱིས་ཐུན་གཏོར་འུལ། སུ་ཧྱིའི་ཐུན་གཏེར་རྣམས་ 
སྲ་དྲོའི་ཐུནལ་གསལ་ཁ་“ཏྩ 


ཡ 











ཀར ༡ 
| ཤཾ འཕ 

' ཧཿ མགན་བའན་ང 
_ཌཱ”.ཡཐད་བཏྲན་པ་བྱ། 


ངོ 
༨ 


| 


གསད་ལགསནང་གཏདན། འ 
གདཞག་པྲམསགསཀྱིས་ཐུདྲ་ཀདརའབུལ། ཡིག་བརྒྱསོགས་གོང་སཱོས་ལྕརབྱ། 
བླབ་ལྷ་དབཅས་ལ་བྲས་ལ་ལསྱ་བ། ལ སཿའགྲིགས་ཀྱ་ཐ ལྕུལཚུར་མའམ། གསནཅེག་མདངགངཞིགླ་བ་མཿ མའདོནལ་མརབ སགས་ྱི་ཐུན་ག ཇེརབམ སཅདཔསྨུས 


ཤའའའདད་ཆ་འགྲས་འ 
ཞའ༨ཅའགུབ ལླེ 


{¦ 53 


། 





༢ 


ཁེརྡ་ཝ་སྐགས་ཀི་གཏོར་འབུལ་ནམས། བསྟདཔ། གསེལ་ཁ་དང་སྐདབ་བསུས་པ་དྱལ་སའྲབ་བཏདནས་བ་ན་པ་ཧ། ཐཱ མཱ 


དེས་འགྲེསཏྲེ་གངས་དུསྟེ་ཉྟགས་གསུམྱྱི་བསེན་པ་གད་རུང་ཇོགས་པའིདག 


། 








_ „ „ འབྲིངཔོ། བསཱནསུངམཐང་ཐུག །ལྷ་མོའིགསེལ་ཁ་འཅས་འདོནནས་བསེནཔ་བྱེད། ཐུནསབརའགུགས་གཞུག་བསླལ་པརེ་ལྟར་དང། གསངསཱགསརྣལ་་ { “ 
རགཏཾས་ཤྱས་ཐུནག་ཏོད་འཐུལ། ཡིག་བརྒྱ་སགསའདྲ། ཕྱི་དྲོའི་ཐུན་ལ། སོངབརྒྱས་པ། སྡཾ་ནྱད་ཤརཆོས་དབྱིངཔ་དང་། འབྲུགས་སླད་ཡངའདོན། བདག་སྦྲབལའ་་”་ 

_ བུནྣཡཐུདའགུགས་གཞུག་འདས་དང་མོནཚོན་གཉིས་ཉྱིས་བུན་གཏོརའཇུལ། ཡིག་བརྒྱསགོས་འདྲ། མཚན་བུརྣ་འགོརམངོནརྟོག་སནས་བརྩམས་མཆལམ་ཆཚང་། 

དཱི བུཉམཐརའགྲུགས་གཞུག་དང། ། 

ངས་ཐླུ མཐར་ཞལ་སྒར་ཨྱི་”་ 
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ཀསསསསོོོོོ་ 
5 


ནས་ཐབས་ཡོདཔའྲི་ཕོགསྲས་འབུལ ངོརྔེ་བཀའ་ཟློག་མ་དང་། ་ཡད་ཟློག །སགས་ཟློགཔ་ཤེསཚད་འདོན། ཐལ་རྡེབ་ལྨོནལམ་བཅསབྱ། ཡིག་བྱར་སགསྲཔརྭལ་ྱཔས་པས་་་ ˆ" | 
སཱངགྭསཾ ལྒངས ་པ་ལྕོགསནལགས་ཤིངས་ལུ་ག་སཞགསེལ་གློང་འབྲིང་བོ བཅྲམ་] 
„¦ 






མཚལ་མཚོགས་གཏོརའབུལ། 
(ཤྭ ངའབདག་སྦྲབ་མའི་མཐར་བསྙནཔ་ཁྱུག་ཙམ་བཏདལ་འགུགས་གཞུག་བཅས་གད་ཞིག་བསས་ཐུན་གཏོརའབུལ། ཕདྱཐོག་ཐལ་ཇེུབྱ་བ ཚེསྱ་ཀྱི་དབྲིངས་ཀྱེ་མཚན་གཉིས་མཐར། བཛྲམ་ཱཱ་་ 
22 ཀཱ་ལ་བྱ་ཧྭོངཅེ་ནུས་བཀྲངས། དངོསྤ་གུབྱ་བང་བའི་དམགས་པ་བཅསྐ་རན་གོརགནས་གསུམ་གཏུགས། ་དམརསྦ་སཱང། ཚོགས་ལཔོལ་ཞོང་ལུགས་བཏང་། མཚོདབཧྭདྱཔ། བཤགས། 
{ སངུནཱ་བཔཱད་ཡཾ་ཤུས་པ་ཏན་ཡོདན་བརན་བཌུགསབ། ། 
ངཱ །; 


པ་ཐཱིནྱཾཧས་པ་བཏང་ནལེགས། མནངག་ཡེགབྱས་དང་། ཚོརབས་ཀྲུནནས་སེགསཉེརགཅིག་ཡན་བྱར་རྭ་ཡིན་གདམདམཐར། 
|དམ་ཚིག་པ་རངལ་བསུ། བདག་བྱསིདབལ་ལུངས། བསྭ་སྡན་ཤིས་བརོདྱ་ཆས་པརྱ་པས་པསའགུབ་བ། འདིར་བསྟན་པའི་ཁྭ་པངལུན ནསཾགཞིྲིསཤི་ཀྱགརྒུནལའཾའུང་ཞིང། !.§ | 





བུ ཕྱིནངཐོངཐུརལ་མཆོདཔ་ཚོགས་སེགསྦྱཆས་པརབཤམ། 
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= ང་འ༤ང་འཁང་༨ ¬= = ་ མམ 


པྒོ བླིངས མ་ 
/་ཨཿཱཙ་ཡུ་ན་ཡེ། མཚནྱལ་ཡཾ་གསམཛེས་པས་ཨི་མདེ རེདྱཀི། །ཞིངགི་ཡནོཏན་དེན་ཐར་མེདམཛེ་ དཔ། །ཐབསམས་ཐུག །སརྗེཆེ་ཝན“༢ཱ རྱལ། །ཆོས་དངའཕགས་ ((“། 
། 














! རི 


| ༤ བར་མཞསཔསས༡༡༠༡༡༩༤གཏམ་འའོའ་བོང་ ༤༤༡ = 









། ཚི པའདགེ ད།འདྲན་བཅས་ལ་འདུད། ? །དན་དུམ་ཅི་ཡངམ་གསུངས་གཏུལ་བྱ་ཡི། ༈ །སདདང་གང་གསུང་ཡན་ལག་རུགཅའིདྲབངས། །རྟགཏུངེས་ནྡན་བདུད་རིའི་ཆར་ཕབཀྱང ༈ །ཁམས་དབང་མོས་པའི། 
| ཧྱ སྣེདཀྱི་བྱད་པངལས། ༢ །ཐིག་གསུམ་ཛེས་སྒ་བརྒྱད་བྲ་བཞི་ ཉིང་དུ། །སྣང་ཀུན་དགེ་བ་སུམ་ལྡན་བགྲོད་པ་གཅིག །སྙན་མེ ་གཞན་གྱིས་མ མངས་པའི་མོད་ལཱནྲ་བི་ང། །འདུལ་མཛད་ཐུགས་ ༡༩༩ 
¦ 3 བིདའི་ཐང་པ་ཡ། ང་ པཔ པོརབྱི་དབང་བས་དངུམ་པའ ལཱ ་གསུམ་དང་ཚོགས་གྱསདབད་སདགུས། །གཏུན་ལ་ཕབ་ནུས་རིག་ལལ་འབུསས ཙུལ ངཱ 



































འབུས། །མུ་ལམཞཱལ་ ཙྱཾ་བདྙད་ར དངོས་སུ་ནོད། “ །ཛསུའི་གླི་ 


པའདིར་ཐུག་ཆེན་ཐུནཡིན་ཚུལ། །འདྲེནཔའི་ཤིང་རྟ པརྟ་མཆོག་མྱུར་དགེ སའགྲེལ་ད། 
དཔིག་གཉེན་སགས ཤྱིསརྒྱས་པར་མཛད། ༧།སྨན་ལམ་མཐུ་ཡིས་གངསཉན་ཐུན་གླི་ ངདུ། རྒྱལ་བ ལྟན་ཉེན་ཧྱེདའདྲེན་མཛད་བཀའདིན 
]འཚ་དཤན་ ་འགེལྲ་བེད་དག་ ཀྱདམང་དུ་ཐུད་། པི །སཱནོ་ཧེད་གང་ཟགཚད་མར་ཡེངས་བ 'གྲགས་ཤིང་། 

༣ 








བྱར་ས་གཙོ་ གྱུར་ལེགས་བགང་རནྨ ཆྨོ་འི་ཚོལ། | 











ཅྲན། །ལོཔཉ༢ཅིས་གུ ང་འདི་ ༡ལེག།ར།” | 
།བཧྙན གཅོས་གོ་ས ངད ་དོན་བཟ ང་དང 
ལ་སྲས་ཐོགས་མེད་འགྲེལ་པའ རིན་ཆེན་ 
ང་པོ་ཡིས། 


`¥, 





ཕྲེུད། ‹ ༤ །ཧོཾ་ཝན་པྩེ་བོའི་མགུལ་པ་མཛེས ་ཕྱིར་དང་། །རྒྱུལ་དང་ཚུལ་སྲས་གསུང་ར 











ས་པས་ངང་ཧུ། 

བ་འ ༣ཕལྕ་ཅུས་བླ་ལད། །བམས་ཉད་མཁྲེན ༤་ཉཿཉེན། 
༢༡༨ རང ( ¬--༢༽¬ ༨. ` ' ༨༽ 
༈གཀའ་ལྭ་ ལུང་དཔྱིད་ཀྱི་ད་ ་དྱརངས་ཧེ ལུན་བསྲིངས་པ་ལས། ཧཱཿ །དད་ དང་ལྷག་བསམ་གཏོང་ཕེད་རགས་ལ་སེགས། །།ཡན་ཏན བྱར སེ་བཞི་དྲགེ་བྱ་ཡ། 
ལའམ ཆོག་ཉིངྱ་ཀི། །རྣམ་དཀར་མཛད་པའྱི་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས། ༡2 །སྲུ་གསུང་ཕུགས་རྟེན་ནོར་བུའི་གྲམ་བེུ། །རྣོར་འཇིན་བརུད་ད དུ་བརྡལ བའི་ཆ 





ཡཤས་སུ 


=== 




















༡༨༤ ༡ བོའོ ་ཡོམ་ཅོ བོར་འདོ་ལའངོ་མོར་རངའྱི་ཕིརོ། །དེ་དག་ ༥ ༧ 
ཅནམདྡོ་མའབིའཆང་འོ་གཔ་ཨོ། །བསོངོདམསཇོ་ཧེད་འདོལའངམངའབའྱི་ཕིར། །དེ་དག་ 

= ¬$ རོ ༤ བྲོ་་ོ ། ༡༢ །ཞེག་ཆེན་པངོ་ བྱེ་འཆང་ཀླེག་པ་པ།)། །བསདནམ ལེང །ྒ མངའ་བའ ེ་ 

[ །འགྲུལ་འདི་ཡང་། །ྱལ་ཁབཚོསམཛོད་ཆེནཔའི་རྒན་དུ་བསྒུན། །ཐཱག ག་རས མབདའཛིན། །བམ་པའི་རིགས་སདབཟང་པོ་མྱུདལ་ཞུགས། ཀཱ དྲ 

ལྔ | ཀིབ < ལ་བས་ཇི་ལར་བྲས་ས་ཕཞིན་འྲ་གབ་ག་ཅིག ༡༢ སྩཾ་བ་ཀུ, འ-.༽༠༢- ¬. ན་པ་རིས་མེད་དརྱ་ཧསཡ 

ྷ འབྲེལ་བཅས་བང་ཆུབ་མཚོག་གྱི་ཧུར། །རྱསབས་ ང་སོ ཅིག ར་བ གས ་ྲགོཔལིབདྱེ་ཡིད་འཕེལ། །བསྟན་པ་རིས་མེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་ 

ཤྩ ཁམས་ཡངོངས་སུ་སྩངསནས་མི་གླབ་པའི། །ལམ་མཆོག་མཐར་ཕྱིན་སྒུ་གསུམ་མངོན་བྱ་ར་པེ་ 

.@ 


པཔ ༤ དར་ལ་ངོར་ ངག་དབང་མསྟོན་ཏན་ཆུ་ 
ཡིང་པར་འགྲོ་ཀུན་འཇུག་ཁུར་ཅིག ༡“ །ཅེས་པའངམ་ཡྱམ་མཚོག་དེས་གསུང་བསྐུལ་ངེར་ཀམ་ ག་དབང་ཡན།ཏ 
༥ གནས། །བསྟན་འཛིན་ཡྱེས་བུའི་སྐུཚེ་རྟག་བརྟན་ཅིང་། །བསྟན་པའི་སྙིང་པར་འགྲོ་ཀུན་འཇུག་གྱར་ཅིག ༡པ ། 
བླུ བསྟན་འཛིན་ཕྱེས་བུའསྐུ །པའེ་ཧྭ ། 
























† 
མཚོའམ། བྲཾ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྡེས་ཧྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


-། | | ངཱ 
༡ --------- 


༢---༢༡---- 
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དྲ 


༄། ྣ ཟླ །ཁྲ་མ་དགོངས་འདུསྱི་པར་བང་། ཨོསྭི་སྦཱད གོལ་གཞིངརིག་པ་རང་གྲོལ་ནམ་མཁའི་དངྱིལ། །ཕེ་ཤེས་བཞི་འབྲོ་སྣངབའི་འཁོར་ལོའི་ཚུལ། །འོད་མི་ འ 
བཛྲ་རྩལ། །རང་རིག་རང་བཞིན་སཱིང་གི་རྲིག་ལེར་མཆོད། ༡ །མི་བད་རྒན་གྱི་འབོང་ལ་དྲ་བསུའི་ཡུལ། །སྐལ་པའི་ལྡོང་ཝནབྲོནཾ་མེལོང་ལྟར། །དགཔས་སྣང་རུར་རིན་ཐང་མེདཔའི་གཏེད། ¡ 
སྒེ་ལྱེད་སངསྱཧས་གིང་པར་ཕག་གིས་བཏུད། ༢ །རང་བྱུང་རོལ་པའི་རྡོརྗེ་འཆང་དེ་དང་། །བུམ་འཛིནཉེར་གཅགཆོས་སྱན་པད་ལྔགས་ཅན། །ཤུཧྟུམཆེདཇུགའོད་དང་རྡོ་རྗེའི་གཏུང་། །པ 
སྐགསཆོས་བདགྱར་མཚོའི་རྡུལ་ནམས་བཝགས། ༢ །ཆུས་ཅནའི་རེའི་ཕུུང་ཡངྱ་ཧལ་བནམས། ནུམ་མཁའིམཐའ་དང་མཛད་པ་སྙོམས་ཞུགས་མོད། །མུནཔའི་ལྔེངས་འདིང་སཱང་བའི་རྟ་*་ 
བདུནཔ། །བདེ་ཆེན་གསུངགརྡོ་ཚེ་དེ་ཁོན། ༤།གྲུབ་པ་ཉི་མགཱརབ་ཅམིད་ནས། །དིམ་འཇུག་གཅི །ཅར་དྲི་དང་བེམ་དངོསྲ་ཀང་། ༈དག་པའི་རྒྱས་བཏབ་དངོས་དང་བརྒྱད་པནས། །བོད་ 








་བབམངཁོ རྩོམ་ལོ 





འགྩར་བ་པྨདྨ་ | 


| 
༈ 
དཱ 
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དུ་ཧཱས་ཚད་གངུལ་བར་མིན་པར་མཛད། པ །ཁྱང་པརལས་ཆྱིཆུ་བོ་ལུག་བལྔལ་རུབས། །དགུང་དུ་འཆེལ་བ་སྙིགས་མའི་རྣམ་འགྱུརལ། །བརྩེ་བའི་ཧཱིང་ཆུས་བཞིན་རས་བཀྲུས་པ་དེས། །[ 




















ང་ར བ་ཁ་བར་ས་ཁབ་རམ༤༤༤།༩༤༢༤༤་ར༤༨ 


ཏ 
ཡབ ། 


| 























འགྱོ་ཕན་གཏེརནིནམ་མཁའ་མཛོད་ལྟར་གཏམས། ༦ །རི རིན་ཆེདྲ་གིང་ང་ངངོས་ཁུན་རིན་ཆེ་ལང་། །འཇོག་པའི་གྱཅགྱཧན་འད་པའི་འདོད་འཇོམད། །བཀའ་གཏེརདག་སྣང་ཆོས་ཉི་རྒྱ་མཚོལས། ོ རཾ 
དགོངས་བཤུན་འཇུས་སྡནཆད་མྱ་ཐུང་ཆོས། ༩ །ཐུགས་ཕྲཾག་དྭངས་ཡའེ་བཅུད་ལར་བཀའགཅིགས་ཅན། [ཌཱཀི་དམ་ཅནཛཱ་མཚོའི་ འི་བླ་དྡོ་སྟ །དགོས་པཀུན་འབྱང་ནོར་འུ་པྱ་བའི་གླེམ། །འདི | 
¦ འཆུད་སལ་བྲ་སདྲུར་བཞིན། ༨ །བྲཔམ་དང་ོས་དང་འབེལ་ཐོགས་ཙམ་ཆེས་ཤུང། །འོད་མུས་མཁའ་ཅུད་བདེ་བཅན་ིངདུ། །ལཔདེཅུས་དཔལ་ཆི་མགུརནས་ཇཆརི་ལུང་། །བདེན་་ 
པ པའི་རྦས་ཡངནས་ཡང་དུ་པསྲགས། € ( །ཆོས་བརྒྱད་དི་ཐལ་གང་བུ་ ཐུགས་དཔས་པའ་དལ། །དགོས་པ་བརུ་ཕྲག་ལ་ཆགས་ཆོན་རིས་ནི། „ སྙིན་ལམ མཧི་མ མའི་ཆུབསྦ་ཡིསཕྱིར་བཏོལ།བས། | 
ས་གསུམཤུན་དགའི་མིགའཕུལ་འདྲི་གུབབོ། ༡ རྡོརའགསང་ཚིགནཡ་གེས་སཱདོ་ཡུལ་ལས། །ཇིངསང་མཐའ་ཇུ ཇུག་ཚུལ་བཞིར་གབ་པའི་རྒྱ། རྫོག གེའི་ཚིག་དང་རྡིགས་པསྐ་ཁྲོལཡིན་་ | 


ཁྱང་། རྱེཟ་པ་བཞིདང་དཔྱདཔ་གསུལ་གྱིས་ཞུས། 7 །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཡཾ་གསངབ་གསུམ། །༣ུལ་གྲུ་རེར་ཡང་དེ་ཡི་གཟུགས་སྤར་སྣང་། /གཅེག་དཔེ་ཀུ །ུན་འགེབས་ཐྲོ་འདས་པྱོད ¡ཇུ 

























དཱ - །ཡུལ་དང་། །ཅི་འཛའ་གསུང་ཀུན་ཡངོས་དག་ཆེནཔར་རྟོགས། ༡༢ །འོནབང་ཕྲིས་ཟློས་ནོར་ཁབུལཏྲིམབུ། །ངེསརྣམསརིག་པའི་ཞུགསྱིས་གཙང་བྱས་གིང། { [ཕ་ 


2. ; ;39 
ཤཱ ཾ ཏྲ འ༤„>༄¥ 56 ༨: ཏའ = ༥༣ ༠ '$ དེ. སེ. 2, , 
ཤཾ །གདོདནས་ཐུབ་པའི་ཟབ་བཅྲིང་རྡོ་རེའི་ཚོག །བཙོས་མདྱ་ི་ནྲ་ཆབསྭ་ཁུད་དོགས་རང་སོར་བཞག ༡༢ །སྦ་དང་ཐ་སཱད་ཡུལརྣམས་ྱོགས་རེརེར། །མ་སང་རིག་ལམ་ཚད་མའི་མིག་ཞིས་བཅོག། | ། 
° ཿ 
རཾ 
དུ 
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༦ དོ 
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ཆོགས་ཆེན་གསུམ་མཐད་ ཚོམ་བུ་གཅིག་ཏུ་འཁོར་བ་དོང་ ས་ཏེ། [ཕྱམ་གཅིག་བདེ་ཆེན་གིང་དུ་གྲོལ་བར་ཤོག ༡༨ [རཁའ་དངཉི་ཟླའེ་འགྲོས་མཚུངས ཇུངྡ་རྟེན་འདེ ཅིང་།། ༥༩ 
ཆོགསཅནགསུམ་མབར་ཡིན། །འ གཅགཆའརབཏོ་ཕུགསཀ།།ས་ །བསྟན་ལ་བྱ་བརླབས་སུ་ཆེ་བར་ཤོག ༡༩ མང་ར བ་བས་མྲུངསགསུང་ཉེན ར་ན་འ 
༡མས་ཉེས་འགྱག་རབའྱི་རུ། །དུག་གསུམ་ཉེས་བཅས་ཆོས་ྱི་མཐུས་བཅིལ་ནས། །རྫོགས་ལྡན་དཔྱིདཀྱི་དཔལ་མོ་འཛུམ་པར་ཤོག ༢༠ །སྐལ་དམན་རི་དུགས་ལུམལས་ལྡགདཔ། ། 
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།རྫོགས་པ། །རྒྱལ་བཞུན་འདུས་པདྨ་སབྱ་བ། ? །ཡེ་ཤེས་གཅིགཉིདང་མའི་གངསཛྲད་པ ༢ ༈མཐརའགྲར་བ་གསུམ་གྱི་ཕྲིན། །ཉི་འོད་ཙནྡན་དྲི་བཞིན ་” 
འཐོར་ལ་ཡི། །མགོནས་ཕདདངས་པ ས་བ ཐབ ཡེ་ཤེས་གཅིག དང་མ ག་ | པར ¡ སས ྣྡ་ 
མོས་པས་ཁྱདའྱའཾདྱ་ཧལ་པའི་པདྲ ཡལ་ཉིད། འ །ཏི་མའི་འོདཟེརྦ་ཁབ་པརབྱཟིན་ཡང་། །མུན་པ་གོགསསུ་ ཟམས་པའི་གད་ ༤ ཝུག  །སྐལ་པས་མཚུངས་བླང་སྤན་པ་གངས་ཧནན། 
མཚོ་མྩེས་ཉེམ་ཁོནས་སྣངབ་སྩལ། ༤ །དེ་ཚེ་མཐའ་དག་ཚུལ་བའིའྱི་ཆས་གདབ་པའི། །དངོས་བཅུའྱི་ཆུདྱཀྷི་སརཟང་དགོངས་བརྡང་༨ །སྙན་ཁུངས་བརྱདཔའི་མཉོགཞོར་རྗེ འབངསྱི། 
བརབསྒྲུབས་པའི་བསད་ནམས་ལག་པར་ཐུབོ། ཕ །ལས་ཤིས་ཐག་བསྲིབས་རིན་ཐངནི་ས་པའི། །སྩྱེ་ལ་ངོ༠་༡དྱཡིས་གབ་པའི་གཏེར། །མ་འོངས་གདུཿ་བཱ་མོས་པ་ཐ་དྲདྱ་ཡིང། ། 
ཤོགས་བཞིདབུས་མངའ་ཕ་ནོར་བུ་ལ་བཞག ༦ །དུས་བབ་ལས་ཆི་འབྲོསདབཆྒུད་པཞི། ,ུ་ལཱན་ཧྙིང་བཅུདཞཱ )འེ་ཁ་རླངས་ཅན། ༈སརགནས་སྱེ་མཐས་དབང་པའི་ཁྱད་ཞོར་ཉིད། །རོལ་པ་ 
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རྫོགས པའྱི་ཤུགུ་བཟ། ༧ ༈སྫོཾམཛདླག་དབངྒསངསགསྦྱབོདོག། །གང་འདུལ་མ་བྱསཔདབའི་རོལལོ་ཡང། །ིགས་མའི་མུནལེ་ཉིམ་ལཱརྦགགས་པ། །ཨྤོ་ཅན་བསམཤཏན། ༥ ། 
ཞྲིངཔའེཡུང་གིས་བསྒགས། རྨ །གང་ངེའི་རྫུ་འཕུལཚ་རོལ་ངོ་མཚརབས། ༈གདེངས་ཅན་གྲོང་དང་བྲགརིའི་བགམནས། །ཡང་ཟབ་གདམས་པའི་དབྱིག་སི་རོ་ཆེའི་རྒྱ། །བསྟན་འཕྲོའི་ཆུདཿ | 

ཤྷ འཕྲོག་པའི་དཔལ་དུ་བསྲོལ། € །ཤྱོགས་དུ་སརྒྱལ་བཞུན་འདུས་བོད་ཡམཛཱུཾ། །གྱབས་གཅིགམཚོ་གྱེས་བྲ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་དང་། །ཉམས་ཚགས་དགུ་བྱེད་ཀུན་བཟང་ཁུས་ཚི་ཆུ། །སྐང:་ 

2; བཤགས་ཆོག་ཆལག་ལེ་ཚན་བཅས། ༡ །ཡན་ལག་བརྒྱད་སེགས་བཅུ་ཕྲག་རིག་ལས་ཙི། | །ཕྱན་ཡང་རྨནལགོན་ཀྨཚོ་དཔལ་ཁྱིས། །ྒྱམཚན་ཤེས་ནས་མི་འཕྲོག་དད་པ་ཡཾས། །དཔལ་-“ 

སྲངས་གདནསར་སྲང་གྱི་ཕི་མེར་བཟླུབས། / །ཝགས་བཅུ་ཡུལ་གྱི་སྐད་སེགས་དགོས་པ་དང་། །བྱདའཐེལ་རྡའི་ཚིག་ལརྟོག་གེ་པའི། །དཔདཔ་མི་འཇྲུགའོན་གང་ཚིག་གི་སེབ། །ནོར་བ། 

རྒྱན་འབྱམས་བཅོས་ལ་ནོངས་མེད་པས། ༡༢ །རིག་འཛིནམཆོག་དེའི་ཕགྱ་གས་ལེགས་བཏབ་པའི། །གཏིར་དབོན་ཕྱག་དཔེ་བྱིན་རྤབས་གཟི་འབརབ། །སེ་སྩེའི་བསདྲ་བལ་དགལ་ཡིད་བརྟན་ 
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¦ ཤཱ ༄༅། [བཅུས །དཔྱདཔ་གསུམ་ཁྱིས་ཞུ་དགཅིནུས་བཙིས། ༡༣ །རྒྱ་དང་གཟུགསབརྙན་ཇེ་བཤིན་ཐམ་ལ་ཙི། ཞེས་པ་ཚོས་སྐར་བཙན་ཐབས་རྒྱུར་བྱེདཔ། །ཟླམའི་ཕྱིན་་“ “ 
¿¿ ]རླབས་རིམ་པ་ཉག་གཅིག་སྟེ། །བླམེད་ཁྲས་ཨོ་རྒྱན་འོདམའཁྱུར། ༡༤ [ངབགུབས་སངས་རྒྱསཐམས་ཅདའཁུབ་འོ་ཞྲེས། །རྒྱད་ལུང་མནངག་གཅེས་བཏྟས་རྡོརྗེའི་གསུང་།  །ཡང་སྲིད་ཁེརམ། 
༧ །ཡུགཏུ་ཐོས་དཀའ་བར། །ཡིདཆེས་ཝྡན་པས་གཡརདམ་ཧེང་ལ་ཛུར།༡༥།ཞུབ་པ་འདས་པའི་རིང་ལུགས་སར་སངས། །ལྣང་བཞིའི་གུབ་མཐའ་ཚཱུགས་པའི་ཤུལ་ལམཆེ། །ཚགཅིག་་། 
གོལ་བ་དོད་ཏཱ་གཉིར་རྣམས་ལ། །ཐེག་དགུའི་བབ་བཅུདའདིལ་གཞན་ཡོད་མིན། ༡༦ །ཆོས་སྙེང་སྔེས་པའེ་ཚང་ཚིང་བརྡལན་ཡང་། ྡོརྗེའི་ཡེ་ཤེས སིངལམ་ཕེབ་པར། །གྲོལ་ཐའི་འབྲསཊུ | 
བེ དུས་སུམི་ སྨིན་པས། །བཟོདཔ་གཅིག་པའི་གསང་ལམ་འདིང་ཞུགས་ཤིག ༡༧ །འདིས་མཚོན་བགེ་བའེས་ཕོན་དུས་གསུམ་དུ། །ཇི་ཧིདྱ་བང་ཆུབ་སཱིང་བའི་ཞིང་སང། །དངོས་ཀུན་མཉམ་ 
ཤ པཉིད་སྩེར་མཐུ་ཆེན་པ། །ཡེངས་བསེ་རྟོག་གསུམ་བྲལ་བར་གདབ་པར་བཀྱི། ༡༥ །འབྲེལ་བཅས་ལྩིན་པའི་བདག་པ་ཚེ་ངབས་སུ། །བདླ་ཀུན་ཏུ་འཆང་གས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། |དབང་བཞིའིལམ བྷ | 
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༥ ཟེལ ལོག བོ་མ བོད པག རོལ་བ དཐོའ་ཤོང། དངས 
ཧཾ གྲོལ་བ་སྨིནོལམ་སྟེབས་གྱིས་འཕགས། །དེཉིད་བམ་ཡབ་ཡུམ་སྙུར་བཞེངས་པ། །དཀྱིལ་འཁེར་གཙོ་བོ་པདྨ་བཛྲར་འདུད། །འགྱུར་མེད་བདེ་བཟེན་པའི་རྡརྗེ་ཡང་། །འཁོར་ལདས་དབང། ་ 
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,§ ལུདས་ཐགས་པདྨའི་སུུ། །ཁྲག་འབུངའིགསིུ་བདག་པདུཔལཆེན་པད། །གུས་པས་འདྲུ་དདོ་དངས་གབནས་གཉིས་ལཁ། །རི་བོཏ་ལརཔདཿནཚེ་ལམ་གིས། །འཆི་མེདཔིགསའི་ 
ས་ བདག་པའི་ལྐུར་བཞེངསནས། །ལཁོརབ་ཇི་སྲིདརྡོཆེའི་ཡས་གྱིས་འཇུག །བུདྷ་ཐྲོད་ཕྲེང་ལ་དང་མཛུངས་པར་ཤོག །གར་འཇུལ་འཕྱུལ་མཚན་བཞི་བཅུའི་ཡི་གེ་དང་། །རྨད་བྱང་སྤུལ་ | 
€ པའི་མཛན་བརྒྱད་སྲ་བའི་གཞི། །སཱུ་ཝ་རིགསི་ཁྱབ་བདུག་གདོདནས་གྲུབ། །མུ་བསྩདེའཇམ་དཔལ་རྡ་རྗེས་རྗེས་འཛིནམཛོད། །ཧྲིང་ཇྗེ་ཆེན་པའི་སྙནརས་གཟིགས་པ་ན། །དུས་གསུམ། 
¦  རྱལ་བསས་བཅས་ཕིན་ལས་སྤོ །ལྱད་པར་མཐྲའ་འཁེབ་གསལ་བའི་ཉིན་བྱེད་དེ། །པདྨ་དབང་ཚེན་བདག་སེགས་ལམ་སྣ་ཛྲོངས། །དབུས་འགྱུར་འཆང་དུ་རརེ་ལ་བུ་ཡི། །ཏིངརེའཛིན རྤ 















































ཧྱཾས་བདུདཔཞི་རབ་བཅོ་མནས། །་ལ་བཤུན་གེ་གསངབར་ལནཅིག་ཞུགས། །ནིག་འཛོནཐོདཔ་ཚུལ་དངདའེར་མེདགོག །དྱིལ་འཁོར་ཁུན་བདག་པྲརཧྲཾ་ཧཱ །འཇིགསྱའེདངྡོར་ 





སྲིཔ་འིགད་བྱར་ཡིས། །མི་སུན་གངུག་པ་འཇུལ་མཛད་ཆེ་བཅོན་མཚོག །དམར་ནགམེ་ཐེ་དཅན་ཅིས་བར་ཆད་སེལ། །འོགསནདུང་བོདམེ་རི་འབངབ་སུགས། །ཕྱི་ནང་གནས་སུལ་ཤུན 
ཏུ་སབལ་མཛད་པ། །དཔའ་པོའི་དབང་ལུག་མཁའ་འགྲོརླིད་བ་སེམ། །བཅོམ་ལྡནསངས་རྒྱས་ཐོདཔ་ཙལ་ཚིས་སྩོངཡ། །ལྷུད་བ་འགྱུརམེད་བདེ་བའི་ལྟ་སྙནི། །རིག་པ་པཱཾས་བྲལ་ལྟེང་པའི་ 
་ 'ཕྲག་གི །གཟིའབར་དབང་ཆེན་རྟ་ཡི་ཞུལ་ཅན་ཆུལ། །མི་ཟདྱ་རཱན་ཙི་འཁོང་ལའིགསངབ་ལ། །སངསྦ་ཆས་ཁུན་དང་མཉམ་པཉིད་ ་ 





[ཧཾ ` ཆེན་འ 
ཨོཾ ཿཡཾ་ཤེས་དང་ !ཧྔོམས་ུགས་གཏུམ་ཆེན་ཉཾ་མ་འབུམ་ ཀཱ ༨ ༽ ༢༨ ཅྲིག་གིས་བ།་ 
( =: །གསང་རིགགཟུ་ ཨ་ དང་གསངབ་ཤུན་གྱི་བདཊ། །ཁེ་རྒྱལ་གོས་ལྔེན་ཉན་གྱི་ས་ཤིས་པ་ལྕོལ། །བདུད་ལེ་དམ་སྲི་ེ་བའི་ཧིང་ཐགནི། །ཅུབ་གཅག་གས་བརུང་གཅུག་པཞུན་ ་ ྣ 


༨༡༡༡ 





ཌཱ 


¦ 
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བཙོམ་པའི་། །རྣམ་རྒྱལ་གད་རྒྱངས་སྲི་དགསུམ་ཁྱབཔར་སྲཾགས། །མེག་སྨན་མདེག་འཆང་དབང་ཆེན་ཁོས་པས་ཕྱེང་། །དམཉམས་སྲོག་ཙ་དམརལ་ངོལ་མད་ཀང། །དམ་ཚིག་ཅན་ལ་བུ་ ཛ 

















ཛྲ དི ཀིའི པའི་བཀ་དགཉར་མོགནོ་ལན།།བཅོདའབརབས་མབབཏོག་འམ། ཟིས +འ 
ཉནི། ཞིབའིཤཙོབ་ལ། ཕུང་བལས་རྱེ་མཆེད་ལས་དབང་ཡུལ་དངབཅས། །ྒྱ་འཕུལ་དྭ་བ་ལ་ཡྱི་ལག་ཅར་བཞེངས། ༈གདུནགསུམ་འཁོརའདས་ 
ནུམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་ཞབས་ལ་འདུད། |གཙོཕོ༧་མཆོག་ལ། དུག་ཝྔ་ཧནངུ་པོལ་པའིབཛུད་ཙི་ཡིས། །འཕུལ་དང་གོལ་བའི་དཅིལ་འཁོརཏུན་སྲོག་གས། །ཁྲག་འཐུང་ལངས་ཙྱི་ཆེམཚོག་དཔལ་ཆེན་ ་ 
ས། །ད་ཅས་འཁར་སའི་མའནཔར་གབཅིའོ། །ཡད་དར། ཚོགས་བརྒྱད་རུདྲང་ཤར་བརྟོག་པའི་སྲིན། [རུ་ལུའིདགོངས་པ་ནམ་མབའི་ལྟོར་ཐོས་པས། །འགྲུལ་གྲེལ་མཚནམ་ཡང་ངག 
ཧེ་སུ། །ལི་གནས་མི་དམིགས་ཐུགས་སུར་དེར་འདུད། །འཇམ་དཔལལ། མ་འིགྱཧས་བོ་བཞི་ཡི་ཡུགས་བཟཟློག་པའི། །སབས་ཆེནའབར་ལེ་ནམ་བཞི་དུས་གསུམ་བསྐར། །འཆི་བདག་གཤིདརེ་ 
འཛུམས་བེད་ཏེ་དུཀ 1སྐུ་མཚོག་འཇམ་དཔལ་ཁྲོས་པའིེ་ཞབས་ལ་འདུད། །རྟ་མཐིཀ་ ཏ་སྐད་ཐེང་གསུལ་བླངས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི།.~ །གཉིས་རྟོག་གཉིས་མེད་པང་དཚ་དབཅད་ནས། །ལྣང་ 





་ཱ 
བྲ བབིརམདདབིལ་འབོར་པའི། །ཁྱབ་བདག 


ྦ 








ཤཾས༦ཚོན༩ེ སྡ 





ཟལ་འགྱིན་དམ་སིའི་སིངལ་དྡོ་ཛའི་མེའི། །ཆར་འབེབས་བདུད་འདུལ་ཕུར་པའི་ལ་ལ་འཇུད། །མ་ལེལ། ཆ་ཆུང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆི་དག་པ་ལས། ༈དིབས་དང་ཡི་གེ་བདཆེན་འགོས་རྫོགས" | དུ 
ཤཱ པས། །རྟབ།ཕའི་རྒྱལ་མེ་ཡངས་ཁྱི་རྗེ་བཙན་མཚོག །བླ་མེད་ཏེ་རུ་ཀ་ལ་ཕྱག་བཅིགོ་ །རིག་འཛིན་ལ། ནང་རྒྱདའཁེར་ལེཀུན་ཙི་མགེན་པར་བཁུགས། ༈ལ་ལར་ཏཉྣ་མཐའཇག་ཞུ་ཞིང་ལྡད། ། | 
ཛཾ གསངཆན་སྦེ་བཕུའི་བདཔ་ཇྡོར་ཆོས། །རིག་འཛིན་ལབ་དཔན་ཐོད་ཕང་མལ་ལ་འདུད། །མཚོད་བསདལ། མྱབ་ཏེབས་བཟོདདཀའི་ནྡོར་གདེངས་ཙམྱ་སིས། 'ཡིདྱསུབས་ཐེགས་པའི་སག་གི་། | 
། འཱ ངཱ 3 ་ྒ ¦ 


ལླནྩཾ་ཡ་ 
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༄༅། །ཨཾ་སྭསྟཾ། །མཐའ་ཡས་ཞིང་ཁམས་པྨདཾའི་ཕེདཚལ་དུ། ༈ངོ་མཚར་ཨ་དུལ་རའདཔལ་ཡན་ཅན། །པླེ་རྫུར་སངཞིངགི་མགོད་ལ་སེགས། ་།བདེ་གཤེགསམཆེད་བཅུན་ 
སྲས་བཅས་ལན་ཅིགཏུ། ༡ །མཚེདཔའིབསདནམས་ནམ་མཁའིམཐའ་དང་མཉམ། །མཚནཙམ་ཐེས་བངངནའགྲོའི་ལྭ་བགསོད། །སིགས་མའི་དུས་འདིར་བིན་ནུབས་ལགརུདབས། ། 
ཧཱིཾནཔ་ཐུགསཇེ་ཅནདེས་ཆེད་དུ་བན། ༢༥ །དེདནགཟིགས་པའི་ཆོས་ཡན་ནུལ་བལ་བ། །ཆོས་ཇེ་ཞཱ་ལུ་པ་དང་མཁནཆེནམཚོག །འདྲེན་མཚོག་ཟུང་གིས་མཛད་པའི་ཚོག་དང། །གཞུན 
དན་ཐུར་འདེབས་བཅས་པའི་ཚེས་ལྙཾནཧཾ། ༣ །རིས་སེད་ཏུན་དགའི་དགའ་རན་སྦིན་པའིསླད། །འཚེ་མངད་བྱ།ཤཱིས་ཐུགས་བྱ་སེདམཆེག་བཟང་པཱོས། །ཆུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་སྲར་ཡིག་ནོར་པུའི་ ” 
4 ཡཛོད། །དང་དངའབྱོར་པྱཆ་མཚོའི་བཅུང་དུ་བུན། ༤ །དགེབས་འདིར་འཕྲེལྱ་སེ་དགུས་ལས་པ། །དག་པའི་ཤིང་དྲུ་ནང་གཉིས་གཙོནམསཙི། །ཐུགསཇའི་ཕག་གིས་བདླེབག་ཉིད་་ 


ཤ 














=~ རང་ས ༧༤༧༤༧༡༤༠༤༧༤༧༤༠༧༤༧༠༤༤༧༢༧༠༧སརངསོ 


དྲངས་ནས། །བྱང་ཆུབ་སྩདཔའི་ཕ་ངོལ་ཡྱིན་གྱར་ཅིག །ཅེས་པའ་མ་ཡྱིཀུ་དག་དང་ཆབ་གཅིག་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡེཏ་ཡཚོངམ། ཁྲཾ་གྲོས་མཐལ་ཡས་པའི་སྲས་སྦས་པ་སཇ་དམངྒལཾ་ཧའཉྩ། ༈། † ཨོཾ་ས 
སོ་ལམི་ - --. ` _ མམ བས གས་འ ཀལོགོ་པ་ངསམ༧ཆོོཁོལོའ༧་༨ས༡ོ༡༤༤༡༤༤༨༡༡) 














སྱན་རས་གཟིགས་དངསརྱལ་དབང་ཀརྨཔ། །རིམ་བྱོན་གཙོར་གྱུར་བཀའ་བརྒྱུད་གསེད་གྱི་ཕྲེང་། །མཚོང་ཅིང་གསེལ་བའདེབས་པའི་ཆོ་གནི། །ྲི་མེདའདོད་འཛེ་ིན་ཆེེྱ ེ་པའི་དྭ་བེག །ཐམས་ 
ན་གཟིགས སམལ་དཀ །གསུངརབནོར་བའྲི་གིང་ནས་བོན་པ་འད། །དགེ་མང་ཀྲམཕནལས་དད་གུས་དང། །ལྷག་པའི་བསམཔས་སྲར་གི་ཡན་སར་ཏེ། །ཡི་གའི་ཨྱི་མེར་་“ 
| བསུབས་པའི་དགེ་བ་ཡིས། །རྱལ་དབང་ཀམཔ་འང་འབུག་ཆེན་ནེ། །དྲ་ཡི་སི་ཏུ་དཔུལ་ལན་དཔའ་བོ་སོགས། །ཡབསས་སབ་ཨརབཅས་པའི་ཞུབས་བརྟནཅིང་། །གླུབ་བརྒྱད་བསྙན་པ་དང 
རྒྱས་ཡུནཇུ་གནས། །འཇིགརྟན་ཁམས་ཉུན་བདེ་ལེགས་སང་བསྔ་བབ། །བདགགས་རིད་མིན་བཀའ་བཅུདརིནཆེནྱསི། །ནྣམ་ཐར་རམཚོའི་དཔལ་ལ་དབང་འབྱོར་ནས། །དནོ་གཉིས་" 
ལུན་ཁུབ་བྲམསཅདགཟྲིགས་བྱ་ར་ཅིག །ཅེས་པ་འང་དགེནན་གད་དེའིཆུགས་བཞིད་ལྟད་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡེནོརནམཛེས་ཆུདག་དང་མབཅིགཞིས་མདགེ་ལེགས་འཕེལ།། ! 
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ˆ 












༄༅། 
།འཇོམས། 





།ཞྲིོ་དགོངས་པརངྒལོལྱཡི་བསྭན་ཡིགམདོང་བྲསསནས་གོལ་དོདགསལ་ཅེསབབཞུགས་སོ། 
ཀདངཔས་བཧྲེནན་ལབོ་བའྱི་ཧུ། ན་བྲག་གཅོད། །རིགས་བརྒྱའིདཀྱིལའབོཔལྷ་ལ་ཧུག་འཚལནས། 



































།ནམགུ་པུཛིན་མྱའཱཡ། 
¿ པུར ་གོལའཉིདཁསྲག་བཀྲམཆགས་ ངཡནཆ་ 








མཚན་ཡྱི་ཡེ་གེས་དཿ ནའོའའཇིགསཔ། དིན 
།གཤོནངེནམཛང་༔ རྣམས་ངལ་གསུའེའབབས་སྭགས་དགོད། ལི བགསུབ། ༥ 
དངུནབསྐེད དངོགསིཉམས་ལནདདགཔཏསས བཅས་ཚུལལནཏུའྱབཱངབརྣསང་ཡང་། ཡིསཧེཆོག་ །ཚོར་གྲངས། ཁནཊསབའི་ཀྲང་ | 
རཱ ཆོགགིའསོདོན་ཚམལ ལས་ཉམསྲཀིདྱ་ལཱངབ་ལཱཞོཀ། །བསླེད་སབཚདཝནསཛདམ་ཁན་པ ཟི དཀོན་པརམཐོངལ། བཀྟིན་ལས་རུ་ང་ལེ་དཔ་དདབ་ 
= གཞནལ་ཕྡ་བགས་པདག། ཞིང ཅཔ་བཀའ་འདསི་ ཉེས་པཆེསའུ ལུ་བས་བཞྲ ངས་བས 





རུཿཨདཔར་ བངབྲསུང་གནས་འདྲན་གིས་སིཚ་འ་ འཕུལ་བཞི་་ 
སནཆུས་བྲསས་གསངང་ མཆོམ་འྭགདུན་རང་གཞནགཉིསཀའིགཏུག་འདདཁེནུཔརའྱུག་རབརམཐ 
¡= |; དེའངྭ་སམརིམལནྭ་ལྩེས་ཡུ་ཤེསལ་བཏེནཏ ཐོགས་དཞཔ་དང་། 


ཐོངལ། 
དྭནསྦ་ལོཔའི་བཉན་པསསོ་བའྲག་པཔརྱ་བསནའདུས་མ་དེདངབཀའབྱར་དབདའདྱུས་སོགས་ི་ཧག་ཞེས་དང མཐུནཔ་པཆེསལགས་ [རྨ 

























པསདའྲིཚུལ་ཞིདཔལཀཿཐོགཔཞུནགཟིགསཆ་དབངམཆོགྲགབིགསུངལས་ཤེས་པདྲུབ། འདིང་ོ་དམནལསདངཔཔོས་རུས་ད་ལྱགྱི་ལུ་དངས་གསའ་ཁོརགསུལ་ཐེབས་པངདཀའ་ཞིངརང་བཞྲིད་་ 
ཡངས་ཤེསའིལྭ་སམནིདེལསྱཀངམེདཔས་ཡིན་སྐམ་ཙམིསབསལམ་བསགས་བའི་ལསསུའསུངབའངནཐོདནས། གསམེདཔིནཔ་ཐེའིབཞདཔ་ལུར་དྱ ལལས་བང་ནུང་བལ་བཅེན་པཞི་ 
ཡག་བརྒྱུ་རེགས་ལྔབཟླབའི་དོངསྐུགསྱིས་མཚོན་དཀྱིས་་ 









4 བསྟེན་ཐབསྲ་གསམ་ཚོནའཆདཔརབསེ། དེལའང་ཆེའའབཞེདཔ་པགང་བོརིགསལ་གོའཕཞིང་རདསགུས་བླབབའིཞིོདང། ཡིག་བརྒུརིགསཝངཟཔའི་དོངུགས་ཤས་མཆོན་དཀྱིལ་ 
འ དི གྲིལོ་པང་ཀང་གི་བླསན་པ།ཁོནའི་སྲབསའདེང་ཐོག་མར་བརུཆདའིའྱབུངཞིངདངོས་གབའགུབ 





༠ 


བསྙན་ཐ 

འ་གིགཉིགོ་བཅར་བའྱཚུལནེད། ཅཾགསུཔལས་གསལབཞལྟརཉསསསུ་བླངབ་དྭབྲ་བ་ཡེརྡལ། ༨ ˆ ལི ལེ ༤༨༨༣ 

།ི ཡཿམཚོསས་བཅདདྲེ། ངང་ཉིད་དོངསམས་ལུས་དའིལགྲིལོབཅས་སྙད་ཅག་ཡིཾས་གསལ་བཏབལ་སྙིངཔབྒྱ་ 
། 


པའིདགབའདཔངྱསིངསནའགོའི་རིམ་བྱས་ལྟར་ཅིནུསྱ། བསྟེན་པཚུགས་ལ་འེ ༥ རོའ བ་མའི 
ནེ གཀང་།ོརསེངསམས་ཕུ། ཆེའ་ཐོགཟུག་འབྱས་དཀྟིལ་གཏོཔ་འཛུམབིནལས་བཅོལ། རྣམའངོམས་སོགསབླསཔའིགཟུངས་ཅུས་ཐུསང། དེནསཤིགཔད ནམ་བར 





རྩ་བཟླ། 














། - ,གསུམ་ཚམ་དུ་སཱདའཤྱོ་པང་ཆུད་ཀྱོངཐེད་འདོནགྤེམ་སྦུགསསསཁུནདུཐཿ་པལ། ངསའབུང། སབས་སེམས། བསགས་ལྕང་། མོས་ སགསོལའདུབསྐནམསྦྱརང་།༥ 
ལའདེས་ངེསཔྱདཱ། དྭནས་བསྟེནབ་དངོསཚུགས་པའི་ཉྐིད། གནས།བངལགས་དདྱད། ིའ་ཨབནྲ་ནོསབབསོགསཏེན་ཀདམོམད་གན་གཙོ་མར་ངངིན་དནད་ 
, འབམབ། གུམསག་འཞུ་སན་པཀ། མདུནཏྱམཚོདཔ་ཐེངཚ་དྷུདབཤམ། བཀའ་སུང་གཏོངའབུལ། ཚོགས་ཨི་ཡྲ་བུདསགསའདྲུ་ སལ། ངགོང་བྱུཉལ་དབུབཅུགསཏྱེ། 

༩ གསལ་འདེབས་སྒནདུའགྲོབས། སྩབསསེམསལནགསུམ། ཨོཨྤཿ ནམས་ཁའིམཐར་ཐུགཞིང་ཁམས་རབ་འཧམས་སོགས་ངང་གྱའུང་ཡན་ལགད་ུ་བབརྫོད། བགེགས་གཏངབཏད། 
ལལསདྱརུདབ་ལྟར་བཀའབསྤོ། ; དྲག་སྕགས་ཡུངས་བུནགུ་གུལ་བདུག་པསོགས་ཚོམ་རྔམསབཅསནང་ཡཚམས་བཅུད་ཕསུཔལཁརབརྟནཔར་པསྒམ། མཆདཔིན་དབས། ཏིངཔའཛོན་ 
ནྣམ་གསུམནས་བརྩམས་ཏེརྟེནདང་བརྟེན་པའི་དཀྱི་ཕལབོངབསྐེད།  སབསའདིཔརྷ་བསྐེདབའི་ཚུལལ་སྔ་རབས་པ་ཁཅེགགིད་ཡུས་དཀྱིལ་དང་མཐུན་པར་ཕབྲེང་གིགདད་ལ་ཞིབ། ངེའིརང་རྩལ།ཛ 


-- 




















༄༅། ཡོདཔ དམངཔོ། ཐེགསཀརྫོོཔོ་བསའོ་དཟརའོཏརངབ་ཤནྭགནསདས་ལཤུཾོའཐོོོོདཔས། ཚོ དཔལདབསམ་ དལ་འ 
དཀིལ་འཁོརའདིངཿ སསན དས བཤགས་པ་དང་ཡེག་བརྒ་བོདཔ་ཡནཆོཐ ནམས ཚིགབཤར་ཅམ་མནཔའིའདན་གལའྲབས་འསྲག། ཕེངབཤིན་རབསལ། འུ ཟབ བགང 
མེདགུསང་ནམས་སབས་སསརཔརབལེགསྱ་༡ང་དཔམའཛོསཔའཞྦི་ཚསཛ། གཅོདབཟངཔའྲིབགས་ཀརྨའཔལ ས་པའོ གཞང འཇང་གིུབྲེས་ རྡ གཙོ་བོའཐུགས་ཀའི་་ 

'ལཱ༧གསའབནམསྱ་ཐུགས་ཀརཟུ་བ་དང་ལབ་ཡབཡུམ་དང་གོ་བོ་ནམསི་ཐུགས་ཀརཉི་མས་རང་ངང་ཤིས་བོནལ་གསྱི་ཕྲེངབས་བསྩེ་རབ་གས ཧོ !.-„ 
བིད བ་ང པས ཞོས མས་ངོ ཕས མཁུའྭབཱབྱཿྱ་རལ་བྷ་ར རྣམསུ་མཚོང། གོགས 
ཕེག །འེའི་བིན་དབསིས། དྭམལ་བབཙོབསགས། ཡི་དཱགསབྲེསསས། དྲུའའོབུན་དོངས། མི་སྔ་ནནའཆི། ལྷམ་ཡིནའཐབ་རྱོད། 





ཧོ སྟེར སོ 










ཐམསྭཿདཞིའིཔྭཡིག་སིབམ་ཡས་བབངནསརངབཤྲིན་མསགསུའོ་དགསལ་ཅིལུ་བོརལ་རོགཞས་བསངདྲ་བུས། སངསྦྱསཐམསཅད་ཅི་དོང་གནུམ་དང་དཏུང་ཡདྲད་བྷུང། འོདཿརདེ་ ༦། 
རྣམས་སྲཔའདུས་ངལ་ཐེས་པས། དབངང༨ (རྲབས་དངསྲསུབམལས་པ་ཐབ། །བུམསགསུསལྔའདལལཔངདུསདཔའབྱསནས་གསང་སྲགསྱྱེ་སྦྲཏ་ང་ གགོསཔརབསམས། 
འ འའ . ..)- =.=” ༣ ( ¬ ] 7 . ༦་ $ ངོ གཾ, །ེ ༧ 
ཤཱ ལྭ་ལའིགསལ་སྣཔདངངྱ་ཧུལ་སྲབལ་བའི་པངནས་སྲེས་ཛབནམས་བླཟ། ཡང་གདན་དངས་པོན་སརལརལསཞིབ་ནམསལ་དོ་རིཙཏྟ་དང་། །པོབ་རྣམས་ལརུལུའིསྣགསྲྲེང་བསྣང་བ་ 
། ༼-༽-༡༽ ༢༨༨. 2, !? ` ¦ \ ཨུ ངོ ངེ 
=° གསལ་གདབ། བླཟས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྲུགས་རྒྱ་དབ ལ་ཏེའལས་འོད་ཟེརྲ་ལོགས་བྱསའཞིང་པམསཐམས་ཅདྲདྲུང་བཔམ་ཕྲེས། རྒྱལ་བརྣམསལམཉེས་པའི་མཆོདཔའགྲུལ། 
མྔཟུ་དབངདངསྦ་གབའོད་ གྱི་རྣམ་པ་རབལྔས། སེམས་ཅནནམསཀྲེལས་སྦྲབ་སྩངས། སུངསྦྱརསྱའི་སལ་བཀོདཔ་སགས་དོན་གཉིས་བསནསའབོངའདས་བརྟན་གཡའི་བཅུད་་ 










7༣ དར།།༥༣༢༽༧ར་ང་ངགཿ འིར་འིང་ར་ལེ་འདའར་འ།འེནད།ར།ན་འཚ ཏ༽„;÷.=~.. (3) 25 དར 3: འི་འ ལ་ 
ཀྱི་དྭངས་མཐམས་ཅདའོདཟེརྦ་སཱི་ནྣམ་པས་མཚོན་ངད་བབབབས་པ་བཞིན་ལེང་ཁའངས ནལ་ཐིམ་པསའ་པརཔའདསཀི་ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལི་དབིགྱངྱ་ལུཔཔརབསམཞིང་། སྣཾདབཅུད་ 
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༤༧༠. 


ཐམ་གངས་པདཧྭ་ད་ཏ་དེལ་འང་རབ་འབྲིང་ཐམ་གསུམ་ལས། རབནིཀུནབཟངཡབ་ཡུམ་ལ་འབྲམཕྲག་དྲུག 


གནུས་ཡུལམནཆངལ་སྙོང་་ 
ཡྱིཛབ་འབུམཕྲག་བཞིནས་་ ཌྷ 











དངུ་ཏེན་ཡོདནབཏུནབཞུགསྱལ། སྲབ སནནག གེ བསཆཡནག་ཞུཔས། ཞལནས་གསུངས་པས་ཐོག་དངས་པའི་ཞིས་།༥ 
བའ 


ཤཱ དུ ནལངོས་མཡིདཔའ དར་མདོ ལམཐའ རྤྱལ་ཐོ་བཀྲོལ། ཧིས ་པའི་བཅུར་དགན། གྱུབ རམཤེས་ 
ཏཚིཿ པརྱཔཱའོ། །ུྲ་བཞིང་ཡ་ཤིསགྱཅ་ཡེས། །གཉིས་ ཡཱངཔའཁོརལ་ཀུནལ་བཏཕནསཀང། །གཞིར་ །ས་དུག་པརབའ་བམསཀོང་ཆེནཔར། ལྣ་་ 
འདས་གཉིས་མེདའིགལག ཅིག་ཚྩུར་ཤོག ཡདིའང་ཤོག་ཞུུང་ཟདས་ངབའས་ ་ཆུང་བློདམན་བ་ཅིག་རྒྱུས་པ་ལགཏུསི་ཐེབས། བསྣས་ཆེས་པས་བོཁ་མཆོསས་་ 
གྱངའདྲིའ་ངེས་པ་སྐ་མདཔ་འག་མཐོངབས། དའདའི་རིགས་ལ་ངེས་པསདེད་ཙམདུ། སངསྤྱནས་གཉིས་པ ཙཿནདེདཕང་རུལ་གྱི་སྔགས་པི །འཇིནང་པདྨགརདབང་ “ཌྷ རྟ 
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༥ 8 928 


















































པེ་རིསར 

















ྐོངོམཐིངནག་གཿྭཕྱེའ་ྒནསར་པོརོགན་གཅོས། གྲེ ཧཔ་ཆན་གྲསམ་ལཔྨད་འད་བསྡོ་ཡོགས་མ་ོཔོ། དྩོ་ཁ་ཆཆེ་ནག་ཅིགལ་དན་ཆནཆུརབྱ་དམཊི་དག དྲེ་མབཆེན་གཆོག་ལ་པདའདབངར་དུགམསོ་འཚོན། དྩེརབྱལ་པརྡ་སོདོདདལོཆ། ༧ ། 
ཆནག་ཅིག ཇོརར་ཕཱན་གཉིས། མེའི་ཆཆེན་གཅིགྲབ། བཛུ་ནདེ་གྲམམ་མི་དགོས། སྲུལུད་རྲ་པན་གཅིག།ལོནས་འཐུས། རཕྦའས་དང་དུལ་ཆོན་གཉིམ་ཀ་མའྱསོངཚསརལ་བདུད་རིམ་བརན་པའ་འྲབའི་ཚོམགུདྲགསཡུག་ཅིག དྲེ་ཆབ་བཞེ། 


དྲེ་ཆབབྱར། དྲེ་རབ་བྱས་དུག་བཀོད། གད་ཏྟརདིལ་འཁོར་དེདག་སེགས་ཐུའི་དྲམསཔུ་བཀོད་པའི་སྟེང་དུ་མི་ལེ་ཁང་ཧུམ་པ་མགུ་འཆིངས་དམང་བྱོརམ་ཚུམ་སྡོལ་དང་མངར་གསུམ་བྟདབ་བཟི་བཅུདལན། །ལྱ་ནགརས་ཛོར་བཅས་བཀོད། འེ 


1 2® 

























སྱི་ལྷ་ཚོགས་ལས་འོདའྲོས་སེགསནས། བུམཔའ་ཡེལ་བརབསམ། ཡན་དང་། སྲུབ་ཝགས་ཐོདཔང་སལ་དང། ཧཱིཿམ་སེགསལསཝགས་སེ་སགོ། ཀཱ་ཡ་ཝལཱཀ་སེགསཝསུགས་ཤམ་འཏག་ས་པབཟླ། ལས་ཐུམབས་ཕ། ༦ ། 
སྤངཔ།  སྐདཅི་གྭ་གིས་ལས་བུམ་ཟྷཱཾ་ལས་སས་ཉས། བུམ་པ་གདབར་བསལ། ཡུམ ཡིག་བྱར་ཉེར་གཅིག་དང་སྲད་ཕེང་གརཅམ་དྷན། མཆོད་བསྟེད་པསྒྱ།སིབོདཔར་ཡིད་ཅིས་བསྡུལཿམྱང། ཕྱུམ་ལུ་ཡེ་ཤེས་པརང་ 

ཐ ལ་ཐྲིམ། དམཚིག་པ་འོདདཞུ་བ་གམ་པའི་ཆུར་ཕུར། ༈ དེནས་མབས་ས་ཀོནའི། བགེགས་གཏོང་ཐོས་ཐུན་ལགས་འདུབ། མེའ་སྨནས་སྣསཁ་དུ་འཚོ་གས། སབོ་དཔྲོ་ཡས་ཆག་ས་་དཞ་བསིཝེནའགྲོལ་ཞ་ཐབས་། 
རྩཤ་ལསའབྱུང་བ་ལྟར། སིན་རུབས་ཞས་བརྩས་ཨ་བགེགས་གཏོར་བཏང། ལ་སང་ཝག རྡཾདིཿ བུམརྣམསྱིནས། རྣཊརཛ་ཛཱ་ཕཊཿ བརྙྩམས་མཚལས་གཅོད་པང་གཁོདྲ་། རི་ལྟར་བལྟམས་ལ་སོདས སམ་ བདེགཤེགས 
རྒྱལྲ་བས་གས་གང་རུ་འབརྗོདནས་ལས་ཇུལ་ཁིས།ཁུས་ཀྱ། ཝེ་རྟགབཅེའི་འབྡུ། , སླེབ་དཔེནིཁྱིསའདི་སྐད། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡ་སན་སཞིན) ཤིནཏུ་བསམ་པ་བཟང་དང་ལྡན་པས་ཉོནར བརྗེད་ངསའློ 
ལ་འོ དཔགསམེད་པ་སོགསཿ བདངརགཤེགསཔ་ནམས་ཨྱེས་ཤིནམི་རོབཿ ཁོནླ་བ་མ་གསང་བ སོགས་གཞུབ་སྟར་དབང་བརྐང་ཚྱིབླ་མ་བརུང་བའི་མཆན་པྨོསེ་སྐབས། རྒྱལསྲསཀརྨདཤངའཤོར། དྲོམཚོག་” དྷ 
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ལུང་སྟེནོ། ་མིཾཿཕི་ཤྡེ སེགས་ཀྱིས་ད་ཞལཚྱོང་ཆུལན་གསུས་དི་ ཁེ ༡ ཀར་ས ་ང་ 3 =: -༩༣ 

། ཨོཛཾཿཔྲ་ུ དང་ཞལཿ སུས་ཉཱིན། ཁྱཾར་ཆུ་ལནགསུམ་འཐུང་ཞིང་ལུ་བ།ར་ཆབཏུ་དོང་བས་ཕིག་གི་བཐམསཿ་དདག་པརམོསམཛོ་ ཛོག ེ 

བུ ཧཱཿཔ་ཤཱདྷཾསཾཞསཾས ནགམས་ཅུན། ཁུརྡ་རཱ །བ།འྱ་ཆབཏུ་དོང་བས་སྲིག་གྲི་བཟམསཅདདག་པར་མོས་མཛོད། ཀུ་གོགས་ལ། ཚཱཾ། པནོ་ཤེ་མུལ་བཤགོས།༥ ། 

ཚེས།།༧སག་ལནཏྱ་ཧིན། ཀུ་པ།ཆེབ་སྙན་དངཆུང་བ་ཝས་སྦགེས་ཤིག །དའང་ཀུ་གཞེས་པསཀསནས། དག་པར་བེདཔ་ཡིནནོ། །ྷགསུམ་གྱི་བརཆདྲསང་བའི་དོནཔ སུངསུང་ཅཁིས་ད་་རོའ་ ཱ 
ལླེ ཛ་ཡདད་པཅན་པའི་ 
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~¬ 






་ར༡༥ར་ངང་རེ།ལེ་ཀལ་འ་ ༧ ¡,£ ༽3 ེ 
ཤུ །དཱདུང་ཕུ་གཡེན་དང་མའི་གཡས་སུབཏིང་སཛོད། །ཧཱཾ། ཡཤུས་ལཱ་སོགས་ེས་དབང་ཕུད་ཀཏད། མདུང་པའི་ཉེདུ་ནང་མཛོང་གཏོར་ཞིང་རོཆེསརེག ངེ་ལཱང་སྲུངསྐུད་སོགསཞུས། བབ་མོའི་ཚོས་པ་ཤདེ་པྤོཿ 
རིཊ། སྱེད་པ་ནི་རྒྱདལས་གསུངསཔ་འདིལགསནཔསྱབལ་དགདའ། ཨུ་དུ་མླ།ངའེ་གགོསནཊ། ངེདལྲརེད་པར་ཞུ། བརདནམས་འདིལས་ཞོགས་ཡཛད ས་དག་ལ སཔ་ཤང་བྱིང་བ་། 

ཆོདྱ་ཤིནརླབསནས་བརྩམུ་བདུད་ཆི་གསང་ནན་ཡནཚང་པང་པ།ང་། སྐབས་འདེན་རིགསཅི་མེ་ཏོག་དོར་བའིགཏོང་འབ་ ང་བཅསཔའེ་ལོགས་བཞི །དགུས། ང་དཀས་ལའ 6:94 22 ཅུ ཡས། 7 །དནས་པོབ་དཔེན་ཆིས་ཚྭོག་ 
ྲ ཏཱ །སྱྱ་མ་ཏོག་དོ་ འབྱདཿ ཤོགས་བཞ་ངབུསཝ་ང་རགས་ རྲའྲསུའམཤཱགམཚན་ཨི་ཾྲ་སོགས་མ་ནོང་བར་བཀོདདེ་དེལ་མབོར་མདུནསོགསསཧྐ 
༣ 1 !\ དར་བ 


འདིར་བཞག སཱབོ་སྭ་ཏུདན་གངས་མཉམྱ་ཡི་གསང་མཚན་ཤོག་གུང་གིས་པའང་ཤོགསས་སེདབཤ སྟེན་ལྒྲབལསཡཱགས་སོ་སོར་ཧི་འགྲུབ་ ཕྱ 
ར་བཞག ཝཁོས་ཏུདན་གངས་མཉམ་ཅི་གསང་མཚན་ཤོག་གུངགིས་པའད་སོགས་སོ་སེར་འཞག བརྟིན་ལྤུབལ་སྔལགས་སེོི་འྭགལ་བྲར། དབང་གཞུང་བལབྱལེགབས་སའྱའུང་བྟརྐ། གསང་དབང་ཐོདཔའིགཞལ་ཡས་ 
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ཟོ “༣. ༤༧. | སི 
དུད་པདམ་ཤདམས་ ༤ ཡེལེས། །ཆོཔ།ས་སེགསྱེས་སྟེང་ཚེིག་མཆོད་བསྟེད་བྱ། ཧྱིན། ༦ 
བསྟེན། །བ་ལས་སྔགས: ཨེན། ལྲཀྲ་སེགས་ཤལ་བུ་པཏགས་པཙགྲུང་བཟླ། ཡཤེས་ལྷ གསུ་སོགསྦརིས ] ཉེདཔ། ཤི 
ཙོ །།བང་སཾགསནས། ཐོད་པ་གངབར་བསམ་ཡན་དང་། ། ུ་སས་ཇབ གསུམ་མབར། ཁྲུ་ཡ་་སེགས་ཤལཅུ་།གསཔཅི བདག་འཇུ་གཆེད་དྲ་ངག་པའི་མེཏག་དོར་བཟུར་གསལ་ལྟང་ཞུབནས། ཾ 
ལཿ ཁྲིར་རེབ་ལ་ ཧྙིང་བརྒྱ་རྩའམཅི་འགྲུབ་བཟླས་ལ་བཞག དུརཁོད་གསང་མཆོགནས་ ངག སས གས་ཀར་བ ཚོ་སྐྱེསཛོཚཾ་འཆང་ཆེ ཞ་སོའི་སོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་ བ། 
ཌྷི འབེབས་སྐབས་འཐོ་རྒུའི་མེ་ཏོག ཉན་སང ཁྲུས་དང་མེ་ཏོག་བཅེ་བསྡུ་ཧྱ། ཧམ་མཁ་འདངསུལ་བ ག་མས་ཅན་ཐམས་དངགས་ཊུན་ཧུ།ཁབ་བདག་མ། ངབར་དབང་ངོནབརྡའཕྭད་ངེས་སུགསན་གིང་ཏིང་ 
: ༥དམོས་གཞིལ་ གྲེབ་མ་ནམས་འ་ གས དངས་ ༤༤ ཀས་བསྤེང་ཟ་ར། 2252 26 ནས་ཡེངས་ཁྭཁུལ་གྱི་དབང་དུམི ཅང་བར་ང་ ༼ན་བརྡལཕད་ སཿ ཿན་གིང་ཏིང | 
འ དྲ དུདངབཅརབགའགསན་པར མ་པ་ག ལས་་ རཔ འགྱུལ་གིང་ཁགས་རྐ་ལདནས་ས།༢༠༣ གཞུག དནས་གསལ་བ་གདབ 
༣2 ཆ་དང པི །༄༅ལ ལར ༨ལྕ་ར་དང་། རིག་དར་ ། རྨ ཡ་པ ༣ ྲ ༦ སག 2 ན་ 
ཚ་ ི་ སྤ །པར་འུ། དེའངྱ་བ་མ་གསང་བ དྲུས་པའེ་སགས་ག ུང་ལྟར་དྭ ། ག་དང་ སེགས་ནས། གཏེད་པའི་མོས་པ་མཛོད། །ཅེས་བ་ཆོདྲགབསལས་དོ་རྱ་གིས་ཡོལ་བ་བསལ། ལབ 
,འཇན་ལླབླ་རནུ། སུ་བཞག པར ་ལ་སོགསཆེསཟློས་ལན་བསུམ། དེལར་གསོལ་བབཏབ་པས །ས་ནས། ཱ ། 
རྦ པ་འདིའི་རྗེས་ཟླེས་མཛོད། །སཱཾབ་དཔོན་བདག་ལ་སོགསཆེས་རྫོས་ལན་བ་ 
=--~:----- == - - ---------- ----- 


















སྩབས་འགྲོ་ཚོགས །བསགས་ས ་ལོགས། ་མརྡ་རིམ་ཿ པར་ལང་ནས་ 'ཧྱབསསེམསརྗེསཤཱོས་ལན་ ནྣགསུམརེ: ཅིནས་ཚོགས་བསགས ཤལ གཉེས།འ༩ ༢༥༥ ་དང་པ་ཀུ ཀཱ་སྭ་ལའི་ཚོགས བསགས པའ དགིགས ཡཿ འདིབཞིནམཛང་་། 
འཚལ། དེ་ནས་རང ་མ་དུནྣ་མི ་མགོ།ལོག་སནས། མཉེས པར་བསམ༔ ཡནྦ་སེབ་དཔེན་མྱི་ས་དསིགས་པ་ལོང་པའི་ཚུལ དུབརྫོད། གཉིས ་པནང་གི་ཡ་ནལག བཅུ་པ ཡ་འརིའི་རྗེས་ ཟླས ཛོང། མ་ཕ ཡི དཡ་སགས་ 
ཛཱ། །རྔེསཉྙཾས་ལན་གསུམ། གཉིག པ་ངལ ་དྲུ་སོགས །བརྨ་སར། ཧོཿ ཡ་ ་ཤེས་སབསརེས་ཟློས་ལན་གཅིག གཞིས་པ་མེ་ ཏོག་སགས་བརྡ་ལུ ང། ཧོཿ བསྐལ་པ མགོ་སྔརསྣཐོསའ་ཞི་ 'ཞཇེགབཞིན་པས་རིགས ལའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་དུ་ཨེ། | 
་ རྟོགའད་མགཞུག མེཏྟོག་ ཕྱོགས་གརབབ་བརྟགས་ལ་གསང་ ཨཚན་བྲེང། པཡོ་དན་མཁགཔ་བརས་ལཆ་གྱི་ ཡིན སེང ཁྱེང རྣམས ཀིས ཨེཏོག་ དབུས ས་ཤོག པརྣམས ཁྱེ ་གསང་མཚད་བ ཐུ དྣ་གཱནུན་རྩ་ལ། ཤར་ དུབཛ་གྲུར་ | 
རྩལ། སྙེ་ར་རྣ་གུ་རུ་རྩལ། ནུདྙཏུ་པྨ་སྲུར། རྩལ། ཧུང་དཀྲམགྲུ་རུ རལ། མཇས སགས་ལགམ རྣམས་ལ འགས འདུས ཐོདཕྲེང་ཅལ་ཞེསབྱ་ ་བ  ཡིནནོ། །སླེར་མཉོག་ང དེ་ཉིང་སགསནས། སིང 
བཾ བརབཝདམཀུངནཅོདཔནནམ་མ།གས སོ་སའི་ སྤྱི་བོཿ བོར་སྦིན། མངནཿ ནྣས་གཏོག་ ཁྱེདདང་ རྣམས སྐད་ཅིག་གིས་ སགསརས། མཚན་ པརབསྙེད། བར། དེབཟང་གི གིཞིག་ལེ་སྦྱི་མགྲིན་སྙིང་གར་མསའིམ་བཀེད་པ། ཨོཾཨཿྲཾ། 


ལོ 
༨ 











༄༠། །ཧྭིང་ག་ནས་ཡསདྲིམརེག་ལ། ཚྲུཾ་ཨཱཿ་ཨོཾ། ཡར་མས་དིམ་རེབ།ལ། ཨོཨཱཿདྫཾ ཏཱཾ དེ་ཡང་དང་པོས་སོགས། སེ་ཤེས་པ་དབབ་པའི་གསེལ་བ་གདབ་པའི་རྗེསཟློས་བརྡ་ཕྱར། བླཡ་རོིནས ཆྱས་པར། | 
; མཛངདུགསལ། བརགསུམ་མམ་གཉཅི་གརྗེསཟཱོས9ྱ། དནས་ཞལ་གདམས་སགསནས། ཧུམཔར་ རྭ་གི་བརྩསེས་དམིགས་པ་ཕོག་ སྦེན་སྐལམ་གེགས་སྦྱན་འདེན་ཚང་བ་དཔྱངས་ཕོལ་བཅས་བཏང་། ཡོས་དུང་འགྲི་མ། ཡང་།} 
དེལྟར་གསོལ། ་བསེགས་དང་མགས་སལ་མེ་བཅསིན་དབབྲ་གབནསསར་ཏེན་སིང་གིས་བམགས་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་ལ། ཡེ་ཤེས་སེམས། ་དཔའ་སགས་ཊིས་བརྟན་བཞུགས་བ། བ། གསུུམ་པ་དལ་མཐོང་བའི་ འཾམསཚོག་མདཔར་། 
(༧ །པསམིག་དར་དབྱེ། གཉིས་པ་དྭསིལ་འུཁར་ལོགསན། སྐལ་བཟ་པའགྱུར༔ བརྡ་ཅིས་མཐོང་བ་བྟན། ཀ་པཱ་ལའི་ནང་མཆོང་ཧས་དམཆུ་སྱིན་ཞིང་། ཛྷུ འདྲི་ནི་སེགསནས། -གཙངཔར་གཅེསཿ དེ་ལྟའ་བྱ་ 
སྟམ་པསའདིའི་རེསྣཚཱསྦ་ཚིས། ཨི་ད་སཾགསརའླགོསལནཅིགྱ་། དྲ་བིད་ནམས་སོགསནས། བདིའི་ཚེས་ཊོས། ཇྡོརཾ་མབ་དཔོན་སོག་སྔརེས་ཚོས་ལན་ཅིག ད་ནམསྣསིསདལ་དགེག་གནསསྟགས་ཇུ 

× བརྡ་བྱར་ལ།  འཁདབའི་མགསགགལ་དབསརེས་ོགསས གཉིས་པ་ད་ ་དབང་དངོས་སོགསནས། ཤུམྨ་དངང་བསྙུད། ངམཆུ་བཀྱ། མཚམས་ཕྱར་གཞུང་ལྟང་ཀྱག་ལ་ལྟ་ ༈དབང་ཿཀྲི་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུར། གུམ་པས་དབང་ 
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།གཅིག ་ཤྱག ཉིས་ཁྲི ་གྲུག། དང་བོ ད་པ་འཛེན་ ཅིང་དྲ་རུ་ཁོདྱ་ཁིཆས་། ་དང་ཝན་པར་གསལ་བ ་བའི་སྱི་གཙུག ཞས། ཤུཔའི་ཡནྡྷཾཏ་ མཏྦལ་འབུལ་འཚོལ། ཞེས་མ༔ལ་ཁུལ་གཞུག གསལ་ ་བ་།༦ ། 
པིའི་རྗེས་བློས་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་སླེབ་ད བནོ་ཡགས་ལན་གཟྱས་ རྗེསབློས། གསུམ་པ ་དབུང་གྱུར་པའི་སེགསནས། ཀུ་དུཔེ་སྭཧཱ༔ ཏི ཡན་བརྗོང། གཏ་མ་ངིན་ཆེན་ཐུར་བརྒྱད་དཔྲལ་བར་བཞག།  སཱའམ་ 

ཧ་ཅུང་མང་ན་འི་ནམས་ལ་གཏོར་མུ 'འགྲིམསཚུལ9། ཚར་བཞིའི་ཆེས་མ་ལ་དངོས་ 'སུའགྲི་མསནས་གླབ་མའི་གནས་བཞིང་གཏྟུགས་ ་པས་ཚོག་གོ་ །གཏོརཆེན དྭབས་ ཀི བླམ་སཾགསནས། འབྲས བསལ ་པའི་གླ་ཐོབ པའི་རྟེན་འབྲེལ 

འགྲིགས་བང། ཡང་། །ཨེ་མ་ངོམཚ་རསགས་ཚར་གཅིག་སྔགས་བཅས་ ་བརྗོང་ལ་སཱང་ཀཊཱོ་དར་བཞགཔའི་ཞོདཔའེ་འདུད་ཅིད་ པལྙནཅིག་པས་ མགྲིན་བར་དབངབསྐུར་། ཆ།ཁྲིན་པརབ དྲང་རི་; ་དང་སགས། རྗེས་མཐམས་འཚིགས་བཅད་མེ་ ༡ 

ཧུ །དྲོན་་ པར་མུགས་ཙམ9ྱི གྱས་ ་འགྲེམ་ ཡང་ཚེག ཡངཚིགས་བཅད་དམ་ས ཝགས་ །ཁོནས་ 'གཏོང་མ་པི ཤཱིངག རའགྲིམ། སྙིང་གར་བསྐུར་པས་ཁགས། ཡང་ཝྔགས་ཚེག་གང་འུང་གིས་སྟེབར་འདྲིམ། ལྡེ ་བ#་: ་བླསར་ ཏེསོགསནས།། ཐག་ཚོད་ 

ངཔ། ཡིན་ནོ །བར་འརྗོད་ལ་གཏོར་ཆེན་སྔར་འདུ་8 3ྱསཔའི་ཐྲས་ལྣ་དཔལྷན་ཅིག ་བཞག་པབླ་མའི་ཤྱག་གཡས་སུ་ཞོགས། གཡེནཏུ་བདུད་རྩི་ཀ་ཝཱ་ལབསྣམས་ཏེ། གསུམཔ་གཏོར་ མ་དངོས་གྲུབ། ཏུ་སོག་སནས། སུགས་ཀྱི་རྗེསཟློས་ལན། ཏི 


~~ 














གསུམ་བཅས་བཟའབ་གཡས་དང་། བྱཏངབ་གཡན་ཏྲུ་སེབ་དཔོན་ནམ་ལསདྲོརྩ་ཧི་སྭ་སིན་ནས་སོཝདུ་གདུག་རེ། གཏོར་ཆེན་དངོསརང་མལདུ་སར་བཞག གསུམ་པ་རྗེསྱ་ཏི་རིམ་པ་སེགས་བརྗོདལ། དེའང་སླེབམཉུང་ཞིང་བརྒྱདའི 
ཆུས་པ་ཡོད་ན།ཁྲི་གདུགས་སེགས་དངོས་སུ་བཤམཞིང་གླེགས་བམལགཏུགཏད། ཐྲབམ་མང་ནགཙོ་བོཞིཧགི་ལགདུགྲེགསབམ་གཏད། གཞནལ་དོམསཙམ་་ཞིང་ཁྲི་གཅུགས་སེགས་དམིགས་པ་ཁོ་ནས་འཐུས་སོ། །དེ་ལྟར་བླ་མ་གསང་ 
པའ །བ་འདུས་པའི་སགས་ནས་ཡེ་ཧཱཔ་ལན་བདུན་ཡན་གངའགུའིསམེ་ཏོག་འཐོར་བའི་བརྩག། ཛརིའིསབ་མ་གགས་མང་དབནྱཀིསྨ་བནོ་ལམ་དྭབབསུལ་དལ་གསུང་མཛད། གྱརཿཾགགར་ཡོདལ་སླེབ་བུ་རྣམས་ཆིསམཐུན་འགྱར་སྤྱི་ལྟར་་` 
23 དགོས། དེམཚམས་དཔནྡྭ་སེབ་ཆབ་གཅིག ཿ བཀ་ཤིས་ཉི་མ་སགས་ཅིས་ཤིས་པ་བརོདཅིང་རལ་མོ་ལིད། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསྟིལ། སླ་ང་ཡང་དབང་གཞུངའཕྲོས་ལྟར། གཉིས་པདར་ཚིག་བསྡུསཏེ་སེགསནས། 
` །གཙོ་བོམ་ཇི་ལྟར། གཏང་རག་མཏལ། དེང་ནས་བརམས་ཏེ་བཅས་གྲུབ་ནས། བདག་གཞན་དུས་གསུམ་གགསཿཐ་སྨན་སྙི་མཆམསབཛོད་ལ་སློའ་མརྣམས་གྱེསས། །དེནས་སླེབ་དཔན་གྱིས་ཚོགས།ལ་རོལ་ཞིང་ལྷག་མ་བརྟང་བཞས། 

འཛུ་་ནིསལདབང་ལསཧང་རདམའིལནཐབསཚེའི་ུགས དངཇི་ལྟ་བརྱབྱས་བས་འགྲུབ་ལ། རུལཚོན་ཡང་གང་བདེར་མི་གཏོར་བར་བུམ་པར་བྲུགསནསརྒྱན་འབབསཁྱི་ཆུ་བོར་གཤེགས། གུམ་པ་སར་ཡང་ཆུས་བཀང 
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།བ' ལྒུབ་ཁང་གི་ལོགས་སུགཏོངབསཇེས་འཇུག་བཀཀའ་ ཤིས་པའི་གནད་དུཆེའོ། །ཁྲ་ཚང་བའི་ འི་ཡིག་ ཅ་དངོསནིཚོགས སྒུབ་ད། ངའབྲེལ་བཟི་ངབ་ ངད་མཛདཔསདྲ་གུས་གི་ལག་ལེན་འདེབས་ང དཀའ་ཞིང་། ལས་བང་ལའུབྱཅདམ་ 
ལའང་བླམ་ས་སོའི་བཞེང་ཚུལ གྱིས་གེ་ ས་གོ་རིམ་དངམང་ཞུང་མི་འདྲ་བམང་ཡང། འདི་རྐནི་ཚེས་། རོས་བདག་སྡེ་ལུགདང་རེ་པའི་ཕྱག །བཞེསཀྐུན་མཁྱེནཆེས© ་འཾ བྱང་གནས3ྱ་ ཉེ ་བཞེདཔ་ དང་བསྟུན་ཅེང་། གཞུང་ གི་ ་དགོངས་ ཟེ གང་ཡང་མི་ འག་ལབར་སྐྱརབ བ ཡིན 
ཤཱ ནོ །ཞེས་ཕ་འར་དཔོན་སྲུལ་རེནཔ་ཆེའི་ འི་ཁུགས་བཞེད་ཞོང་སྭདགུཌས་ ཐུན་མཚམས་སྲུ་སེངྦསེད་ལསྤ་གུབ་པ་དགེ་ལེགས་ །འཕེལ།། བཱ 
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ཚོག་པགསལ། བོཧོཧདགོའདློ་བྱ་ལགས་ལབརགསས་པས་ེཏདྱ་བབི་མབསད འྱིསག་འགེས་སུའངལངབསད་ལྟརན་ཐོག་མར་ཁུས་ ཡུདདཔ ང་གིཕྲེང་བ་སླེབ་མསྟགོན་ཁྱེ་ “ 
གྲབས། དབརཆང་སེལྭ་བེད་ལས ་ལྟཏམསྲད་ལ་གང་ རབ་ནཔར་དདབས། རྟམགྲིནདམངཔའི་བདག་བཀླེད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པགྲྭ། དེ་ནབ།ཐུས་ལུང་ལཱར་སྭ་པང་། འདུལ་ 
རཿ ཞིང་ཧྱིན་གི གྱིས་ར། དིལ ༢་འཛོར་དབང་ས་བཀོདཙིངལོ་བྱའའི་ཕུརགདནྲག བྲབནས། འོགག་ལས་ཕྱུམ་ལུས་ཡུང་གི་བྷསོམ་བླབས་ལྟར་བསླུབ། ད་ཡིལ་གཁོར་ལ་ལོལ་པ་དཏང། སླེབ་མརྣམས་་ 
2 འྱབ་གསུམ་བླ་གབཞིན་བཀོར་བདང་སྭོནས་གབནསནར་དྲ་འབོད་པ་ལྕཆཆ་འབས་སེགསྦ་ཀི་ཆོས་བཤུད་མདྩོརསངི་ལྟར་ལོས་པས་མཆམས་ཕྱར་ མངྦལ་འབྱལ་དཱ་ག །ཞཱུག གཡསོལ་གདང་སྡེཝ་བཟུ་ ང་ད་མ་བཞག་ 
གླབ་དཔནིབཞེངསཏེ་དབངགྲཾབོ་བླ བགེགས་གཏོར་ཕྱིམཚམས་བརྟར། ལས་བྱང་ལྟར་བགོགས་བསྐྲང་ ཅིང་མཚམསབཅད། ཁུས་གཞུང་ལྟརབྱ། སླབམ་། 


གླེ་བ་དཔནཨས་རྟམཁྲིནདམང་པའི་ཕྲེནལས་བརང་ལ་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྱེད།  མཆོད་འཧདབཟླས་པམདོདབསྲུསདང་ཚོགསམ་ཚོད་བཅས་གུབནས། རྙ 








གྲུབནས་ཡོལ་བ་བསལ་ལ། 
རྣམསམ་གྲོལན་ཡེག་བརྒྱ་བཟུར་བ།ཞུག 















དགུ་གང་རུར་གིས་གཞུངབསྲང་བརགསུངས་ཀྱང་ལྷ་ཐམས་ཅདི་རིགས་འདུས་པས་བཀའ་བརྒྱདཁྱི་ཕྲིན་ལས་བཏང་ནལེགས་པས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གིས་བདག་མདུན་སླུབཅིང་བཟླས་པ་དང་ཆོགས་མཆོད་ལྟ 
མའི་བར་དུ་བཏང་། ཧགོན་ཁྲས་ཕུང་ལྟརལས་ཐུམབསྒྲབ་པ་བཅསབྱ། དེནས་སྲེབམནྣམས་འདུས་ལམཚམས་སྩེར་ཇི་རེགས་བཅས་གསོལ་གདབ་དྲིས་ལན། ལས་བུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་ཅིང་ཆུས་བྱ། 
ར་བོདིཆས་སུ་ཞུགས། ངག་ལ་ཙཱུ་དངསེམས་ལ་བརུད་ཅིའི་མཛུལ་འཐུལ་དུ་གཞུབ། དྭབྱུ་མཞནས་བཅུམས་མ་ཏིའི་དབང་རོགས་ཀྱི་བར་བསྟུར། །མཱལི་ཀཱ་ལི་བརྗོད་ལ་ལྷག་ཆདཁ་བསྐང། དབད 











རྗེས་དམ་ཚིག་བམགབཅུང། གཏོང་ངག་སྔངལ། ལུས་འཐུལ་དགེབྲམ་བཅས་ིས་སུབ། དབངཁིདྱསལན་འདི་ཟེགདགུའི་ཐད་ཆན་གསེར་ིཐམསས་བླའག་པས་མཆེན་ཤིམན་མས་ལ་འངརེརེ་ 
བཞིན་དབང་དཔ་ཝིདྨཝལ་ཞས་ཚང་བརྱ་པ་དགོསས། །སླབ་དཔན་ིས་ཕིན་ལསྔ་རེས་ཧྱིབ་བྱས་བསྡུས་སྐབས་བསྟུའབུའོ། །དེརྡས་ཞིཌྲའིདབངཚོག་དཔག་བསམ་ལྗོན་ཤིང་ལྙུར་བཤམ་བཀོད་ལེགས་པདཱ། 
^ཕྲེང་བས་གཞུང་བསྲངས བྷཾ 





ལསྭ་བིསྱའི་དཅིལ་ལའོངལ་བརྙེན་པའི་སྐབས་ཐིག་ཚོན་གྱི་བྱ་པ་རྣམསམི་དགོས། ཀློང་གསལ་ལགི་ཁྲོའིལས་བྱང་སེ་སེར་ཡོད་ཀྱར་ལུགས་དའདིཿ་མི་དགོས་པས་ཞི་ཁྲོལིལས་བྱང་པདྨ 
བེསའི་དརྱིལ་ལབོངལ་བརྟེན་པའི་སྐབས་ཐིག་ཚོན་གྱི་བྱ་པ་རྣམསལི་དགོས། ཀློང་གསལ་ལཞ་ཁྲཾའིལས9ྱཿ 


ཁོནཉིདབཅས་ཛོགསཔ་བཏང་ཡངལེགས། ཤིསབཇྔོད་རས་བལུསགཔྱ་ཐོགས། དམཆིགཁས་ལེན། གཏོངཔགམཉཌལ་སོ་ ས་དབངཇེས་སྦི་འགྲོ་ལྟར། །སོབ་་དཔོནྱསི་སཚོགས་ལསོལ། ། ¦ 
ཤཱ ལྷགམབཏངདནས་ཤིས་བརྔོདབསྣ་རྲིམགྱི་བཔལསབྱུང་ལཱར་བྱས་པས་གྲབབོ། དེནས་ལབའི་དབང་ཇོརའིཐེམ་སྭས་ལྭ། རུལཝནད་ཙིལ་འབེརམི་འགུབཔ་དབངདྲ་པསནས་ཐི་གཙོན་གྱི་བ་བ་་ 
23 རྣམས་དོརལ་དསབྲིསཀྱི་དཀྱེལ་འཁེརབཀྲམ་པའིསེང་དུགཞུཔགསལ་དབང་ཛས་ཕུཾནང་རྣམས་གྲངས་ཚངབདང་མཚོདཔའི་བཀང་པརྒྱས་པརབཤམ། ལྕ་གཟདབསྐ་ངབ་རང་གཞུང་འཱར་གྲུབནས་ 
པོ །ལས་བྱངཔདྲེངགི་བགེགས་བསླདྲནས་བཟུངམཐང༅ གསུསུ་བཏཔལ་བདག་མངྱུནདབརམ་དད་པྲ་ལམ། ལུ་བྱ་ཉདས་གསལ་ ཾཔོཁནྭ་ཧེརྙཱགཱངཾནཆོག་པརསྣང་ཡུང་འཔ་གྱུར་དངངཔྱེབསྲལ་དཀའ་” 
ཞིང །ཁཱོ་བོརྣམསཞིབའི་ངང་རྩལ་ཡིནཔས་ལྷུག་སྩོནམིའབྱུཔབྲ་ལཱགཞུངདཀྱུསྭརབཏུངབ་ལེགས། ཀྲེང་གསུལལ་ཞི་ཁའི་ལས་བུངས་སརཡོད་མོད། འདིརརངག་འེུང་གི་བྟནདོན།ལུཔལ་ 
ིགསའབེའིས་རབབམི་གགོས། གཔལཱརབོདབ་ཤགས་ལན་གུབ་ནསབ ཟླས་པ་གོངངམསོཔན་འདིརབླབ་ཞིང་སངཚིགས་འབུལ། ཐོདཔ་དང་བུམ་པྲ་དམས་ལའང་བླཟས་བཅི་ནུས དེས།༥༡ 
གག ཀླ ------ ----------------~------------------- ---ˆ ---------------------------- 
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༄༅། །བྱིན་བརླབ། དབང་གཞུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོངང། སའ པུ དོ 

ང་གཞུང་གི་དྱཀིལ་འཁོར་མཆོངང།་དང་བཞགས་གསལ་བཏང་ བུལ་དོདསཤ་མཛའ་སྔིདིག་པིནསིང་དམག་སས མ་མ ༽ོ་ ༩ ད 

ཤྲ སནམས་ལྭ་སྣད དྲབས་ངངྡ་ཞཞུས་བུ་གཞུག ཚིག་དང་གཡགོསལྲ་བ་དབེནྱཡིས༔ བཏང་། གཏེརྦ་བང་གཏོང་འུལ་དངུཚོགས་མཚོདའཕུལ་ལ་བདག་དབུང་ཨུམ་ལུང་ུངས། གློབ “ 
¿£ མནམས་ལ་གྲེ་རུང་དུ་ཁུས་ངང་སླེ་ཞུས་བྱ ༈་དང་ག་ཕགས་ལྭ་ལག་དཔནྲ་གིས་དྭག་སཱགས་ཕུཔས་ཐུན་པོལ་ལེ་སེགསྱྱལིས་བགགས་བསྣ་དིང་ནང་དུཛོ་སེམས་ཀྱི་སམཿཝཱས་ཕོག་ལ་ཡེ 
བྱཧའྲདེནདུ་གཞུག དུ་་ཁོད་ཀྱི་མཚན་ལ་སོགས་ཆས་སུ། ལྭ་ལབ་དབན་གས་དྲག་ཝ་གསའ་ངས་ཐུན་ ཞསྲ་ཀཀིས་བགགས་བསླ་དཅངདར་དུ་རང་སམས་ཧྲ་བམ།ཟཱས་ཕཾག་ལ་ལེག 
ཧྱ ༨༽༽༽ ༦ རཁོདྱ་ཀྲི་མཚན་མ་སོགས་ཆས་སྲ་ཤུགས། ངབང་གཞུང་གི་བགེགས་བླས་དྲནས་བ་རམས་བར་འདེད་དབཏང་། རེས་ལིལས་དྱི འ་བ ངེ | 
;བ་བ་གཞུག། དབོདི་མཛན་པ་ཡོག་སཆས་སུ་ཞུགས། ང་བང་གཞུང་ག་བཞེགས་བླལ་དནས་བྱརམས་བར་འདེདདབཏང། རྗེས་ལེལས་རིམ་ཡནྲགངནས་ཤིས་བཛུར་ཡོགདབང 
༡ \༽ ཆི བ་ ཤནཕན་ལསྲ་ལྔ་ཆེས་ཇེམ་ཚོང་བར་བཏང་བསྲྲ་གུབ་པ་ཡིནནོ། །དེནས་ཕྲེས་བཅས་བྱམ་པའི་དབང་སོགས་ལ་པོདྲལ་གནདས་ས་དང་བསྟུན། དབང 
རེ \ ` ཧཱུ ` 


བབ 
ˆ= 


ཉུ 


རེ་རེ་བྲས རེ་རེ་ངང་སྦྲེལ་བ་གླུ་བན་ག, ་ཤེ་དགོངས་པ་མཆོ་ག་ཡི་ནྲ་བང་དེང་ ཌཱ 

ཡཱུ ཾ་རེ་ངཿ ཧཱ །ཞུང་གི་དགོངས་པ་མཆོ་ག་ཡ་ནྲ་ཁང་དང་སང་དབང་རྱན་ཙམ་ལས་འཆད་མཁནའཆདང་ལྲལ་གཏིས་ ཅྭས་ང།དཀྲོན་ཅི དི་མཆུ་ངས་ཀཾ་གཏེ 

གཞན་རྣམས་ལའང་བཀའ་ཐ བ་གཅོརེ པཾ | དུས་ལ ༡༨༦ རྒྱུན ས་འཆདམ་བནའཚ དྲ་ལུལ་གཉིས་ཀཚུལ་ལནནུས ངཿ དཀོན་ཅིང། འད་མཆུངས་འ་གཏེདཆོས 

£ གཞནརྣམས་ལའངབཀའཐོབ་གཉོར་ཧྱིད་པར་ལྣང་བས་ངེ་ལྟར་ཁྱི་ཆ།དབང་ཝ་པོ་དཁྱུས་གཅིགཏུསྤེལ་ནས་བསྐུར་ན་ཕྱག་ལེན་བདེབས།  ཤྱི་སྨེས་བཅས་དུམ་པའི་དབངལ་ཐིག་ཚོན་ཧྱི་བྱབ་དོར། རས 8 
1 ༠ བཿ ༦ ¡ ` ༠ 





















[ཤེསྱ་ཀི་དགེལ་འབོང་བཀམ་ལ་དབང་ཛས་རང་གཞུང་ལྟརཚང་བཀྱིནང་གི་གཏོང་མཆོད་བཅསབཤམ། གསའདཔང་སོགས་གཞནརྣམས་ཀྱི་བཤལ་བཀོད་ཀྱང་སེ་སོའི་གཞུང་མཐུན་བྱམ་དརྱིས་ཁྱི་ཕྱུགསས ༥ 

སང་བཀད། རྒྱབ་ཡདུན་གང་བ དེཿ ཁྲིལུའི་སྙེང་ཐོདཔ་འབུས ་བཀང་བའ ཞངཇབ ཏགས་གྲལ་ཡི་འཁོར་ལོདརྭས སྭུ་དལབ་བཤུགས། ཐམས་ཅདལེགས་པར་ཚོགསནས་བུམ་དབང་ལ་ཿ དིལ་འཁོརལྟ་ཏ 
|44ླ བཞུ །ས་སུ་གསལབདང་། ཆུག་ཆང་བསྐང། ཿལསྱ་བང་པྨདའི་ཕྲེང་བརྫོགས་པར་བཏངལ་བླགས་པ་སྟོང་ཚེ་གསབཉསྱབ། བཏགས་གྲོལ་རབ་གཞས་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་ལྟར་འསྱེ་དབཟུས་ཏ " 
¡ ཇཾ༠།འགྲུབ་པོ། །བུམ་བཟླས་ཟྭ་ དུ་སཱན་གང ང་དང་། ལས་བུམ་རོང་སེམས་ཤིས་བླ་སྲུབ། གཏེར་རཱ། ང་བ།ས་ལཁ། ཚོགས་མཚོདབཅས་གུབ་པརྲ་བས་ལ། ཞི་ལོའི་དབང་ལྟར་བདག་དབང་བླང། དཱ 

རཱསསླ་བམ་རྣམས་ཁྲུསནསདབྱུང་། བགེགས་བསླང་མྲུའ་འཁོར་གཞུང་ན་ས་མ་གསུངས་ཁྱང་གསང་བལུ་འགྲོ་ཡིན་པསབྱས་ཀྱང་ལགས། སམས་བླསངྲ་གསལ་གངབ་དངམཚམས་སྔོར་མངོར་ 


༽ , དཀ ང་།༡ཞ། 1 4༥ 3 རྔེང ༨༩ ༽ * རཿ 
བསྔུས་ཀྱས་ལ་གསལ་གདབནས་བརྩམས། བུམ་དབང་རངབ་ཞུང་མཐན་ཆགས་སུ་བཏང། ཤཕྱིན་འབེབས་མ་གསུཔསཔས་མ་ཀྱས་ཀ་མེད་སིན་ཤྱང་སྱི་འགྲོ་ལྟར་སྤེན་ལཁུཝཔ་འཇུག་པའི་ཚོས་ཛྫགས 
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། ༄། [ཨོ་སྲ་སྭི ལྭ་སྭི་སིཛྡྷཾ། དམིནགནས་ལྷ་ཅོའླི་སླབགནས་འདེར་འཁོདཔ་འེདགེའདུནའདུས་པནམསནས་སང། བཱངམཛ་ད་ཆུཾ། ཛདྱ་རཱ། སིརྦསབདཔནོ་ དཔིག་གཉེནགྱི་ལ། ཚུལ་གུནས 
ས་དངབསལ་ལནཔས། །ཧྒེམ་པ་ལནི་རབ་ཅུ་སྱར། །ཅཾས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐུབ་བརྟ སནཅིན་པ་ཆེར་སང་ཞུགས་ཤིནགཞེཚུལ་ཁིམསྦ་ནམ་པ་རདག་པ་ལབཏེནཔ་གལ་ཚེབས། སྐེཐརྱ་གྱི་པམ་ 
 པདགེ་བསྐེན། དགྷེཚུལ་དགེ་སོངགི་ལོམ་པྱཆུང ད་ཆོདང དང་མཐུནཔ་ལེན། ས་སོའྲསུང་ལམ་གདདུས་དངཐམས་ཅདྱ་ཅིག་བྱེར་བ་བཞིཆདབང་བཅས་པསུཔ་ཞིངཉེས་ལུངགིསམགོས་པརྱབ། 
རབུ་བུང་ཡིད་ཆད་སྤངས། བད མགོ། རེད་གེ་འཛུ་དཔ་བགས་ཕྱི་བ་བརགཟན་ཤམ་དང་ཐན་འངགསདམརཁྱབ་རས་ཙམ་དཔག་ཤྱི་ཤེས་ཀུནཏ་འྲབལ་མདྱབ། གཞན་གནོད་ག །ཞི་དང་བཅས་ 
སྭ རསངསྦྱ་རསྭ་ཀི་བསྟན་པལ་ དས་ཡིན་པསཛོལལུང་་དང་འུ དད་པས་བ །དང་མྲ་བལ་པྱ་པ། བྱངསེམས་ྱི་སོམ་པ: བླདུ་ཤྱིན་ཆདདའེ་པསྲ་བྱབ 

སྲང © ་ལང་བསྔས་ག།ར། ཐོ སཿ ཛང ཤར་ བོ ཏྭ 
གཙཔ་སེམས་ཅན་བས་སྲངས་དངནག་པོ་ཆོས་བཞིའི་ལུང་བསམ་གོ ཡ་པརགཞན་ཕན་གཞི་དབཅང སྭ་གུབ། གསང སགསཀྱི་དཔང་བསྡརའུཿ ཕྱིན་ཆད་རུ་བ་ཡན་ལག་གི་་ བཾ 
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དམཆོགཉི་ནུས་བསུང། གཙོབློབས་དངམཆེདྱལམ་ལདམ་སེལ་སུཿམམ་སོང་ བདང། ཡིདཔ་ཕི་སོམ་པཟླས། མཁའ་འགྲཚོས་སྦངལ་གཏོར་ཚོག་ཆགས་སུམི་རུང། སྔམེ་པ་དངདམ་ཚོག་འགལ་༈ 
འཁྲུལཤཾརན་ ནཞགཏུམ་སོང་བབཤགས་ལམ་ཚདལནྲ་བེད་དགོས། ཐེས་པྱ་ཧཆེས་ཐུང་རུང་ལེཆ་པ་ ཤགསུསྱ་གི་སུངལཆམསང་ཤིས་པའི་དོནཏུ་སམ་གསུམ་གཞུང་ཛོམ་དངརང་གི་འདནོ་བསསྲ་བ བརྒྱ་གང་” 
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རིནེ ཊཱ་ལགལེེནྡྭ་ལོམ་དོནྷནམས་ཤེསངེས་པ་བྲསཐསནས་དེའི་དོན་བསམ་པས་ངེས་པརྩ་པེད། མཐརཉམས་སུ་ སུ་ལྔོཚདགཅིག་ལ་དིལནས་བསྩད་ རིམ་བསལ་ཞིངབླཟས་བརྗདྲགངས་ཚདལ་པྩེལ། 
རྫོགས་རིམ་གཙོབ་ཚོས་དྲུག་དང་ྱྱག་ཆེནགཉིས་ཀ་བུང ངན་རབ། མིནུསནའངྱཡཱག་ཆེན་ལྷ་ཅེ་གཉིག་ཅུདིཌཤས་ཝོནའྲགོནམས་སེམས་རྒྱུད་དང་འདྲེས་ངེས་རྟགས་ཐནདང། དངས་ག །ཀེ་ཞི་གཞས་ལུག་" པཿ 
མཐོང་བསྙེམ། ཡེངས་མདྱ་ཀྲི་དན་པས་སམསངོང་བྨ་རླུ རྒྱུ་ཡེངངེས་འཆི་ཁརའཀྱོད་སིད་གོས་པ་བ། དགོནལ་༢ ༢ང་ལུགས་ཝར་ཡོང འདོནྱ་པ་རྣམ་སད་ ངབཅཱུག་སྙི་སྒྲབ་མཆོད། གྲྭ་པ་སྱི་ལུགསཀྱི་བསྙིགྐ་] 
ཁྲིམསརྣམས་ལ་ཐེ་ཡོལ་ལེ་ཉྷད་ པཆེ་ཁོངྲསསྦ་ཀི་བརསཚོས་སུམ་སངཔར། བླམདང་ཆོས་ཁྲམས་པའི་བཀོདང །ཉན: དགོན་འདིངག་ཏོགས་ཚདྱའུ་གཟིག་པའི་ (གློན་པཾ་ལྟ་ད་རང་བསྟན་ངང་ ང་གིས་མི་་ རེ 

























༄༅། །བཤིགས་པར་དད་དང་ཀེའདི་ཕྱིའི་ག རྐའདུན་ཡིན་པར་ཤེས་པས་དགེ་བའཾཤ ཤོགས་སུ་བསམ་སྩོན་མཐུན་པན་ློ་། སམས་ཕྱོགས་བགྱིལ་བྷས་ན་བསྙན་པ་དརཞིང་འཕུལ 'ཡུན་ཕུན་བདེ་ 
རླབས་ཐེནའབྱུངབའི ུར་འྱ་གུད་བས་དེལྟ་དྲཐུགས ་ལ་ངེས་: པར ཞེས་གཏན་ཆོགསྤ་ཀི་ཡི་ ཤོདབཚེས་གསེརའཕྱངའེ ཞེས ་པམམྱེབ་ལའླིབཱ་ བ་བཞི རཱའི་དམར་ཡྱོགསརྒྱལ་བ་གཏི ་གཉིས་པའི་ཆོས་ལ 


ཝ 
ཕྱ,དཔལ་སྤུངས་ཡང་ཁྲེདཿ དནས་ཀྲམངག་དབང་ཡོན་ཏན་ར་མཆོས་ཕལ་བ་དགེལེགསའ་ཕལ།། | ༼ 
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--=-: ༢༤ང་རབཟ།༢༢--¬---- -. 












ཧྱ -.-.. _ ཁྱ ----=-=5=-2=༩༢མ༧༤ ===རརོ་ར༤༤༤༤༤༤༤༤འརས༤བ་བབརརབབ་འང་ར༤རཁ་བ་འབ་བའད་ཁབ་༤༤༣ 
¶ ༦། །རྱནེ་ས་ཡྱན་འཁུལ་ཏྟག་གཅོང་པ་འམ་་གྲ་ཞེསཀྱབབཞུགསས། །ནམེ། སྟེདེགསལ་འགག་པ་མེད་པའིརང་རིག་ལ། །རྩལ་བའི་སུ་གསུམ་གདོད་ནས་མུན་གུབ་པས། ། 
¥'།སངས་རྒྱས་གཞན་ཅུ་མེ་བཅལ་ངང་བུང་གི །གནས་ཡུགས་ལྟ་བ་མཇལ་བས་སྱབས་སུམཆཾ། །དེནདམ་བདེན་པ་མརོགས་ཉིང་ཇེའི་ཞིང། །ཁུན་ཛོབ་ལ་གྱུ་ཆུད་དུ་འཐབུལ་པ་ཡཾ། །ཕུམ་འཕྲོ་ 
#, རྩུག་སྡང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ནསས། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཚོག་ལ་འགོད་པརབྱ། །འཐུ་ཕཊ། གཟུངས་འཇིན་སྦླ་དང་བྲལ་བའིནམ་མུཁའ་ལ། །དངས་མུའི་རང་འོད་འཇའ་ཐེར་ཇིག་ལེའི་སུབས། 
ཚི་རྣངགཞནགསུམཚུལ་དུསྡངབའི་མཐྲོན། །དམ་ཡེ་དྱེར་མེད་རང་བབས་ཆེན་པེར་གསལ། །ཕཿ་ཕཊུ། །མ་རིག་ཀུན་གཞིའིརྩ་མཚོཆེན་པ་ལས། །སམས་བྱུང་ཆོའཕྱུལཐ་རཱབས་ཡྱིང་གུཡཾས 







ཧཱཾ པའི། །ལྡང་ཕྲཾད་ལྷ་འདྲཕཾ་མེམ་རྙིང་རིགས། །དུག་གསུམ་དགུའ་སྟནརོལ་ཕྱིརའདིར་འདུས་ཤིག །འཐུ། ནྣམ་པར་རྟོག་པའི་རང་གཟུགས་ཕྱི་ལོ་དུ། །ཤར་བ་ཙམནས་བདེན་ 
ཡམ །པརམ་གུབ་པས། །གཉུག་མའི་ཞལ་ཕྱག་ཚྫོགས་པའིཧེ་རུ་ཀའི། །རྟེགས་པའི་ཟི་ལ་གྱིས་འཁོར་འདས་མནན་པར་བྱ། ཕྲལ རང་ག་ལས་ནང་ཨ་བྱ་ངཱཏི་ནི །མཚན་ཉིད་བཞི་ཝན་་ 



























དྭགས་སྲ་མར་སེམས་ཙི། །ངོ་བ་ཐིག་ལ་དཀརདམརང་མདངས་ལྡན་དེ། ཟློ་མེད་ཆོསོ་དྱཧ། དེ ླ 
©> -བའཀའོ་ག་ཛལ བ་རལ རོར ¬~ ༽ [ཏྱན་ དཆས་དབངས་གཏུག་མའ་ནམ་མཁར། =: ཐསས་ རམ 
ལ། །དྔརི་མཁ འའྲབ་བཾ ཐོད་འཛིན་པ་སྤོས། སཿ ་ ། ད་མང ཁརའབ། ༈།བྲཊུ་ཕཊ་ཤཤུ། _ གྱི་མེད་ངང་ལས་འགག་སེད་མའི་ 
རཿ ཨམ་པེཏིལ་འབུཅམ་དུ་གཏུབས། །ཕྱངས་ཌྟོགས་སྲར་བའེ་བཇུད་ཅིའི་རྩ་མཚོ་ནི། འར དཔྨ་ར་ཏྫ་བཅུགས། །བདག་མེདརྩོགས་པའི་ཡེཤེས་གྲི་ཁུག་གིས། །གཟུཿ 
༠ འ ར་ལའི་མགྲོད་པོ་རྡར་འཆང། རྒྱ་བོད ༨༩ སེ་བིརི་ སཱས་ ¦ ༽༽ ལབྱབ་པའམ་ སྲི ཙྱར། !' ཀས ཛི་ཧ་ཧོཅྷའཱཱཿ ལ ༦, { {`$ 
 8༽་་ི་འདི་ལང་ ཤདྱགུབ་ཐབ་རཱ་བྱཿདྨ་བཱ་མ་ལ། འབུལ་ལྭ་ཕིབ་གཉིས་བག་ཆགསཀུན་པད་ ད་ཕྲེན་ཙྱུར། །ཨ་ཨཱཿཧཱཾ་ཧ་ཧཿ་ཤཱན འན་གསུམ། ཁྱབ་བདག 
ྤྲོརལ་འབྱོརྣལ་འབྱེར་ཟུ་མདཙི། ལིལ བིའི ཅིས་འཛོང་ལ། དུ སི པ་ དི །གཉུག་མའི་རང་ཞལ་མཐང་བར་ྱིན་ཚིས་རླེབས། བོ 
ཧྱགས་དུསྦྱར་ལབྱགལ་པཾའི་ རྱ་ཞུ་དང་། །ཉན་ཐས་རང་ རལ། །འཐུལ་ལོདམ་ཆིག་ཏམས་ཆགས་གུནྱ་བངནས །དངོས་ཞབ་ནམ་གཉིས་ཐེབ་པརྦ་འན་བི རྡེབས ལི 
ངུསྐྱཧལ་བྱཧལ་པའེ་ རྩུ་ཨུ་དང་། !ཉན་བྲཾས་རང་རྒྱལ་འཕགས་པའེ་ཚོ། ཾ ཁེ །དངོས་གུབ་ནམ་གཉིས་ཐབ་པར་ིན་བིསྲ་རོབས། ཕ་ལ 
` གས་པའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །འབུལ་ལེ་བསད་ མས་ཡེ་ཤིས་ཚོགས་རྫོག་སན། པརྦ་ནྭ་ཡས་རབས། འྭ།་ལཞུ། 
¡ ད་ནམ་ །ས་ཚོགས་རྫགསནས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་དབྱིན 

















༤... 5 ལོབ་བླེ་་་བ་མོའ་ རང་སོ། ོ ཱུ ྲ 
[ཅན། །གནས་གདོནལས་གདོན་འཆི་བདག་བདུད་ནམས་ལ། {གྭ་བག་མཆད་ཕིན་ཟད་པ་མེད་པ་བཛོོ། །དགའ་མགུ་ཡི་རངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་ཤོག །ཕཐྲ་ཕཊུ། ཁྱདཔར་རྗོག  “་ 
མེད་དུསནས་དྭ་ལའི་བར། །ཅྲེ་སག་ལོངས་སྤད་ཁྲ་ཇེ་དབང་ཐངགི །ངུ་ལེན་ལན་ཚགས་ཤ་མཁོན་ལྡན་རམས་ལ། །བཝེའོགནོད་འཚེའི་འབེལ་ཐག་ཆོད་པར་ཤོག །བྲཊུ་ལྲཤ། གློར 

4 ལྐགུས་པའི་ཁས་ཉན་དབང་ཆུངབ། །ཡིད་ཨུསཁབྱངརཔ་ཕྲ་མོའི་རིགས་རྣམསལ། །ལྷག་མ་ཟག་མེད་བཞུད་ཙཾ་འདི་བསྔྫས་པས། །ཐརཔ་མཆོག་གི་གེ་འཕང་ཐེབ་རྒུར་ཅིག །ཕུ་ཕཊུ། 

%‹. ལབེར་འདས་ཆོས་ཞུན་རྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །འཁརགསུམ་བདེན་པར་མྭ་གུབ་གདོདནས་སྟང་། །སྣང་གྲིད་བྱངཆུབ་སེམས་ཀྱི་སོལ་པ་ལ། །གཟུང་འཛིན་མཛན་མར་མ་གྱུབ་དེ་བཞིན་ཉིད། ། | 

¦ ཀུན་བརྟག་འགྱུ་བ་དངོས་མད་ཆོ་འཕྲུལ་ལ། །ལྷ་འདྲེ་གཉིས་སུ་མ་གུབ་མཉམ་པ་ཉིད། །གང་ཤར་མདཅོས་རང་བཱང་ངག་པའྱིརཱན། །ཅི་ཝང་ཆོས་སྐུགཉུག་མའི་ཡེ་ལངས་ཏེ། །སེམས་ | 

(ཐྲག་གཞི་ཕྲོག་ཚོད་པ དེན་དམ་ཅི། །གཅོད་ཡུལ་ཕྱག་རྱ་ཆེན་པའགུབ་གྱར་ཅིག །ཅེས་གནས་ལུགས་རངབབ་ཅི་ ཏྟ་བ་སྦྱང་ཞིང་བལྔ་སླེནཿི་བདེང་9འོ། ¡ཞེས་པ་འདིའང། ངེས་དོནོ་བསྟཞ་པའིགསལ ཌྷ 





༦ ]ཕྱདག་ཙངཔ་མཆོག་ཕྱུལ་རི་ན་པཾ་ཆེ་ཀརྨ་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་གཞན་ཕན་ཅི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར། ཁུལ་རྟོག་གཅོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱི་ཐུལ་ཅན་གི་གྱེ་བར་གྲགས་པ། ཚོས་རྡེ་ཏུན་མཉེ 
བྲ་སསྦ་ཧྲི་རེསྔ་མོབ་ཀྲམངག་དབང་ཡོནཏནྱ་ཧཾ་མཚོས་ཤུགས་མདའ་ཐང་སི་ཆོས་སྒར་དུ་ཕྲེལབ་དགེ་ལེགས་ལཕ་གུ། 
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ཤོ 








¡9 [རྒལ་དབྱངས་བདུད་ལསུརྣམ་བར་རྱལ་པའི་རྔས་སྒ་བཞུགསསོ། (ཛཾ ཤྱིན་ནུ་བས་འཇའ་ཐེད་འོད་གུང་འཐིབས་པའི་ཀློད། །བྱསདྲལནཇ་བརུདྨ་མའྱི་ཧཱཾཿ ཆབས་ཧྱིས། རྣལཞཤེན་བདགདང་སྱིན་པའི་བདགཡོ 
ས།། རྱལ་ཁདུགཝའིག་ཡུལལསམ་པརརྒྱལ། །དངོག་གྲུབ་མེ་དཔུང་ཐིག་ལེའབརབའི་དབུས། །ཡིདམཁིཁྲརབའབྱམས་མཐུ་སྟབོས་ཅིས། |རྣལའྱྱོན་བདག་དང་ཕྩིན་གའི་བདག་པོའེངས། ། 
ཤཿ རྐྱལ་ལབདུད་བཞིའི་དཔུང་ལསརྣམ་པར་རྱྱལ། །ཕྲིནལསམཚོནཆའི་བུ་ཡུག་འཇྲུབས་པནས། །མཁའའགྲཆོས་སྱེདེ་སྲུང་མའི་དྲག་རྩལ་གྱིས། །ཱལའཛོ་དག་དངསནཔའ་བད། པ་བཅས། 

.ཆཾ། རྒྱལ་འདེགྲ་དདབགེགས་ལསརྣམ་པར་རྒྱལ། །སྟེབས་བཅུ་མདའ་བ་བདུདཀྱིདཔུང་ལསརྒྱལ། །ལྷ་ཡི་དབང་པེ་ལྟམ་ཡིན་ལསརྒྱལ། །ཇྫོརེཕ་ལམ་དངོག་བཏུན་ལསསལ། །ཅིག་པའི་ཡ སུམ། 
ངི རྭག་པ་ལས་ཆུལ། །ཚེས་ཉིད་བདེན་པ་ཆོས་ཅན་གནས་ལསྱརལ། །དཀ་ཕྱོགས་ལྟུ་སུད་ནགཔོའི་ཕྱིགས་ལསརྱལ། [བདགཅགའཁེན་བཅས་དད་ཅད་དྲགལསྤ་དལ། {རམཆརུྩྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྡངབ 
7 དཔལ་འབད་ཤེག །ཅེས་པའང་གཡུཐོགརྣམརྱ་དགེན་དུ་ཏེར་མཁོའིཅེད་དུ་ཡནོཏན་རྒམཆོསདྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ༈ ། 
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༈ཡེདལ བརྨམ པ་ཞིང་ཇི་ལྟར་བཙོ་ ཨཅོལ་པའི་ལས་ ས། [ཐོགྒ་མེད་རྨྱ་རདུ་བསྒྲབ་པཿ པར་མ ཇ་དྲངགསོལ།། 


ཅོ བས་པཡི་གནསྐ་མཆོཆེ་པའརིབ་ཉམ་ ཕྲུབ་པའི་སྐབས་ ༧འཅིམེདབསྟྙན་གཉིསགཡུ་ དྲུང་གླི་ རེ་པསྔ་ཁེརབདེརྲེས ་པ་དགེ 'ལེགས་འཕེལ།། 








ིས་དཁམས་གནས་ིནཉ་ལམསཡོནཏཏགནསྭཝ་ 
རར ྨ 
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སོ ` ཟོ ་ 
ཱ བྱབ་བཞུགསསོ། | 
ཡམ བཟང་ཞེསབཿ 
ྲ འི་བུམ་བ པ 
བང བོ ྣ 
བས་པ་ འར 
ཡིདབ། 
སན་ བ་ལ 
== རློ 
།སྨུབ་ཡན 
ཐེམ 

རྩ ཁུ 
དི *  ] ༤ [སོམས 
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(ཡཿ 8༦ ༥༩ 















































༄༧། །པ་ནི་སྭངསྱས་ཁུན་འདུས་པདྨ་འབྱུངགནས།ཁོནཞེན༔ དེ་ཉིད་ ཨབ་པའི་ུལི་འདིད་ཅི་གཏེརག་འཔལས༔ ངཡིཐགས་ 
པའི་ནད་ནས3 སུ་གསུ་ ཅམའབའབྱམས་སུ་སྦུབ་པདད་ར „ རྷ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཕུ་སླུབ་པ་དངཿ ལྷག་པར་བརཆད་སེལ་བརབྱེད་པཞུགས་ལྣ་ ཐདནད་ུནསེལ་དཔ དངོས་ཐུབ་ 
ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ་ད་པེད་ངྱ་བམ་དངོས་གུབྱར་མཚོ་དང་བདེ དབཆེན་པོ་ཡིདབཞིན་ནོར་བུ་དངབཅས་པའདིདགི༔ ¿དལྟ་དང་མའོ འོངསཔའི་དུས་ན་ཡོངས་ ུ་ཀུགས་པའི་ང་ཡིརེས་འཇུག་ནམས་ཙིས་ 


ཡུགསདགཉིས།བོད་གཙོ་བྱོལ་དགོས་ཏེངཿ བྱེད་པར་འགྱ་རྲ་ལ དེདག་གང་ཡངནལ་འ། འབྱོར་པ་གཅིགགིས་མཚོག་ཅུ་ (འཇསྣ་ཐུབབསུབ་པའི༤ ཉེནཊ་བི སྲིགསཏེཉམས་སུ་ རྩ་ཟུང་བརྩ་བ་བ། 









































༢༩༤: 


དུ རིམས་འགོག བ།ད་ཏླ 
སྒུབ་པ་དངེ་སྦུབཆེནཨིསཿ རིགའཛིན་མཆོགགི་དངོསྨ་ཆུབཏླགབྱ༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྷར་བསྟུན་སུབ་ཡན་ལག་བཞི་ལྡན་ཅི་ ། ༥ 


པཱསགཞ་བྭ་ ྨ་ སྲ་ཐུབ་འགུབ། །པལར་ | 
ནས་འཇུག་པརྱ་ེད་པ་ཡིནཿ ཅེས་པསསྦྱིར་བསྟན་ཅིངབྱ་བྲག་དེ་རེ་རི་ལའང་ནང་གསེས་ཅི་ཡནཡག་པཞི་བཞིསབསྟན་པནི་པལ་ཆེར་ངེས་ཛོགས་ཅི་ཆུལ་དུམཛདཔ་ལག་ལེན་ཅུ་ཐེབས་དཀའབས། དང་སད་འདྲ་འབག 

ཤྭ མེསྭ་སབཅ་མ་བེད་པའི་ལག་ལེན་སྦྱི་དང་བསྣུན་ན། དབང་ཐོབཅིང་དམ་ཚོགལ་གནས་པ་སཐུགས་སྱྱབ་སེསའ་གཞུང་བཞིན་དུསརྟགས་ཐྭངས་ཅི་བསྙན་པ་གང་རུང་མཐར་སེནཔའི་སླུབ་པ་པོས་ཚམ་འུཚོགས་སུ་ཕྲུབ་པའི་ ྣ 

། 

པེ 





༠ ༠༠༠༠༠༤༠༠༤༤༠༠ ༠༥ ༤ གཾ བྲོད ༽ 
ཧཱ ཚུད་ལས༔ ཡུན་སུལ་ཆོགས་པསགཞི་བཅུང་ཏེ༔ བསྟེན་པ་ང་ནིཉིབསྐན་འཛྱ༔ 


ལ་འ པས ར་ད རོར ཡོ་བང་ཕྲར་སྔམ་ཚོང ས་པའི ༢༡.-ན།པའ་བད།་རྲ ཀྲེད་སྲ་པ་ཡྲན་ལག་ད་ཤིད།་སྲབ་པའི་གཞང་བསད་བའ་འང་སྲནོད་བསྟེན་པ་” 
རཆ ལས་པར་ལ་འཇུག་པན། གནས་དུས་སྭལ་ཁངོབདན་སུམཚོགས་པྲལས་སྱུབ་པའི་གཞིདཅདབྱི་ལྟར་ཚོགས་པརབྱས་ུས། བཐྫུར་སྦབ་ཡནལག་བཤིསྭལབ་པའི་གཤུང་བསངབའ་འངྲ་ྩོན་བཏུན་པ་ 
རང་ཉེ་བསྐེན། དཔོས་གཞི་སྒུབ་པ། ཆེས་སྙུབ་པཆེན་པམཐའྱཧས་དང་བཅས་པའོ། དང་པོལ། འགལྱ་ཧེན་སེལ་ཞིང་བསངནམསཿི་པང་བསཱད་པའྱི་ཕིར་སགསུམཉི་ཝིབ་སྩོང་། སྙུབ།བངགྱི་ཕོགས་གཤིརམདོ་ 

༣ | ༣ ˆ ༨༩༤ ༤ ` ༄-- ༨༩་ ༣ ༨༤ ༢༢༨༧ ༨ ༨༤ ༨༩ == ` ' རླ ་འ༨༤༨( 

| ཁྲུགས་པ། མཐོོན་བཞེ་ལ་གཏོང་ཡགཏོངབ། སྩིན་བརྟང་བྱ་བརྣམསརྩས་བསྡུས་གང་ལྕོགས་ཝེན་དུ་བཏང་། ཐོགམའ་པའི་ཆོག་བྱ་བ་ལ་བཞ། དང་པ་སླེང་བཞི། དགིལ་ལབོརགང་དྭབཞེངས་པའི་ས་གཞི་པ་། ཏཱ 

.-- ~÷ >༡༤༤༤༧-----~ ~ ˆ----~= ---=--- ¬=“ -------- ---------- ¬ - ~ ---- ~= / : ¦ ; ------ |~ 8 -›- 
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/མེ་སྩེད་ ་མའི་ཚལ༔ མཚོཿ ང་ཞིང་ཀ་ཐམསཿདནསཿ 


བཀའ་གཿ །སང་གྲཡུང་བཞྲདུ་ དྷཔགླྲ་བ་ལག་སར༔ 
རིག་པ ་འཛེ ཡོད པྲ ཙིདསགཞིཅིབདེཔརལོང ས་ 


ཨཾ།་གཏོངས་གསེར་བྱེམས་བྱཅས༔ སརིནདཐངཔ་འཱདིཊཞེས་ལུ རཱན་ཛཾཧེན་པའི་ སུན་པ་རྩ་ ༨ ཇི་ལྟ་རཱཁསླ་བཱངས་དྲམ་བཅས་བཞིནྣ། ས་འདིར་བདག་གིས་སྟོན་པ་ཡི ཡཿ 


དྭ 


ཡེ ཙཾཾགཅེས་གནང་བྱ་བི་ ནནས་རང་གནས་སུང སུང གྱིས་ པཞིནཔ གཤགས་པར་གྱུར་པརབསམཞིཔ་འཇམ་རོལ་བཅས 'གཏེརམ་གསེང་པེ ཡཉམས་ ཕྱིར་འབུལ། 


ཕྱེཾདཅིག་ཅེས་གནངབ་བྱནནས་རང་གཿ 





ང་ཏཁ་ཁྭ་བྭ་ཧྲི་ཁཧི༔ ཞེམཁན་གསུ་ (མཉོས་མཆོད་གཏོར་ཕུལ་ལ་ཞེན༧སགསོལ་བཞི། པཿ སོང་གསུ་མཁད་པརྔངས་ 
ཞམངངཿ ས་བདགཧ རྒྱལ་བློནའབངས་འཁེར་བཅསར གནས་དང་པུ་ ༦ལྱབ་པདག་པྡེརམས༔ གངས་རྦ་ལུ 
པའི་ས་མབ་ཤི་ །ཧྱིས་སུ༔ གནས་འདྲིཉིདདྲ་གཤགས་སུགསལཿ གཙང་གར་འདྲོད་ཡོནམ་ལ་དང་། མཆོད དྲི 


~¬ ༦ 


རྭྣཝུབ་པ་འི་ས་འདྲི་སོལ༔ མཐུན་ཉེན་དགེཞིང་བཟ་ཤིས་སལ༔ ཕིན་ལསྐ་ནམབཞི་འགུ་བ་པརམཛོདྱ༔ ཞེས་གསེལ་བས་" 





--༨༨༨༤༡༠༥༤༤༤~------- ------༤-༨- -----------” 








& ༧ „ །ཚེས་ཇུ་དཔམཚོད་པ་བསྡུ། གཉིས་པས སེད་ྡེདགི་ཡར་པ་སའོ་བརདདུར་དམརྱི་ཅོད་པཉ་དང་བཅས་པ་མངུན་ཏུ་བཀོདནས། རང་ཏྲི ཉད་བ བཱ་མཱ་སྣང་ཛཾང་བིལ་གནོན་ུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས་རྫིཿ |“ | 
ཟླ ཡིགསརམ་ལཱར་འབར་བའ ༽ྲཕྭསྤཿ བུན་བུ་ལ་ཐིམ་པས་དཔུལ་རྟམཐིན་སྙ་མདོག་དམརཔ་པྦར་དང་ཐོད།ཁག་འཛིན་པ་ཕྱུ་མད། ཨུར་པའདབལཅནདྷ་སུར་ པར་བསམ་ལྱ་ ཨོཾཛཛ་ལྷ་ཧ་ཡ་ ྭ 
£ གཱཾ་བཅུ་ལུ་ཐཱུཧཱུཾ་ཕཊ ཨནབ༔ར་བཟླུས་ནསསགཞི་ལབཏང་། དེལསའོད་བེརའྲཕསཿ སགགལ་བྱབཔས༔ སང་སྲིཿ ཐམས་ཅདབདག་གི་དབང་དུ་འདུས་པར་བསུས གསུམ་པསྔོངབརི། ¦ 
༩ བད་གཏིད་ ད་དིགས།འྭདདུས་སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀནས༔ རཾ ༤་ ༥ཐའཕས་པས་སྣོདབྱཿདྱ་ཊི་དངེས་འཛིན་མདག་པའི་ཉིས་སྦྱོན ཉོ་ཐམ་སཿདབ་སཾག་གཏོར་བགས་ཏེ་སང་པའ ! 
༧ ུངསཿ ཧོང་ པ།ཁིངང་ལས་སང་མིད་ཐམས་ཅདླབ་མའི་ཞཾང་ཁམསཿ ཡེགེས་ཅི་ནྣམརོལ༔ བདེབཆེན་པའོ་ངོ་བོ  ོག་མེནྲད་བཅིནཔའི་སྣད་བརུད་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ང་རགསན ; 
ཤིཀབའིཏིངའཛིནཆེ་གཅིག་པསཿ སྭབྷ་བགུརྟསཇ་ཧཱམཱཿས་བཱབ་བཛྙོའིཿ ཞསབྷ་སིདེ་ལག་གཡས་པའི་སེང་སྡོ དྡོངཅེ་ལ་པརབས་མལ་བསྐརགི་ ཞེང་རགཔའཀའེ། བཞི་པ་མུངབནི། ཐོགོམཇསེ་པོའི་གཞུང་ལྟའབགེགས། 8 ¦ 











ོ ོ་ོཁཁཁཔ་པྣཔཔ་་་་བོ་་ོ་ོ་་ོ་མསོ་དོབ་ོ་སྦྱོ་བང་ཞིང་དབྲོསང། མཚོོས་བུར་གདབ་བོ།ོ། རུགས་སམ་ངོག་པོའོ་ཤིང་གྲི་ུར་པ་ྱས་པོ་ིས་སས་་ 
ལགཉོངམ་བྱི་ཅིང་བཀའ་བླསོ། བུལ་ཡུངས་ཟུན་དག་པའི་ཚམཚམས་དང་བཅསྦྱཅང་ངིང་དུབསད། མཚོམས་པུང་གདབ་བདི། ལྷུགས་སམྦྲགཔའི་ཞང་གིཐུར་པགར་་བྱརི་ཕཱགས་བངངམཚཙཱུཾ་ཡིག་མཚོན་པ་དང་ཡུངས་ཀརཿཕ་ཉམ ༥༥ 
ཕ་གདཞ་མདུན་ཏུགོ་རིམ་མ་ཇོལ་བརབཀོད། རང་ཉིད་རིགས་འདུསླ་བམྲ་ངག་པ་ཧོརུཀ་ཁོབོ་རབ་འབུམས་བྱ་སྔེན་འཕྲོ་བའ་སྲུར་གྱར་པའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེངའཕྲོས༔  སྣད་འཇྲུད་། ] 
དསད པཔ འར འི ¬ ¬ ¬ ངི་ 2 - རང ˆ ༢ | །ཿ 4 ལན ! 2 ༽ 7 ༡ 2) 1 ༥ ` གའ ལོ . ± © ` 
ཐམསཅདཝ་ཕུགཔསྙཿ སྣང་སཾད་འཁོར་ལིབས་བྱཙངའ་བར་བའི་ཤོགས་མཚམས་སངའགྒྲན་མསས་རོགས་ལོང་བྱའ་བཀུན་དགདན་ཏྱབས༔ སྲ་རུ་ཡང་བདག་གི་ ་ 
ཐུགས་ཀནས་འབྱཿ་འཕོསྔཿ ཤུརབུ་ལ་ཐིམ་པསྔལ་བཆེན་པོ་བྱརླསཱམདོག་མཐིང་ནག་དོཆདང་དང་ཁགུའཇྱིན་པྷ རུ་མང ད་ལཙནམི་ཡུཿ་འབར་ཁུང་འུག་སངས། 
















པི 
ཕྱོགས་བཅུ་འི་བགགས་རྣམས་ཉི་སྟིབགར་བཏབ་པར་བསམལའབནབའི་སྟངས་སྐབསདང་བཅས་པས་གདབ་སྟེ། །ཨོངྫཛཀྲོཿ་དཱཏཱ་རྭའྲོ གནྫ་གྫང་འཱ་ཕཊཿ ཅེས་པའི་མཐར་པ་པའི་ལུགས་ཞིཿཆོཞམ་་ 
གཏགས་པའོགྣ།མས་མའང་རེནས་འགེ་ ་ཤེས་བརྩངས་ཏེ། །ཨཧྟབྷ་ཏཡ་སརྦ་དུཏྟཱན་དཱཱཾཊུཿ ཀུལ་ཡཀཱལ་ཡསརྦ་པཱ་པ་ཝའུ༔ ༈ཧབཛ་ཏིལ་ཡ་བཛྙ་ངྷ་ངོད་ཨཱཏྟ་པ་ཡཏ་སརྦའབིགྐུན་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀཙིཏྟཀྭེཡ་ཡརྙཾ ཨཱ 











.༢༦-༨༢༤༩ ༡༠༦༧༢༩༩༠༥༡༤༢༠༥-༤༤ 





པཊ༔ ཐུ་ཉུགདབ། ་ཡོ་བཛྲ་ཀོངདྷ་ཨཾཏ་ཀུརྟ*ིནཿཉྷོནཱྫཱོ་ྲཾཕཊཱ ཐངཇུགདབ། 











པས་ཁངཚོགོ། དེནམསནི་ས་གཞི་རུཔབདྱཔབའི་ཚོགའོ། གཉིས་བ་བརཆདས་དངོག་ཐུབ་མི་འཕེགོ་པའི་མཚམས་བཅདཔ་ལགསུམ། དང་པྱ་ཡིའི་མཚམས།ཅོདང་ནི། སྩུབང་གྱི་ཕོགས་བཞིའཉི་རིངའཚོམསཔདཇོབཞི་བཅིགས་ཏྩིསལ་ཆེན་བཞི་འི་ 
ཇི །འམ་ལྡགསྱབང་ཟིས་བ་གཟུག གྙཿཱ་ཐཾགས་གཙངམའ་གཏོདམ་དཀར་ཟུམཐེབསསི་ྲ་ཚིས་མཚན་པ་དང་། གཡོནྱ་ཐོགསནས་བརྩམསཆུགཉིས་ཉེན་སྩེད་ལྔ་བཅས་བཤམ། ལྕབབ་པེརྣམས་བོད་ཆས་ཐོགསལ་སེ་རསྣིང་ཤིཚུལ་ྱིསགར་ "༡ ཊི 
- -------- གབ ཀཀཀ༥ཀནཤ 








ལ་ལ ་ལོའ་་བོས་ ོ་བ་བར་་་་རོ དཔུཔདང་བཅུས ཕུ 
༠ ཞུལ་དི་མ བཅས་ཏེ། རང་གི་མིང་ ནས་འོད་ཟར་འཕེས་པསྦྱརལ་པེ་ཆེན་བེ་ཡུའ།གསརསུངད་ }ི ཀེ 
ཤིབ ཉཅ་འཁོདལ། ཨོཾཿ བཛོདོཔས་བྱང་། ཨོཾ་ཨཛཏགེསའདོད་ཡོནཿིཿིས་བླརབས། ཡུགསྱང་འྱི་བགྱར་དངབཅ་ས་ཏེ། ཟ གིང གནས །ཚོགས་དང་བཅསཔ་མངན་སྭུམདྲ་བཞུགས་པྷཱསུརྦཿ ནད 
ཙི་ཐོབདནཉ་འཁོདར། རི་ཡིྱིཿ བཛོདཔས་ཕྱུང་། ཨ་ཨྭརགས་འདེདནུཿཅས་བྲ ལ་པ་ཆེན་པོ་ཡུལ་འཁོརྦ་སུངསར།འི་འཁོརག་ལོག་དམ་གཟོགས་དང་བཅསང་མངན་སྦུལ་དྲ་བཞུང ངཿ ནར ། 
པྱཱནྲདངསྔཿ བྲཛ་སྭསངཿ བལ གསལ་བའདར་ན་དངད་མ་དཔརྱ་པ ནེ སུམ ལེང་་་་ོག་ོ་ོས་བ་ཞི ུརྦམལཆན་ཡ་ཡའ་ཁོར་སུངཿ ནབྟཆུད་་ | 
4,༧11 འི ཐར་སཔ་ལི་ཤཱར་ཡི་དྲཾ་པཱ་ལོ་ཏྭཀཱ་ཧྷིཿ ཡནགསུམཅི། གག གསས ལ་སཚོད་ཅིབ། ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། མེ་ཏོགའཐོརལ། ཏྱིལ་དྲ་ངོས། ༣ 
9ཁྲཾ་ཨུ་ཡ་སཱཏཱ༔ ཞེགཊདབདཊཟཱ། ཤོ བཀའ་གསང་གཞུང་བཞུན་སུབ་པ་ལ༔ མདུག་པརྨམས་མཚོམས་ཚོད་ཅག། ཅེསཐིདལས་བཅོར། ཐོ་བང་དུགསལ་བའི། རྭ 
རའ ས་པར ངཿ འུ ་པ།སྔ་སའ་རན་ ༥སྩས་ལ་དྲ་པང་དང་ ༈༽༽༽ཅ འ་བ་འང་ རར རཾ 
ཧཱཿ གསུང་བནྡསཔའ་ཤུདམཛདངྱ། ཧནེ་དུ་་ད ས་འོད་ཟེརའཕོས་པསྦལ་པཆན་པ་འཕུགས་སྱས་པད་ཡུང་དཔབཅང ཨོཾཾརུ་ུཀཱཡསྭཧཱཿ ཞེསརང་ཐདབ#༔ མཐངས་པ་ངི་ 
རྟན༡འུགས། ལྷའིཐལོད་ངུ་འཁོད་ལ། རི་ཡི ཕའ་འི ཁརག་ཡོབ མགཚོགས་དང་བཅསཔམངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པར་གུར༔ ཨ་རྭ་ ཀཡསཿ ~~ 
ནང་དྭ་ཏེན་དང་དབེ་རམེད་པརྒརལ་པཆིནཔའཕགས་ཕྕེས་པོསསའིའཁོརགཡོགད་ ོ་ 
-------------------------------- བབ ཁོ་ཡང 



















ཨ་གོན་བོམ་ཐོསྲསསྐསོསོའོ་ལབོརག་ཡོགདམག་ཚོགསདངབཅས་པ་མངོནསུམ་ཇུ་བཞུགས་པརྒྱགརཿ ཡོབ་བབ་ཡཱ ཞེསཿངཟདབླན། མཐངས་པརིབུར་ཨེདེཔ་ལི་། 
¦ ཨ་བྲ གགས ཧཱཿ ིལརྒལཆེནནམ་ཐོས་སསཿ ནཔྟལརར་།ཧཱ་རཀ༔ གསང་བཟིནཆན་ྱང་ལཱནཏཿ སི་ཕགསདམ་རི་བཞིནྱཧྱ༔ བཀའགསངུང་བཞིན་སུབ། 
དཅིག༔ ཏི བཛྲ ཞེས་བཏནབཞུགས་ཚའོ། གཉིསཔ་བརམཚམས་ལ་གཉིས་ལས། དུམ་པ་མནཔནི། རསེགགས་ཇུག་ཤེག་ཡདམ་སིའི་གཟུགས་བ་མགོ་ལྡནམག་ཕུགས་སྤེག་གིས་ 






¿ཐྲ 
ཧཱཾ པལཿ མ་དག་པརྣམས་མཚམསཿོང ི 
ཤུགིསབྲ་རབས་ལ། བ་སརུ་གྲསམྦཧ་བྱཧ་ 


༥:༡༨ རི།༡༡།༢༥རནཊ་སྲི་གྲི་མ་ཤི་་པ་།་ ར་འ གཤིས ང་འ ཅུ་བཀོངྷ གསེ་ལྕིམས་ཡི་ཛི་གྲིས་བསང་ཞིང་། ༥༦ 
བཅདམཔྲ་ཞབགརི་མཐར་ཡུམ་དམ་མིགཔ་རིསཱ་ར་ཡནནཅེས་པ་ཟྲིཿ དུགཁག་གིསྱ་ཐུགས་པ་ལུགས་སྣོད་དུབཀོང༔ གསེངེ་མས་ ཡམ་གིསངསང་གིང་། ༠༠ སཁྲོ་རེབས་པ། བུ་མརུ་པ།མྱ་ཧུ་ཁ་བྱཾཙ 
༣ཚོའི་ཚོགས༔ གསར་སུམས་བའ་འི་མཆོད་བའདིབ་ཞེས་ལྱ༔ སྒུབ་མཆོག་བདག་གི་གྲཟུ་དང་དཔངམཛོདགྱཿ མཛཿལནུསཔའི་གཟིིན་བྱསེད་དུག་སོཊྤཿ ཇོརེའི་ཆེས་ 

།སུངསྣང་ཡིད་དེགས་པའི་ལེ༔ གསིརི་ཡྩེམས། སྒྱབ་མཆོག་ མཐུཿལཿ འགོཞིང་སུང་ལྱེབས་དཀར་ཕྱོགས་ཕྱོངབའི་དཔུངཿ གསེ་འཕྲེམས་ སྐུབ་མཚོགཿ མཐུརྱལཿ ཏིས) ཛཾ 








| ༄༅། །དཔང་དུག་སལ། ི་འོགོ་ཅུ་དོངུ་གསུམཁུགངཐུམ་པའི་ནང་དུའོག། ནཡ དཀོནམཆོག་དིན་ཆེན་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང༔ ཙོ་གསུམཉལ་བཞི་ཁོརཔའབྱམསཏྟི།“ 

གྷར རྡོ ཆོས 'སུང་བའི་ འྭ་སངམ་། བཀའ་ཉནལས བྱེདངྱམཚོའི་ འི་ཆོགས་དང་བཅས་ བ་ བ་ནམས་ཤ་ བདནང་དང་༔ བདེནཔ་ཆནབའི་མཐུལ་བརྟེནནས་སྦྲབ་ ་པ་ ་ཟབ་མལེ་པར་དུ་གཙོད་པའི། 

། གནོད་བེད་ཡམ་དམ་མགི་པའི་སྣད་ཤཛ༔ ཞིས་ཡང་ཡང་བཅོད་པས་བསྟིམ། ལུགས་མསྲདག་པོའི་ཤིངགི་ཕུར་བུ་ས ཁགསུམ་པར་དངནག་གི་ཅོད་པནལ། ་ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་རཱ་ཨཱར ཏཨཙ་ལ་དག་བགེགས་དམ་སྱི་བནྷ་ | 

ནྷ་ྲཱཾཿཊཿ ཞེས་བྲིས་པ་གདགས་སྟེ༔ ུབྷཱ་གདཅིག་གིས་ཁོ་བའྱིརལ་པེམི་གཡོ་བྲགཱམདོག་ཝང་ ནགའལ་གི་དུང་ཞགས་པའཛིན་པའི་ཕྱུསང་དུངབའོདཔལ་འབྱཅ་འབར་བའི་གཟྱི་རནའ ཤི 

ར་འསམལ། །ཨོཾ་བཛཛ་ ངཛ་ཤོ་ཧཱ་སྭ་རྨ་ཨལྭ་ཛཱ་ཕཊ་ བྱ་རསགསབཟས་པས་བླ་དབ། ཛྙུ་རྙ་ དངོས་གུབ་སྲུབ་པའི་བྲམཆད་བགེགས༔ ¿ཡམདམ་པཞས་བྱ་བ༔ ཅུནཾ་དུག་གསུམ་ལས་ཕྱང་ཞིང་ 
རྒེནནིཿ རྣམརྟོག་འ འ།བུའ། །པས་སོང༔ དངོས་གུབ་སྦྲབ་པའིབགེགས་ཁོདཉིཿ འདུལ་ཞང་བསལ་བའི་དྲས་ལ་བབསཿ ཛཾ ཟོ ཙཿ རང་བཞིནའབྱིངས་ལསའཔརབའི་སྣ༔ ཧཱཱཾཛད་་ 



























¬ རོ་ཁ པཔ ་ ° བཀཏམ་ཆེན་ལོརའ པཿ དྲ་རཁོད་པ་གེགསའཇོསས་ཚོགས་རྱི་ ་གཙོ༔ ངམ་སི་ངྲ་གང་བཅས 
ཝོ་བཚོས་ཅི་རྗཾ༔ ཐུགས་དམ་གནདནས་ད་བྲསལུཿ ཿ གདྷུ་ཀཔ་འདུ་ ཅུཡ་བའི་དསའ་བབས༔ གཞུམ་ཆེན ཚུ གོ ང་དང གེས ངིབ ། 

| ཚར་གཅོད་ལིརྦ ཀཱི་ལ་ཡ་ཡེ་ཕྲིནལསམཛོང༔ ཐཛཀྷ ཨཱརྨ་ཨཙལ་དགྲ་བགགས་དཔ ཅཧྨྨ་པཝཱ་པུཿ ཨ་ར འི བའ རཞི་༣༨བྱང་འཿས། 

རཱ ཧཱཾ ཌྷ ལུས་དནངམ་སྲི་བདུད་ཁི་རིག །སཿ༔ མི་ལྡང་མནན་པར་བྱ་བའི་ ཅ སུགསུང་ཐུགས་ྱི་མཚོནཚས་པསྒལ༔ ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་དབེར་མེད་པའིཿ ཡུར་ལཱའེའ་ ང་བཞིན རྩག ལཿ སུམནཊ༔ 

:ཿ ཐི ས་བྱསརྱཿ རུ་མཚོ་ཆེན་པེའི་གཏིངད་སྭཱཿ ལསྦ་ཤིག་ཤན ཆེའི་ལགཏུ་གཏང༔ ཁྱང་ཆུབ་སམསནིམ་མཱས་བརྩ༔ ནམ་ཡང་ཝུང་བརྩམ་བེདཅིག༔ ཡ་མདམ་སྲི་སྣི་བྷ་ཡ 

ཐབ དེ་དབ། ན་པའི་མངས་སྭ་ སྩྱར༔ རྒྱམཚཆན་པའ་གཏངདྱ་ འཅ་ དཱ མུབཔཔོའི་གཙོ་པེ རྭང་ཤོགས་པས་ལག་ལེལལ་ཟེརྦ་ཟུམ་པེའ་བསྐརང་། ཧཱཾ༔ སངས་" 
ནཱ ཅེས་བཛོདཅིང་མེ་ཇུང་སྫུར་གམ་པངའཐག་ལ་ཐིས་པའི་རི་རབ་ཁིང་བཞྭ་ལྷ་ཚ་ཡེ་དླད་མདཔ་ནག་པོ་དངབཅསཔས་མནན། སུབ་པཔོའི་གཙོ་པཤར། །འྲི་སེམསཅནནམས༔ །སརེའི་གོབས 5 

རྒྱས་གུན་གྱི་རང་བཞིན་སྙུ༔ གཏི་ཝུག་བད་ག༨ ཤིགསཁཁེར་བཅས་ཉི འཇིགཏེནབམས་ནི་རབ་འབུམསནཿ ཤིནཧུམོངས་པའི་སེམསཅནནམས༔ཿ ཐུགས་ཇེའི་གོབས། བི 















± 








ངཿ 


དཾ རར ༄༅། །ཀྱིས་ཨི་བརྡམཛོངཿ ཞི་བར་མགཱར་གང་ཡང་མདྱ་ ཤིམཛད་ལ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལ༔ དྲཾབཞི་པ་ལི་སྱགསདང༔ ཨོཾ་ཤོུ་རྭ་སཱཧཿ ཙེཿ་བརྗོང་ཅིང་བྲ་བརྡུངངཾ དེ་བཞིནཿལོརོ། ས་ 
གས་པས་ཐོར་བུ་བཞར་བསར་ལ། དཿ སངསྦྱརས་ཀུན་ཙི་རང་བཞྲིན་སླ༔ དྷ་ཆལ་བདེག་ཤིགས་ འཇིག་རྟེནཁམས་ནིཿ ཤིན་ཧཱ་ཁེངས་པའིཿ ཐུགསཇའི་སྭབས་ཉྱིསྦྱརས་པར་མཛངཿ རྒྱས་ ་། ་ 
པརམ་ཙུརགཱངཿ རྩས་མཛངལཱལཿ སྙུམ་ད། ཛཱ་པྭའོ་གུ་རཱཿཨཾ༔ དེབཞིན་ཊནུབ་ཕོགསཔས་ཐོར་ཟགམདུ་བགར་ལ། ཧཱཾ སངསྦྱརས་ཀུནྱ་གི་རང་བཞིནཿ འདོད་ཆགསཿ བདེགཤེགས། ་ཤིན་ 
: ཅུཆགས་པུའིཿ ཐུགས་ཆེའི་སྙབས་ཉིས་དཔང་དམཛངྷ༔ དབང་དྲ་ དབང་མཛད༔ སྙུསདང་། དྙིཿབཱ་ཤི་ཀུརྦ་ཧྷོ དེ་ཞིན་བང་དྲ་ལིགས་པས་ཐོའྭགུ་གསུམ་དུབགརོལ། ཧཱཿ སངསྒྱས་ཀུན་ཤྱི་དད། 
ཞྭ་ལང་བད། ཤན་ཏུ་གཏུམ་པའཿ ཐུགསརྗེའི་ཧོབས་ཙིསབྲ་ནག་པར་མཛངཿ ཆྨགཔརཿ བརླག་མཛད། པུསྟདང། ཧཱོམཱར་ཡ་ཤཊ༔ ཅ༥དེེའི་ཐོསརས་གདབ་བསནཔ་ཕང་འདའབ་མེད་པར་"༡" 
མ། འཕན བཞི་པའི་གླུ་བླང་སཞིང་སྟས་སྙབས་ཁྱིསརྱས་གདབ་པཙམ་ཁྱིས་འཐུས་སཾཿ སྒ་བྱང་གདགས་པཞཾའ་ཡོགས་གཡས་པར་གཤིནརེའི་སྭ་འོ་གནསའབྱུངབ་ལུར་དང་། དར་ནག་པོལ་སུགས་བྱང་ཐིས་པ། དྲག 
ཱ ༩ཤཌ ར་ 


༤ 
‹༦292 
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]ོ ཐེབས་ནིལ་ཅན་དའ་ ཟའ ས་ར 
ནིང་གི་ཡུར་བུ་སརབད་པནམས་གླ་ཇུང ཨུཔ།དབོ།པ། དམད་ག །ཏོན་ཐེབས་ ཟལ ཅན་དཱ་ མཆོད་པ་བཤམསལ། ཤ ཛིར བཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ལནགསུམཉིས་བརླབ། ཨྭོས་ཧྲཱ་པ་སགོས། སེོང་པའིངང་ལས་ གས དི་ 

གྱི ནམམཁར་གཤིནྫརམཐིང་ནག་ ཚོང་རཉགདང་ལ་པོལ། ལའཛིན་པ། ་གཅེར་བྱུ་ཧན་མངྦརྦ་ཀུང་གི །གདན་ལ་འྱིང་ཞིངཔ་དིངང་ཡ་ཤེ ཅས་ཀི་མེ་བུང་འབརཔའི་དབསན་བཞུགས་པ་ 

ཤཱ བཛསྐམཛཿ 'ཡ་ཤེས་པ་སྤན་དྲངངཿ ཛཿ ཧཧ གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམཿ ཨོཾ་བཛྲ་སྤུརྣར་པ་ཨཱ། ལེ་ཀི་གྷཆྟིནི་པ ཤྭ་བ །ཨོ་ཀར་ཡམ་ཏཱཛ དྲཾ་ཕཊ§ ཅེསབླབས་པསྦྱསད་་ 
། 








ཌིཿཿ བསྲུལ་ཞིངཏ ལྔགསགས་དྲ ས་པའི་བ ༤་ཨིད་བལྟིཔཱཁ།ཁཿཧིཁཿ བཏགས་པལནགསུམཉེས་གཏོརམ་ཡུལལ། ཧྲཱིཿ གསང་ང་མཚོགགི་དཅི་ལ་འཁོར་འདིརྟ། རྣལ་འཕྱོར་བདགཅག་་ 
འཁོའ་པཅསཿིམཿ༔ དངོས་སུབནས་ལ་གཉིསབ སྩུབ་པསཿ བསླབ་བའིའབས་བུམཆཅིས་ཏི་བར ལས་ཤི་གཤི་ རེཆོསརརལ་ལ༔ : བཙོམལྔན་ཚོསརྗེའི་བཀའ་ཅལ་ལྣུར༔ དངས་ 
གུབ་འཕྲེགང་འིཉམ་སལན་བདང༔ ལུདང་འཕྱུར་པ་ཡིན་བགང་༔ ཊེདི་ལཔོར་དངགཡོགལགས་པསྣ༔ རྣམ་པར་སྙིན་པ་འི་ཚེས་ཤེད་ལ༔ ས་འདི་ཡན་ཆདམ་བཏང་ཞིག༔ གསང་ 














།༈ ༠༡ །བམཆོག་གི་ཕྲོབང་ཆེའིཿ སྒོ་སུང་གཡརདམ་ཐུབ་པར རམངོང༔ སམ་ཡ་ ཡ་པཱཱཾཿ „ ཞིས་བས་བརྟན་པར་བྱའོ། དམབཿའ་བ་མཚོན་པའི་སླདདུ་། སྒེ་གེང་དུབདག་ཅག་སྦབ་པ་པེ་རྣམསཁྱིས་དཔོ༔ 
:: སའི་ཌིིོོ ཞེསཝིས་བའི་བྱང་བ /གདགས། སྒོའནངཅུདམསིའའ་ངགཟིས་པའི་སྙིངགརཕར་ཁུབཏབཔ་འབུབ་ཁུངདུ་བཅུག་ཡཐེས་འོགུ་བཞག། སྙེ་འདི་ཡནཆད་འབྱུངཔ་སུའངམ་` 
]ཾ།འདའ་ཞིག། ཅེས་བིས་པའི་དངཞག་གིཊད་པན་དངབཅས་པའི་ ལི་ཕུའ་གུཞང་སྒེ་ལྕེས་ལ་གཟེར་རོ། གསུམ་པ་གསུང་མཆམསལསམཿཊུཾསཱལ་ཆོགནི། དཅིལ་འབོར་བ་བའི་གཞིར་མཊི་གེ་གཟུགས་བྷནན་མགྟོ་ལིཆུབ་ཅུ་བསྙནཔ་གནཉུལ་ 
དུབཞག། སྲུབ་བ་པེནྣམསངྲག་པེའིཆས་སུཞུགསལ། མར་དོ རུཀཞཧཾཿ རང་ཉིད་སཱད་ཅིག་གིས་བམ་དཔལ་ཆེན་པ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུཀྭའི་སུདྱ་གུརབའབསམ། ལྕགསཆུའི་ཕྱག་རྱབཅིངས་ལ། ངུ 
£ ཆོས་ཉིད་ནུམ་པར་དག་པ་དང༔ རེན་འབྲེལ་ཡ་ཤེས་ ཚོལ་སལལས༔ དགིལ་འབར་ལྟ་ཚོག་སཅིར་ཡང་ཤར༔ བླམཚ་གསུམ་ལྷཚོགས་ཀྱི༔ བྱིན་བརླབསམཐུནུས་ལྔནཔ་ཡེས༔ ངཔོདངོས་ 
ཁུབའཕྲོག་པའེབགེགས༔ རྣམ་པ་མཱཾ་གཟུགསཔརྙནཏེཿ སྙིང་ཁམས་ཁྱབ་པའི་བདྡ ངྱང་རིགསྣ་མསྦ༔ མཆིགཉོན་མངས་ལས་བྱུང་བའཿ རུངའི་ཡུང་པའདིལ།བུག༔ མཐཱཾརུ་ 


















སུབ ཆི .8ི 








སོས་སོ ཅཉཙཉཅཅྦྐྣྐྣྐྫཌྫཌངདླདླད་ 
བགེགས ཁུངས་དངུངས་བཅས་གདལས་ཅུང་ཿ །ཅུངས་དང་ཚས་བཅས་བདགལས་ྱངཿ བདགམདཏོགས་པས་དཔངས་སུབྱསལཿ སོནཚེ་རང་བུང་ཧེ་རུཀསྟ༔ གསང་བ་མཆོག་གི་དུཊ། [ 
དྲ བདགྱ་བྭལ་བའི་རུང་ན མགོ་བྷ་ལཱཅུབརྐངྱ་བང་ཤརྦ༔ བྱསཏེ་དཔལ་ི་ཞབས་ཁོག་མནན༔ ཡེ་ཤས་འབར་བའི་མཚོནཆ་ཡིསཿ བསལ་ཏེདུང་ཁོད་ཕྲ་བངྱ་བས༔ དཔལ་ཆེནའབར་། 
ཤབའིཏིང་འཛིན་ དང རོལ་པའི་སྭབསྦིས། སབྱཅྭ་གཟར་ སུ་གསུང་ཐུགཱཀྱི་མཚོནརྣོན་པོཾས༔ དུག་གསུམ རུ་དདཕྱིངས་སབསྟིམ༔ ,དབྱིངསལས་ཡེ་ཤེས་ང་ཤར་བའྱི༔ འབར་བའི 
ཞཝ་ཡསཆེན་པྭ་གུབ༔ མུ་རུ་ཏྲ་ཕཊུ༔ ཁཱཊུ་ག་རུདྲ་ལྷ མཾ ཀ་ར བ་ལ་འ སུགསུམ་རང་པཞྲིནྐབཾ གསུམ་སྐིང་གར་བསྣུན་བས། ཉཱཾ་རྱི་ཡུང་པཁེལ་ཨིསཞིབ།6 བདག །ཅྨཝ་བའི་རམ་ཤསྡ་ཏི 
| ནག་པའིནྣམ་པརགརས་པ་བདགཡེདབལྟབའི་སྟོང་ཉིད་ ྟབའི་སྟངཉིདཨ་དཀར་པའི་ངང་བཞིན་དུགནསརར་ཏེ་བདག་གི་ཐུགས་ཀ །རཐིམ་པ་ར་བསམས་ལེགེས་ཆ་བཞིནནལསིསྣ་ཝལ་ཞིད། མགོ་བྷོ་ཉནང་། སྟེང་ནུབ། ལགག་ལོནཤུབ། 






པག་ རླ 














རྩོ _ །བྱང་། རྐང་གཡོན་བྱད། མཚནམ་བང་ཤང། རྐྲེངགསབ་ཤར། ཡགགཡག་ཤར་ལྡེ། 





སྲབལྷོ། ཁོག་པདབས་སུབཞགལ།  སྦྲབ་པའྒམས་ཧྲེནཡགཡུུུདས་སྤེལཞེང་། ཛཾ ` ངཾཔཉྟིདནིཆོས ཆི་དབྱི་ངསར མ་བཅོས། “ 
ཤི ངད་བོབརུངས་པས༔ གཉིམུག་རླུད་ཐལ་བརབླ་ནགཿ ཊཾ དྭགས་ཆེནཔའྲི ཏོང་དུ་ཉིམ༔ མེ་ལེང་ཡེ་ཤེས་དངྒརི་ ཧིད སྣང་སྟང་འཛིནམེདཐོ་བརུངས་པས༔ འཞེ་སཱང་ཅུདྲ་ཐལ་བར་བརླག༔ 
ཾ གསལ་བརེན་པའྱི་ཀོང་དྲ་རིམཿ ཐུམསཅད་མཉམ་པའི་བིངས་ནིད་དྲྭཿ ལ་ཧུང་ཞིནམདགོ་བརུངས་བ སཿ བྱརལུ་རྲུང་ཐལ་པར་བླར་ ཤཿ  ཕྱོགས་ལྷུངམེད་པའི་ཀློང་དུཊིམ༔ སསར་རྟེགསཔའི 
@ཱ[དབྱིངསཉིངདཱ ཨའྲདེས་ཡོངས་ཚོགས་ཐོ་བརྡུང་ ངས་མསྙ༔་ འཇུད་ཆག་སྲར་བལ་བ་་། བར་བཅེན་པ།འྲི་ཀོང་དྲ་ཐིམ༔ བྱ་བ་གུབ་པ།འི་ དབིངསཉིང་དྲ་ ིག་པ་ཐངས་ཐལ་པོ་བརྡུངས་པསར 
རཾ ཕྲག་དོག་དུདྲ་ཐལ་བར་བརླ། གྷ ལྷུན གུབཆེཆ་པོའི་ློང་དུ་ཐིམཿ །ཞིསྱེཅས་པརབནུངས་བའམ། གྲུགས ཞས་ྡེའིའཐོསིས་བསར་བསནས་ཅང་ཚོག། རུབའི་པགགྷི་པཱར་ཞུགསཿ བདག་ངུ་ ཏུ་བལྟ་བའི་- 
དགསཔ་བཅོམས༔ ཡུ། ཐང་པ དུ་ཡིདྱི ཤི་གཞལ་ཡས།བངརན་པན་ ལུན་གྱི་ས་གྲུབ་ད།འ་བའམ༔ྟ མཿ ཡགད་ིམཐང་གོངབསལནི་པཔཆེན་པའི་འཚ་རབདཔཅས།། ཧཱཾ ཧུཾཾུཾཧཧཾཧ་ཕཊ་ཕཊུ་ཕཊཿ ཞོས་འཇོད་ ཏེ ཧི 


























ི་ོ ཚར་ལ བྲི་་བསལིག་ཤདལ་ ༢༧༤༤ --༢༤༤༤-༡༨༤༤༤-----¬¬---¬- 
བཞིནྭཧདཉའཁོརི་གཞི་ལབསྐའརོ། གཉིསཔཞེབར་བསྐེན པའི་ཡཞལག་ལལ། སྙགོན། དམིལ་ལཁོར་བཞངསཔ། བྲས་བླསན། མདའགསེལ། ཕྱིནདཔབ་པའོ། དདཔེ་སྟགོ་ལ་བཞི། ལ་ཁུམ་པ། མྱོབདྭསབམསཀོནྦཱབོ་ 
དང་པོལལྷ་སན་གསུན་འབེབསབ་སྭེ། ཆགཆག་གདབ་པནྡི། ཊ །རཱལ་རངདང་བར་རལ་ཡྱུ བ། ཁཱ་མ་ིག་འཇིན་ཡབ་མམཿི་ྱུབ་སམས་བདཔ་ཆནཔྲ་རྫང་སམསདཔའི་ིསཞསའམབ་རག་ས དའོ 
། 
ཤཱ ཆགགདབཅིང། ཧཱི དུར་ལོདག།སངབ་མཆོག་གི་ཕོ་ཐང་འདིཿ༣ ཆི མྙིང་པ་དན་བི་དཅིལ་འཁོར་བཞེངས་པ།འི་ལྱར༔ དངོསྤ་ཐུབ་འཇིནང་འི་བདང་རི་ཆེན་བོལས༔ གཉིས་མེད་ལུམལའི་དཔྱིངས་སུཆག་ཆག་ 
༦ུ ༢ ༥ ༣༧ ཊི 

མི་ཁད་སྡོརི འཡེ་ཤེས་ལྦབ་ང།འིགནས༔ འགམ བཀོད་པ་ཆེན་པོའི་ཞིང་དྲུང་ ངཅ་ཛཱཱ ཛུནཊ་ལ་ཧྲཱི༔ (ཀྱི་ཐེས་མེད་པའ་ཐུགས། ཟིག་གདབ་པའི། ¡ སློབ་དཔེའྟ་ནུག་དང་རིག་མར་དུ་འཁོད། ཚེན་སྣ་བ་སྤིལ་ མུ 

ཤེས་ཨིཏྷཀི་དང་མཉམ་པར་སྟོར་བའི་ ་སྐུརྱཔ་ར་ང་ཡི་གྲནས་ལར་འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་དང་ ཞའ༧་འཁབུགས་པའི་ཀློང པདུ་རིགས 
སྤས་ཡེ་ཤེས་ཅི་དའི་ལ་འཁོརས་ཁའ་ཁྱབ་ཅུས་དཅིང དེ་འྲད་བའི་དམཆིག་གི་ངྱའིལ།འཁོར རྭ་བང་ཆུང་སམས་ཅི་སྡིན་མྱིས" 

















ང ཧུལ ོྫསཔ་བམབདེབ་རནཔཁོ་་ པྲ གསང་བར ཿ 





















༄༠། །སགཞིལྭ་བྲིས་པར་བསམམ། རི བླམཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་མཉུམ་བྱོར་པའིཿ བྱང་ཆུབ་སམས་སཱཾཞནམ་མཁའ་གང་བརསྤོསཱ༔ ཡེཀེསདྭཀྱིལ་འཁོརནམམ།འགང་བར་སད། “ 
ཉི དམཆོག་དའིལ་འཁོར ཡུམྱིས་གཞིལ།༔ „གྱུབ་པའི་ལྔ་ཚོགས་བཞུགས་གནས་ལྷུནབྱིས་ཁུབ༔ མྱུ་འཛུལཅེན་པོའི་ཕེ་ཐང་འབྱམས་ཀླས་གྱར༔ དྷཱདཱནམལཛྲཱཿ ཞེས་ཝཛེད་བཞིནབུ་བསྐོརཕྱོགྒསམ་འབུལ། 
པསཐོགམར་ཡེ་ཤས་ིཐིག་ནུམ་མཁའལ་གདབ། ྲུཀླུརསླངས་བཞིན་ཊུལས་ཅི་ཕྲིགས་ལ་གདབཅིང་ཐུགས་སྦུབསོསོའི་ང་ྱིལ་འཁེར་ང་མཐུན་པར་ཆདབྱེ། གཙབརལ་གནས་སའའི་ིགལྲ་གབཞིངང འཁོང་ཝི་གནསནམ་ས་སུརྦུམཔོར་བཀོད། 
; སེ་ཏོག་སིལ་མའི་ཚོམ་ཐ ཅུས་སོའི་ལྷ་ཕུགསི་མཐར། སམ་ཡར ཤཞེས་བརྗོང་ཉིང་ུངསཿ དེ གིའངབརཆད་གྲུན་སེལ་ལ་སཾ་སཁ་མཱག་ས་བང་ཛབ་བསྣུལ་ལྟར་དང། ཡིད་བཞིནོར་བུ་ལ་པྩི་སཱགས་འཛ་ཨུ་རུངངཐོད་ཕྲང་རྣལ་ལྷ་ཁྲངས་བྱས་པས་ཤད་འཅུང། 
, གགཏོང་གསམཉེར་ཡོདབཅས་བཤམསལྱཟིནྱ་ཚས་བླདབང་ང རཾ །ཡི་ཤེས་དང་ ང་སིད་ སིངཔ་འི་གཞལ་ཡུས་སུཿ ཕྱནང་གསང་ ངབླབམེདཱམཆདཔའི་པཱིནཿ བདེ་བཆེན་ལ་རི་ལོངམ། ལྟེཾདབསམ་ 
ཁྱ་བཅ འཕེལ་འགྲིབ་ཐལ་བདྱའིངས་རྤྱི་དན་ད་ཚོགས༔ ཨོཾམྭཱསུཁསར་པ་ དཱ་ཛསམ་ཡ་ཨྭཿྷཱ༔ ཚོམ་བུ་ བརྣམསདྲིའི་ཆུས་བསང་ ངས། རཿ ཨོསྭ་བ་སཾཧསསྦྱང། བནཆང་ཏུནསལལ། ལྟོང 
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ཕིའི = ཡི 





































ལ་ལ་བམོའད་ རཾ རོ གབྲམ་ཤཏཝི་ཕཤ་ རོ་ཚེ་རེེརང་འ་བོར་ 9 ལྲོལས་འཟེན: ནིམ་པ ཟུལ སྡོད་མི ལྡོག རི ཁྱེ 
པཁིངང་ལས་མདྱུ གྱ་ནམམཁའི་གཞིརྦ༔ འབྱུངཔརམ་བཅགས་དྲ་རོའྲ་སང་འཁབོར་དྲབས༔ ཙཱ་ལས་འནཆེན་གཞལ་ཡུས་མཚནཉཾད་ཚོགསཿ ཏ་བརསང་ཁི་པྨརྨ་ཉླི་བཱའྷི་སེད༔ བད་ག་ིགས་ ¡ “ 
༨༤ ༥༨ ༨༩ < ཛེ ༨ ༤༨... + ༽ ༨. ༡༨. ༨ ' 
ཀུན་འདྲས་རིག་འཛནཔར་འབུངཿ དཀརངམརམདངས་ལྔན་སགསཝིནལས་སིང་པོའི་ལྷ་བཱེདྷ་ནས་བསངིབའི་བར་ཚང་བརབཏང། ཡིདབཞིན་ནོར་བུལ། སྭོང་པའི་ངང་ལས་མདནྭ་ཧིནམ་མཁའི་གཞིར༔ བྷཱཾ་ཡཾ 
¦ /ཤ| ~` ལི ` ༨ ༨༩༤ ༠ ` ༨... ༢༩༨ ༽ ངཱ ¬ ` ` | ༨ - ༨ རེ ' 
| ཕོངས་གྱུར་རིན་ཆེན་གཞལ་མེད་ཁངཿ ཐུ་བཞི་སོ་བཞི་ཏ་བབས་བཞི་ཡེས བརྒྱན སེགསྭ་བྱསཱདྷནས་བསྟང་པའི་བར་བཏང་། དྔིནས་སྦབ་པ་ཕེ་ནམས་ཡངསཏེཐལ་མེ་སྐར་ཞིད་བཅུདདེ། ཧོཿ ཡེནས་གཉིས་ 
ཆོས་སྲང་དག་པལ༔ མ་རིག་དབངགིས་སོ་དང་གྲར་བཏབ་ཧྭེ༔ བད་དང་ཕུག་བསྲལ་སྣ་ཚོགས་ས་མར་པཱིན༔ དེ་ལོག་གྱིརཅ་རྱལ་པའི་དྲམ་མཆོས་ཏེཏ བདག་ཅག་མ་ིགཡུས་དང་-༡! 
` ལམ ༨ བང `. ༨ ˆ ་ „, ༡ ོ པ་ ༨ ༈ 
༥གསམས་ཅྱིས༔ བག་མེིང་ཚུལ་གྱིས་དམ་ལས་འགའ་ཁྱུར་པ༔ རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དང་ཅི་འགལ་བ༔ ཐུགསཆ་ཆེམ༤༧།ཁྱིདལ་བཟོང་པར་གསལ༔ བཟོད་པར་བཞེས་ནས་ལས་ ¦ 
]  གྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ།2 ཙེས་གསོལ་བདདཔ་ཅིང། །ཨོ་ཨཿདཱིཧཾིཀཱབིཤུདྟེནིཿཧུཾ་ཕཊ། ཙེས་པས༔ སཱ་གོན་གྱི་དཀྱེ་ལའ་ཁརོ་རྙེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནན༅།པར་བྱོན་པར་བསམ༔ ཛཉྲ་ཞིས་བརྗོང་པས་༢། 
(= ག་ཁ ང་ལང་བཁ་གཁགས་ཁག ལེ - ཱ ---ˆ | ~~ 





© | 
ཏཱ ! 
ཆེ 





4; ། 3 །ཡོཐོགགིདྱཧལ་ལཔོ་རོདངདྱའེརམདབཞུགས་པ་རབསམལ༔ མོབོདཔེདོ་ཅིས་འཁོའ་འོསབུརབའིཆས་མུ་ཞུགས། སྟེགས་ཅུའི་དྭབས་ཉ་ཆརྟ་གླཾས་པ་དངབཅས་འཇུགལ་ལོགོས་བཞོདསྱོང་ཅེབས་འཞིས་ རི 
སཱ་བདཔནད་མཐུནཔའིཆས་སུ་འུགས༔ མཆེད་རམྨ་ནམས་ཅིས་དཅིལ་ལབོར་བསྐེརལ་རོལ་མོདཔཅས་མཆོདཔའི་ཕླིན་གི་ཆོགས་དངབཿས་ཏེ་སོལ་བགདབངནི། ཤརནས བདེག ཤེགསས་ཡྭལཱཆོགས་དངཿ སངསྤྱ་སས་སས 
།དང་བཅསྣནམས་ལཿ འགྲོ་ཀུན་ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་ཛོགས་ཕྱིར༔ མད་ཐུང་མཆོད་པཱིནའབུལྷ་ཤིས་བཞེས༔ །ཨོཾ་སརྦཔ་ཛ་མྱེ་ཀ་ཨཱཿཧཱཱཾ༔ ཧོཿ དིལ་འབོར་གཙོ་བོ་བདགཤེགས་བདག༔ བདེགཤེག་ 
དངོས་གུབ་ཐབྱ་བ་འི་ཕྱིར༔ བད་གཤེགས་དཀིལ་འཁོར་བཞེངས་ལགས་ན༔ བངེགཤེགས་ཆིགས་ཅིས་དངོས་གུབ་རོལ༔ སཱར་ཡང་གརནས། བདེ་གཤེགས་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང༔ ཞེསསེགས་ཅིས་ 
ཐ།མཆོད་ཅིང་། ཧོཿ དཀིལ་འཁོར་གཙོ་པོ་ཚྫུངའི་བདག༔ རྡོརའི་དངོས་གྲུབཿ རྔོརྔའིདགིལཝབོར། རྫོརཚིརྙིག༔ ལྷེནས། བདེགཤེགསཡོནཏནྡ་།ཚོོག་དང༔ སེགསིས་མཚོད། ཧྭོ་ དྭཀིལ་འཁོར་གཙོཔ་རྐོདཆྐེ་༡༤༠ 
།༣དགཿ རིནཆེནདངོས་གུབ། རྡིན་ཆདཅིལ་འཁར། རིན་ཆེན་རིགས ཙལ བདེག ཞགས་གསུང་ྙི་ལུ་ཚོགས་དང སགསཅིམཆོད། ཧོཿ དྔའིལཁཁ་རགཙོ་བོཔྱད འི་བདག༔ པྨྨ་འིངོ། 
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3 ཤོ 










ད་ག 

















པྨདའ་དིལ་འཁོར་ པྙད་འརིགས༔ བྱང་ནས། བོ བདེག ཤཾགས་ཕཾ ཕནལས་ལྷ་ཚོགས་དང༔ སགསིས་མཆོད། ཧོ དྱཉིལ་ལཁོརགཙོ་བོ་ལས་ཉི་བདག༔ ལས་ཀྱི ཀྱི་དངཾས། ལས་ཀྱིདཀྱེལང 


།གུབཿ 
ལསཙི་རིགས། དེ་ དྷལུར་གསོལ་བགདབ་པ་གསནནས་སོབ་དཔནྷ་ཤིང་ ཆེཉེན་པོས་སློབ་མྣནམསལ་སླེཔབཾ་བོནའམོ་བས་ནམཆཁའི་ངྷགིལ་འཁོརཔ པ་འགནང་བཞོད་པཞི། བདེག་ཤེགསརིགས་འདུས་ལྷ་ཚོགས་དངཿ ཤེས 
3 ཁྱིངརྣམས་མཆདངང་ཡུ་བམཝ༔ ཕནཧིར་དའིལ་འཁར་འབིབ | 
༈ 





ཤཱ 
,  སེགསིས་མ་ཆོད༔ ཧོཿ དའི ལའཁོར་གནྱའི་ཁྱབ་བདགཆྱེ༔ རིག་འཛིན་གཅོ་ལ་ཁུགཿ འཚལལ། བང་གཉྷེ་མིང་རེའི་ དབང་གུར་ཏེཿ 
བདེག ཤེགས་ནྡེཆེའ ཆ་པ་ཆེ༔ ཤ 'ངཱ་ལ།ས་ཏྱི་རེ་ ཤསམཚོག་གྲུན༔ འདགསལ་སྙིང་པརྫོམསེམ་ས། 





(འཚལ ཐུགསྔརེའི་བདགཉིད་མགོནྣ་མས་ཀིསཿ ཆེས་སུགནང་བ་མཛང་ཕར་རིགས༔ 
ཆེགསའདྲུས་བཡའི་ ་འཁོར་ལོར་ཚོགས༔ འཁོར་ལའི་དབང་ཁྱུག།བྱེད་མཆོ། ནཿ ཐུགསརྫེས་མའོན་སུ འདི་རག་ཤེ ཞས བངག་དངྱལང་མར་བཅས་པ་ལ༔ བྱིན་རླབས་” ་ 


དོས་གུབ༔ལདགསལཿ ཙསལནགསུལ་གསོལ་བགདབ་པས། དབྱིལ་འབ ཤོང་པ མས་པྱངེས་བཞིནཏྭ༔ རྡོཆཾ་འཛིནཔ་སྙིངརྗེ་ཆེ༔ ཁྱེང་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་ཕན་འོན་ཏུདྟ དཀིལ་འཁོརལསྔནམ། ཏི ¦ 
༥༩ ༦ `` ` འལ 























[རས ྩོལ་བཞིན་སྱ བསྟ དངོསྤ་བུབ་ཏུན་བདག་བོདའྱགར་རོ  ཅཾསྤྲ་མབྷན་ལྟབུའི་ཟླུས་གནང་བྱ་བིན་པརབསམལ༔ ¦ ཞེས་ལོ་དབདང་བཅས་པས་ལངསཏེ་ོགསསོ་སྐོའོས་སུརོ་རི་གླ་གངབའམ།། ༦ ཌཱ 
དིི|ིིིང ཤྱིནྱ་ཡིས་བླ་ནགས་པི། ཁདགནམ་པརབགབའི་ཛོན་་ ་ལྔལ། ཨཾཨརཱཾ་ཱཿཞེསདགོད། ཚོནྫལ་རིན་པེཆེའྱིལེ་མ་འོད་འབརབའན མཔ་ལ་ཡེཤེས། 
ཧ ཨུ བར་གཞིན་ །སཿཟཞུས་མཚནཔ་ལས་བདེབཆེན དཔའི་འོད་ཟེར་འཛསཿ འཕུགས་པ་ནམས་ཧི་ཐུགས་བརྒྱདཿ བླསལཿ རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་འི་ཐུགས། ཀནས་ཡེ་གེས་ ་་ 
རས ལྷ གགསྣ་ལའི་རང་བཞིན་ལོ ད་ཟེར་སྭ་ལཱའི་རྣམ་པར་སྙན་དྲངས༔ རུལ་ཚོནལ་ཐིམངས་ཡེ་དེས་རིན་པེཿཆེའི་ཇུལ་ཕར་ ་ཱ་ཨ་བ་པར་བསམཿ འགྲུཝབཟསཔ་སྱ་འིདབུ་བས། །ཡེ་ཤེསྦ་ཅིཧའིལ་འབོར་ 
¿ངཿ ལྟབ་བཞིན་དམཚེག་གི་དཉིལ་འཁོར་ས་གཞི་ལ་བཀ་ལམ་ཅིས་གསལ་བརབསས༔ ྒྲི་བཟས་པསཆོནརྣམསམཞྡེཿར་ཐུགས་ྱུབསམའི་གཞུང་དང་མཐུན་པརང་ཤརཙི་བཅིག་པྐ ནྣསབཅུམ་ཏེ་ཤིཞིང་དེར་ཐོད་པས་དགབལ། 
ཚོ ཤད། ི་ིནཔྡཚནྨནམཔ་དབ་པར་དངཨིངག་སལན་དངོསགཔ་ཐོབཔའི། ལྕིཉག་སྲས་བ་ ཤད་ངོ༽ ལཐར་ ཧཱིཞེས ཉེཔསཚོན་ལཱགམར་བིམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་བིན་རབས་རང་གི་སིང་གར་ཐིམ་པར་བསམ༔ འས་བིས་ཉི་ཤོགས། 
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རར 





་་ 
ཁེ 















ལ་སྤོས་པ་བསུནཐིགཚོཉྱི་བྱབརྣམས་དོཔལ་ཆག་ཆག་གདང། ཕྔགས་བཅས་ཚོམ་ུ་དངར་ཆོད་གཏོར་བཤམ། བྱིན་རླབ་སནས་བསྟོད་པའི་བར་བཏུང། བཟོད་གསོལ་མཐར་ལནམ་མཁ་་བཏོགས་ པཉུ་མ་བྱིས་འཐུས་སེ། གཉིས་པ་དབའ་བསུང་་ 
བའི་སྨད་དུཁུམཔ་སྭགོན་ཏུ་་བར། སྙེགས་བུ་ཞན་ཞིག་ཧུ་དབ་རྟནཡྱིབུམ་པ་ལྷ་གྲངས་སམ། རིགས་ཇུག་གམ། དཉིལ་འཁོརའི་བུམ་པནམ་པརྱ་ཧལ་བཞཉིག་དང་། ཡས་ཙི་བུམ་པ་སྟེ་གཉིས་འདུཊ། ལབངས་ཅིཿ 


བསྐུར་བན་ལྷསསོའི་སཱགས་དང་བཅས་ཏྱེ་ཆུདབང་བསུར། དྲུག་གི་ཚརྡོར་སེམས་དཔའི་ཐུམ་པཆྭ་དབངངང་། གཞནྡ་ནམས་ཡིགས་སོ་སོའི་དབང་གི་མཐའ་བརྟནྭ་བ། གང་ཡང་གུཁུལ་རྱིས་བདུག། ུངས་ཀར་བརྡེད། ,རྒྱུནབབས 
ཏེ ཁྱིར་རིགས་བཟང་ཡམ་འཛེམ་པའི་ཁྱིཝལཕ་མོསྣ་བངས་པྭ་ཐུགས་ལ། ཨོཾ་སྣངཱ་ཝ་པཿསརྦཾརྷ་རཱཿསབཱ་བརོཿཱཾ༣ ཁེས་བླར། ཨོཾ་ཨཱཿཾཱ་སཱཱ། ཞེས་ཟླགཞངལ་ཚནྭ་ཝ་བན། དེ་འང་གཏེར་གཞུངལས། རིན་ཤོན་གསེད། 
2 དངུལ་བེ་ར་དངཿ རུ་ཏིག་རྣམ་ལྔསའབྱོརཔ་སྲེལཿ ནས་འཐས་སོ་དངམནམ་དཀེརྦ༔ སིབའི་འྲབུ་ལཾས་བསོདནམསབེདྱ༔ ཤུངག་དབངལག་ཚེང་མ་གཉི་ སཿ  ཨ་འུའི་སྨན་གྱིས་ནད་རྣམས་ཞི༔ ལྡན་ཆེསར་སྒང་བུ་རམ་དངཿ 








བ 
༠ 


ཏིལྱ་སི་སིང་པོས་ཡེ་ཤེས་ཐོབ༔ ཙྲནན་དཀར་དམར་གུང་གུམ་དངཿ ག་བུར་ཡི་ཤིས་ཚུ་ཁིམས་གཙངཿ དེ་ལང་ཝ་ཚན་ཝ་རབཅས་པའི༔ དྭི་ས་ལེགསྭ་པཏིདེང་ཆུ་ཝའི། གཏམས་ཅིན་རབས་པས༔ ནད་གདོན་ཉོན་མོངས་རྣམ་ལྔ་སེགས༔ 





= 





༡ ༨༡༢༤༡ས-- 





དྱ ༄༅། །ཕུང་པོ་གནས་སྷུར་རིགསལ་ཡི༔ ཡེགེས་དངོས་ཐུབམདོན་ཏུ་འྱཧར༔ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །ཨོཾ་སྤར་པྨ་རསྤོཾཏ་ཧཱདཱི༔༔ ཞེས་ཤྭལ་དང་བདུངཏེ་ཝཱབུགས། ཨོཾ་ཧིཿཔལི་ཀྭ་ཨཱཿཧྲཱ༔ ཞེས 
£ ཅི ། ཕྲོརིགྷཾཿ་ཡིག་རྲི ཞེས་བ ;3,#'ཨཧངཔ > རེ 322, བང ༩ = `° ཿཏཱཿ །སསྐགུཡ 
£ ཇདསབ། ཨོཾ་ཨཱཿཔྷརིགྷརྟཾཀྱ་ཧྲི༔ ཞེས།ྱཉནགཟུག། ཧཱོཾ་པཛྫཙིཏཱས་མ་ཡ་ཧཱུཾ༔ ཞེས་གཟུངས་ཐགརྡོརྗེགདགས། 1 ཞི་ཤིགས་འའི་ཅོགཚཿཅོ་མནལྟསགོབར་གྡང་ ཐཐ 



















བརམབསོད་པའིབར་བཏང་། བསྡུན། བུམ་པ་དང་བུང་གིགཞཿ་མེདཁང་ཆེན་པལཞུམས་དངས་པའི་མཚོལ་གཟུའླསུར་ཤརབ་བཞིན་ལུག་པ་རགསལ་བརྩར༔ ེསཏམེགསལ་སགསཅམ་། ༥ 
ཅིསམཆོད་བསོདཔ་བོཀགཅིག་བཅོད། གཟུངསཐག་བླུངསཡ། བདག་གི་ཐུགསཀའི་ཝབ།སྲ་ཕཱཔ་ལསྔ་ འོད་ཟེརམཆོདཔའི་ཚུལད༔ འཛསཿ སྟེམུའཇུག་བྱང་སེམས་བཅུང་རྩི་ཡིས༔ དྲ་ལ་པ་ 
ཤུ །ཡོངས་སུ་བཀང་བརྩམ་རྩ་ ཅིས་དམིགསལ་སསའི་ཝ་གསཅི་རིགས་བླཟུ་མཐར་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་གི་ས་བདུངརིའི་མཚོད་ཡོན་་༥ ་བསྭ་ལམས་འོད་དྭ་ཁུ་བ་གུམ་པའྱི©ཆུ་དང་རོགཅིག་ཏུ་རུར་པརབསམཿ རྒྱན་དྲོལ། 


ཤྲ 
བིམ 
(2, ཇམ་པར་དམིགསཏེ། རིལ་བཱའི འི་བུམ་པར་ཀུན་བཟང་པྱད་འབྱང༔ གུ་རྭཔུག་གི་པཱ ཡིན་ཡུང་འཕེ་བ་ལས༔ འོདབེར་སླཾབསྙས་སངསརྒུས་མཛོང་པ་བསགླུཔད་ ཝཱ ལྷསྱགསཆུས་པའི་གཟི་ཕྱིན་འབད་། 


།བརྱ་སུརྩཿ ཅེས་བེམ་ཞིང་ཟུགསུམམམ། གཙྫོ་ལགསྱསང་ཐོལ་ཐེགས་ཤམ་དཏགསཔི་རིགསབླཟ \ ཡས་བུམལ་དམིགས། ལས་བུམནངད་པདཅེའི་སེངཿ པི ཅཡསདབུངཆེནརྟམ་པིནྱ་ཧལ༔ དམརནུཔ། 
ཐོ དབུགམེཞྲགའཛེནཿ ཁ་པོའི་ཆསཇོགསམ་དཔུས་ལོ༥ཿ ཐུགས་ཕྲོག་ཕཱགས་ཅི་ཕེང་བ་ལསཿ བདུངཝིའྱི ཅུན་བྱུངབུམ་པགངཿ ད་ དགྱ དརོརེའི་བདྲ་རིརྦཱ་རྩ༔ ཅེསམངལ། ཨྱོང་། § 


༡༩༤༤ 
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ཅི་དཙོ་བོ་ཡིནཡ། སན་སབདཔ་འཐེལ་ནབདྱྲཉྲིམནོཕོཐང་ཐོད་པ་ཁ་་སོདྱ་ི་ནང་དུ་སྔ་ིཏས་གཏམ་ཞིང་དངྩག སངིལ་མཚོན་སམདཅིས་བཅིངསཏེདོརིལ་གིསྟརས་གདུབཡ་དབྱཧན་གསེལ། བྲཀཤིས་ཚོའོའབངྒྱརསཚོགཏོར་བུམ་ ངོ 
གཟུགསཏི་ཟྭནོར་བུས་མཚནཔ་རིལ་བུས་བསསརནིད་འི་ཛ་གདདངབཅས་པའང་འདྲུབ། གཞན་ཡང་རྟེནྭ་ནཱབ་མཆོང་པའིགཏོརམ་སེགས་འོག་དུ་འབུང་བརྣམས་ཁྱད་ཚོགས་པར་བུའོ།། བཞི་པ་སྲོབ་མ་སྟ་ཀོན་ཏུ་བྱ་པཞི། སྣུབཟེན 
 ཕྱི་མཇུགཧུ་དབང་བསླུརྒརས་པ་སྤེལན་འདི་སགྲོན་ི་རིམ་པ་བར་ཆད་ཧུན་སི༠ ྱ་ཅྱིར་དབཔཝར་ཕཱངྱ༔ དབང་ཆེནཔི་བྲགར་འདང་འབྲིང་བསསས་ཙམ་བསྡུར་བལནི་སྟ་གོན་ཉི་ཊ་བམི་དགོས་སོ། དུབཙོདལི་འགུབ་ན་སངས་་ 
དིང་དགྲསྦྱ་ཧིདྱཀིལ་ལཁོར་བཀམ་མོ། གཉིས་པ་སླུབ་པའི་ཏནདངྱ་ཧན་བཀོདཔ་ནི། ཕུག་ཡགས་སོགས་གང་བདེར་བདག་བསསདམ་ཆོད་གཏོར་བཤམ། དབིལ་འཁོརམདུན་སེགས་སུསར་བཤད་པའི་ལྲུབཉེན་གཏེའ་གཞུང 
ལས་དངོས་བསྟན་་རམས་དད། སྟི་ལྟར་སྲརྟེནགུརའི་ཝཱཚའ། གསུང་ཇྟེནརུདངང་གཞུང་བོན། ཐུགས་རྟེན་གེལདྲོ་བམའ་གཏོར་ཆེན་རིནཆེན་ཆུརབྱརདྱ་ན་དས་ན། མདའ་དརརལཕི་སླབ་སྐོར་ཁྱིས་མཚོན་དཀྱིལ་” 
འཁྲོརྱ་ཧན་ས༔ ཤྱིནངསཆོདྫསརྣམས་གཀོད་བརྒྱདའདེབས་སྩབས་སེམས་སྣེན་ཏུ་འགྲོབསཧགས་སྨུབ་སོསའི་བདག་བརྱཾད་རྒྱནགྱིརལ་འབྱོར་བཟླམ་པ་དང་བཅསརྩས སོན་སེ་སའི་ 
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ཤླཾ གསུང་ཐུགས་ྱི་རང་བཞིནཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པརབསམས་སྒྲབ་པཔེརྣོམསཊཚོསསགོསརྱནགྱིས་སྦས། རང་གལནསབཤེངསཏེ། རང་ཉིང་སྭཏྭགྭཱ་རཱའི་སཱ་མགསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་རཾལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་་ 
༠་༧་བདལ་གཅ་མེང་པ་ར དམརཔ རར ཤའི་ནཾཿ 
 ཛུཾཏྟུདཔགཏུ་མདཔ་འགྲོས་པས༔  ཛྱོགས་བཅུ་དུས་བཞིའི་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པ་བླམ་རིག་འཛིན་བདེ་གཤེག་སཞི་ཁིམ།བ འཁསོ་ཚོས་སྩོང་ངང་བཅས་པ་ཕྤིན་གཏིབས་པཱ་བཞིན་གཞས 
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ཧཾ, འདིར་ཕྱོན་ཏེ༔ སྒུབ་པའི་རྟེན་དང་དབྱེན་མད་པང་བ་བྲིང་ནང་དུ་ས་སའི་གདན་ལ་བཞུགས་བད་གྱུར་པའ་བསམ། ཌཱཱ༔ ཚོས་སྐུའི་དབྱིངས་ཉེད་མཚནམ་ལསའདས་ཀྱང་༔ བདེ་ཆེན་ལེངས 
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ཟེ ཱཱ་ི་བདེ་ག་ཤེགས་རག་འཛིན་བུམ་། 
ཡིསཿ མི་འདའ་སུབ་བའི་ཉེན་ཏུ་བསྟགས་པནྡི་ འཛུལ་བཞད་ཡིད ད་བཞིན་འདེད་འབུང་ཀྭ་ལ༔ རྐང་མེདམཁལ་འགོ་ཏོག་ཏོག་སྐད་གདངསཅནཿ་ འོ པརྙལ་བྱ་ས་ཟོསཙ ཙམྱཅིས་བླཏག༔ 
ཤཱ ༼ཱཾ དཀར་པ་ཟང་ཡགབ་ཤིསྱལང་ལོའྱཕོ མཚན་ཉིད་ཀུནྭལན་མཐུར་ ་ངུ་གཏིང་རིང་གཏིབ་ས༔ „ ཛེནརབས་འདས་དངད་ལྷ་དད་ནས་འབྱེནཿ དུས་གསུམ་བད་ག རཆ 
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ཅིལ །༣ྲ་གོལ་མཛད་པ་དབང་གྱི་བུམ་ | 
ཉེ 
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ཁ་ི་ྲཔིིམ་པགྱུམབཀོད་པའི་བརམའི་དངས་སུ་ིྷདའུས་བཀང་པ་བཀོད། རཱུ ངོ དུས་གསུམབདེ་གཤེགསམ་ལུས་བཞུགས་པའི་གནས 
པ་མཆོག  སྟོད་བཅུད་ཡོངས་ཛོགས་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པར་གནས༔ འགོ་བའི་དེན ཡིའ་དཾས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགསྩ༔ ཞིས 
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པེདྱ་ཐིས་ཐོབ ་རྣམསཅིས་སྙབཛྲསསསར་ཐོགས་ཏེ་ ་དཅིལ་འབོར་ལ་ ་བསྐོར་བཡན་གསུམ་ཙ་ ་ལཐན་མདུན་ཏུ་འཁོད་ལ་ པ་དྱབདས་དང་བཅསཏེ། དྲི 





བྱག་ཤིངདཔར་གིུམ་པ་བཅོ་བུམ་གསས། སད མྱང་སོལ་ཁཱམ་པགཡོན། 

















{ རྒ ¿7. [ ༣༣ ༢. འེ ཐ་ 
།ཏུ་བཞུ་གས༔ ཞེསྭ་ཐ་མའིདབུ་དྭགདསདང་བཅས་ཏེ་ྟེནདྲེམས་ལྡིད་ཐི་གང་མང་བཀོད། 
ཌྷ ལ། ཨོཾཿ ཚེས 


ཿཤི མཆོག་ཐོད་ཤེད་ 












༡༤----༧”._=༡བས༡༠༡༤༠༠༤ 666 ༥༤༢༤༤ལད། 
„„ „ [དུས་གྲསུམ་མཁྱེན དན་སོང་འུན་འདྲེན་པདེ་ཚེནཚྱལ༔ འབྲོ་ཇུག་སགོན་སྱབས་ཐོད་ཕྲད་རྨོལ༔ བདུད་བཞིའཇོམསམཛུད་ཁྱོངལ་བཞི༔ ས་སུའི་རིགས་ཅྱི་ཚོམ་བླར་ "| “ 
༔ རགའཛནད་ཉིལལབོར་ལྷ་ཚོགསྨ་ནམསྩ༔ དགྱེས་ཤཾང་བརྟོན་པར་བཞུགསནས་ཀྱང༔ བསམ་དྲད་ཝུན་བིས་གུབཔ་དངྲ སྨན་ཅོང་གའ་བར་མངདདྲ་དུགསལ༔ ཙཨབཛོད། ཧྷུམ་ི 
རིགླད་བགཌོད་པ་འི་འབར་བའི་མཚོནྩ༔ འཇམ་དཔལ་ནོད་པའི་ཤེས་འབ་དལགི་བཞི༔ མདངས་འདུལ་བའི་བྲཛ་ལིལ་ཡ༔ ་ཁོ་བའི་དམག་དབུང་སྡུད་པའི་རུམཚོན་དང་༔ ཡེ་ཤེསྐནན་པར་་ 
!གསལ་བའམ་ལང་བཞི༔ ཐབས་ཅི་མདའ་འ།ཀེས་རབ་སྔོབསྐེན་ཏེའ ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེན་བཞི་ཡི་དངྱ་གིས་པྱརན༔ བསེདནམས་ཡེ་ཤཾསདུ་མཁྱི་རལ་མཚན་འཕན༔ གདུགསུདང་བ"” 
| ཿ དན་ལྔ་ལི་ཡོལ་བ་བཅས༔ྷ རྣམརྟོག་རབ་འཆིངས་ཚོན་སྙུད་དྲྭ་བའི་ཚོགས༔ ཚོསྦྱ་ཧི་དྷིངས་སུ་ཡེ་ཤིས་ཨེ་རླུ་བནྡ༔ དགིལ་འཁོན་གསལ་བྲག་འོད་གསལ་ཐ་ལ་བྱ༔ ཀུན་ཏུ་བཟང་པེའི་རྱན་"། 
{ ཤྱཾརྣམས་བཞུགས་སུགསེལ༔ ཅེས་ཕྱགསབཞིར་འའ་གྲི་བཞི། མཚམས་བཞྱི་ཡདའ་དའ་ཨེལོང་ཅན་བཞིཙུགས་འཐེན་སུད་གྟི་ཐཱབས་ཕྲེལ། གཞན་ཡངཛུར་བཞིརརྒྱལ་མཛན་བཞི། ལེགས།རྲས་སུ་བདན་དཔད་མཚོན། དར་ཨིདཱ་གྱེན།། ཛ 
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= ---=- ==. 












ཞསཡགལའ་ལརམཛོས་ཞིངབཅིད་པའ་བཀམ། ྙངན་དང་སིདུག་དབུབ། ཧེགགཔེགི་བདྲའིས་ཉིས་བསྐོརོ། ༈ ཁོ་བོབྱརའི་ཕུརཔ་དྭག་སྔགས་ཁྱེས་ཐྲབ་བཏུག་བྱུག་གཱསུམ་ཕ་ཞིདགིབྱིན་པ་སྩེད ཧྲཱི ཆོས་སུུ་ཏཱིབ བཞི་དང་ལས་མ། ༦ 
གཡོས་ཧྱང༔ཿ ཐབས་ཅིཚོའྲཕུལདཔལ་ཆེན་སྲོརལ་བཅུཿ གྲངག་པ་འདུལ་ཕིཌ་དཱསལས་མི་གཡེལ་བས༔ ལྱོགས་མཚམས་ཕུང་བའི་བདག་པར་བཞུགས་སུ་གཾསུལ༔ བྲ་མངཾ་གྲོངས་ 
' ླྲ ཡ།ཧཱཾཿ ཧེས་ཕྱོགས་མཚམས་བཅུན་བཀོད། མཚོད་རྫསཞྣ་མས། རེཡི།ཁ་གིས་བསིགས་གཏོར་བྱགས༔ སྙོང་པའི་དཔལས༔ ཛཱིལསྟ་ཏཱཿ བར་བཟིག་ཞལ་ཡས་ཁང་ནམསྭ་ལིནང་དུ་རིགས་ཝ་ཡུག་་་ ་། 
ལཚཾ༥ ཡུམ་ཧཱཿ རྔབུའི་འོད་ཐེརྡ་གིས་འཁོར་འདུས་ཀི་བདཿ་རིའི་བཅུད་བྱསས་ཏྱཱི་བངྷ་ཆུབ་སེམས་སྭུགུ་བའི་བདུད་ཧྷི་ ངི སི་ཏིངམརྦ་མོའི་མཁའ་གསངནས་བབལལི་བྱང་སེས་དམརཛའི་༠ „. 
ྣ ཏྟ ༢ ཨཾསཿརྡིལས་གཏེར་མ་འདོད་ཡོནི་ཐུང་པ གཞན་ཡང་ཧུལས་ཕཱ་ནང་གསང་བའེ་མཆོདཔའི་སྔན་ཐུངཞོམམཁའི་ཁམས་གང་པརྱ་གུར༔ ཞམཿསྦང་ཏྭ་ཐཱག་ཏྭཾཊཱཾ་སོགསནས་་ དྲུ 
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མཁ་མཛད་ཆིལཤྱསེ་ཟནྱཡསབརབཅངེལ། ཛཱིལས་རྡོརེ༔ མུཾལསརྔིལ་ཧེུ༔ འགགཉིས་ཨདང་མལས་ཉ་མདང་ཟླ་བ༔ པཱིཿཡས་རོའ་ཚོའི་ཚོགས་བསམ་ཆྱིས་མིྱབ་པར་ཚྱོར་པར།སམ་ རྒ 
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།།བུརིམ་ ་ཅནལ་གོ་རིམ་མ་ཆོལ་བབཤམ༔ཿ ཧིན་དེར་བཞིན་འབུལརྒྱའི་སེན་གཏོངྱ༔ ཚོགས་ཅི་ཡྱོ་དྲ༔ ཆོསྦསུངགཏའ་བྱུར་ཡགསསོགསྐ་ཐིནཐགལ་གཤོས་བནམས་དད། དཀིལ 
ཡསཤུའ་སཱཾགས་བཅས། ཕདདཀརའསགསྤྲ་སམས་ཁང་བསྱབ། བོ་དཔེ་ཅིསྙངས (གཡོརྐནས་བརུམཏེ། རྒཔམཆོན། ལསཐུཔ། དྡེའདྲེལ། ཌྷམ་རུ) གཕབ་དངདྷ མེ་ཏོགཤིསྣོདོ༔ 


༦ ཏེལ ཨཿ སྩང་མིད་དངོས་པ་ཅི་རསཱང་བ༔ ཐམས་ཅད་ལགྱཧ་བཞི་ཡངངཿ མཆོད་པའི་ཕགྱར་ཆེན་པེའྭཾ སྤམསྦ་ཊི་ཡིད་བཞིན་ཙ 
ཁྱབ་པརརབ་སྙུལ་ཏདྱ རྒྱལབ་དྱབྱ། སྭ་པཱཾར་གནས་གྱར་ཅིག༔ ཙེས་པྱག་མཚོང་རོལ་མརམས་དིན་ཙཾས་བླ་དབས་ལ༔ དྭཀི་ལབཁོར་མདདྱ་ཧཱབ་གང་པད་ རཁ་ཤས་བཟང་དགུས་བརྒྱན་པའི་གཿ 
འཕད གཏྲསངམྱི་དང་བེ་གགིགཏོརྱས། ཆདབཏཧབཞགམསལགཡེནྭ་ཝར་བཀོད༔ མཇུ་ ན་ཧུན་ུགསཅའི་ཆུགཞིསཉེར་སྙེད་ཕེང་ཚར་། རོད ཞི་བགས་པངགམམའྲ་ 


2; ༨. 


ཁོརྒ་ཁྱི་བྱང་ཕྱོགས་སུ་ལྕགས་ཧེམ། རུ ༥ 
ངས་ཐནམས་བཞག་གོ། གྱུམ་བར་ཆེདགསང ། 


ཛཾ ྙིང་བཟྲེབནི། སྤབདཔོཆིས་ཁོ་བོའཆོས་བའི་སུགས་བརྗོདཅིང་། མུངསདཀར་བབུ་གུལ་བཏུག་པ་སློབ་མགསར་བརྣམས་བགེགས་བསྡད་ལས” '8མས་ཅད་པའི་སྔགས་བཛོད་ཊིང་ཁཱསབ། ལོདུ་ྨམསཉིཾསསཏཱཔ་ཕུར་། ཚུང 
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རར 
རོས 


གཏར་མ 
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ཟླ 


























ེ རྩ་བང་སེམས་གསུང་སགས་ིཿ དམཆག་མཡུས་བདགགིས་བཟུང༔ དངེས་གུབ་། ༦ 
སྨ ོ་ གུས་པས་གཞཆལྭ་སཱབས་སུམཆྟི༔ མ་པ་ལས གམས ག་ ི་ 
སྒལཔ་རཁ་ཐུགསོལ༔ ིསལན་གསུམཙི་སྦྱདྲ་མུངཞིང་ཝམ་པ་བཅུན། རྣ་བ ཞག ཨཛག་དད་ལས་མཔོཚལརིང་ ཞེས་བབླས༔ ཧཱེང་པཁྲི་དང་ལས་ཛཱིལས་སླང་བུརྣམས་དཔ་འརྡེཇསམས། 
| མ་་གས་པས་ཡིག་ཞི་བ་བམསཐདཐུལ་ཤསབཟགསཔདུར་ཡསསས༦ པའི་བ གེལ་པད ་ མགིན་པར་།ས༔ ཐུགས་ཀར་ རིགིས་མཚན་། 
' ཤུ དཔའ སུ་མདགོ་དཀར་པོཛདིལ་འཇི་ནིཡད་འདང་རེན་པེ་ཆེས་བཅན་པ༔ སཱི ཌའ རི་ག པདིཏནཡུ་བཞུགསང། ླབ་དཔེན་ཨི་ཡགསོ་དོ་དངབཅས་པའིམིན་ལགསིས་སང་མའི ¦ 
!ཧརི།པད་བྱར༔ དེ་བཞིན ཤགས་པ་ཐམས་ཅུདྱ་ིཨགསང་ཐུགསཚའི་ཡག། ྷ་ པཔ དེད གགས་པ་སྔགས་རླུང་ཐམས་ཅད་ནི༔ དེ་བཞི་གཤགས་པའི་ཚོརེའི་གསཱ། 
སཔ [གནྣས་གསུམ་དུ་བཏད་རིའི་ཐྲིགའབྱ། ཛཾ ཧཾཿ སྡང་སྲིད་ཅིརསྣང་ཐམས་ཅདུན༔ྟ དེ་བཞིརག་ཤེགས་པའི་རྡའི་སྙུ༔ བའ ཤུ 





༢.༤--¬----~༤༠-2 ---- 
འ, 


༈ ི་ོ རོའ འ་བ ག་ག བོ་འི ན་ག ོ་ོི་ར་ར་་་ ས་ས་-་ ངྒོ ༢ འོ་་་ར རོ་ ལ་ས 

„| ཧཱཾ „ ཌགང་གརམ་བཅྩོསའིག་པནིང དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་རྡོརཾའི་ཐུགས༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ཕུ་ཡེནས་གནསཌྣ གསདགསམ་དངོས་བུབ་གློནད་འྱག་དྩོ༔ ཀུ་ཡ་ཝཱཀཏྟོང་ |“ 
ཧྷཿཨཾ་ཨཱཿུད དམངསྦགཔ༢༔ དེང་བྱིར་སྲལ་ལྡནུངྱེད་རྣམས་ཀྱིས༔ སསེར་ཐར་དང་བྱེང་ཆུབ་སེམས༔ གསང་སུགས་ཕྱྱིཡེ་དམཛིག་དང་༔ སྤུབ་དཇུང་གིཏིུ་པ༔ ཤེསདང་མེ་"་ 

ཝཾ ཨུང་སཱུང་བུ་དང༔ དང་དྭ་བང་དང་བྱསབ་བ་དང༔ ཉི་ཊཱལ་དང་ཁུདཔ་རྡད སུགསུང་ཐུགསིདམཚོགརྣམས༔ ཐྲགགི་ཕྱིར་ཡངམ་བཏུང་ཞིག༔ གལཏེ་དམལས་འདསྱཙར༔ 

¡4 ར་ཡཀ་ཁཾསཱཞཱ་སཿ ཐར་པའི་སོག་ཁཆད་པར་འཛུར༔ སབ་པའི་མགའི་དུམ་ཚོགནཿ ཐརཔ་འདོད་ནམས་དཔྱད་ལངས༔ ཤེསབླ་ཕག་སཱ། སེབམསཅིས༔ སམ་ཡ་ཨི་དིནར་ཀནཿ 

། 5,ཐེསཐོབར༔ ཨཡོ་བཛྲས་མ་ཡཧནཧན་ཛཱཾཐབྱ ཞེས་བདདྲིབླུད་ཅེང༔ ཨོཾ་བཛསམྭཏྣིཏ་ཛྲ ཞཾསཛྡེརཱ་ཕྱི་བོར་བཞགཅིང་དམཚོག་བརྟན་པརབས་མ༔ པྤོན་སྐབས་བདེར་དབང་བསྲུང་ཞིང་དམཆེག་རྩས་པར་བཤད༔ རྒུད་ལུང་ 
༤༨༤ ༨ ་ ྱ རཾ ༢ ༨ 35 སསའ ` རཔ ༡95». ༤ ཀེ༠༩༽ན-2222752 

| ཤེ །དིདྡ་བཤོལ་ཤི་ཚོག་གི་ལུང་འཛོག། བསྲུད་དམཚེག་འབོན་པའི་མཐར་མཆེད་གསར་བུ་ནམས་དང་དང་གྲིགལ་དུལཁོདོལ་གསར་རྙིང་བསྲེ༔ ཐམསངད་ལ་བཅུང་རྩི་གཡོན་སྐེར་དུདྲངས།ཤིང་༔ པཱུ མི་འག་ར་ལེ་ཤེས་ཧེནཔོའི་དིལ་་ པི 
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¦ ་་ ཞེས་བརྗོད སླེབ་དཔྡནྱསས་ཕེ་དབས་དབང་བསླུརཅིང་ལག་ཅུགཏདྱ༔ མཆེདྱྩལ་མན་མས་རིག་འཇིནླབ་མ་གཅོའཁར་ཙ་ཕུགསུང་ཐུགས་སུགསལ་བརྟབ་འ པཱི ཛཱི པོ 


ལོར 

ཤྲ 

ཧཱ གུབནུ།ཕྱུས་ཐོབ་བུའི་ཕྱིརཿ ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ནཾཏིངངེ་འཛིན རྩུནསཾའཆདཅིང་ལུ་གུ་ཇྐྱད་དུའབྲེལ༔ དངོས་གུནམགཉིས་སྒུབ་པའི་དབངཐོག་ཤགྱཿ བྲང་ཀ་སྐ་ཀྟཾཏ། 
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།འབོར་འདིརྔ་ དིར མི་འཐལཙེ་གཅིག་འཐོགས་པའི་ཏིངའཛིནཅིས༔ སྩུགསུང་ཐུགས་དམཆོག་ཐུགཏུ་བབངྷ༔ མའཐུབབར་དབྱལདདང་ཚོགསཔའི་རམ༔ གཡྲེལ་བེད་པརབ ¡ 
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ཨ་ཐིའིྩ་ཤཱདཾ བཞོ་པཚོགས་མྦུབཉྱི ལུས་ཡཞཇུག་དྱ་བྭ་མཱབ་པ་བཞིམས་མངའ་གསོལ་ཞི་གནས་སུ་འགོད་པནྡི། རྒལཐབསགཉོ་ཐོས་དཔངས་བོད་ལེན་དངྭཿ ཡས་ཊེ་དངེསཐོད་ཆང་གཞུངཚོག་དང་གསྟུནསོའོ་དངས་ལ༔ ཿ | 
དུས་གསུམགདསྱྦུསཉན་ཧིངཡེ་ཉིད༔ རྡོ་རྗེ་ཁལ་པོ་དཅིལ་འ། འབར་འདུས་པའི་གཙྭ་ ཉོནམེངས་བདྡདའཛེམས་ཡེ་ཤས་ཝ་ཡི་བདགང༔ བསྙན་པའྱི་བཞོལེ་མངའ་གསལ་དེས་པར་་ ཁའ 
བཞུགས༔ ནྡ་རེའི་གདུཔའཚོབ་ཕཾན་ལས་ནམ་བཞིའི་བདག༔ རྒྱལ་ཚབླེབདཔརྣམངའགསོལཿ ཤིསརབ་དབིངསལས་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེསསརཿ ཀུན་བཟང་ཡུམདུམངའ་གསོལཿ (8 ¡ 
-༠-¬--- =--------¬----- ¬ - --- ~~~ --¬༠---༨༤༤-༢-༤* ༤༤༨༡ ---------------------------------- པ 


=: = == 














རི ྷཾབསིད་ེམགསལ་ོལས་ྱི་གཞུང་བསང་ོཛོངོ༔ དོཇི་ཕིན་ལསྣ་མངའཿ མཆོད་པའྱི་བ་བསདྱ་ཤིལ་འཁོརད བྱེས་པ་སྩེདྟ ཁས་སིརྡོར༔ མྱིཿ ཡྱི་ནང་དྲོད་ ཆུན་དུས་ད ང་|& 
ཟ རྟགསརྣམསམཁྱན དཿ ཆེ་སིན་པོམངའཿ དངོས་གུབ་ལུས་མཐོང་བར་ཆདགབིརཞིང་སྭདངྫ བཱ དྡཇཾཔྱནྨཱཔཿ གིནང་ཉམས་ལད་འབུང་པ་ཐགས་མེདབ་ས༔ རྡོརྫགིང་ཆེ ཆེནཿ དྲག་ 
ཧ'བགེགས་གནས་སྟོར་ འོ་གཟུགས་ཕུང་ཞལདྲུ་སྐབས༔ སྤེལ་གིང་ལས་མཛདཿ འདུབར་འོས་ཆིན་སུང་བའི་ཝིནལས་མཛད༔ དང་མཆོམས་པ་ ཚོགས་རྱིབ་བ་གཙང་ཞིངདག་པརྨསྦ 

° ྡོརུག་ཚངཿ ཨྱིཡིུལ་ལེ་སྦེདཉིང་ལསརྣམས་སྒུབ༔ དེཛེཅཱ་ལྭ་ཕུག་མངའ༔ ཛབ་བ་སན་གསལ་དགྱརན་མི་འཆད་པར་སྦྲོག༔ , རེ སྲཾ ྲྲ ྲ 
3 །ཞེས་མངའ་གསེལ་ཞིད་ལས་ྱི་བསྐེས་གདབ། རདགལ་དེ་ལས་མཁྱ་རུག་པྱ་བ་དགེསས། ལྔ་པ་ཟྱིན་དབབ་པཞི། ྙཔསསྣ་ོས་བཞ། དེནི དང་སྣའྲིག། ཡབཤོདངདི་བཟང་གི་ ཧི་སྡོས། 
ཌྷ བཛུལ། དད་གུས་གངུཿ དྲ་ུགས་ཀྱིས་དབྱངའ་འེལ་བཅས་ཆོགབདུ་ལྡནྟགསུམ་སུན སནཱ་འཐོ་བའི་ལསྱ་བདས་སོའི་ཕྲིན་འབེབས་བཏང། མཐར་དྭཀིལ་འཁོཔལ་བསེེར་བ་དངཛབ་དྱབངསལན་གསུམབྱ། བདག་བསྐྱད་བསྡུ་ལྡང་། བསྔེ་མླེབཅས 
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་དྲ་སྲབ་ 


ོས་ཨོ་འཐོ་འི་རིམ་བྷམས་ཐུབ་བོ། གསུམ་པ་ལྷ་དང་དའེད་མེདདུ་སུ་ ་པའི་རིམ་པལགསུ སུམ། ཟིནེལས་ྱི་གཞུང་བསྲང་ཞིངབཟླུན་བསཤུགས་ཕྒྱད་བསྒུམ་བ། སྦཔཔའི་པར རགཅོད་བས་ལྟཞིད་ཕིན་འབེབས་པ། ཅུས་ཤད་སྟཏགས་ཅི་ 
རིམཔས་ཚད་བཟུང་པའོ། ༈ དང་པའི ཡནཔག་གྲི་ཐུགས་སྦྲབ་རྣམ་གཉིས་གད་བྱེད་བྱད་རབཉིན་མཚནའནག་ཡུམར་སྟེ ངུསངུག། འཐྲིད་ཉིན་གཉིས་མཚན་གཤེས་ཏེ་དུས་བཞི། ཐམསད་ིམཚན་གཉིས་གཡག་གཞུད་ཚརའེ་བཏམདགོས་པན་ 
ཤུ ཐུན་དང་པེཝེཚེག་བད དུན་དང་གསལ་འདེབས་གང་འག་ཅིས་ཐོག་དདས་དཛྱད་འདེབས་མྱབས་སེམསནས་བཿམསྡོན་འགྷོ་རམསྦཉས་པར་བཏུང། དངོས་གཞིཏིད་འཛིན་གསུམ་གྱིས་བདགམངུ དུན་དེ་དམེད་དུབྱ་སེད། ཡི་ཤེསྭ་ཀྱི་འཁོནལོ་། 
༠ པྱནདྲསསཡ་བསྙིམཧཱིང་བཞུགས་གསེཝ་ཕྱགམཚོད་བསྟེད་པའི་བཅ་བྱ། གླགས་བཞི་དབུར་སགས་ཅིས་མད དུནཱ་དཁྱིལ་ལཛབ་ཁང་ཕྱེསཏེ་འཛབ་བཅུལ་བརྗོང་ལ་གཟུངས་ཐག་ལེན་པར་ཚད་ཀུན་སེལ་སྐབས་ ་ཛབྱ་ཙི་བཀོལ་བད་ལྟར་ཚོས་་ 
ལུངས་སྙའ་གསུམནས་སྤེང་བཞིའི་ བར  དུ་བླཟསདམིགསརེརེ ་དངྱ་སགས་སེ་སེའི་བླབས་པའི་མཐར་སྟེང་” དཚིགས་དང་གསེལ་འདེབསའིའེ། ་བཞིནའགྲེས་ ་སུ་ཕུྱད།  ཆོག་ཞྒོངས་སྦུལགསུམ། ་དང་ཐོད་ཕེངྱ་རལ། སྒྲུབ ་བཟྫསཾི་དདོས་གཞི་ཡིནྣ་ ཡྲི་པ་ས་མང་ 
(དགོས། འདྷིརམསལ་ ་ཛབ་དྭབངས་ལན་གསུམ་རེས་ཐོདྲངངས་རམ་འཛུལ་ལུ་གཉིས་བརྩ་རྩརེ་ཆ་མཉམ་དང། སྒེབ་བཞིེར་གཅིག་ཙམ་རེབ་ཚེག། འགྲོ་ལུགསདེ་ལྟུ་ ལག་འ སམང་ཊང་ཉེ་ཚོད་ཀྱི་ལོངས་སྐབས་དང་བསྙུན། ཁད་པརང་ཐལིར་ 
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༄༅ཿ །ཅུ་སྒུབ་པའི་སྐབས། ཐུམཔ། ཨོཧཱ་ཡྷགི་བྭ་ཙཱཾ་ཝཊིསབསང་། སྲ་ཏྷཱ་བས་ཕྱད། ཧྭེང་པའི་ངང་ལས་སྷཱ ལས་ཁདོགྲཝ་ཝཱན་ཡོངས་སྦུ་གུར་པལས་རིན་པ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཐུབ་བྲའི་ ལེ་གཞལ་ 









༡ ཡསཁང་ཚདདང་མཆན་ཉིད་ཐམ་སཿདརོ རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་ །འཇའ་ཟེར་ཐིག་ལེ་ སེ་དདྭ་ཡར་འཁུགསཔའི་ཀློང་ནས་སྣ་ གས་པྨར་འདབམ་བརད་པའིལྟེ་བརྡ་བ་བའི་དྱལ་འཁརྱ་ཡི་སེང་ཧྲུའིཿ ཐལ་པགུ་དུ་ 
ལྟོ པྱད་དྲོར་འཆང་ས་མདོག་མཐིང་ན ནག་ྡོཇེདཔཇྲིལ་ཐུའཛིན་པ་ཡྭ ཡུམ ལྷ་ལྷམ་དཀར་མེདངགཉིས་མེང་དུའཁིལཞིང་དར་དངདིན་པ་ཆེའྱི་རྱན་སྣ་ཚོགས་གྱིས་བརྒྱན་ པའི་སུལསའོདབེར་བེ་བ་ཝུགབསམྱྱིག 
ཙ།མིབབ་པ་འཕེ་བྱ་ དེའི་མཧུནྷ་ཧཾ་ བརྡ་བྲངགི་སེང་འོག་དང་ཕྱོགས་བཞར་པདྨ་བའི་གདནར་རེ་འི་སེང་ད ཧེང་དྲལ གྲར རྱ་སིད་ཐུབ་འཛོན་དཀར་པ་རོར་དང་ཇིལ་བུ་འཛིན་པ དར་དང་རི རིན་པཆེས་་་ 


ཡང་ཤིཿ 


༅ཤ།བྱཧན་པ༔ དལ་སང 


ཀ་གུ་རྩ་སེང་གེ་རབ་བརྟན་མཐིང་ནག་ཇྡོརདང་དིལ་ བུཿའཛིནཅིང་དང་དཔྱངས་ ་དངརྩས་པ པའྱི་སླཀྱིས་བརན་པ ལྷར་མིའི་ཁུ་རུཔ ཇྨ་འབྱུང་གནས་པུ་ ཡུམདོག་ད དཀར་མྱུགྷནྟ' ཆྣ་དང་་ 
[527 དཔ་བདུད་རིས་གང་པའཛི་ 


ཅིང་པདྱཀ་དང་ཆོས་གོས་ནན་གསུམ་གྱིས་བཀྱབས་པ༔ ཇུབཏུ་ཡིདཱགས་ཧི་གུ་ཆུ་རྣམ་ བརྣསང་བེདདམར་བ་ལགགཉིས་ཅིས་དན་པོ་ཆའི་པྤེམོ་བུ་འཛིནིངདང་དང་ དྷ 











ཟླ 





༨ 


$ མཆོད་ཅིང ལོད་ཟེརྒ་ཚུར་འདུས་པདང་པནཅིགྲ་འགསང་པ་གྲོས་མྱོ་སྫིརིི་་བསྡོ་ཐོལ བབ་བོ བོ རོ ། 
༄༅༅ ཆུམཚོད་ཅིངྱ༔ ལོད་ཟེརྒ་ཙཱུར་འཇུས་པདད་ལན་ཅིག་ཏུགསང་བགསུམ་རྱིབིནྨ་དབས་ཐལསཅད་བསུསེའིལ་བུལཐིམ་པས་ཇིལ་བྱུའགྲོ་དག་ཏྲི་ཕུག་བམལ་མྲལས་པསྩང་བའི་མཐུདང་། “ 





ཅི 






ཐུགསརྗེའི་དུས་ལ་ བབ ད་པར་བསྟནེ་པའིདུས་ལབབ༔  མཐུཆལའྱང་བའི་དུས་ལབབ། བྱིན་གྱིས་ཆྔོཔ་པའི་དུསལ་བབ། དབངམཆོག་་སུར་བའི་ཇུལལ་བབ། དངོས། ཀྱུཡ་སཱོལ་གའི་དུས། བྷ 


༤-------~-¬----༠-ལ--”------------¬---------------------_ 










༣༢ 


ཧཱཾ ལུག ཡིད་བཞིནནོར་བུའི་སྐབས་ཀྱང་པྩི་ཁོགདེ་དངསཚྩོངས་པལན། འཛབ་ཁང་ཕྱེས་ཏེའཛབ་བསུལ་འཕྲེས་ ་ཛབ་དབངས་ཡནགསུམིས་ཐོགྲདངསབ་ཟུས་པ་བྲབ་གུ་དགོན་ལ་དངོས་གཞི་བ༔ མཐད་འཛབ་དྭངབས་དང་སུས་ཐོདྲ་ཤེདྱ་རལ་ཅི་འགུབ་བླཟསཝ་སྟོད་ཚིགས 
ཁྲཤྲཾ' ཕུལ། རྱང་ཁྲོལ་རིལ་བུ་སྲུབ་པ་དཔའབྲེལ་ན་གོང་གསའཉིད་འདིར་སྩར་སྟེང་ཚིགས་ཡུལ་ཁུབརྗེས་གསེལ་འདེབས་བསམ་བལྱུན་འགྲུབའདོན་ཡཞུངཡེ་གསོད་པ་དངབྱེན་འབེངས་ ཛབ་དབངས་བཅས་སྔལྟ་ལརྱ་བབ་ཡིནནོ། ཐུན་གཉིས་དཡན་ཆོད།པ་གསོས་ལ་ཐུགས་སྦུབ་” 
གཉིས་ཀའེ་ཕྲིནཡས་ཆུ་ང་བཟིན་ཆོད་པབྱིན་རླབས་ནས་འགཱོང་པའི་བར་བཏཔལ ཛབ་ཁང་དེ་ཞིང་བསུལ་བཅས་སེསའི་བྣ་དན་བླ་མསམ་ཐར་ཁ་སྐོད་དང་སྟེངེགས་ལུཝ། པར་ཆད་ཞུན་སེལ་སྐབས་གསོའ་འདེབས་བནུནད་ལམ་སེལ་འང་ཡིདབཞིཞེནོར་ཅུ་ལ་བསས་ལྷུན་འརྔོན་ 
(རྒྭཧུཕེ་བསློད་འྱྱིནའ་ེབས་འཛབ་དབྱངས་བཅས་ཆིས་འགུབ། ཐུྒག་སུམཔའང་དེདང་འདྲ་བརས་བཟླས་བསྟུངཚིགས་གསེབ་འདེབབ་བཀྲ་མུབནས། སྨིནལུགསདམཉནྱིགཏོང་ལྟ་བུའི་ཁོང་དུ་ཁར་ཆད་ཀུན་སེལ་སྐབསཚེ་རིབ་མ་བརྙན་ལ།  ཁ་དགཁྱུའ་བཙུན་རྣམཊ། ཟྷ་ 


¦ ~--:=------~. 






























2 ཝེ ཛེ ནཾ འོལ་དུ་ཆགསུམ་གཏོང་མ་བཏང། ཚོགས་ལ་པོ ཞིཔལྕག་མ་བཏང་ཡ། 
24 པཛ་དུ་འཛིན། ཚོས་སྙེང་གཏེར་ལུལ་སགས་ཇེས་ཆོག་ནཐའ་དབུང་། ཁསྭ་ངང་གི་བཀུལ་པ་ཆད་བརྟན་རཐོ་བཛུང་། གཏང་བག་མཆོད་བསྟོདོ། རྡོངས་བཤགས། བརྟརྣའ བཏང ཚོགས་མི གས་ས 
། ཟཱཿ ངུ པ་བད་ཡཆད་པ་དང་༔ ཐེར་ཐུན་གཤམ་ 
། ཆང པས་བུར། ཐུརྔངསྣ་རཆས་དགོདལ། 
ཤུ 





"བཀང 8 །།2། 2 (༩ 90 འ་ | 
ཟུབ་ཁུ་པས་ ཡར༥་ཤང་གཏང་ཐབ་པའེ་ནང་དྲ ཏྲེ ལས། 
=. ༨ ¬= ¬ ÷ --(: , 
།པར་བས་མལ༔ ནར དཀོན་མཆོག་རེན་པརྟིརམ པ་གསུམ 
- ----~~----- 


ཤྲ | 









¬ རལ་ སམ་སསར མ་ཆ་ ཟོ ོང ཟ་་ ༨ ་ ས་བ ༨ 
བཀའ བདེན་དང ཆོ་གྱམཁྱརལབཞིཐོ་ོབ་འྱབམསྣ་ཅིབཀའ་བདིནཔ་དཿ རོི་རོས་མོང་བའྲི་མུངམབཀའ་ཞནལསའིདྷར བདེན “ 
ན་ལོའི་མཐུ་ལ་བརྟེརྒནས་སླུབ་པ་ཟབ་མོལ་བར་དུ་གཅོང་པ་འེ་དམ་པི་ཉུ་ལན་བདྭད་བརིགས་སྱུབར་བ་ཐམས་ཅད་ལུང་ཤ ཧྲ ལ༢གསུམཚྱསའགུགསགཞྱུག་བྱསལ༔ ཕུར་ཐུན་ཚོམཐུརབ: 
= དྲ = = ` ངི ⁄ 
ཚོ 









ཾ༽\. 


135 ༤ ༡ 6, ི་ 14 
པ ཏི་རུ་ཀྲར སྲསའཁོརྦ་སལ་པྱ་བེ་བའབུམ༔ བཀའ་ཝེདྲ་དབ་འཇིགས་བོཉར་བཅས༔ དྭག་པའི་ལྷ་ཚོགས་དུས་ལ་བབྟ 





[འཁྲུགས ལྕགས་ཁྱུས་ཐུངས་ལཕུར་པས་ཤྭོབཱ༔ྷ གརོདོ་བྱེད་དག་བགཾགས་རྡུལ་དུ་ཀློག༔ ཨོཾ་བཛྲ་མཧཱཀོ་རྷ་པདྨཧྭདཱ་ཤཱའི་བཛྲ་ཀཱིལེཀྲི་ལ་ཡམ་ཧྭཡཊ་ཀྲལ་རུབ་ཀརྨ་རྡིའ 














ུ འབང་བའི་སྐུ་གཅིག་མཿ ཏ་གདོངཞལཿནེ་རུ་ཀ་དཔལ་དང་༔ པདྨ་གཟི་ལྦན་ཤིནཛུ་ཁྲོས་པའི་ཚུལ༔ རྡོཿ་བྲཱིན་པོ་མཉིང་འབར་བའི། ཅེ 
; འའའ ཧཱུགཅག་མཿ ཏག ཕྱི ༡ ༽ ` ¥ མི་ང ་ཇ་ རས བས་ས ཏི ཇ་པ མཉ པཱར་བུའི 
ཤི ཤོང རྣམ་པར་སྦྱར་བའི་སྒ་ཚོགས་ཕྱག་བརྙདཊལ། འཛོནས་བྱད་ཆེན་པ་བུ་མདོགཅིང་ཡངཧྭ་ནོཿ ཁེསྣང་བདུང་ཊི་མགོདང་གཤིནྗེའི་མགོ༔ དམྦ་ཕྲིའུཕྱུངཔ་ཐད་པའིརྒྱན་ཕྲེད་ཅནཿ 

ཁྲ ¦ ་ , ' ༨ ༨ ༥ ༽ = »-; „, རར ང་པ ཁྱ ང 36 ` 5 | ོ ། 

ཝོ་སླྲོག་འགྱ་ཙམལསྟང་གསུརྨ་འདིགས་ཤིདཙག༔ དཔལ་ཙི་ཕེཀཉི་ཟེར་རྡུལ་དང་མཉམ༔ , དྲག་དཔུང་ཚར་གཙོད་བགེགས་དཔུང་རུལ་ཇུ་རྨོག༔ བརཚད་འབུང་པོཌི་སྙིང་ཁག་ཐུབ་ཅིསའཐུང༔ 
4 རིརབ་འགུལཧིམཚོ་སེམོདཱ་རོལ༔ འབར་བའི་ཉི་ཟླགཉིས་བྱང་ཚོགས་ངའོ་འཕན༔ ཧ ཤུམ་པ་མད་པའི་མཐུསངས་ཅུལ་འཆང་བཅུ ཅནྒ་བུག་དུམ་བཞིན་ཏུ་དུས་ལ་བཔྱ༔ དམ་པ་འུ་ 

རིི་ཿ རིད ༠༡༩ ཆ།འིའྲལ་ང།ར་ བྲོག་སྦ་བ་ས་པཙོ་ རུ་ཕར་ ན་ལ་ཅོ༔ ཙམ་ཐུནཿ ནཱ་་ཕྱང སཱམ་ཐཱ་ཡ༔ ངྱིན་ཡ་ཀྱ ཕི་མ།་ 
ཧཾ སེའི་ཚོགས་ནམསཚར་ཅདནི་གྱུ གསང་བྲ་སང་པའི་འཕཔས་བུམཆིས་པར་མཛོདྱ༔ ཨོཾ་ཐུམ་པཱ་ས་པཙོ༔ རུ་པ་ཅ༔ ནལཅོ༔ ཙམེ་ཐུན༔ ནཱ་ཤོ་ཡར སྭཱམ་ཏཱས༔ ཇི་རཱ་ཡཱ་ཀ༔ ཕྱེ་མ 
¬ 
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༦ 




















བསྐནབ་དད་འཛབ་དབྱངས་ལན་གསུམ་བྱའོ། གསུམ་བ་སྱུབ་པའི་ཚད་ནིངཱ མོས་ེབ་ཨྱི་དབང་དུ་བྱསནས་དུ རུས་ཟླབ་གཆེགགམཿ བཅུན་ྲསམ་མཆ་ཞགགསུམ་ཨེགས་ཐའ་བཏོན་པར་བླམ་པསཀདདུས་དངབང་ལོ་དངམྱན་པར་དཔས་གུབི་ོགས་བ་ཐོབ་པར་ ༥༩ 
རུ་ཨུཿགསུབསས། སུང ངས་དཔརྟགསནི་གསང་བ་བྱེ་དངས་སོའི་གཞུང་ལས་འབྱུང་བ་ལྐརཔོ། གལ་ཏེ་ནགས་ཆདངན་པ་བྱངནའུ་ེ་སྐད་། རྟཐོསརྡུང་། དམསེལ་ཕྱིསྟས་ལ་ཡིགབརྱབཟླ་ཞེང་བཤགསརྒྱད་བཀླག༔ གིབ་མི་གྭཉང་བའ ལྡྣནམའཇོམས་ 
ལཾ (བརྙེགས་སེགས་ ཅྱི་བུམཁུས་བྱ། རྟགསཚད་བཟང་དརྒགང་འཁང་རེ་དོགས་ དང་དགག་སྒུ་ སྤ་བེད་ པར་དབྱེངས་སུ་བསྐྱལ་བགནད་ཡིན། བཛོན།གུབཀྱི་ལྟས་ 'གཟང་ངེས་ར་ཙྭན་ བྱུང་ན་དེཉེད་ དུདནཧི་དཔོས། གུབ་ཡན་པ་གནད་ ་དཆི་བས་ཐོད་པ་ ་མཆན་ལྡན་ཆལ་དང་་ 
ས་སན་ཆུ་ལསབཀང ནུགཞགཔ། ཧྲཱི བད་གཤེགས་རལ་བམལུས་དགོངས་སུགསལ༔ རིགའཛིན་མཁའའགྲོདམཿན་ཕུང ་མཁི་ཆོགས༔་ ལྷ་ཡི་དགེ་བསྐེཞུ་དམྲ་ལྡན་ ཐམསཿདྱ་ཙེསཿ༔ ' 
ཚུལ་བཞིན་སྦུབ་པའི་རྣལཱ་འཛཱོུར་བདག་ཅགཡ༔ ཚདང་ཆོས་དང་ཕིན་ལས་ཚས་བཞི་དང༔ རྐང་མགྱོགས་མིག་མཐེངརིལ་ཐུ་མཁའ་སྦྱད་དང་༔ ཨཤུ་དང་ཛུ་འགྲུལ་མངོན་ཤེས་ཞུས་མཐུ་དང་ྷ སྲིད། 
ཤོར་ཟས་དང་འདོད་དགུའི་དང དངོས་གུབ་སྔོལྱ༔ ཨལ་ལ་ཧྲོ ཞེས་བཛྫོདཝབདུད་རྩེ་མྱངོ། བཞི་པ་སྐུབ་པ་ཅེནཔ ཕོནིབྷྱབ བ་ཕཐར་ིནཆས་དངོས་ཐུབ་ཝྡན་ལ་སེ། དངོས་སྐྱེར་སློལ་འ་བརྟེན་པར་གསུངས་ཁྱང་མོས་སློབ་སྐབསརྫས་ རད ནཾ 
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[ ༼ོ༅༽ །མེནཏེདོས་གུབ་ལེན་པཿ་གཉིས། དངོས་གུང་ལན་པ་དངོས། རྗེསམཐའརསཉི་ལསིམམོ། དང་པལ་གསུམ། རས་བཤམས་བ། ཆོགཕོན་ལ། ཚོག་པམོས། དངབེཞེ། དབེལཿཁར་ིཤ་ཕྱོགསམུགཤི་སྟགས་དགར་པའིསྐངའབུ་དཀརཅིགཡུང་དུང་། པབ ༥ 
ཌྷ འམ་བསྐའ་ད་ཟིགཔའི་དབུས་སུཞིནཔའིསྣད་་བསསྐ་དངསྔཔ་སྣ་ཚོགས་སྦང་བཡས་དབུས་སུའིནབེཆེཿབདབ་འི་ྱསས་དང་ཕྱགས་བཞི་ཞྲརྱས་དབང་དྲག་གི་ཁབུངརྱས་རེགས་ལྔའི་ཕྱག་མཛནས་ཐོནབཿས་པདདཏྟིཟུས་ཕཱས་པ་བཀོད། ངནངགསུམཁད་ཝདཔ་མཚན་ཝན་ཆང་མཆོས 
༤ སྨདང་ཐངརགསུམ་སྦྱད་བས་བཀབ་པ་བརག མཐའ་བསྟོང་དུ་ཡཱིསབླཆྒྱསཟྷ་བྲམ་ཚོགཡཐུད་བ་ཤིང་ཏོག་དཀར་གསུམསངང་གསུམའབྲསཆནམེགས་བཟའ་བཅའབརུར་བའེ་རིགས་རྒྱར་མཆེརཌྣམས་ཡའདོང་ངེས་ཀྱིན་བསྐེརཝ་དང་དམརམཛིདགེ་ཁེབས་རྩིསདགབ་པོ། གཉས་ 
4 །ཐོདུན་ལྔ་བནས་ཕྲིནའསཌ་གཟུངབཝ༔ བརླག་པའསྐང་སྙངརིགསསསསུ་ོའི་གཞུང་ལྟང་ཐུབནས་བསྟནརནཝྤམ་བོལ། སྙིངཔེལ་ཀྲཡ་སིངྡི་སགས་དངས་གུབ་བླང་སྔགས་བཏགས་པཐུན། སུང་མའི་གཏོར་ཆོག ཚོགས་སྐོ་རྒས་པར་བྱ། ཆོགས་ཐདའི་` 
/3 སྒབས་ཉུ་ལེའྲི་ཤླིང་མེར་བསྲགས་པའི་ཐལཔ་ཆོས་སུང་གཏོང་སང་བསྟབས། དེནས་དངོས་གུབའ་ཝག་པའི་བགེགས་བསྐད་པཞི། སྒྲབ་པ་བེཚྣམས་ཁཱགོས་སེགས་གཟིྱིན་བསྐེད་ལ། ཧིཿ མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཇྱིལ་འབའ་༩དིར༔ྷ དངོསྦ་ཐུབ་འཐེག་ 
ཧིཿ ཿ༣་བན་པ་འི་བགེགསཿ  ལྷའམཁོན་རྟེབདུདཀྱད་ཆུང་ཿ དལ་བརཆད་བྱེདཔའི་བགེགས༔  གནསའདིང་མའདུག་གཞནད་དེངས༔ རྡོར་གསང་བའི་བཀའ་ལསནི༔ སྙིག་ཅན་གང་ཞིགའདའ་བྱེད་ ] ཆི 

























རའ 


| །ོཔཱའྷི ལོད་་ཚོམ་པ་བ བྱཧྭ་རུ་ཁཾཾཿ དྲག་སྔགས་པོལ་སྲོབེཨཿཡུང།་ཀརའ་བྱིས་བྲབ། བུཁུལ༨དུཿ ནཔས་བཅུགལ་མཚོམས་བཏད་པཞྲི། ཊཾ ཡྲེགས་སྣང་བྭལ་ཡིདྱའི་ལ་ཁཁར་ལྭ༔ སུ་གསུང་ཐུགས་ཏྱི་ ཀྱི་རྔརིི་རང་བཞིན་ཛོགས༔ 
9 རིག་པ་རང་ཤར་ཁ་ཚོགས་མཚོན་ཆའི་ཚོགས༔ མ་བཅོས་དྱ་ངིངས་སུགསལ་བསམཚམས་བཅད་དོ གྷིཾབཛྲ་པཀྟ་ྲོཿ ཞེས་ཆུང་འཁོར་བྲ་མམིསམ་ལོས་རོལ་གཕབ་དའ་བཅསལས་གཞུངསསཏད། ཅིྐདབབ། དྲནསྨ་སུབ་" 
© རྱི བས་པཞི། ཤཱི ཡེཤེས་སྙིང་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་ཚོའཕུལ་ཡས མེ་ཆུ་རྙུང་གིས་དངེས་འཇིནབསྐལ་པྲ་བཤེགརེ དགཔཁི་སྦྲཱག་གནསཏཿ ཤགཞལ་ཡསཁཛ༔ - ་ཨོི་ ་ཨཨུཡས་བདུད་ཅི་ཝྔཅ མཚ 
༧ * 4 བྲ ཧེ་ཝང་གྱུར༔ ཁམས་ལ་ཡེ་ཤེསལ་ཡི་བདག་ཉིད་ལསྟ༔ རིག་པའི་ཨོའཕུམ་ཆུང་སྦྱཆ་བ་ཡེས༔ དབྱིང་ས་ཚིག་དབྱེར་མེད པའི་སྟངཾ ང་དང་དུཞྭ༔ ེགསྦལ་ཡེའོ ད་ཟེན་བསམ་ཡསའཕས༔ འཔོར་ 
འདས་དྭངས་མའི་འནུད་བསྡུས་རིགསལྔར་བྱུ་རརྩ ཡུབ་ཨུམམཉུམ་སཱཾརྷ་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྭ་ུཿ རཔ་རྣམས་ཡོ་ཤེས་བརུད་རྩེར་འཁྱིལ་པར་བྱར༔ ཨོ་ཨཱཿཾས་བཔརས་ཏིཿཿ ཁེས་འཟུས་ འདྲིན 
རིམ་པར ཤགཞོ་གྱགས་ཤགས་པྟཞྙ། རྲིའིཿ ཡིཞསགཉིས་ཡད་ཆས་སྙང་དག་ལཁ༔ ཨ་རི་གདབངགིསྦདངསྒང་པཏབ་སྟེ༔ བདེདང་ལྲུག་གསལའབྲས་བསོ་དའ་སྡིན༔ དེལྲག་བྱིརརཉའ་པའི་དམ་། བྷ | 















ཊུ མ་འ །འོས་ཀྱང་ཏྷ ལྡེན ཤིས་དཆོ།འ།ས 'གྱའླཿ ཡིགས་མདརོས་ཀྱི་ ༨༨་ཕོད་ ་ ° པོད་པར་པབཟཌན།འངརོར།གྲང་ས་འ།ྔ 2 ཅེིེས་དང་ཡིག་པཆ་ང་ ཙོ 
[རླ ༢༠༡ ནོས ཉིམོལསདབང་གིས་དམལསའགལ་©ུརནམས༔ དཔེགས་མེདཆོས་ཀིདེདས་སུབོདཔརག་སོལ༔ བཟོདཔར་བཞུསལ་དངས་བབྱསལ་དུགསོའ༔ ཙན་ལགམ་ོ། 
|| འོ གསུམ་པ་དངོས་ཐབ་བྲ་འནི། ཧཱི རང་རིགདབྱིངས་དང་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡིཿ ལྷཚོགས་བདེཆེནརྒྱས་པའི་སྩར་མཚམསནས3 འདཟེར་མཐའ་ཡསནམམཁའ་ཁྱབ་པར་འཕྲེས༔ རྒྱལ་བམཆོད་ཅིང་འཁོ་བའི་སླིབ་པ་་ 
ཤཱི་ཕྱངསཿ མཆོག་དང་ ་ཐུནམེངས་དངོས་ཡུབ་ཀྲུན་འདུས་ཏེཿ བདག་ལཐིམ་པས་གངའདོད་ལུནགིས་ཁུབ༔ ཛས་ལ་ཐིམ་པས་བདྭད་ཅིའྱི་ཆ་མ་ཚོརྩ་ཙ་རྷ༔ ཞེས་སུལིངདམིགས་ཟྷསསིསིངཔའིའ་ཐར་། སད་ཨ་ལཏཾ་གྱལི་་ 
$ = 2 ཀྱ དུ བི ཞོ ཀ་རམ། ༡ ༡ སླ ཀར 1 2 2 £, . ཁེ ¬ ༢ £ ༽ `| ༤ ༽། 
“འི པ་རྨནྡཱཱ༔ ཧེསསྟངཐག་ཟ། གནནས་བསུལབི། རང་གི་ཞུགས་ཀནསའོདབེངདམརབེའྕགས་བྱུའི་དབྱིབསཿན་དཔགཏ་མེད་པའཛྲེས་པས༔ བླམིག་འཛིནརུལ་བྲམས་བཅས་བདེགཤིགསཞིཁོམཁའ་འཐྲ་ཆོས་ 
ཙཱ སྩེངོརྣམས་བུ་ཡུཞ་འཚུབསབ་ལྟར་བྱེན་ཞུས་ང་དམཚིག་པལ་ཐིམ་པར་སམ། ཛཱིུཿ བླམའིགུའཛིནརྱལ་བ་སྲུས་དང་བཅས༔ བདེགཤེགས་ཞིཝོ་མཁའའགྲོ་དམཿནརྣམས༔ འག་མིན་ཆོས་ཁྱི་དབྱིངསརྣས་སྐུར་་ 
སལ དམཆོགདིལའཁོར་འདིལ་བརྟན་པར་བཞུགས༔ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཕུག་བཙི་བཞེས་སུགསལཿ དམཛས་བདུད་ཅིའི་མཚོད་པ་འདི་བཞེས་ལ མཆོག་དང་ཐུན་མོངསདངོས་ཐུབ་སྣལ་དུ་གསལ ་ 










ོོ བདུད་རིས་གནས་གསུམདུའིགཐྱེ་བ། རྔསྣརམས་རོལས་དདེསེང་གིཏམས་བསྩང་། མཆོགཐུན་མོངསགི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་སྙནཐོགའདེཉིད་དུ་བདླབགགི་ཚུལ་བིས་ཐོབ་པར་གྱུར་པརབསམ། དེནས་གཤན་དོའྲ་དབང་ '"'| ༥ 
ཞིས་ཕྔཛེས་ལྔ་ལྱརསྦ་སིལས་རིམ་ལགྱ་སུམ། དབྱེལ་འཁོདདང་འབེལ་འའྲི་ཇེས་ཆོག། ཕྱིམཆོམས་བཀྲོལ་བ། ཧཱིཞཾམམ་སོགླུམཐར་གེའིབྱ་བརྣམས་ཏེ། དང་པོའི ཆོགསམའོདོན་སྤད་པ་སྡོནཏལ་བུབན 

















ངི 


ཤྭ  ུརབ་དགོསནམའབྲིངབུས་པའགབསྟུནྐབསདིང་ྱ་ཡིནནོ། ག 

ཤོ །དིའ་བྱ། སཱར་ཨནིཏུབུང་བའི་ལྷག་མདཔལྟུནརྙིག་ལྷག་ཐོ་བཏངཞིང་སྙུབ་ཁང་ཤི་ཤནུཾཏུ་གོམ་པ་བདུནནུའི་སངབསྩེལ། ཆོས་སྲུང་གཏོར་འབུལ་སྐརྒྱུན་བཞག་གཏོང་མྣམས་ཡང་ཐོག་སེགས་སུའ་བུལ། ཆན་བརྟན་རརུན་བཞྟགྱིར་བཏང་། ཆནདའིགབས་ཟའབྱལ་པང་སྱར་ལརྟབྲོ་ 
¿£ གང མཆོན་པ་གསེས་ཝ་གཏངརགགི་མཆོད་བསད་པཞིངནེངས་བཤགས་ཡིག་བྱལན་གསུམ་འཛྗེད། མྭ་ཤ་བེདཚོགས་མཐོནཅྱི་ལ་ེ་ཤེས་པནམ་ནདངདསཐིས་འ་གི་འཁེ་་བརན་བཞུགས་བདར་ཚིག་པ་འད་ལ་བསུ། བདག་གསྩེདཀྱིདཅིལའ་ཁའ་ཡནའདོ་གསལ་དུབསྡ། 
£ (ཞིང་གཞུགམའི་ལྷ་སྲུརལྣངསཝགནས་གསུམ་བསུང་བ་སགོས་རོཆབགོ་ པྩེདོ་ཡུལལམཉྩེའཕྱི་རྣ༡བྱོང་དང་མཐལ་བཏྱའོ། - ཇེག ཤིན་བཞི་རེནའབེལ་དུགཏེ་བབུམ་སྤབནི། རྫབམཐེགང་ཤོང་བའི་ན་ཇུཚན་རྫ་དང་དར་ཐབ་སྨནའ་བའིནཆེན་ཟས་ལྷནས་དང་སླུབཤཏོའ་ཨི་ཆ་གས་རིས་་ 
-ཤི།ཀྐར་འཁ་དཅདསྤུབཁང་གེསུག་ལོགལྟ་ཐུངཝྔ། རྣམ་མཁའམདོདཀྱེསྔགས་ལནུགསུམཉྱིས་བརླབ། - ཨོཾ༔ བཀྲ་ཤིས་ས་ཡིལྷཚོའི་མཁའ་དབྱེངསཔ༢ བསླུབས་པའི་རྫས་དང་ལངས་སྱད་འདོད་རྒུའི་ཚོགས༔ ཡིད་བཞཾཞཤེར་བུདཔལ་ཁྱ་ 
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ཧྱ 















མོ་ཕ་བཟང་༔ མིང་ཟདནམམཁའི་མཛོད་སི་གཏེརསསཔ།སཿ དྡཾརྲཾསབ་དཔེན་སྱབ་པའི་མཆེདལ་མ་ཀུན༔ ཚེ་བསདདཔལའབྱོར་ཡེ་ཤཱསྦ་ཆུས་པ་དང་༔ སྦ ཡོགསཀུན་ཀང་གྲག་ཤུས་ཧཱུན་ཆགས་ཤུང་༔ 
ིཞིའི་དགེཡགས་ངཔགིས་འཇུབར་ཤེག༔ ནམ་ཞིག་མཉགཔེའྱིབ་བའིཚྱ། མད་མད་རིནཆེན་གཏོངལངས་སྨོདནསཿ འཇིགས་དངྩསགབལལ་པངས་པ་གུནནིཤི༔ སྭ་བཞིའྱ་ལ་པིད་ཆནཔ་ཐབ་་ 
པར་ཤོག སྲ་རཏྲི་་དང། ་སྭི་དྲར་དང། བཟ་ཤིསྦ་ར་བརབོ་མིབངོན་པརྩ་རས་གདབཔོ། གཉིས་པནི། ུལ་ཟགསཧིླམགཏོརརོད། སྟེའདམརམཏོའ་དཔམསརིམཆོདབཅས་བགམ། རྱི་རོམུཿལདརིོདའདལམཆོད་གཏོར་རྣམས། འོ་ཛི 
(རིཚཾཿནིན་ཁས།། ྟ་ཱ༔ྫྲུཕན་གསུམཅིསཉིན་བརླབ། ཨོཙཔཱཱཀུཡ་སོཀས་ཕཱགས་བསྔེས་ཡན་གསུམ་ཅིས་གཏོང་ས་ཁུལ། སོཾ་བཛྲ་དྒཱདེ་སགོསྦརིས་མཆེད། ངོ .ཧྱི་ལྟར་རྒྱལ་ཆེན་ཡུལ་འའོང་སྲུང༔ ནང་ལྟར ཧཱཏིརཀྫ གསང་ 
| བནམ་ ་པར་སྦང་མཛདདེཿ སྭནྱའི་ཐུགས་དམཇི་བཞིན་ཅཿ སླུག་པ་སུངཿཊཛད་སྲིུནཏྤྱ༔ གཏངརགམཆོདབ་ཞེས་དབངས་སུག་ཤོགས༔ བྲ་ཨཱཿ གམག་གེགསཔ་ཤོད་་མཇོ་བབྱན། 
| །དེསའགེས་ཏེ། ྲཤིནཀ། ཟིནྲཐབས་དང་གཏོར་མཆོད་སགས་ཉིསཁབ།༔ པུང ཕྱི་ལྟར་རྒྱལ་ཆེནའཕགས་ཤྱེས་པཅྩ ན༨༧ྟ༢ཀམཧརུ་ཀ༔ གསང་བ་དོན་ཡོད་ཐུབ་པ་སྙེང སཱཾན་བྱི་ཐུགས་དམ་ 







ཇ§ཿ48 


ཤྲ 














་ྲ ཙི་ྭཞིནྩ༔ སྨྱབ་པྱསུང་མཛོད་ཝུའིནོཧྲོ གཏང་རག་མཆོདབཞེས་དཔིངས་མུགཤིགསྩ༔ བཛྲ་མུཿ ཆུབ་ཅིཕཿཔཐིཤས༔ ཐོཉརབས་ོངམཆོན་སགསིས་ཕུམ། 
ཕྱིལྟར་ྱལ་ཆེན་ཕྱནལི་བཟང་རྗ་ ནང་ལྟར་པདྨཧེ་རུཀ „ གསད་བ་སྣང་བམཐའ་ཡསཊེ༔ སཱནབྱེ ཐུགས་དམངི་བཞིནྭ༔ སླབ་པ་སུང་མཛད་སུཏྲེནཏུཿ གཏུང་རག་མཆོད 
# བཞིས་དིངས་སུག་ཤིགས། བྷ་མཱཿ གྱང་གིཐརྩརའཁོདལ། ཐིན་རྲབསགེའོ་མཆོང མཆོད་ཝཱགསཅིསའབུལ། ཧི ཕྱི་སྟནཐུལ་ཆེནརྣམ་ཐོས་སྲས༔ ཞང་ལྟརཏཏྣ་ཧེརུ་ཀ༔ གསང་བ་རིན།ཅེན་འབྱུང་ 
ཧཱཾ ཞཏེ༔ སྭནྩོཙི་ཐུགས་དམངི་བཞིན་ཏྱུ་  རྒུ་བསྲུངམཛད་སྲདིནཏ༔ གཏདུརག་མཆོད་བཞེས་དབྱིངས་སུ སྲུགགག བཛུམཿ་ ཤེགས སྒབྱངབཀོག་པརྲི། ཕྱི་ཟླེརམཆོདགརོར་བཤམསལ་ཕཱར་ 
༼ ིིནཾ་རླབ། ོ་། རཛཾནཱཾཕཊས་པ་རྙི་ཀངསོགས་གཏོརྭཝགས་གཏགས་བསན་གསུམ་ཅིནཁབུམ། བཛྲ་དྲ།ལ་ཀགོས་ཅིས་མཆོད། ཧྲུ དཔལ་གྱི་ཕེཏསྐེ་སྲུང་ི༔ ཐུསེབསྔ་ཕུའྲཝུལ་བསམསིཊཐྱ༔ གཏོང་རག། 
མཚོད་པའདིའབུལལ༔ ཉམས་ཆགསའགལ་འཁུལཐམས་ཅད་བཤགས༔ སཱདང་ཡང་འཕང་སུང་རྱེནྐརྣམས་ཟློག བཀ་ཤིས་བདེ་ལེགས་མཛདདགསེའཿ གརྫྷཾས་ཡང་གནས་རུ སུགཞསསསྷ་མར་བུས ཇ 











ཨོཾ་རུ། རུ་རུ ©+ ༥ 
འོ ི༔ྱ་སིདྷ བྷིལཝཞྣཾསབྲ་ཨ ཉྲ་སྭ་ངྷི སྭཱཧཱ ཤེས་ཕཔོ་སབྱབོས་ཐམས་ཅདྱལབཤིཔའདོན་ཡད་པསེ་མིམུཔཞང། ྐ་ཱ་དོའི་མགས་ལཛད་བཞིན་བས་ྲརམ་མོལ་དང་ལཿསངམ་ཞིས་དཔི་ལནཁའོབྲཝཿ རུལ་སོདཡི་ནོག་རྷས ་དབསསུབསྡཞིངཚོམཁུ་ཕྱི་ 

ཤཱ བམཆོད། ལྷནཔཆྱག་པན་ཅུང་བེན་གཞིགསཔ། གསུམཛཾནེ། གཞུངཆེན་བེརྣམས་: ་སུ་སབསའདེསེ ཨབ དཔེ པྲད་ལ་འཛོད་པ་ "གསེལིངགཏང་ཤའབུལབ། མཆེདྱཀིརྐངས་འཞགས རྣམསའབྱུང་ཡང་ལུགས་དིའོ་མྲ་བཤད་བས་ས་། ཅདཊཿ་ུ། ཐེ་ེ 
མཆོགསོདསདད་། ཇེབ ཅུན་བླ་མཚཱམསཀི་སོགསའརྗད། ལས་ཞྭའུང་སེ་སྐནསའླབང་བའི་བྫལམ་ཕྱིར་གངལ། ¿ ཁྱན་པདམའམེ། ཕཱནལ་མའྲི། ཐནསཊི་ལག་པབུགནུདུ་མེལ་ཞིང་གཡས་སུམ་པི་ཐོགས། ¿ སླེབ་དཔེརྐནམརྱལ་ཐེབས་ཅྱིས ཕྱང 


ོསནདང་རིནས་སོདསྣཕྱལལཐེསདཅིབརུབཊགསདོ། །ཡི་བྲ་ཛ་ཀྲི་ཡ་ལ་སྭཱའིལ་ཡ་སཐ་ཏི་ལ་ལ་བཛ་དཱ་ངོ་སྟ་པ་ཡྭར་དུཕཊ་སྭ་ཧ ཅགསགགཉས་མམཔྱིདང༩སདང་པའདབསོམཕསོག་ལེོས་བཟུང་སེ། 





དྲད་ཨ། ཧོཿ ཡང་གསངའིགའཇནབྲ་མའི་དཊི འཁོད རྡེརེསཱུབདཔེཞམཛོག་གེ བཀའ་ ཧིན་བྱེས༔ དུས 'གསུམའཐྲལ་མེདའཐྲེ གྲོགས སཔའེམཆེད་ལྕ' ལམས དབིལ་འཁེར་ག གསུམ་དུ་བསྐན་་ ་{ 
ཏང་འཇིནར་ གཅིག་ཟབ་ཿ ་མའདི་ཡི་མཚུས༔ རིགས་ཀྱི་གཙོ་བ་དྣཚ ལླེབ་དཔེནདང༔ྟ དམཡིག་གཅིག་པའི་ ་མཆེདདང་ལྗམདྲལ་དང་ྩ ཟད་མོའི་དབང་གིས་འཐལ་བཟི་ འ 8. 


༧ 
ཀཾ 
རྒ 
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ད་།གོ་ས་གགོས་ རསཔ ༣ པོ་དག ི་ོག་ད་གལ་། ཏེནནས༔ ས་ཧའི་ཁཱད 
ཐོ་ ༤ མེད་གསང་བའི་མླུརལུམ་ལ་བརྟེན 
ཟུདསཿ ཚ་ནབས་ཀུན ཏུམིའྲབལལནཅིག་བས༔ བདེ་ཆེནཚོགས་ི་འདུ་བརྟ་ཏག ིདཅིང་༔ བྲ སྣངབའིགོའྱིང་ཡེ་ཤེསམཔམེ་འདིས༔ གཏེམུག་་ 
༄ པམ 













$ གྱངཿ ཨིཐོས༔ 

¡ ཐུད་སུམགསུམ༔ ཌྷེ འཁརབའི་གཡངསརམན་གཅིག་ལུང་སྲིད་ § ང་རྒྱལ་གཅན་གཟན་གདུག་པའི་སྐད་ 
སྦ ལན ག་བུར ཟི མ་ ཞིགཆོའ་ཕོས་ཡུས་བརྗེས་དུས་བྱུངཚེ༔ ཞུཁ་ པབའི་གཡཊ སྣངདཆུལ་བའི་ཐངསཁརམིའཤིམ་དང་༔ བྱགལ་གཅནག རིག་འཛིནྷ་བམ་ ་ 

ཚི པར རམྱ་གིས་པྲསོད་པར་ཤེག༔ ནུམཞེ ཚེངརོང མས་སུ་མིའབམས་ཤིང་༔ ཞི ཀུནུའོད་ཀྱི་སལ་ཕྱིན་པའི་ཚེ༔ 

ལཱཾརངའི་ད རུམ་དབྱིངས་སུབསལ༔ འདོད་ཆགས་ག འོན ལྷན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གོའཕང་ཉེར་བགྲོང་དྲེཿ ཅུ འབརལཚོགསཆེནགནས་སུལ་མསདོངས༔ 

ཏཾ མུནཔའི་ སཱགརུཿ ཟུ 'སྨིནོདབང་ལྱགརྩ་ཆེནུ་པ་དང་༔ མཐལ་འགྲོ་མས་ཁྱིས་མཐའ་སྐེར་ཤིག༔ རྭ ཁམསགསུལ་ཐྲིགལཆེན་”“ 

4 ཕུག་དོགམཚོནར་རྡོན་པེས་མི་འཕེག་ཤོག༔ _རྣམ་ སར་བ མཚོགས | ནོ འགྲུལ་རྩལ་འཆང་བསྟ༔ ཅག །ཧེཾ| 
“ རྒུམས་ཤྱིས་མདུན་འསུས་ཤཱཾབང ༼ དམྲཆོགསདམས མའགགས་སྱུལ་པའི་སྩུ། ཙཿ ོ 








ཡག ཇང 
རླ ༢ོནོས་.་ུནསཐལ། 


འོད་གསལ་བླ་ མཚོས་གུའི་ཞལ་མཐོང་ནས༔ 

















=-- 5 ----.--- ༨༤༤༤ ༤༡༧ལས༧༤༤༨༨༡༨༤པ༨ྕ༨ ༤༡ 
ཡོའནོང་ཕགས་ཤོགར རླ་མཆོག་འཇོན་བླསབསབཁིས་ཕོགས་འདིརྩྱར ནོད་སགའཐགས་ཆོདྲ་གལངན་གྲུནནིཞིངར དགེ་ཝེགས་ཡོནྷ ནདང་གིས་འདུབ་དངྷ་ གཡསང་ དི 
སྲགས་བསན་པ་མཐའྱངས་བ བྲགཤིས་ཤོག༔ ཤྲ ཅེམ་འཛོད། གཞན ་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྤྱིདང་གསང་བབླ་མེདབྱ་ལྩོན ཡྨོནལམཇི་ལྟར་རིགས་ བགདབྱ༔ ཞལན་སྭགསུངས་ པའི་ བཀྲ ཅིཟིགས་སབཅད་པསཡགྲ་དངས། ལས་ 
གཞུང་སོ་སོ་རྣག་འབྱུངབའི་ འིཐྲཀྲ་ཤིས་སེགས་ཤིས་བཛོདས་པ་ར་བརྗོ་ རོད་ཅིང་ཨེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་པོལམོ་སྙ 'སྐན་ལའེང་བས་ དཱང་སྤྲེ་འརབྱ། ཁ་སྟོང་དུ་རྒྱས། པའི་ཕྕུནསག་དང་ཞག་ཤྲམ་སོཀྐས་གནས་བསུང་ཞིང་ཛིགས་མཆོད་ལསཞས་ ་ཡའེ་དགའ་སྟེཌརྒྱས་ པར་སེལ་བས་ལེགས་ཚོགས་རྒྱན་་ | 
3 །མི་འཆད་པད་འཕལ་བཞི། ཉིནའབྲེལ་དུ་འབྱུད་ངོ། གསང་ཆེནྭབ་མེད་མུངལཿ (མཚ ཐུགསི། བྱུ་ཆིའི་བྱནདྱ་སཱང་རིག་ཚཛིན་ཚོམ་བའི་ཚོགས། གངསསས་འདས་པས་ ཿའཇིག་ཏྟེན་ཐན་ཁབསྟེ། ཁམསགསུམ་གདོད་ནི་དབྱིངས་སུ་ཧོལ། ༢ 
རྩར་ཅིག་ མནལ་ག་གི་ཐུགས་སྦྲབ་གཉིས་ པིའི་སྲུག་ཁེྱང་གྲོཝ་སིངྣི ཐུཐ། འི་ས བ་དཔའཐེལ་འའདི་ཞིད་ག རེར་ཆེན་མཆོག་སྱུ་དབླེང་པས་ཐེ་སྙོད་འདོ་འབའ་ཐགནས་ཕྱ། ཕུནདདྲངས ཏྲེགཏན་ལཕབ་པའི་ཡེ་ག་བ་ཀུན་ག །ཟིགསཁཇམ་དབངས་མའིན་བིའི་དབང་པོས་་ | 


མཛདཔའྱིཕགབིསགཞན་མསཚོྱམགླབ་པས་ོངགས་འགེདལགསཔ་འཐྲ་བརབཞེནངསས་ཕུྱརཔ། སྨད་ནས་ཞབས་བསྐུལ་རྙ༔ནུས་པས་གཏེ་མགཞུང་དཔེས་སྟེད་ཆཆམ་དང་འདོནཆ་ཆངཁ་གསལ་བཀོད་བཀའ་དྲིན་ ནྭསྣ༢" ཏྱ ༈ 









































ཐྲུ གོལུ ཆམད་།[ ‰ རཾ 
ཏྭཾ ་ །ཕ་འདོད་ཀྱི་བས་ས་པསའ [ 
རང་བཟོའི་རིག རེ ཨི ཤྱག་ མད་ བྷུང་བརྣམསཿ ༣ 
ཐཐ ངཿ ས་ར གསར 
བླ སྐས; སུབ་ཀྱི་ཆླས་འགེབ། ་པ་ །ཀྱ་སྭ པི 
ཐཐ་ ཐོག་ད་ོགས་བསོའ་ ཐོད་བཞིནསཿ ང་བའི་ཞུ། ལུག ར་སག དྲ ཤཱ 
„ །བཤྲོབ པས། ཡནཱ་ལག་ཐུགས་ པུ གཉིསཅ གས ་གནས་པ་གསང་ལྔགས་བཏྟན་ ༢ཛིནྱ་གིས་ཞུས་པ་ དགེ། ལེག ! དཿ 
སུ་བྱསས་། ། 
'གླིང་པསཱ་འདྲ་རིན་ཆེན་བྲགགི་སྒུབ་གནས “ཾ 
ང 
ཿ 
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དད 


ད ༄ ན་མ རབེ། དཔལ་ཚོགསའི་བདག་པལྱརནྲ་ཅི་གཏོང་འབུལ་3བའི་སྐབས་སུ། འཕྱོདནེནངགི་ཆོདཔ་བཤན། མ་ཤཱོངོན་གཏོཡཡུདམ་ཆོདཙམལ་ཧོཏེ། རཔསོདམྐ་དུགསལ་བསནམམཁའ་འཛོད། 





འདཔ་ 
ཨཏིཔཱ་ཧོཿ པྭི་ཙཱ་ཧོཿ 














ལས་པའྱིཔནམཿསར མཔའི་འུ།སགབ་ཤཾ།ྱཆུསསིརགགན་ྱོ་དབལལཱེཧ། མས ཤཱཀ ཐཏཱལིམྦའསརཔོསཱལོཏལཏཱ། | 
ཧྲི ཁ་གས་སཇཿ མཧོབ་ཡིཏལ་ཁཱ་ཉི ཏུ དྲག་བགེགས་འི་ཤྲ་གགརས་པ་ལེཧཱཧཾཿ བྲད་ཨཾཧཾ། པུའི རཿ དྷུཔ། ཨཱལཀ། གནྡཾ], ཧོབིདྱ། ཤབྣ་ | 
ཤཱ སྲི ཨོཾསཿཛཱཾ། མཚོང་ཧྲཱནྱི་གཏོརསྦྱ་ཆུཆེནཔ་འདིམཆོང་ཅིངའབུལ་བའིགནསནི། དཔལ་འགོན་པནིགཔོ། ཡལ དྲུག་གསུམནངཀི་སྨན་པ། བདུད 
2 འདལའསྱོའི་ དབང་ཕུག རིགའཛིན་ཡོངསྱཀི་སོག་ཤིང་། རྣལའྱོརཡངསྱི་དགྭད། ཕྱིནང་གཉིས་ཉི་ཚོགསབདག་ །ཕུམ་ཡྲ་ཀབྷེཏཱལི། སཱགགུང་དྲུགསི་མགོན་པོ། | 
སྤྲ ས་བྱཅའིམགོན་པོ། སྣེ་བརྒྱང་ི་མགོནཔ། ནག ཤཟ་འབྲུམ། ལྤདམགཤྱེ་བོདུང་ཕྱུམངང་བཅས་བརྣམསལམཆོད་དོ། ༽འབུལ་ལ། །གསལལ། །འདོན་ཏོ། །མཉེས། 
བཀྱི་མཆོག་ །གྱེས་རབཀྱི་ཕུལ། །གནཔ། ཟག་པོཏོང། ཞཟའབུས། ལང པོ བདག་ཅག་འཁོ་པདངབཅསཔ་ནམསལ་བསུ་ཞིངའསྐྱབཕདང་། བསམ་སྨནཐསས་ཅང་ཡིད་ ཐིང་ངེ 





















ལྭ རྲ་བོདཆནཔའགནསམཆོགན། །བསརཆེད་སེངནའགྱིངབག་ཅན། །དཔལ་ཝན་མགོན་པནགཔནི། །བདུདངང་དྲག་བགེགས་བཟོགཔའི་ོར། །མགོན་པོའི་ཁོང་དུང 


བབ 
ཟླ $. 


 ྨ ཀཀ རིའགྲིན་ཏོ་འྕགབཔར་མཛོདང་གསོལ། དྲག་བགེགསགདྲུག་བཅན་ཐམས་ཅདཐལ་བའི་རུལ་པན་བཞིནཏུ་བླ་རག་པའྲ་ཡིནལས་མཛོདཅིག །རྱུ། བསྐལཔམལྟཔའབང་།“ 
ཨྱ། །དུང་ ྱུ ཟུ 
ཧཱཾ། ཐཅས་པལ། །ུམས་པའིསམས་ཀིསམ་ཆོདའབྱུལ་པ་སྩོད། །ཉམས་ཆགསའགལ་འབུལ་ཅིམཆིསཔ། །གནོཔའྱོདསེམསརིསམཐོལ་ལོབཤགས། །བདག་གིཆོས་སྩོང་སུངསངཧྱིག། 





ཙཿ སུགསུང་ཐུགསཀྱི་དངསཐུབ་སོལ། „ །ཅེསུབསྟོད་ཅི་པའདོདདོནགསའོལ་ཡིག་བརྱ་རྔད། རྟེན་ཡཾདནྭ་ཧཱནཤུགས། མེདན་སོ་བཛནྱུ ཞེསགཤེགས་སུགསོའ། ཅེསཔའངགསང་ཐངྨབ་མོཿཨསྤོ་ངན་ཝཱན་ཐུབ་། ÷ 
|£ ནས་གསུང་བསྒུལ་ནད་སྐྱར་དོང་པརྨ་གར་དབང་རྱལ་ཁྱིས་བསྡེབསཔདགེལེགསའཕེལ།། ང ་¡ རླ 
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༩༤༢༤ ༢༤༠ 











འརགང་ཁགངར་ཁའང 


དཱ 
པཔ 








÷ ྣིྣ|ིནོང༨-ཆˆི་བ ས་བ 


ག་ར བུག 
ཧོ ི་ོ ོད (ལག་ལན་ཝགས་སོལ་ཀུན་གསལ་དྲི་བལ་ནོང་བུཟུ་ལི་མེ་ལོང་ཞེསྱབ་བབཞུགས་ 


















































/༦༅། 














མ་རང 
གྱེདཀུའིགཙུག་གིནོརབུཧྟེ། །ཚ་བས་ཤུད 


མཁསམུང་གིས། ! །གས་ལབངམཛུད་མེ་དརཔའྲའི་བོདམན་ནམས། །མི་འཁྲུགས་བདླ་བག་འཇག་པའི་སེ་འདིངྱའེ། 
དཀོན་མཚོག་གི་ཞལ་སྱིན་ཇུ་ཕྱུར་པའི་རྟེནརྣམ 


རྟན་རྣ 


པ། 





དཀོནམཆོག་གསུམ་དངད་འབྲེལ་ནད་བྱང་རྟེན། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱ་མུན་པ་རབ་འཇོམས་ཤིང། །ལྙརབཅག 
ཏུབསེདནམས་ཞིངདལེན། །ྟེནམ་ཚོག་རིངབས་ལཧངའབྱདབ་པའིཚུལ། །རྒྱུདགཞུང་དགོངས་པ་གངས་ཅན་ 


།དའང་སངསྦརས་ཤི་ ཀྱི་ཕྲིཾན་ལསཐྱུ་པཞིང་། 


། 
ས་རིང་བསྲལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཏུ་སྦྲབ་པའི་ཆུལ་ལ་ལཱ། གང་གིས ་ེད་པའི་མཁན་པེ། གང་ལས | 


གང་ལྱ་བ་བའི་ཏེན། 


སོ 






































དོ ༤ 








ོ 





ན་མཚེད་ 


ཁྱ །བཤདཔའི་ཁུངས། ཇིཏྭརྱཔབའི་ཆུ། དྭལསརྩབས་པའི་ཕནཡོནནོ། དངཔ་ནི། 
སགོས། །སངསྦྱར་སྣནམ་འཕུལྱ་ཤིན་དབས་ལས། །བྱངཱཾ་མི་ནནམི་འབྱང་བས། །རྟོགས་ཏ་ཤིན་ཇུ་དད་ལྡནན། །རཕཉུ་གནས་པའི་དགོས་སོ། 


ཉནམ ཆང་པ དཔལ་་སབདཅི་གཞུང་མགས།ཁྲརཱསནས་བཤདཔའི་ཚག་ཚདདཔ་ཝན་ིརནམནག་པལའ་གཅེང པ། 


དཔལཨརསེམཛངོདཀིས། གུ་གཟུགས་སྲེགས་ 


ཏནགསུམ་ལས་སབས་སྲུ་བབཔ་སུ་གྲགགས་དངམ་ཆོདརན་ཡནཅིང། དའངྱཧ་ཧྭི སིན་བདགྲ་གགས་འདོད་སེརླས་སུགས་ཡྲི་དི་མས་མ་བསླང་ཅིང་། ། 
གཉིས་པ་ནི གཟུངས་ | 
| 


། 


། 
། 
| 
| 

















བེཉོནཿ མཿ 




















གོ་ོར་འ་ོ་་ོ་ོ་ཁོ་ཁས་སོང་༤༤༢༤༦༡༤༠༩༢༦༤ལ༤༤༢ས༠༤༠གསལོ་ལོག་ལོ་ཛཁའཁར་ཁོག་ལོང་ 

















༦༅། །སམམཚོདྷ་ཏན་ལཾ། །བསདིངྦལ 
ཟླ 'ཏྟན་ལ། |བསྟདཿངབ ི་དངམརས་འྱས། ཅསསགསསཔ །སུངས་ཏིདེ༩ རྨེ ཧྩོ 
གསས ཏཾ ཇི་ ཱད་དུ། འཆོས པེ ཏིད་ལམཆདཏུནདིམོད་འོས་པའི་ཉུནཅེས་ (སམ 2 ཧའླིལ་གསག༣མནྱཧཱལ་་] { ༦ | 
མཆོདཏེན་ཌེས་དིའས་པ་མབཇོད། །ཅེས་སཾ། ལངདའ་དོནན་ཅ་ཡ། སགྱ་བདད། $ པ་འ ས་ པད། །རིགཔ་མ་ལུས་སངས་པའི་ཕྱིར། 'སཇས་རྒས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ལནི། ེ | 
¦ ར།ཤས།ཿ [= འོ 
།དངོས་སུ་བསྟན་ཅིང། མི་ལ་ནམཿ ཤས་ཤུགས་པ་བཞི ཡེམ་པ རའི པེ ཅྭགདོང་ ལི བྲསུ་པ་འིདབངདམཛུད་པའོ། འདི་པགཟགསསམ་ཞེས་པས་སླུགཟུགས་ཁུང་་ | 
| །རིང་བསྲལནི་ཆོས་སུའི་རིང་བསེལ། སུས་སི རྒྱ འིསྐུ་གཟུགས་དང། མཱ དཏནལ་འྱ་སལ་བླནག་པས་དེདགྱཀ ཀྱངབསདནམས་འི་ཞིང་ཁྱདཔརཿནཿྭ་ཕཊ་པ་ཡིནནོ། དྲ ྣ 
¿ ཾ གང་ཐག་མཆེག་གི་གདུང་རཱམ། འྲལ་དད་མཡིགསར སས ཅྲ བི ུངས་འྲབ་ཏུ་བུརེ་ ངབསལ་ ཏེནམ་པ་བཞིརབོདདྲ་པུང རྔྲ་གགས་ཤིང་དངགརེལ་བཞིན་གཟུངས་སགས། ། 
སྦྱརསག བརྩབང་པའི་ རྲིརེའཐེལ་གངུང་དྲ་གགས་པ་ར་ ཱུ པྱོརནྷ་ཆི་ 
ཡྱང་ པའཤྭ་ཿ དུང་དྭ་ཿ མས་ལ ངོས་འཛིན། རྒྱནག་གསང་འགྱུར་བྱང་ཆུབ་ཧཱིང་པྱན་ཚི་ £ | 



































གཅོང་སྦྱ་ཆོག་ཞིབམོ་ལས། ཇོས ཉོགའོ་རིངབསལ་དང། དབཞིནགཤེགས་པའི་སུ་གདྱང་གིརབསལ་དང། སྣུབ་ཡི་རེངབསལ་དང་། ཚོས་ཀི་རེང་བྲསལ་དང། ཡུངས་འྲ་། ༧ ། 
ཙམཚོ་རིངབྲསལ་ཏྭ་ཝཱ་པབཤདཔའི་ཆོས་སུའིངེངབྲསེལ་སྣ།མཆོདཏེན་ཅིས་མཚོན་པ་ནམས་དང་། ཚས་ཀི་རངབསེལ་གཟུངས་སུགས་དང་གུགས་པམ་ལངོས་འཛེན། གཞན་གསུམ་ང་་ 
7, ^`,  . _. ༨ ༣ ༣ ཀད 2༽ ་རཊབང་བརེ་ཤི་¡ དཾ =: ྲབ་ང་བའ་མརེར་་འ ཨང་འང་ དངསཔང་་” 
| མཱ་དང་འདྲ། ཆུལ ་འདདནཐབ དང་ཐ སྙདགཉེས ཀཿཐལགསཏ་ལང་ཤག ཇི བདའ ཐྲ དྲ་ཝནཁྱབཱ ངདབའ་ཤྱ དད། དདགས་ལ་ བརཏན་ ནས མཱ བཾ དཔན ནཔ འཇག དའ དའྱཐུངས ནས དང་པ | 
ཆེནནག།ས་རིན་ལ་སགས་པས་ཤང་གཱ་གཟུགས་དངམཆོང་རཔགཟུངས་གཞུག་པའི་ཚུལ་གསལ་བརུབ་ཤང་པ་ལྟདརྱ་བལྱ་ཅླི་མབ་དཔན་མསྔ་ཚིསྭ་ཕག་བཞས་ས ཇདཔ་ལྕས་བུ་དབསནས།། 

© ༡25 | 7 ༣༨༽ “༡ ད༽2ཤ ༨1 9 (རང བལ་བ ་ང་བང་4ཚོ ༥ ཏྲི ༤ 7 ༽ེལ་ག་འབ་6བངའ་འརའྲི ང་པ ཅེན་ཆྩེ་ཉང་།། 
བོདདུ་ཁུངས་ཡོད་མད་ཕྱི་ཕག་ལནྱརསབསས་མང་པོད་ལུའི་བརད་བུངངོ། བཞི་པ་ལགཏིས། སཱུཔ་ཤཾས་པརཱྱ་བ་དང་། བྱྲག་ལག་ཅུ་ཌུངའི་རིམ་པའོ། དངུཔ་ནི། རུནཚྱཅུད་ 
གང་ཡིནྭ་ཁང་ནང་གཞུག་གཙོབོ་རིང་བྲསལ་ལ་ཚངབཔདགོས་ཤིང་། དེ་ལསཧྱང་ཡུངས་འབྲུ་ལ་བུ་དང་ཚས་ཉི་རིངབྲསིལ་གཉིས་ཀའམ་གང་ངྱང་མདདུམི་རྱ་ཞིངགསུམ་པོ་གངའྱར་བཚོག ། ཇུ 






























ལད དཔས་མཐུནག 
£, རིང 
-] 
-༅ 


།གཞེན་རྣ རམསྐནྷཾ་སོས་པའི་ཡན་ལག་ཡིནཔས་མཁོས་འཕོ་དངབ་པནཔ་ལས་མཐའགཅིགངས་བཟུངསིདགོས། དེལ་ཡངས་འབུ་ཝ་བུདངོས་སསྦྱར་ས་ཅི་ནིད་བྲསལ། ༥ ༥༩ 
འཟག་འཕགས ཕའི་སལ བཞུགསདས་ པརྣམས 'ལས་བོནཔའི་ལཕེལ་གངུང་ལྱེད། གང་ཟག་པལཔ་ལསརྱུངབ་ལརོཔ འཁྲུལ་ཡོདཔརབ་ཤད་པསནི་འཇུག །རྒྱལ་བའི། དྲ 
རཱ བབྲགལརནསྭ་གའིཉིན་ཡངསངསྦྱརས་ཅིགངྱང་ནས་པཔམསཅདངར་ྱག་རབས་ཤིནཝུ་གཡང། གཟུངས་སགསྦྱརརལ་བཉིད་སིསཆེདདྭདུབམཱགས་ ་པ་གྱཙུག་ཏོ་ ཏོར་རྣམངྱལ། གཙུག་ཏོ། ཏོད། 
དྲ་མད། གས།༨ དབརངབྲསལ། བྱང་ཆུབགྱན་འཇམ། རྟིན་འབྲེལ་གྙིང་པོཧཱ་གཟུངསཆེན་སཱེ་ ་ཝནི་རྟེནཆེ་ཆུངགངའ 
མུངབ་ལའངདེདག་གི་སིངཔཅམ་གལ་ཆེབས་མཚོད་ཏེེན ན་ལནི་དེེ་ནམས་དང་འོདཟེརྲདི་མདགཟུངས་ཅམ་ལསག 
ྙིད་རྣམས་གཙོརབ རྩ་པ། བླ་གརྒྱུད་བརྒྱུང་ འ་པ་གོངམ་དཔའཕགས་ཡུལ་གྱི་མཁས་གྲུབ་རྣསས་སྤས་ས་དགེས། 








ལའང་འཇོག་རྒྱུའི་རྩ ་བ་ཡིནཔས རེནཆེན་གཟུངས་ ་ཡོངསྔ་ཚོགས། [ 
ཞན་མ འཛོམ་ “པང་ཆོག །སྤུ་གཟུགས་ལ ཛ་ལ་དང་ས་སའི་གཟུངས་ལིངཔོ་ཉེ་' 


བོད་རུ་པང་དང་ལུགས་ཀྱི་དམ་ས་ལནེདཔའི་མཚན་སཱགས་ཁོན་དང། ཆོས་སྩེང། པྱི 
ངེ དན བ་པ 

















༥ རལ་བ ཆེས་འཕགས་ཤིང་། དེའི་རྗེས་མཐན་སུཉི་ དམས་ཅནྡམསྐ་ཆང་འོགཔའྱ་ལགྲ་ཤལ་ཡོདཔ ༡ང་ཞག་ནཿརལ པབགེགས་མི་འཇུག་ཅིངཿབགནཚུལ་བཞིནམ 
ོི ¦ ¡ 
སཿ ཆགས་པརཚུང་མས་གུབ། གྙུགཇུ་དང་སྒའལནི། སངསྦྱརསྲ་བང་སམས། ཆུ་བལ་ཚི་མཁལ་ཚུབ། བདྲས་༢བས་པྲ་དུབ་མཐའགང་༧འདྱཔ་ཁུབ་འགྲོ་བརྣམས་ 
ི་ནརླབསརྟནགང། ཤྱིསཧནནྣམས་དུཨ་དའང་ ངགིས་ཕནཆུན་ངྲམ་སལ་དྲ་འགོ་བམངངས་འདི་འདའི་ རྣ བས་སཱཿ ཨྭ་སངྱ་ོགས་མདཱརཾསན་ཉས་དམིགས་ཤི་གཞིར་འྱགུརབས། རངངང་ | 
[¦ ས་བྱར་དདམ་སེལ་མེདངེས་པའིིནཏིནཁོནའཇོག །བྱདཔར་ཡི་དམཆོས་ཕྱངདམིགསས སུགསལ་བའྟིརེནསི་སིགས །ལརདདང་ལྷ་དེའི་བརྒྱུད་པལ་དམ་སལ་ཡོདནགང་ཐག་དེངི་ལྟར་་་ "`| | 
[བཟའ་ཡང་འཇུག་ པརམི་བྱ། ཏྨཡ་ཞ་༧ བཞུགས སྒ་ཀི་དྭབུ་ལུ་སེགས་རྟེན་ལ་བྱཅུགན་མནན་པར་འགྲོ་བས་མི་རུར་ཞེས ་གྲགས་པ་བཤད་ཁུངས་གཞན་མད་ཁྱང་རྟེན་འབྲེལ་མཁྱེན་པའི་དམ །ཡའའོ།འ བྱ 







གོངམས་བསྟནཅིངྲགགསཆབག་པོདང་ཡེ་ཤས་པ་གཞུནགདྱ་བངྱབ། འཇིག་རྙེན་པའི་ཕིགསྣས་ཚོགས་གཏནནས་མིབྲསེ། བཀའ་གདམས་མཆད་རྟེན་རེ རྟེངམ་དང་པཾ ཧོདཔཇོ་ ༥ 
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( ༨ ༨ ང༽ 


ལནམ་ཡངའཇོག་སྲི་རང་པ་འོད་སུངཛཛོགས་བདའི་གཏམྦྱཧཱུང་ལས་གསལ། ལམ་ཞུགསསས་བསབ་པ་གསུམ་ལྔནི་ངྲས་བམཆོདྩརནལ་བཅུག་ཇུ་རྔང་ཡང་དཉིདག་སྩེའིམཚོད་རྟེན་ཅཱ་ ༠ 
@ (རྩུརབས་དལསྦྱརདཆོདམཐེབའིགངཟག་གིས་ཕག་མཆོདམཛདནྩབ་བའི་ཡུལ་ལ་གནོད་པརབཤད། འནྡོ་ཡང་གསངཝགས་ཐབས་ཆེཔས་རས་པ་དདག་ཀང་ཆུལ་བཞིནྱའིནཡིས་ རྨབས་་ 
ད །ནཏྟན་ལ་འཇེགཾ་རུང་པར་གསུངསཏེ། སྱདེ་ཧྱདཱལས། དེནས་རྣལ་འཕྱེར་ན་གྱིས་ནེ། །སྔགས་དང་ཕྱགརྒྱས་དེ་དབང་བསྐར། །ལྷ་ཡེ་གཟུགས་སུ་བརྟགསནས་༅ང། །མཚོད་རྟེན་དབུས་ 
2 སུགཞག་པར་པྱ། ཞཾས་སོ། དེས་ནྭ་རམ་ཆོགཆུལ་བཞིནྱ་བསནས་ཆོག་དང་ལྡནཔའི་སྣ༡མངདྭ་བཏབ་པ་ནིཆོས་སྐུའི་རྟེནམདངུ་འཞེངས་པའི་ཕྱིརཚོགསྦྱར་ཆེན་པར་འགྱརཔའི་ལན་ཡོན་་ 





།ཡོད་པས་དེ་ཉིད་རྟེན་ལ་བཞུགས་པ་ནའང་ཝགས་རང་ལུགས་ཆི་མཆོད་རྟེན་ཏུ་འགྱུར་བ་མཁས་པ་དག་བཞེད་དོ། དེས་མཚོནླབ་མ་ཐལ་བཞུགསྦ་ཀི་ཚེམས་དང་དབྲ་ས་ལྕབ་ཡངརུཿ་ཆོག་་ 

















༄།། །ཞིག་གི་གསུང་སྒྲས་ཙམ་ཡིན་ལ། དཏལྟང་བྱུང་མིན་གང་ཐག་དེ་ཉིད་༅ི་རྟོགས་དགེངས་ལ་རགས་ཡས་པས་མཐའ་གཅིག་ཏུ།བཚོན་གཅོད་དུ་མེད། ཐམལ་པའི་རས་པ་ནྙིརེན་། 


༩༥༤༤ 
2ཛ ༈ 







{ཤཿ 











ཤིང་། གཟུངས་ཕཱགས། དེདག་ལས་གཞུནཔ། རབ་གནས་སགས་ས། དངཔ་སུག་ཤིང་ནི། མཆདཏེནཆེ་ཆུདགང་ཡིན་གངྒ་སཱགཤིདགཙབ་ཡིནམས་མེདྲད་མི་ཅང། ལཱ་༥༠། 


' ཐང་ལཁ 
ྨ 








་ག་རཱཏྭ་ཐུ། ཟབ ་མའང་ཤུག་པའན་འབྲ ཨ་ ཅན་གྱི ཤིང་ཁོང་རུལ་གསཅག ་འ བུས སེགས་9ྱི་སྐྱེནམ དཔ། གནས རིབ ཟངབེརྩསས་པྱྭ་བུང་ན་ལེག མཤིང་ ། ༼། རྒྱ 
----. --- ¬~ = ¬~ ~-¬“--༠༤༤༢༧༠༠༩༡༤ང- ༨༧༤ -- - ༡ ༤༠༠༩༤༠༡=- ------¬¬--~--¬~-=2༠ཟ8ན༢༤༡༤༡ཆང་ཐང་འ༤༧མ་འོ་ཡའོ་ོ་འཚ་ག༤༤༤༩ྟ༤༨༧༥༤༨ ༤༨༤༡༡ 


















ལྔ 





༦༡། 
མུབཏབ་ཧྭེ་བཅ 


པས་དདགམ་བས་ཀ་མེདནིམིན། རིང་ཐུངནི། ལྷུ་གཟུགས་ལ་གྱིལྲ་ཀངནས་གཙུག་ཏོར་བརྡ་སེབ་པ་དང་། མ 


བརྡ་ལེབ་པརྩབ། 











གོས བམོ ཟོ་ོ་ོལ་མོདགོ་ོལོསགཞོང སོས པོ གཟོར པའོོ་ཤོར་ོགནོ་པའོམཚོན། ༧ 
དལ་སྐམ་བཅུག་དབྱེབས་གྲ་བཞིརྩ་རྩེའི་རྣམ་པའིཕ་སྲེམ་ཅ་ནངུ་བྱ། ཕྱག་ལེན་ཁཅིག་ཏུ་མཚོཿ དངེན་བའི་ཉེགིགདུག་སའགས་ཀི་ཐད་ཡན་ཆད་རམ་པད ང་མནཆདྲ་ཀུ་བཞིང 


ཁྱེདཔ་དང། སྲོག ཤངརྩ་མརོ་རྣ.ྱལ་མཆོད་རྟེན་དང་ཆ་བརརོརཕེདཔ་བྲི་བརྐོས་གང་དངབེདཔར་སྣད་བམཆོད་ན་ནེནས་པརརྱལ་ཡའི་ཏོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་དྷོནཞོརྦ་སུབ་དང། རྡོརནི་སེག་ཤིང་ 
ཅ་དབམའམཚོན་དོནྱ་པེདཔྷ་ནམསྦ་ཀིསྤྱ་བང་ཆུབ་ཆེནཔོའི་དག་སྣ་དཔམ། འཕགས་བལྱི་ལེབ་དཔན་རྣམས 


ཅེས་བ རྡ་རརེ་སེགས་མཆོག་གི་དིན་པ་ཆེ་འཛོག་པར་བཤ དཔ་ལས འྲྲེས་པརསྣང་, 
ཡཱི ཏོར་བར་མཱཾ ཆོདྷརན་ལ་མང་དགེའམ་གདང་ཆེན་ནས་རྩ་མོའི་བར་དམ་ཐུམ་གདནནས་ཏྭི་ཟུའི 


ཁ་དོག་ནི ཚནུན་དམདཔ་ལྟ་བུཡིནན་ཆོན་མི་བྱུག །གཞན་ལ་མཚལ་བྱུག་པ་གཙོང་བྱེད་ཀྱང་གཟུངས་རིངསགས་གས་དདངལ་ཆིས་འབྲི་བའི་གཞིལ་ནིམཚལ་འཇམ་༥་ བྱ 








~¬ ༣ ¬ --------------------¬--- ¬ 5༢” ༤༤༤ ༤༤༤༨ 
། ཕོརབྱུག་པཉི ཆེས་འགས་ཤིང་། ཡྱི་ཙོམ་དུ་ནིབཟང་མབུག་པྱྱ་ཧཱག་པའང་ལགས་ཏ་འདིཐམས་ཅདྱརས་པའི་ཏེན་འབྲེལ་གཙོཔབེདཔས་ས། གཔལྟུརཡངགསཆག་ལོ་འྱཕོག་མདཔ་ ༦ 
“ཤིནཏུ་གལ་ཆེབས་སྲུབས་ལྟ་བུབྱུང་ནའང་བརྔེབའམ་སྨན་འདམ་དང་ཚེནྱིས་བསུབས། འཕྲིརྫེས་ནིརབ་གསར་འཇམ། འབྲཾང་རྒྱ་མཚལ། ཐ་མངྱསྟུག་གིས་ལཉ་ཝར་རམ། དབུཿ་ཤྲབས། 














< པས 2 2 ལག ༣༨༤; ཿ 3542 £ ; གིང པ་ལ་བངང་བོང་ ༨ གི ལའི་པར་པ་སམ་ ༣ ་དི་ང། དྱ བས ] 

ཧ ཟབརདྲ་ཐཱག་མདཔའི་དགཔརའབྲི། འབྲེ་ནི། སུ་གཟུགས་ཚི་ཡི་པོར། གྣུ་གཟུགས་ེ་དལ་བ་དང་མཆོདཉན་ཙི་བེའི་བདུད་། དབའདང། མགིནཔ་དང་བམཨུལ་ལ་ཨཉ 

| ༤ །ཐུགས་ཀ་དང་ངུམ་དབུས་ཙཱཾ། ལྟེ་བདངའུམ་སཱད་ལྭཨཱ། གསུངགནས་དངངམ་གདནནམ་བང་ངིས་ཐདྲདུའུ། ཡངངུས་འཁོར་ལུགས་ས་བིདུན། གྱཐུག་ཏོརྱ་སི་ཐངདཧ། དྲཔལ་༥་ 

¡ བར་ཨྭོ། མྲགིནཔང་ཨཿ ཐུགས་ཀརརཱཾ། ལྟེབརཧོཿ གསརབར་ཝ ཞེསྲབིབནི་ཁུང་པར་བ་ཡིན་ལ། ཡང་སུག་ཤིངགི་རྩ་མོདངདའི་འོག་གི་ཕྱཾགས་བཞིང། རྩེམངོདཱཾ། | 
ཟླ 


[ [ཤངདུ་ལོ། ལརྟདཱ། ནུཔཅྭཱིཿ བྱངད་སཿམས་བི། ཅེར་མཚོད་ཏེན་ཡོདནབུམ་ངོས་དང་། མེདྷན་སྲོག་ཤིང་རྩསའི་ངོས་ལྡ༡མྱརལྷ་མིཿྟ་པ། །ཙཛཱསཱཏཱ། ཨོཾ་ཨཁཾ་ཏ་ [ཐུ 








¦ 


བྲད་ཡྲ་ཡ།ཁེ་ཨྭཧཱ། ཞེས་པ་དང ལུ་རང་རངགི་གཟུངས་དང་ཧིངཔྲ་བི། དེལོགངོས་བཞིར་གྱུགུཏོདནམྱཡལ། 


4⁄1? 772 





ངི 
ཅི 


ཇ§༦ $ པའ 


༣ 


`“ བཅདྲ་བི། ཤངན་སངསྦྱརས་ ཅེ 
ཤཱི རྩ་བད། །ཨོ་སྭ་པྲ་ཏྟིཏྷ་བཛྲ་ཡ་སཱད། ཞེས་པྲཾ། མཆོང་ཏིན་ལྭ་ཁད་པརྡད། ཚོནམ་བཏངབའི་སྣ་རོལ་ནས་ཅ་མོདང་ར ཞི་ཨེར་བཞི་པའྱི་ཀིགས་བམདྲ་ཤིས་ལ་དེལ་ 
རབུད། སཔ བཅུ་པ རྩ་མའོ་ནམ་པརྒཿལ་མའི་གཟུངས་དང་། འདྲ་ཟེརདི་མེངྱ་ཉྷི་མཛོ་གྲཟུངས་ཚང་མ་ཤོག་དྲིལ་ལམ། ཤོག་བྲུ་གུ་བཞི་སེར་བཞི་བའྱི་ཀགས་བམད་བས་ལདལ 


"7 





༡༽.༽_ .༤༨.,༨, 


ཏེབཅུག །ངས་བཞེའིགྲཟངས།བངདྲུ་སོག་ཤིརགི་སཱགསད་སེབ་སེལ་ཅི་གཟུངས་གཉིས་ཀདྲག་བཅུ་རུ་དྲག་རྲེའིས་ལ་བཅུབ། ཚུ་བར་འོདབེརི་མདུཙི་ཧིིངཔ་དང་ཏིན་ཕེལ་གིངཔ་ཇུག་་། 
པྨ་ནམས་ཀྱི་སྒའོང་སྲག་ཤིངག.སྱུདེ་ཉིད་ཚིས་བཀག སྲུབ་མི་མངོན་པརྦབས་པའི་ལངངནྭབུག་ལ་ཡི་གྷ་ནམས་དདགོསས། སྐུབས་འདྱ་ཕག་བཞསྟ་རིངཔ་ཁ་ཅིགཏ། སྐག་ཤིང་ཆ ་ 











ཀཾ ཝའི་མཚོན་དུ་པནས་གཡསསགཡནརངམཚོནེདླད ཤ་ཟ ཤུདྱ་བར། དེ་ལ་བ བ་དབནོནཕས་ལམཐགས་ཤིང།བསོ་ཤིངཤསཅའ 
! ཛིག དག་པངག སལ་བརབ་ཤདཔ་ལས་དབུ་མ་དང་སྤྱརབའི་བཤད།ཁངས ཡད་ཅང་། སྦུ་དུརྤཿཡངངོ་རྐྱང་གཟུང་འཛནྨ་བུཉིའི་ུ་བཉིདྱ་སཾབ གསུམ ལྤངས་པའ་གྲུགསུམ ལ 'སྱེརབམི་ལེགས། པར་ 
ྣ བཞེད་པའི་ཕོགས་ཉིདའྲབེལ་ཆགས་པ་ཡིནནོ། གཉིསཔནི།  སྐམཔ་གསུམ་བྱི་བ་བྱུད། རྒྱུདལྷ་རྣམས༧ །ཅུངས་དང་ཏུང་ ྨ དྷ གསུངས། གཟུང་སཆན་སྡ་ལ། སིང པ 
_ རྗང་ལྷུའི་སྲགས། ཤིས་བརྗོདའདོདག་སེལ། སྭངགཱང་ལྕཾ་འགོའིདབྱངས་གསལ་ལ་སོགས་པ་དང་། གྲུ་བརྟནཁ་རླུང་སྡ་ནས་གསུངས་པའི་ལྷ་མཆེདུརླབས་རྣམས་ཏའཁྱར་ལྡན་ཡིན 


 ----------‹ 





བེསིངརྫིང<ང། ྣ༣༢ེོ་ 
ཙཱ །དག་པརྙུན་འབྱམསཅནཏ་སྣད། གང་ལྟངལརྱ་ཤོག་ལ་མཆལ་ཚིས་བཏབ། གྲུ་རགུམསགསྲའིབཟངགྱི་ཆུས་ཡིག་འཐུ་ནོདངེས་པདྱ་དག གཟུངས་རིངཐམས་ཅདྲཔ་ངར་ལཛོགས་ 

ཤུ དགོས པས་ལྔབྲགངས་ངེངམཐུ་དཚེག་པའམ། ཕྲེང་རེརབཞིནདྲ་མཐུད་དཀོས་བགང་ཡིན་ཤང་སྲ་མའི་ཡིག་འབུདི་མའིའྱབཉིས་ལྤིགཔེསབ་ལས་བརམཚམས་ཀྲ་བྲོགངས་ཡིགཐིག་སུགས་ཅིས་་ 
- བར་ཆོདཔ་དང་མཚམསྱེ་བ་དང་། སཱ་ཧི་གཅིག་གིས་གཅིག་ནནནཔསགས་མྲི་ར་པས་མཐུད་ལུགས་ཞིབ་མདང། ་སཱང་སཱདྱ་ཀངདབང་ལྤགགསགོ་ལོ་གཙངསས་བ། བླསལ་ལུགས་ 
ཤཱཾ མཁས་མཆོག་བུ་སྙན་ཞབས་3ྱིས་མཇུག་ནས་བསླིལ་བརགསུྤས་པ་ལུཔཁུ་ལུའི་རྗེས་འབྲང་རྣམསདང། རྒྱལ་དབངཔེ་བསྩོདརྡར། ཚས་ཙི་འབུངགནསངེས་འབུངབཅས་པས་དཞུང་ 
¡ ]/མཛད། ངཆེན་རྡོར་འཆང་གིས་དབུ་ནས་དིལ་བརགསྲངས་པ་ལྟརདེའི་རེས་འཐང་ནམས་དང། རྒལ་འབང་ལྔ་པ་སླེབ་ཛོགས་བཅས། དོང་ཕྲིདྱ་ཕྱག་བཞེས་འཇིན་པ་པ་ཁམས་ཅད་ཌེས 


















དེ་ལྟུརམཛད། དགཉིས ཀའདཞལནང་བས ་བསྙྲིཾལ་བམ, (ལཿ ' 
པོ གྱི་རྟིནའབྲེལ་ ཡིན་ལ། ལྷ་སེ་ས། འི་མདོག འིས ནབཟ བསཆུངས། དར རས ཡུ དེ 'སྐུད་པ་སེརཔོས དཀིབ ལནག ཙོར་བྱེད་ ྒྱམས་པའི་ལས། ། 
ཙྭ ལའང་དྲིབཟང་བྱགས་° ་ཡའམ་བ་དམཚམས་བདྲིའི་ཕུད་མས ་གཏམས། དྭབྲ་ཝུབ་ཞ ལ་ཡར་བལྟ་ ་ ཌི ལཾ འི ཛིས གས་ཡསླ་གུབས་པའང་ལྣངང། མདོསཱགས །ཀྱི་གླུགས་བསརྣམ སྲ | ༥ 
དང དྭམུཞབས ཐེ ིནོརཔའིསཚནམ ཁག གླ ཊི་སའ་ རླུ ཟིར ཡོ ནབ་ཐའས་ར་ཡོའགཔའའད་ངས་འི ཀྱིདྲིལ། _ ཐམས་ཅད་ལའདགང་ཡིན་ཤེས ་པའི་ཁྱབང་་ ། 
རུནི་སྐབ ས་འབྲུམ ཕྲུགམངདུ་བྱ་བས ལོ ཆེན་ལཱ་ ལ་ལ་བ ཡུགས་དང་སྙིངཔགུ་ྱབ། ་ བ ཐི ལུ་ལདེབཞིནག་ཤགས་པའི་ཡག་བྱ། ཐྲབ་པའི་” 
གསུམ་ང 5] ཡ་ནི། སཆང་སྦྱར་ས་ཀི གྱི་རིང་བ སཱལ་ རམ འཞིདིམཚོན། སག སགས སངམ ་གྱ ཉའ འི་སིངཔ་གཙོར་བྱབས་ | 
ན་ ཅཆའྲི་ཐ །འུཆ་དང་ཐབ་དངདུབཟང་བཅས་་ ¦ ཧཾ 










པ་ མཚོན་བྱར། 
ཆམ ཚོ་རཅིང་། མཆོདྷ་ཏེནལྷ་ནི་གཟུཌས་ཆེན་སཱ་ལཝ་ཁོན་གལཆེའོ། 




































། „་༤།བཞུགས། གྲྭ་གངུང་དངྭ་ཀཱ་བལ་རིང་བྲསལྡནམས་ཁངརབ་དང་གོས་ཤིི་ཟམྱབ། མའཛོམ་ནདུག་རིགས་མ་ཡིན་པའི་ཤོག་བཿིལ་བའྱིརབྱཏུ་དར་མིང་གི་སྲ་ལ། པ 
[ རིལ་བགེསྱ་བིནརེནསེལ་མེདིརིགས་ནམས་དངས་དཔོ་དངདམརསར་ཏུངས་བསུམ། ལི་མ་སགས་སྱུ་བརན་ཤིདྱཿཅ་ཆེནརིགས་དཔྱསིན་བཟའ་དངབཅས་དིན་པ་ཆའི་གྭའདང་བ་མ་ཏོག་ཏུ་ ༥༠༥ 
བཞག སྣེད་མ་འྱོང་ན་ནབཟའ་དང་ཐམས་ཅད་ལྔའི་བཟངགི་ཕུརམས་ལིབས། པམ་བཱའི་རིགས་ལའབུ་འཇྲག་ཉེག་ཆེ་བ་དང། ནཔབའ་སི་ཆགས་པའི་རིགས། ་ པའུགས་གདན། ། 
ཞབསཆགས་རྣམས་མཾ་བཞུགས་པརབཤད་ཀྱང། སནླཊ་གཟན་ལཱ་བཱཚལ་བྲརཱངདདང་དངརས་ལ་ནི་བཀག་པ་མེད། ཞབས་ཆགས་སེགས་ཀྱང་སེནྱབོན་སེས་ཆེན་ཡོངས་གྲགསནི་ ་་ 
འཇུག་ངཏུ་རྩདདོ། བར་སང་བ་ དབ་དངམཚོསསྣརམས་བཅར་བའྲི་ཝས་ཤུག་པེ་དང་བ་ལྭའི་ཕུརམ་སེགས་བཟང་དང་ད་ལན་དཔྱསནྱཔ་བུངམང་པེ། རགན་འཁརབ་ཞཏྭིནམས་མིནཔའི་ 
གསེར་དངུལ། བྱེ་རུ། མུཏིག མུཡིན། གཡུ། དྲུང། ཤལ་སགས་དིན་བཅེ་སྣ་ཚོགས། ཐུག་རིགས་དང་བཤལ་སྱུག་ཡིན་བའི་འབྲས་བུགསུམ། བཟང་པེ་ཇུག རྩབ་ལྔ་ལ་ 
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༄༅ 











༣༡༨༡༤༡༤༡༧༧༤༨༤༢༨༨༧༠༤༦༧༧༢༧༧༧༠༤༨༧༦༦༦༡༧རར་ལལཆམ༧ལརཀརར༡༡༧༨༧༨༤༡༤༤༡༧༤༤༤༢ ༤༤༤༤ ༤༤ ནར པཔྣཾ་འེ་ྔའོོ་ "༤ --༢-¬ 

།གོས་པ་སྨནསལ། བྲ་སྲན་འ བནག་ཆིན་པའིནས་འབསྲ་ས་ཏིལ་ཁེརྩིརི་ཡཱངས་ཀ་རསགས་འབྲུས། ཤཆང་སྒག་བཙོངལ་ཕུག་སེགས་མིན་པའི་དཀརགསུམ་མང་པ སུམ་སགསཟས་སྣ། ། པུ 

¿ རྨམ་བདང་རཱནཅན་མེན་པའི་ཨ་སྦུ་ཧུན་འབུམ། སྭུར་ཁ་སགསཿ རིང་ཏོག་གི་རིགས། དངྭསྭ་གོསསྣ་ངས་སྣ་རྣམས་ཐལརུལ ལ་སིགཙདབའྲངས་མ་གོས་པ་གཅང་དགྱུབཞང། ཁདཔརྦའ་ 

ཛྷ ལཝ། འབྲུ་ལྔ། དྲ་ཝ། རིན་པཆེ་ཝ། ིངོལ་འསཡངས་མཐགས་པཏུངཁེལ་འསགས། ཐམས་ཅདྱ་པང་འཛོམ་དུ་རུང་ནསམ་བུའི་རིགས་མིན་པའི་གོ། ཤོས་དངསར་པའི་་” 

བོ །ཐུམ་མམྱ་སིའཆེཆུངམང་པརྨ་བགས་ལ་ཁ་བཙམ། ངེ དྭག་ནྲི་སིར་མདངྲ་ཡི་རཱང་བནམས་ ཡིན་ལ། བྱེ་ཐྲགཏུ་གནོད་སྩེན་བང་མཛོད་ཀྱི་བཅས་ནི་བེདདུ་འབྲེལ་བསྨེགས་གྱི་ཐ་སྭུད་གསར་ནུ་ཤཞག 

པ་ལས་རྒྱུ རྒྱུད་གཞུང་དང་འཕགས་ ཡུལྱབྱ་ལག་ལན་ཏེྱ་ཡིནངགཞུག་ཟབའི་གསལ་ཁ་ཡེདཆང། རྒྱུདལས་བད་མངོད་དུ་འཇོག་པར་གསུངས་པ་ལ་པརྟེན། རཱན་ལ་བཀུརཔཱི ་དང་སྙིན་བཀག་་ 
|ལེངས་ སདྱཆས་པའི་རེན་འབེལ་དུ་དྲ་ལྟརམཛདཔའི་ཕག་ལན་བྱརད་མདྦ་བུང་པར་སྣང་ལ། དལངར་བྱ་བྱཧུདདཔའ་བོ་གཅིགྲ་གུབ་དང་། དེའི་ འི་འགྲེལ་པ་དགེ་ ་བའི་འདོད་འཛོ་ གསལས་་ ` ཕྱི 


















ཕས་ངོནངཇེབཅནཆེན་པོའི་རེས་སུ་འཐུང། རྒྱུད་དངའགྲལ་པའི་དཀོངས་པ་བསུནནས་ཡབྱ་ཅང། ཡུམྱ་ཧང། ཡུབ་ཡུམ་སྤགས་པའི་འཁུལ་འཁོརགསུམ་དབཤད། བྱས་པས ས་ ངེ 
ཐིར 


| 


ལུང་རིག་རྣམ་དག་གིས་གྲུབ་པས་གངྱེད་ཀྱང་དོནགྲུབ་པ་ཡིནམད། གཙོ་བརས་། 








ལོས ཁའི་སོ ཁོའམ དུལས་ཇེ་བྱནྲགགས་པྫངལ་མཛོན་ཅིས་པྱད་འདབ་བྱརང་ལྭ་ཝཱགསྱ་བང་གལ་ཆོགཅན་ལོནའྲབི་། ༦ 
བརགསུངས། ཛཱ་མནམས་ཤིས་འབོརལ་སྤཾའི་རིགས་པས་དེ་སྟེངངྱབངསགསལྟ་ཏེན་ཉིང་ཛར་མེརིས་བསརབའི་མ་ཁུདངུག་པ་འཛད། རལ་དབང་ཝ་པ་སེགས་ཅིསྦྱངས་པརཔྨདལ་སཱ་གཟུགས། | 
ནྣུམས་ཅི་ཐུགས་ཀར་ཕཱགསབྱངབཀད། འབྲིངཔ་སཱགས་ཙམ་དང་། མུ་ཁྱདགསུམ་པར་རྡོར། བཞི་པརམེ་རིའབྲི་བ་གསུང་། རྔེི་བསྩེདཞབས་བརམ་ལྟརབཞེད། སཁས་དབུང་ཀུན་ཁབ་ 
་ཱ ཱ ལེ ེ ཅུ 

ཀུ ནངནསྣ་ཆེདཔར་ཐུགས་པཛདུབི་དགག་ནི་ཡོངས་སུུགས། དལུས་ས་ཕུ་ཇེ་བཅན་སགས་ཚདམངྱསརཔའི་སྱེས་བུ་ཡིན་ཅིངནུན་ཁབ་ཧི་ལེགས་བཤད་པང་མན་ངག་ཚདམ་ལག་བཔབ་དུ 
་སོའི་ངང་ལུགས་ཉིད་ཚདམརབཟུང་ངགོས། གངཏྟང་འྱུལ་འཁོརདེ་དག་རབ་གསེར་དངུལ་མྱི་བཐགཟོང་ ༥ 





བྱ འཕྲའདཔགོས་ལ་གསར་དང་ལྱ་ཡིས་ཐིས། ཐམའ་བཟང་ཤིངགྱི་བརལྲ་བི་བའམ་ཡ་རྭད་བཏུབ་ལ་ཆྲཐངས་གུངཐོྦབ། དདུག་བཛུཤས་ལྗདབངས་དཀརགསརཔ་ལོངས་མ་ལྷད་པབྱང་།༦ ] 
` རཿ རྙིདཔ་ཡིན་ནབཀྲྭ་ཤྱི་གདབད་པག་ཙང་མང་བྱས་པ་དང་། མའྱོར་རྣའང་ཟངས་སགས་རིནཔ་ཆའ་སང 














ལདཆག་གས་སེགས་ཁྱི་སྙན་མད་པྱ་ཕི་ལ་བྲག་ཤིས་གི་རི་མེ་ཡོད་པའི་ནངམད་ཁུས་པཀངབ་་ 
¦, 2 ར་ར རར ༡༢༢༠ ར་ལས ང 2 པུ ཧའ ར་༡་གཀ། 6 པ་ཡྲིནྱ་ཀུང་ཡི་གཅང་བའི་ ལྷ་ཅིས་མ་གསརིང་ཤྲཔས་ཛ་ལེཔས་ཡ་ས་ལ་ ¦ ཟླ ་ 
' ལའ །དང་འབྱོར་པ་དང་བསྟུན་ དཔགས་ནོང་ས་དཀོརཆ་ཕྱོ་དདྨ་ནམསྣ་རིངཔ ་ཡིནན་བྲཀ་ཤྱ་དངགསརཔ ཡནྱ་ཐང་ཡ་གཅང་བའདདལྷ་ཆིས་མ་གོས་ཤིང་ཤུབས་ངང་ལིབས སགས་ལགས་པར་ཕྱ། གཞན་ཡདའ་ 


།ཐཱ་གྲོས་དཔའརཔ་ཝཱནཔ་ནས་ཅིས་དེས་རིགས་འརྩས་དཏེའྱའོརྦདགྲྱ་ཧུས་པ་པང་དབང་གི་ལས་སྦྲབ་པ་འི་ཙག་ངང་བཅས་ཀྱི་རིམ་པ་ཇི་སེད་པའང་མཛད་པ་དྭསང་བས་ཕྲོགས་མཚོན་མ་སོསན། ། 
གསརམའིྱི་ཕྒོགས་ལ ་འཇིགས་བེདྲ་ཀི་གནོང་སྱིདྲ་སི་འྭ་ཁུལ་ལ་བོ་རལ་པྟ།ནནས་དཔལ་འབོང་ལངས་སྔཆྒས་པར་ཤད་པ དུང་། བཅུནམའི་འྭབུལ་འཁརལ་བརནནས་སྩ་འགྲོདབང་དུ་ལཱདཔརྱྱད་ 
, པསགས་དྲལ་དངྱ་ཧྭན་སེགས་ཀྱི་ཕུག་ལེནས་ལུགས་གསརཆོས་ཀྱི་ནང་ཚན་ཐནམོང་སྦྲབ་པ་དམང་པ་སྐེརགསུམ་ལས་; 


༽ ༡འི༣ང་རི་ང་འར།འ།ད་€་57༽ པི ཿ = 1 ངིར; 
གྱ་བདམའ་འང་ཏིདནུས་ལནཏ་བ་བའཙྲ་ཀ ནང་འཇྲུག་དང་ལྟམི་ཡི་' ཅུ 
༡༡དྱ།ཝནཿཔ་འཇ། ནང་འཇྲག།དང་ 























 །ལུགས་ཀྱི་ཛོ་དམ 










ཚེ་རེར་རབི་། 
ལའི ལ་མ རགསར་ཐུགསཇེཆེནཔའི་ 
ཧོག ཁར བླངས་སོ །གཉོགསརྒས་ 
སསད །ལེ་ིནདཔྱག་ཁམམས་ོག་འཁར། ཟློངགསལ་ཇོ་སར་ག གཏོགས་སོ 
བོངཆོན་བཅས་ཆོག །བསོ་དོནམཐྦོབང་ལ་སོབས་ཕོད་ཅོ། སད ིྣིྣནོིཀོ་ དདའ་ཅོས། ཟབྲར་བཅོས། 
༢༨ ང་ཁ མ རས ླ ¬=. , ཚ་དིང་བ། * ཞཱད ། ོ ་ཀྱི་ལས་འཇ་ ། དཔང་ རུ རི -,_..[ 
གདམ འྭུས་གངགུ ཚམོགས་ཡིེང་རྲ་བྲན་པ། . དད་ཞྭ་བ། ༽༽༽ ` ༨ ཞེས་སེལཿ བང་བྲམ། རྫསྭ་ཀེ་ འཇུག ཡཿ རྒོག ཡར་སང་ 
མིད་བཞིནའབདལའི་ལསཚོགས་ཡིད་ ཐུནྣཔ། . ནཱཿ ཁ 'བོད་ཁམས་བདྲེ་བེད། ཉིས་སལ་དབང་བམ། ཅི་བབ་ཅིང་གནདདུ་འདིལ་ལ་མིད་ཐབས་མདཔར་སྣ་ 
ཡད་བཞནའ་པད་ལ་འ་ལ་ ཆེ་མ ཏེཧབོན་བྟཏན་བཞུགས་བོད་བསས་བདྲེ་བེད། ཤིས་གཏེརྲ་པབ་མྒན་མེ་༔ མསཅབབ་ཅང་གནད་དུའད་ བང་ལ་བར་ངག་འདེན་་ 
པ་མ ཨལདགསལ་གཏང་ཤན་བྟཏན་བཞུགས་བད ་མཆོག་ཛོརའི་བྲག་ཤིས་གཏེང་སྲབཆན་མོ་རྣམསརི་ ཨཆུད་། གཙུག་ལག་ཁང་ལྟ་ཐམདགེ་འདུན་' | 
ཌཱ བམགཙོ་འཁོར་ གུཔ། སའཛན་ཅུ་ཀེ་ པམ མ་ ཁོར་ཀི་བྱམ་པ སྩི་འོང་བྲ་ ས་མཆག་དྫར། ༡༢ར ༡༡༡༨ ༼-༨རིད སཿཤིང་དགོས་པའང་ཆུང་། གཅུག པབ རམ པལ་། 9 
སཱག་༥མབདདའདལངགསོའི་ལས་ཚོགསས་ལྷ་གཙོ མི རེ ས་ལས་ནས་པས་པབྱབབས་འག ཤའ འཁང གུས་ལག་ཁང་ ༤ 
ཧཱ གཟོའ་ལལ3ི། སརྟརིང་སཾ་སཾའི་ཕགུ་ལནཅན་དངགཏ ནུམ་ ལུགས་སའབུངབ་དག་དད། ཐག་དངས་གཡས་བརབ་སྨམ་བའངབག 
བས་གཙོརྱ་དསཧྲི། པར ང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ལག དང་གནམ་ཆས ཡུགས མུའབྱ་ -ླ2"2ཁ2ྲཁ༨ ༼ ༼ ༼ ༼རརཌརཌ༼ོརཌརཌ༼ 
འདུ་བ་དང་མྲ བནཔའི་འ། རལག དགབངཆབ་ ༧ དབུད་གུག་དང་གམ་ཆས་ཡུགས་སའབུང 


--- ----ལ-༤----~ 

























ས་ (༅། །བམས་པྱིཿསུངཔའི་ཆེདྲ་དྲ་དོ་པའབམ་ཆོས་གགས་ཁེ་དྡོར་ཁབ་རིང། སལ་ལྡནིསཔའི་མུ་གེ་ཆིག་དིལནམས་ཅང་འཇགེ་པ་གོངམ་འགའཞིག་གིས་ཕག་ལན། མཛདཅིང།།། དྲན 
རཾ རཱཾང་ལུགས་ལ་ཁྱད་པ༔སྲུ་རཆས་དཔངག་བཅསཆཚག་སག་ཤིང་བཏན་པའི་ཙྲཀ་ཏིདྱབང་ནགལ་ཤིནང་ཆེ་པར་སྣངའོ། ` བཞ་པན། བཅས་ཐམས་ཅདཚོགས་པ་དང་སབདཔནྱཧིས་བསྟནཔ་་ 

ཤཱ སུནྭངཱ་སེང་བའི་ཡི་དམ་གང་ཡིནྱཧི་བདག་བསསད་བླཟས་པ་དངབཅས་པྱ་བུ། རྣམ་འཇོམས་དང་པྲེ་བརྩེགས་ཨྱིབསྩད་བཟླས་བྱས་ལ་ཁུས་ཐྲམང་སྙུབ། - སྩེངྔོཆས་འདྲུ་པས་ལ་ཞི་དུག་གི་་ | 
ད རློལ སྩྱང་བ། བགགས་བསྐད། ཏལྭ་སཾང། ཁྲས་གསལྦྷཏས་པ་སྟནཏཱ་འགོ་བས སཱཱ་ཏེན་བྲིས་འབུར་ནམ་སྣང། ་ གསུང་རྟེནགཟུངས་བླཝྲི་ལ་དྱ་གགས་བམ་འདོད་ པག ཡེད། , ། | 
4 ཐུགས་རྟེན་སཱྩདང་ྱག་མཚནམི་བསྩཔ། ཡོནྐ་ཏནནོང་ལཱའི་རན་དཔགོས་རིནཆེནསགས་དན་འགུད། ཕན་ལས་རོལ་མ་གོཆ་སགས་དོན་གང་བྱསདཔའི་རབ་གནས་ཆོ་གྲ་ལནྱ་ 





_ བརྟན་བཞུགས་མངའ་དབུལ་མདོང་བསྡུས་ཤིས་བརྗདབཅས་སྩིརགྲུབ་པང་བྱ། དེནས་གཟུངས་བསྫེལ་ལ་གཟུངས་སྦུབ་བྱབ་དངཱར་ཨཱ་ཅམས་བུ་བྱཅས་སྲུ་ཚིགས་ཙམ་བསྟན་པ་ལྟར་དགི་ $ ] 











མངར ༢༩༤༤མས༤༤༤༨༤-༨ ༦` ~-~$- ~ཾ 
ཡྱོགས་སུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པརམཛད་པའི་ཕྱག་སལའབྱུངབསྭང་གྲུབ་ན་ལགས་པས། དེའང བས་སེམས་སགོས་ཆོག་སྒི་འགྭོ་ཞིག་ཞིས་ཁོག། སྐ གཟུངས་ཐམས་ ༧ 
< ༦ ག་ ༽་༽་ པྲོ ཏི་སི ཞས་ཆོག་སྦི་འགྲ་ཞིག་གིས་ཁོག་ཕུབ། བྱསདཆོག་སྐབས་གཅུངས་ཐམས་་ 
ཅད་དེགས། ལྔངམ་འཇུསཔ་མད་པས་དབུམ་སུ་སངཁྲི པླ་ནིང་ིགས་ཅི་གསངལགསཚིགས་སག་སགཟསལགདགངས་ཉཧས་ བ། སྱ ག་ེབས་གུང དྡེ . 
རཝ ཕོགས་བཀཞིར་རིགས་བཞིའིཿ ངང་བ་ངོ ནན ཤ༣པ༣མརིག་པའེ་ཚེའརཿ རར ར་ ༤. ༡ ནེ སི་མ ༣ 
¡ མཆོནཏེ། ཕོགས བཞི ངཱ གས་བཞིའི་གཟུངས ང་ཁ ཨྒརཾགས་མཐུན་དམཚིག་པའིངོབ་རགསལ། ཡ་ཤེས་པའིགས ང་རིག་གྲཟུངས་སྲགས་ཡིག་འླུབ་སབོན་འོད་ཟེ་་ཁ་དོག་ལྔའི་རྣམ་། 
༧, །རྲ་སྭན་པངས་བསྟམ་པའི་དམུགས་པགཙོ་བོ་དང་། . ལཱོ་བསྡ་ལྱི་མཐུན་གྱང་བྱས་ལ་གཟུངས་སྲརགང་བཞུགས་ཀྱི་གཟུཔས་རྣམས་ཚར་ཏི་འགྲུབ་བཟླ། མཐརམངོདབེའབྟན གཞུངས 
ལྟ ཛུདྱ་བ། བསྡུན་གྲུམངས་ཐུམས་ཅདག་སང་ནྡོར་འོདདཔག་མདུཁནབ་ཕེད། ཆོགའི་ཡུན་ལག་ཇགས་པརྩབས་ལ་དའི་སགས་ཨུངལིཀ་ཁ་ནའམ། ནུས་ནནངགཞུག་གཟུངས 
1 ་འ༢༢༨།༽/ = (1 འིག པོན མ། ¦ ཐ་ ་ན།། ཀའ ལ་བ་ལ་བ འི་"རམ།་ རོ ལེ ུ ཡབ ༣ ! 
| །ི་ལྟངའས་པབླ་ཟ། བམ་ཁ་གཅིག་གིས་གཟུངས་སླུབརྒྱས་པཟླ་གཅིགསེགས་སུམཛད་པའི་ལཆྱུས་ཀྱང་འབྱུངངོ། འཁོང་ལེ་གྭའཱརྫོང་ཕྦབ་ལ་སགས་པ་ནི་དབང་དང་རྗེས་གནང་ཛབོ་ཅྲིང་། ཛྷ 
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% ལཿ ངི ་༽„) ÷ - :བ=ཇང་ཌ ; དཱ ཀད ¬ ༣༨ - ཡོང་མེང ཅིས་བིང་གརེང་ཚཿ ༡2\ རེ , ཕིསམའ ཕམ སབརནི་། 
`| 4 །ཁ་སྐང་པྱེན་སྲག་ངང་བཅསཔ་བྱ་དགོས། བུམ་གཏདའགའ་ཞིག་བསྟན་པ་སྡེན་ཏུའགྲོ་མི་དགོས་པའང་ དམོད། . ནག་རྩིས་ཡྙིང་གཏེརཙོམ་ལས་དངེས་གཞི་སཾསོའི་ལྐུབཔམྱས་བར་ནི་ 
པཱ ར་སྐབ་པ་དང་། ཀར་ལུགས་ལྟར་་ 
- ཟེ པ འ ༨ _ -¬༽ ¦ ༡ ༄༅ "༣ པརག་ | 
( % ནཱགར་དབང་དྲུག པའི་གསུང་ངམ། ཛོ་ནང་རྗེབཅུནགྱི་གསུངཔབ་ལྟདང་། དགེ་ལུགས་ལྟུདནརྒྱལ་དབང་ལྔ་པའི་གཟུངས་འབུལ་ལག་ཁནགསལྱ་བེདཅངྱ་ངག་དབངསཆོག་ལྡན་ཡིས་ 
|! £ ༥ དཱ དཔ་ལྟརབྱསནུ་དན་ལ 
¿ བྱདཔངའསམཔར་་ས་ད་སང་ངུ་ངིས། དའང་སཱནྦ་ཧི་གངཟག་སྩེས་ཆན་དངཆོསྤ་ཅལ་ཡོན་མཚོད་འཚོགས་པའི་སབས་སྲ་དག་འདྱུན་ཚད་ལན་མངཔས་བཧ 
¬~ ------~--- ------------------------- ------"----~---~~--~--~--~----༡-༨༧༠༨༡༤ ༨༡༤༡༡༨༤-༨༦༨ ༡༨༨༡༨༡༡༩༤ ༡༡༩༡ ༡༠༨༡ 
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སླ་བ པྱོལ ཁམསོ་ོ་ངས་མང་པོ་ོ་བརདག་མཚོནོ་བོགསམཐང་ཆོསབང་བལོ་ཚོདམརོ་ང་་ཉ་བནོ། ནོངསངབསདོདམོད་ངང་ 
བརུན་འྲགས་ཆེས་དམན་ཕས་རང་གཞན་སུས་བུང་སལ་པའི་ཡུལ་དུམ་ཚུ་ཙང་། དཔུན་སུབ་བཅུ་ཕག་ལིདྲ་ཙིས་བདྡན་ཕག་གཅིགྱང་ སྦྲབ་པཙམནིསབུངཐབས་མདད། དེས་ 


༼བ ༣༡ -ཧ༽-.¬ ༥ ་ས =¬ ༽~ ༡ེ༢ཊྱ།།ྕངོག། ང 2 ་ ` ༦ '༽ ལ-་ ཁའ ང་འ ཞི་ལ „. 
ཧུ མཚོན་གསར་རྟིང་འཁོར་ལོ་དདགཏརབྱམ་ཇི་ཙམ་རན་ལ་འཇོག པ་དེ་ཉིདས་སའི་ལགས་ཅྱི་སྦུབ་པ་ཚད་དྲུྱིནཔ ཁྲོན་གལཆེ། དྭངུལ་སྭའམཐངས་གསང་གང་ཡིན་ཁངནང་གི་དྲེགས 


5 ༤: ”༡༩འམ༽ད་། ༩ ༨ 9༡ ཀ་ག ཀ་ར མ།ལ་ ` ེ་ཀྲང།་ 
པ་ཐམསཉད་ལི་བདང་བཀུ་གཙོང་དག་པརྩབ། དིབཟང་སཱན་སྣ་དང་། ཙནན་ཨ་གར་སང་ཨཱསྦ་ཀིས་མཚོན་པའྡིདིབཟང་ཛོའི་སེས་དང་བྱཐོདནག་བརགངགམ་ལ་སོགས་པའི་འདེ་གུས 
ཁྱབ་པདབྩགས་ཤིང་བསྐམ། གུ་གུལ་དང་སཱས་ཁྱི་ས་བཇུཤ། །སྔགས་སྒུ་ཡིནནརྙུ་དཝྔ་སཾ་སནས་གསུངས་པའྱི་སྒ་མཆད་བྱིན་རུབསརྣམས་རབ་ལྷའི་སྐཱ་ས་བོནདང་བཅས་པ། མ་| 
འགུ་བན་ས་བནྡ་ནམས་གསར་གིས་བས་ལ་གནས་ས་སརཞལ་ཕྱིར་བསྟན་ཏུ་སྩར། བུབ་སུ་ལྟ་བུ་ལའ་རྱད་སྲ་ནས་བཤད་པའི་སྩེ་མཆང་ཤྲིན་ླབས་གྲུབན་ལགས་ཤིང་། ཁྱདལར་- པཾ | 














ཤཿ '¡ སིང་ང ༡26 ༢༡ ¬ ༨ ༨ 6. < (༩༣༩ ་ང་བས།་་་་ 
| བོད་ཁམས སྱདངབྱ་བྲག་ལ་འཚེ་བའི་འགོང་པ་མཐའ་འདྲ་དམ་གྲི་ཕུང་སྲི་སྱི་ལ་དམིགས་པའི་མནན་པ་ཚད་ལྡནབྱ། འདི་ལའང་སྣནྱ་བི་གསར་མ་བའི་ཕྱག་ལེན་ཏུམ་གགས་པྱཧརུ་མཚནངབས 
( 


པ ྔ 7 ་༤÷; ལཿ ཇེ „ - ༠ ༤ ¦ ༣ ` (2271 '།(༽\ གླ ༡ """] ¬ ` 
ཅངན་ཡུལཁམས་དེརདམག་འཁྲུགས་མི་འབྱུང་བ་སགས་ལན་ཡོནབསམས་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འྱའུང་བ་བཤད་པ་བཞིན་ཡོང་གིན་འདུག་པས་གུབན་ལེགས། ཞས་གསུངས་པ་ཚདམ ཡན་་བ། 






























ཡཾ བསྟན་སྦྲབ་ལག་ལནཚང་ལ དུས་དུས་སུ ད་ལ་མ 
 སརྤོམ་ དྲ་ཕནསདན་པན་ཡོན་ཉེས་པ་གརྱ་དམི་འཚལ་བས་ཕྱོ་ནུས་མ སེམས་ལ་ས མེ་ཤར་ཀྲ ~~~ 
_ གཞིང་པལྲ་ལོ། མདུང་། མདའ་གཞུ། སྱ་སག་སགས་རྱེ་ཕིརབསན་ཏེ་འཇོབ ས་ཕྲ་ནུས་མདྭསསས་ལ་སངསྤྱར་སུཡ་ཤར་ཀམདངུ་གདའ། མནན་ འབུམ་ཤུལ 
ཤྩ གཾ གུ མདུད། _ཡདའ་གདུ། ྱི་ཡགབགོསྦརྱསིརབན་ཉེ་འཇག་པམཚོདཚའི་བསལ་པནམས་པའི་ཉེནའྲལ་དབན་ །དའ། མནཱནཔ་ཡོདམདགང་ལྟར་གདན་ཁྲིའི་འོག། “ 
ཡཿ བི་དོ ཆླུ་དབུང་གུལ་པོའི་བུམ་པ་དྲག་ཡོདནགཅོ་བམ་མདུན། ལཐ་ཡས་གཅོབོ་བྱ གས་པ་ག ངཿ འནད་དུས་བདག་ཧདགདནགྲ་རིས་ལས་། 
བས་ཅྱི་ཕགས། མདྩོཧདལས་འབྱང་བའི་ཤིས་བརྗོདྲ་ཀི་རིགས་དང་འདོདགསལྱ་ཧ ¡ །ལཁདྒ་མསགཅབ་ལྕ་ གས་པ་དད། སང་ ་སགསྦྲ་བབྱལྷ་མམོག་དང་། ལག་གྲཞིའི 
བས་ས མདྩོ དལས་ྱ་བསས་བདལགས་དལདདགས་ལྱཿསབས། དཔལ་མགོནབདབཉིདདཔགས་པས་ཤས ལ་ཞོག བ་། 
` ྣིྣནག་ དད་བ མབརྡཛོངི་སྱ་བདཏ་ཿདམནའམརས་་གཡིཅོན་བྱཔ་བནང་ཆ ག་མངོན 
-ལུགས་ལགས་ཤིད་བ་ངགསང་མེདཔརྩཔས་ལ་ཁ། ཇི་ག་ཤི་ ྒ ུ གོམཚན་འབླུ་ཆལ་སགས་ཀིས་མཚོན་སྙད་ ངོ 
ངཱ ཡག་སང་མདཔརྩ་བས་ལ་ཁ་བཀབ། འདིདག་གི་སྐབས་ནས་གཟུངས་འཐུལ་མཁནཔྲ་ནམས་ཤཆང་སང་ཞིང་། །སྭ་ཙས་མཆནསྟངད་ད་ཐང་དཀའ་པ། 
བ་བ འདི་ཤག་གི་གབས་ནས་གཟནས་འྱུལ་མཁནཔ་རམས་གཆང་ལར་ཞིངཕྲན་ལགབྲགཁ་རསཅགསས་ནག་ $ 








| ཡིན་ལ། ཇྲ་ཆོས་ཀི་འབུང་གནས་ཡབ་སྲསཀྱེས་དཔའ་འོགཅིགྲ་གབ་དང་མུབ་ཐབས་བྱར་ཆར་ཡུམ་གཙོ་བརམཛ་ པའི་དགོངས་པས་ཡུམ་འཁོརསྟེད། ཡབ་འཁོརའོག་དབུ་མདུནབསྙནཏུ་ 7 
མཛད། འཁྲུལ་འཁོརགསུམ་པལྟངནདབུས་སུ་ཡབ་ཡུམ་སྐགས་པ། གཡས་ཡབརྱང་། . གཡོན་ཡཱསྱརཧངགི་འཁུལའཁངྡནམས་འཇོག ཟངསི་ཁཔད་གོས་སེརཔས་བཀབ། ་ 
ཧཱུཾ རྒྱབདབུས་མུཆོས་སྩང་གཙོབཾ་གང་ཡིནདའི་སྐུཏྟེནསགོསཏྟནདངསྲག་འཁོ་གང་ཡོདབཞག མཐའ་བསྐོངབརམཚམས་སུཌོས་སྩངདང་ནོརྭལའི་གཟུངས་དང་སྙིང་པོ། རྒྱས་པ་དང་དབང་” 
༧༧༥གི་ལས་ལ་བཿ ས་པའི་གའུཔོད་སྦབ་འཁོར་ལེའི་རིགས་གང་ཡོདཔ་ནམས་དང་གདནཧིན་རབས་ཀི་སགས། ཤི་ས་བརྗོད་འདོདགསལ། ཟུ དངཟབདང་གོས་ཀི་རིགས་ལནས་རིནཆེན་འབྲུས་ 
སསྣ་ཤིང་ཏོག།ལསགས་པའི་ཅུམ་དང་སྩེའུགང་ཡོད། རྒྱཔོདགནསཆེནཆས་འཁོང་ནམས་ཀྱི་སརུརྡོ་ཤིང། ཅུགངདངསི་རྨད། སྩེས་ཆེནརྣམསྱིས་བསྒྲབས་པའི་2ྱགནས་སེགས་་ ད 








` 


རང་ཞིན་གྱས་བིནླ་རབས་ཆགས་པའྭཏེནྡནམས་༡ང་བཞུག རྟེན་ཏ་ཅང་མི་ཆེ་བའི་རིགས་ལ་ཐངས་དཀར་པདགདནན་པི་ཤངོནསཔ་ཁིའི་ཧདོད་འཛོག་སྭེ་ཁ་པདག་དནནངདྲ་འབཔ་ཙམ་ཤཆོག ། ཅུ 
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༨ $9། རགདསྟུར་པདགདན་སེངམཚམས་དང་བཏུང་ཞངབཀབ། དྲནས་གཟའ་སཿ རྭ་པེརྨ་བཾདཔཟང་པའི་ལཱ་ དར་སཧཾཤིངལཛ་ཀཱ་ཧཱ། དའང་ར ་བརམཚག་གི་ནིན་པོརལ་དྲབགས། པ ཡཾ 

པརྡེ་རེཕ་ལམ། ཨྱིན་ནིལ། པྱད་པག མདད། པྲང་དྭག་ནམས་འྩཱརནམཆོག་ཅུ་འགགཞིང། མཁྱཨརན་ངངྱབུརག་རིན་པཆེ་གསངསྱྱ་ཁངས། མུ་ཏིག གཡུ། ཤིལ་ངྱབུང་།། 

ཟདུསས་ལི་སྦམ་ནམ སད་པགོ༔ སྭ་ཀིས བསྡུམ ལལ བརའཅིང་། དང་གོ ས་སཾརཔོས དཀིས ་པ་ཡ་ཡ འགུལའཁྱེགས ཡེད་པརྒཝུ་གཟུཞཿ སྦ་ཀི་དབུས་དང་པར་བྱའགཅིང་རཞིག་ ་ཡོ་འགུལ་ ་མི་འབྱང་་” 

༡འི་རྟེན་སྱེའོ་བྱ། 'སྲོགྒཤིང་བརྟན་པའིསཱཿ འི་ཕཱུགས། ཨོ་བཛཛ་ཡཱ་ཡཱ།ཌ་ཝཱ། སམསཿན་ཤེས་ ཅུ་ཝཱན་གྱུར་ཅིག །བསྟན་པ་ཡུན་ རིང་གནས པར་ཤོག །ཅེས་པ་སྲོག་ཤིངབྲ་བྲ་གུབ་ཊིབར 

། ཤྭ བརྔང། སྒབས་ འདིང་དགེ་འདུ་བཞི་ས་ལོཿ །ལོངས་པ་ ་ཡན་ཆདྱ་ཤིས་བྲག་ཤིས་པའིགས་པྩརྦབས་ ཏི་སོ་སའྲུ བརན་དང་འྲཐལ་བའི་ཆོག་བཏང་འི་ཕག སྲེལ་ཡང་ཁ་གཅིག་ལ་སྣང་བྲ་འགུབ་ནཆེས་་” , 

འདའ་ས་” བྱང་ཆུབཤིང་ཨ་ཤཱཏྲ་སཾགཾས ་གངསྦ་ཧས་དབ་བདྡུན་སངསྐར་ས ་པའི་ཤཾང་རིགསྣ་རམས་ ་རྟེད་ནའང་སྲོག་ཤིང་དང་ལྕ ཿནཅེག་བཞག སུ་གཟུགས 'ལཱརིས་ པར ་བསྲིགྲ་ལུགས་3ངཞང་ ༢༡" ཧྱ | ། 
ཱ །སྤ་ ས་རབ་བཅྡུན་སངསྐྱཧ་ས།པའ་ཤང་སྣ་མསྐ་དདན་འཔག་ང་ཅན་ ། 
























གཞུག་འྭབལ་སཱབས་དང་བསྟུན། ཤྱིལ་གྲང་ནང་དུ་ཧཱངེཕྲག་བརྒྱཔ་ལ་ས ་སགས་པ་གུངབརལྷརབའིལགསནམསདང།  ཟུབ་དཔ༨ཏ ཏསསྭཆ་མཚན་བྱརྩརཾབྱཧདདཔ་གཟུངས་སུགས་དངབཅས་པ་། ། 
རྣམས་དང རིན་པོཆཁང་བུབརེགས་པ། ནོངབུརྒྱས་པ་གཞལ་མེད་ཁད། ཆོས་ཐམས་ཅདྱལི་ཡུམ་ལ་སགོས་པ་མདོགཟུངས་ཀི་རིགས་ཐམས་ཅད། གྲར ཊེག་ཝའི་འདིནས་བརྙམས་ལླའི་"་ 
[4 རྙོད་སྙང་བྱིངས་ལ་འཇུག་གང་ཐ བྱ་བ། དགོངས་ཁགགེལ་བསྟནབཅོས་ཀི་རིགས་ཕལམོཆ། གསུད་ཕབ་འདུལ་བ་དང་མདོམ། ཤརལྱིན་འབུམ་པ་ལ་སེགས་པའ། འང་འདྲིནས་ལྟ་བཟན་ཆད་དབའུགས་ 
2 སུགསོལ། ད་ དེ་ལྭ་གགས་བམྨ་ནམས་ནིཞལ་སྟེངདངདབྱ་ཆབ་དོས་སུབས ཉཱན་ཏེ་བཞག བཞུགས་གདན། ཏབསཅགས། སུགས རྣམ་སྣའདངམི་པསྩོད་ཡིལ་ཐ། བྱངསམས་དཀར་ 
དམར་སགས སྭ་སཱའི་ །དཆ་ལསྦ་བུང་བའི་གུ་བལྷ་གི་ གི་རིགས་ཀང་འདིང་བཞུགས། སྲུ་སྨད་དུ་བྱརྒྱད་དམ་ཚེག་གསུམ་བཀོད། སྡན་བླ། འདདཔག་པད། གཉུག་ཏོར་རིགས། སན་རས་གཟིགས 
དངྱ་ཡག་རང་སེག གས་གཤིགས་རིགས། པདྨའི་རིགས། རྡེརའི་རིགས་ནམས་ཀི་གཟུངས་དང་ཤིངཔ། དྷ་སེངྷ་ནམ་སྣང་མངོད་བང་གཙོ་འཁོང་སེགས་ཕྱང་རྐྱད་ཀྱི་སྲགས། བྱ་ཡྱཾདདུགཏོགས་' £ ཧཾ 








1 ཚོ = འོ -----~---------~- ¬~ “~= -༢༠༩༩༩༤ =¬ ~-¬༤-==-----=---- = =-=-༨༡-པ༢༨༡༧སབ་ོོ་ོོས་ོས་ོ་ལོར་ལོལ་བབ་ --༨༣༠༠༢༤༢༤ ~-༨༨༠༡༢༩༩ཿ/༩༦ ༠༤༢ 
¡༡ །པའྱིཧུད་དངྱ་མུབ་ཐབས་ཅི་གྲེགས་བམ། དེདག་གི་གཱ་བརྟན། གོངྱའེླ་ོལ་ལཁོརདངཔ་འབུངའཁར་ལ། བྱར་དཔ་འོག་སྷནམས་ཚི་དད་ཉེནབཅུདི་ལིལབུ། ཚེ་རིལ། །“ 

ཤཱས་རབ་དེལ་བུ། ཝཚན་ཝལ་སགས་པྷ་ནམས་བཞག ཐུགས་ཀའི་མདཆར། དྡོརེདྱརིངས། དཔལ་མཆོགརེ་མ་དངདིགས་བསུས། གཙུག་དྲུག། ཁམས་གསུམ་ནསྱརལ། ཆོས་ 
དངས་གསུང་དབའ། ཡུན་དགྱར་བདང་ཡན་ལག་པ།དིལ་འབེརསགསྣརལ་འོདྱཧུད་ཚི་གཟུངས་དང་སེངཔ། རྒྱུདདངསྦྲུབ་ཐབསཙྱི་གླེགས་བམ། དདགངངའབྲེལ་བའིཟིན་སྒུ། 
ཧུམང་དུ་ཡོདན་འདིནས་ཐུགསཀའི་སྣོདཆ་བར་དུ་བཞུགས། ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་སྲུ་བརྟན་ཐུབ་པ་ཡིནན་ཐུབ་དབངལུུ་བརྟན་ལིམ་ལྟ་བུ་ཊེན་ཅན་ཡེཤེས་སེམས་དཔའ་ཚུལ་དུན་བཐའ་བཞུགས་” 
སྣད་རིན་པེ་ཆེའིཟམ་ཏོག་སེགས་བགུརས་འི་ཁད་པར་བཅས་བཞུགས་སུགསལ་ཞད། སུན ཟུབ་པའི་མཚནབྱར། དབཞིནགཤིགས་པའི་ཡེགབྱརྱ་སེགས་འབུམ་ཕག་མང་པེ་བཞུགས་” 


འུ ཚོ ཟྭ ༡༧, =¬ „༠ ༡༥ ` ༨༨. ཁ„. རཔ བ་ ༽ ༩32. ˆ ཟཔ སྨ ༤ 
| །པསསཚན། ལྷས་སཔ་གུག་སུངཐུགས་རྟེན་ཙི་གཙོ་བོརྩ་ས་ཏེགཞུག །ཐུགས་ཀའི་སྙད་ཆ་ཕྱིན་ཆད་དུ་བླམེད་སརྒྱད་དུས་འཁོར། བདེ་མཆོག དངྱེསརྡོར། མཉམ་གྱེརོ། སངས) 





883) .ཙ$981 .‰ ® 


། 








| ཿ ུ་བོདབ། མོའོ མྭའྭཔཱ་ལྲ། ར་་གས་མ་སམ་གཚ་ ཁ་ནས བདྡ་འག། ཅིས གསད ཕུ ཅུགསསཔ་ནྲུས གཤིདདམས། ད་ ད་ག དོ 








ཤཱཾརྣམ 
བྷ རྡ 
རྨས 

གུར། དཱ ཤས་ིགམནནས་གཡས།བགསཔབེ་ཡིན་ ཆོས་དྲུག སྦར ཅི ལམ་འབྲས། ལས་རིགས པའི་མཞས་དལ་དཆཆཞཡིན 


ཁྲད་བརྒྱད། བནས་ཡས་དག་མས་རིམ་བཞིན། བླ་མེདམརྒྱད། པརྒྱད། རྣལ་འབྱོ ལ་འབྱོར། བྱ་སྱདཾ། བྱང་སྔམཾ། སཾ་ཐྲརཧུྱུད་པ་རྣམས་དང་། ཆོསལངགཙོཆབནམས་ཅྱི་བས་༥ 


། 
| དེ 

















ཏུ །བརྒྷ རྒྱུད་པའི་མཚོན་ཝགསནམས་བཞུགས། རྒྱ་ རྒྱུག་དཔཌྲབརྣམས་ཀྱི་མཚན་ཡྲཤས དངྱིནནབསརིན། བོདྱཀ 3ི་མཁས་གབ་ཝནྱཧོན་ཡོངས་གྲག གསལ་མེདྨ་མས ྲི་ དད \ 
རྡོརའཆང་སེགས་ཝབ བྱཅདྲ་པམའི་སཱ་བརྙན། ར་ རཔལུགས་གདལིནདའི་བམ་བྱདཔའིདབ་ལ། དྭབུ་བོད། དབྭ་འྭ་ ༼ཱལསཾགོསཔརྣམས་ད་ དང། རངངཔགྱིར་བའླིབ ཡའི་ཚར 'སདང་རིངཔསྲལ་ལྟ་ 
།ཡོད་ནའང་འཇོག དྲཔལ ་བདཿ་ཛོད་སྲུ་ནཿ པཱ་ནར་ལུའིགཟུངསཅི་མངྱརས་པའི་ འྲལའཚིག་བཟསབཞག་ གཙུག ྟོངདུཨངསྱས་ི་ ཟྱའིརིངབྲསལ། དེདང་རི རིགས མཐུན འེ ལ་གདུང་། སྭསཆས་ 
ཚི ཁུད་སེམས་ཉནཐོས་ཆེན་པོཊ པམ སྦ ཀི་མཚན་ཝགས། དེདག་ལས་ཉོན་པའྱ་སུ་གངུང་སགས་ཅི་ཆ ཤུས། གཙུག་ཏཾརཿ མ་ཝཱའི་གཟུངས་༢ སམ །མ་གདུགས་དཀརའཁོརལེ་ རྣོམས་ཏ ་བཞུག སྩིརཡིག་བཅྒྱ། 
ཡིགཿ ཙུ། (རྟན ྙིངསགསྦྱུར་སྣསི་ལ་འཛ། ་བརྣམསག རད་བཞུག་གང་ཆོག་ཅིར། ༢ གཅུམ ཨྱི་ ལཱ ལྨད་ུནཇུགཟུངས་འཁུགསཏིཉེ ཉེས་པ་སེལྱིརདྲི རིགཔ ཡུག རྡོནྱ་སི་གཟུངས་གཞུག 


(53! ¬ ། 
པར་བཤདཔའི་རིག་པ་ཕག་རོ་ཅི་སགགས་ནི། ནམཿས་མཉྟ་ཧཱདྟནཱམཅིནྟྷཱཏ་དཱསི ཌཾ་ །ཨོ་ཏཱ་ རསཤཱ། ཞེས་ཕཱད རྣམ་ཅོག་གི་དང་། གཞན་གངབཞིནལ་དྲཔཌ། ༥ །ཨྟོདརཾསྭ་ད། ཞེསབལ་པའི ཅུ | 
ང་ཀ ཀ་༤་་ཏོ་ ྱདའུ་ཁསའརི་ཞ 'ཏོརཾསཱ་ཏཱ། ཞསབལ་པའ་ 


ཅབ 








ཞ༩; 














དག་པལོསྦྱ་དངབ་གཱ་འདེགཉིསཀ་ཤོནཿ་དགཅས་རིག་འཇིནཆེནཔ་ ༠ ཚོངམང་ནོངབས་གྲུསངས་པ་བཞིན་བཀོད་པའདལར་གྲཟངས། རྒྱས་བཝུས་གཔལའང་གལཆ། ཧཱད་ཡད་ ༧ 
ཉྱི་མཚམས་དདྲ་ནམས་ཁྱངས་སའིམཆམས་སུ་བཏད། ཙག་གིནངྡད་གེགས་བམ་དངགྲཟངས་འཇོག་གབས་ལག་མཐརབྱརང་ལྲ་ལག་མགོདྲབ་མེདནས་སར་རརམ་དོའདུལ་བརམས་རིཡ་དང། ། | 
། 
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~ 





།སཱའི་ཐད་སང་མི་འཆུག་པར་ནང་གཞུག་ནམསདང་རསཤིས་བཅིངས་ཤིངབསམས་པའྱི་ཕི་ནས་སེནམ་ཏབའི་གིང་གིས་གཡོགས་ལདེས་སྙདཀྱིས་བཅོམ། དེནས་རིནཔཆ་དང་སྙྨན་ 






















༅༅། །འདམ་ཆིས་གཡོགས་ ཏྲོ་ུགཟུགས་འཚོས། གཅུག་ཏོརརྗེས་སུངཐོ་ཧ སེ་ནདགཞུག་འབུལ། གྣམནཚོནགདདཚི་སེདདྲུ་གནས་དངྱལ་མཆེདྱའིནརབས་ས་གའྟོག ཐུནལ་དང་ 
ཤེག་སྲབ་མོས་ཞལ་ཁབ། དེ་སྟེད་ཚོནརི་བཏངབ་སགསྦ་ི་ ཁྱདཔར་ཤས་པར་བྱའོ། གཉིས་པ་དེལས་སྭ་བྱགད་་རིང་ལུགས་ཅི་ངདཔརདྲི ལྕི་གཅུག་ཏུ་གདུང་རིདབསྲེལ། མྲགྲིནཔན་་ 
དབདས་གུསལ། ཐུགསཀར་ཤེལ་རྡྗཾ ཙུཐཅས། ཁྱདཔར་གསང་རྫོགས་དང་དྲག་སྲགས་རྡོརྡེགཙུག་ལག་གིརྒྱད་དོན་སྲེགཤིང་ནང་དུ་ཿཙརྣནདཀརཔ་སེགསལས་བཅོས་པའྲི་སོག་ཐུརབཏབ་པའྱི་ཉྱི་ 
 ག་ མད་པ དཔའི་གཟུངས་སགས། སླབ་པ་པོའམ་ལྩེ མྱནབདག་གི་ཚེ་འ འཕེལ ལ།ཞིང་བརན་པའི་འདོདག སེལ་སརབས་ བལ་ལ། དུང་སེད་པོ འིན་བཟ སླ་ཀུབས། ས་འཛིན་ཆི་ ་བངརིམརྣམས ་སུག ག་ཡིན་དེའི་ 
བ་ཛས་མཆོད་ཛསྦར་ཟློག་གྲི་ཝས་ནམས་ཅང་བསག་པརབ་ཤད། ས་འཛིན་ངོས་ལ་སྟག་གམ་ས་ལཱའི་གཏེར་བུམ་ ཀློཾངགསལྱཐྱི་སྱི་བཅོས་རིགས་དང། ཐུགས་རོར་བྲག་ཤིས་གཏེརྨ་བྲ་་" 





གས་གཙོརབ། གནོད དྲ་སིན་འཁརལ་མ་འཁོརསངདང་འཁོརའོག་གཙོ་བ་འི་དབུ་མདུན་བསྟནྭཏ་འཇོག་ཅེས་ ས་ག ཨྱས་ཕ་དང་དབང་གི་རྟེན་གྲ་མངོན་ཛཾདམར། གཿརབ་་ 
¦ ¦ ཏའ `དྲ་ཞ་ ༨༥༥ རང་དའ་པ་ཡའ། ༦་ `༽༽ མས མ་མ རམ་ མིིཾཾཾ་ཾཾིིེྩྨྩྨོ་ཀྩཀཀྩིི་་ི་ིནཤ་ཱཿ ་ 


--‰༤-༩༤;¡ 


«| 





གསརཏངྒནཱ ་སྲས་དངངི་ལྲ། ལྕསེནཱ་སོགས་གཙོ་རྱབ། བ གཏཾ་པགས་རྔགས་སྒྲུབབལ་ཤིས་གཏུརབུམྲ་གབདའངགནོད་སྱིན་འཁོར་ལོ་འི་སྟངངམ་མདུཉརྱབ་ལྟ་ཁུར་བཞག གཔ་ཏྟརཔད་་[« ། 
ཤྲ གདན་ལས་ཕྱེམདམའ་ལེ་རང། ཟམདལཞིནའཁོ་ལའི་ལས་ཚོགས་བམཔ་ལའམ་གཅིག་ལབསསཁངཿཿ་ཞིང་ཏེབཙམ་དུའཛིར །སེབརྙནརྡོངསལསཞི་ཁོ་ྟཛ་ཡིནནམདོ་དོང་ཕྱུག་སརྣམས་ 
ཧཱཾ །ནས་འྱབུར་བའི་ལུས་དཀིལ་ལུའི་ འྱིལགས་སེསརབཀོདནལགས་ཤིང། ག་རའི་སཱ་ལ་པཱག་ཤམྦ་ཀ་ཡ་ནོར་ཱནས་ཁྱབའངབའྲི་གཚབ་འྲའོ་འདའབྡན་ཡིག་གཞས་ས་སར་འགོད། ཙ་གལ་་ 
༠ པནས་ཐ ཐང་སུཿ ར་འྲའི་བདགསུངས་པའི་སུགསམ་འིྡརབས་ལུགས་གནས་གསུམ་དྲ་བཀོད་པ་དང། གཏངགསདམ་མེ་སྩི་བསྡསནསབཤདཔ་ལྟརགབྲི་བརྗིང་པྱད་པ་མུ། དས་དབྱངས་སྩད་པ་ 
གསུང། པདེནྭ་སདཔྲ་ཐུགས་ཅི་འེལ་བ བུཿཏཾརནཙིརྫཱན་ཝན་རཾ རྟཾདནསཚོག་ངཱ་འྱུརབས་དདག་དཔཔལ་མགིན་ཐུགས་ཀརབཞུགས་པའམ་དེ་དུག་བསེས་བའ་ལ ཉན་འདམ་མིས་གནས་གསུམ་ཕྱིན་ ་ 
[རླ་ཅི་ལ་ུ་བཏནས་བཞག གཉེར ོར་ིཚབ་ལུབུས་ངཆ་བའི་ཡིགས་དམུའམལུགས་ཀ་དང། ཟླ་བརྟན་གཞན། དྡོར་ཡརཔ་བགིས་ལྟད་ཝདབབ་ཕྱུཔ་ཅི་འགོས་དངབལུན། ༈ ལ 
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| །ཐམས་ཅདྱཔངདང་གོས་ཉི་ནབཟའ་ཐངས་སྒོམ་ལྟ་ཇུའི་པྣདོ་དདབཅས་ཏེབཞུགས། གཟུངས་གཞུ ཞུག་གྱི་ཁདཔརས་༨སྦྱརས་ི་འདས་ཇེསགུངཿམ། སདསྦྱ་མསྲམས་ ༤༥ ི 


,༦༅། 
¡ །གུཅཾག ཧཱིང་ིགྱད་ུག་སེགས་རངྱ་ངངབསནཔ་ཅུགཅིག་པའི་རགསྨ་ནམས་གྱུགཏོདནས་དྲཔལབ་ཡནཆདལ་བཅུགས། བཱམ་དགོངས་འཇུས་ཆྱིར་དདག་ཡོདན་གཞུང་མཐུན་གནས་ལྔ་སོ། 





£ སན་དང གཞུངད་ལས་འབྱུངབ་སེགས་མཐུངགོལ་རིགས། ཡེ་འབདརྱུ་ཧུད་ ལྟབརྣམས་ཐུགས་ཀརབཞུགས། གླེགས་བམ་སཾངབཞི་པའི་རིགས་ཐམས་ཅུདཀྱངནབཟའ་གླེགས་ཤིང་དང་ ” | 
ྣ  བཅས་ཏེམག་གཞུག་མ་ནོརང་ཞལ་མདྭདབསྟཞྱབ། དབུ་གཟུངས་བླམ་བཅྱད་པའང་ལཱངནས་མས་རིམ་བཞིན། ཆོས་ལངས་སལགསུམ་སྐུནངུ་འགོ་བའི་གཏེར་བགོང་འོག་སགས་ཤྲི་བླ་གུ་ ། 
བརྒྱུད་པ། མཁན་ལླཾབ་ཆོས་གསུམ་རྗེ་འབདས་ཉར་ལྔའི་མཚན་སྲགས། རོགས་ཆེན་ཧིང་ཐིག་ཆེནམོ་སགས་བམ་ལ་དངཔྱདའི་བཀའ་སལ་ལྟིངཐཾག་རྣམས་གྱི་བརྒྱད་པ། ཀློང་སྲེ། སམས་ལཱ།། 
པའ འདུས་མདོ། དོང་སྤུགས། རྒྱུ་འཕྲུལ་དབང་བཀའ་བཤད་བཀའི་བརྐྱད་པ། མཉམ་སྩཾན། རྒྱགར་རིག་འཇིན་བརྒྱད་ཙྱི་མཚན་ལྤགས། བཀའ་བརྒྱད་རྣམ གཟུལ་གཤེད་གརྟཏ་གིན་ཡང་ཝ་ི ངུ 
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ཆ་ བླསབག་བདོས༔མཐངགཟྫོངདཅལ་འཁརཆོསུ་གས་དདོ་ རཾས་དངབཅས་པ་སྲབས་ཞིདང ཆུ ཐག་ས་ཁྱ་ད སཞིན་ས་ ཨ།་ 
ངོ།ཉཡགས་བཅ་ཀའ་ཏ་ རརེགས། ཚོགས་ཆེན་འདུས་པ། དོང་སྲུགཱ། རྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོ།_ མཉམ་སྩང། བཀའཔྱརདྨ་མ་གྲསུ ཉམ་གོགས3་ཤི་སུགསཁྲོ་སྔགས། བཀའ་གཏད་ ཏང; 
ཉིས་3ྱ་གཤང་སྐད། རཱ མྔ་གིནདམང་ནག ཡང་ཤུན། མམོ་ལཱི་དངཕག་ཕག་ཁོས་སེངཤདོང་། ལགྤ།ི་ཞི་ཁ་སགསྭགས་པ་ངང་ པགྲ་སྲུགས་ཁི་སྙོས བཀའ་རྣམས་ཐུགས་སླདབད་་་ 
དྲ་ཕཾནྱ་ཧིས་ཞི་ཁ་ཚེ་དཔག་སགས་ཕྱཧདྲ་ལུགས་ཀའི་གཡས། ཕུངཔ་མཁའ་འགྲོགསང་རྫོག་སསགྲས་སམྱུདག་ཡོན། གུ་རུ བྲགདང ༨བཀའ བྱྱང་ཀཉེས་ལེདྱས་དབཅས་རུ་ [ཛཾ 
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༩ །བཅུགས་པརགྲོསངས། དེདག་ཤི་འོགྱརོམབཞིན་རལའབོརྱརདཔོ་གནོརདྱའིངས། སཱདྱརདྱཾཡགདོར་དབངབསྦྲུར། བྡུདཀྲ་ཡདོན་ཁལྷ་དུགགི་གཟུངས་སེགས་" |“ ] 
¡ ལཾ |ཁྱདཔངཏེ་སྦྱི་འཕྲོརྣམས་གསརམ་ལྟརཕཞག པདགདནཊུ་ཆོས་སྩངགཙོ་བོ་མདོམགོན་དངརྒྱདམགོན། ཕྱག་བཞི་པ་དཀརམཐིང། མནིངདང་སཱགས་སུངམ་སགས་སྡ་བདུནདང་། སྔེ 








སཱ" རཱ 

ང རྦ 

¶ ུམུར་འམསདཔ།ཏབཐ་སབཡཤེསངས མས སྙིངཔ་གཟུངས་སྔགས། ཁྱདཔ་པངང་བརྟེན་གཙོདོར་བྱདཔ་དེའི་སྐུ་གཟུགས་བླརྲོག་འཁོར་བཅའ་སྦྲབཚུལ་་ | 

རག་བ བྱས་པའམ། སྩི་འགྲོཙཿ མ་དུཚོས་སྐྱང་ཡོརྒྱདམ་ྒྱད་སྱིའི སུག་འཁོརཅུད་ལནྱགི་ཤུག་ལེན་ལྟར་འཇོག་ གཞན་ཡང་བཱམའི་གདན་ས་ལ་དང་མུ་ སུདབྱུངནབླ་བརྒྱད། མི་ ཕི་བྱདྲཔ་ནྲ་སོག་ 
2 ན་དནནང དལའིསར། དམགའཁྲུགས་ནདརམས་འདྲེ་བདྲུད་ཟོག་ན་དའིགཉན་པའི་ཁ་འགེངས། སྲིབ་སྩུང་ལྩ་རིག་ྡངསེམས་སོགས་དང་ཀུན་ལའང་སྨོན་ལུམ་བྱི་མཐའ་བསྱུར་བྱ་བར་ 





༩ བཤདཔ་ཁབས་སྣབྱས་རྩི་ཕགས་འདང་ཡིན་ཤང་གསརམ་ལའངདེལྟརསིྱརཔ་མེད་དོ། གསུམ་པ་མཆོདཉན་གི་ནངགཞུགནི། སྤིརམ་ཆོད་ཏནརེཆངགང་ཡད་ཀརདི་མེདཉམ་ 





{ཛཾ 








གཉིས་ཀྱི་ཚོ ཆོགས་བསྒྲུབས་པ་ཞིགབྱུང་ནས་རྔོལས་བཅོས་བྱངའབྲེལ་ཚད་དོན་ལྔན་བྱས་པ་དོན་ཡོད་དུ་འགྱུར། དྷེ་ལུརམ་ཡིནནགསར་དངུལ་ལས་བཅོས་པའ འདྷ་ཏེན་ཡལ་པཙམ་ལས་མི་ འགྱུར་བདང་། “ 
དེའི་སྒེརཚོས་ཤེས་ནགཟུ ཟུངས་གཞུག་སྱི་ཁྱབ་སྐུ་གཟུགས་ཉིས་འགྲེཆོག་ཕྱིང་ཤེས་སྦ་བས་དེའི་ཚུལ་རྒྱས་པ་ཁྲྭ་ལུའི་ཡེགཆ་གས རྟརིང་དང ཁྱད་པངལ་ཆནརྣརྨ་ཤྲཾས་མཛད་པའི་ཚ་གབཌླ་གས་” 
གཡ་ལཱར་བྱ་དགོས། དེ་ལ་ཐོག་མར དྡོར་ལབ་དཔན་བསྟན་སོང་ཞིག་གིས་མཚོད་རྟེན་གང་དུ་ ༡པའི་ས་གཞིངདྲིམེད་ཆོགའི་སྤནས་ས་གྲང་པྩོ པླ་ས ཛྔ་ཐ་བཟུངབརྣསས་བྱ་ཞིང། སེང་ལིངཕུར་པཱ་་་་ 
ཅྒྱདཿ དམ་གཅིག་བཏུཔ་པའང ངས་གཞིར་ཁངས་བརྐོས་པ་ལ་ར་སྤྲིམ་བྱས་པར་དང་། 'ལྷ་ཁང་ནང་ལྟ་བུཌརྩིགས་པའི་ར་བའཕུ་ ཐུར་པང་ལ་གཞུག གསོག་གིང་གཙོས་ སྤྱིའི་སྐ་གོན་སྔད་བཤད་པ་ལྟང་ ་{ 
ལ། དྲི་མད་ྣམ་གཏིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེང་ཕྱི་ཕོ ངོལ་ལྟ་བུཿ་རྡོལེབཆེ 'ཞིང་འཐྲུག་པ་ལ་བཞོས་པ་དང་། ནངགིགསེའཐངས་ལྟ་བུང་ ཤིང་ཕེབ་ལ་བིས་ཏེཚན་ག །ཡིས་ལགས་པརྩབ། འོངཐེརདྲ་མངི་'] 
སཱཙཱདགུ་བཅུ་གཾ་དགུ་ཡར་པ། གཙུག་ ོརསདོདཔལྱད་དཀར་ལྔམས་ཚོག་དབྱ་ལནཔརབཏའ་ཅད། སཾ་སའི་གཟུངས་རིདངམ་སྣ༔ཆུང་ངུལམ་ཤོ མ་ཤོངན་གཟུང་ ངསྲ་བུང་ནང་གཞུག་བཙུད་ | ཤྲ 
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99 །ཕ་མཁན་པོའི་པུ་གཱས་ཙཱ གྱརས་བསསགངརྩ་གིསཆུལབཞིན་བླབུབ། མཚར དྫོ་ཛས་སྨདཏིངཤོར་དབྲས་རྨ་རུདའབས་དཔལི་སགས་ལས་བཅོས་པའམ། རྫལས་་་ ༦ ། 
ས་པ། སས། མངརམེ། ཚོགསྐ་ཧ་སྭ་ཟིས་པ། བྲཀ་ཤིས་ཚས་བྱརད། རྨྱམཆོན། སྒབ་དཀྲིས། རས་སྐུད། དརདཔྱདྲསེགས་རྒྱས་བསྡུས་འབྱོནཔ་དངབ ཧུཔཉེ༢འུག་ ། 
ཐུ། ཅིགསྐ་མངས་ནུ མནུན་པ། ས་བདགདང་ཀུ་བུམ། མཆོནཆ་མནན་པའ་སངདུས་འཇིར་དང་སང་ཁི་བཅེགས། དེདགྱྱགས་ནབྲགགིས་གཉེར་དབ། ཞོང་གསལ་ ི་བཅོས་རིགས 
 ཡོདན་དང་ཤིས་བརྗོད་སྨན་ལམ་ཉས་སེལ་རིགས་གང་མང་བཞག །སངཁྲིའི་སྟདམ་གདོང་ཆེན་ཇུ་ཚོས་སྦྱངནོར་ལྷའེ་གཟུངས་སོགས་བཞག ངའང་པནྩོརཾམཁས་པ་འགའ་ཞིག་གི་གསུང་་ ། 
དང་མཐུན་པརདབུས་སུ་ཐངས་དཀརམར་ཁུས་བཀངབ་ལྟ་བུའི་ཁརགནོད་སྦྱིནའཁོརལ། གཡས་སུ་ཧོས་སྒྱདགྩི་བྱེ་ཀྲག གཡོནུ་དཔལ་མགོནབདུན་ཧུརྩ་ལཱ། ཆྱབཏུ་གནོད་ཡྱིནནོར་ལྟའི་རིགས། 
(ོ མདུན་ཐཱདཀད་ཕྱེགས་ཕྱང་བའི་དམ་ཚེག་ཅན་རྣམས་ཤྱི་གཟུངས་ཕཱགས་བླནྡ་སཾགས་དང་བརབར་དུ་ཤིས་བརྗོད་སྨནལམ་འདོད་གསལ། རྣམས་འཇོག་པ་ལ་ལེནྱ་བདེ། པ་དངརདམགདན་པར་ ོྕ 
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མད་གོདགྲུ་རམས་བརྩེགས་མརབ་ཞག གཟུངས་གཞུག་བུམ་སྨདནས་ཡས་རིམ་གྱིས་བྱ་སྣདཆྣའའབྱོར་བྲ་མེད། དྲེ་ལ་དབྱངས་གསལ། ཆོས་འཁོར་དུ་བླ་བརྒྱུད། རྟོག་ལ་གཙུག་ཏྟེརདང་ཡུངས།ཛྷ 
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58) 179[92&‰ 3: 


)༄། །འབུ་ལྟ་བྲུའི་པིངཔསྲེལ་སགས་གོང་དུ་ལྤོས་པས་རིགས་འགྲེས་ཏ་གཞུག གསེངཟབས་ལྟབུ་ལབར་མཚམསརྒམས་སཱན་སྣརིན་ཆེན་ཕྱེཡ་ཁྱད་པ རྭལ་ཚན་ལའྱིཡི་མ་ཟུམ་སུགགོས་ ་ | 


ས་བཅེརབས་མཚོན་ལག་ལྷནཙི་ཁོག་སྲུ་གཟུགས་ཤྱི་སྐབས་བཞིནབྱའོ། གཉིས་པ་རྟན་ཆུང་འཕྲིང་ཞི་རིགས་ལ། སྲེག་ཤིང་ངོས་སུ:མང་པ་མི་ཤོངབས་གནས་ལཱར་འབུ་ལྔ་དང། རྩ་མོད་རྣམ་ ¦ 





:ཿ ། འའ. ༦ ༡"༩11'` } 
ས་ཕ་རྣམས་བྲཾ། དེ་ཙམ་ཡང་མི་ཤོངབའི་རིགས་ལའབ་ཝ་ཅམ་ཁོ་ནྭྲབི། སྙི་མཆེད་འྱིན་རྨབས་ཁང་རྒྱུད་སཱེ་གངཡང་ཇུཊ་གཅིག་གི་ལུགསསམ་ས་བོན་ཅམ་ཞལ་རསྭ་ི་ཐད་ཀའི་སག་ཤིརལ | 
སྲེགཤིང་ལ་འདྲི་རུའི་གཟུངས་ཟུང་རིགས་སགས་ཀངསག་ཤིངྱ་པདཀ་ཙམ་ལ་དིལ། ཟླ་འརྱད། ཡདཔྱ་རཱདྲས། མདོགཟུངས། ཚེས་སྐང་ནོར་ལྷ་རྣམས་འབྲིངཔེ་ལའཁྲིང་པེ་དང།། $ | 


༤ ༡ས༤༤༡༨-༠༨༨༨༤ 








༡༩༡༤ ----- -~------ 








༣ 


( (ཀུ བཝཞབསམ་ལགག་པར་ཐེག་པའག་རིམ་དང་མཇུན་པར་སཤིང་གི་སིང་དབར་གསུཡ་བཅི་ངས་ཏ་བརབརདདིབཟང་གི་ཡུརམ་དངབཅས་བྱཞུགས་པའམ། དྷེཾ་ཏབྱཞགས་མི་འདི་ 
[„ $ (བའེ་རིགས་ལྒྱཅ་ལ་བ་མ་བྱཉད་ཞབས་ཙ་གསངས་ལྟར་སྲག་ཤེང་གེགཟུངས་དང་པད་གཟུངས་ལ གཏོགས་པའིགཟུངས་རྣམས་དབུ་ཞབས་མ་ལོག་པར་མཚེད་རྟེན་ཁྱི་བུམ་པ་དང་གྐུ་གཟུགས་ཁྱི་ཐུགས་“༈ 
༧༠ ཀར་ལཱན་ཅིག་ཅ་བཞུགས་ངརང་ཞིང། ཤེག་དྲེལ་འགྲེང་ཧྭབས་སུ་མི་ཚྩུད་པའི་རིགས་ལ་འབྲད་གཟུངསཞས་པརྟེནགི་གཡསསསྱ་ཧབ་ངོསྲ ཡིག་མགོ་པསྟན་ཏེ་བཞུགས་པའི་སུལ་ཡང་ཡོད། ། 
གནེང་སྩྱིན་ཁཁེ་པ་ལའང་མཐའནས་ཅུང་བད་ནང་དུ་ཉེབ་པའམ་ཇཾ་དགུའི་དགུའི་ཙཀ་བཞག་ཁྱངས་བཅད་ཚང་། བྱིནརྟན་ཁྱངམང་པེ་མི་ཤེངཞིང་ལྷ་ཚོགས་འཇུཨ་པ་ལ་དགོས་པ་མེདཀྱང་ངིང་བསྲལརྣམ་ | 

ཙོ ` སར = ` པུ རག བ་འལརར་ར་ང་བོང་ཆ ༣ གབཀང་འ་ཤོ་འབགང་པ་ངར་བའ་ བའ ་བབ་གསོལ་སྲེཌ་ ཅེ 
ལྔཆང་ནལེགས་པས། གུ་བལ་སེགས་བྱིན་ཅན་ཕྱེགས་བསྡསརྱེ་རིལ་བུ་འདྲབྱུངན་དང།  པྙཱལྱག་ལཱར་ཆུང་དུཿཡོད་ནལཾགས། ང་ྣམས་ཀྱང་ལྟ་གོན་གྲུབ་པ་དང་སྩྱོང་བ་ཁུས་གསེལ་ཕྲན་ $ } 


ད །ཆུངྱངལ་བས་པའི་ལུགས་སྱུ་བཞིང་གཟུངས་ཆེན་ལཱ་ལྔ་རིང་ཐུང་གང་ཡངརྫང་བ་ཐམས་ཅདལ་མེདབབས་པད། གཅུངསཡས་གང་དག་པའི་བཤེས་གཉེནྱབ་མུལ་བའི་གསུངསྒྲོས་ལས་ཁྱུང་[“ 


















།ཅུབགོ་བས། རྟེན་འབྲེལ་ལྟིདཔ་ཙཾ་འགྲུབ་དང། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བརྗོད་ཅཾངམེ་རྟོག་འཐོར། རྟེནྱྱིནང་རྣམས་བྱངདྲི་བཟང་པོས་བྱག་ཅིང་གུ་གུལ་བྱེས་བཛུཤ་པདབྱས་། 
པ་ 
༦ 





སྦབ། རང་གིདམ་ཆེག་གྱིསཏེན་ྟབཡིདམ་ལྷུརི་ྦ་བརྙན་ལརྱུདལྡེ་གང་ཡིན་དང་ 


༈ 
ཙོ་ལཾ ` ལ་བར་འ འེ ཤང རབ འར ་་ ༨ རི.) ཤ1ང་བ༣ིི་བ་ེེ ཚུ ༦1༩༡ ར་རི ¦ 
གཙོབ་དྲབས་ཏེ་འུལ། ཡང་ཚོས་སྙེང་གི་རིགས་ལ། དབང་བསྲར་རང་དང་འབེལ་བའྲི་ཟ་བྱསདྲ་བི་མཚན་ལགས་དང། གཉེན་པོའི་ལྟ་གང་ཡིནྱགི་གཟུངས་སེགས། ཟགས་ཀར་རུང་ཀ་ ། 

ྨ 














བྒརདཔལས་རྟོགས་པརྩའའི། ཡོངཐིས་ལཱཱབུཁྱརབྱར་སུ་གཟུགས་ཆ་གནས་གསུམ་ས་སའི་ཐདྲུད་འ.ད་གསུམ་དངྱཡེ་མཆེདྱབིན་ཆུབས། ལུདེད་དེའི་མཚན་སགས་དང་གཟུངས ༦ 
སུགས། སྔ་བླིང། བྲང་ཨཱ་ལཱེ། ཉེནའཕེལ་ལངཔོ། ཐུབ་པའིགས་སྦངདང་ཤིས་བརྗོདི་ལྟར་རིགས་པ་ཐ། བཝནགནས་གསུམ་འབབ་གྲུསཔ་ཙམ་དང། ཆིངས་ཡིནན སཾ པོར་ ། 
ཏཾ ཨཾ་གྱི་གཤམ་དྲ་རྒལ་པོ་ལས་གསུངས་པའི་ཆོས་སྣང་ཧྱིན་ཁྱིས་རློབ་པའི་སྔགས། མགྲིན་པར་ཨཱཿལི་འགྲཾའཱ་ལངས་སྐར། ཐུགས་ཀརདཾ་གི༧གྱཧུ་སྦུལ་སྐུར། ཤྱིནཆིས་རྨོབ་པའི་སྔགས་ཙུམ་ ` 
ཕྲིས་པས་ཤྱང་ཚོག །གསུང་རྟེན་ཁླེགས་བས་ལའི་དཏཉིད་ྱི་ཐ་མངབྲི་བ་ཕྱག་ལེནདོ། མཉོད་རེནྲ་རུང་བའི་བུམ་པར་དིལ་འཁོངམི་ཤོང་བའི་རིགས་ལ་དེ་ ཏལགས་སྒུངིམདྱཡི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་༥ 
བཞུདས་ནག་མགུ་ཤིདབཏནཔའིཚོགམངད་པའྱི་ཕག་ལེན་ཤང་སཱངབས། དེཏངནསག་གིངལ།ཁཇད་ྱནས་འཇགདགོས་པའིགྱུཿསམས་གངས་གཚངབ་ཤོགྱབསནས་པོག་ཤིངགི 

| 9 








ཏོ 








“༨ ༩༥ ༨༩ ༥༡༩ `, -༣༧: =| ° ¬ £ $` = | 1, ༠, པར -6\ _.- '༈'¡ ་ 1 ¬ ¡¬ ནད 
ས་ལགས་སྲ་བཅིང་། ཅེ་ར་ལོདཟེརྡ་དི་མེདམདོལལ་པོམ་ཤོངན་གྲཟངས་ཅམ་བཞུགས་པ་ལས ཐབས་མདཅང་སྣ རམས ཁྱད་བསྐས ཕོར་ཤིནུ་ཆུང་དུལ བཏུབ་པའམར་ཟུདཙལ འཇོག་གོ ། 


ྣ 
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[ 
པ 









འོ པོ 


། །༠། དྭཾ་ཝརཏནྲ་གཱབནས་གཟུངས་གཞུག་དང་ངབ་གནས།ྱགངནབར་ཆད་ཆ་ཞིང་མི་ལྱེན་པརགསུངས་པསྲ་གུབ་འཕྲལྭ་བ་བ་རངགལ་ཆེ། གལཏྭ་རེན་དབང་གིས་འཕལ་དུམྱ་གུབ་ 
ཌཱ ནྭབ་མ་བཟངཔོའི་ལྕགསགུལ་སགས་ཀྱིས་བདུག ཡྱིན་རླབསཀྱི་རྟེན་དུམས་མནན་པའམ་དགབ། བཟོ་བའི་གཟོངདངཐོབ་སགས་ངི་ལརརིགས་པརྙེརེནདང་མཉམ་དུ་བཞག །རས་སེགསྱིས་"། 
དྲིལ་བའམ་ཁབས་ཅི་ས་གཡགས་ནས་གཟུངས་གཞུག་དངརབགནས་བྱད་ཀྱི་བར་དུ་གཞན་ཚི་ས་མམཐོང་བར་འཇོག་པ་བརཆདམི་འབུང་བའི་གནད་ཡིན་གསུངས་སོ། རྟེནཆགས་ཚད་མི་ལྡན་་*་། 
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----༡༠༤༤༡༥༡༡༧་༡༡༡༨༢༡༩༤༡༧༠་༤༨༤༢༩༠༠༤༧ 





རྔ 


ལེ ཅི་རང་གཞག་ཚལ་བཟིཿ་མ་བང་བབྲས། བྲ་བོ མཚཆའྲི་དྲ་བི་ལྲར་པར་འབ་གྲལས་མརགས་པའིརན་ཤིས་པས་ལ་པོ་ལཡོ་འ་ཤིད། 3 བབའ་་བརོང་ཿ = 
# །༤ནཔགའགཙུལ་བཞིན་བུངབ་དང། ལུབ་དཔེན་དངཆོག་མཚནཏིད་མི་ལྡན་པས་བབགནས་མཆུགས་པའིཉཏེན་ཅིས་ཡུལ་ལགས་ལམ་ཤུས་པ་འབུང་ཀིང་བསུན་འགྲོ་ཡེལ་གནོདཔས། ཧིན 
བདམགི་ཡོ་བདནད་བཞིང་འཕུལ་ཡནཿཉེས་བྱ་བདཔའྱི་ར་ཡིནལ། དས་ལག་པཞི། ཚེའདིདངྱའི་མདངས་བསྲ་ཆས་ཚིབར་དུ་ཡང་ལེགསཌ་གས་སམ་དགེ་ལགསྒྱར་ནམ་ཆདཔ་འཛུདཔ་ 
རྒྱུད་གཞུང་མཁས་གྲུབརྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསུངསས། ལྔ་པད་ལྟར་བྱས་པའ་འབྲས་བུན། ཡྱིརསངསྐརངས་ལ་དམོགས་པའྱབ་བཅེ་ཆུང་གདྱབས་གང་ཡོན་ཏནྱ་འན་མད་ {ྩ 


\ 


 ༤-~༨༨༠༠༡༤༤2 


{ 
{¦ 
¦ 
[ 
| 
། 


¦ 














པངོང་ལ ནོྱབངྒ་རུབམ་ཐོའྱ་ཀི་བརད་འབས ལུཡི་ཟད་པར་འཕལབ་ཡིནཔས། སྲུགཟུག ས་དང་མཆོད་རནྡྣ་རམསྦ་ཀང་རབ་ིན་པོ་ཆེ། ོ འབྲེང་སྨན་དང་བཟངཞིང། ཐམས་ཇོའཇིམ་པ་ལ དད དོ 
་མོས་ཅིས་བལབ་པ་ལྟ་ཅི། རྩེདམའིྱིང་རྩེགས་པའིངོས་ལ་ཤིང་བྲམབྲིས་པཙམ་ཡང་བླན་མེདཔའི་བྱང་ཆུབ་འཐེབ་པར་འགྱར་བསེགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་གསལམརྒྱལ་ཁྱིས་ཁུས་པདང། ་¡ 
སྩནརས་གཟིགས་ཁྱི་མདོ།། མརམ་འབུལ་བའི་མདོ། མཆོད་རྟེནབསྐངབའི་ཚིགས་སུའཅད་པལ་སེགས་པརྣམསཞསགསུངས་པདང་། མཆོདྟེན་ལ་སཾགས་པའིནང་ངྭ་སྲག་ཤིང་བཙུགས་པ།] | 
/ངང་གཟུངས་གཞུག་པའིཕན་ཡོན་རང། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པརརལ་བའིགཟུངས་རྟོགཔ་དང་བཅས་པ། འཕུགས་པ་འདོ་ཟེརདི་མམདཔའི་མདོ། གུན་ནས་སྒོར་འཇུག་པ་གརུག་ཏོར་དྲིམ་མེད་པའི ] 
།གབུངསི་མང། གསངབ་རིང་བསྲལ་ཐམ་ཏོག་གི་གཟུངས། བྱངཆུབ་སཱིངཔརྱནའབུམ་ཛི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ། རྟེན་འབྲེལ་སྙཾང་ཕོའི་མངོ་ལ་སགས་པ་ནྡསརྟེནདེ་རྣམས་མཐོང་ཐོས་དྲ་ན་ཕེག་ཐེ་ནྟེན་ 


| །བཞུགས་པའི་ཡུལ་གྱི་རླུང་ཕག་པ་ཆུནཆདཀྱང་ངན་སོང་གོ་ཡྱ་སྒོ་ཆོད་ནས་དག་པའིཞིང་དྭ་གཱབ་དང་རྣམ་གྲོལྱྱི་གོ་འཕང་འཐེབ་པརགསུངས། དེའི་སྣེང་ངུ་རབ་གནས་ཚུལ་བཞིནབྱས་པའི་ལྷརྟེན་ ཐཾ 
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རཾ 











ཧོངས་དགེའིམཁས་མངའི་བཞོདཔ་ཤོང་བོའོཐི་ཉིཀྲ་མདགདབངབོནོནྱ་རམཐོའས། ཟློ་གོསོ་མཐའ་ལས་པའི་ལེས་དཔལ་སྤུངས་ཡདའོ་དོད་བྱཅིས་པདགེ་ལགས་འཕལ། 


ཏི 
















































། [༅། །གཟུདསྭ་སྒྲུབཟིནབྲིཾསནི། _ དི་ཉིད་ཆེད་སྒུ་བསྐབས། ཐོགམརདཀོན་མཆོག་ངེསནསོགས་ཆོས་སྨོད་འོས་འཚོམས་དང། རྩ་བའི་ཡི་དམ་ལ་བུའི་བདག་བྱསེདངཟླས་པ་བསྡུ་ལ་ 

) ཌྷ །དེནྣས་གཟུངས་གཞུག་རྣམས་སང་སྦྱང་། རྟོང་པའི་དང་ལས་སེང་གེས་བཏེགས་པའི་ཁི་པྨདྨ་ཉྱི་བའི་སྟེང་དུ་བདེ་ གསརིགསྦི་སྟིང་པོཉེ་སྙིང་ བ། 

༤, ཧྱི་ཕཱགས་ཕྲེང་དཀརཔོ། གླང་པོས་བཏེགས་པའི་བེ་པྱརཏྲིཟིཝེ བེ ལགས་ག་འགས་གདུངས 

ྣ ± གིས་བཏེགས་པའི་ཝི་པྱད་ཏིཟའི་སྟེང་དུ་རིནཆེན་རིགསྦའིསྟིང་པོ་ཉེ་ སཱིང་གསངསྔགསརིག་ཝགས་གཟུངས་སྲགས་ཐམས་ཅདགྱི་སྔགས་ཕྲེང་སེར་པོ། རླ་ 

¡ ༈ ཐདའིརགསྦཆིསིངཔོཧིཞིང་གསང་སུགས་རིགཝགས་གྲྭསདས་ཝགས་བམསཅདྱ་ཀིལགསྤ་ཐེང་དམར་པོ། མཁལ་ལྡིང་གིས་བཏེགས་པའྲ་ྲ་པར་ཏཱ 

(རྒ 8 གསངསྔགས་རིག་སུགས་གཟུངས་སྔགས:མས་ཅད་ཙི་ཝཱགས་ཕྲེང་ལྗང་གུ། ཐམས་ཅདྲ་ཡང་རང་མདོག་གི་འོད་ཟེར་འབར་ཞིང་དང་སྒྲ་སྒྲོགས་བཞིན་པ་ལས་འདོད་ཐེར་དཔག་ཅུ་མེ 























མཁའཁབྱང་བཞུགས་པའི་མཆོག་གསུམ་ཚ་གྱུམཆོས་སྐྱོང་སྲང་མ་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྙུལ། དེ་དག་གི་གནས་གསུམ་ལས་གསང་བ་གསུམ་ཨྱིབྱིན་རླབས་དང། །བྱད་པར་"[« } 
གསུང་དབངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཆུའི་ཆོས་སེ་བྱཧདྲའི་བཞི་སྟངགི་བུད་བམསཿདགོ་སོའིསྐང་པོ་ཉེ་སང་ཕཱགསཝྲེང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའིཚུལ་ནམམ།པའགང་བཙམ་དྲུ་བོན་ནས་དཆོ་ཚིག་པའི་ ། 
ཡིག་འབྲུ་རྣསས་ལ་ཐིས་པས་གཟི་བརྗེད་འོད་དུ་འབར་བར་གྱར། ཅེས་བཇོད་ནས་ནང་གཞུག་གང་ཡོདྱ་ཀི་གཟུདས་ཝགསྣ་མས་ཇི་ལྟར་རིགས་པ་བཟླ་བ་དར། དབྱངས་གསལ། རྟེན་སྙིར། སུ་པྭཏི༔ཱ། ཧྷཱི་ཁཾ། རིག་པ་། 
5 ཕུག་འོན། ཨཱ་ཡཱཌེ། ཚེ་སྟིང། ཚ་གཟུངས་རྣམས་དཟླ། མཐད་མཆོད་བསྟེདོྱྒྱས་པ་ཕུལ་ལ་བརྟན་བཞུགས་དང་ཤིས་བརྡོད་བྱའོ། །བསྡུས་པ། གཟུདས་ཐམསཅད་གསུང་དྡོ་རེ་འོད་དཔགཟེད།བྲོར་པྱསྱེད། ཚེ་གའི་ཡིན་ལག་རྔོགད་. 
པར་གསལ་དེའི་ཝྔགས། ཨ'སཱཿརོ་ལིཀྲ་ཊཱུ་སཱཧཱ། ཁོ་ནའམ། ནུསན་ནང་གཞུག་གཟུངས་ཇི་དིགས་བཟླའོ། །མཐདམཆོད་བསྟེད་སེགས་གོང་དང་འདྲའོ། །ཞེས་པའང་གཟུདས་འཕུལ་ལག་ལེན་གི་བྷ་སང་དྲུ་བྲོ་གྲོས་མཐའ་ 
སྭཔྭ་ཤིས་བིས་པ་དགེ་ལེགས་འདེལྟ།། ར།༈ི༼ 1ཌཌཁ(༽2ཀ༨ྣ༩ཁ༩༈ཚ ༡ ྲ 1 ྲཀ1ཀ2ཀ2༽༨ ྲྷཟཀྷ2ྤྷྣྤྣ2ྲ2ཁ ༡ ༅༼ ྫ#༅གྨ |}|གབཙོ་་ ------ 


ཤི 
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| ༄ཨ༄༅། །ཡཾ་སྭཱཧྭཾ། གཙུག་ལག་ཁང་གིགརྫི་པདངགསེརའཕྱུར་ལ་མཚན་ནམས་ལ་ནང་གཞུག་འཇུག་པའྲི གྲྭསལ་འབྱགཅིད། དའངཐལ་ཆེརྩཆི་སྟ་ཏནདཔ་མཚུངས་པའི་སུགཤིང ར་ དྲ 
¡4 དང་ནང་གཞུག: དཔརལངབ་ལནི་ཁུངས་དང་མི་འབེལ་བསདགོས་པ་མི་སྣང།། མཁས་པ་དག་གིས་འདྲ བནས་སྣམ་བུ་ལ་ཆེས་གོས་ཀྱི་བརྡ་འཏགས་པ་འགིནགས་རའཐསགསལྱ༅ལ་མཚདང་་༠༥ ¡ 
བརྡ་པབཞག་ཆོག་གསུངས་པནརིགས་པས་འཐད་ཅིང། རྒྱལམཚནའཇུག་ཆོག་འཕགས་བདེ་ཀི་གཞུངལས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ལྟརབྱསན་དོན་དང་འབྲེལ་ཞིངདགོས་པ་ཆེནཔོ་དང་ལྡནཔས་གཙོ་བར་་། ། 
_„ གདཤུས་དཀརྩ་ཙི་འཁོར་ལྔོ་རས་ཚོན་ངབ་གནས་ཚུལ་ཝནྱབས་པ་དང། མཚོགྲ་གུབ་གཟུངས་ཉི་གུགས་བམ། གཟུང་ངིང་ཐུངིམང། ཕ་ངོལ་གི་རྒོལབ་ལསྦྱལུ་བརའསཱགས་པའྱི་རལ་མཚན་ 

ཌི རྫཾམེའིདངུངྱྱ་ནྭ་ི་གཟུངས་མདོདང་རས་ལྲགིས་པ་སྐེགསྒྲ་སངས་མངགཞུག འཇོག་བདེ་བའྲིསདངྲ་སེག་ཤིཔངམཚུགས་ཤིངལ་བརྟེན་ཚོག །གཞན་ཡང་རྟེན་ལྩི་ལ་བསྔགས་པ་གཟུངས་ཆན་ 
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ངེན = འ ༦:༣༤ ༣ ༽ 3 ` ¬ >. ལློ ༨ ་ སཿ ༨ 
,_ཇི་ཝཾ། གཅུབ ཏོར་སཱཾ་ཝཾ་རྣམས་བཞུགས་ནའང་ལེགས་ཤང་། ཛ་བའི་ལྷགས་ཧྲི་གོངྱ་བེརྭ་སྐོལ་འཁར། ཐུགས་ཆནྩྱལ་པོ་ལུགས་སགས་ཉི་མཐོངཨོལ་བཱ་པད་ཝཱགས་ཀྱི་ཐོག་དང་ས་གཡོས། ངུ 


























ཆི 





ཟླ ྱེདནབླམ་དགོངས་འཇུས་སོགསལས འབྱུངབའི་མཐོང་སོལ་ཙྲག་དདགརྲདག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབརསྱརདྱི་སླབ་ཚད་ཝནྱ་ས་པ་རངགཞུང་ཆོགས་འཛེག་པ་གལཝཆེབར སངབས་མཚོནགཏེར་ཁགསར་ 


རྒྱད་བའོ་འཁོདལ་ཆོནམོ། གཉན་རེམས་མངབ་གུགེཆིག་པིལ་དངོརབབའིད། གསར་ཆིངགདམས་ངག་འགའར་ལསའྱབངབའཐ་འབོདསོགས་འཇོག་ན་ལེགས། ཆྟིངཡུགས་གཙོད་ ༧ ། 
ད 
དུ 


རྙིང་ལསབྱང་བའིདགོས་པ་ཅན་ཡང་མངདྭ་ལང་ནའང་ལག་ལནཌདོདཔྱ་ཐུང་ནས་སའིགཞུང་ལས་ཤེས་པའྱ་བ་དགོས། ཕྩི་ཙམནི་གོང་གསར་བཏིད་དོགལཆཞིང་དའང་འཛེགཟིདནས་སསོའི ༠ 
ངི ' = 


རྙི ིའ (༨ - -. "` ` ༤༽. ¬ ༥ ༨༥༡༤ རར 
གཞུངལས་བཤད་པ 'ལྟུརབརིདབཱཾམ་མཆོདབསྟུདབཟླུསཔསུབསྒྲབ་ཅིང་བརྟན་བཞུགས་སྨན་ལསགཱིས་བརྔདརྒྱས་པར་བྱདགེས་སེ། . གདངས བའལ་པན་ལན་ སེ ཟུ ༅ཟུངབ་དྭཆ་ཱཾ | 
གྱི ཐ་ཡིགཆེད་ཀཔའི་བངྙེད། སྐས དེབ་སསྦ་སམ་ལྭ་ཝསསཏཱང་ཿང་ ཞེསྤ་བདད་གི དྩེ་བ་ལབོ་པསྲ་རགས་བཞི་ལཕདནནས་རམ་བཞིནཨ་ལི་སཱ་སཤེས་ཁྱག་བཞི་ 





ཧཾ 


སྩར ི]¦ཾ་་ 


གཔ་གི་སར་མའྡཾའི་སགསྦྱ་གིས་ངེ་རེབཞིན་བགད། ཅིབས་མཆན་བཞི་ལ་འཁརལ་རིན་པཆ་པླར་རལ་གྲ་ནམས་གི། དྩེ་ཆབྱ་མུ་བུངལྟ་ཏེན་འཐེལ་སུང་པ་དད། ངྩྱེ་རབ་བྲག་ཤིས་ཛས་་་་་ ཏཾ 




















.~--~¬༢༠༠༠༠༩༤༠་༠། 


།༄ནྟཏགསབྱཿད ལམརྦི་སཕན་པསོརོ། སཱོ་ངྦོངས་ངབ་གནསྱབམ་ལགཙུག་ཏོརདུཡིད། རྣམྱསལ་མ། གདྭུགས་དཀརནམས་ ཅིགཟུངས་རིངབངནམས དད་་ “ ། 

༣།འྲཱ་མན་རིན་པ ཆེབ མཚནལ་སགས་པའི་ཏོག་གིཞད་དུཞཞུག ཅ་གསུམ་ྱ་ྱྭག་གང་ཤས་བྱསདབ་སྙིམ་བཏནབུགསྱ་བསན་ཡུལ་ལུགས་དེངགནོདཔ་ཐམས་ཅད། བདུད ། ཿ 
ཏཾ འི་དག་ལེགས་ཚ་ 'འདུ་བྱ་ཆ་ཆ་ ལྕུ་རུན་མི་ ༣འཆདཔརའྱབུདབ་དགྲསངས ། ཞས་གཟུངས གཞུག་ལག་ལ ནྱ ཟུརའཇེབས་སུ་ ་ག་ཧཱངྡརཾ་དཔོན ནྨ་ཊ་མ་མཚོག་ 'ཤིས་བཞེདཔ་ ་ལཱརངཏྨགྲཾས ། 

| རཐའ་ཡས་ ཀྱིས ཟྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། དག ༦ ངང་ན ར་པའི་ད | 


“༡༤༤. ~~. 
༡༡༨༨༤༠༡༤ ཤགས འས༡ང་གས་གཞ་་གས་༤༡༦ ༡༡༨༨༨༩༤༤༡༤༢༩༡༠ 
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དཀ ྲི༼  ར༥ྨཔ1པ༨མ{པྨཔ༨ྨ༥།༥ྣ༨ྣ༨ྣ༨ ༨ ངང རོ རཿ སྦ 
3 ུ མ་ ༨. རི ི་ོ ~ˆ ༤-.` „5. །ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་ས | 
ླ | | ༦ གནོད་ཕྱིན་ལྷ་མང་གི་འཁྲུལ་ལབོར་བཅའ་སྒྲུབ་གྱེ་ལག་ལེནརྣམ་གསལ་དུ་བཀོད་པ་འིནཆེན་ཛིང་ཇུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སཾ། ། 
ཟེ ༡ ༨༨༤༠ གོ་ར 5 ཡལཡཤམ་ོ་ོ་ྲོས་ ིའ པཔ ་ 
| ༡༡༤༦ ཀཁ་༡པ༡ལོརྲ་འ༡༡༡༡༤༨༡༤༤༧༤༤ྕ༤--༨༨༨-༨--2-༨༨༨༩༡༠ལསས༡༠༨༡༡༤༡༤༡༠༤༨༠༡༡༡༢༢༠༤༧༠༠༠༤༠༠༠༤༤༠༡༡༨--༢༧༤༡༤ཝར”རང་བརར་ར་ར་ར་ར་རོ་ར་ རརར 


























༄། །གནོད རྱིན་ལྷ་མང་དི་ ་འཁྲུལ་འཁེར་བརའ་གླུབ་ཐི གི་ལག་ལེན་ནམ་གསལ་ནུ་བོདརན་ེན་རིང་བཞེས བ། ྦྱིནཔའིཕརྱིན་གཟུགས་གྱུར་བཞེངས། 
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ཁཁང་ཁངའལ་འ། 








ཚཱ | སཿ སེལ་རྡོར་བུའི་རེད། །བཅོམ་ ལྡན ཇམ་ལར་གུས་བརྟུད་ནས། །འཁྲུལ་འབོར་ མནངག་ ་གསལ་བཀོད་པ། །དེལང་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིག་ གུཔ་གྱི་རྒྱུད་དང་། 
། ཨི | | } ངཔ་འཡགས་པ ཀླུ་སྲུ <འཁྱིས་ མཁང་ད་པ་ དགེ ་བའི་ (འི་འདོང་འཇོལས་ ་གཡུངས་པའི་ ་གནོད་སྦྱིན་ །ཡབ་ ཡཱམརྣམས་ཧཅྱ ཀྱི འབུལ ༡༧ཛོར་སྒུ་ ་བ་། ་ཡའི་ཚུལ་ ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། ལུགས་ ་མང་སྱིར་པ སྟན། ལགལ། 
1 རཿ | 
| | ཁུ ། ཤྱེ་བྲགཏུ་འཤད། ཉེར་མཁོའི་རེས་ ་གནང་དང་བསྟན་ཐབས་ ་གོད་པའོ། །དང་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་དབའ་པོ། གཉིག་ གྲུབ་ ཀྱི་ཧུད ལེའུགཉིས་པནས་ ་གནོད་སྱིན 22 དགུ་མདཀུའི སྔགཤས་དང་་་ 
== -“ཤ === =` ༨༨༡ ༢༠༠༤༢༥༠༧༢༢༤རོོོའོ་ = 





























འུ འསིམས་ སོ མས་ས་ཡམསམསསསསསས་པ་ 
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༡༦82 ཏུ 







































གཙོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཝགས་འགྱོ་ཆཔ་བམ་ནུབ་བསྟན། འདབམ་བྱརངྱ་ལི་ཕ་འབོར་ལྕ་ཕོགས་བཞིརཤརནས་ས་ཌི་བྷ་ད་སེགས་བཞི། མཚམས་བཞིརྩལང་ཞརནསཀི་ཡི་སཁ་སོགས་བཞི། 


ཤ། ོ །འཁུལ་འཁོརེཨི་བབ་དེའི་དགོས་པ་བཅས་བསྟན་པའི་དགོངས་དོན། ༩ གསཕྤ་མྭམཱབཧཾས་དགག་བའིའདོདིའཔོརགསལབར་བྲགལ་བརྟར་བོདྱེི་མཁསཔ་ ¡ 
རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་ལེན་ཆེར་ད་བར་མཛད་གྱང་བཞེདཔ་མི་མཐུན་པ་མང་དུ་མཆིས་པ་ལས། བདགཞུངཝ་ཤསསྭ་ལ་ཇེ་བཅན་ཐགས་པྱཆུལ་མཛན་ཅིས་འཁོར་ལོ་པྨའདབ་བདཚི་སྟེ་བར 


བཉིས་ཀ་གཡས་བསྐང། སྡགས་། 
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། ལི ཀཿ (༥ ༣ འེ ˆ| རད ༢ ༥༩ ˆ ༣ = 1 1 = 
།གཉིས་ཀའངགཡནོ་བསྐར་དང་། མོ་འཁོརལྭ་ཕོགས་བཞིར་གར་ནས་ཟྫ༔་ཀཱནཱསགས་བཞི། མཚམས་བཞེར་ཤར་ལ་ནས་སྱ་ཏྭ་དགོགས་བཞི། 








འ༤རར་རབའ༡༡༡-༡༨༡༤༡༧༡༩༡༤༧༤-༡༨ 
ངོ ར་རོ =རང་་ཚང་རར བངམ --- ༡7; 


























ོ ~¬ 
་རའི་རབར་ར་: ཤེལ ༡ ༽ ¬ ༡ འོང བསམ་བ ཤལ ལབ ང་རང མོལ་ ར་མགོ ¦ 
མ་སཱ་དཱའི་གོང་དུ་བཙཅུག། ལུགས་འདེན་མེ་འཁོར་གཙོ་བརྩངས་ཏུ་པ་འཁར་སྟང་དང་མོ་འཁེར་མགེ་དྭྱུ་ཆབ་བསྟན་ “་ 





། [མགོ་ཐམས་ཅད་རྒྱབ་ཏུ་བསྟན། སེལ་ཚིག་རྒྱགཞུང་ནས་དཔེར་བརྗོད་བྱུང་བ། མས་རྒནཾ་དེཧཾ་དེ་ཧཾ་ཞེས་པ་ 
[དུ་འཇོག ི 


ཞེས་པ 
འགྲེལ་པ་ལ་མདརྟེནཔི་ཆྒད་ཧྱངལུགས་ཡིན་ཐང་སླན་ཐྲལ་ཚད་མརའཛིནཅིངངོང་ཆེན་བཤགསདའི་རེས་འཐང་མཛད། བ་སྟེན་ཞབས་ཡིག་མགྱེ་པིར་བསྟན་སགས་དེ་ལར་ལ་ཉེང་འཁོར་ལྒ་བར་གོ་ཝགཔན། 





@ླ །ངགུ་འཞེད་པའི་དགོངས་དོནཱཛཱཿཔ་རྣམས་མེ་འཁེར་སྟེང་དུ་མཛད། ཡང་བླ་མ་དམ་པམ་འབྲི་ཡུགས་སྤྱི་ཁྱབ་གྲགས་རྒྱལ་བཞེད་པ་ལྟར་ལ་པདའདབ་ཕྱི་ལྟ་སྲགས་རྣམས་ཚི་ངུརང་དུ་བསྟན། .གཙོ་བོ་གཉིས་མྱི་དབུ་ཤའཏུ 
རར ལབ ༣༠༨ པས ིི་་་་ སར `. པཔ ར་འ . ` པར `- ༤ 
‰ བསྟན་པར་བཞེད། ལྟག་ཛང་ལོ་ཉཱས་འགོད་ཚུལ་སྱོར་ཐོག་མར་སླསོ་པ་དེ་ལྟར་ལ་འཁོར་ལེ་གཉིས་ཀའང་ཕྱོགས་བཞིར་ཤར་དང་། མཚམས་བཞིར་ཤར་ཚུནོས་མགོ་བརྩམས་ཏེ་གཡས་བྐརཁེ་ཞས་འགོད་པར་ ། 


ཤཱ 
འདོདཅིང་དབངས་གསལ་རྟེན་སྙིང་ཇོ་ཕཡེ་རིའང་བསྣན། ལྔ་པ་ཆེནཔོས་འགོད་ཚུལ་རེ་བཙུན་གྲགས་པ་དང་དཔལ་ཝན་བྲ་ལའི་ལགས་གངངུ་འཐད་པར་བཞེད་ཅིང་། རྒྱས་པར་ཡབ་དགུ་ཡུམ་དགུའི་གུ་གཟུགས་ཅི། 
་ྒ འཁྲང་ ༣ `  ~ `. ་་་ ༨ ༢ པེའིལ་བར དས སའ འེ མ་ང པས 
ཐུགས་ཀར་སའི་པགསྲ་འི། འཐིང་པོ་གུ་གཟུགས་མེད་པའི་ཝགས་ཙམ་དང་། བླཝས་པ་ཇི་དྭགུ་བི་དག། རྒྱས་འབྲིང་གཏིས་ལ་རྡོ་རཱ་མེ་དིས་བསྐེར་བ། ཝེལ་ཚིག་སྔ་མ་དེཌམ། ཆེ་གེ་མོའི་ཞོར་དང་འྱུ་དང་ | 
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ངཿ 




























། ¬ ༄། །དཔལ་འྱོར་ཕུན་སུམཆོགས་པ་ཐམས་ཅདརྒྱས་བར་མཛད་དུ་གསེལ། །ལ་སེགས་བའི་སྲེལ་ཚིག་སྱར་ཚུལ་དང་། རྒྱུད་ལེའུགཉིས་པལས། གནེད་སྙིན་ཕོམའི་འཁེར་ལེསྭ་ཾ་ས་ཏེ་ནོར་འང་འྩོར་པ་སྨུབ་བའི་ཉེད མཿ 
7 དུམེ་གཉིས་ཁ་མེར་རམ། ཕ་མོཁ་མཱརབར་གསུངས་ཞེས་རྒུང་དན་དྲང་ཐདདུ་འགྲལ་ནས་ཡབ་ཡུལ་སྨགས་པའིཁཁུལ་འཁོངདང་། ༄མྱ་ཅད་ཁ་་སང་ཙི་འཐུལ་འཁོར་བསྟན་པའེ་ཤུགས་ལས་ཡབ་རྒྱད་ཁ་ཕྱོར་ཡང་བསྟན་པ་ད་ 
ཨཾ བཞེད་པོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མི་བྱ་སདོ་ཆལ་བ་ཡབསས་ཀྱིས་བཞེད་པ་ནི་ལུགས་རྙིང་པ་དང་མཐུནལ། ཁྱད་པར་གྱི་སན་ངགནི་དེ་ལས་ལྷག་པ་སྟེ་འོགཉུ་བསྟན་པར་བྱའོ། །གཉིས་བ་ནི། པྱིར་ཆུད་ལས། སང 





[ཨུམགཉིས་མེདྱ་བི་དཔོས་གུབ་གང་བའི་ཐབས་སུ་བགྐེན་པ་སྔེན་ནུའགྲོབས་སླུབ་པ་དང་། བསྟེན་པ་མེདྱ་ཁང་འཁུལ་འཁོར་ཙམ་ཁྱིས་དངོསྤ་གུབ་བང་བའི་ཐབས་གཉིས་མྱ་གསུངས་པ་དེང་སངལས་ཅེར་བྲལ་འདོདཆེནབ་ 
མང་བསྔ་ཙི་མ་ལག་ལེན་གཙོང་བས་ཁད། མགས་པ་ནུམས་ལ་ཕྭ་མ་དང་སྩེ་བོཆོས་ལྡན་སེགས་ཅེ་ཁིདྲུ་ཡི་མ་གཙོར་བཏོན་དགོས་པས་འཆད་པར་འགྱུར་བའི་ཚེས་གནང་ཐོབཅིང་བསྟེནཔ་སགས་སེནདཐེམས་པའི་གདབག 
ཐཾ གིས་འཁུལ་འཁོར་སྒུབ་ཅིང་དངེས་གྱུང་ཚི་ལས་ལ་སྣར་དགོས་པ་ནི་ཐམས༔དལ་མཚུངས་སེ། ¢ །དེ་ལ་གཉིས། སྔར་གྲགས་ཚི་ཡུལ་དད་།  ཁྱད་པར་གྱི་ཆན་ངག་བསྟན་པའོ། དང་བེ་ནི། གཁུལ་ཞཁོར་འབི་པ་དང་ ངེ 





8) 26 1). 
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! སྱུབ་པ་ཐམསཙ་དསྐན་མྩརལ་ལ་བབས་པའི་ཆྱེ་བ་དགོས་པ་འཚེལ་པར་བཤད། འཁུལ་འཁར་ཅི་གཞིག་སེར་དངུལ་རབ། བཐིང་ཟངས་ཙྱི་བདྱབ་གཡོང་རིསྱ་བས་ཏེ་ཚོ་ཀསེད ¡ ལྟད མ་འཔྱོར་བའམ་ཆྲ་གངས་༠ ༠༩ ) 
ྱ་མསམ་མས་ལ་སཔ་ བཀོད་ཚུལ་གོང་སྨསརྗེ་བཙུན་ཕྲགས་པའི་བཞེདཔ་ལྟར་ལ། ཨེལ་ཚིག ཇྙཱ་ན་ཤི་ཧི་ཤཱི་བཱ་ཏི་པུཧཱཾཱདུ ཐེས་སྦྱ་མབ་དའ། རབ་ཐྭ་ཁུ་ཁུད་བཞིའི་ནང་མར་དབྱངཊ་, 
ངོ [གསལ། ེཆབ་ཏན་སིངྷ་རམསྦ་ཐང་ཡིགམ་གོ་ིར་བསྟན་གཡས་པསྐེར་དུ་བཀྐོད། དྲེ་ཆདྲོ་རདང་འོད་ཟེར་པ་དགཡས་སྐད་དུ ལི སྒུབཚུལ་འོག་ནས་བཤུདཔའི་ཡབ་ཡུམ་སྦགས་པའི་འགྲལ་བཁོར་ལྟར་ལ། - 
'ཚཾཿ གཙོ་བོད་བ་བའི་ལུགས་ཡིན་པས་འཇོགདུས་དྭར་ཆུབ་བསྟན་མོ་འཁོར་སྟེང་ནུ་འཇྱུང་བར་བྱའོ། །གཉེས་པ་ལ་གཅབ། བཁོར་ལྲོ་བིབ་དང་། སྒུབ་པའོ། །དང་པོན། རྒྱ་དཨྱི་དངོས་བསྟན་ཇོ་བོ་ཆེན་པའི་ར་ན་ 
|དཱག་དད། སབ་དཔེན་ཨ་བྷཡའི་དགོངས་པ་ལཱུར་རྗེབཙུན་སྒལ་མགོནྐཞབས་ཤིས་ཕོ་རྒྱང་མརྱང་ཕ་ཡོ་སྲགས་པ་སྟེ་འཁོང་ལོ་གསུམ་བཀྱེད་ཆོག་ལེ་ང་འིཚུལ་བཅས་གསུངས་བའིཝགའནནི། ། རྒྱད་ངོན་འཕགས་པལུ། 
སྒྲུབ་རྱིས་བཀྲལ་བཉིདཆེས་ཚད་མང་རྱུང་པགད་འིདོནའཕེའ་ཚཱ་བ་ཚེ་འབང་ཁུན་ཁྱབ་ྱས་གསལ་བར་མཛད་པ་ལྟརན། བི་གཞི་གོང་རྨས་རབ་འབྲིང་དམ་དར་རས་ལ་གསར་འདུལ་ཁྭ་བས།  མུ་ཁྱང་དངཔོལྟེང་།། ཛཾ 
- _- ") ༼ ་ - ཟི -9་1|- 


















གིགས་སུ་ བཅུང་བར་འེས་སོ། 





 །འདིརདྲོར་མེརི་ འདྲི་བའར་གསང་འ སྤིའི་ཡུགས པཡིན་པ་ད དང་དགེ བའེ་འདོད་འཇོརམེའེ་དིལ འཁོར་བ མ་པརགསུངས་པའི་རེགས་པ ས་འོས་པར་གྲུབ་བོ། །གཉེས པ་ནི། ཡྱིར་རྗེ་བཙུན་། “ 
གྲགས་ ་མའི་རྗེས་འབྲང་ ཤྱིད་ན་རབ 'གནས་དཔལ་འ འབྲེར་རྒྱམཆོ་ལས ་བཤུད་པ '་བཞིན་བསྒྲུབ ་ངཤོས་། པ་པ ཡིན་ཅིང་། དའང་སྒུབ་༔ ་ཐགས་བྱར་པའི་ང་ལའི་ སྲུབ ཐབའ་ཆུས།་པ་ལས། དཔལ་ ལྡན་མགོན་པོ། ཛྐཧཾལ། | །ནོང 
,4 རྒྱནམ་ལ་འཁྱུད་པ་དང་ ། ཞེས འྩཛདབ་ དང་རུད་ལས་ ་མོཿ འཁོར་གསུར ས་པའི འི་དོན་ངང་འོངང་ཡིན་ ལ། སྐབས་འདིར་རྗེ་བཙུན་གྒལ། མགོན་ཞབས་ཁྱིས་ ལྟ མྲ རྗེས།ཿ ་གནང་གི་ སྐབས་ སུ། 
(ཚི གནོད་སྱིན་འཁོར་ལའི་ལག་ལེ ་ལེན་གཉིས་ཀ ཀར་ས་གྩྱ་པ། དང། བཀང་གདམས་ ་པརྣམས་ལག་ ་ཡེན་ཏུ་ བྱད མཉམ་ ཡིན་ཡང་། ཛོབཆེནས་འྱད་བཞི་མ་ཡི ཡུན་ ཧྲི ་བ་ཚི་ལོ་ཙ་ ཙཱ་པའི་མན་ངགས་ སྩྱ་པའི་ལག་ ལེན་དབནའ 
| གདམས་ པས་དཀྲུས་ ནས ཛོའེ་ རྔ་ལ་ཁ འཕང་རའོ། །ཞེས་ 'ཁེར་བནི། ས་སྒྱ་ པའི་ཕོར། ་༦བའསྔལ་ པའི་བབ་ཆོལྟཏེ། འང་ དི་ཉིད་ཅི་ རྱདབ ཕྱུར་བ ་བེའི་པདི་ ་ཡང་ངེ་ ངོ་གྗ་རེ ཁོན་ ལས ༈གཞན་མེད་ ུག་མེནད། ཛ་ཕོ་། 
རྗེས འབྲང་དང་དརམས་པ པ་པའི་ལག་ལེནདུ་ལྱཐང་བནི། ཆས་ བདབ བའི་ ཆུལ་ ཡིན་ལ། དེ་ལས་ བརྒྱུད་ནས་རྗ་བཙུན་ས་ སྩྱ་པ་; རྣམས་ལས་འ འོངས་བ་ བ་སེ། བརྗོད་པ སཱ་མ་དེ་གཡེམ མམུ་ཙོང་གྱིས་གྱལ་འ །ཞེས་པ ་དང་ | 


འགའ་ཞིག་འདིདང ་ 





----. 


། 


རྐ 


བི་༡བ་ འོ ༠ལི། ་ 


-; 








།༅། །མཚུངསསོ། །ཀེས་ ་གསུངས་པའི་ཇོ་བོའི་ལུགས་རྷི ་རྙིང་པར་ཡབ་གཙོ་བེ་ 'ོམཛདཔ་ལྟར་རྗེ་མི་བརྩེད་ཞབས་ སྐགས་ཆང་འེ་བཞིནཅ་བཞེད་པནི་ ཡབ་ཡུམ་གོ་རེམ་ ལ་འཁུགས་ཤིང་ཝགས་སྱེ་ སྐད་ དང་། ༧] 
༩བྲེལ་བའི་ལེགས་ བཤདཉྱངཔ་ དབང་ལཱ་ པས་གྱང་བསྔགས་ པར་མཛད་དོ།  །དེས་ན་ལུགས་ དྷ་ཉར་ ཉམས་སུ་བང་བ་ལ་གསུམ། སྲ འགྲོ དངོས་གཞི། རྗེས་ཚྱིཀྱ་བའོ། !ད༠ པོངའའོར་འོ་རབ་་ 

"གནས་པ་ནི འོག་ནས་། 'འབྱུང་བའི་ བདག་བྱའེད་བླཟས་པ་བཅས་སེ སིནདཱཿགྲོ་བས། བྲིས ་པའི་འཁོར་ལ་ རྣམས་ལ་སྦྱང་བྩ་ཞིང་གུ་གུལ་ གྱིས་ བདུག རྣམ་ འཛོམསཚི་གཟུརས་སཀགས་རྷེ་ གྱིན ཨྱིས་བརླབས་པའི་ ༥ 
ཿཔསྭ་ཁུས་ གསལ། སྟེགས་བཟང་བེར་འབུ་ དཀུར་གཅལ་དུ་བཀམ་པ་ལ་བཀོདདེ། ཨོཾ་སཱ་ཏྷཱ་བ་སེགས་ཅིས། འཁོརལ་མི་དམིགས་ཏེ་ ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྙེང་ངཝི་ དང་ལསྨ་རྩ་ལས་ བརྟེགས་པའི་ | 
ན་པོའིཁྲི་ ཁི་སྔ་ཚོགས་ པདྨ་འང་ཟླ ་བཟེ་ཧིཾ ཉྟེད་དྲུ་རིཿལས་ པརྨ་ཧཱིངས་ ཊ་མཚན་པ་ ་ཡངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འེ 'འད་དཔག ་མེད་མུ་ མདོག་ དམར་བྱ་ལག་གཞིས་མཉམ་གཞག་གི་ ཕྱག་རྒྱ་ཅན་༨ ངར་དང་རིནཔེཆེས་ ། 
བརྒྱནཔ།  ངེའི་རྩྱི་པོར ཨོཾ _ མགྲིན་པར་ཨཱ ཨཱ ཐུགས་ཀར་ཏཱཾ། ཀླུལས ་བད་བེར་འཕེས་ པས་རང་འདའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་ དཔའ་བཛ་ས་མཱ་ཛཿ་སནྡ་དང་། ཛཾ བཾ་ཉོཉས་ གཉིས་སུ སཿ" | 





ཤྭ 






ཀའ 









མེདཔ་མབསྟིམ། སྤར་ཡང་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་རིགས་ཝ་འཁོར་བཅས་བཛ་ས་མཱ་ཇཿསྤན་དྲདས། ཟསྒཾ་ནས། ཤྡའི་ཕར་ཅིས་མཆོད། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས ༥ ། 
ཅདྱ་ཅིས་འདིལ་མངོན་པར་དབང་བསུར་དུ་གསལ། ཞེས་གསེལ་བ་བཏབ་པས། ་དེ་ནམས་ཆིས། ཛི་ལྟརབལྟམས་པ་སེགས་རིས།  དབང་བསྙར། སྐུ་གང དྲཾ་མ་དག | 





རྒུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རང་འདྲའེརིགས་བདག་གིས་དབུར་བརྒྱན་པར་བསམ། །ཨོ་བཛྲ་ཨརྒྷཾནས། ༨ཤྫའི་བར་གྱིས་མཆོད། འདོད་ཆགས་རྡ་རཾཚོས་ཧི་མུ། །ཤུན་རོག་ཡེ་ཤེས་ 
པཔ་ཉིད། །ཏིང་འཛིན་ཆེན་པའི་ཕགྱ་ཆུ་ཅན། །ཅུག་འཚལ་སྣང་བམཐའ་ཡས་ལ། ཞེས་བསྟེད། འོད་དཔགམ་དགུབ་ལས་བུང་བའི་འཁོར་ལརབསམས་ལ། འཁོརལའི་མགས་ནམས་ 
ཅི་ནུསདང་རྟེན་ཧྙིང་བྱཆྭ་ས་སགས་མང་དུ་བླབཞིང་མེ་ཏོག་འཐོརཞིང་ཤིས་པ་བརྗོད། དེནས་བྲི་གཞི་དེན་པེ་ཆེའི་བྱང་བུ་ཡིན་ན་དྲེ་བཟང་རིན་ཆེན་བྱེ་མ་དང་། ཡེ་འཁོར་ལ ཐགས་ཅྱི་རྫས་མར། མ་འཁེོར་ལ་ཤེས་རབ 
ཚི་རྫས་སྦྲང་དངཀ་རྣམས་སྩར་བས་འཁོར་ལ་གཉིས་ཀའི་ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་ཐིག་ལེ་བྱ། ཤོག་གུ་ཡིནན། དྲི་བཟང་སགོས་ཉེ་བདང་མར་སྲང་གིས་མཐའ་ནས་ཉུར་ཟད་བསུས་ཏེ། ཡབ་ཡུམ་རྒྱངང་དང་ ˆ ཕཱ | 


པཾ 
རཾ 
=» 
























ཌྷ ཨཿ །སྦགས་མ་སྭ་སརེ་ཁ་སྐྱ་ཏེ་དང་སེར་པའི་ན་བཟས་གུབས། སྐུད་སེར ཨིསྐ་ཆྲ་གམ་དྭ་ནུབ་པ་ར་བཅིང་། གསུམ་ཀའང་དངུས་ཀྱི ་ཡེག་མཇུག་མདུན། ཅྱོང་པ་གཉིས་ སྟངའཁོ་རཁོག་འཁོརམ། པཿ, 
ནོངབ་དང་ལ་བ་ཡམ་སྨགས་མ་ལ་མཧྭཱང ་ལོ་འགོག་ཏྱ་ཧས་ངའི་མཚན་མ་སྙད་ལྷུག་སྟེང་ངོས་སུ་མ་དཱདཔ་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི།  ལྟེགས་ཅུ་ཨུ་བཞདཔས་རཔས་བཀུབ་པའིཁད་དནཔཆིའི་སང་གཙངལ་དཀརམངང ] 
(4 ཁྱབ་སུགས་ཚས་བཀད་པའི་དྭབས་སུ་གངགི་ཡབ་ཨུམ་སགས་པའི་ལྕགལ།འཡོང་དམས། ཡབྱ་ཆཔག་ལ་ས། སྤ་ཅང་གཡཞྩོར་བཞག ལྟེང་དུ་དངསེངཔའི་གུརལུག མདུནཏ་གཏོང་ཐུམ་དཀར་དཔར་ཁ་ 
[ ¿ ཟུས་ིས་མུངས་པ་དུཆ་གཉིས་ཏེར་སྱད་བཤ བཤམ། སྲུབ་པ་ངཊཁ་ཧྱང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་དཀིལ་འཁོད་དང་ཞལ་སེ ་སྤཾད་དྲུའཁོད་ལ། སངས་རྒྱས་ཚེས་དང་ཚོགས་ཀི་མཆོག་སོགས་སྐྱབས་སེམས་ལན་གསུམ་སྔན་ ད ། 
པོ བྱ 
དྲ 





དུ་འགྲོ་བས། རང་གྲི་ཐུགས་ཀུནས་འོང་ཟེརུཁྲལོས་པ་ས་མདུན་ཙི་ ་ནམམ་ཁའི་གནས་སུ་ ུགེས་བཅུ་དས་གསུམ་ཨི་སངསྦྱ་ཉས་སུས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བྲང་སྭ་མངས་ཡན་དང་། ། ཨོབ 
ཨརྒཾ། པཱརཾ། ངཱ ། ཧྷུ་ངེ། ༣༣ སྭ་འགེ་ གནྡྷེ ནི་ལི་དྷ། ཤབྲ་པྲ་ཌཱིཙཾ་སྟཱ་ཧཱ། པ་ཧཱཾ། ཞེས་ ཡས མཆོད། དཀོན་མཚོབག་གསུམ་ལ་བདག་སྦྱབས་མཆི །རི། །སྡིབ།པ་ཐགས་ཅད་སོསང་་” 








ཿ 


























~~ བང་འབང་འབོགསས༡ ༤༤༤༡.) ༠༤༧; 
དུས་ད ཆུབབང་དུ་སྩབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན། ¦ 
ནོང རོ ༡རའ། འར | ང་ཚོཿ ས་མཚོབ་ ལ་ །བངརཱུ །བར་དྲྭུ་མབས་སུམ ༥ ཨང 
་ གོ་བའི་དགེལ་ཇེས་མི་རུང། །སངསྐྱརསྱ་བང་ཆུབ་ཡིདྱ་ཙཱིས་བཅུང། ་།སངས་ཅས་ཆོས་ད །མས་ཐལས། དབདག་གིསས་བོཞ་གཏར། །བྱང་ཆུབ་སྩོད་ 
བཤུགས། །འཕྲ་བའ་དག་ལ་ཆན ས་ནི་བསྩེད་པད་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ཞི་བསྐྱད་བ ཡྱསན༥། ཤིས ས་ཤིངྒ་ནརས་རང་ལ་བསྣཾ་མ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདབ་ 
ཀུན་བསྒྲུཔ་བྱའི་ཤྱིང། །བྱངྱ་ཆུབ་སུམ་ ཞང རིསས་འབ་ཤོག །ཅེས་པའི་རྒྱུན་བཤག་སབྱ། དཿ པ་ཧོ་ ཚོག གིང པང་པའི་ངང་ལས་ ་ལསཿ ང་བའི་སྐུང་ ¦ 
གྷ མཆོག་ཡཾངའདྱ་ཡུད་པར་བྱཡེ། །༢་ ཡཔསཟངས་་འདིརཕེལཆགས པའི་དབང བ་ད སུ རླལ ` རང་ཉིང་གསང་བའི་བདག་པྭ་པག་ནངོརེསྐུ མདོག | 
:‰ ༨ངཨཀས་ཚད་མེདཔ་ཞི་བྱེན། བདག་བྱ་ཡུད་གུང་ཡ། `¬, 'ཆོད་འཕྲེས་དོན་གཉིས་3ྱསུ། ཚུ་པའདུས་ཡངས་སུ་གྱུ་ བསོར འི ་ལྫས་དཔུར་བརྒྱན་པ། ཧྱག”་ ` ཌྷ | 
། ལཁ་གྱེ་དབུས་སྱཧི་མ་ལ་གནས་པའི་ཛྲུཾ་སྲེན་པེ། དྭལས་ཁདའཔས།ད། ༩ པ་ཆེའྲི་བགོ་ཁུ་གསེལ་པ། མི་བསྱདཔ་གཙོ་པོར་གུར་པའིརིགས་ལ་ ཅུར་བྱཧན་པ། ཧུབ | 
སོད་པདན། མདཅ་དངས་ཅན། ཞེ་ཞི་འབྲུམ་ལ་འགྱ་དབག་དང་ལནཔ། རིན་པ་ཆེའི་བྲག 8 
¦སྔན་པ་ནམ་ས་ཁའམ་འངས་ཅན། ཞ་ཞའ་འཇུ༔ - -'  -- ----------------༤ 


ཞ༡༨༡༧-༠༡༧ “ ༡༨༤༤༨༡༤༢༧༤༨༤༨༡༨༤༡༡༤པཕ---༢-༡༤༡༡༤༧༡--¬--------. 


ཌཱ འེ = །གསས་པས་ཐུགས་ཀྭའ་འབར་བ ༣. ༽༡་ རའ རྩི་འཁྱིལ་ ཁྲབ ཤི ཉི ི་ིངགའིཁོངབེ མེ 

༡ ཚ་པའི་སྟབས་ཆྱིས་བཞུགས་པ། ཟླ་བའི་འོདི་ཆབ་ལའོཅནནོ། །རེའིདུ་བནདརི་ྲཅིལ་པ་སངསཁོ་བའིཁྱབ་དོགས་ཤིང་དྲ་ལུ་འཛིན་པའོ། །རངགི་ཨིངགའིའད་ཟརཧིས་ཡེ་ 
ཤི ཤེས་པ་སྙན་དྲངས་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛནཛྲཾཾ་ཧཿ དམ་ཚིག་པ་དངགཉིསསུམེད་པར་གུར། སྩི་བོད་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཤུགས་ཀརྦརུ། ཐུགས་ཀར་ཐཱ་བ་ལ་ཝཱགས་ཚི་པེང་བ་གསལ 

-  |བང་གྱར། ན་མོ་བཛྲ་པཱ5་ཡེ། མཧཱབཛྲ་པྲ་ཏིཏྟི་ཏཱ་ཡ། སཇཏ་ཐཱག་ཏྤ་ཀ་རར་ཨཏཱ་ཡ། བཛ་ཤ་རཾ། མ་ཀུངབཛཛ་ཨརྭིཏཱ་ན་པཱ་ཧཱ། །ཞེས་བླགས་པ་ཅི་འྭགབྱ་པ། གནས་ཕྱོ་རིན་རབས་ 
:@ སི རརྒ་རྟས་འསང། སྷ་ངྷཱ་ཝས་སྩྱང་། སྙང་པའི་འརལས་གནས་ཁང་བྙཱཾ་ལས་ཐརཔ་ཆེན་པེའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པའི་དྭབས་སུ། ་ཨ་ལས་ཅུང་བའི་རིན་པ་ཆེའི་སྣད་ཡངས་གིང་ཆུཆེ་བ་རྣམས། 
° གྱི་ནང་དུ་ཨོ་ལས་མཆོད་རྫས་རྣམས་དངས་ཤིད་ཐོགས་པ་མེད་པ་འཕགས་པ་གུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་ལོལ་མེལྟབུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཕས་ནན་མཁའི་ཁམས་གང་པར་བསས་ཞིང་། ཛཾ 








ོ་རྫ་གསོངོབ འི་ཚུལ་གིས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་གདན་ལ་བརྟེན་པ། ན་བཟའ་མཚོག་དང་རྱན་ཐམསཿད་ཤྱཾས་བརྒྱན་པ། རབརུ་བཤད་ཅིང་ ། 








༥ 
(ཱ 








| །ོ་འཛོ་ཨྭརཾ་ཨཱཿཛྲཾ། ནས་གྲུབ་འེབར་དང། ཨོཾ་བྲཛ་མྭ་ར་ཊཁོ། དོ་ནས་མདཱནབྱལེད་པ་ཝ། དམ་ཚོག་པ་བྱ་ཡདཔ། ཡེ་ཤེས་པ་བརུམ་བ། མཆོང་བྷ་ཏོད། བླཟམ་པ། ཟུན༢ཚམསཙྱིཧབགོ། \ ]« | 


དངན བསང་སྱང། སྟེང་པའི་ངང་ལས་ཚྙུཾ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི་སླང་འཁོར་ཁྱི་དབུསསུ། པ་ལས་གསད་བ་ངྩ་དྲ་འདབ་མ་བྱཧད་པ། དེའི་ེ་བརྡ་ཟླ་བལཛི་ཡིག་གསེར་གི་མདོགཅན 
| 


ཇོ 


༣ -༽¥ « | ༡༡༨༩ ༡ ༨༡72! 21༨1 ༡ ༡༡༢ ་༢པ༥བྲང་བམང་ ཀྲ ÷- རེ). 2. ;÷-- ་བ།རི་བཀ་ག་ི་ན། ཤཀ (£ ,.... 
¦ ལས་སྩེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཚམྟ་ལ་གསེར་ྱི་མདོག་ལྟ་བ་ཐུང་ཞེང་ལྟེ་བ་འབྱངཔ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཚིས་བརྱན་པ། གཡོན་པ་དངགཡས་པའི་ཕྱག་དགགིསན་ཀུ་ལེ་ངང་བཱིཛྲ་ཁུརཀ 


ཚིལ ༡ --~ ས་པར་འ ྭ མགང ་འབ་བལ་བཟས་དའ་བབང་ ཤི ར་ལ་ ` 
ཝཾ བསྣམས་པ། །སུཏ་ལའི་ཝེང་བས་ ཤལ་མཛད་པ། བེའི་པང་དུ་བ་ལས སྐྱེས་པའིནོར་རྒྱུནམ་སེར་མསའཁྱུདཔ། འདབམ་བྱངད་ལྭ་ཟུ་བ་ལ་གནས་པའི་ཤར་དུ་ངོམ་ལས་ནོར་བུ་བཟངཔོ་། | 


༨ ¬ འ.5-ཟ ༨༠༤ ཀྲི ¬: „༢༡༠༨ ༢ ༣༠༨ བྲི པ།འ།་ 2 བང་ ་འ༨།དྲི་ཕི་ྲ་ 0༩ ¬£༽ ¬¬ འེ .-32.5÷›-. 

ལ་ཨོ་ལས་སྱེས་པའི་ཟླ་ཤེལ་མས་འཁྱུད་པ། ལེརུ་ལ་ལས་ག ང་བ་བབང་པ་འ་ སུམ་ ་ལས་གྩེས་ ༨ འི ཕྱྱན་མས འཁུད་པ། ཤུབཊུ་ལན་ཡུག་ལས ཞོའ་སྤྱིན་ལ་ངོ་ ལས་བྱུང་བའི སི ' 
ཐཱ ,3 ¬ ༠ ` ¬ , - , --6༽=.° ¬ ༣༤ ,.- ༨. ༨, =. ~ ¬.›- © ༤ ༨. „ 

བཟང་མས་འཁྱུད་པ། བྱངདུ་ཧཱ་ལས་རྣམ་ཐོས་སྲས་ལ་སྣ་ལས་སྩས་པའ་འཕགས་མས་འཁྱུད་པ། ཤར་ལྷར་བྷ་ལས་སྩྱེས་པའེ ་རལ། པའཛཐང་ཅན་དང་། ཕཐ་ལས་སྩེས བའི་འབ་བཟང 


























¿ །རྒྱལ་གྱིས་འགྱིང་བ། དེ་དག་གི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་པ་ལས་གསར་ཁྱི་འདབ་མ་བརྒྱདཔ་དེའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཛ་ཡཿ །ག།སེར་ཁི་མདོག་ཅན་ལས་ལྕེས་པའི་ཇི་ཏཱ་ལ་གསཾང་བི་མདག་ལྟ་བུ་ 
{2 ཐུང་ཞིང་ལྟོ་བ་འྱང་བརྒྱན་ཐམས་ཅདྱ་ཚིས་བྱ་དན་པ། གཡན་པ་དངགཡས་བའེ་ཕྱག་དག་གིས་ནཀུ་ལ་དང་དིཛ་པུ་རཀ་བསྣམས་པ། ཨུཏྤ་ལའི་ཕྲང་བས་དེ་ཤལ་མཛད་པ། འདཔ།ངྷེ 














ཀཾ 
༣ 


ཡ་ པྱ ད་ལཾ་ ཟླ བ་ལ་གནས ཐ་པའི་ཤར་དུ ཿཇཛི་མ་ ཝཱ་ལས་ནོང་ ཅུ་བཟང་པོ། ཁྲ ལང་ལཾ་ ལས ་གང་བབཟང་པེ། ཞུབཏུ་ལེན་ལས་རྣོར་ ང་སྱིན། ཧཱ་ལས (ས་ར ཐོས་སྲས། ཤརལྡརཚྫིཿ ོལ་ས་རོལ་ ¡“ 
པའི ཤྲཾ་ང་ཅན། ལྷན འཱབ་ཏུ རུཛོ་ལས་མ་ ཞེའའྱིལ་ པ། ཅུབ བྱང་ རུ་རྲཾ་ལས། ཞལ་ ཤྱིཿ ་དབང་པ། ་པ། ་ བྱང་ཿ ཤར་དུཿ ཧཱ་ལས་ ལྩོདཔའི་དཔར་བལསྣའ་ མདོག་ ་གསེར་བཙོ་ན། "ལར་འབ ར་པ་དར་དང་ རི་ན་། 
ཐ པེའི རྒན་ཐམས་ ཅདྱ་ཤཱིས་ བརྒན་པ། གསུས་ པའཕང་ཤིང་རོལ་ བའི་ སྟབས་ ཀྱིས་གཏེར་གྱི་ གདན་ལ ་བཞུགས་ ལ། ཕྱག་གཡས་མཚོག་ ཡྱིན་གྱིམཐི་ལ་ན་ ཧཱི་ཛ་པྲུ་ར་ཀ་དང། གཡན | 
ཡས ་གཏེང་གྱི ་ནའུ་ལེ་འ འཛིན་པ། བ།ཡན་ཤྱོཿ ཤྱོགས' ་སུ་ ཛཾ སིལས་གསེར་གྱི་པདྨ ;འདང་མ་བྩྱ་ཧད་པ་ཊ དེའི་ལྟེ་ ་བརྨ་ཟུ་བ་ལ་བ་ ཡིག གསེར་གྱི ་མཛོགཅན་ལས་སྩྱེ སྨེད བའི་ནོརྱ་ཱ ཞལ །གསར་ཡ་མདོག་ 


རུ 
ཡཱ 
རྒ ˆ དབ་མ་བྱར་དལ་ཤར་དུ་ ཨཾ་ལུས་ཐ ཐཱཤེལཿ་ མ། ྷཇུསཾ་ལས་སྦིན་མ། ནུབ་ཏུ་རོལས་ ཕྱིན་བཟང་མ། བྱང་དུ་པཱ ཙཾ་ལས་འཕགས་ མ། ཤར་ལར་ 'རཾ་ལས་རབ་བཟང་ས། 
དཔརྙིན་པ་ཆེའི་རྒན་ཐམས ངྨ 


རྣ བ་ཏ་ ཏུ་ཧཱཱཾ་ལས་སྔས་མ། ནུབ་གྱང་ཇུ་ དུ་རིལས་ ལའི་བུང འམེད། བྱང་ཤ བྱང་ཤར་དུ་ཤྲིལས་མ་ཚོ་ཝྡན་མ་རྣམས་སླུ་མདོག་ གསངར་བཙོམ་ ལྟར་རཔ་ ཉུ་འབརབ། དར་ང 














-- 











གཡས་ྱེ་མཆོག་སྦྱིན་ཛྱཿམཐི་ལན་དཱི་ཛ་ུུ་ར་ཀ་དང་། 
རྗེས་གནང་ལའང་འདི་7རྟར་བསྩེད་དགོས་ 





།ཅདྱ་ཉིས་རབཏུ་བྱརྒན་ད། རོལ་པང་སྟུབས་རྱིས་ཞོར་བུ་འབརབ་སྩགས་པའི་གཏེད་ཛྱི་གདནལ་བཞུགས་པ། 


ཡི་འ 

རཾ གཡོན་ཐུགས་ཀར་འབྲས་ཀྱི་ཧཱེ་མ་བསྣམས་པ་བུང་མེད་སྱུ་མའི་ང་གྱལ་ཁྱིས་འགྱིང་བ། དི་ནི་འྭབུལ་ལཁོརགསུམ་པ་དྭགས་གཅིགྱར་སྒུབ་ས་སྟབས་བདེ་བ་དད་། རྗེས་གནང་ལངཔ་འདི་རར་བྱ་ལེད་དགོས 

ལའ པས་བཀད་ང་ཡིན་ཚི། ས་སར་བསྒྲབ་པར་སྤེན་ཐོག་མར་ཡབ་ཡུམ་སྔགས་མ་དད། དེནསྤ་སྲུང་འཁོར་ཨི་དཔུས་སུ་ཞེས་པའི་འཕཔའོ། ~ ཡབྱ་རང་དང་མུརྱ་ཆངས་སར་ལངབ་དང་མཆོདབསྟང སག སུ ༈ལཁང་རྣམང 

ལཱ བྱདཔར་ཀྱཚོ། །ཐམས་ཅདྱའི་དྲཔལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་ཙཱདང་རང་རང་གི་ས་བནྱ་ཁིས་མཚནཔའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་མདུན་ཙི་ཐུགས་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕཾས་ 

ཤཱ ཕས་རང་བཞིན་ཁྱི་གནས་ནས་འཕགས་པ་ཛི་གྷ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ལ་གནོད་ལྕིནནོར་ལྷའི་ཚོགས་ཁྱིས་བསྐར་བ་སྙན་དྲངས། བཛྲ་ས་མཱངཿ ཞེས་ལུན་དང། ཨོཾ་བྲན་ཨྷཏྷ་དྲ་ཧྷཱིཿསྭཱཧཱ། པྱ་ཤ་ ། 
ཕགས། ཨིཾ་ཛྔ་དྦ་ཨཱརྷཾ་སོགས་ཅིས་མཆོད། ཛ༔ཱུཾཔཾ་ོཿ མཐུན་བསྩེདལ་གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིན། སྨར་ཡང་རང་གི་སྙེངགའིས་བོན་ལས་འོད་བེར་འབྲོས་པས་དབང་ད།ལྟ་རགས་ ཅི | 





† 


འ་ཁོར་བཅས་ཨོཾ་བཛས་མཱ་ཇོཿ ཞེས་པས་སྙན་དྲངས་ལ། ཨོཾ་སཏྭ་ཐཱགཏཱ་ཕྩོཉཀཱ་ལ་ས་པའི་ལཱར་སྱང་པའི །ཨྟྒྷོ་སོགས་ཆིས་མཆོད། དེ་བཤེནགཤེགསཔ་ཐམས་ཅད་ཏིས་འདི་༠༥། ༧ 
།ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སེོགས་ནས། ཤཱིཡེ་ཛཱོུ་ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་ཕོ་ནས་དབང་བསྙུར། རྐུ་གང་ | 

སུམ་པ་ནི། པཾ ཐམ་མེ་ཡྱརཏེ། འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདིའམ་དཔག་མེད་ན། མཆོད་ཡོན 
།ཨོཾ་པ སུ་དེ་འཨནྟལ་ས་པ་རི་ལཱར་བཛྲ་སྦ་པ་དཱི་ལུ་ང་མེ་པ་ས་མྭཱ་དྲ་པ་དཊ 
རྒསཱར་ཊི་7སོགས་བརོད། ཧྲོན།  རྩིབས་སྟེང་ལྡནཔའི 
ཞོས་ནས་དཔལ་འྱོརྩཉས་པའི་དངོརྲ་གུབ་ཆོལ། །ཝགས ཐཱ 








བ། 





མས་ལ་མངོན་པར་དབང་བསླུར་དུ་གསལ། 
¦ ཤ [དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ཐམས་ཅད་ལ་རིན་ཆེན་འཛྱུང་ལན་ཛྱིས་དབུར་བརྒན། ཡུ 
¡།ཇི་སྙེད་ཡདཔ་རྣམས། །དྡོར་ལྷུ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དཔལ་འགྱེདྱ་རས་པར་མཛོད། དཱ 
ཁད ས་ས་ཡ་ཨཱཿཧཚཱཾ། ཞེས་དང་། ད་བཞིནཏ། ཞབས་བསིལ་དང། མེ་ཏག་སགས་ནལ། རེལ་མེའི་བར་འདོན་པ་བརུས་རལ་དབུལ་ཞིའ། 
¦ གསེར་ཨི་འཁེར་ལོ་སྐགས། །་ཆེན་བསདནམས་དཔལ་ལས་ལེགས་གུབཔ། །མི་ཡི་དབང་པའི་རིན་ཆེནྭ་ལྣ་བརྙུན་འཇུལ། །བ 







. 


















༨ 


༄༅། །མགོ་ཝར་ལྟརལ། སྟརྣན་དུའཏཾ་ཧཱོཾ། གུལལསྦྱསལ་བརྩ་ཟེད་པའིར་པྲགི གི་སོགས། །བསོད་ནམས་ནུ་མའི་མཐཐུ་ཡས་ ལེགས་བསྩེང་པའི། །ས་བདག་ཞེ་བའེ་ དུ 
དིན་ཛེན་ལྣ་བདུན་འབུལ། །བཞེས་ནས་དང ལ་འ ྩ་ཆུས་པརེ་དངོས་གུབ་ཕྱལེ། ཝགས་མཐར། སྟཔྟ་ཨཱ་པརྡ'་ཧཱང་ཏེ་ཏཱུ། ཡིདའོང་གཟུགས་དང་ན་བར་ལུན་ས་སོགས། །བསཾདཉམས། 





ཝཾ 





༦8: རོ 








ཤཿ ཇུ་མའི་མཐུ་ཡིས་ལེགས་བརྱེད་པའི། ༽སཆོར་འག་བའེ་འདོད་འྷདནས་མཁབའ་ །བཞེས་ནས་དཔལ་འབྱོརྒྱམས་བའིཿ སྔགས་མཐར། པཉྟ་ཀུམ་ཧུ་པུ་ པུངེཏེ་ཛཱཾ ཤཐུབ་པས་ཤེན་ 
ཌཾ,' བླརབས་ ་ལེ་ལོང་ཡོགས་དང་ནི། །སྙུ་ཡིཆ་ཤས་དངྱི ཅིངས་མཚོན་དཔལ་བེའུ་སགས། །བཀྲ་ཤིསྨ་སུབཔའི་རཱས་དང་རྟགས་བྱཉད་འབུལ། བཞེས་ནས་དཔལ་འྱརྲ་ ཝགས་མཐང། མྒད་ལ་ ¦ 
ཤཱ ཡུ ངད་ཧཱཙིཏྟ ལུའི་ཏཾ་ ལུ །ཞེས་ པའི་ས ཝགསྣ་ནམས་ལ་ནམ་མཁའ་མཛོདརྱི་ལགྱ་རྩ་བ་ ཞིང་མཆོད། ཇྡོར་དཱིལ་ཅཱ་འཛིན་པས། གདད དགེ་བསགས་ པ། ༈ཚེ་དང་ནོར་དང་མཐུ་ཡི་དཔལ | 





བས་ནས { སླུབཔ་པ སྲུབཔ་པ་ལ་དབྱིག་གིཇ་ངའབེབས '་པའི།  །རྡོར་སྙིན་ ཡབ་ཡུམ ་འཁོར་དང་བཅསལ་བསྟད། །འཛྲ གྲོ་ལ་དམིགས 'མེད་ཐུགས་ཇེ་ ཡཾས། །ཐབས་མཁས་ རང་བཞིན་ཉུ་སྨུ སྦྱལ་པ།[ དྷ ད 


ཊི 





གནོད་སྱིནྭ་ལོ་མོའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །མཚོད་ཅིང་བསྟད་དེ་ཀྱག་ཁྱང་འཚལ། །ཅེས་སྱིར་བསྟོད། བྱེ་ཕྲག་ཅུ། སྔེ་ནཛི་ཧྷ་ལའི་མཚན་བརྒྱར་བརྒད་པ་དང་། ཇཾ་ལྷའི་ང་སྟདཔནི། ལྷ་དང་ལྔ་མིན་དྲི་¡ “ ། 
ཟམིའམ་༦ི་ནམསྦ་ཀི། །ཅོདཔན་འོད་ཚིས་ཞབས་ལི་ྔབི་ཤིང་གསལ་མང་པང། །ཕུང་ཆུབ་མཆོགྱུར་ངེས་མཛང་གནོད་སུན་དབ་ཚུག་ལ། །སམས་ཅནྷ་ནམས་ལྭ་པན་པའི་བསམཔས། 
བདག་གིས་གསོལ། །གང་ཞིག་བརྩེ་བའི་བདགཉིང་བྱང་ཆུབ་ཕྱིན་མཛོད་ཁྱོད། །ཧཱིང་ཆེའི་ཐ་བ་སེམས་ཅན་དོནཏུ་དབ་ཏུ་གགས། །མགོན།ཡོདསེམས་ཅན་ནམས་ལ་བཅེ་བ་མི་མཛདན། ། 
ཁྱདིསགངསྦ་ཆས་དུན་པརགདགིས་སུ་རཏུའཛལ། །ཞིན།མི་བཟདང་བའ་བའ་སུགབྲམལ་ནང་དུདི། །འཛྲོ་ནམསསུང་བྱ་བདངསམཐོང་བར་ུར་ཏུམ། །རྙནཆེན་གཏུར་ 
ཆེན་རྣུམས་ཁྱི་མཆན་ནས་བཟུང་ནས་ཁྱང་། །ྱོད་གྱི་ཆུ་བོ་ཡང་ནེ་རྔེང་གིས་བཅིང་བརམ ིར་ །ཤཾནཏྭ་དབུལ་བའི་བྱཾན་ཟ་མི་བཟད་དགཔ་ཡིས། ¡འྔང་བ་གུང་ཞིག ཏན་དང་མཚན་དྲསག་། 
།པར་ཕད། །བརེ་བཏིདཅིས་སརྨ་སརཔ་པར་མདུམ་དོདལ། །རིན་ཆེནབདད་ཅའི་ཆརཙིཆརརུནདྲགརུཡོབ། །ཁྱདནི་དགོདཔས་བརིན་ིྱི་རལ་མིར་དང། །ཕྐན་ཅར་ཚམ་ 
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མིདབངཀི་མརྣམ་གཞེན་གྱས་མཛད་པའོ། །ནྡོརཆུནམའི་བསྟད་པནི། ཀྱེ་མ་བུམ་པ་རིན་ཆེན་གཏེར་ལྡན་སྟེང་། །དེ་སྟེང་སྙེནབྲལ་ཉི་སའེ་དམྱིལ་འཁོརལ། །གདོད་ནས་དག་པས་སྐུ་མདོག་གསར་ལྟ་བུ།། 
4 མ་བཅོས་རང་བཞིན་གྱིས་པའི་གཟུགས་འདྲ་བ། །ལཱན་མགུར་ལྱག་ཞབམའིནཆེན་ཕྲེངབས་བརྒན། །ཟླ་རྒྱས་ལྟར་མཛེས་འཕགས་མའི་སྙུ་ལ་འཇུད། །བརྩ་ལྡན་སྱིན་པ་ཐུབ་པའི་ཚུལ་ཨུད༧ས། ] 
ཧཾཿ པྨད་ལི་ཞུལ་མངའ་འགུག་མེད་སེང་གེའྲི་གས། །འགོ་བའི་སྡུག་བྲཝལ་མངུས་སེལྱ་བེད་མ། །དཔལ་ལྡན་ཚ་མྤ་ཁེངའདའི་གསུངལ་འདུད། །ཚོགས་གཉིས་མཐད་ཚུན་སུ་བཅརིམ་བླམདནས། | 

ཐུགས་རེའི་དབང་གིས་སེམས་ཅན་དེའདོད་བསྐང་། །པྤཾས་པའི་མཐའ་བྲལ་པདེ་བཆེན་པེའི་དང་། ༈ཡང་དག་དྲནཏོགས་ཉ་མའི་ཐུགས་ལ་འདུད། །ཡྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་པཛཡ་ལ་ཡཾས། 
!རྔིགས་པའརྒྱད་སྐབས་འགྲོ་རྣམས་དབང་དུ་སྡུས། །དབུལ་བ་སེལ་ཞིང་ལོག་འདྲེན་འཇོམས་མཛད་པ། །གཡན་ཕ་ཐུགས་ཀར་རིནཆེན་སྙེམ་འཛིན། །དགོཔ་འདོད་རེ་སྐང་དཔག་བསམ་ཤཾང་ 


ོབཅྩེ་ཕདའདྡིནམས་བཟོད་པདམཛོད། །གང་ཞིག་བྟདོ་པ་འདི་ཡིསྒནི། །རགྱཏ་འབདཔས་ཇི་ལར་བྟསོད། །ངེས་ནི་དབུལ།པརམི་འྱགརཞིང། ཝ་ག ༦ 






















རོལ་ལ་བ་ཚོར་བེའ་ཡི་ བ་་ཡབ རློལ 
|! ་ རྟ་བུ། ]ཡིད་བཞིན་ནོར་འདྲཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། |བད གིསྭ་ཁད་ལ་ཏག་མཚོད་བྱེདཉིང་། གུས་དང་འཅ་པའི་སམས་ཅིས་རབ་བསྟདན། ༈གདེངལ་མཆེ ༥ 
༧ མ་འརྱགས་རུ་ལ། །དངུལ་དའ་དག་བྲལ་སཅགས་འདངན། དྱ གགས་རའ་བེའ་ག་། །ལས་ུལའ་ཡད་ིན་ུགསབདཔ་ཡེས། །ཡུན་རམ་ང་གསང་་ 
4 །སྐལ་བསེད་གྱུར་ཀྱང་། །ཚེ་འདིང་ཕོངས་པས་ལགའ་ཚོ་མངཙམ་ི། །ཐྱུགས་རྔའི་ཇིགས་པ་འགའ་ཚམ་ཅིས་མི་སྱེན། །དུས་འདིནས་བཟུང་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཕགས།་ས་གར་ཚུན་ 
མ་ལ་མཚོདྱ་བེརྩ་རིང་། །ཐེག་ཆེན་གསང་སྔགས་ཚོས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། །བླ་མ་རྡོརྗེ་འཛིན་པའི་བཀའ་ཉན་ཅང་ ༈བྱིརམིདྱ་ཤགྱརཅེན་པའི་དྭན་ཏོགས་ཤོག །ཏ དབྱ ང་པརིནཆེན་ཞོག ་ 
རྣམས་དད། །ཁྲུས་ཚིཝྗིངབུ་རིན་ཆན་ང་མཛོད་དང། །འདོདའོབ་དངམ་ཆོས་འྲབས་ནམས་ལ། །ཉུགྱུའ་ཆོམདངྡ་ཝན་པའི་མངས་ལེད་ཤོག །རྩལཏུ་རིཔཀམཛད་པའོ། །དེ་དག་ 
|སིནུས་པའམ།  བཟྡུས་པའི་སྐབས་སུ། .རོར་ཚི་དངང་བྱུག་རིན་ཆེན་གཏེར་མངའ་ཞིང་། །གནོད་བྱོན་ནོརའཆངམང་ལ་ཉུན་གྱི་རྗེ། །བྱང་ཕྱོགས་རྐྱང་བའི་མགོན་པེ་ཇཾ་ཧྒལ། །དངོས་གྲྭབ་མཆོག་ £] 
༦ ཀཀ ༢ ག་ན་༽གྱ་། དངའ་ ༡༨༥༨ ། ` ༦་༄་ ༄༅༽ ` 





ི་ོ 


)ཁི༦༠།༢ ཙ་བ 





སྩོལ་མཛོདལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟེད། །ཅེས་པས་ཡབ་རྒྱངང་། དཔལ་མ་དིག་གི་ཇར་འབེབས་ནོྱརུན་མ། །ཚདང་བསངནམས་རཔལ་འབོརྩྱ་ཆས་མཛད་ཅིད། །འགོ་ལ་ཝུནཚོགས་མ་ལུས་རྩོལ་ི[ “ ། 
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སཱཏཱ། མོབི་ཤྲམཡཡ་སཱཏཱ། ་ཨོ་ཀི་ལི་ཝཱ་ལི་ནེ་པཱ་ཧཱ། ཨོཿཔི་ུར་ལིནེ་སྭཱ། ཨོཾ་ཚི་ཁྷེར་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾཙཅུནྡཱ་ཡ་སྣཱ་ཧཱ། །ཞེས་པ་རྣམས་གཙེབེའི་བཅུཆར་བཞྲ། །ཨོ་བ་སུངྒ་རིཏིསྟ་ཤཱ། £ | 









 །ཞེས་ཅི་ནུས་དང་། ཨི 32 པའ མམ པཱ སི ཨོཾསྟཱ་ཏད་ཡེ་ལཱའཱ། ལཱ ཁྲིལ ་ 
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ང་། ང། ཆས་བ འབྲས་ཀྱ་ ཡི་སྙེམ་སྣད་ཛང། གཞ་གསུམ་ མཁྲབ་གཏུམ་ཚུས་བཚནཔ་ལས་འོད འོདཟེད་འབྲཡོ། རངའདའི་ཡ་ཤེས ་པ་བཛྲ་ དྲ་སྲ་མ་ཇཿ མགོག བོ དྷ ་ 
སྱན་དྲངས། །ཏེ། དབང་ང་སྐུན། སྐུ་གང། དྲིམ་དག སྱི་བོར་རིན་ཆེན་ འབྱང་ལྡན་གྱི་ངྱས བཏབ བརྙ་ཙུར། ང། རང་གི ག་ལག་མཿ ་མ་ཤིལ་ཟླ ཟླ བའི་སྟེང་། † ་ 





།ད་བཞིད་གཞིགསཔ་ཝ། །བའི་བདུད་ཅོ་ཡུལ་བརབསམ། ཨོ་ཛཱཱ་ཧཱ། །ཞེས་དང། གོངཤི་ཝགས་ནམས་ཅིགྱས་དཝལ། 





ཤཱ ཕ་ལ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཆུ་ཐིགས་རྱང་ཞིང་གཏོད། ཡེ་ཤེས་པརྟེན་ལ་གཤེགས། ངམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ་པརྱ་ཙུད། །དེནས་གཏེརམ་བསདཔར། ཨོཾ་ྷཿཧཱུཾ། གསུར། དདུ་ 
ད 2 པོརྨ་ལུར། །ནམ་མཁའ་མདོད་འི་སྔགསྦྱ་ཆས་བྱིནྱ་ཡིས་བརབས་ལ་གཙོ་འབོར་ནམས་ཆི་གས་ལ་ཨྭཀཱ་རོ་བཏགས་པ་བདུན་བན་ཙིས་ཙུལ་མཐར། །ཨོན་མེེ་ཐག་ཝ་ཏེཛྲཾ་ཧ་ལ་ཛ་ལྗན་ཡ་མྭཏཱ 


།ཨི་མི་ཐ་ཕི་པྲ་ཏིཛྣཱཔ་མ་ཡ་མནུ་སྨ་ར་ཛཱཾབཛྲ་ཛ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། མ་མ་ཧི་དངྱ་སུ་བརྟུམཌི་ 
པལི་པྲ་དཱིནྫཾས་མ་ཡ་མནཱ་མྨ་ང་ཛཾང་ར་པུ་ཇུཛཛ་ཕཊ་ཡཱ་ནཱ། ཞེས་ 








༄༅། ༈གསོལ་ཆུང་བད་སྡོན། མཚོད་སྱྱི སྱིན་བརྒྱང་མེ་ལྷ་ ་གདོང་བཞི་ དང་། །སངགེལྲོགྱེདཉིན་མདོ་ཅེད་ནམས་ེས ཁྱིས །ཤབས་ ་གཉིས་ ལ་ བཅུད་བཅམ་ཝ ཡཱན་ སྡུག་པ ་བསྔལ་བ ལ་བ། པདག་ པདག་། ཕོ | 
ལ་པད་ལྟད་ཡངས་ ་པའི་། འྱི་ཕན་ངས་གཟིགས། །བཅོམ་ལྡན་ཆབ འཁྱད་གང་གིས ་མཉེས་གྱུར་ན། །ཐུགས་ཇེམངའབ་གཞན་གང་ལགས་པར་གསུངས། །དེེ་ཕྱིང་མཚོད་ང་ ་བཤམས་ལ་མ འི ཞིང་ ། ¦| 
ཁྱོད་དང་འདྲབ་སྲི་ སཱིདའདིརྟ་རེད་པར་དཀའ། །བེཿ ཤས་ ས་འབད་པའེ་ ལྷ་ས་ནས ་བཙལ་བཅལ། ནས། །° །ཕངས་ པརྱ་ཙུར་པ་ བདག་ལ་ བདྲ་མཛད་ནུ། ། །ལ་པ་ཿ ་བརཆ་ཆམ་ ་དག་གིས་ ག།འོང་ སྔགས་ པ ་པ། ¦སྱན་ 
ླླ སར་མཆེས་ཀྱ་ གྱང་ཅི་ཧེ་ཿ གཟིགས མ་ལགས། །ཨེ་མ་ཧོརབྱྱཅས་པའི་ཐུགས་ཆེ་ཡི། །གཞུ་མོ་མངའ་བ །ཊྱོདལྟར་བཞུགས་ཛུ་ ཨྱར་ཀྱ [ །པྱི་ཚོགས་ཟླེ ཟློག ༈དཀའ་མུ་ ་ཝུག་བསྔལ་ ཆོམ་རྐུན་གྱི། གྱི རེ ཡིས 
རྣམ་པ པརའཇོམས་ པ་ཛི་ལྟར་ལགས། །སེམས་ཅན་མྨིན་ (སླད་ནོར་བུ་རིན་པཆཾ། ། རྣམ་པ་ པྭ་ས་ཚོགས་ང 'དྭགུང་ཆར་འབེབསྲ་གགས ནཿ རའ བ །ཌོདཉིད་གཅིག་ པའི་མཐར་ ཐུག་པ། ཅི་སྟེ སཱེ་ཞིགས་པ། 

ཀུ [ཡད [ 4 ཡང་ནི་འབེབས་མ་ལགས། །ཁྱོད་བཞུགས་ བཞིནདུཔེ་ཡིས་འདརབ། ལྟར། [ཁོ པོ་བེ་ང ཕངས་ པསཿ ཤིན་ཆེར་བསྲེགས་ར ར། །ཁྱཾད་ཀྱི་ལ །ཞིག་ཐུགསར་འངེ་བའི་བ། །ས་གསུམ ུར་དཁུངབ་ ` 
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༩ 5 ི་ 











གང་དུ་ཐལ། །ུམ་པ་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ཡིད་བཞིན་གི། „ །ནོད་གུ་སེམས་པ་དང་ལྡན་མ་ལགས་པ། །དེ་དག་གིས་ཅདསེམསཅན་ཕན་བྱསདྐན། །ཐུགསཆས་བདག་ཅན་བཅོམ་ཞནྲ་སོས་ཅི་། ' 
འཚལ། །གངའིགརླུགས་འཛེན་ཚུ་ཡེ་དབང་པ་ཞཾས། །སྐད་ཅིག་ཁྱང་འི་ཁྱོད་ཙེ་མཚན་སྨེས་པ། །པྨའི་འགུར་གནས་ཧིས་ནི་པད་ཚལ་བཞིན། །དེ་ཡིས་ཛན་སུམ་ཚོགས་པྱ་ཆས་པརའཛུད། །དེ་་ 
@ ལྟར་བཙོམ་ལྡན་སྲིད་འཛོམསཁྱོད་ཕྱན་སྔང། །ཆོ་རེས་བཏབ་པའི་པསཾདནམས་འབྱམསཟླས་པ། །པ།ང་ཡིན་དེ་ཡིས་སྱེ་པོ་ཁྱོད་བཞིན་ནུ། །མངོན་པར་མཐེ་བའེ་ཁྲབས་ཐུ་འབྱིན་པར་ཤོག །ཅེས་ 
ཆི པྲ་ཡབ་དཔྡདཆེན་པཿཾན་པླ་ཟ་བས་མཛད་པརོ། །མི་ནུས་ན། ནོང་ལྷ་འཁོར་དང་བཅས་པས་སྱིན་པའི་བདག་པས་གཙོརྩབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་ཟས་ནར་ལངས་སྩོད་ཐམས་ཅདྱ་ཆས་པར་མཛདདད་་ 
གསེལ། ཞེས་འདོད་དོན་གསལ། མེ་ཏོག་གཏོད། ཡིག་བྱས་ལན་གསུམ། མ་འབྱོརབ་དངསགས་ཆྱིས་བཟོད་པར་གསལ། དེནས་མེ་ཏོགསེརཔ་ཟེགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནེ བཅི དབང་ཚུག་འཁེད་ 
དང་བཅས་པྭ།བོད་ནམས་རྟེན་འདིི་རྣམས་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསལ། བརྟན་པ་རབཞུགས་ནས་རྟེན་འདི་གང་དུ་བཞུགས་། (འི་ཡུལ་ཕྱོགས་དང་གནས་ཁང་ཐམས་ཅད་དུ་ལཛུགས་འེགས" ཏཾ 











༅ཿ ྒེ །ཤཾང་འབྲུ་བརུང་དང་པ་དང་། སྲིད་ཞིའི་དཔལ་འཕྱེརཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅ་དརྒྱ་མཚོ་ཆེན་པ་ལ་ཆུ་བོའི་རྒྱན་བཞིན་དུའདྲུ་བར་མཛད་དུ་གསའ། ལན་གསུམ། ལྷ་རྣམས | 
འོད་དྲགནས་བིས་པའི་འཐུལ་འབོར་་རི་ཕཾ་གུ་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདཀྱི་འགྱུང་གནས་སུ་ཕུར། སུ་ཕྲ་ཏིུ་དང། ཡེ་རཱརྨ་མང་དུ་བརྗོདཅིངཝཏོགའཛོད། རང་འོ་འྲཔྲ བར་མོཾ་དཱཀར་པོ། མཧྲིན་། 
།པར་ཨཿཧམརཔོ། ཆུགས་ཀར་ཾ་ཝན་པ་ཞིགནས་གསམབསུང། དགེ་པ་བདི་ཡས་ཕུརནུ་བདག །ངྱ དབང་ཕུ་འགུང་རྱུར་ནས། ཡགས་དར། ཝམས་ཅདནམ་མཁའི་མཛདབཞིནུུ 
།ཡོངས་སྱ་ད་པ་མེདཔ་ར་ཤེག །རྩདཔ་མེད་ཅིང་འཚེ་མེདཔ། །རང་དབང་དུནི་མྱད་པར་ཤོག །ལྷུ་ཡད་དུས་སུ་ཆར་འབབས་ཤིང། །ལ་ཏག་པཱན་སུམ་ཚོགས་པད་ཤོག །རལ་པེ་ 
ཆོས་བཞིན དདཔ་དང་། །འཇིག་རྟེན་དགྲ་ཐང་དར་བར་ཤོག །འབད་དང་ཚོལ་བས་མ་གོས་པ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་བཞིན། །སམས༦ནརེ་བྲ་སང་མ་ཛང་པ། །བསྔམ་པ་ 
འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤཾས་ཤོག །ཅེས་སྐགས་བཝ་སྨན་ཤེས་བརྗེད་ཁྱདཔ་ར་བ་དང་། གཞན་ཡང། ་བའི་ཆེ་མཆོག་སྟན་མཚོག་སེགས་མདྩོ་དྲནས་འྱབུང་བའི་བྲཀཤས་ི་ཚིགས་ས་བཅད་པྱ་རཆེར་བཛོད། 
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ེ་བཱཟནདུ་བཅད་ནས་རངམ་ཕྱིནབདག་སྨོགལ་ནས་ལཱསདགེ་བལྟ་བའི་རུགས་མ་ཐུང་གི་བར་རམཞག་བཏནསགག་སྭ་བླ་ག་པོ། །ལག་བྱརངན་ཝགསུན༡༤༠ཧེ་གོརམ་ནམས་ཙིདེ་སྟརམཛདཔའི་ཚུལ་ལོ་ !“ | 
རྒྱུས་རྣམས་སུ་གསལ་ལོ། །གསུམ་པ་ནི། སྲུབ་པ་ཟིན་པའིའཁུལ་འཁོར་རྒྱ་དཁྱི་དགོངས་པ་ལྟརན་པང་མངོད་ཚི་ཕུག་ལྟ་བར་ཐ་མ་ཏེག་ཆེན་པོའི་ནང་དུ་བཞག ཤུན་མད་སྤང་རྩི་ཀ་ར་རྣམསཁྱིས་ནུབ་པར་བྱས་ ། 
ཁཱ ལཉིན་རི་བཞིན་དཱི་བཟང་གྱི་ཆུ། སོས་མེ་ཏོག་སགས་མཚོད་པར་་བ་སེ། དེའང་དཔེརན། ཨོཾ་ཇི་ཧ་ལ་ཛ་ལྗ་གླན་པ་ཱཛཱན་མཿ ཞེས་སེགས་ལྟ་བུའོ། །ཡངནན་འཁུལ་འཁེར་དེཉི་མརེ་རེར་ཟདས་གཞོང 
ལྟ་བུར་སྩྱན་དྭངས་ནས་བུ་རགུམ་ཁྱི་ཆུ་ཡི་ཆུ་མྱིན་འབུལ་བང་བྱས་ན། གྲུབ་བ་ཆེན་པེ་བྱརདྱ་གད་སྟེར་ན་དངོས་གུབ་གཞན་ལྟའི་སྨོས་གསུངས་པ་༨ང་། ་མཐེ་རིས་ཡན་ཏན་བདུནི་དཔལ་ནམས་པདླེ་བཀྭར་འཁུབ ། 
ཡ་སེགས་རྒྱད་དད་འགྲེལ་པ་ལས་གསུངས་ག། །ད་ལྟ་ཕུག་ལྐན་གཙོ་བར་རྟོན་ལ་གཞུག་པའི་དབང་དུ་བས་ན། རྒྱདཝེ་ནམས་ལསབཅོམ་ཝན་འདས་ཡི་སུའི་ནྣམ་འཕུ་རདུ་གསུངས་བསྲ་དེགས་པ་རངྱ་རདཔའི་ 
ལྐག་སེང་ཁི་སྟ་བུར་བཞུགས་མི་རུངཞིང། པདགདན་གུགདོང་ཆེན་རྣམས་སུ་ཚེས་སྱེང་གི་རྟེན་དད་མ་དུན་རྱབ་རུ་བཞག །འེའང་སླུབ་པའི་སྐབས་ལྟང་ཡབ་ཡུམ་སྦྲགས་མ་དབུས། ཡབ་རྐྱང་གཡས། ཡུམ། ཏྟ 



















ཧཱཾ །རྒྱངགཡོོ། ཙཉོ་བརི་དབྱ་ཆབ་བོས་བསན་ཏོཏེ་ཆདཔོལ་ཞུན་མརྩ་སོད་དུབཞག ཆེརུངགརམའང་དོ་དངརཆམས་བའི་དགོ་ཆོ་ྩ་ོོབ་དང་བཅསཏི་བཞུགས་སུགསོལ་པོ། 
པ་ལ་གཉིས། ཆེས་གནང་དང་། བསྟེན་པ་བྱ་ཐབས་སོ། -ལ༽ 


ར་ ¦ 
༩ །དང་པནི། འཁོར་ལེ་ཡོདན་ཤིན་ཏུ་ེགསཔས་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་ལྟར་དང་། མེདན་མཏལ་སུམ་བྱ་གིགས་སྟེང་ཚོམ་བ་གཙོ་འབོ རདགུ་རབསད། ས རཾ ད 
ཧཱཾ བཤམ། གོང་པྨེས་ལྟར་རྱེབས་སེམས་ནས་བརྩསྨ། ངདག་མདུན་བཟླས་པ་ཆུ་སྱིན་གཏོང་འབུལ་ཡནགྲུབ་ནས། མེབ་མ་ལ་ཆབ་བཏང་། མེ་ཏོོག་བེ་བྲསུ་དངསེམས་བྱ་སེདགསལ་གད་ དེ་ལ་འདིརས་དསྱརས 
4 སྣངབ་མཐའ་མས་ཀྱི་རྣམ་འཕྱུལ་དཔལ་ལྡན་ཨཏི་ཤཱ་དང་ནགཚོ་ལཱ་བཟུལ་ཁྲིམསརྒྱལ་བས་བརྒྱུར་བ་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་གཅིགཏུ་གྲུབ་པའི་རྒུད། བོད་སྲ་ས་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་རྒྱད་གཤེགས་རིགས་ 
4 སུབརྐེད་པ་དེ་ཉིད་གྱི་ལེའུགཉེས་པ་ནས་གསུངས་པའི་རུགས་འཛིན་རྒ་མང་གི་མན་ངག་རྣམས་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཛེ་ཏ་རིས་ཇ་པཾ་རྗེ་ཉིད་ལ་གནང་། དན ་མས་ཤིས་བ་མ་གཤེགས་རིགས 
,༩ཿ །བརྒྱད་པའི་རྗེས་སུ་གནངབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་སེགས་རྱིས་མཚམས་སྩང་ནས་མཉྟལ་འཐུལ་ནུ་གཞུལ།  ཐལ་མོ་མེ་ཏྟོག་དང་བཅས་གསེལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་ཇེས་ཟློས་གསུངས་ཤིག དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ 
^` ཚྲཚྲ|#|#§$|་་ དོ 22, =÷ ་, 





ཐམས་ཅད་དང་། །ཉག་པའི་ལྷ་ཡི་ང་བཾ་ཉིད། །དཔལ་ལྡནྲ་བ་མའི་བཀའ་དིཊཊིས། །བདག་ལ་རྗེས་གནང་ཡལ་དུགསལ། །ལནགསས། ཚུད་དག་པརྱ་བ་བའི་ཤར། མདུན་བཅེད་ཅིལ།༦ 
དང་སངསྐྱ་ཆས་བང་སམསྐ་ཚམས་ཁྱིདུང་དྲུ་ཆུན་བཤགས་དང་ཅབས་གསུམ་སྔན་དུ་འགྲོབའྱེ་བང་ཆུབ་གི་སེམས་བཟུང་བ་ལུ་སྨེཀ་པརཔཨིད་ཉམ་ངའི་བསམ་པས་འདིའི་རེས་ཟུས་མཛོད། དཀོན་༥༠ 
¶ །མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྩུབས་མཆི། སཾགས་ལན་གསུམ། དེ་རས་ཁྱིང་དདབླམས་དཔལ་གསང་བཞི་བདག་པོ་འདེ་བཞིན་དུ་གསལ་ཐོབ་ཅཱིག ཨོཾ་ལྭ་བྷཱ་ཝ་སེགས་ནས། ཟླ་བའིའོད་ཚི་རྒྱཐ་ཡེལ། 
རྭ ཅན ལམ་ཨིས་ཚུང་པའི་གསལ་སྣང་ལ་གནས་པ་དང་། མདུན་བེདྱའི་དཚིལ་འཁོད་ཡང་འདི་བཞན་དུགསལ་འདེབས་པར་ཞུ། ཨོཾ་སྣ་ཛྷཱ་བ་སེགས་ནས་ཡབ་སམ་སྲགས་མ། ཡབ་རྱད། ཡུམ་༈ 






ཧྱང་། གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས། ས་བོན་ཆིས་མཚན་པའོ། །བང་བརྔེད། ཟངས་གཞོང་ ་སེགསཉེར་བྲཛསྭ་ཆཱ་ཐཱཾནྲ་-ཞིང་སལ་སཱ་རྣམས་ལའ་ཕུལ་དུ་གཞུག མཐར་གཏོར་མ་དང་མཆོད་བསྟད་༅ང་ཊ། དེ་ 
ནས་ཇེས་གནང་དངོས་ལ་ལུང་གསུམ་ལས། །འངུཔྲ་རིས་སུ་བླམས་པའི་སདྨ་བང་བའྱི་ཕིད། མདུན་བྱསདགཙོ་འཁོརྡ་ནམས་ཚི་ཐུགས་ཀ་ནས་མགས་ཅི་ཝེ་ངབ་ཐུད་། ཞལ་ནས་ཐོན། །ཁྱེད་ 























"99 །རང་རྣམས་ ཀྱི་ཞལ་དུ་ དཤུགས། ཐུགས་ཀང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ལ ལཁོརྦ་ལི སྟེང་ དུ༧ཛོད། པེ པའི་དུས་སྙ་ཡོགས་བྱརའི་སངསྦར་ རྒྱས་ དངྱངྱ་ཆཱབ་སེམས་ངཔའ་རམས་ཅི་ ཅྱི་མཁྱེན་པྩེ་་ ¦& ༣ 
ཤེ ནུས་མཐུ་ ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ཅི་ར རྣམ་པར་ཕྲགས ་ཝྲེང་དང་ ྷ་ཉན་ཅིག་ཞལ་ དུ་ཞུགས། སིང།བའི་ཝགས་ ་ཕེརལ་ །་ཟིམ་པའི་མོས་ པམཛོད་ཡ། ,སྡགས་འདེའི་རྔེསཌ ཟོས་ལཱན་ཧཾཧཱུམ གསུངས་ཤཾ ཤེག 
ཟོ ༼སིང་པརྣོམས་ ལན་གསུམ་ཐ རེས ཟློས ་བྱ་མགཞུག་ དང་པསྱ་བིན་ཧ་བརབས། གཉིས་ པས་ དབྱརམེད་དུ་འདྲེས། གསུམ་ང པང བརྟན་པརྱ་བཱས་ ་བའི་མས་པ་མཛོད། གཉིས ་པ་དྱ ཡརང། | 
ལུངནི། རླེང བ་དཔནོ་ལ ་མེ་ཏོག་འ འཐོར་བཞིན་དུའདིའེ་རེསྨ་ཟོས། མཛོད་ཅིག བཅོམ་ཝན་བདག་ གིས་གཟུ་ ཟུང་ལགས་ 'ཀྱི། „ །བདག་ལ་འགོ །བང་མཛད་དུགསེལ། །ཅེས་ ་ལན་གསུམ། དྷལར་་་ 
ཕུལ་བའི་རི་ ཏྟོག་དེ་ཉིད་ཡར་ཡང་ ངྲ་བིན་གྱིས་ བརླབས་ཏེ། ཁེ །ཅེད་རང་གི་སྱི་ སྔི ཕྱི་ཡོར་གུལ་བང་མས་པ་མཛོད་ ཅི ཅིག སླེབ་དཔོན་ཁྱིསམེ་ རོག་གཏོད་ཞིད། བཅེམ་ཝན་འདིལ་ སྩལ་ལགས ཀྱི། །འདི་ལ་འགོ་ 

དྭ བང་མཛད་དུགསའ། བརྟུལ་ ཞུགས་ བྷ རྟན་པར་མཇད་དུ་གསེལ། སྔགས་ གྱི་ དངོས་བ ་ཡུབ་ སྩམ ་དུ་གསེལ། རིག་ང པ །པ་འཇིན་ པ་འང་ རྣམཨཿཿ ལ་བཅོམ་ལ རྡན་འདས་ རརྨ་ཐ་དཛར་ཿ པ རྫ བྷ ༨ལ་ཡབ་ ས་པཛཛབྟ་ལ་ཡབ་དགུ་ཡུམ ཌྷ བྗ 


མ.ཚིཿ2༦ ཡིང 








༨ ., 3༨ ལ། = [= , བའོ འི) ཤྲི ཟོ་་བབྱམ་ 17 3 འོ་འོང་་ལ༤དྱའོལ་ོང་འལ། ༧༥ 
| ཧྭུགངལྐ་གསུང་ཐུགས་ཙི་ཧིན་ཆབས་མ་མུས་པ་འཇུག་པར་ཚུར་ཅིག གསུམ བདམཁཏའ་བའི་ལར་གྱི་ཡིར། བཅོམ་ལྷན་འདུས་འཕགས་པ་ཛོ་ཧ་ལ་སབ་ཡུམ་ཇིསིདྱ་བང་ཆུབམ་ཐོབྱ་ཚི་གར་ ༥ 
ཨི་ཡི་དམ་ད་བཟུངངོ། ¿[གཱ དག་ཐུགས་ིས་མ་བཏང། ཞག་རཱམ་བྱ་་བསམ་པས་འདའ་ཇསྣ་བས་གསུངས་གག ཧླབ་དཔཞོ་དགོངས་སུ་གསེལ། _ བདག་རིག་པ་འཇིན་ང་འདིཞེས་འགྱིབ་དུས་ 

༨ ༨ སཱད་པང་ཆུབ་ཧ།ད་ གྱ་བྲར་: ༈ ནངས ༈ཿ ༣ བ་རར༢།ར་།༡། ༡ མང་ ་ངཔ།"མི་ལེན་ཤེ འར་ང།བར རའ བཊ ཏྲ ` སི 
, །འ་ནུས་བཅུང་ ། ཇོ་སིད་བྱང་ཆུབ་ཧིད་པལ་མཆས་འཱི་བར་དུ། བཅོམ་ཝན་འདས་འཕགས་པ་ཛི་མྟ་ལ་འབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ།ཡི་དམ་ི་པར་དཟུང་ནས་འདའི་གསང་ཝགསཉིསར་ 
¡ ་ང། 








ཤང 

| 

¦ 

དཱ རེ ཞིན་འདེཙམ་རེའདོན་པད་དམ་བཅའ་ལགས་ས། །ཞྲིས་ལན་གསུམ་བརྗོད། དེས་བླཟས་པའི་ཞཿང་བཅས་ཆེས་གནད་ལེགས་པརྡ་གུབ་པ་ཡིན་པས་སོགས་ཡིས་མཚམག་རྩརནས། ' གཙོ་ཡོས། ྣ 
ཇིསྟདམཤ གཏོད་རག་མཉལ། ཡུས་འགུལ། དགེ་བཛ་མྩི་ལྟ་དྷ་བ། ཝཅ་མཚོད་ཁགསས་ཏེ་མཚོད་པྱ་བིན་བྲནབས། མཆོད་བསྟད་མན་ཆདྲརེསརིམ་སུབ་ཐབས་ལྟར་ལ་འཁོར་ལ་སགསྟརེན་ལད་ན་བརྡན་། 

]_ བཟུགམ་དང་མེདནག་དགལ་གཡལ་9འོ། | 





པ །གཉིང་པ་བསྟེན་ ་པ་ནི། འཁུལ་འཁོངྱ་སི་ལསྣ་མུབ་པ་ཝན་དུབ ཧེན པ་ལ་སང་ཀ མེད་པས་དའི་ཚུལ་དགེ་བའི་འདོད་འཇོར་གསུངས་པའི་ཏི་དངེ འཛིན་ཁོནའིཁྲཞུལ་འ ལེ་སྱུང་ འབའ 
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གཡས་སྒྣ་ བས་གནས ང། གསེརོཁ་བཞཅན། ོས་ འཞེལ་ ་མ་ ཡམམགས་་ དྲ ་ ་ ཤས་ཅི /་འཁོར་ལོ་ ལ་ཕུགདངསཔ བཛིངས་མ མཛཿ 


སམེད་པར་གྱུར། 
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ནས། ར་ག གིས ཛབྟཱལ སམ ་ ་བ་ འགྱངབ ན་ཐ ཅུས བྱན པ། ་ དང་གཡས་པའི་ འི་ཡུག ་དག་ཤིཿ གི ས ན་ཀ གུ་ལེ་ དང་ 






















སྭཱཧཱ མགོགཞོདསྙན་མོ་དྲའ་ཝསམསའྲས། ད༩༤ྱ་མཚོ་ཙོ་ོལ་ྱག་ཡེལ། འཁོམས དའ་ལྱདཚམ་བབི་ོམ་འཁང་ཤེམ་་དག་ ཐནམཐར། བཅོ ལ་འདས ༦ 
མུས་པདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམནས་ཆདལ་ནོརི་དངོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསལ། ཞེས་འདོད་དོན་གསལ། རང་གི་ཐུགསཀནས་འད་ཟེརའཕྲོབ། སྣདེ་བཅུད་ཐམས་ཅདགྲུང་པའི་འཁར་ལལ་ 
༤ ༨ འ ༩ ༨༩ ༨” ༨ „༨, རྩ ༣ ༽- པ ' ༣༨ 21:25, པར་འ + ! 
ཀཱ ཐིམ། དེནངཉིདལ་ཟིམ། དྲེ་ཐགས་གཁི་འཁོར་ལ་ལ་ཟིམ། དེའང་ཐུགས་སྲེག་གཙོའོལ་ཐཾམ། དྱེསེན་ཛོགས་སུ་ཡལ། དེ་མྤེས་པ་དང་བལ་པའི་སྟོངཔཉིད་ཨི་དཀྱ་ངས་ལོ། །ཞེས་ 
2 མཉམ་པར་བཞག སླད་ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་མཚན་པར་གྱུད། །ཅེས་ཐེས་ལ་དག་བསྲེ་ཤིས་བརྗོད་བུ། དེ་ནསག་ནོད་ཕྱིན་པོ་ད༠ུའི་ལབུལ་འཁོར་ཨྱིཌ བསྙེན | 
པྲ གངའོག་མུམ་སྟརལ། ཐུགས་ཀར་རིལས་མེའི་དིལ་འཁོརོ་ཟུར་གསུམ་ཏི་མའི་མདོག་ཉན་འི་དབུས་སུ་པླད་དཀརཔ་འདབམ་བྱརདཔའི་ལྟེ་བརྙ་ནོཾ། ཤརལ་སོགས་པའི་འདཔ་མ་ལ། 
1 
།ུ 


| ཧེ། ལེ། དཾ། འུ དྲཾ། སླ ཧཱཾ ཡིགེ་རམས་རེ་རེ་བཞིན་གཡས་བརྐའེ་དུ་གནུས་པ། གསེན་བཙོ་མའི་ཁ་དོག་ཅན། ཛི་ཐཱ་ལ་པང་། ཤེརྦེས་བཟང་པ་བགསྐ་ཡངོ་ཡོན། § 


རཿ 

















༢ །གྱར། „ གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱ ད། ཡི་གེ་རྣམས་ ལསཝོད་ཟེར་གསེར་ཧི་ཁ་གོག་ཅན་འཕོསོ། ལོ། རང ༩ 
| ཤྲ གཞན་ཙི་ ་དབུལ་ པངས་བྱམས ་ཅུད་ཞི་ ནས་མདན་ ཡར་མཐྲེ བའི་དཔལ་ ལབཀྲོཔ་ངབསཔས་པ། ལ། ཡོ ཛཾ་རྷ་ལ་ཛ་ལེྤྲ་ པ་བ་ཧྲ ཱ་ཱ། གོས ་བཟསཔའོ་ །འདི་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་: གབ ནྱིལེའཇུས་འཁེར་ 
| ( བགོས་ ༣༣ ལསྟོབ་པ། ཡེ ཡེད་བརལས་། དང་དངོས་ཁུ་ ་གྱབ་ བདྨེབགཏུ་འྭག ་འགྱབ་པ་། ཡིནནོ །རབ་ ་ཤནས་དཔལ 'འབྱོང་རམཚོར་བཤད་པའི་བདག་ བརྱིདགནེད། ཡྱན་པ་ད འཨྭ་ མོ ག་ལ བརྟེན་པ 'དེའངགསང་པ་ སྤྱིའིཚོག་ཐ ཡན་པས་དྭངུས་མཉུན་ ་ ད 
| 

¦ 


རྔ འཐུ ར་མེད། འདིཉི་དའཕགས། ་ཞབས་ ྱིས་རུད་ཅི་ 'འགོངས་པ་ཚུལ་ བཞིནཏུ་ ་ཤགལ་བའི་ འི་དོན་ཡིན་པས་ཁདཔར་དུའཕགས་ པའོ། ། །སྙིནོ་ དཔེ་བྲི་ས་ ་བཙུས་ཁེན་མིན། ཀལྔརམེད་རང་བཟོ་བྱེ་ སྩར་བའང་མིན། ༈ཚད་མའཾགཞུང 
ལསྟརེདཔ ཡི །ལེགས་ བཤད་གཅུ་ ན་གནས མཁས་རྣམས་ མགུ། །སྐྱེ་དགུའི་ ཕངས་པ དབུན ཌེ་དུས། །འདི་དགེདདྲོད་གིས་ ་གསསེས་ ་ཡ་ལས། །ཕུན་ཚོགས་སེད ་སོས་ཀའི་ སྐྱེད་ཚལ་ བཞིན། །ཕྱེགསརི་ རིས་བྲལ་ བར་ཆོད 
ཤག 


ཧཾ 
ཤོ །ཅི་ས་ མ་འོང རྒྱད དདང་འགྲེལ་ རི འགོངས་ ཁ་མ་འཁྲུལ བའི་མན་འ དག་ཚདམ་གསལ་བརྩ་ དདཔའི་ཆནདུ། གཅུར་གནས་དྭ་ྲ་ལྡན་ཚུར་ན་ལག་ལན་ལ་ པན་དུ་རེབའི་ལྷག །ཡའི་བསམ ལས: 'ཀུན་ནས་བསྲུངསཏ། གནོལ ཏྱ ] 
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དབང་ཡེན་ཏནྱ་ར་མཚོའམྲ་བོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཞེས་པའི་ཤུསཱ་ཁིས་འལ་ཤུན་ཁུངས་པའི་ཡང་ཁོད་དགའ་བའི་ཚལ་དུ་བགྱིས་པ དགེ་ལེགས་འཛེལ།། ད་ 7 དཔ་ལ་ཚོགས་ཅི་བདག་པའི་འཐོརལ་འེ་ རྒྱུབ་རབ་གནས་ད༠། པོ 
བཅ་པ་བྱགས། ཨོཾ་ལཏི།ཚོགས་བདུགལང་ལན། དཔདམལ་གསདངས། གུཀོགས་ཆམསཆིས།ཟུ་འུདཝ་པཅིངས་བྱདངང་འ་པར་ཞེིཾམཐང། ཞུ་ཀར་པ་པ་དན་པཉིསཔ 
རི་ལཱརཔྲའ་ཀ་རཱ་ཨོ་ཧི་མཇུགཏྫྱ་ཧས་པའི་ཝེལ་ཆིག་འདོང་གསལ་སྱད། གཉིས་པ་ལ། །ཨོཾ་བཛཛ་སེ་དུ་ཤ་མ་ཛཾཏ་ག ཏི་པེ་ཏ་ཨཱཀྟར་ཡ་ཱན་བསུ་ཨཱ་ཡཿཕྱུ་པྭཾ་ཀུ་རུ་སྭ་ཧཱ། ག་ག་ག་ག་ག་རྣམས་ཆི་མཐར་ 
སྲེལ་ཆིག གསུམ་པར་རྩིབས་བརྒྱད་ལ་ག བཞི་བ་ལ་རྟེནའབྲེལ་ཧཱིངཔ། ལ་པ་བཀཱ་ཤིས་རྟགས་བྱརད་དྲི། དྲེརེས་དངརས་གཙངམ་བཏིང་བའི་གཞིའི་སྟེང་དུངེན་པ་ཆེའི་སྡེད་འབྲག་གུ་བུཀ་ར་བའི་ནང་དུ་འའོང་༧འཞད 
 སླཐ་དཔན་ལྷའི་ང་རྒྱལ་ལ་གནས་པས་ཕྱང་བ་གསུམ་ལན་དུའགྲོ་བས་བགེགས་བསྐད། གུ་གུ་ཁ་གྱིས་བདྲུ་ མྟཏ་ཟ་གམ་དམ་རཔ་པློད་འདབ་བྱརད་སྟེང་འབུ་པ་དོདང་བཅས་ཏེ་བཞག ± 





ང་ག གསང་ ་༨པ།ི་ངང་ལས་ཨོ་ལས་རིན་པ་ཆེའི་པོང་ཡངས་ཤིང་གེ་བརལས་ིནར་དྲ་ཕི་ལོང་འ་ཁ་པ་ལས་ བཱ 
།འྱང་འདུལལྟབའི་བདག་བལྩེད་ལོན་དུ་འགོབས། མཆོད་པ་བསང་སྩང། ཛྟཾང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་རིནཔ་ཆེའི་སྣོང་ཡངས་ཤིང་རྒྱཆེ་བ་རྣམས་ཁྱི་ནང་དུ་ཨོཾ་འོད་དུ་ཁུ་པ་ལས་ཁྱུང་པའི། མཚན། ཌྷ 
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༠ །ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་མེས། མརལེ། དྡིཆབ། ཞལ་ཟས། རྲོལ་མྨནམས་དངས་ཤོང་ཐོགས་པ་མེདཔནམ་མཁའ་དངམཉམ་པར་ཕུར། ཨཾ 

བཛྲ་ཨརྙཾ་ཨཱཿཾ །  ཞེས་པ་ནས། ཤབྦ་ཨཱཿྙཱཾ འཁོརལེ་སངསྙང། སྟེངཔཉིངདུ་གྱར། _ སྟེངཔའི་འངལས་བྱེ་ཚུའའི་བུག་རི་བརྩེགས་པའི་སྟེངངུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འང་། ཉི་མའི་གདན་་ 

ལ་ཉྱི་བ་ བ་ཝཾ ྒཔོ་མགོ་གཡས་སུ་བསྟན་པའི་སྟེང་ནུག༔ཡེངས་སུ་ བུརཔ་ལས་ཚོགས་ཅི་ཐབག་པ་སུ་མདོག་དམར་པྲོ་པང་པོ་ཆེའི་གདོང་པ་ཅན། རལ་པའི་ཐོར་ཅག་ལ་རིན་པཆདང་མེ་ཏོགགི༽ 
བཅན་པ། ཕུགགཡས་པ་དམསན། ངྭག་ཙཱ། མདའ་ཆེན། ལུགསྐཆུ། རྡོེ པལ་གི། ཁཕང་མདུང་ནམས་དུང། གཡོནཔ་ནམསན། གཉན་ཤིང། གུ། ཁཱ 

¦ ཁྲག་གིས་གངབའི་ཐོདཔ། ཤ་ཆེན་གིས་གངབའི་ཐོདཔ། ཕུབ་ངང་བདན་བརྟེན་ནས་འཛེན་པ། དརྱ་ཧི་ཤམ་ཐབས་ད དང་རིན་པ་ཆེའི་ཐེངབ་ཅན། ཞབས་གཡས་བསྟུམས་ཤིང། ག ཡན་། 
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།བརྐྱང་བས་བཞུགས་པ། ངེའི་སྨྱི་བོར་ཨོ།། མགྲིན་པར་ \རཿ ཐུགས་ཀར་ཚུ་གིས་མཚནཔར་རྱར། ཐུགས་ཀྭའི་རུ་ལས་འོང་ ཟེར་འཕྲེསོ། རང་གཞིན་ཆི་གནས་ནས་ཞུགས་ཆེ་ཆེན་པའི་༔ འི་རྣམ་ 
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_ །༧ཕྲུལ་ཚོགས་ཆྱི་བངག་པའཛོར་དང་བཅས་པ།སྱན་དྲངས། རྙཱཾ། རང་ཞིནདགཔྱ་བང་ཤརྦ་ཡོགས་མཛུམསནས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེནཔོ་ཚོགས་བདག་རྒྱར་ཕྱུལ་པ། |མཆེདཅིང་བརྒུ བ་པའི་གཞས་ ༥ 
 འདིར་སྱནའདྲེནན།  །གིས་པ་མད་པརྩསརདགཤེགསས་གསོར། །བཛྲ་ས་མ་ཡ་ང་ཛཿ ཛཿཱཾབྲཾཧོཿ གཉིས་ཅུ་མེད་པར་གུར། སླད་ལར་གུགས་ཀའི་རླུལས་འོད་ཐེངའཕོས། ད་ དབད། 
།གི་ལྷ་རྣམས་མྱནདྲདས། དཔང་ལྷས་དབང་བསྐར། འོདདཔགསེདྱ་ཅིས་དབུར་བྱཅན་པར་ཙུར། ཨོཾ་གཌཔཏི་ཨཱརཾ་པཏྲིཿྷཱིའཱ། ཞེས་སགོས་ཅིས་མཛོན། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུག།ས 
| རདདགཉིད་ཁོད། །འསརམས་དངལ་ཕངས་སེལ་མཛད་ནོརྷ་ཏརཕྱུལ། །=གོས་འདོད་ལུལ་ཧྱིང་གསེར་ཅི་ཁྲལ་བཞུགས། །ནོང་ཙི་འཧུད་གནས་ཁྱོད་ལ་འདག་བརྟད་དོ། །ཚོགས་བདག་ 
གི་ཐུགས་ཀརཉི་མིའི་གདནལ་གཡཡིག་གི་མཐར་ཐགས་འཕྲེངགིས་ བམར་བལས་འོད་ཟེར་འབྲོས། འཇིག་ཉེན།ཁམས་ཙི་འཔལ་འྱའོར་བྲགག་མདངས་གཟི་བརིད་ཐལ་ཅད་འོད་ཟེརཚི་ཚམ་པརྩ་ཉན 
དངས། | ཅྱིན་བདུག་དང་བདག་གགོས་གམས་ཅན་ཐམསཅདལ་ཟིས་པས་དཔལ་འཧོ་ བཀྲག་མངཿས་གཟི་བརྗིང་ཨྭ སུམ་ཚོགས་པར་རྙུར། ཉྱར། ཨོ'ཨཱཿགཌྭིཾ་ཱ་ཏཱ། ཞེས་དང། ཨོག་གད།ཏ་ཡཾ་ ཏེ ¡ 
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ོས་ ཀོ --- ངོ ཀོངཁར་ྨྦྨ༥ྨ༥ྨཔ ˆ" ྱ--------ˆ༤---- ༡༢༢ ¬ 
¿ ༩༧ །ནཔཏིས་པའི་ལཱར་པཾའིཀཱརཱསོ། „ ཡོ་བཛྲ་ཨ་དུ་ཤུམ་དྷ་ཏག་ཏཔ་ཏ་ཨཱུཀྱར་དཱ་ནབ་སུ་ཨཱ་ཡཿ བུཾ་ར་ པཱུ ཧཱཧཱ། ག་ག་ག་ག་ག ཞེསཅི་འགུབ་བཟླ། ཡཾ་གེ་བརྒབ བརྡོད ༥ 
ཏོཔོམ་བསྙད་ཕྱང་། ང་ཞེདཔལས་ཨོལ ལས་ན རྙིན་པ་ཆེའི་སྣང་ ཡངས་ཤིངྱ་ཆཆ་པའི་ནང་དུ་ཨོ་འོད་ (དྲུ་ཞུ་བ་ལས ་ལཱ་ཝས་ལས་གུབ་པའིགཏོརམ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཟག་པ་མདཔའི་ཡེཤུས་ཁྱི 
ཡའ དུང་ཆེའི་རྒ་མཚོ་ཆེན་པར་གུར། ཨོ་ཨཱཿ ཧུ ལན་གསུམ་ཙི་སྱིན་ཡིས་བརྨབས། ལྔགས་འོད་ཟེར་ཚི་ཕུ་ཐ ཕུ་གས་གཏོར་མའི་བཅུདྲ་དངས་ཏེ་གསེལ་བར་གུར། ཨོ་གར་པ་ཏི་ཨཾ་ད་བ་ལྟིར་ཁ་ཁཌཱཧི་བྭ་ཧི 
¿¿ གསུམ ཧཱཾདཊལ། གོང་འཞིན་མཆོད་བསྟེད་ཀྱ བྱ ཚོགས་ཅི་བདག་པྭ༈ [ྲུབ་ ་གཞི་འདེལ་བཏཏན་པར་ རབཞུགས་ ནམ་ཏྟེན་ལ་མཆོད་པ་དང་། སྱིན་བདག་ ་དངུ་བདག་སགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དཔལ་འོར་ ཡུན 
སུམ་ཚོགས་ 'བྷམན་མིདྭད་འབུང་བརཿ རམཛད་དུ་གསལ། ཞེས འེདད་དདོལ་གདེལ་བ་གདག། ཚོགས་ཅི་བདག ངེ་འོད་དུ་ཤུ་ནསྤ་བིས་ ་པའི་འཁོར་ལོའི་ནམ་པའྱུ་ད། །ཅེས་འོད་ཤུ་དང་། བརྟེན་འཁུགས་ཀྱས་ལ་ཡེ། ཡེ 
རར་བརྗོད་ཅིདམེརྟེགྐ་འཐོང་དོ། །ཤིས་འཛེད་གང་འོས་བྱ། འདི་ནི་ དངུསཐུནཙམ་ཡིནལ་ཊྱདཔར་ཚིལག་ལེནནི། དམ་རབྲ་སྐར་གསུམ་ཁྱི་གཞུང་སོགས་ལས་ཤེས་དར་ཀྱ་དགོས་སོ། །ཞེས་པཧེར་མྲ་ཕ་ནུ་ཱཊས་ཨཁས་པའི་ཡི་གནལ ཡིགནམ་སས་པདོ། 
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པ | པ །མི ཏྲ་བྱརྭ་མའི་དབང་བཤང་གྐ་ ༩ ལྡན་ཡིདྱི་ངལ 'གསེ་༩ ཞེས་བྱ་བ ཀྱལ་བཞུགས་པ། 






































== རོརོརབར༤་འོ་འ་རསསང་ང་འང འཐོ་ཆང་ངངའར་འ ཚབ་ཁང མལོསམངར་ ངོ 





























































༄༅*། „ །འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་སྐྲལ་ ་བ་དང་ལུནཔ་ནམས གསན་འཆལ། དཡང་ཆོས་བམབ ཐུམས་ཅདྱའི་མཱན ཐོ་དུའོ་བཟབ་མོའི་ཤེས་རབ། ་ཡིན་ཅིང། དེའི་ 
“ང་ས ཅ་ད་ཉགཔ་ ་ཕའ་ཕསམ་པ་འགྲོ་ད དགེས། ེཉིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ 'དཀུང་པ། པའི་ཕྱག གས་ཀྱི ཀྱི་ཡན་ཏནམ་ཐའ་དག་ ག་དགེ་བའི་པ་ཤེས་ གཉེནལ་་་ 

བ ཧེནཅིང། དེཉིདྱ་ཝི་གདམས་ ་བྱའ་གཙོ། ཡཾ་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི: ཨྱི་སེམས་ ་བཟང་པ་། །ཁ་ན་ལགས་ཏེ། ཏི། དེལ ་ཝ 'བསྟེན་པར་སངས་ རྒྱས་ཐོབ་མེ་ནུས་པས་ན། ཞམ་འ ་མཁའེ 
མཐའ་ངང་མཉམ་ ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐའ་གཉིས་ལ་ མི མི་གནས་ པ་ཟུང་འཇུག གི་སུ་ཐོང ཐོབ་པར ྱ། དེའི་ཆེད་དུ ངྔོར་ཐེབ། ཐེབ པའིགས ང་ལམ་ཟཔ་མ་ལ་ 
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ངོད པ ངོ །འཇུག་པར་བྱསི་བའི་ཐོག་མར་དབང་བསྐར་ཞུའོ་ལྟམ་པའི་ཐུགས་བསྩེདནྣམ་པར་དགུ་པརེ་མཛོདལ་གསན་པད་ཐུ། དེཡངའོ་གལོ་ 
རྣམསམ་རིག་པས་བསྙད་པའི་ལས་ཅེཤུགས་དྲག་པས་སྩེ་བ་གྲངས་མེདཔ་ཞིགར་འཁོར་བ་ཕུག་བལྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོར་འཕངས་ཏེ། ཁས་གཅིག་ནས་གཅིགྱུར་ 
བརྒུ ད་པས་བདེ་བའི་བར་མཚམས་མེདཔར་གདུང་ཞིང། དྭ་དུང་ཡང་མི་ལུས་ཐབ་ཏ ཟིན་གྱང་དེ་ལ་སྙིང་པ་ལན་པའི་དམ་ཆོས་རྣམ་དག་ཅིག་བསྒྲུབ་མ་ནུག་ཕྱིན་ ། 

















| ¦ 


སྔར་སྒྱེས་པའི་མྐྱེ་བའི་གྲངས་ལས་ཁྱངམ ང་བའི་འ།ཁརབ་དཔངན་སར་གི་ཝུག་བམལ་མཐའ་མེང་པ་ཞིགྱ་མངོབ་ལས་འོས་མེད། དམས་ཅདྨ་བཆེས སུམ་” 




















་ང་ཁར་འ་ཉ་རོང་ི་འཁོབ་ཁ་འོ་ཁར་འཁྲའ་འོ འགལ ཁང་རངསཀཀཁཁར ༡ ༢༧ུ་༡བར་འགང་འདཁགརའང ངོང འོའ་ལ༡ ༡༤༡༡ ༤༤༤ ༡༤༡-༢-༢-༡༡་ 1- = "2 === -ངང་ངོ་འའོཁཁ 








ཨིསྐབས་འདིང་རེ་བ་གཞནར་འཕེན་ཚོགས་གཅིག་ཅུ་དགུ་བའི་ལས་ །༥ ། 
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སང་བས་ལྡན། ངེ་ཡངྱ་ཱ་དད་འོན་ཤེས་རབ། ཆིནྡ་བ་ལ་ངང་དམ་ཚོསྣ་ནམ་དག་མ་འཕདཔས་ལན་པ་ཡིན་ལ། དུརེས་ཅི་མབས་འདི་ དཱ 
གྱི་འབྲས་བུ་འཐང་པ་ལ་སྩྱད་པས་ཆོས་སླུབ་པའི་མཐུན་རྩེན་མ་ང་བ་མེད་པས་འབྱོར་པར་མ་ཟད། གསང་སགས་རྡོར་ཐེག་པ་ལ་ཞུགས་པའི་སལ་པ་དང་ཝན་པ་ནི་བསགསྱ་ཆབ་ཕུན་སམ་ ཧཱ 
ྲ པ་ཡིན་པས་ན། སེམས་གཞནཉརུ་གཡེངས་ཤིངྒ་ན་ཏྟོག་གྲི་ཕེང་བྲ་ལཱ་གྱུ་ཆུདྲ་དུ་འྱམས་པ་སགས་བརྗེང་ངས་པའྱི་བྲོ་མངསནས་དང་པ་ངང་མོས་པའི་མབས་པ་བྱ་ད། དམགས་པ བརྡ་པྲད་པ 
རྣམསརེརེ་བཞིན་གསུལ་ཐེབས་པར་ཀ། ཤཱིའླ་ཡཱས་བཅསྡ་ཕས་ི་དཔང་འྱསར་བ་ལ་དབང་དུརེ་བཙམམ་ཡིནཔར་ནང་ཏིངང་འཛིན་ཨི་དབང་ཡངོས་སུ།ལེནཔའི་འིར་འེབས་ཞུམ་ཡརགི། 
དེ་ལ ཡྩིར་སངས་རྒྱས་གྱི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་བརྗོད་བྱབསླབ་པ་གསུམ་དང། རྔདབྱ ངྭ་དདགསུལ་དའདུ་ཞང་། | གསུམ་ཀའང་གང་ཟག་གཅགག། རྒྱདུ་ལ་ཚང་ཞང་ངགས་པན་ཧན་ཡང་ ཁྱ 
པའི་ར་བ་མ་ལུས་པྲ་དུངས་ནས་འིན་ཏེ། དན་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པའི་བྱང་ཆུབ་དམ་པ་མངོན་ ་འགྱརལ། ཛོགས་ཛུལ་སེ་ཐར་ནས་བཅམས་ཏེ་ཡར་ཝནདྭ་ཛོགས་པ་དང། ཝགས ཝམགྱི་ ཏཱ } 


























པ ༅། རྒྱུདལ་འོག་མགཉིས་པ་ཞར་བྱང་དུ་རྫོགས་བའི་ཙུལ་གཉེང་ སུ་མཆཾས་ཆངགསུམ་ཀའི་ཧིང་པརྦ་གུར་པནི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཝགས་ཆི་ལེ་ལདཅེསྭ་བ་བ། སངསྦྱོརས་མས་ ༦ ། 
-ཤ ཅདཉི་བཟྲོད་པ་གཅིགཔའི་གསང་ཆན་དུ་གྱང་པ་འདི། རྒྱུ་མཆནཉིདཔྱི་ཐེག་པ་ལས་ཁྱདཔརགཡུམ་གྱིས་འཛགས་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་སྤན་མེ་ལས། དེན་གཅིག་ན་ཡང་ལ་ཚོངས་དུང།།ཐབས་ 
ཤཱ མངདཀའབ་མེད་པ་ངང། །དབང་པྲནན པའི་དབངྱ་བསྔ་ཡེར། །སགས་ཙིཐེག་པཁད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པས་ཐིག་དམན་ནི་ཟབས་ལི་ཤེས་པས་དབང་པ་དཅུལ་བའྲིལིར་ཉན་ 
རང་གྱི་བང་ཆུབ་ལས་ཡི་ཐོབ། ཕར་ཕྱིན་པ་ནིཐབས་ལ་འྭཐུལ་བས་དབུང་པོ་འྲབིངྷ་སེ མགོ་དང་རང་ལག་སྦིན་པ་སོགས་དཀའ་བ་དུ་མ་དང་བཅས་གངས་མེད་ཙི་བསལ་པ་མང་པའིཆ་ཐར་བང་ བ་། 
ཐོབ་པར་འདོད། ཝྔགས་པས་ནྭིཾཛུའྱི་ཆུད་ཁམས་ཐུག་ལྡནཔའི་ཉེན་སི་གང་ཟག་གིས། ཐབས་ཁྱི་རྒྱད་ལམ་རི བབ་མེ་གཞནྩརས་སདན་པན་ས་གམས་པའི་བསྔ་བར་ཐངས འི་བར བྱས 
བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའྱ་ཆུརཁྱག་དབངཆུས་པས། འབྲས་བུའྱ་རུང་ར་འཛིན་པའི་ལེཤསི་སུ་ནམ་༠བཅསྐ་ནམ་པ་དང་བལ་པ་བརེ་བཅེན་པཉིད། དབང་རབ་བཅོད་འགུས་དང་ལན་པས་་ $ ། 




















།ཚོ་འདིངམངོནདྲྭ་འེད་པནི། དུས་འཁོརར་ཆུད་ལས། གདུལ་པ་ལིག་མ་མཁན་ལ་སཾགས། །མཚམས་མད་རནི་ཧེདཔ་ཨུན། །ཝགསུ་མཱདཔ་ཇེས་སདན། །སྐྱེ་འདི་ཉིད་ལ་སངས། 
ཆས་འགྱར། །ཞེས་དང། དབང་པ་འཐིང་བརྩོན་འྱགས་དང་མི་ཝན་ཡང་རུང་བ་མངན་སྩེ་བ་གསུམ་མམ་བདཱནན་འཚང་རྒྱ་ཧྟེ། གསང་བའི་མཛོད་ལས། དབང་བསྙུར་ཡངདག་སྤྱིན་ 
ལྡནན། ]ཉྱེ་ཞིང་ཆྱེ་བར་དབང་འཐུར་འགྱར། །དེལི་སྱེ་ད་བདུནནསནི། །མ་བསྒོམས་པར་ཡང་སརས་རྱས་ཐེབ། །ཞེས་དང་ངབང་པ་ཐ་མྔ་བོ་ཤིན་ཏཱ་དམན་པ་ངག་ཁང་ཝགས་ལ་ཞུགས་ 
ནས་ཆུང་བ་མ་ཕུག་ནྭ་སམ་མ་ཞུས་བུང་རེ་བ་བྱུར་ཟུགན་འྲབས་བུ་ཐོབ་སེ། དམ་ཚིག་ཝ་པ་ལས། གས་ཏེ་ཆུང་བ་ལེདྱགུ་རན། །རྩེ་བ་བཅུ་དུག་དགུནའྱགུབ། །ཅེས་ས། །དེའང་བདག་ཅག 
གིསྙནོཔའདིཉིད་གཞཞི་གདདམའི་དབྱིངས སུ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་ག རུང ས་ ཚིས་བམས་ཅ དྱི་ང .བྱངས་སུཨ དན་པ རྔ་རགས་པདྱ་བངྡརུབ་ནས་རང་ནང་བ། ་སུ་དང་ཞང། བཿ མསྐྱང་མཚོ་ འི་ཡྤིན་བཀོད་ 
ནས་ཐོག་མཐའ་མེད་པར་ཆོས་ཆེན་དྱ་བངས་ཁྱིས་ཁམས་སྣ་ཚོགས་པའི་སླིབ་པ་པྲལ་བརམཛད་ཅིང་། གངུལ་བ་དག་པ་དྭག་ལ་ཚོགས་པའི་ངོད། འགྲོ་འདུལ་སྱུལ་ཕའི་ཞིང་རྣམས་སུ་་”“ 


༨༧༡༡༤༨༤༧༦ 















ཡོགནི། | བཏགས་པའི་མས་བཀའ་ཐུབ་ཀྱི་གནས་སུ་བཞག་ནས་ཡེ་ཤེསྱའི་ལཱས་འོགམིན་ུ་གཤེགས་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཿདྱིས་མངོནྱ་བང་ཝསྱ་བིྱ་ཡིས་བླ་མབསགསརྡེ་རེ་དིངས། ༥ ། 


ཆེན་པར་སངསྦ་ཆས་ཏེ། ངྡོར་ནོང་བུའི་ཁང་པ དངྱ་རམཚོའི་འགྲམ་ལ་སཾགས་པར་འཇིག་ཏེན་པ་དང་བྱང་སེམས་ཅི་གས་པར་གསུངས། བླ་མེད་ལ། གཉིས་མེད་དུས་བི་འཁོར་ལ་ནི། 
༩ ཟེ ར -, - `. རོའ༣༡་༤་ བགང ང་པ་ -‰ -- ཁས ༥2) < -ྐི- 5༽¬,.- ¬ ༥. 

ཧཱ སྟེན་པ་སངས་རྒྱས་པའ་ཚྫུལ་བསྟནནས་རྡག་པའིཉ་ལ་དཔལ་ལྡནའབུསསྦངསིམཆད་ཏེད་སེངདུ་ཆོས་དིངས་གསུངས་དབང་དང། འོགྱོཊ་དཔའཔ་ལནར་སིདཡིལ་འཁར་སུལ་ 
° ནས་ཆོསྱ་ཆལ་ཟ་བ་བཟང་པ་སགས་གལ་པ་དང་ལྡན་པའི་གདུལ་བརྣམས་ལ་གསུངས། ལྕཆདགསང་བའྲདས་པ་ཞ། ཐོརང་ན་འཚོང་ཧང་ ཞམ ༡དབདུད་བཅཅུལ་ཏ དགའ་ཝན་དུ་བོན། ། 
ྣ དརལུའི་འབུང་བཆན་པ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང། ཛུང་ཁམས་ལས་དབལ་འཁར་བཀད་པའ་ཚྭ་རམས་སྙུལ། འཁོར་ནམ་མཁས་ཁྱབ པའི་གསོལ་བབཏཔ པའ་ངར་འངད་ཆགས་ཅན་ཇས་ 





ཡཱ 


སུ་བཅུང་བའི་མྱི་ར་གསུངས་པ་དང་། ཁཅིག་མཉན་ཡོད་ད་བཞུགས་པའི་ཚོ་ཨྱེཟན་གྱི་ཅྭལ་པོ་ཡྤིན་བྷཾ་ཧིས་གསལ་བ་བཏབ་པས་སྨནྲ་དངས་ཤིངའདོད་ཡན་མ སྤངས་པ་ངའཚང་ཆབའི་གདམས ས 
ཞཔ༢༡༡༠༡༨༠༡༩༠༡༨༨༤༡༽༡༧ྟ)༡ར)རམཔར༤༢༨མས-༡༡༠༠༠༠༤༤ར༤༡༤༡༡༡༤༨༡༡༢༠༡པལཔཔརརཏས་འཇ་ཆཆན་རཟནཿམམམསཔ༧༡༤༥༤༨༡༡༨--ཕ-༡༡༡-༡པ༨༤༨༠ཕ༡༡༡༨༡༧༤༤༡༡༩༩༤༢༡༡༩ལ༩༤༤༡༤༡༡༦༧༢༧༤༠༣༩༡༤ཛ༨ ༡༡༡༡ ༡-༨ག༨༠པྣ༨ྕ༤ྟ༤༤༤---༨-- ༨༤༨༡༤༤པྣྕ༡༤ པྕ ༡༤༤༤༤༨༤༢༩༤༤༢༡༢༤༢༡༡༨༨༩༢༡༡༤༡༤༠༠༤པ༤༤༦༠༡༧༠༩༢༢༤༤༠༤༤༢༠༠༠༠༠༧༠༠༠༠༢༤༡༠༠༠༠༤༠༩༤༤༤ - ----. - - -.-----¬----- -~- -~----¬~-- ¬. 
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འཐེ རྨོ་བོ རི་ལྕུམ་ུས་ཛི དལ སཤད་སྲ་ོརབིམས་ ཐི༩སོ་སམ་ལ་སུག་དམཤ་ 
།དས་མི་དབང་ནྡེརྲ་སབ་དཔན་མཚན་ཉིད་དང་ཝན་ཕསརུདྱ་བངས་པའི་མབ་བྲསདལཱནལ། སྒྱང་བྱའི་དྲིམ་གཏོར་ཞིང་ལམ་རྒེཡོ་རུང་དངའབྲས་ཇུ་ཐོབ་ཇུང་གིནུས་པ 








ཀྲ ༤6 ༡ (༠ ༡༥ ་ ནའ - "3༦ ཀངབ་འོ་མེང་། 
® ཐུག་པ་རྫས་ཝགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་འཛོམ་པའི་ཚོ་གྲྭ་ཁདཔརཉནྱ་གིསྦྱ་ཆུདྱ་བིན་གིས་བླརབས་པས་དི་མཿརིགས་པ་དྭག་བའམ་ཉམས་སླད། རང་གཉནས་རྱ་ ཤེས་ག མ་རཐང་ 


འི 


ད 
ཁྲི་ཤིར། ཤིས | 
འེ ང།བཀའི་འ།་ཡི་༡༽ སར བིན ་རེལ་་ཡི་འབ་རངང་ིས་པའར་རེང་ ་ངས་མི་འཔང་གཟར་ཆྲི་དང་གི་ པ་ཅིད་གོང་འཕེལ་དྱུ་པད་པའྲི་ཤིར། ཤྱཾསནས་བླས་ལས། 
ཧཱ པའི་མཐུས་རིམ་པ་གེུསྭ་སི་ལ་ཤེས་མིནསམྱེརས་ཅིནུས་རདདུ་ཡིད་པར་ཤིདཔ། ཁམ་དུས་ཅི་དབང་ཆང་ཨྱིུདྨ་མིན ༣ཉིདགོང་འབལ་དུ་ཤདཔ་ས་ཤིང། རོསནསྣ་བུས་ལས། 
¶ རཱཡ་ཝཱམ་ཝཱན་རང་ཉིཧ ཅིས་ལེན་པ་དང། ཁྲབས་དུསུ་ཙི་དབང་མབོ་ལམ་ཚོགས་པའྱི་ཆན་མཐའི་དགུསུ་བྱསརཔ་ ཅས་ཡོད་འསའ ངྲ་ལ་མ། དེ་ཡང་ཏད་ལེ་ མར་བ 
༈ (མིདདུ་མཆོག་དབང་གོང་མ་གསུམ་གང་དུ་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁེད། ནང་ལུས་རྩ། ཡི་གཧྱག ཤུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་ཤུང་སེམས་ཀི་དའིལ་འཁོར་ཡང། ཧཱ དཔ་ན། །དམིལ་འཁོར། § 
ཤཾ ཁྱི་དགྱི་ལ་འཁོངལ་བརྟེན་དགོས་ཤིང། དེ་ཡང་དབང་རབ་ཚོམ་བུ། འབྲི་འརས་བྲིས། ཐ་མ་རྡུལ་ཚོན་ནམ། སློབ་དཔན་ཛ་ཡ་སེནས། ནུལ་ཚན་བ་པར་མེནུ་ ལི 




















དྭ  དང་མཉམརས་ལ་ནི། །ངེས་བར་བཙོམ་ལྡན་ཧེ་རུཀ །ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་དང་བཅས་པ་བྲི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རས་བྲིསྦྱ་འི་དམིལ་འཁོར་གང་རུང་ཝན་དུ་འགོ་དགོས་པ་ལས། ད་ལམ „ ¦ 
རསྲ་ཐིས་ཆུ་ཚོནྱ་ཙི་དིལ་འཁོད་དུ་དབང་བསུར་བ་ཡིན་ཞིང། དེ་ལ་བརེན་ནས་རིག་འཛིན་ཝགས་ཅི་ལམ་པ སྷ་སྟེ། ངྩབས་རྔོར་ལས། སངསྦྱ་རས་ཏུན་ཨྱི་བདེ་ཆེན་པ། །ཨེ་ཁཾ་རྣམ་ -, 
` ༢¬ ` / ལེ 1༣ ༢ 


༣ ༣ ང་རང རཀའ་ལེང་།ང། ༣:35 ཿ ༢༤༢ འ་ིི་བ རང ཁ་ར 
ཿ །པར་འབ་ཏུ་གནས། །ཨེ་ཝཾ་ནམ་པའི་བདེ་ཅེན་པོ། །དབང་ལས་ཡང་ངག་ཤེས་པར་བ། །ཞེས་ཨ་ཁ་ཚིས་མ ན་པའྲ་རམ་ཀུན་མཚག་ལྔན་ཆེ་སང་གཟུགས།ཤག་༅ཆན་མསཞུ་བད་དྲངས་ 





ཀིཾ ༢, དྭ་མོ་འི་ག་ལེའེ་འགོས་ལས་ཤར་བའི་ལན་ཅིག་སྩས་པའ་བངེ་པ་སོང་གཟུགས་ངང་འཔོ་གཅགྲ་ཏྲྭ་བུར་པ་ཞི་ཟུང་འཇུབ།ཞི་ཡརཞིས་མི་འགྱར་བའི་བརེབ་ཆེན་པ་ཞེས ། 
ཧཾ པས། འདུད་ཆགས་ཆེན་མའི་ཐིག་ལེའི་འགོས་ལས་ཤརབའི་ལྟན་ཅིག་མས་པའི་བདེ་པ་སང་གཟུགས་རང་ངབོ་གཅིགྱར་གུར་པ་ནི་ཟུང་འཇུག་གི་ཡེ་ཤེསམི་འ། ན་ཞེས 


༤. ལ་པས རེས་སང་པ་འཛོལ།པར་འལ་འལག་མབཔ་རང་ ༣།་་ས་ྲིག་པར་མརྦ་སི་སངས་མང་པའི་ཤི་ བརང ངིལ ལ་ལ་ལ 
སངསྤ་ཐས་ཀཧྱིལུམ་པྷ་སཱུ། དེས་ཝུངྱ་་འཛག་བདེ་འཕ་བའི་བག་ཆགས་དང། མཚན་ཉོག་ལས་ཡིག་བདྱེ་མུརྱ་ི་གེཤ་སབཔའྲིཤིྦ་མདཀ་དབ་བཞེཔའི་ལྐམ་པ་ཡིན་ལ།ཡེ་ 
། ཤེས་དེ་འདྲེནྱ་བེདྱ་ཀི་ཐབས་རིང་བ་དང་ཉེ་བ་དང་། ཤནཏྭ་ཉེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་དབང་འོག་མ་རྣམས་དགོས པ་ཡིན་པས། དེའི་ཡན་ལག་བརྗོད་པ་ཁས་བླང་གས་ཝགས་སམ་བཏགས། ཊི ¡ 
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ཟོ 


༠༠༦ .ཅྲྱ་ ༣༦༠ ༦ 


༥ ༣ 














། 


ང་ 


།པ་བ་ལཱ། 


ཇོ 


དེ་ཡང་དེ་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ། གཞན་ཡང་ང བྱ བང་དྡེ་རྣམས་ ཐེབ་པ་ལ། ཡལ་གནས་གབས་ ་དང་མཐར་ཐུག་ག་ཕན་། 


3 


ཡ 


ན་དཔག་ཏུ་མེད་དེ། མྱི་རྒྱད་ལས། དབང་བསུར་འང་པ་ཐབ་ བོ་ནི །སངསྤྱ་ཧུས་ནམས་ིས་དགངས་པར་འལར། །ཞེས་སགསནས། དེ་ཡིས་སྱརན་ླུབ་ཕ་པེས། །ལསྣ་མམ། 


 /ཐྲམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགུར། །ངེནིཅིས་ཁངམི་ཚུགས་ཤིང་། །ལྷརྣམས་ཀུན་ཁྱིས་མཚོང་པར་འགྱར། །ཁཁེཿང་ ཤིལྟའོ་འ་ལ ཤཞཾ། །ངེ་ནིངན་སེང་ལྟང་མི་འགྱ་ར། །ཡན་ལག་ཉམས་། 


༥ 


ཡཾ 
ཡེ 


ངེད་རྡོར་མཱབ་དཔནྡ་དུ ཀའགར། དབང་བསྐུརབས་ཝྐམ་པའིདཔོག་གཞི་ས། ངེདའཔོངལོའི་མགོན་པོད་འྱགརབ་ཡིན། རྒྱུད་ཝེབཞི་ལ་དབང་གི་་།“ | 
༡; པབ་མི་འདད་བ་བཞི་ཡད་ པེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཆུ་ལཾ དབང་བསྐུར་དང ཅུར་བཅན་དག རི་ག བྱ་གསུམ །ནྡོར་དྲལ་བུ་དེ་བཞིན་མིང། རྐ ་ པའི་རུང་ལ་རབཏ་་ 

གསུལ། །ཕྱིར་མི་ཝག་པ་ཡི་ནི་དབང་། །རྣལ་འབྱོརརུད་དྲ་ ིཔ་དེ་ལ་དབཞི །དེནི་ཇུག་པའྱི་བེ་བྭག་དབང་། །དེནི་ཕབ་དཔན་ངབང་ཞེས་བ། །ན་འབོརྨ་ཝྲམ་ལི་ནི་མཆན། །གསང་ 
: པ་ཡི་ནི་དབངྱ་ཆུལ་བཤད། །གིས་རབ་ཡེ་གསྦྲ་བནམེད། །བ། 


| 
| 
| 














®2' „ 


།སྤང་བརྣམས་སུ་སྐེ་མི་འགྱར། །ཚེ་རབས་དྲན་ཞིར་ལངས་སྣོང་ཆེ། །ཚུལ་འིཡས་ཝན་ཞིང་གཟུགསྐ་ཁང་བཟང་། ་ །རྟགཏུ་ཆ་ /དང་མིནྣམསཀྱི། །མཐོ་རིས་དག ༢ 
ཏཾ 
! 
| 
| 
7 








དངད༥བ་དང་། ས་ 
བར་འཛུད། དེ་ཡི མི་པསདཞམས་མཐ་ཡེས་ནི། །སངསྦྱངསྤ་པངྱཅུབ་ལས་མི་ 
ཤཱ /དབང་ ་བུར་ཐོབ ནས་ངམ་ ཚག་མ་ུམས་པར་བསུངན། དངོས་གུབ་ཆུང་ དུ་ཞི་སགས། ལས་ཚན བྱཧད། ) 
¡རྩཱགཞི་ཡན་ཏན་བརྒྱད་དང་ཝན་པའི་ འདོད་གཟུགས་ཅེ་རིག་པ ་འཛེན་པ༔ ཐེབ་ཅིང། མཐར་ང སེ་དན་ཚི་འོ ལོད་གསལ་ ཁདེས་ནས་ ཡང་དག ༈པའི་མཐའ་མངོན་དྲུ་པས། ཏེམ མླབཾ་པའི་སུང་འཇུག་ 
མཿ གི་སྐུད་ལང་ནས་ འཚངྱ་ས་བར་འ ༢ྱགར་ཞིང། ཀྱགསཏི་དཔ་ཚིག དང་ལམ་ ་ལ་སི་གནས་པ 'སགསྱ་ཅིས་ དབང་འསྒུར་ རཱ དཱ་མི་རུང་བའི་གངུ་ཟག་ རགྱ་ཐང་འཇུག་པཙམ་ཆ 'གྱིས་རྗེས སྭ་མཱ་བཟུང་བས །འཁོན། 

པལས་། པས་འདན་བའི་སལ་ ་བ་ཅན་ཏུ་ འྱུང་ར་ཏེ། ཅེ ལས། དེབཞིན་གཤེགས་ ་པ་ ཐམས་ཅད་ཊ ཧྱི་གསང་བའི་དཀྱི་ལ་འཁངྱ་ཁྱི་ཆལ་ ལཾ འདིར་ནེ་མ་ ཡུས་ཤིང་ལུས ་པ་མེདཔའི་སེམས ཅན་གྱི་ | § 


།དེས ནི་རིང་པར་མི མི་ཕོགས་པར། བྱང་ཆུབ་ཚོགསརི་ཇྔོས གོས་པར་འྱུར། ཞེང གསུངས་པ་དང རེ 
འབྲིརརཔ་བྲ་སེགོས་ཐ གུབ་པ་བརྒྱད། ཆེན་པཿ ཤྲ་ཡང་ལ༧་༧ ་བོ།ས།ཿ པའི་དཔང་་ | 






= -¬----- ་ 











! 


ཟླ 
ཟབ 


། །མས་ཐམས་ཅད་དུ་འཇུག།ཏུ་སུང་འོ། །སཱདདང་སྡདམ་ཡིནཔ་ཡོངས་སུ་བརྟུགས་པརརྱི་བ་སྡེ། གཞུག་པཙམ་ལ་མངེན་པང་ཞེན་པ་ཡངས་སུ་གནུང་བརྩ་འོ། །དེཅའི་ 
རཞེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཙེས་མཐང་བཙུམ་བི་མད་ལྭ་པངམ་ལག་པ་ཉད་དྭ་འགགུར་དོ། །དདཔ་མངཔ་ངང་། དག་བའུ་ཆ་བམ་བསགས་པ་དད། རྒྱད་ཡངས་སུམ་ཨིིན་པ་དང་། མོས་ | 
དཔམང་དྭུ་ཟིན་ཤངམ་ཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་ས་ །ཞས་གསུངས་ལ། ཝར་ངིལ་འཁོར་དྲ་ཞུགས་པ་ནམས་ཚིས་ཅང་ངམ་ཚིག་དང་ཝམ་པ་གསོབ་དང་། གླར་ཝེམ་པའྱི་ཡིང་ངྱཡིལ་འཁོར་། 
ཛུག་ཅིང་དབང་ཐུང་བར་གསུངས་ཏེ། འགྲེལ་ཆེན་དི་མེད་འོད་ལས། འདིར་གང་གི་ཚ་དབང་བདླུར་ལ་གཞུས་པའམ། བུམ་པ་འང་གསང་བའི་དབང་ལ་གཞས་པ་ལར་བའི་ལུར་བ་། | 


ཌ 
2 


-༦༦ཿ༢༦༡ ཁྲི ཅུམ 
ཀའ 


< 


རྱུང་བར་ཕྱུར་ན། དེའི་ཚེ་དག་པའི་སླད་དུདྱཀིལ་འཁོརའདྲི་བིས་ནས་སརམྱི་ཕེད་པའི་བོན་དྲུ་པར་ཡུང་དཅིལ་འཁོར་དྲའཇུག་པ་ལ་སགས་པྱ་པའོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་དད། དབང་། 


- ས་བདེ བ་ལས་འོ་མ གང བྲོ་བ ང་འི་མིང 1 ༨. དུས་ར 
བ་པའི་ས་མཚམས་ཆང་ལང་བ་ལཡི་དའིལ་མཁོར་དྭ་རོགས་པན་བུམ་དབང་ཐོབ་པ་སོགས་དབང་སསའི་ངང་སྐལ་གྱི་སླིབ་པ་མྲངས་ཤཾང་། ་ཡེ་ཤེས་ཕྱེ་བར་དགོས་ ་མངྱི། དབངདུས་ ཏཱ | 





ཐའ 


བད 








། 












ཐེམ་པ ཤེས་དང ཡཱ་མ་ ཨེས་གྱང་དབ བང་གིས་ཡིན་པའི་ཆད་དུྭ་བོ བའི་འཐད་པ་ནི། མདོང ཅྱན་ལས། ཇི་ལརྦ་ར་དང་ཟས་ལ་ ངེ་ ངག་གིས སེ །གཟག་དང་སྐྱང་དུར་ རུང་ དངྱསངདྲ་རུང་པསྨསྨི་ན་ འདོང་ལྟར “ 
དྱེ་ཕིརཏེནའདིར༔ ཕྱོགས་གཏིས་ཞི་བ་ངཿ ང་། ཡངས་སུ་ཕྱད་པ་ཉིད་དུ་མྲིན་པར་བསྟན། །ཞེས་ཕར་ཕྱིན་ཐིག་པར་རྟེན་དེ་ཉེ་དལ་མཐོང་ཝྲང་སྲང་རུང་ དང་ མཐོང་ལམ་ཨྩེ་རུང་ལ་ཡིན་ ་ ད 
༢ མའི་ཚ ང་རུའཇོག་ « ལོ ཕཉདང། ལྔགས་ སྣ་བན་མེད་པའི་ཐེག་པ། འདིརབར་ཆང་མེངཔར་བླགྲུབ་ པའི་ དབང་དྷུ་བས་ཏ ཅེ་ཚ་ ཇ་འདི་ཉིང་ ་ལ་སྲང་པ་སང་དཱང་ངང་ ་ཐོབྱ་་མཆོག་གི། དངེས་གྱུབ་ཛོབ་རྲང་གིི 

ས་པ འཇོག་པའི པའྱི་ཤིར། དབང་ཐོབ་པ་ཉིད་རྒུད་མྱིན་ང པའི་ཚད་ཡིན་ལ། ཆུ་ལུང་དྲོད་གཤེར་འཛོམནཞིང། ཙམ་ས་ལོན་ཐེབས་པ་བཞིན་ཏེ། དྷྭ བུའི་ རྒྱུད མེ་ཆྡེན་པ་ འབཞིའི་རིགས་ཁྱི་གཟུང 
ཅི མུང་པསྙད་ཡངས་སུ་རོགས་ པ་འདྲུས་པ་ རྡོཇེ་ཕེ ཕྲེང་བའམ། མི་ཏྲ་བརྒྱ་རྩར་གྲགས 'པཉིད་ད་རེས་ི་ སྐབས་སེ་ བསུར་ཤརྩབ་བ་ཡིན། ད་ཡངའ་བཞིན་གཤགས་པ་ ཐམས་ཅང་ཅི་ 
| [གསུང་རོརའི་འངགཏི །ཉིད། བསྐལ་བཟང་རྒྱལ་ ཿབ་སྟང་གི གི་ འབུང་གནས། ག གངས དས་ཅན་མགོན་པ་ྟ 4 སེན་རས་ རས་གཟིགས ་དཔང་ བྱ་ཐུག་ཉིདད། དཀིལ འཁར་ས་སའི་གཙོ་ ་ལོ་དཔ་ཟ་དང་མེད་པར་ཉིད་ 





ཏྱ 
1; 








ཟར ལ། སི་སྒྱལ་པྲ་གབཆེན་སྲི་་ཛོ་ཀི་ལྩ་ིནྱ་གིསླ་རབས་ཤིང་གདམས་པྱ་སལ་ལ། བདགཉིད་ཆེན་པ་དེ་ནི་རོམཚར་པའྲི་ནམ་པར་བར་པ་བཅོ་བྱམང་དང་ཝན་པར་གགས་ཏེ། རྱ. 
| ཝཿགར་ཁྱིར་ཕྱགས་སེགས་ན། ཆུད་ཝེ་ཐམས་ཅདི་དབང་དུས་གཅིག་ལ་བསྐུར། བདད་ཕྱད། ཁོ་ཡུ་ལཙཱཔ་ཀྱམས་པ་དཔལ་བྱིས་འཕང་རྩོལ་ཆེན་པོས་གངན་དྭངས་ཏེ་ཕོང་དྲ་ཡདྱོན་ནས་ 
སྐལ་ཝནམང་པྲ་ཇེས་སྱུ་བཅུད་། དེ་ལྟ་བའི་གུབ་ཐབ་ཆན་པ་དེས་པྔ།ིཏ་དྭན་ཡད་དྡོརེ་ལ་གནང། དེས་གསང་མདའ་ཁ་ཡུང་གི་གཉེན་རོད་སུང་མགོན་པོ་ལ་དཔའབཀའ་འདི་དག་ཕྱལ་ 
དུ་བནནས། མྲར་མངོ་ཁམས་སུ་བཞུད་པའེ་དུས་སུ་ཁྲེ་ཡཾ་བྲག་གུག་ཏ་དབང་བཀུའ་ཚང་བ་ལན་གཅིག་མཛད་ཁངྱ་ ཤེས་སྭྱ་ཆུན་ཆད་པས། མརངོ་ཁམས་ཅེ་དགེ་པའ་བཤེས་གཏེན་འགའ་ 
| ¢ ཞིག་རྩྱ་སྨད་ཁྲ་སང་དུ་རྩད་གཙོད་བྱས་ནས་འོང་བས། གཉན་འོད་སྲུང་མགོན་པོམ་སླེབ་མ་མགོ་ཁམས་ཛྲོམསྱ་བ་བ་ཞིག་འཕེན་ཡུལ་རུལནཡོདཔར་ཐོས་ཏེ། ངེར་ཅད་གཅོད་དྲུ་ཡིནཔན། 
| །རྒྱལ་ངགེ་བཤེས་བྱམས་པ་སེང་གེ་གསང་ ་ཨུང་བྱམས་ཚོས་གསནཏུ་ཕབས་པ་དང་འཕྲདནས་ཁ་སྐད་དྲིས་པས། ཛྲོསས་དེའེདྱི་ཡུལ་པ་ཡིན། དེཌྲའའི་དབང་བཀའ་བྱར༅་༠ 
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~¬ ོད ོོོོ་ོྩྗཀོཀན་ོ་ོོྣོིོྨི་ཟིོ་པཡོཔ" ད་དཔ ༡༡༡ 
ཡདསམ་པ་མ་ཐུང་། སྔགས་པ་ཇེ་བབཟང་ལ་དགེ་སྩར་ལ་ ་གནས་པའི་བགྲེས་ པོ ཞིག་ཡད། ཁྱེདྩ་ཞོརལ་ ངེདྱ་ཤིས་ཁུང་ཞུ་བ་ཡིནགསུངས་ཏེ །ཏེ་དེར་མཉམ་དུ་ཞུས། དེ་ནསྐྱ་༡ལ་ “} 
།ཡང་པ་བྱམས་པ་ ་སེང་གེ་ ལ། བ་ལམ་རིན་ཤེས་ །ཨ་ བྭའི་རྔོརྗེཕྲེ ཕང་བ་ 'དང་དབང་ བརཇེངྱ་བས་ནས་འུས། དེ་ལ ་གཡུང་ཧྟན་པ་ རྡོ་རེ་རཔ།། ཅིས་མཚུ་ར་བུར་གསན། དེ་ལས འཐུད | 
།ལ་སྲོལ ་འགའ་ཞིག་ གྩེས་པ་ལས། འདེང་ག ཡུང་པཱནཔ། མཁནཔ་ལགས་ཚུལ། མཁས་གུབ་ཚོས་ དར་འ། ཀུ་ ་ུང་པ་སང་སྒྱ་གས་ དཔུལ། ཤངས་ པ་གགས་པ་། ་པ་དཔལ་་ | 
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:: ཅུར་ཁང་པ་རིནཆེན་ཉུན་དགའ། རབ་འབྱམས་ཆས་ཅྱི་རྗེ་ཚུལ་ །བྲེམས་དཔང་ཡྱུག དཔལ་ལན་གཙུག་ལག་འཕྲེང་བ། ཌརྲེ་འཙུན་དཀེན་མཆོག་ ཡན་ལག ཐངས་འཛིན་ 
།རྣམ་རྒྱལ་ང ངཔལ་བཟང་། རྗ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ། ཧྟག་ཡུང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གུབ། རེ་བཙུན: མྱ་ཆལ་ལགསྲ་བུབ། མུང་པགྲ་མ །བ་ཕྲིནལས་ཤེས་ཕག དེགཉིསཀུལ་ཇེ་ 
།བཙུན་ཡེ་ཤེས་ཇྫོར་ ཞེས་ཆུ་ལའཕུར་བའྲི་གུབ་རྟགས་འཧ ཉན་པ་དེས་གསན དྲེ་གཔས་དམ་པ་འདི་ མ་མ་གཏོགས་དབང་ལ སུང་འདི་ཡྱི ཚན་བཞུགས་པ།་བམས་ང དབུས ་གཉིས་ཀར་[ཧཱ་ 
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ཡ། །དཀོན་པ་ལས། སྦུལ་པའེ་གཏེང་སྟྙན་ོལ་པ་རྡོ་རྡེ་གྲགས་པས་ཐུགས་བསྐད་ཆེན་པས་དམཚོས་ཟབ་མ་འཇི་ཆུབན་ཤིན་ཏུ་པའོས་པར་དགོངས་ཏེ། པྱགས་ཏུནཏུ་རྩད་ “ ! 
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གཅད་པའི་སྐབས། ནུབགཅིག་དཔལ་དྱགེས་པ་ཇྡོ་ཇེ་གསེར་བཙོམའིམདོག་ལྟ་བུའ།འོར་་གླིང་བུ་མ་བཞི་ཡིན་རྩིས་ལ། གཙོ་བོ་ཀུ་མདོག་མ་གཏོགས་ཁྲོད་པ་ཅན་དཔྱསམ། ཆྱམ་ཕཞ 


ཟས །ཞལ་གསུམ་ཤུག་དྲུག་པ་དང་པརས་བྲིས་ཡིན་པ་ལ་མཐར་མགུལ་བ་དང་གཡོ་བ་དང་བཞད་པ་འོད་ཐུང་འཕྲ་བ་ཞིག་རང་གིས་བདག་ [ས་ནས་གུང་ཁྱི་སྟེང་བུ་གསེར་འཕུའི་རྣམ་པར་བཞག་ནས་ 


ཇམ 


པང་གསན་ཏེ། དཔལ་གབ་རི་ཡི་ནམ་འཕུལ་དུསྦྱོ་ར་ཆེན་པོས་ཡུངབ་སྟན་པ་རིག་འཇིན་གསུང་རབྱ་ཆམཚོསགས་སྨས་ཅེན་མང་པོལ་སྲལ། ཆེ་ཚང་རིན་པ་ཆེས་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ཤིང་རྟ $ 























ཆེན་པེ་ྣམ ས་དངམ ཁྱེན་རྟོགས་དབྱེ་བམེར་པ འཇམ མགོན་མི་ཡི་ཟལ་འཛིནཀུནམཁྱེན་ཚོས་གྱི་འབུ ངད་གནས་ལ་སལ། དྲམ ་པ་དེས་མ ཐེན་མ ཟིཿ བཅོད་པན་འཇིན་པ་བཅུ་གསུམ ་པ་སྤན་རས་་ | 
གཟིགས་དངོས་བདུདཚོགས་འདུལ་བའི་རྡོ་རེ་ལྷ་སལ། ངེ་ཉིདྱ་གིས་པླད་ཀ་རས་ལུང་བསྟན་པ་བརྟེས་ཤིང་རྒུན་མཐའི་ས་ལ་ངེས་པར་བཞུགས་པ་རྡོརྗེ་འཆང་དངུ་ནུམ་དབེར་མེང་པའི་མཆན་བར་་ 
ནུས་ཝན འཁོར་ལའི་མགོན་པ་མཆན་བ རྔོད་པ རདཀའ་བ་པ ཉིན་བྱེད་དབུང་པཾ་ལ་སྩལ། རྗེ་བ ཙུན་བ མ་མཆོག་དེས་ར གས་ལ ན་ཀ རྨ་ཡན་ལ ག་འཇྱང་ཞེ ས་དོན་དམ་རྟོག ས་ལའི་ དཔང་བྱག་གྩེ་ 
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ཡི དེཉི་དྩའིས གྱིརཆི་ལྤག་པའི་སྲིང་པ་ཐམ་པ ར་དཔལ་ལཝན། །རྨཔ་ཆེན་པོས་ལུང་དྭུ་སྱལ་བ་ང་ལ་གནང་། ངེས་བདག་ཅག་གྱི་བམ་ཆོས་ཉེང་ཀྱི་བདན་པྱ་ལིན་ཅི་མ་ལག ་བ གཟིགས བས་ | 
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གྲུབ་པའི་སཆེན་པ་ལ་བཞུགས་གྱངཝས་ཚུལ་སྒྲབ་པ་པའི་རྣམ་པས་འབྲེལ ཆད་ཐརའམ་དྲུ་སུར་བཙུ་དཔང་ནོར་བུ་པྨད ་བཀྲ་ཤིས་ལ སྩལ ` ངྭཾརེའཇིན་ པ་དཏདྱ་བུས་བངག་ལ་དྭབས་བཞིན་ 
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དུ་གནང་བའི་དབ ད་ཆེན་ཟབ་མ་འདི་ཉིད་བསུར་བ་ལ་བ དྭག་ཉིདྱ་ཅི་ས་བྱསི་བར་འོས པ་རྣམས་ཝིནོ་དུ་སང་ནས། ཁེད་མང་སེབ་མ་ནམས་ཡི་ངོ་སལ་དུ་སུང་པ་ཝན་འགྲོ་ཧ གོནནམ། དངོས་་ ཌ 
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འི་རའི་རྲའི་ ་ར་ ༣༡༢ `¥. 
།འཇྲོད་བྱས་སྟང་པའི་སྙནཚིག་དངང་པོའིགཞུ། །ཁེངས་དངབརྒྱགས་པའི་བློ་ཡེ་སབྲེ་ ་བ་ལས། །ཟབ་མའེ་བརྔེད་ | “ 


,༩༧། ༄༅། |གྭཞྭ་འཇུག་པའི་ཚོས་རྣམས་ཞུ་བའ་དོན་དུ་མཉཱལ་ཕུལ་མཛོད། བང དཟའ་་དིགས་མས་ར ས་མ་བ ་པ་ཡོནཏནྫར་མ་ཚོས་དབལ་སུངས་ 
ཤོ པ་བདུད་ཅིའི་ཆར་ཕབ་པས། །དདཟང་ཐང་ཆ་ར་བཛཡ་འདིམི་དགའའཕ། |གིས་པའང་འཁོརལོའི་མགན་པ་དཔོད་སྤུལ་རིན་པ་ཆེཉིད་ཅིས་བཀའལི་ཇེསཔ་གནད་ལར། བཅུན་པ་ཡཾནཏནྱར་མཆཾས་དང་ལ་མུ་ ; 
མིགདན་སརྦྲིས་པ་དགེ་ལེགསའཕལ།། | 
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དི དེད ངཱ འངས གིས་སོ ། 
| ངངརརོིི་ས ཛརཀདྫ ། ། སམ 









































”==”=༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤ ༤་རང་༤་བ་བ༤ ༤༢ ༤༡༤༤-༤་ ཤང རདིཾེ 



































བཀྲའ་དྲིན་ཅན། །བརྒྱད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ལ2ྱགྱྱས་ཏེ། །ཟློ་དམན་སྦྲེ་བ་བབྱེད་པའི་ཕྱིར། །སྨན་བླའིཚོག་བཏངབ་ཡེ། །ཕན་ཡན་ཁུངས་ངངུ་འབྲེལ | 
_ །ཤྱོགས་ཙམ་བཀད༩དིང་ཡིདཆེས་འཚོལ། །དེའང་ཚོསྐྱ་སལ་ཁྲི་སང་ལྡེརུ་བཙ། གྱི་སུ་རིམ་དུ་མཁན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་འཚོས་གཙུག་ | 
གཏངྲིམེད་དངྱ་མནྨ་བའ་མདཚོག་ནམས་མཛད། བདྐད་ཆོག་ཡངོས་གགས་དངངའི་ཐོགམ་ནི་འདི་གཉིས་ཡིནཿཅང་ཆོས་ཆལ་ཆེན་པས་ཚས་བྱརདྷཔང་ད་ 
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ཐ་ །ཅོག་ལྭ་སནྲ་བའི་ཚོག་བཙུགས་པསྦྲ་ཆལ་པྱ་པུ་ཚེ་དངབསདནམས་འཕེལ། དམཆོས་དང་ཞིངྱརས། བོད་ཁམས་མཐའ་དབུས་ 
) ཐམས་ཅདཌཊལེགས།་ ༨ི་ནད་ཕུགས་ནད་མེད། པསྭ་བདྱེ་ཕི་དམངའ་ཐང་ལ་དངུམཉམ་པ་ཕུང། སྲས་མུ་ཏྟིག་བཙན་བནས་བཅུ་ངཚོས་རྒྱལ་གཏུང་བརྒྱད་” 
ཐུས་ ཅད་ལགསགིང་ེནདྱགས་ནང མཆིསསནས་མཁའ་གྲགས་སགས་སྷར་ཐངམཁན་ཆེན་རིམ་ཕོན་རྣམས་ཚིས་ཐུགས་དམ་མཛད་པས་གྱུཚེ་ 
རིང་ཞིང་བསམ་ཚད་འགྲུབ། མཐར་སྨན་བུའི་ཞིད་ཁམས་སུ་གཤེགས་པ་གགས་དངོས་གུབ་མ་ཐོབ་པ་གཅིག་ཁང་མ་ཐུང། ཛོབྭ་རྗེཧེན་པའི་ཡང་ཐུགས་་ 
































དམྱ་ཡིཅ་བ་ཡེན་པ་ངང། སཱགས་ཚོགྲནམསནི་དབང་དང་དམཚིག་ཝགས་དང་ཕགྱ་མཏིང་འཛིན་ཚད་ལནམདུན་ཕན་གནོདཅི་འགྱུར་རེས་བམད་ལ། འདིནི་འདུམོས་ཡདན་སེ་ལེ་ཐམལ། ༧ ། 
པསྦ་བངུམས་སུ་ལན་པའི་ཚོས་ཁཆེ་ལཉནམཆུང་བུ་དྱ་ཟིན་རབས་ཙི་ཚུན་ཁ་ལག་པར་ཆེ་བ་ཡིན་པས་བཀའ་གདམས་པ་ཀུན་གིསྣ་པན་ཆོག་དང་གནསཚོགགཉིས་པ་གཙོབོང་མཛད། རྒྱ་མཚན་། | 
༡ དེས་བད་ཆོན་འཁོརྡ་ནམ་གསུམ་གཙོས་ཚོས་སྡ་ཡངསྐ་གགས་ཀུན་ལ་ཆོ་ག།ཏངྱརྒྱའི་གཙོ་པྭ་པན་ཚོག་འདིི་ཉིད་ཡིན་ཅིང་། མཁན་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཚི་གསུང་རབ་ཐམས་ཆདལ་མྱཧནཔྱ་ཆས་། 
༢པ་དེས་སྨན་ཆོག་ཁོན་རྩལ་དུ་བཏོན་པའི་དོན་ྱང་། སངསྦྱ་ཆས་ཙི་བསྟན་པ་ཉམས་དམའ་བའི་དུས་སུ་མདྱུརུདྱ་པི་དུངྱ་བུད་པརག་ཟུངས་མགས་ནམས་ཨི་མྲཐུ་སབསཡིནཱརུབསརུང་དུའགོ། 
བར་གཤདལ། མདོའ་དིནི་ལ བྱམ་པའི་ཐམ་དམ་པའི་ཆོས་ལྟར་བཅོས་བྱ་ཐང་བ་ན་སེམས་ཅན་ལས་ཙི་སིབ་པ་ལྣ་ཚོགས་ཚིས་བེབས་པ། ཆུ་དན་དང་ཕུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཚིས་གཙེང་ ¦ 
ཤིང་ཕངས་པར་གྱར་པའི་ཧིགས་མའི་སེམས་ཅན་ལ་ཆེདྲ་དུདགངས་ཏེ་གསུངས་པས། དེང་སང་གི་དུས་སྦ་བིནྣ་དབས་ནུས་པ་ཆེར་འགྲོ་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པས་དྭ་ལའི་གཔས་སུ་མཆོག་ ཌྷ : 
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༼ རོ , 14 ©༡པཞ༡༽༥)༦།༤་ར།ར དོལ བཞ༡༤། ༣ ༢ ¬¬ 1 ༨ ---(¬ མས་མ ཇེ ` ཁོ "ང་བ 
ཟུ ༄༅། །དམན་ཐམས་ཅད་ལ་ངེས་པར་ཕན་ཐགས་ ་པའི་ཟབ་མོའི་ཆོས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པང་གྲུབ་བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཆོ་གཁུངས་བརུན་དེ་ཡེ་ཕན་ཡནཅུང་ཟང་སསན་པེ་དང། 8༩] 
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ཛྲ གེ་འ ནཱ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཚད་མེདཔྱ་བས་པ་ལས་སངས་རྩས་ལ་དམིགས།ཏེ་མེ་ཇོག་གཅིག་ནམ་མཁར་དོང་བ་ཕན་ལནོེ་སྟེ། མདོལས། ཏན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ། 
འརོལ་པ་པེ་པ་པག་པམསལ་འར།ང་ང་བསྨེས་བཀར་པས་པ་ ༣, ཿ རཔ ༧ ཀེ ་ྲཱ „ ཟི ོ རརར རམ་ 
དྭག་བཅམ་པྱ་བི་བྲ་སག་བ༅ལ་ལ་མང་དུ་བསྟན་བཀུར་བྱས་པ་བས། ,དེ་བཞིན་ ། འའ སྔམས་ཅེས་ཡུད་ གམ ལྷས་པ་བསདཞམས་ཆེ་བད། 
གསུངས་ཤང། བྲམ་ཟེ་ཞིག་གིས་ལམ་ཁརདེ་པཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཚིགས་བཅད་གཅག་གིས་བསྟོང་པས་བསལ་པ་ཆེན པ་ཉེ་ཤུའི་བརྙདུ་དན་སང་ལི་བ།ཁེགས་པང་གྲཧངས། དྭ་ངས་ ¡ ཊི 

















རར པག་ ་ཨམེ་ོག་དང་པོས་ ཇི་དང་ཤིང་པ་ངང་གཐག་པ་ངང་ཞ་བྲབའ་དངྡ་གྲཞན། ལས་ྱི་མཚོང་པས་མཚོང་པ་ ་བརོ་ང་ཅི་ངལོས། `<. ༽ 
¡མངེན་ཧུ། མ་དྲ་མ་ཏག་དང་མ །དངྲང་དང་ལང་བ་དང་ཚུག་པ་དང་ན་བཟའ་དངྲ་གཞྲ་ནམ 'ཤྲཱི་མཚོད་པས་མཚདཔ་སྟ་མྨེས་ཁང་ཅཾ་དགས། ཆཱའབ་ངག གངསལམས་ཅན་ལ་ལས་སངས། 


རེ 


ྲ། 
ངེ 
༩ 











༡༧༠ ༢༨༤༅ཆ༩ག༩་ 








པཔ 7 །དེདགཐམས་ཅད་སུག་བསལ་ཁི་མཐར་ྱེད་པརའགརའོ། །མཌོགནམ་མཁའ་ལ་གཏོངབལྟཞོག་གི གདདག་དདཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཇེས་སྱ་སླབཔ་ལ་ལ་ །༥ 
: ཞག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པའྱི་ཕིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཚོའྱཕལ་བསབ་པ་གཅིགཅམ་འཇིནནམ། ྐྷ ཧྲིན་གཅིག་གམ་མཚན་གཅིག་གམ། -ཡུདཙམ་ཞིག་དེ་བཞིན་བ།ེགས་ 
} 


„ ( དཔ་མིད།ཟདཔརབཅོནནདསུག་བྲལ་ལ་མཐརྱས་ནསའམ་ཨིསྦ་བནམདཔ་ཡངདག་པར་ངགས འི རྷཞབ་མངནཔརཚོགས་པར་འཛྱམབ་པརྟ རར །ཞེས་ད། 
ཏཾ འའངིནྱ་ཧལ་པ་ལས། གང་གས་དམ ས་རབ་ཏ་འཇིག་པ་དང། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་འགགས་པར་འགགུརབའི་ཚེ། །ཉིན་མཚན་དུ་ནི་བྲམབ་པ་གཙིག་སྙོད་པ། །བསེདནསས་དེན 
ལེ དེབས།ཁུད་པརའཕགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །མཆོད་ཚོག་གི་གཙོ་པོ་ཡནལག་བདུད་པ་ཡིནཅིང་། དེ་ལསྭ་ཕག་འཚལ་བ།ཁ་ན་ལའང་ཡན་ཡན་མཐའ་ཡས་པ་ཡད་པ་དད། དེལས་ 


༣ ༨. ཆང ` 3 = § ˆ ཟླ : ` ༩༩༧ ཆ . ` | ,; ༣ "ˆ ཐ"` - 
༥ དངོས་བ ཡིད་སྤུལ་གྱི་མཆོད་པ་འབུལ་བཚོགསཆེ། དེ་ལས་ཕིག་པ་བཤགས་པ་བསད་ནམས་ཀི་སྣབསཆ་བ་སགས་ཕི་མནམས ཅིམ བཞིན ལན་ཡེན་ཆེ་བརགསུངས་པས་བསམ་པ་ཆམ་ ཏཾ | 
ངོ །མ༤རལ༨༠༡༨༤།༤༤༧༠པ༤༤༢ར༠༠༠༢༤༤༨༠༦༩༤༤པཔར༠༤༨༢ལ༦མམ-པམལ་ལ་༧རས༢༤༧༤༨༤པར༦༤༤༤༨༤༡༤ར༡༨༡-༢༤པ༩༤༠ར༤༢༢༧པ༢༠༠༠༠¬¬༢-༤༨-- -- --------- ¬ - ----- - ོ ༤ -༡༡༩༤-༤༤༨༨༨༨-༨- ` ----------------. ཁྲ 





[ ༽༽༽་༄༅ 
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༨ རེ - --- 
ཟང་བསགས་པ་དད། པོ 


། །་མ་དག་པས་སྨན་ཚོགཚད་ ཅཱ པ་ མིག་བ ཧྲི་མཚན་བྱ་བུངྒ་ཞི་ ཟེ་ 
བྱེ་བྲགཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཚན་ལེགས་ཡུངས་བླམགས་ཨི་མཆན་བཟུང་ཞིངྱ་ཕགྱབས་པས། ནད་གདཏྱོ་བད་ཁ་ཐམས་ཅད་ལས་གོལ། ལེན་ལང་་ 
>= ༩ ༨ ་ོ ཧེ ༡༠ ¿ ལྦ ནིདྲ་ལི དེ 


བསེདནམས་མཉལ་མོ། ། 'གས་ཡངས་བླམགས་ུ འེ ༢; 

4 སྤྱབ་སཾགས་ལས་བར། དམ་པའི་ཚོས་སོངཞིང་མཚམས་མེད་གགས་ཕིག་པ་ཆུབ་ཆན་པས་དྲུལལ་བར་སངོ་ནའང་མཚན་ཡིདལ་དན 
ཧུབ།པར་འགྱུར། བཙོན་རྡ་རྡེག་ཇུང་གཅན་གཟན་འཐབ་ཙོདྱུར་པོའི་འཇིགས་པ་སེགས་ལས་ 

ཙི་སེམས་ད དགེབའི་ཚོས་འཕེལ་ཞིང་ལེག་ འགགུབ། ཧཱི་བའི་ས དམེདྭི་ཧཱ་གཚོད། འཆ བདྷ་ཁི་གནོད་པ་དངྱས་ 

ངན་ལུག་བཝལ་མཚན་མའི་གདོན་ལ་སགས་པ་ཞི། དནཔ་ཏེངའཛིན་གསུངས་ཙི་སེ་སཾགས་མངོནདུ་འཛྱུར། | 
༣ ༨ = 





8» 


/ཤཤ 


༠ 


་པས་ཐར་ཞདྲ་ཕན་ཆད་དེང་མྭི་སེ། དབུལ་པོ ད 
དྭ 
] 





“= ༡--༩༨ ངོ - >=; 
ཉན་རང་གི་ལམ་དུ་མི་གོལ་ཞིད་བྱང་ཆུང་ལས་ཕྱིང་མི་ཝག་བསྐལ[£ 











སུས་དངལྗང་ སོཾ འར་་ོོོིོིིི་བ ལ་བའི་བ ངེ དོ 
༄༅ །པ་མེསའཇིགས་པའི་ཚེ་ཕྲུག་བསལ་མིམྨོང་བངསངས་རྱས་ཆི་ནིང་དུ་སྱེ་བརའགྱུརདོ། ༈གསེང་བཟང་དྲི་མེདལ ཧུག་ྱས་པས། ཚེ་ཐུང་བའི་ཨྙིབ་པ་བྱང་ནས་ཚེ་ རིང་ཞིང། 
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རྒར་བ་ད་བརའ་ིས་མི་ཚགསནང་ རེ ང་་ བབ ག་ོ་ོལ་འབ།་པས་ ༢༡༣ིིལི་བ་ལཇབ།རར ་ལའི་ལ་པ་འད་ལྡན། དཀྱོར ༤༠༡. 
པ་སུགས་གད་གིས་མི་ཚུགསནད་ཐམསཅད་ལས་ཐར་བརའྱགུརརོ། །ཚེས་བླབགྱརམཚོ་ལྭ་ཕགྱ་བས་པས། ལགྷཱ་ཝཱའྲི་ཝཾབ་པ་དགནས་ཡངདུག་པའི་ལྟ་བ་རུང་ལན། དཀོན་་་༥ 
` མཆོག་གསུམ་ཁྱི སྤ་མི་གྲགས་པའི་མཐའ་འཁོབ་ྱྱི་སེམས་ཅན་ངན་སེང་དུ་འགྲོ་བ་ལས་ཐར། འངོངས་སྱིད་གསེས་སྨན་སེགས་བསམ་པ་ཅམ་ཚིས་འཕྱོར། འཐབ་ཚོད་བྱེདཔ་ལབྱམས་ཌ$ 











ཇོ ཆ༤༤ ༤༡༡; 







པའི་སེམས་གྱེསཿ མརང་གྲིའྱཔོརཔས་ཆོག་ཤེས་ པར་འགྱརརོ། །མཛོན་མཁྱེནརྱལ་པེ་ པོལྭ་ཕུག་ཐྭས་པས། ཚོང་དཔ་ཞིང་ལས༔ ཡིག་ པའི་ལས ཧྱེད་པ་རྣམསྱི་ཾ ཡིག་པའི་སྐམས། ཞི 
ནས་མཁོང དྭགུས་འབྱེར། མི དགེ 'བཅུ་བྱེད་པ་ལས་ལྡ ཕེགནུས 'དགེ་བྱར་དང་ལན། ༅༧ལ་ པའི་ཆད་པ་སྣ་ཚོགས་ ལས་ཐར། ཡིག་ པའི་འབྲབས་ བུས་འཆི་ བརྣམས་མཛན་ ཐོས་ནས པདའགོ་ 
མཐོ་རིས་སྱ་སིསཏེ་ཝིག་པའྲི་རམ་སིནྱ་བང་བརའྱ་ར་ར། །སངསྦྱ་ཆསྭ་མན་ལྲི་བམ་ལྭ་ཡག་ཟས་པས། རུལ་ཁམས་ཉམས་པརམི་འྱསར། དབང་པ པ་ཡན་ལག་ལྱ་ལེན་མེད་ཅད ( 
ནདང དང་གནོདཔ་ཐ ཐམས་ཅད་ལས ་གྲོལ། བུདམེད་ེ་ར ལྱི་གན། ལས་ཐྲར། བཅོན་བཅིང་ཇེག་བ ་གསོད་སགསྱ་ཆལ་ པའི་ཆད་པ་ལས་མང། སརྦ་ལས་ ་ཡི་དྭགས་སུ་གྱེས་པ་དང་། ད 
ཚུལ་ ཅི ས་མཚོག་ འཇི ཇིན་དང་མང་དྲ་ ཐོས་ ་པའི་ངྱ་ཆལ་གིས་ དྩལལབརྡ་འ 'དང་། ཕྲག་དེག་གིཿ ་ཤིས་ (བདག་བསྙེད་གཞནལ་ སྤད་ ་པས་ ས་དན་པངགསུལ་ད དྲུ་སེ་ས་ང པ་ནམས་ཁང སི་་ལེས་ 
པའྙི་ཀབསྒ་སནྡ་བའི་མཚན་པེས་པའི་དགེ་ཆ་སདནསསྒྱུར་དུ་དེ་ལས་ཐར་དེངྱ་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའྱ་ཕེདོ་པ་ཅན་དུ་འགུར། བྱད་།ཛོད་གཏོང་གང་གིས་ཤདལི་ཚུགས། ༢ཚ་བའི་ཚ་ཡང་ ¥ 
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དྷ མཱ སུབ་སེམས་དཔའ་པྱརདའོནསབདེབཅནདུ་ལམ་འདིན། མངནཱ་ལ་དངིདབངྱ་ཤོགཁུདཔརཆནམ་བརྱ་ལར་རོ། །ཉནཞགབདན་ཆ་གན་གནོས་སུང་ ༥ 
ཚཱ, ཧེཙོག་འདོནཅིང་སུ་གཟུགས་ལ་མཆོད་པ་དང་བརྐེར་བྱ་གསུན། ཆེ་རིངབ་དང། ལངས་མྨྱད་དཔལ་འཉོརརིགས་བཅུང་འཕེལ་བ་དད། 

་ དང་དྲག་ཏུན་གཙུན་ བྷན་སགས་འཇགས་པ་ཐམསཅདའ། 

4 སུ་ དེགིསིའིབའིདེའརའཚོ་བ་དང། 

£ ེ་ ཿ 


བཱ གནས་སུང་ “ 
ངེ ལྟས་ངང་མེ་ལམ་ངན་པ་མརུུ་ 
མ་ཡྱིར་པའི་འཆི་པསི་འྱབང་ ¬ པཔ --¬222--.6 རྭ 
ངུས་མ་ཡན་པའ་འཆ་བམའབྱང་། ཚུལ་ཁམས་ཉམས་པ་ནམས་ཤང་ངན་སོང་དྲྭ་མི 
ཏཱ ༥ ༨༩༡་༩༨ 
ཁྱད་པརསངས་ཆུས་རནྭ་ས་བ་མའི་མཚན་ན་ལམ་ད་ཐེས་པཅཙམ་ཚིས་དན་སང་དུ་འགྲོ་མི་སིདཔར་གསུངས་སེ། ལ་བསུཀ་ཐུབ་པལ 
ཕྱག་བྱས་ཁས་བསྐལ་ཆེན་བརྒད་ཐིའི་ཝིག་པྱ་བང་ཞིང་ལིང་ཇེཆེན་ ཞིན་གཤེགས 
རོ ༣ ནྣ ༣ ༣, ` 


ཡེ དུག་མཚོན་དམག་ ོ 
འབྲ།། བུད་མེད་བཙའ་བའི་ཀབས་། ། 
'རྣམསྦ་ཅིམཚན་བྱཟུང་བ་དང་མཚོང་ཅིངྱ་ཕགྲ་བས་པས། ཕཱི 


པའི་ཨེམས་ཁྭ་གུབ་པ་དངྱ་བན་མེད་པའྱི་བརྒ་རབ་ལསྦ་ཕིརམི་ལོག་པརའསུར་རོ། །གཱཾང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དི་- 
"2 £ -༽5༽ ༤ 3 » »༨༽. ._ ༤. | ་ འ ། ¦| | \ 
ག་པ་དང་ལསཤྱི་སླིབ་པ་ཐམསཅད་ཡངས་སུ་བད་ཅིངྱ་བུ། ནད་དང་དུས་མ  ཡིན་པའི་འཆི་བ་ཐམས་ཅདཞི་ཞིང་ཚེ་རིང་ 





༽་། 
པེར 
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.-† 





























~~~; -=--༡--༨༨༨-༨༠༡༤༡༦༨-༨༤-༧༤༤༡༢༩༡༤༡༤༠༤༤༠༠༠༠༦༧༤༤༠༠༤༤ ¬ -=- -=་འག་མཆང་ ༤ འའཁར་རཔ༧༢༠རཚམཉརོར ལ་འང ི་ོ ངཨ༠ ༧༦ ཆ་བ (ང་མས མ༡༡༨༩༡༤༢༤༨- =- ~/ =---༡ས༤--༡ ༨༤༡~ ~ 
རཟ་ །པར་བཤད་པོ། །མདོའདི་འཛིན་པ་ལྭ་ལགན་ནྡོརེ་དང། གནོད་རཱིན་གི་སྡ་དཔུན་ཆེནཔ་བྱཿ་གཉེས་གཡུག་བཅུན་འབུམ་དང་བཅས་པ་ནམསིས་སུང་ཞིད་བསསད་བདང། ༥ 
ཧབ དཔ་ལས་ཐར་ཞིངབསམ་པ་ཡངས་སཱ་ཛོགས་པར་བདཔ་སངས་རས་ཊི་སྨན་མར་དམ་བཅུས་པ་ཡིན་ལ། ,རྒྱལ་ཁམས་སུ་ནད་ཡམས་དང་། པ་རོལ་གྱི་དམག་དང། གྲ འ་དང། ¡ 
ཟླ རྒྱསྐ་འཛུང་པ་ལ་སགས་པའ་གནདད་པ་དང། ཐན་པྱ་ཆུང་དམུར་ཆར་ཆེས་པ་ལ་སགོས་པའི་གཞོད་པ་ཐུང་བའི་ཚྩེ་ཉལ་པ་དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པནཔའི་སེམས་ལིས་འདིའི་ཆོག། ¡ 
ཤོ ཊཿངབཿབྱསདབངང་ ་ན་གནོད་པ་ཞི་ཞིང་ཡུལ་ཁམས་བདེ་ཞིང་བྲུལ་ཤིས་ལྕ་ཚལ་སད་དཔལ་འབྱོར་འབེལ་བར་གསུངས།ཏེ། དའང་བཤད་པཅམ་མ་ཡིན་པ་མངནོ་སུམ་དྲུ་གུར་པ་ཞི་གོད 
ཚཱ རློས་མརྒུས་ཤིས་ཤེས་སོ། །གཟུངས་ཁྲས། ཛུང་ཆོག ཁཆི་བླམ་ནམས་ལའང་བིནྲ་རབས་དང་ཡནོཏནཁུད་པར་ཅན་ནཱའྱགངབ་ནི་ཛོགས་པའི་སངས་ཆས་ཀི་གསུང་ནམ་ཡང་མི་། 
| ༧ བསུ་བས་གོདྨ་མོས་ནམས་ཙི་དངོས་དད་ཐུགས་ལས་ཏོགས་པ། །སངསྦ་ཆས་ཡནཏནནམམཁའི་མཐའ་འདྲསེ། །དེབ་ཉེས་བས་པའི་བསདནམས་དེ་བས་ཆག །དེ་ལ་ནམ་ཡང་ཚད $ 





¦ 





།བྱབངནུས་ཡིན་ཱང། །ཅུང་ཟད་བརྗྔོད་ འདྲི དས་ཕོགས་ཙམ་མཚོན་པརབེད། །འདིསྱ་ཁང་མཆོག་དམན་བར་མའི་འགྲོ། ༈དང་པའི་པྨོ་རབ་བཞད་དེ། 


༨༨ 
བཾ །འཇུག་ ག་པའེ་སྐལ་ ་པ། བཟང་ལྡན་ཤྭག །ཅེས་ ་པ་། འདིནི མཁེན་ དཔྱོད་དགེ་བའི་ ་བའི་དཔལ་ སྱིས་འོར་པ་འཚོོམཛད་ བྲག་ཤིས་ བཟང་པའི་ 
དུ 


རྒྱལ་བའ་བྱགས ཆེའྭི་སྣང་ཆེན་། 
བགིས་པ་དགེ་ལེགས་ ་འཐེལ། ¦ 


ཐུགས་ བཞེད་ལྟར་བྲོ་གྲོསམཐའ་ཡས་ པའི་ཛེསྣ་ཛཱ་འྲད་དྲིན་ཆེན་བག་གི ང | 





སྤུན 


རི  `ོ༢ིོཀོ 


༩ ༠༡ ༡གལང་ཉན།༡༡༡༡༧༡༤༧༧༡-ལོམོང་༡༨༡༩༦ * ཆེལ་མྲ་ཁང་ལ༡༦།༡ཙང་ཤོ ༼༧༡༡༡༡༦༡༡༤༡༤) 





། 550 
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རར 


ནཚོག་གཞ 


ཕན་བདེ 


འཇུ 





ཤྒ ་དངའབྲེལ་པ 











ད་ང 








མཆོད་ 


རར་རོ 

















2སཀསྣསྣསྣཾིཾྣཾྣ་་་་ རོར རོ འོ སོད་ས གང་འ །འདསཔདགག་པང་ཤོས་པས་ གསངས ~ˆ 
།'ཨོ་པ། ཝནླ་བ་སངམཆོད་དང་ཁི་མཆོད་སེགས་ཙེ་ཕུག་བཞིས་ཝྟནྱ་ཡི་དུས་སུ་དཔལ་སྣར་ཐང་པ་སགས་ལ་ཤིནྱཊ་དརཞིང། དེང་གབས་དཀྲེ ཤོགས་སགསནས་ཕཞ། ༦ 


| 





ཤཱ བཀབ་ཅནམ་ཡིན་པས་སེ་སི་འབྱོརཔ་དང་བཅོནའྱགས་ལ་དཔག་པའིགང་ལོགསབ་ཚོག་ཅིད། དེ༢པབརྫོན་འགུས་ངང་འབྱང་བ་རབ་ནམས་ཉིས། སྨ་ནྲ་བ་མཆེད་བདུན་ཁྱི་ལུ་གཟུགས་ 
༠ དང་བཅས་པའི་ལྲེ་བུར་བཞེངས། སྩུ་གཟུགས་རེ་རེ་ལ་ཛོན་སྣ་ཝ་པའིབ་དན་བདུན་རེ། མར་མེ་བདུན་དེ། མེ་རྟོག་སྲོས་མོགསམ་ཚོང་པ་རྒྱས་པ་བཤམས་ཤཾང་ཚོ་ག་སྔེན་དཔོས་རྗེས་གསུམཛང 
ཕརབཏང་བ་ལ་གཅིག་ཏུ་བརྩིས་པ་བརྒྱནས་སྔོད་ཕྲག་ལ་གགས་པའི་བར་དུ་འགྲོ་པརབྱ་བཞན་ཆེས་མཚོགཏུ་གུ་ར་པ་ཡནསད་ང། སང་མཆེད་འདོད་ལ་འོར་བཙོན་དམན་པ་དག་གོས་བཞམ་ | 






































÷” བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་འཇོས་པ་ཆན་པ་དགོངས་སྱ་གསེལ། ནས། འཁྲལ་དུ་ཐེབ་པར་བྱིན་ཁྱིས་བརླབ་ཏུ་གསེལ། །ཅེས་དང། མཚན་ལགས་ཁྱི་ཕག་མཚེདཚིག་ཝུག་དེབརྫོད། 


3༢ །མཚོད་པ་ཀུན་འཐུལ་སེགསགླཀ་གཅིག བཅོམ་ལྡན་མཚན་ལེགས་ཡོངས་བསླགསརྱལ་པེ་ཡས། །སྔནཚེ་ཡཱན་ལམ་ནམ་བྱསད་སགས་ཕ་ཀ་གཉིས་བརྗོད། དེས་པནྨ་བའི་བར་དུ་འགྲེ། | 
, “  ཤཱཀ་ཐུབ་ལ་ཚིག་ལུག་ཕྱག་མཆེད། མཆོདཔ་ཞུནའཐུལ་སེགས། བཙོམ་ལྡན་མཉམ་མེད་སེགས་བྲེ་ཀ་གཉིས། ཚེས་ལ། ས་རིག་ཆུན་སེལ་སེགས། མཚོད་པ་ཨུན་འཐུལ་སེགས་ [3 , 





| 
- སས ཇི་ཉེད་ཨུ་དག་སེགསཛང་པར་བརོད་པས་སྩིར་བསགས་སྩང་བྱ། བྱེབྲགཏུ། ཐུགས་དམ་བརྐྱལ་ཞིང་མཚན་ཨྱི་ཕྲག་མཆིད། | | 
། 
་ 
¦ 





























{ །དང། དམཔའི་ཚོས་ལ་སོགས་བོ།རར། འཇམ་དཔལ་ལྱ་བག་མཆོད་ཚིག་ཆུག མཚོདཔ་ཉུནའབུལ་སོགས་དང། འཇས་པའིངྩ༡ཿས་ལ་སོགསྤ་བོ་ཀར་རེ། སུབས་གོལལ་དེ 
| དངམཚུངས། རུག་དོརདང་ཚངས་སེགས་ཕྱག་མཚོད་ཚིག་ལུག །མཆོདཔ་གུན་འབུལ་མན་ཆད་གཞུང་ལྟང། གནེད་སྱིན་ཝེ་དཔཾནྱག་མཚོདཚིག་ལུག མཚོད་པ་གུན་འཐུལ་” 















------ ཤཀ 





¡ ¦གྱི་ཡན་ལག་ལྷག་མརྣམས་ཁྱང་མཁན་པའི་གཞུང་ཡིན་པས་ཐུབསཐའ་གཞན་རྣམས་3ིས་འདི།ཁོན་གསུངསྲལ་ཡདེ༅ང། སྐབས་འདིང་སྟག་ལོའིགསུང་། མཆཚོད་པ་ཀུན་འབུལ་ 











༼& 


དཱ ཌཱ བཇི་པལ་ང་ འི དྭ པྲོན ་༨འར་སན་ 
རོ །གགོསཚིགས ་བཅད་བཀེཿ ད་པརམཛདཔ། འདིར་ཡུང་ཤིནཏ་བསྡུང དགོས ཐ་པའི་གབས་སྟབས་བད་བལ བསམ་པ 'ཡིན་ཕས། པའོ་ ཆག་ཆག དམར་སེར 
ཱ འུ་ །ཕྱག མཚོདྲ་གངས་ ཀའང་གཞུང་ལྟར་འགྱུབ་: དགེས པ ཡིནུ་ཧུང། སྙངམཆེད་འཕྲལ གསེག དགོས པ་ཏེ་བུབམའ བུ ན དྲས ཧག ེ རའ དོལ་བ་འཛོ། 
གས་ས བུནྨ་བ་ལ་བདྡན། འཇན། ་དཔལམན་ཚད་རེ་རྩེ་པ། ངེ དེབཞིན་ཏཱ་ གཟུངས་ཆེན་ཚར་གཅིོ། གཟུ བྲུ ཐུང་བདུན་ཡན་ག ) 










བ་སྒད་ལྭ་ཧྲརའི་ཐུགས་བཞེད་ར་ཁློ་སོས་མཐའ་ཡས་ཅེས་ཝེལ་བ་དགེ ་ལེགས་འཕེལ། ། 
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༢ །འདན་དཔུལ་བྱན་བླརབ་ས་གགོས། བཀའ་གཏར་ལུངབིན་སགགས། འདེབཟུརཆུབ་སྟང་ཕོད་མཆིས་ཀྱིཔར། །ལགས་ཉེསྱིདམུག་མཐོདམན་གངྱ་བུད་ཡད། །བམདཀོན་མཆོག། 
| ཕློགཏད་མི་འགྱུ་དབས། །ཕྱིན་རྤབས་རྒྱུད་ལ་འཇུགྲ་པད་མཛད་དུ་གསོལ། [འབྲུལ་སྣང་འཁོར་བའི་བྱ་བར་ངེས་འབྱུང་སྐེས། །བསུ་མེད་ལསདད་འབས་བུད་ཡིདཆེསྐནས། །མ་དགེའིབསམ་སྦྱོན་དུག་བཞི་ 
ཧཱཿ སྤེདེབ་དང་། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེསཚོགས་ཆེན་རྫོགས་བྱེདཤེགྭ '།འགྲོ་ཀུན་ཕམར་ཤཾས་པའི་སྙིང་རྗེ་དང་། །ཚཾས་རྣམས་སྟད་ཏིད་རྟེན་འབྲེལ་ཐུང་འཇུག་གི། །ལམྲཱ་བེར་ཤྭསྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་མཆོག་་། 
ལྟ ས། །ས་ཡད་འབྲལ་བསད་པར་བྱིན་གྱིས་རླུབས། །ཆོས་མཐུན་དབལའབྱོད་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིསགྲུད། །ཆོས་མིནནམ་རྟོག་ཡིད་ལ་མི་རྒྱུ་བར། །རྟག་ཏུརང་གཿའདིགཔའི་སེ་ཤེསལས། །གཡོམད་ 
། = དང་དུ་སལམ་མུད་ཤྲོདགོག །ཅེས་པའདོད་ཁདཛ་ག་བསོདནགས་ཧབོསྦ་རལ་ཅི་ཞགས་བཤེཏཿ་ཁྲབསོམཐའ་ཡས་ཅིས་སལ་བདགེ། | - ༨ འོོ ༧ | 








ཇོ པོསསོོསོསསོོསསེ་སོ་མོརམ་མ་་ལ་ ༤ 
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ངབ 


༢༠༤༤ ར་ར༤་ར༤ར༤༡-༡༤-.-༡2༡༡༡༡. 


| བླསབ་པ་ཡངས་སྦུསོང་བའི་གཞི་གསུམ་ལས་དབརགནས་དང་དགག་དབའི་ལས་ཅི་ཆོག་ཞིབ་མྲེ་ནོམ་པཔགསལ་བའི་གྒམེ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་གོ ེ | 
/ ཁྱ - =~ - -= = ངའག་ོལའངལ་ཞཅངའོལ ༡༧ ༠༠༩ 
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།ཀུན་མཁྱེན་ཡེཤེས་གཟིགས་པ་ཉགགཅིག་གིས། །དགག་སླུབ་བསླབ་བྱ་ཕྲ་བའི་གནད་འདེམ 
ཚུངས་པརཕྱིན། །བླ་མཧཱཀྱ་སེང་གེར་སཱིང་ནས་བཏུད། །བསླབ་པ་ཡ། 


ངས་སྭུ་ཕཱང་བའི་གཞི། །དཔར་དགུག་ལག་ལེན་བ 
ཀྱང། །རང་མཉམ་མོངས་པའི་དོན་དུ་བཀོད། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ི་ར་བ་ས་ཐརྒ་ཧི་ཚུལ་ཁིམས་དིན་པ་ཆའི་བྲསབ་པ་ཡངས་སུ་སྩེང་བར་བྱེད་ 


ས་ཏེ། །མངོནམཐ་ངེས་ལགས་འགྲོ་ལ་ 





།ལག་ལེན་བྟཏས་ཆེགནི། །མཁས་ལྤག། 
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ཙི 




















ད༤༤༤ལ་ར་ང་ཁ་ལ་གགགགསར་ རང་ར ༤་༧་༨༡༤ལ 


| | པའི་གཞི་གསུམ་དུ་གསུངས་ཏེ། བླསབ་པ་ཡོངས་སུུ་སྐང་བངྱ་ཧེད་པ་གས་སྦྱར། ཚུལ་ཁྲིམས་རམ་པར་དག་པ་དཔྱར་གནས། ཆོསྣ་རུམ་པརདག་པ་དགགྱའི 

























== པོས རི ས་མར་མེ 














༄། །ཤུཤིའོ། །དངཔོལ་གུས་ལུང་གདདབུ་བའི་གནས། གསྦོ་པོང་ངི་ངོའོ། གངཤིས་འེདཔའི་གངཟག གམ་ཙི་ཚྱ པའི་དུས 
རི་ལྟར་བྱེད་པའི་ཆོག་ལས་བསྔུས་ཏེ་དེའི་ལག་ལེན་གི་ཡི་གཆ་རྡོརྗེ་འཆང་བསྟན་འཛིན་ཉིན་བྱེད་ཙཾ་གསུང་ངབ་ལས་ད་ལྟ་ཕྱག་ལནཏུ་མ དབཞིན་བ་ལྟརརོ [གཉིས་ 

པལ་གོཡུལ་དང་ལ་གཡེན་གཉིས། དང་པོ་ལའང་དབར་ཁསྲ་བངས་བའི་ཕན་ལན་དང། པན་ཡན་དེ་དུང་ལྡན་པའི་དབརྒ་རི་གཞི་བཤདཔའ་གཉིས། དངཔ 
ནི། ཡུང་ལས། འཕྱ་དང་སྲཾག་ཆགས་གནོད་སྲངས་དང་། །ལས་སྲིག་གནོད་སྤངརལ་གྲུམབཚོས། །བཱེ་བྱཉུང་དང་ཐོས་སེགས་འཕེལ། །དགག་དབྱེ་སྱང། | 





| 
| 
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ཡཿ 























འྱོདངབའྲོ། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པཔན་ལོནོ་དེ་ཝན་ཙི་དབརགནས་དངོས་ལྭ་ཕཱན་ཇིཙམད་ཁས་ལེན་པ་དང། དུམནམ་ཙཾ་ཆེ་ཁས་ལན་པ། གནས་གང་དུཁས་ལེནཔ། གང་ ༥ ༈ 
ཟག་གངགིས་ཁསལེན་པ། ངྱ་བརྔ་ཁས་ལེནྷ་གི་མཐཐུནྱ་ཧིན་བཤདཔ་དང་ཝར་ཡད། དངཔོ་ནྭཾ། དར་ལ གང་ ཡིན་ཁངྱ་ཐ་གསུམ་དཱ་ཁས་ལེན་དགས་ཏེ། མདྩོར་བ་ལས། དབུར་གཞུས་ 
ཧཱཾ །ཕར་ཁས་བྲངས་བར་བྱའོ། །ཟླ་བ་གསུམ་དུའོ། །ཞེས་པ་དང། ལས་ཆོག་ལས། དརྱ་ཡམ་ཁས་བངས་པན། དབབྱརོ་མླ་ཟ་བ་གསུམ་དུབས་བང་བརྩ་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བར། 
གཾ ་པ་དུས་ནི། དབར་ཝ་མ་ཡི་ ན་དབརྨ་ཐཱ་འྲབིང་པའིཚེས་བྱང་དུག་དང་། ཤྱིམ་ཡིནན་དབྱར་ཟླ་ཐ་ཆུང་གིཆས་བྱཅུ་དུག་ལ་ཁས་ལེནདགོས་ཏེ ངི་སྐདདུ། ཚས་བྱརདུགལའོ། །དབྱར་ 
ཟླ་འབྲིང་པའིཉངི་བྱི་དེའི་ཉིན་པར་ཁྱིའོ། །དབྱརཐ་ཆུངཉལིའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ྱིརརེ། །ལོན་དབར་ཟ་འབྲིང་པེ་དེགངལ་བུ་ཞེ་ན། ཁུ མགོ་འཇིན་ཚུལ་ལ་དཔྱག་པས་ཧ་བའི་ཚེས་བཅུ་ 
ཇུགནས་འཛིན་པ་དང། རྨན་དྲུག་གིས་ཏྭབའི་ཚེས་བཅུ་དྲུག་ནས་འཛིན་པའི་ལགས་གཉིས་བྱང་ཞིང། མཚོ་ལཱ་པ་ཡྱི་མ་ལྟ་བབཞེད་ཙཾང་དབྱང་འབྲིད་ཏོར་ཟླ་ཐུག་པལ་མཇད་པ་འཇུལ་བ་ཆིག་ལེ་དང| ཌྷ | 






ཙཾ 
ཤཱ 
ཤཾ 
ཤྩ 
ཝཱ 


ཟླ 













~~ ཀཀ 
མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། གཅིགཏུ་རྐངཔ་ཡ་གཅིག་ལ། གཅིག་ཏུ་ ཤཱུཡ་ པ་གཅིགན་གཉིས་ཀརགནས་པ་ཉིད་དེ། །གེས་གསུངས་པའི་ཤྱིན། 'དྭབར་བནས་པར་ཁས་མྲ་བདས་ཁངྱ་ཟཾ་པ་གསུམ་ཙི་དིང་ ༧ ། 
མཚན གང་དེས པར་མ་བཅསནརྱབརནས་ཁས་གས་འགེཅདང༥ཡིནཏེ།མི་ཞར་ཏཱ། གནས་པརཁས་བངས་བས་གཞས་མི་གསགཟས་པཉིད་འནོ། །ཞསགསུངས་པའ 
བྷ བཞི་པ་གང་ཟག ངགང་གིས།ཁས་ལན་པ་ནི། སྡམ་པ་ ་གསེུང་ཡན་ཆདདང་ལྡན་པའི་རང་ཐུང་ཛེ་ ་ལྔ་ཆར་ཡིས་ ཁཁས་ལེན་པ་ཡིན་ཏེ། སྡི་པ་ཝཆར་གྱིས་གྱང་ཁས་གླངས་བརྲ ཤྱ་པ་ཉིད རྩི 
ཱེ ླ གྲང་ངད པའི་བྱར། འོན་ཡང་ཤེས་ ་པ་རང་བཞནཅུ་གནས ་ཡ་ངང་། ཁས་ཐུ་མལ་པར་གནས་པ་དང་། གནས་ནས་མ་ཕྱང་པ་ཞི་ བྱང་དགོས་སོ །ཕྱཾར་གཞི་གསུ མ་ཀ །དགྲེ་མ '་སཱང་ཝརཡ་་་ | 
ལངསྱ་ིནྱ་གིས་བྲདབས་པ་ལས་དངོས་མིཆགས་པསྲ་གངས་་གངྒལ་ཡན་ཇད་ལུངས་པ་ཞིག་དགུས་བེ། །ཝ་པ་མཐན་ཆེན་བསུན་པནི། དྱབར་ཁས་ལེན་པའི་ཝ་རོལ་ད་བསད་དུམོས་ལྕས་པའི 
གྱད་ཡལ་གྱི་གྲོང གྲོངངང་། ནྒནནདགཡོག་ངང་། གསེ་སྨན་དང་། ལུདབ་ཐུང་ནའགྱོད་པ་སེལ་བར་བྱེད་པ་པེ་དང་། འཇུལ་བ་འཛྲིན་པ་ ་དང་། གས་སྱོང་ཤིཚེ་སཾས་ཐ ཐར་པའི་མདོ་འདན་ ་ ལ་ཡོད 








༼=༡༠༤༨༤༨༨༨༨༩༠༤༡༤༡ ༣༨༩༤སན2ཏོང༧ ༤༡༡༡༡༤ 


8 ལྕ ཨཿ | 
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༨༩ 














པེ་རོག། དཔོང་གཞི འོབྱི་ོ། འགས 
ཨཱ། པར „མེད་བརྟགས ཏེ། ཡདན་གནས་པག་བསྤ་བངས་ཤིང། ེདུནྷཱ་བདབ་རསྤྱ་འའོ། ༈གཉྱིས་པ་ལག གཱ ྟེན་དངོས་བ་ཤད་པ་ལ་བཞི། སྩིར་པ། དངེམ་གཞི། བྱ་བ དབྱར “ 
མི་རལ་བའི་ཕྱི་རིན་གྱིས་བྲར རབས ༈་པའི་ཚོག་བཤད་པའོ། .།དང་པཾ་མྱོར་བ་ལ་གཉིས་རི་ རིང་པ་དང་ཉེ་བའི་མྱར་ ར་པའོ། དངཔ་ི། དབར་ཁས་ལེན་པའི་མ་ལོ ་རོལ་ཞ པཔ༈་བྱཅ་འམ༔ ཟླ་བ ཕྱེད་ནས་གཙུག་ལ གཾ 
ཁང་ཕྱི་དོང་བྱ་བ་དང་། སེང་གེའི་ཁི་བ མས་པ་ངང། ཐྲ་པེ་དར། གདུགས་དང། རྒྱལ་མཚན་གདགས པ་སེ ཧའོ ༈གཏིད། ་པ་ལྤ་དལ། ཚེས་པཙོཝའི་ཉའི་གནས་ཡལ་ཁ་ སག གོས། 
༢ པ་སྭ་གེནྭ་བྱ་བ་དང་། གནས་མ་ཧབས་པ་པེ་བསསབ་དང། དེས་ཁྲིམས་སུ་བ་བ་བཛྔོད་ནས་ ཨཚུལ་ཤཾང་བླང་བ་དང་། དེ་ཡིན་པའི་གསལ་བའལཞིག་པའི་ལས་དང་། བནས་མལ་ཧུབོ་ པ་་ 
དང། དཔར་ཁས་བངས་པ་གོ་འར་བ་བའོ། །དང་པམི གནས་དང་མལ་སྟན་དང་ཆོལ་ཟངས་དང་ཁི་དང་ཁིའུ་ག་ལུགས་ཝེའུ་མིག་ལ་ 


ཅན་བགོས་བ 


ཟང་ ཤིང་ལས་བཅོས་པ་འཇམ་ཞིད་དྲང་བ་དབིབས་ཤིལ་མེ་བུ་གང་བ་དྲི་བཟང་བེས་ཁ་བརྒྱུར་བ་ དབྱར་གཞས་བཏུགས་ཐཿཁན་དགེཚུལ།མླ 
རང ` 







སགས་པ་ཕྔ་ ཕུགས་ཏེ་འཛོག་ ཁྱད་པར་ཚུལ་(ཞིང་། ལོ་མ་ 


ང་དུ་ཡ་ཁྲི་གངས། ཧན་ པའི་ཚཱ༢།༨ ཧིང་སེའ་ 








། ོད གོ་གོ གས་མ 


ངོ བདག་ད ད་བཞུགས་ ུལསྲགལ་ད། 'བྱབིལ་ དུ་དབུར་བདག །རྒན་པ་ལཛོད། དབར་བདག། ་གཉིས ་བསྐད་གཅིག་ཆོསབིམས་ པཾ མིར། ཡབ དེ་སྟར། ན ཚུལ་ཤིང་ ཡང་ ཚནགཉིས་སུ་བཅད་དའཇོག 
གས་ལུང་བ་ ཐུན་མང་བྱ་བིན་ཧིས་བ བླཆབས་པ་དང་། གནས་འ བླ་མཐུན་ལ་སོགས ་པྲ་ཧྲས་ལ། དེའི་འོག་ཅུ་གནས་མལ་སྟབ་ པརའོས། པའི་ད །མིང་གསུམ་མན་ཆདག། 
༈དགེས་པས ལསྭ་ཧི རྔབས སེགས་གོང གངདྲུ་གབ་ ཟིན་ཅིང། སྐབས་ །འདིང་ལས ཕྱེད་མཁན་ཕེས ་མཛད་པའི་དཔང་དུ། བྱུས ནས མཁན་ པའི དང་དགེ བངོ་ནམ ཐད་གལ་ད དཱ བཞུགས། 


ཡངྦ་རུང་བ་ བ 
།བཞིན པའི་མུན། གས 





གསུ་རྱང་ 


ི་མཇུག་ཚིག་ཇོགས་མཐག་པརལསྱ་བེད་པས་དབ་བདག་ལ། དགེ་སོངམི་འདིཞེས་བ་བ་ཁོད། 





གེདདག་རྱདརམས་གགོག་པལྟཆུཡ་དཔག དགེ་འདུན་ལ 








566 


,®69;;8' 


ཡེ 


¡༠ 





ད ཅྱ་གུནས་མལ་ཧབོ་པརྨསཁོམ། ཞེས་དིས་པའི་ལན་དུ། དེས་ཆར་པ་ལགས་ཤང བརྗོད། དེནས་ལས་བྱེད་པས། ཁོང་ལ་བརགདའཐས་གནས་མལ་ཧོབོ་པ་བགྐོ་ 
བ་ལ་ གསལ་བ་ ་བ་ད ངགཉིས་ཙི ཀྱི་ལས་བགྱི་བས་ ་དགི་ འདུནནམས་ སྩེད་ལམ་ བརྟུན་ནས། ཐོག' མར་གསེལ་ ་པའི་ལས་ལ།༔ །ཐུགས་ གཏད་པར་ཞུ། དགེ འདུན་ ན་བཙུན་པ་ པ་རྣམས གསུན་དུ་གསལ། དུག 
སླངཚིང་འདི་ཞེས་བྱག་བའདི་དག་འདྲན་ལ་དབར་ཙི་གནས་མལ་སྟབ་པར་སོན། གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་ཨི་དུས་ལ་བབཅིང་བཟོདན། དགེ་ ་འད་སི་གནངབར་མཛོད་ཅིག་དང།། དགེ་འདུན་པ གེ་འདྲུནྲ་ཚིས 
༢ དྲགྲམང་མངའད་ཞེས 'བགྱི་བ་གནསམལ་ཧྭ ་སྙོབ་པརབ་ སྐེས་ ཏེ། དག་སེ སྙོངད་གནས མལ ་ཧཱབ་ པ་མིང་འདིཞེས་ བྱི ་བ་དགེ་འ་ འདྲུན་ལ 'དབྱར་གྱི་གནས ལལ ་སྟེབ་པོ། ་པེ། བདྐིནི་གསལ་བའོ། །བརོད་ 
པ། 'མཇཱཧ། ུད་དང་བཅས་། ་ཡ་ལ་ ཕྭ་ཐུགས་ གཏད་པར་ཞུ། དགི་ འདུན་བཙུན་པ་རྣ མས་ ༈གསན་དུ་གསའ། དགྲེ་པར་མངའདི་ཞེས་ བྱི་བ འདི དགེ་འདུན་ལ ཏི ཉར་ཅི་གནསམལ་ ་སྟོབ་ པར་པྲེ་ཧེ། 

༡ དེའི་སླར་དྲུ་དགེ་འདུན་གྱིས ་དགེ་སླང་མིར་འདི་ ཞེས 'བྱསི་བ་ གནས་མལ 'སྟེབ་ པར་བསྐོན། ཚེ་དང་ལྡན་ཕ 'གང་དག་དགེ སྙེང་མཾད་འདི་ཞེས་བཅྱི་ བ ་གནས་མཊེ ཡལ ལ་ཧ ་པར་བསྐེ །བར་བཟོད་པ་དེ་དག་ - 
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ངང་ལ ་ག སུངབས་ད་ དེ་དེ་བཞིནད་འཛིན་ཏོ། ཞེས ་བརྗོད། །ེ་སྟར་བཞོས། པའིདགེ སྤེང་དེས། གནས ལཿ སོཔ་ང པ་ དང་ཆུ :ཆུལ་ཤང་བྲིམས་ པ་ 'ཡང་བྱའོ། །གལཏེ་གནས་མལ་སྟེབ་ ཇུ ཡི 
ཌྷ ན་ཚུལང ཤིང་བྲིམ་བ་ བ་པའི པའི་ཚོ་ང གནི། ལསབེད་པས། དགེ ང་མིང་འདི་ཞེས་བྱ བགྱི བྱ་ཆེད་དགེ་ འདུན་ལ་ཚུལ་ཤིང་དྲཾ ཤཱི་མ་ པར་སྤེའེམ། ཞེས་དྲ ཐ་ སེ་ཟཾ་དན། སཱང་ཁྱི་ དབྱར་གྱེ་ གནས་"” 

ཨལ་སེོ་པ་ཞེས་ པཞི་ནདདདགེའད་ལཛུལ་དང་ ཕཱམ་པུར་ཞེས་བྱསར་བས་གསོལ་གཉིས་ི་ལས་མཇུག་ལུུད་དང་བཅས་པ་བརོད་དེ་ཚོད་པ་ཞྲི་བེད་ལས་འབུང་བཉིད་འདིང་ཕག་བཞེས་སུ་མཛ་ 
པོ །གསུམ་ ་པནི། དེན སྔ་ཙུལ་ཤིང་རྣམས་གཟེབ་ཁྱི་པྲ །ག་མའམ། དེ་མཛུངས་ཨྱི་ལྣ ལྡིང་དུ་རས་ དཀ་རབཏིད་བས། དཀྱིས ་པ་རྒན་པའི་མདུནྣ་ངོས' སུ་བཞག དཔ ད་བདགགན་པ་ལྣམ་སྦྱར་“ 


¡ _ དང་བཅས་རང་མལ ནས་ ་ཕུག་ཀ སམ་ འཚལ། གཟུན་ཕྲབ ཁ །བྱེར་འ གྲེང་འདུད་བཅས ་དབྱམ་༅་ གྱི་ཁྲིམས་ བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ. །། ཧཏིས་ཡདན་ནན་པས་ བརྗོད། དགེ འདུན་བཅུན དནམས་ གསནདུ་གསེལ། བཀྲ 


བས ་ གང་དྲག་མི་བཟོདཔ་དེ་དགུནི་གསུངས་ཤོག དཀེ་འདུན་ཙིས་བཟོད་ཅིངག་ནང་ནས། དགེ་འདྲུན་ིས་དགེ་སུང་མིངའདིཞེས་བྱིབ་གནས་མལ་སྔོ་པར་བསྐོར་ལུགས་ཏེ། འདི 


, ༧ 











འཛིན --------. 

















འདི་དང་། དབུར་དགེ་༢འ འྱན་ཁཾ ནང་དུ དུའཐུག་ལོང་མི་ བསྩེད་པར་བྱ་ བྱ་བ་འདི་དང་། ལྕང་བགླང་དྲན་མི་བྱ་ ་བ་འདི་དང། ཆད་པས་ (གཚོདཔའི་ལས་མི་བ 'བ་འདི་དང་། གནས་རལ ་བ་དང་གྲུམ 
པ་བ བཙའ ་པཱར་བྱ་བ བ་འདི་དད། བྱིན་གྱིས མབརྔབས པར་ཆ རོམས་ཀྱི ་ཀྱེ ཀྱི་ཕྱི་རོལ་༨ུ' དླུ་མུ་རེངས་འཆར་བརམི། བྱ་ཕར་འདིདང་། དགེ་འདུན གྱི་གྤི་ གདན་ལ་ཞབ ས་མན་པ་རཔ་ ད་ཚ པ་འདི་ དང 
པྭ་ཐལ་པའི་ཆུ་དགེ།འདུན་ཙི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མི་འདོངབརྦ་བ་བ་ལ་སགས་པ ་པ་འདི་བདདེ། །བྱེད་ཅག་ལས་གང་ཁྲིམས་སུ་བྱ་བ་འདི་ ད་དང་འདིས འདིངགྲནས་པར་སྤོ་བ་དེས་ནི་ཚུས། 
ཞི བཞེས་འིབ། །ཁྱང་ཅག་ལུུ་སུསྲ་ཁང་དབར་དགེ་འདྲུན་ ་གི་ནང་ དུ་འབུག་ལང་བསྩེད་པརཝི་བྱའོ། །བྱེད་ཅག་ལས་གང་ ང་གིས་འགའ་ཞིག་ ལ་ཆྩུང་ཟད་ཤེ ཤེས་དེས་སྨསཾ ཤིག ཁེདཅག་ལས་ གང་ 
དམང་ཁྱི་ཞང་ནུ གིཁདྱནལ འཁུག་ལང་བསེད་པར་འཆུར་བ་དལ། དགའདྭན་ཚིསྱ་ལིསཉེ་བར་བརྟག་ པ་དདགངས་ སོ། །ཞེས་བརྗོད། ཡང་གདེང་བ་བཅས་གཙུག་ལག་ཁང་ཤི་གྱི་ཕོལ་ཁྱམས་སུ་” 


༩ཐཅི་ ་ 
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1 རཾ 
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ཁྱ; རར #®ནོི་ 
༄༅། ༈ ཤིས་ཧི་ གཙུག་ལག་ཁང་ ཨིད འདི་ཞེས ་བྱ་བ་འདིན།ྲིམས་། སྱུ་པ པ། དགེད མངོགས  ཤཞི་ལས་མི་ལདའ་བར་ ཧྱབ་འིཤང་ ། ཚོས སྤྱོད་བཅུའི བལ་ བཅོན་ པས་མཐ་པརྩ་༔། 






ཞལ ¡| 


ˆ" 
ཡོ 








| །ས་ངོནས་དགེཚུལ་མངན་ཕག་དང། ཤུན གདཊད་བསཧུལྱ་ཡག་དང་གཟན་ཐག་ཁེར་འགེང་འདུད་བཅས་དགེག་སོལཔམས་བགགས་ཝརབཞིན་བས་ཏེ་ནང་དུ་ལོག་ནས་རངསལ་དུ་འཁོད བཞིཿ ¡ 
| །པལི ཡསྱ་ཟེད་པ་ཁིར་བཞུགས་བཞིན་པས། ཚུལ་ཤང་བཞེས་པ་དུང་དལར་གཞས་ པར་ཞུལ་ཁིས་བཞེས་པའི་ཕད་དུ་དགེ་འདུན་ནམས་ཐུགས་བསྙན་པ་གསོལ་བའེལས་ལ་ཐུགས: ལ་། 
ྭཾ ཤུ། དགེ་འདྭན་བྱཙནཔ་ནམས་གསུན་དུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདནྱི་དབར་ཉེབར་་མཱབ་པ་དྱའརྨཐ་འབིང་པོའམ་བྱ་ཧུང་གིཆས་བཅོ་ལ་ལ་གས་ན། གལཏེ་དགེ་འདནྲ་གིས་དུས་ལ་བཟ་ཅུ་སོན། 
༣༩ དགེ་འདིས་གནད་དམ་ཛོད་ིག་དང། དགུ་འདཔདངཚུལ་ ཤིངགཅིས་ཏེ། ས་ངནང་པར་དཔཿ་གནས་པར་ཁས། ཡང་ངོ། །འདགོ་གལ་བའོ། །གེནས་ཅིམ་པ་པོད་ 
| བདགགུས་མ་དསཞས་པ་སརྱིཛ་ཕུངྱིས་བརྱ་འནལ་གན་སཏྟནཔའིཨུལིང་པག་གཡས་པའི་གངཆསསསེ་དང་། གཡུན་པའི་གིནལག་ག ཅ་བ་བཏནཏེ་མི་བོར་བུདནས། ༥པི། 

བདག་ཅག གི་སྟེན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས ་བཞེས་པར་མཇདད། །ཀུས་བཛྔོད་དེ་སྟོན་པའི་སྲྭ་གཟུགས་ཊ མྱན་ཝར་འབུལཏ། །སླ་རྒན་པས་ཚུལ་ཤིང་ཨབ པོའི 


¡(༤ ཏིད ` ལཾ. ----------------------- 1 ` ཤི) 





༣ ༡ཧཱ་ཐཱུལབདེས་ཆང། ཁྲཾ་ལསྱ་དའཕགས་དཔྲ་སགངཞོགཙས་ལེ་གཉིས་ནས་བཞསཏེ་པད་དུ་བཞག དེནས་དབར་བདག་ནནཔས་གན་རམ་དངགཞོན་པས་ ༥ 
གཞེན་རིམས སུ་པམ་པ་དགེ་མེང་ཐམས་ཅད་ནས་གང་ལར་བླངས ཏི་ངང་རང་གི་པང་པར་བ ཐམས་ཅད་ཚོགས པ་དང་དྲབང་བདག་གཉིས་ཤིས་གཞེན་རིམ་དང་ནན་པས། མཁན་པའིཚུལ་ཤིང་ 
བཅས་བལུས་ཏྲེ་གངས་བརི་ནས་གཅིགཅུ་བསམས་པ་སྣད་དུ་བཞག ཚུལ་ཤིངའཤྲོས་རྣམས་མཁན་པ་ནས་བཟུངརིམ་པར་བྲིམ་པས་དགེ་སྲོངརྣམས་ 

ལེན་པ་ལས ་དགེ ཚུལ་འདི་དང འདིར་ལོ་ཞེས ་མིངནས སས་མ 'གསུངས། 

༈ བ་དེས་གྱང། 


དུ 


996 ; 


® 





༦ 


དགེ ཚུལ་ས་སཁྲིག ངསྐ་ཆཐནས་་་། 
གས་ནས་མང་བཞིན་བསྡུས་ཏེ་བགང་ཞིང་བསམ། སྲར་ཚུལ་ཤིང་གི་ལྷག་མདཔྱར་གནཔས་མཁན་པོང་ཕུལ་་༣ 

འདི་ནི་གཙུག་ལག་ཁང་འདིན་གུགམར་གནས་པའི་ལྷལཞེས་གཅིག་བཞེས་བཞང་ནན་པས་ཚུར་བཅསུལ་དེཉིད་ཅིས་གན་གཡ་ཚིས་བཤུམ་ནས་མཁན་པརྩ ཤོགས་ཏེ་གདི་་༥་ ། 

.ཕྱག་སཾགས་དང་བཅས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་རྣམས་གསནདུ་གསལ། བཀྲ་ཤིས་ཚི་གཙུག་ལག་ཁང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་འདིང་དགེ་སླང་འདི་སྟད་ཀྱིས་ཚུལ་གང་བཞེས་ས 5 





$¥ 





། །དགེ་ཚུལ་གངས་འདི་ བྷ 











ཁོངགཟ་བས༤༤༤༨ 








! | །ྩེད་ཅིས་ཚུལ་ཤིང་བཞེས་ས། སོ །ཞེས་གོབར་བྱཨནསཿ ཤྱརོཡཉུ་དགེཚུལ ཟྣམས་ལའང་ པྱད འམ་ མམ་གོང་སྦོས་འ འདྲ་བས་དཀ་ གསོ་ལྲ་གདྭབྲ་རདཔད་བེདཅིདནང་དུ འོ ལ་བན གཙུག ལག གལོགཁབ་ ༦ 


།དེང་གཉུག་མར་ག གནས་པྲ་ནམས་ལ་གྲནས་ཆལ གསང་དྭ་མིདཀོས་ཅང་གོ་བརད་ལུགས་པ་སོགས་གསར་སྟབ་དགས་ན་མ་པར་ཧོབ་པདྱབ་སེ། དེའི་ཚུལ་ནི། བསྐམ་པས་གནས་ཁང་བ་སྒ་* 


སྭ ལུགས དང་ 'ཝྲེརམིག་བཟུངནས། དང་པ་གནས་བརྟན་གྲི་ མདུན་དུ་འདུག གཉིས་ཀྭས །ལུག་གཡས་སྟང་དང་གཡན་འོའ འོགཏྟུ་བྱས་པས་བཟུང་ཛྟེ།, མཁན་པ ་པའལམ་མུབ་ དཔནནམ་ 'གནས བཏ 
„།གཙུག་ ལག །བང་འདྲི ནི་གོས་ཧྱི་རྙེད་པ་སོགས་ ་ཡྱ་པད་དང་ ལཱན་པ ལགས་ྱི་ ཀི་བཞེས་ཤི། །ཅེསརྒན་ངམ་ན་ ནས་ ་དཀྲ་ཚུལ གྱི་མཐྲའི་ བརྡ་དྲའད་རང་རང་ པོ ཀི་གནས། །བའ་ འ་གཱ་པྭལཱགས་ང དང་ ང་ལྡེའུམག་ ་ 
གཏདཅ་ང། ལེནཔ༔ རྣམས་ཀྱིས 'ྱང་མི་སྨྲ་ བརལག་གཉིས ་བཀན་ཏཱེ་ལྕང་བཟེད་ ༈ཏཾ༽ངངང་། །དེནས་མལ་ སྟན་ཡང་ རིམ་ང ལ་བཞིན་ པཱ དགེཚུལ་སང་སོ་ སའི་གདིང་བའི་ ལི་ནས་གཉིས་་ 


དང་ 
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དེ་འ གྲས དབར་བདག་པས་རེེ་ནས་གཏནཆ་ལད་ལ་དབར་ཚུ་འདནཿཔརཁའོས་ཕྱོད་ཅེག ཅེས་རེརེ་བཞིནའཇོད་ཅིའ་ཐིམས། གལ་ཏེ་དབབརགནས་ པར་གུར 
བང་།༽"། ཏ་ར -"8ི"ཁཀ༨ྱཔ2པ༽པྲྨཔྨཔྨྣྨཔྨཔྨྱཔྲིཁ་ཟ་ཾྣ༽པ་༽ཀ་༽ཀ་ྣྣ༽ྣྣྨྣྨ "7" 
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དུ །ནགཱ་ཚང་ལྟ་བུ་ཡིན་རུངགཞུང་གི་ཕྱག་ལེན་ཡིན་པས་སྒྭ་མུགས་སྟབ་པ་སོགས་བརྱ་ང་དགོས་གསུངས། ཁྱ དེནས་ཁམས་སཱ་བཅའབ་བརྗེད་པནི། སྔོ་པ་ཕོ་ྒནགྲ ལོ དི ཡོ 
མཐང་གདིད་ཕྱག་ཕྲག་ཁྱེརའགྲེང་ལ་ཐལ་ཕྱར་བཅས། དགུ་འདུན་བཙུན་པ་ནམས་གསུན་དུ་གསའ། |བྱེདཅག་ལས་གང་ཞིས་ཛང་དགེ་འདུན་ཚི་གཞས་མལ་ལ་གདིངབ་མེད་པར་ལདས་སྱད་, 
ར་མི་བྱ། . གད་ བརུང་བ་མ་ཡིན་པས་ལོངས་སྱྱད་པར་མི་བྱ། གདིང་བ་དི་མ་ཅན་ཆིས་ལངཿསྱད་པར་མྱི་བའོ། །ཞེས་དང་། ཤྱི་ལོལད། འགེཿ ཚུལ་རྣམས་ལངང་དེ་བཞི གོ་བརྱ་ལས 
དུག་པ་ི། མཱདལམ་སོགས་ཝར་ཏྟར་ཚིས། དགེ་འདུན་བཙུན་པ་ནམས་གསུན་དུ་གསལ། དགེ་འདྙུན་ ་སངག་འདུག་ལ། ཕཱི་ནབ་དག་འདི་ཞེས་བ་བའམ་དམིགས་གསལ་མདན་སྩེ་། 
བའི་ཚོགས་ལྟ་དང་མེ་དང་གླུ་དང་གནོད་ཡྩིན་ཏུ་བཅས་པ་དུ་ལ་དང། ཞལ་ཏཱ་པའདི་ཞེས་བྱ་བ་དང་། ཕྱཾད་ལལ་གྱི་གྲོང་འདི་བྱ་བ་དང། བྲོག་ཡོག་པ་འདི་ཞེས་བྱ་བའམ་ "སཾ་སར་སྨས་པ་ 
/འདི་རྣམས་ལ་བརྟེན་ཏེདབྱ་པ་གནས་ཕརཀལ་ཚིས་བཞེས་པར་འཇུ་པདོ། །ཞེས་པ་དང། དགེ ཁལ་ནམས་ལའཔ་དེ་བཞིན་བཛོད་ལནང་ད་ཕས་ཡི་བྡ་སར་ནས་ྱབར་བདག་གཉིས་འདྲགལ་། ཏཾ 
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གྱོ ¬ ༡ ་ >» , ¬ 1ˆ/ ' 2. ༽..༽ ༥. ༨༩ 
བཅས་གབྱང་དྲངས་ནས། བསདནསས་འདི་ཡིསར འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྨནཿ སན་བདེའྱ་བུང་བའིར་ འཇག་རྟན་བད་ཞང་ང སངས་རྒྱས་ལུ་གསུམ༣ ཉིན་མབདེ་ལེགས་སགས བལྔ་ 
` ཟི ྲ རའ ༡3 ་༽ཀ་རོག་ལཀ་ཁལང་ལ་པརར་བ་བཅས་ཚོགས་གྱེས་པ་ནི་དབྱར་གྱི་གའར་བཙལ་འཇྲབ། །ི་ལོ་གའོ། །བརིས་པ་དཔར་ ༽ས་བྲང་བ་དངོས་ག ཀྲི་མོ་བ། 
¡ ཤླྷ སྨིནྣ་ཤིས་བརྗོད་ལུག་འདོན་དལ་བར་བཏང་ལྟེ་གཙུག་ལག་ཁར་ལ པྐད་རཱ་བ་བ༦ ླ་ པ་ནི་དབྱར་ སྐརབྱ་རཱ ཇུགཔ།ཆ བ་ ད ༣ཉེས་པ་དང་ང་ཁས་བ རན དེ ¬ དཱ 
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༢ | \ / 


. ༣༼༡༣༼༨ རོ ླ ›- ¬, *?” 1 ༢༠ `? ཌཀ༽༽ཁ༽ - ༡ད༽ ¬ † £- ༨༡ *(2 ¬, - - ང་ "1 ` -ང འ - - ༡ ›- > ; 
ཚི ནི དེའྱ་འིརྲིན་ཚས་བྱང་དུག་གིནང་པར་རང་རང་སལའི་གནས་སྟེང་གཡུགས་དང་བཅས་པར་དགུ་མང་གིསདུན་དུཁས་བང་བརབཤུྱལང། ངེང་སུང་འདུས་ནས་མཛོད་པྱ་པག་ལྡ 


ཡོས ད 


་ ༨༩ ལྔ - ༽༩༼༼ \,~ -- ༨17 3ཊ"2 01" ` (ཟི 
དུ་གདའབས་གླའི་བརྡངས།ཏེ་དགེེ་ཚུལ་ཡང་ལྷུན་ཉིག་འདུས་ཕ་དང། གསེ་ལྩོང་སྐཔས་ལྟར་ཐད་གྲལ་དུ་བཞུགས། མངོབ་སུལ་ཆིག་བསྒུར་རོ། །དེང་དྲཔར་ལ་མ་ཞལ་ཚིས་བཞེས་ག༽ 
| དྲུལགས་ཏེ། གཙགལག་ཁང་གི་བདག་པ་དང། ཞེས་སགས་ཙིས་བསུལནསྐྱཚུདཝགས་གསུམ་པ་དང་གཞི་བདག་ལ་གཏུངམ་བཏུང་བ་བརྙདབ། གྡེ་ཆེས་མཁན་པོ་ངའ་ཅརཞལ་ ༩ 
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ལོ ལྡི ་མཁགད་པཚོས་བཅསན་་་དོ། མཁན་པོྱོ་ཕོགས་བྱརན་བཞུགས་པའི་སོགཔ་དགོངས་གསེལ་ཚོ་མཐནཁུརབླལབ་དང། སོ་ལའོ་ལ་མཚོས། ༥ 
༽༄ ། ' ©..༨ ༤ 
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༄། །ཕྱི་རགཟིགས་ྲིས་ བཞུགས་ པར་དྱར་བདག་ 'གཉིས་ཉི ཤྱཾས ་གདིངྱ་ཕགྲ་ཕགཁྱིར་འྲྲོང་འཇུད་བཅས། བསནཔ་རིན་སོཆའི་གསལ་བིདོདམ ་པར་མུར་པ ་བཙུན་ པ་འདུལ་བ་ ཌཿ 

 འཇིན་པ་ཆེན་པ་ད དྱབརྔ་བས་བླངས་ ་པའིཚོགལ་ ཐུགས་གཏད་པར་འུ། ` དེས་གང་ཆོས ་བཞིན་འདུལ་ བ་བཞིན་གནངབར་ཞུ། ་ཤེས་ལན་བཏབ། ཙོག་པར་འདུདྱ་ཆ་བཅས། བཅན་པ་དགོངས། 
སུ་གསལ། །བདག་མུང་འདི་ཞེས་བྱསི་བ་ནང་མཚམས་དང་བཅས་པའི་གནས་འདིད། གནས་རལ་ཁ་དང་སུམ་པ་བཅོས་པའི་ཕྲད་དུ་དབང་ཝམླ་བ་བ་གསུམ་གནས་ ༈པར།ཁསྣ་བདང་། ། 

༢ བདག་དྱ་བར་འདི་ནམཆིས་ཤིངབདག་གི 'དབྱང་ཁྱ་ གནས་ནི་འདི་ལགས་ས། །ཞེས་° ལན་གསུམ ཛྫོདནས་ཐབས་ལགསྐ་བ།། །དངར་ཤི་ཡིནན་དབར་ཕྱི་མ་ཟླ་བ་གསུམ་ཞེས་བསྒྱུར། སྦྱིད བདག ¡ 

སགས་ཡདན། གུམ་པ ་བཅོས་པའི་སད་ དུ་ནེས་ པའི་མཇུག་ཏུ། སྱིན་བདག། 'ཨིང་འདི་ཞེས ་བགྱི་བ་དང་། ཞལ་ཏོ་པ་ ཨིང་འདི་ཞེས་ པྱའི་བ་དང་། སྩྱོད་ཡུལ ཨིུ་གྲོང་འདི་ཞེས་བགྱིབ, | 

དང་། བྲོ་གཡོག་པ བའང ཞེས ་བི་བས། དབང་སཨ་ཟ་ བ གསུམ་ཞེ་ ་ཞེས་ སྱར། འཇ ༥དགཾཏཱ་ཞ་ ཞེལ ཏ་པ་དང་ཐོག་ཡོད་ པབ ་པ་གང་ལིནཿ ཤཿང་ མིང་དངོས་སུ་ སྙས། སྩིད་ཡུལ་བྱ་ གྲོང་ ངནི་དྱབ་རགནས་༥ 





ཡི ༡༦༦ 





ཕུ 











དི ཤོ དཔོས མདོན དེང་མདནཆོས་གྷ་དེའི་གཞིས་ཀའམ་ ༢མ་ཉེ་ལཁོརྦའྲི་གོང་པ་ལ་ཐུ ་བུ ཏ་དང དེའང་མེང ན་དགོན་པ་རི་ལོད་སགས་བརྟན་གནས་འ ེི འི་མིངྷ་སོས་ཚོག་གསུང་། དེནས་ དེནས་དྭབར་བདག་། ། 
རྒན་པ ་མཁན་པའི་གཡས་ངེས་སུ་གདི དིང་པའི་སྟེང་མཁན་ པ་ལྭ་ཕོགས་ང ༨བབའུགས། མཁནང་ཁལྲལ ༥་གྲོགས ་དགེ་སླང་བགྲེས་ པ་གཉིས་བཅས་བཟླབྱག་ཕུན་འགྲོས་ ་ཉེ་ཚིག་གེ་དགོངས་” 
ཤཿ གསེལ་དང། དངོས གཞི་ལན་གསུམ་ཐབས་འལགས་ བཅསྱ་། མཁན་ (པ\ཐཾང་བཞུགས། དགེ་ །ཤུགས་རང་གྲལ་ཊ དུ་ལཁོད། ནས ་དྱ་ར་བའག་ཡ། གཉིས ཉིས་ཞལ་ ཤྱོང་ཀྱོགས་ཏེ ཏེ་ས སར་ 
ཚོ གདེངཔ་ དང་བཅས་ ཡ་ཕན་ཚནདུ་ དུ་འཐོད་པ་ལས་ དགེ་མཱངགསུམ་རེས་ཁས་བང་བ ་དགྲི་ཚུལ་ལའང་འགྲེ། འདུས་ཚོགས་ཤི ཤིན་ཏཱ་རྒྱས་ཏེ་དབྱར་བདག་དུ་མ་བསློས་ཡོདནའང་ལཿ ཝ་མའི་ཚུལ་གིས་ ༥ ། 
རིགས་ པས་ དཔག སྐབས ་འདིདག་ ཏ་བདག ་དགི་ སྤངམིངའདི། དགེ་ཚུལ ་མིངའདཞེས་ སྩར་དགོས ་པའང་ཤེས་ པར གལ།་ ཏེ དམིགས་ ་བསལ ཡུལམེདན་གནསའདི་༣༡ 1-ཟླ་བགསུམ་' | 
གཞས་པརྱ་བའོ་ཉམ་དུ་དམ་བཅས་པས་ཁང་གནས་ ཕ་པའྱསུརཏེ། གནས་པར་ཁས་མྲ་བངས་པས་གྲནས་ཡི་གཏོངནགནས །ནས་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །ཞེས་འ །ཞས་འཐྱུངབས་ཐོས ཐོས་གམེསེགས་ཆོན སྤྱད $ ། 
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¬༩-༨༨--༩ ༩,༈--ཁ༤༠༤༠༤༤༤༠༠༤འབུཁ་འགཀ༡༡༡༥༠༠༡༠༧༡༠༤༤༠༤༤༤༤༠༡༢༠༢༤༡༥༠༤༤ ངའོ ༨༡༡༡ ༢༤༤༤༠༠༤༤༠༨༨༤༡༨༡༧༢༧༤༤༠༤༩༤༠༠༩༢རའབབའཁབསས་གསབང་འབ་ ༠༧ 


༡ ༠༨༡ 


ཤཱ མག ་ོ་བྲགཤིས་བཞིར་བ་བཅསྲ་གུལལ། །གསུམ་པ་དེ་ལྟརདྱབར་ཁསྣ་བངས་པའི་ཆེས་སུ་ཇི་ལྟར་སྱུབ་པའི་བྱ་བ་ནི། ཟླ་བ་ཕྱེད་ཕྱེད་ཅིང་གནས་མལ་ཁ་ལོག་པར་སྤདམ་ཧྱད་། 
¡;ཿ བརྟག་པ་སོགས་བརྐོས་པའི་གང་ཟག་གྱི་བ་བ་དང་།དགེའདུནསའི་ཤབཀོག་པཐོས་གསམ་དང་སྒྲུབཔ་བསམགཏུནལ་བཅོན་ཅིང། ཆུང་ ་བཟེ་དབྱུས་རབ་སགས་དོནམང་བ་དངྱབ་བ་མང་བ་ཐང། འགྲང ¦ 
ཝཾ གྱིཧཱཡཱ་རབྲ་ཡང་པ། ཚིདཔ་བགོག། འཐབ་ཙོངྱབེད་པ་པ། གླ་ཚག་ལགུ།ཁང་མག་ཚགས་པོགས་གིས་བྱསང། མཚམས་ཅྱི་ཤི་ཚོལ་་ཞགྱཏ་མི་སོད། མདོངཝ་ནངརེ་གཞིནྱྒུད་ 

སའ ཆག་མགསུམ་པའི་མདོའ་དོན་པ་དང་། རབ་བ བུང་པ། ཟླ་བཕྱང་ཕྱདཙི་གསྩང་སོགས་བསྟར་ཆགས་སུ ་བིར་ལོསཔ་ནམསཅིས དན་པ ན་པའི་བར ས་ཧུས" | | 


འའ །རིགས་ ་ལ་གནས་ཤིང་ ཚེ ཨེ དྲམིིཾ ་རྒྱ་བ་རྣམས་ཀྱང་དེན་ཁིས་ དབྱར་གཞས་ པ་ པ་ཡིན་ནོ། །དགེ་ཆུལ་མང་ཐམས་ཅད་ལིས་ ཐ་ཁས་ལནྲ་གུབནས་མཁན་ ་པོས་ བགྩུལ 6 ཐེ་ སྔ་ཉིན་།“ -1 | 








-ཤཾ འདའ་བརབའོ། །བཞི་པ་ དབྱརམི་ཕལ ་བའི་ཆོད། "༢: ་གཉིས། གང་ཟག གི་ཆེད་དུ་ཞག་ བདུན་ སྱིན་ ྱིས་ བརླཔས་པབེ་ཆེ་བ། །དང་། ' དཱག་འདུན ྩཿཛདྨདཱ་ ཅུགཞང་བ་ ཐོབནཞག །བརྒདུས་བཞི་བརྒའི་བརའཀིནགྱིས § | 
འདར་བརྱ་པ། །བཞ་་རྩ་༦་ ་  ༦༦༠། ཟབསསསསསསསསསསསསསསཔས་ས་སས 


པ 








ར་རོ [ཡཿ 
ཏྟ་པར། ! 
མོ ར་ས ལ་གོ མ་པ ལོར ངང ང་ལ་ཚ འི་འོད་འ་ར་ཤ་འརངོང་ལཔར་།འི་ཡཛོསར།ས་ཇ༥ས་བར་བར་ཛ༽་།བ བོ་བ གི» 
འཛ བ་ཐང དྭབརཔལ་བ་ཡང་ཡདདེམཚམསནདདུཆོས་ཕོགས་པ་དཔཆོསམ་ཡིནཔའི་ཚོགས་མསའེ་་ཆོས་མལིནཔའི་ཧོགས་སཱརེབས་ཤརཤརྦ་ིཔར་ སྡདན་དབྱཔའབྲི། 
༨ཡསཆས་མ་ཡན་པའ་ཤགས་སུ་སངས། རྒྱ་རངས་་རནའཇག་ག {' 


¡ˆ 





མབ 


དགེེམངཆོས་དགགུ་ལནའེ་དྱབར་བདག་པ་གང་རཿ་ཡཾ་དུངདྲ་ཤི་ནནས་གདིང་ཚོས་བཅས་བླམབ 
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རུ 
སྨ 
བཞང 











༄༅། །ཇེས་ཀྱང་ལན་འདེབས། ཙོག་༔ ར་འདུདྱ་སས། བཙུན ཡ དག གོངོས་སུ་གསལ། བདག་མོང་འད་ཞེས་བྱས་བ པབ ནང་མཚམས་ དང་བཅས རྲི རགནས་ 'འདིར། ད་རས ་ ད ཡོ 
བ་གསུམ་གནས་པར་།ཁས་བྲངས་པལས། བདག་ མི་ང པའདི་ཞེས་ བྱསི་ ཧྱི་བ་ཆོས་ལྡན་ཨི་བྱ བྲ འགའ་ཞིག་ ཤི ཝུདདུ། དགུང་བདུན་མཆ་མས་ ྱི 'སཱད་རོལ་དུ་ དུམཆབ་དང། དེཚུན་ཆད་ི ས་ | 
སྲང་མཆིབངྱ་བིནྲ་གིས་བླརབ་ལོ། །བདག་དབརའདིན་མཆིས་ཤིང་བདག་གི་དྱབར་ཆི་གནས་ནི་འདི་ལ་གསུ་ས། །ཞེས་ལནགསུམ་དང་ཐབས་ལེགསྱ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུཞག་གཅིག་དང་། 
གཉིས་སོགས་གང་ཡིན་འདོན་པ་བརེ་བརྒབ། དགེ་ཚུལ་ལ་ཞག་བདུན་ཚི་གནང་བ་དུས་གཅིག་ཏུ་མི་སེར། དགུ་ཚུལ་ཡུངྱ་ིརབས་ཁྱི་ཝགས་ཚིག་མཚུངས་ཤིང་གཉིས་ཀསྦྱ་བིནྡ་རབས 
ཞུ་ཡུལ་ དབུར་བདག་ དགེ་ སུང་ཁོ། ནའོ། གཉིས་ པདི། གུལ ཏྟ ཞག་ བཏུད ་མཾ་ བླགུབ་ ་པཆི་འགེ་ ་འདུན་ལ །ལ་སས་པ། པའི་ཚེས ཆོས་ལྡན ཙི་ཆེད་དུ་འབ། གྲང གགསན། དགེ་འདུ ༢ ལས་ཞག -‹ 








༦ 
ྲཕ་ 











སང ཕྱོབས་ པའྱི་ཙུར་བུརྡ་ནམས་ དེ་ཡིས་རིགས་ ་འགྭེ་སྱྱ་ཡལ། དེའི་ཚོ་ག་ནི། དགེ་འ དུནྲ་གི་ཆེད (ཡིན་ན ལས་ ཧེད པས། ཚོད (པཝན་པྭ་ཁོད་དགེ་ །འདུན་ཛི་ཆེ་ད་དུ་ཞབ།བཞི་བུྱ ཧིན་ཁྲིས། ༥ 
རླབས་ཏེ་མཚམས་ཙཾ་ཤྲི ཧྱི་ཧྱི་རོམ ཨུ་འགྲོ ༢གྲོ་བ་སྡེའམ ་དཱི དེས་གྱངསཱ། ཏོལ་གསུ།ཿེ (ཞེས བུ དེནས་རངགས་ ་དགེ་འདུན་ལ་ཞག་བཞི་ བཅུའི་གཞང་བ་གསར་ བའི་ཕཱཾ་ར་དགེའདུན་ལྱ་པ རྱག་བྱས་ ཏིརན་པ། 
མཐར་ཙོག་པརའདུག་ཏེ། དགེ དགེ་འདུན་བཙུན་པྷ་ནམས་གསན་དུ་གསལོ། ་རཔདོཊཡིནན་ི་ལ་དགོཔ་གསངས། བདད་མི་ང་འདི་ཞེས་བྱའི་བནང་མཚམས་དང་ཁཅས་པའི་གནམ། མ་འདིར་དྲ་རྣལ་ ༠ 
མཁའམ་ི་མ་ཟླ་བ 'གསུམ་ ནས་ པརཁས་ 'བླངས་ 'ཏེ། བདག་ དབུར་འདི་ན་མཆིས་ཤང་། བདག་ ཱ། དབར་ཅི་གནས་ ནི་འདི་ལགས་ང པ་ལས བདག་མིངའདི། ཞེས བྱི ་བ་ཞག་བཞི ་བཞི་བཅུ་ 
ྱིཧ་ཆས་བས་ཏེ། དགེ ནནས་ཆོསའནུ ཆེད་དམཔསཨི་བདརལ་དུ་མཆིབ་དང། དྲེབནཆདེས་ལུཔསམ་ུར་བ་ནོ། ཐུགས་བཅི་བཅན་དགེའདུནབཅུན་པ་ནམ་ྱིས 
ཐུགས་དང ་བརྩེ་ བའི་པླད་དུ་བདག མིང་འདི་ཞེས་། བྱགི་བ་ལ་ ཞག་བཞི་ བྱསའི་གནང་བྱ་ཝ་ སུལ ་དུ་གསེལ། །ཞེས་ ལན་གསུམ་གྱིས །གསལ་ ་བ་བཏབ་ནས། ས། གནང་བ་ཕྱོན་ 'ཕྱིན་པའི་ལས་ དངོས་ནི། ལས།ཏྷ 

















།བྱེདཔས། དགེའདུན་ནམས་སྱོད་ལམ་བསྟུན་ནས་གསོལ་བའི་ལས་ལ་ཐུགས་གཏད་པརཞུ། དག་འདུན་བཅུན་པནམས་གསནདུ་གསོའོ། །ཨིཾ་འནིཞིས་བཁིབ་ །“ ། 








ཛཱ ་ཨ། ངྭེ 
( ར འདིནངམཚམས་དངབཅས་པའི་གནས་འདིང་དབར་ཝ་མའམྱ་ཕིམྨ་ཟུབ་གསུམ་གནས་པར་ཁས་བངས་ཏེ། འདི་དྱབ་པའདིནམཆིས་ཤིང། འདིའི་དབར་ལི་གནས་འདི་ལགས་པ་ལས། 
+ མིང་འདི་ཞེས་བཅི་བ་འདི་དགེ་འདུནནམ་ཆོས་ལན་ཅིཆེད་དུམཚམས་ཙི་མད་རོལ་དུ་མཆིབ་དང། དྲེཚན་༧དཙིས་པམཆི་པར་དག་འདན་ལ་ཞག་བཞི་བཅུའི་གནངབ་གསེལན། གལ་ཏ 
± །དགུ་འདུན་གྱིས་དུས་ལ་བབ་ཅཾང་བཟོདན་དགེ་འདུན་ཅིས་གཞང་བར་མཛོད་ཅིག་དང། འདི་དབར་འདིན་མཆིས་ཤིང་འདིའི་དྱབརྒ་ལི་གནས་འདི་ལགས་པ་ལས། དགེ་འནུནམ་ཆོསོ་ཝན 
རཱ གྱིཆེད་དུ་མཚམས་གི་སླད་རོལ་དུ་མཆི་བ་དང། དེ་ཆུན་ཆད་ཚིས་མྲརམཚི་བར་མིང་འདི་ཞེས་བི་བ་ལ་དགེ་འདུན་ི་ཞག་པཞི་བཅུའི་གནང་བྱ་སོལ་ཏོ། །འདི་ནི་གསལ་བའོ། །བརྫོདཔ་ 
དགེ་འདུན་བཅུན་པ་ནམས་གསན་ནུགསལ། མིང་འདི་ཞས་བཅི་བ་འདི་ནངམཚམས་དང། ཞེས་པ་ནས། དགེའདུན་ལཞག་།ཌྷ ' 
༦ “< 











¡ མཇུག་མྡུད་དང་བཅས་པ་ལ་ཐུགས་གཏད་པརཞུ། 


[ོ སི བཞི་བཅུ་འགནངབ ཞེས ་པའི་བར་སར་ལྟུརལ། གསལ ཏོ དེའི་སླད་ དུ།  འདི་དབརའདིན་མཆིས་ཤང། འདིའི་དབུར་ཚི་གནས་ 'འདི་མགསཔ་ལས། དགེ་འདུན་ནམ་ཚོས་ལ ཝནཧོ་ཆེད་ 
| །ལནེས་པནས། གནང་བྱ་ཨོཕནུ། ཚ་དཔུ་ཝན་པ་གང་རག་མིང་འདི་ཞས་བྱམི་བ་ལ་ཞགགཞི་བྷཿའི་གཞང་བྱ་སུལ་བར་འཟོད་པ་དེདགནི་ཅངམ་གསུང་ཞིག གངབག་མི་བཟོད་པ་དེ་དགནི་ 

གསུངས་ཤིག དགིེ་འདུ དུན་ཙིས། བཟོད་ཅིང་གནང་ནས་དགེ འདུན་ཁིས་མི་ 'མེང་འདི་ཞེས་བཅིད་ལ། 'ཞུག་ བཞི་བཅུའི་ འིགནངབ་མྱཡ །ལགས་ཏེ། འདི་ལརཅང་མི་ ་གསུང་བས་ དེ་དེ་བཞིནཏུ ་འཛིན་ཏོ། སོ 

རྭ ཞིས གིས་བརོད། དྭེལཱརདགི་འདྭན་འ ་འདུན་ལས་ གནང་བ་ཐོབ་ པ་ ་དེས་ གྱང་ནམ ་འགྲོ་བའི་ བའི་ཚེ་མཚམས་ ནང་གི་ང་ དགྭེ་སླིང ང་ཞིག་གི་མདུན་ཏུ་བྱི ཕྱིན་ཨྱིས་བརླབས་ ནག འགྲོ སྟེ དེའི་ཝ་ རི་མགས་ ཧི པཱར་©ྱི ཙི་ཞྐག 
དུན་པའི་ཚོ་ ག་ དཉིདལ་ ས། ཆོོ 'ལྡན་ཛི་བྱ བ་བ ཞིག་གི ་གཾ །མུད་དུ་དགུང་འདུན་ཞིས་ པའི་ཚའཏུ། དགེ་འདུན་ནམ ཆོས་ལྡན་ཙ་ སྲད་དུ་དགུང་བརྒྱད་དམ ་བཞི་ བཅར་ལཚམས་ཧྱི་ སླད་རོལ་དུཿ ་དུ་མཆི་པ -, 

དྲ ཞེས་ བྷྱརབ་ཙལ། ཁྱདཔར་པོ་ ། དབྱར་བན་ཆཱབས་ འདྲ་མཚམསྱ་ཆེ་ ཞང་ད (གནས ་བྱེད་པ་ ལས་མཚམས སས་འདས་ནས་ ་ྱིན་རླབས་མཾ་ཆགས་ ་བས་མི་དྱ མབ དྱ་ར་ཁསྨ བླ་ངང་། ་ཟིན་ ཐན་ནྲ་གས་ པི ཨཱ 


-- ཡོ 








༼ རེ ཛཱ 








། 
། 
| 
| 





























དལང་དགག་ད་ དྱེ ལྭ ་ཆས་རྣམ ་པ རངག་ ངད །ཞེས་ཟེ ་ཟེར་བའྱི་ཆ་ རྩུ་མཚནནི། 


དགེན ཧཱཾ ངལ བེ་ཞུས་ནས 'འགོ་རུང་འརགསུངས་ས།“ ཡོ 
།སྦྱང་གཉིས་སང་ན་ ༈དགག་དབྱེརུངབས་དགེ རུལ་ 'སླང་གང་ཡང་ཞག་དྲུག་ ལན་དུ །གཅིགཉུ་ བཟོད སན་དགེ་མུང མང་གཅིག 'གགག་དྭ༔ ཞུས་ན་ རི ་ 
བཤེ ་བའི་བསམ་པ མངོན་ཏུ་གྱར་པའི་ཤྱཾར | 


ཧཱ ཚོས་ནམ་པར་དག་ཕ་དགག་དབབའི་གཞི་བཤད་པ་ལ་གཉིས། ་གོ་ཡཱལ་དང་ལགལེན་ནོ། 

ནྣམ ` ངཱ སྨན་ 
ཆནི་ཡིདཀི་ཡུལ་ལྱ་ཐབ་ཡིནབས་ ་ གས་ག དག་ན དྲག དགེ་བའི་བ །དང་པོལ་གཉིས། ཚུང་བའ་" 
དེལ་དགོངས་ནས་ཆོས ནམ་པརད། དག་པའི་ིརན་དགག་དབྱེབ་ཞས གསུངས་ལ ་ྭ ཡལ་གངལ་དགག ད་ཟབ གུང་ཟག་གཡགཱ་དགག་དབྱེ་ཡིདཔ། རྱ ི་ལུསཔའི 


ཤི པྲ ། 


 [¿ གཱག་དྱའེ་ དང་ཛས་ མ་དག་ད 
ཧཾ དགོས་ པའོ། །དང་པ་ནི། 





[ །དངར་ནམས་ཨྱི་ཐ་མའིཉི་མ་ལའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཤཱུར། དགུག་དརང་གོངོལོ་ནོ་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅདྱ་བརངལ་མཐོང་ཚོས་ཤོགས་ གཅུམ་ཚོ་སྒནས་ཆུང་བྲ་མེངབའི་གབས་ཧེད། ༧ 
རུ ` ༠༤ - ¬. ¬. ¬: ༣ རེ `, རྔང་ལ་བང་འབོར།་ང་སྲིར་བེ་ཿ རྫ -¬--, 2༤, 0 , ཨོ པཿ ཟླ 
པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་སུལ་གངལ་དགག་དབྱེ་བྱ་བཞི་ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལབྲད་དགོས་པ་ཡིན་ཝི། མཚམས་ནང་གཅིགན་གནས་པ་དང་། དབར་གནས་གཅིག་ཏུ་གཞས། ད 





@།ཕ་ལ་སགས་མཾ་དགོས་སེ། །གསུམ་པ་གང་ཟག་གང་གིས་དགག་དབྱེབྱ་བཞི། སྡེམ་པ་གསེ་ནུང་ཡན་ཆད་དང་ལྡན་པ། ཤེས་པ་རང་བཞིན་ུ་གནས་པ། མུས་ཐ་མལ་པར་གན། 
23,གནས་འགསམྨུད་བ་དང་། དགག་བྱབེ་བཞག་པ་མ་ཡིན་པ། དབར་གནས་ཁས་མྭྟ་བླངས་མ་ཡིན་པ་སྟ་ 





| ཟས 
¦ ནདག་པ་དང་ 
| །དགཔད་ 








དགགདབྱེའི་དངོས་གཞི་འདི་ལྷ་པ་དྷ་ཌའྲི་ཆུནཔ་འབྲིམ་པ་སྟེ། དེནི་བཅིགགིས་དམ་པའི་ལྗང་པ་ལངོས་འཛོན། ཡོངསྲ་གགས་སུ་ཀུག་ལ་བཞེད། དེའི་། 
ཀླེད་བས་རྩུབ་པ་འདྲབ་དད་། བྱམས་ 
ཆོས་བཞིན་ངུ་བ་བའྱི་ཕིར་དགེ་ཕོང་༡ 


། 


585 586 
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586 








ཤ ཨ། །ཤཱདན་ལ་སུགས་པ་བཀག་པ་དེཉིདདགག་དབེའིཉིན་པརྦ་ཀེརབའི་སྐབས་དྱུའི་བསན་དགག་དྱབ་ཞེསྱ་བབ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ཇས་ཙི་དགུག་དབ་ནི། དགུག་དངེ།“ | 
÷ ཐུས་པའི་དགེ་འདུན་དེ་ཐམས་ཅད་དགེ་ལེགས་བྱི་བསམ་པཅན་དང་། བྱམས་པའི་བསམ་པ་ཅན་ཡིན་པས་བསོདནམས་ཅི་ཞིང་མཚོགཉྭ་གུར་པ་ཡིནལ། དེལ་ཛས་ཐན་ཁབ་ཡན་ཆདྱ་ི། 
ཆྭཾདི་པ་འབུལ་བ་ ཟཔ ཅདྡབ། གོ ༤. ཅིང།པ་དྲམི ་པསའ.་ཤི་ ¬ གེ་བ ་ཚེཿ ' ཧྲ >. རཟག་པཞྲག་ ཚོགསྱ་ཀི་ང ཿ ལྒ ལ་ 
ལོ རདཔ་འབུལ་བྲ་ཇསཅི་དགགདྱཌཞསྱབ་བ་ཡིནན། །གཉིས་པ་དམིགས་བསལ་ི་དགགདའ ལ་བཞ། དུས། ཆ་ག ་གཞ་དང་གུང་ཟག་བཞག་པ། ཚགས་ཚི་དགག་དྭ་རྣམས། 
ཧཱཾ པ། ] །དང་པ་ནི། ° དབྱང་ཚུལ་ཞུགས་མ་ཐག་པར་རྐྱེན་དབང་གིས་འགྲོ་དགོས་པ་བྱུང་ན། གུས་བྱོང་གཉིས་སམ་གསུམ་ཐལ་ནས་ཉྲ་ཤི་གངརུང་ཞིག་ངང་བསྙུན་དགག་དབུ་བྱར་ཆུང་བ 
_ཏཱ༈ ཡནནོ། །ཡང་དགེ་སང་འཐབ་དགོས་ཅན་གོ་བུར་དུ་འོངས་པའི་ཚེ་དབར་ཚུལ་ཞུགས་རྫོགས་པའི་འོག་ུ་དགུག་དབྱ་བྱ་དགོས་པ་ཡངཡོད་ད། །གཉིས་པ་ནི། པྲཾལ་བ་ཁྲོ་ཐུངད་བྱུ་ངན་ 
¡_ ལྔགས་ཚ་ལན་གཉས་སམ་གཅག་བཛོད་པས་ཅང་ཚོག་པ་དད། ཡང་དགག་དང་ིཉིནདགེ་སོངའཐབོལཅན་ཅུངསེམཚམསནངགིདགེ་ྭ་ཐམས་ཅདབཅམཐུབནདིལ༥༥ $ | 








༡༤༨༨. 





ཀྲི 


།འཐུབ་དཀོལ་ཅན་དང་ལནཏུ་དགག་དབ་མི་བེད་པའྱི་ཆུམཚན་ནདེས། 
༣ ལེ ཞི དཱ 
| 
| 





¬ ལེ ི་ ཧི: རེ་༼༣།༡་ ›༽ =: དྲ སྲ།་ངཔརི་སྱེ་ར་ར་ ཀ་ཊ" ཛ -, རྭ་རཱར།ཤེ ཞིག་བ 'དབྲེ་མི་འཆ ཇི་ 

ཡེན འདི་དབས་ཀི་བ།།དྱའུངབ་ལུ་བེད་པའི་ཕིར། ཕམ་པའི་སྡེ་ཚན་ནས་མྲ་ཞེང་གཞདནས་ཀུངས་ཤིག་ཟེརན་དགུག་དབབེ་མི་འཆགསཏེ། ཇིགདྭདཱ། བཞུག་པར བམ 

མ་གཏོགས་ས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཧཱིར། གཞན་ལུགམ་འིནལྲ་གེངཟེ་པ་ཡང་གཞེ་བཞག་བའི་དགག་དྱགེ་ཆགས་ར།། །གང་ཐག་བཞག་པ་ནི། གང བཀ་ཛཱའའི་བྭཧ་བཱས་མ་། 
སདཐེར་འའི་གང་ཡགྱིན་ལ ཡུལ་བརྟེནས་བྱང་བའེ་ཞུ རྲི མ་ཁླེང་ཐེ་ར་ཡང་དགག་དབུ་རུང་པའོ། །བཞི་པ་ནི། དགྲོན་པར་དམག་འཁུགས་ལ་སགས་པའི་ཇག་པ་ཕྱང་བའི་ཚོ། | | 




















ཤཱ ཨ། །ཨིག་ལམ་དུ་གངམཐོང་དའི་དགྲེ མཁ་ཞིག་གླ་དུང་དུ་ཤིནཏེ། ཚེ་དཔ་ལན་པདག་དེང་དགེ་འདུནྱི་དགག་ དཔེ་བཛོལ་པ་ཡིནམདོཚ། གང་དག 
རཾ ༢ དེ་དགག ་ འདལ་ཞཆས་བཅོལཏུུ་ད། དེ གསོསཆ་ལེམ་ས་ངང། དར ་ སཔ་། 





| 
| 
ི ་ ཐོ གཉིས། སིང་བདང་ཉེ་པའྱ་སྩོང་བའོ། ་འ། ཤགྱི་འབ། དངོལ ད་ལ གརལ་ཁེངསཨྱ་བཀདཔ། བཅུག་ང་ ཧིན | 
ཇཾ །པའི་གྲོངུ་གོ་བར་བྱ་བ་དང། མངའ་ྱག་སནཁསཡ་པ།པན་ྱ་དས་ མཁོན ནཡདན་བཟོད་པར་གསོལ་བ། ཆེས་བྱསདནས་བྱར་བཞིའི་བར་སེངཤ།ི § ¦ ཏཱ 





།བྲི་བརྒན་པ། མར་མེའི་ཀོང་བུ་གཟུགཔ། མཆོད་པའི་བྱེ་བུག་དྭ་མ་སྦབ། ཚས་བཤདྱ་ ནཉམས་སྱུ་མུངབས་དུས་འདའབརྱ་བའོ། །དེལང་ད་ར་སྔམ་ཡིནན་སྟྷོ་ཟ་འྲིང་ལོ་དྩཡུག་། “ | 
པའྨིས་བའམ། ལར་སྙུར་ཡིན་ནབུམ་ཟླ་དང། ཡྱི་མ་ཡིན་ན་ལྟན་“་ཐ་ཆུང་ཕྲིན་དྲུག་ཟླ་བའིཚེས་བཅུ་བཞིའི་མཚན་ཐོག་ཐག་འཆདཆུས་པའིདགེ་སྲེང་སྡེ་ ད་འཛིན་པ་ཡོད་ན་ཁྱིམ་པ་ནྣམས་ 
པིབ ཅཅ 1 འང གར་སོང ར་རང ༢ ོའའར་་རོའ། འརེང་འཇང་པ་བའ་མལ།་བའི་བ་ར་ངས་ཟྱལ་ས།ལང་བྱཤང་ས་བ།གར། བཀབ་ནེ ] 
གྱངཉན་པརསྐུལ་ཏེ་ཚེཔ་བསྟན། དེའང་ཁྱམ་པ་དབྱཟུན་མོང་དུ་ཉན་པར་རུང་བ་མདྒོན་ལས་ནམ་འྱབེདའཛུངས་བནྱ་ཆལ་བའི་མེས་རུབས་ནམས་ལུང་བཤདསགསམ་གབ་ནམེས་ལགས་ 
ནུས་ནམཚན་ཐོག་ཐག་འཆུདཉནྭ་བ་བའི་དོད་དྲུ་ཆན་བཀོད། མཆོད་བཤམ། དགསུལ་སང་བརྩ་པེད་པའི་ཡོལ་བ་སགས་་གོན་གུབ་་ཉི་མཇུབ་པ་དངབྱ་རིས་ཚོགས་ 





ཤཱ 

ར།སོ། དམ་ལ 
བུས་ཏེ། ཐུབ་བསུདདང་ཝམྱ་ནུན་གསལ་འདེབས་མདོ་བྱུལ་ནས་བཅམས། མུལ་ཁྲམས་རབཐསུགས་མདོའི་པེན་ལམ་ཇྫགས་ཅི་བརྡ་གུབ་ནས་བྷར་བ་བཅས་ཚོགས་ལ། དཀག 
དབྱེདགས་བྦེདདདནོགཅིག་པས་དགེ་ཚུལ་ཁེང་དབྱར་མ་གནས་པ་རྣམས་ཁང་འདནུབ་ནས་འབྱོན་པའི་སྲལ་ཡད་དོ། །སང་ཉིནམཁོ་བའི་ཞུ་སརང་ཞེས་འཇག་མའི་ཆུན་པྱ་གྲམ་བཅིཔས་ § 











---¬------¬-~----------~------ - ར་ར ལོ ློོོ་་ོགོ་རྲོང་་་ོ་ོད་བ་ཁང་་རོད་ ཀ་ཁ ༡༠ཀླ་ོ་ ༡༠༠ 
ཧཱ པདགནས་མུངྲ་གངས་མཉམ་ཡུང་ཉབར་བྲཝབས། གཉིས་པནི། བྱར་བཞིའིམཆན་མོའིམཐར་ཚགས་པའྱ་པ་རཔས་འཆར་བའིརེས་སུལསཆི་གཉི་བངསཏ་དགེ། ༥ | 
£ ༼དདརཱཔྨ་འདུ་ཡན་སྒོ༔ྤསུ་གས་སྱང་ཀྐབས་ལྟར་ལྱུང་བ་བྱིར་བཅོས་དང་ཤིན་རྦབས་མཛད། འདྲི་མབས་དེང་ལུང་བྱྱིན་གྱིས་བརྔབས་ཏེ་དགེ་འདཱན་ཁྱཾས་དགག་དབྱེམཛདལ་སླད་ཙིས་སགོས་ཁ་ 

¿ །བརྒྱར། དེནས་མཐུན་པ་སྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དུ་གཙུག་ལག།བང་དྲུ་དགེ་རྨེང་ནང་དང་དགེ་ཚུལ་ཕྱི་རིམ་ཁི་ས་གདིང་ཚེས་བཅས་ཐད་གྲལ་དུ་བཞུགས། དབུ་མཛད་ྱིས་བསྙུལ་ནས་ཐུབ་བསྟད། 
4 སྔམ་རྒྱུན་གསལ་འདེབས་གྲུབམ་ཐག་ཐྲམས་ཅད་བཞེངས་ཏེ་གཉིས་རེཞལ་སྤད་ཁྱི་རྣམ་པ་དང། ཕྱག་བྱིང་པེ་ཞེས་ཕྱག་གཡས་པ་ཁ་ཡང་བསྟན་ལྷན་ཅིག་བརྐྱངས་ལ་གྱུས་འཇུད་བཅས། དབྱས 


རྟེད ༨ ༥ གི འཁི མ་ལ་འ ་པས་འངལ་པ་བ་་་ག་འའིསསས་་མ་་ལ།། ཅིདགེ་འདུན་ཤེས བས་པའི ་པ་ལོའི་དང་། ་བ་པས་གཞིང་ཚེས། ཏྲ 
ཐོགས་པའི་རྐེན་ཚིས ལསཿི གཞུལ་ སུ་འདུ་བརམ 'ནུས་པས་འདུནཱ་པ་དངདགུག དབྱེ་གཉིས ཀ་འབུལ། པའི་ཝགས ནི་དགེ འདུན་གྱིས ས་པའི་ལེན་ ་པ པའི་དུང་དུ། འབུལ་བ་པས་ ་གདེང་ཚེས། ཏཾ 


'--- - ༤ =-----= 


¡` 
དགེ་འདུན་ལི་ནང་དྭུ་ཚུལ་བཞིན་མ་རུར་ཕསྤ་བུགས་དང་འགལ་བ་ཐམས་ཅ བཟོད་པརགསོལ་ལོ། །ཞེསྱ་བས་ལ་རང་བལ་དུ་བཞུགས དེནས་མཚུམས་ནང་དེན་ཡད་པའི་དགྲེ་པོང་ནབལ། | 








དབའ 

















རློ ༢ 2 ་ཁོ་མ་ོི་མོ་མ་པའ་ རརར ལ་པ ས་མ་ལ སས་མ མ་པ་མི 

བླསབ་པག་ལྔནོ་འགྲོས། ཚེ་དང་ཝན་པ་དགོངས་སྱ་གསོལ། །དེང་འགེ་འདྷི་བགུག་དྱེ་བཅོཝ་པ་ལྲག་ལ། བདག་དགྲེ་མོངྲོ་འཚོལ་འཆིད་འདིནེས་བཅི་བའི་ཡུང་དགུགདྱཔ་བཅྲོའ ༥ 
པ་ལགས་ཏ། བད ་དགེ་སྲང་པྲོ་འཚལ་བ་མི་ངའདི་ཞེས་བྱགི་བ་དགེ་འདུ་ ་བཞིནཏུ་མཛང་པ་ལ་འདུན་པ་འབུལ་ལ། །བདག་ལ་མཐོང་བ་དང། ས་པ་དང དོགས་པའིགནས་གསུལ། 
༣" . ཐབ ¦ ༣; ་ ༩ ངེ རྭ . 


ཤྲ ཁྱིས་དབྱར་གནས་པའི་དགེ་འདུནལ་དགག་དབྱངགྱིད་དོ། །འདུན་པ་ངང་དགག་དབྱེ་ཡང་བརྔོདདོ། །བརྗོད་པ་ཡང་རིག་བར་བཙིདདོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བཟུས། འདི་གླརི་མ་བཏང་་། 


£ 


 གོང་དུ་ལེན་གུབ་པྱ་བེད་ནས་སབས་འདིང་ཡན་པ་པོས་དགེ་འདྱུན་ཡི་ནང་དུ་བཛོད་དགོས་པས་བྲམབྱ་ཕག་འགྲེང་འདུར་བཅས། དགེ་འདུན་བརུན་པ་རྣམས་གསན་དུ་གསལ། དེང་དགེ་འདུན་ཚི 
དྱབ་བཅོ་ལ།་པ་ལགས་ལ་གནས་གགེ་མ་ཞིག་ད་ དགེ་པོད་གོའཚལ་བ་འདི་ཞེས་བྱསི་བའི་ཡང་དགག་དྭེ་བཅོཝ་པ་ལགས་ཏེ། གནས་ག་གེ་མེ་ཞིག་ནས་དབེ་སང་པྲ་འཇལ་བ་འདི་ཞེས། 
དགུག་དབྱ་ མྲ ་ གན་ གབ ཞཾ རྭ དྲ དཞ་ ༦༤ དགག་དྲྭ་ ཌས་ཏཾ། གྲཞས་གག ཞགནས་དང་། པྲ 1 | 
བྱསབ་ེདགེ་འདནཆོས་བཞིན་ང་མཛདཔ་ལ་འཇུན་པ་འཐུལ་ལ། །མཐོངཔ་དང་ཐོས་པ་དང་དོགས་གནས་གསུམ་གི་དབྱང་གནས་པའི་དགེ་འདུནྣ་ལ་དགཀ་དབྱེ་བྱདདོ། །འདུན་པ་དང་དགར། 


=~ | 


























རོན་ ༽ ལ་ས ༡ ¡411-- $ = ༡ < ¦ མ་ ོིི་ རཐས་སུམ་ རསས ་འའུསཤུམཤ་ཏསམནཛརོམ་ ༡ ༡ཁྔ་འཁའ་ཁར་ཁལ་འཁླ འཇགགཞས༠༡༠༡༩༧༧༤༠༠༡༤༤༡༢༦༡༡༨༤- -༨ྕ༨ྟ༤ྣ༤༨-༡---- 
༔: །དྱེ་ཡངའརྫོད་དོ། །བརྗོདཔ་ཡང་རིག་པར་བགྱིད་དེ། །ཞེས་ལན་གཅིག་བརྗོད། _ དེནས་མདོབ་སུལ་ལ། དང་དག་འདུན་ཙི་དཔངཝ་མ་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པའི་ ༦ 
ཟཾ།ང ག་དབེ་བཅོ་ཝ་པ་ལགས་ཏེ། _ ཞེས་བསྙུར་ནས་རྒྱད་ཆགས་གསུམ་པ་ནས་ཚུལ་ཁྲཡས་རྣམ་དག་གི་མདོའངོན་པ་ཡན་ཆད་གསེ ང་བཞིན་ུས་པའི་ཛེས་སུ་དགེ་ཚུལ་ནམས་ཞི་བ གྲག་པ་ཤྱེད་” | 
! 4 དགོམ་ན་ངྱ་བས་ལ་དགེཚུལ མླངགི་བར་དུདྱ་བར་བདུག་བས་ཡོལ་བས་བཅད། མཁན་པཁིང་བཞུགས་ལས་ཐམས་ཅད་ཙ་མན་དུ་འཤོ་བ་ཆུང་མྱའུན་བན་དབས་འདིལས་གལ་དུམ་ལས་ | 
རཱ པའ་གངྷདྷུ་བུར་གསུངས་ཙུངས་ འགུབ་པས་འདིངབྱི་སྟེ་མཁན་པས་དགེ་གསལ་ནས་བརམས། ཆོས་བཞིནཏུ་སང་བྱ་སིའོ། །འདི་ནི་གསལ་བའོ། །ཞེས་པའི་པར་བརོད་པ་ལས་གསོ་ 
འའ སྩང་ཞེས་པའི་ཚིག་དགུག་དབྱེ་ཞེས་བསྒྱུར། དུང་སུང་ཕལ་ཚེར་དབྱར་འོགསུམ་སྟེ་ཟུ་བ་བྱེད་གཉིས་བཞུགས་པ་ཉྟ་རན། དགུག་དྱ་བཅུ་བཞི་པ་ཞེས་བརྒྱང་དགོས་སེ། །གནས་བྱོ་མཐུནནི་ 





སྔ་མབས་པ་ཁ་ཅིག་གིས་མཛད་ཤང་མརགས་སྱང་གེ་གནས་སུ་ཁྲོ་མཐུན་བྱས་པ་མ་ཞིག་ན་འདིང་བསྱར་ནས་བྱ་མི་དགོས་པས་དཏའི་ཕྱག་ལནལ་མཾ་བྱདད།_ །དེནས་དགག་དབྱེ་བྱེད་པ་པ་པསྐ་། ཏྷ 


------༤༤~.. ---------~-*༧--~-~-------~---- 





ཟླ 











ཤཱ ༽ 


སྟེ ལས་བྱེདཔ་པོ སྟེ་མཁན་པས། དབྱར་ 














ཧཱཾ ཡ། །ལ་དགུག་དྲུའ་བཅིད་པརྨས་ལེ། དེའི་མདད་དགེ་འདན་ཙིས་དགེ་ལོངམིངའདིཞེསབཅི་པའདི་བར་གནས་པའི་དགེ་འདུནལ་དགག་དྲབབིདབངབཀན། ༧་ ༥ 

' དྡུང་ལྡནཔ་གང་དག་དགེམྲང་མ་འད་ཞེས་བྱི་བ་དྱབ་རགནས་པའི་དགེ་འདྲནལ་དགགདྩབེ་བཅིད་པར་ཕས་བ་བཟོདཔདེ་དགནིཅརམ་གསུང་ཞིག གང་དག་ཡི་བཟོད་པ་ད་དག་ཞིགསུས 
དགེ་འདུན་ཙིས་བཟོད་ཅིང་གཞང་ནས། ་ དགེ་འདུན་གིས་དགེ་མངམིང་འདི་ཞེས་བི་བ་དངར་གནས་པའི་དགེ་འདུན་ལ་དགག་དྱེ་ 

€ བབྱེད་པར་བསྐས་ལགས་ཏེ། ` འདི་ལྟར་ཅང་ཡི་གསུང་བས་དདེ་བཞིན་ཅུ་འཛིན་ཏོ། །ཞེས་བཇོད། ཡང་ལསྭ་བེད་པས། དགག་བྱེ་བ་བའྱིིརདགེ་འདུན་ཐུགས་བཟྱུན་པ་གལ"། 


438 


§ྷ\ཁའི་ལས་ལུ་ཐུགས་གཏད་པ༤ ཞུ། ད།འདུན་བཙུན་པ་ནམས་གསན་དུ་ཡོའ།། དིང་དགེ་འདནུཙ་དགུགདེ་བཅོ་ཝ་པ་ལགས་ཏེ། གལ་ཏེདགེ་འདན་ཅིས་དས་ལ་བབ་ཅང་བཟོདན། 
| ངགེ་འདུན་ཙཾས་གནང་བར་འཛོད་ཡེག་དང་། དེང་དགེ་འདུན་ཅི་དགག་དབྱེ་མཛད་དོ། །འདིནི་གསལོ་བའོ། །ཞེས་བཟོད། གཉིས་པ་དངོས་གཞིགཉིས། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ཆོསརྣམ་པརདག $ ¦ 





ཚ༠ ཆུནྱར་གམ་དེའི་ཙ་བ་རང་རང་གི་རྐང་པས་མནན། ཅེ་མོ་ཡ་ངེ་མཁན་བ་ཡ་རེ་ས་སའི་ལག་གཡས་སྟང་གཡན་འོག་ཏ་ཡང་་བརྱ་བས་ནས་འཛིན་ཏྲེ། མཁན་པེ་དགོངས་སུ་གསལ། དེད 
འང 





འ 
ཤྲ 
ཤེ 
1 
= 
ཤཾ 
ཧེ 
༩ 
-#ྷ 
རཾ 
24 
ཧཱ 
3 
ཏོ 
- 27 
= 
ངཱ 
| དཱ 
¿ 
ཆ 
-ླ 
¬ 
| 
- 
-ཤ 
༡1 
9?” 
{| 3 
¬” 
ཧཱཿ 
¦ 
ུ 
ཆེ 
4 
ཌི 
2 
6 
.2 
7 
(9 
2 
-ཤླཾ 
53; 
2 
@ 
9 
3 
༧ 
རི 
སཱ 
ཙུ 
ཏཱ 
-བྲཾ 
ཟབ 
596 








ཙཾ ད་ །ལ་རྗེས་སུ་བསྟན་དུ་གསལ། ཚེ་དང་ལྡནཔརྣམས་ཁྱིས་བདག་ལ་ཆེས་སུ་བཟུང་དུ་གསལ། ཐུགྲང་ཉེ་ཐཿནཚོདངལྡཉངནསྤཉིན་ཐུཀྤཔཅེ་ཕའི་སླུད་དུཔདག་འཐུབ་བཅྕེ་བརམཛད་དུ་གསོལ།། | “ 


% ཝཱུན་འྲས་ཁགེང་འདུདཐལ་སྱར་ཚིས། ཉེཆིགགུལན་འཤགོ་སུར་བསུགས་ནས་རུཆུན་འཛིན་ལགཚང་བཞིནཡི་དགག་དེ་ཐབས་ལེགས་བ། དགེ་མེང་གཉིས་རང་གལ་དང་༠) 
ཧཿ ཡཁན་པ་ཐེ་འཁོད། དེནས་དབར་བདག་པ་གཏས་ཅས་གན་གཞོནགལ་རིམ་གཡས་ག་ཡྐད་རིས་འདེད་ཅིས་དགེམངགཡུམ་རིབུགནས་དགག་དྱེ་ཐམས་ཅདྲབུབ་པ་དངྨ་མ་ཆུནནམས། 
¡ཟེ བྣསས་ལ་དགེ་ཝང་གྲི་གངས་བྲགང་། དྱྭ་བར་ནན་པས་གན་པའི་གལ་མཐར་བླགག ཱག་འགྲེད་ལྟེ ཐལ་སྒྱར་བཅས་མཁན་པ་ལཤྱགས་པས། དགའདུན་བཅུན་བརྣམས་གསན་དུ་གསལ། བཀྲ དྷ ; 


༣༢༧༡ 2 ----- 


། 
ྣ འི | 
 ནས་དབར་བདག་ནན་པ་མཁན་པའི་གཡས་མུགདིང་བའི་སེང་གཟན་ཕབ་བཅས་དེ་ལྭ་ལོགས་པར་བཞུགས། མཉན་ཐོགས་དགེེ་མངཔས་པ་གཉིས་བཅས་གདིང་ཚོང་ལྷམ་སྱར་བསླབ་ཕྱག 
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། སརྦས་བརོདདོ། །དེ་འཕྲལ་འགྲེརབཞིནཔའརྫནདགགའན་བཅས་མར་བཞིན་གྲུབ་ནས་ཡལ་བ་བསལ་འ།ོ །གསུམ་པ་ནི། 
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ཱ། བཆནཱཏ་གགལགཞདལངབབཅས་ཆོགས་སོ་ལ། མངདང་གྲོགས་ཚོགས་བླབསཏ་ོས་པདོ་གངགྱམསམོགྲོ དཔལ་་ལོ་ངནས་ཕལཔའ་ཤོྱབསག། 
།ཡད་ནམཉམ་པརབགོ ་ ནས་བྱབརྱ་པྭ་རཱད་པ་ཆེནུང་གང་ཡད་པ་རྣམས་ཅར་འདུལ་བ་གཞུངལས་གསུངས་པ་བཞིན་བགོ་བ་སཐ ་དགོས་ཀང་ཇི་བཞིན་མི་འགྲུབ་ན་ཡུལ་སྲོལ་དང་བསྙུན་པ་ལས་་* 
འོས་མ་མཆིས། _གེང་དྲུ་བམ་པའྱི་མྨ་ཆུན་ཡིསྱ་ཕུགས་ནད་སེལ་བར་བཤད་ཅིང་གང་ལྟརགཿཅངསང་དོར། དགྲེ་ཚོལ་བསྐཾས་པ་གཉིས་ཚིས་ཚུལ་ཤིང་ནམས་བསམས་ནས། དེའི་སྣེ་མང་ཙོདཔ 
དམ་རས་གསནསྲོག་བུ་གང་ཕན་ཆད་འཕན་མགོ་ལྡན་པ་ལ་ཡི་གེ་འབྲི་ཚུལ་དཔེར་ན། ་ ཨོ་སྭསྟི་སིདྡྷ། རྒྱལ་བསྟན་རྒྱས་གང་དར་འཛིནའཕལ་བའི་བྱིར།ˆ །རཆེན་ཆུ་ཁྱི་ རུདྱབརྫས་མ། །ཞལ 


བཞེས་ནམ་དྭགུ་བླམབ་གསུམ་ལྡན་པའི་ཚོགས།༤ །ཐུབ་བསྟན་ཚོས་འཁོར་གྲིང་དུ་འདུས་པའིས། }དགེ་སྲོང་བརྒྱཕྲག་གཅིག་ལ་བཅུ་གསུམ་ལྷག ་ །དགེ་ཚུལ་ཝ་བརུ་རྩ་ཝས་ཚུལ་ཤཾང་བཞེས། །། 


ཐོས་བསམ་སམོ་ཕཱ་དོན་གཉིས་ཆུན་གུཐ་མཛད། །དགེ་འདིས་རྒྱལ་བསྟན་འཕལ་ཞིང་རྒྱལ་ཁམས་བདེ། །འགྲོ་ཀུན་རྫོགས་ལྡན་དབལ་ཡཔྱོད་མྱར་ཅིག ་སར་ཏཱ་ཛ་ཡརྨཱ། ཞེས་པ་ལྟ་བུ། འཕན། ཌྷ 
















༄༅། །གནས་མཛེས་ཤི་དངས་སྤེ་བས་སྩྱ་བསངགཾ་དགའ་སྟན་སགས་དངའབྲེལ་བར་ཞག་བདུན་ལ་སོགས་པརཅེ་བདེད་རྒྱུ། གལ་ཏེ་ཝྔངས་རྒྱ་སེགས་ལ་མི་སྨྲབ་ཞིག་ཡིན་ཏུ"་ 
ཟིནྭ་ང་དྱབར་ཁསྭ་བངྱསྱ་ཡིན་དགག་དྱབྱི་གོལ་ནས། དབྱར: ས་པ་ནསྤ་པཾ་རོལ་ལགས་སུ་གོམས་པ་བྱ༅ད་ནུ་ཅམ་མ་སང་ན་ཉེས་བས་ཡིན་པར་གསུངས་པས་ལྔདསྐྱ་ཧུའི་གཡབ་གུར་སགོས་ 
ཧཱ དདོན་དེར་འགོན་པ་ཡིན་ནོ། །ཝ་པནི་ དགགཏབ་གདདཟབའི་གནས་དདདགེ་ངདི་ལས་འདན། དགག་དྱྱེ་བེད་པ་པ་བསྐར་ལི་རུང་བས་མི་བས་བར། གསེལ་བའི་ལས་དང་དགག། 
༡།དྱབེ་དངོས་གང་ལྟརྱ་བཞད། དགེ་མང་གསུམ་མམ་གཉིས་ལས་མདན་དགུག་དབེ་བིནྱ་ཚིས་བུབས་ཏེ། ལན་ཚུན་བརོད་པེས་ཅིས། བཙུན་པ་དགོངསཔུ་གསོལ། དེང་དགེ་འདུན་ཁྱས་་ 
།དབྱེ་བཅོ་ལ་པ་ལ ་ལ། བདག་ གྲི་པང་མངའདི་ཞེས་བྱསི་བའི་ཡང་དགག་དྱབེ་བཅོ་ལ་པ་ལགས་ཏེ། བདག་དཀྲེ་སེང་མིར་འདི་ཞེས་བྱི་བས་ངག་ འབྱེ་བིན་གི་ས་བྲརབ་པོ། 


` གད་གཾཙེ་དགེ་འདུན་ཚོགས་པ་ཉེད་པ་དེའིཚ་བདག་ལ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་དང་དོགས་བའི་གནས་གསུམ་ཆིས་དྭབ་གནས་པའི་དགེ་འདྲན་ལ་དགག་དབྱེ་བའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང་ཐབས 






















ཁེགསྱ་བ། རང་གཅིག་པཱ་ བུ ༈གཞི་ཙམ་འ བས་ཧི་ཚོག་འགུབ་བོ། ། 
གནས་སངསྤ་ཆས་བསྟན། །དེ་ཡི་ཆ་བཆོས་འདུལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །ནྣམ་པར་དགུ་བེད་གཞི་གསུམ་ཆོག་ལས། །དབྱང་དགག་ལག་ལེན་གོ་གསལ་ཡིདའོང་ཀོད། །ལངཏོགས་ཝེང་པོ ༠ 
རུལ་ཁྲིམས་བསུང་ཞིམ་ཅན། །བདུད་དང་ཉོན་མངོས་གདུང་བ་ཟིལ་གནོན་པའི། །ཚོགས་མཚོག་ལྗན་པས་ས་ཆེན་ཀུན་ཡབ་ཧེ། །བུབ་བསྟག་རིནཆེན་ཉེམ་གྲལར་བ་ཤུག །ཅས་པ་འདྲནི 

ྟགསའབོའི་མགནསོལབབདག་དྲོར་འཆདབྲེམཚནཅན་ཆི་དགངས་པ་ལ་ཤིན་གནས་བ་དང། སཧནརེ་བྒ་ལམས་དཔའ་མེནཔྗ་བ་་བཟའ་པའིཞལ་སནས་ཅིསམངནས་གསུང་གིས་ེསསུ་གནང་ཡང་མིམ་ལུས་ 
སུ ྱར་པ། སླདནས་སྒྲུབ་བརུད་བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་པ་ཆེན་པ་དབོན་སླུལ་རིན་པ་ ཆེས་ཐུགས་བསྐྱ་དམེན་པོས་འདི་དག གི་ལག་ལེན་ མཇུག་པ་ལཉེ བར་མཁོ་བས་མཚམས་སྩ་ རྭཏི་ཐམས་ཅད་ མཁིིན་པ་མི་ བྱསདོ་ཞབས་ཧི་གསུང་ / 
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༣ སཱོ་ནན་ོལ་ིདའྱི་གཞསྲ་ཞབགཏུནལ་དཔབ་པའིརེགགག་ག་བས་མཁཅས་བཀའ་དིནཆནཔསོལས་བཅས་མེདགོགསལ་ད་ེསཏེགདནསཆན་པ་དཔ་་མཔས་ཐབ་སནཆསའཚང་། 
ཡོོད ྲ་བིཔ་འདིསཁར་ཕནབདམལམ་པར་ྕསགནས་ཆུ་བསྟནི། ཆེ་ཡར། ཐས་བ་ལར་འཕལ་ཞིདྱ་པེ་བྲ་ཀུནཏྭ་དི་མ་མེད་པའི་ཆུ་ ༥།ཁིམས་ཙ་ཕ་ངོམྱ་ཧྱ་ཡིན་པརྱ་ཙུར་ཅིབ། དགེ་ལགས་ 
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སྡེ གོ 

ཐར་གི་བཤགས་སྔམཞི་གནས་གསྦེར ིདོ་དཔ་ཐལ་པཉེས་ལུང་དགྱིདགནའིརནདཞེས་བབཞུགསསོ། རི པམ { 
༦༦ 

ཐཱ 
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གཤེགས་པ། འཇིག་རྟེནམྱེན་པ། སྩེས་བུ་འཕུལ་བ། ཁལ་རྒྱུར་བ། བླ་ན་མེད་པ། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཙི་སྟེནོ་པ། མཉམ་མེ་ 


༦༠ །བཅོམ་ཝན་འངས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས། རིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ 


དྲྭ 


བུསྤ་ཡི་ནུཔ་དི་མ་མེངཔ་ལ་མགོ་པོས་རགྱཏུ་གཏུགས་ཏེ་གུས་པས་ཕག་འཆལ་ལ། །རྣམ་ངག་སྣུ་མངའ་མཆོག་ཏུ་གཟུགས་བཟངབ། །ཡེ་ཤེས་ཆཱ་་ 


| 








| 


མཚོ་གསེར་གྱི་ལུན་པོ་འདྲ། །གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམན་ལྷང་ངེ་ག །མགོན་པེ་ཧཱཀྱ་སིང་གེ་དགོངས་མུ་གསེལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་་[ 





ཝནཔ། བདེ་བད།།། ོ་ 





























ཁ་་མས་༡༢༢༡༡༨༠ ཟིས རམ = == - ལརར་-- 














































བྲ་རམས་ཀང་བདག་ལ་དགངས་སུ་གསལ། །ཀུན་མཁྱེན་ཐར་པའི་ལམ་སྟེནོ་ཤཱཀའི་རྒྱལ། །ཧྙོན་དང་པསྟན་པ་གཉིས་རྒྱར་ཆོས་འདུལ་བ། །ལྩེས་བུ་ཟུང་” 
བཞི་ཚོགས་མཆོག་དགེ་འདུན་གི། །ཇེས་སྲུམེབནས་སོ་ཐར་རིས་བརད་པའི། །ཐང་འདུག་བསབྱབྱ་རུད་ལ་འཧོརཔ་དང། །བཅས་འགལ་ཉེསྣ་ལུང་། 
བྱང་བརཤིན་གྱིས་ཆྲོབས། །ལྟུང་དང་འབྱུང་དང་དེ་ལྔང་ངེས་པརའབུང། །གང་ཟག་བཅས་དངངབ་དབྱེར་རྣམ་ངེས་པའི། །ཚེས་འབུལམ་ཐོས་སྲང་ 








]ུ 
























བླ ཊེ ད ! །བུ བ་ལ་མ་གུས་ཤེསྱ་ཁང་བགམེད་དཔང་། ཉོན་མོངས །མང་པ། ཚུ ཡབ ཞིན སྱུཔ' ` །ཅྩུང་ རེ་འ དཞུག ངེ ངཿ ཛོག ཅེས་ ༥ 
ར། ང་ ཨི” 
ང་མ་ཤས་དང་ ཏྲ ། 


འཛྱུངབསམ་པས་མ་ པ་ཟིན་དང་། །བར་དྲ་རྟོག་དཔྱོང་མ་ཞུགས་བསྲུང་སེམ་འཆལ། །ས་བ་་འཕུས། །ས གཞ །བླམབ་པ་ངི་བཅས་ཅུ ུརཔུ་མཐོལ་ 
ཧཱ མཐུན་སེམས་ ལྩེས་ཐེབ་བྱུངསེམསམ་ཕྩེས། [ཙཱ་བའི་གགས་ནམས་ཤེས་བཞིན་དང་དྲ་བངས། །ལོག་ཏུཚོག་ཝང་བྲབ་པ་ཝང་འདོད་སགས། །ལམ་པ་བཏངཡང་དས་མཚམས 
༠ ངོམ་ཤེས། །ཐྲངས་ལམ་ཐོབ་ཉེས་ནམས་མཐོལ་ལོ་ །ྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱ་དགུག་དང་བསྙུབ་ཤྱོགས་དྲུག །ཆམཐུན་༧་དང་བསྙེན་གནས་ཡན་ལག་བརྒྱད། །དགེ་བལེ ཉེན་་ཞི་ ྣ 
ཆང་ཝ་དགེ་ཚུལྱའི། །ལམ་འྲད་བཤགས་བྱའི་ཉེས་བྱས་ཉམས་གསུམ་ཧྔོགས། །བླགབཆིབ་སྲ་ལ་མརའགལྡ་ནམས་ཚཐོལ་ །ཁྭསངཚེས་དངསི་ལན་ལས་གལ་ཞུགས། ། | 
འདུས་འདུན། རོ ཤར་ཟློག་ཨཾ་མཐུན་ལྩེད། །གརྟན་མཁལ་མཛང་མཁན་པོའྱིབ་བྱབས། །གནས་པ་སླེབམར་ནད་གཡེག་༧གྱོད་བསལ་དང་། །ལཾག་ལྟ་སྲེང་སེགས་ཕུ་ཡི འདྲ་ཤེསྱིས། བྱ | 





། 
| 
























| ༦ །]།།ིང་ནས་ཕན་པ་མ་བཏགས་མཐོལ༔ །མཁན་མེབ་གསང་སྟན་གནས་ཀློག་སླེབ་དཔེན་ཝར། །སྟེན་པའི་འདུ་ཤེས་མ་བཞག་རྩུལ་འཆལ་དང་། །ཆཉམ་འགྲོགས་“། “ 
| ༧ སྲང་ླང་སླབ་པའ་གནས་མ་བསྟན། །བསྟེན་པར་ཚོགས་ནས་བཅུ་དུག་ལ་ལནྱ་ཀང། །འདུལ་བའི་སེ་སོད་མི་ཤེས་བོས་པ་དང། །ཚུལ་འཆལ་སྲེ་ད་ལྟ་བུར་གྱུར་བཞིནཏུ། །དགེ་”་ 
ཤཾ འདུན་སྩྱི་ཡཾ་དཀོར་སྱད་རྨནངུརང་གྱི། །ཆད་ལས་དང་དྲ་མྭ་བངས་མཐོལན །རྨ་ཡྲི་གེ་གསུམ་དག་ལ་མི་ཚངས་སྱད། །ཡུལ་དུས་རིན་ཐང་ཆང་པ་མྲ་ཤེན་ཐངས། །མི་རུ་ཆགས་དང་མི་་། 
ཅའ སག་པསམ་བཞིན་གཅོད། །མངོན་ཤེས་བཟང་བརུ་ཨི་ཚེས་བ་མའི་ཛུན། །གཞི་བསམ་སྩྱར་བ་མཐར་ཐུག་ཚང་པ་ཡིས། །འདི་བཞི་གང་རུང་གཅག་ཏུ འཆབ་བཅས་པས། །དགེ" 
3 མྤད་སྔམ་པ་རད་ནས་གཙོད་གྱར་ཏེ། །ཆུ་ཤིང་རུཔ་པ་ཇི་བཞིན་དགེ་འཇུན་གྱི། །གྲལ་ལ་མི་དབུང་བཞིན་ཏཱ་ྲིན་པ་དང་། །ཡུན་ལག་མ་ཚང་མམ་པལུ ཡངས་གས། །ཕས་ཕས་ཆུ་ 
༢ བས་གོས་པ་མཐོལ༨ །བསད་མིན་གནས་སུ་ཁ་བའབྱིན་པ་དང་། །ཆགས་པས་བུང་མེད་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་འཇིན། །འཁྲིག་ཆིག་ཇན་སླ་འཁྲིག་པའི་བསྟན་བཀུད་བསྔགས། །ཕོམཾ་ 


] 


















ཕན་ཚུན་སྨན་བྱས་འདུས་ཏེ་འཕྲད། །རང་དོན་ཆང་ལུག་ཁང་པ་ཁང་ཆེན་པཅིགས། །པཛོདགཞེ་མང་དང་ལུད་ཀ་བཀཙོམ་ལ། །བརྟེན་ནས་ངགེ་སློང་སྐུར་བཏབ་དགེ་འདྲནང་བྱེན། །དབྱེན། " 
དའི་རེས་ཕྱིགས་བླམབ་པ་དང་འགལ་བས། །ཆྱིམ་སུན་འབྱིན་ཚེ་སྐད་བྱེད་ལ་བསྟོན་པ། །ཁྱུང་བྱུང་བསྐུལ་ཚེ་བཀའ་ཁྲེ་མི་བདེ་རྣམས། །གང་སྱང་སྔམ་པའི་ལག་ཡས་མ་ལུས་ཁང་།) 
ངོཚ་ཡེང་པས་སོ་མགུམ་སྱད་པ། །ལྷག་ལྱུང་བཅུ་གསུམ་ཕོག་པ་མཐོལ: རརང་གི་གོས་ལྔགཞུག་བཅུ་འཇས་པར་འཆང་། །ཆོས་གོས་དང་བལ་ཞག་གཅིག་ལན་པ་ངང་། གས་ར ་¡ 
ཟླ་གཅིག་འཇོག་དང་དག་མོང་མར། །ཆོས་གོས་འཁུརའབུག་དེལས་གོས་རྒྱ་ལེན། །ཉེདུ་མིན་པའི་ཁིམ་པར་གེསྟུམང་། །སེར་ནུ་སེད་གཡེག་སད་གཡོག་ལུག་པར་ལྡེན། རང 
ལ་སིར་བསམ་ཚོས་གོས་གནས་དཔགས་པ། །རིན་དང་ཁུ་ཚདྱ་ཤིས་ཝཱང་བརྟགསྭ་དན་སང་། །གོས་རིན་རིན་ཆེན་བསུར་བ་ལེན་ནམས་དང་། །སྲིན་བལ་ནང་ཚང་ཅནྭ་ཚི་མལ་སྟནཏེད།། | 







ཤྭ 
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༨༩ 


དཀོནགར་བལ་ནག་འབའ་ཞིག་པཉིང་དང་སྟན། །ཆ་གཉིས་ལྷག་བྱེང་འཇྲུག་མ་སངོ་པར། །སྟནགསར་སྲུབ་དང་བདེགཤེགས་མཐོགང་པའི། །རྙིང་པས་མབླན་གདིདཔ་གསརཔ / 2, 




















༥ །བཏིང། །བལ་ནག་ཉེདནས་དཔག་ཚོདགསམ་མཐར་ཁེུར། །དགྱེ་མོམ་ལཔལ་ཁྱུ་རོལ་བཅུག་ང་། །གསོརད་་ཡོནདང་ཚངའྭནོརའོལར། 
ལཱ ཆེད་དྲུ་ཚོར་བྱེད་ལུང་བཟེད་བྱིནམ་བརླབས། །ཞག་བཅུ་འདས་འཆང་ལྕང་བཟེད་ཟུང་འཆང་བ། །གྲ་རྡན་མེད་པར་འཐགས་འཇུག་པྲགས་རྒྱ་སྦྱེད། །དགྲེ་སོང་གོས་ཀྱིན་མེའ་ཕོགས་ 
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དིརཟཐོཧྷ་ཏྱ། །ལྦུང་ཕྱུང་གླིང་ལ་མ་ཐོས་ལན་གཞན་འདེབས། །ཟྲི་དང་གདིང་བ་མ་བསསས་བཏིང་ཏེ་སང། །དགེ་མང་སྤད་ད་ གས་ཆེ 
ེ ཧཾ ` ལྒི ་སླང་མར། །མ་བརྐོས་ཆེས ཏིའ་བཀས་ཉང་ཉིཏུཔ་དད་ ཌ། ¦ 
6 །བཟས་ཕྱིར་སྟེན་གོས བཅེམས་ཚེས་གོས་སྩིན། །ངོན་མཐུནལས་འགྲོགས་གྲུར་ཁུགས་གཁྱན་མ དོ། །ཟོས་ཤིང་ཟོས་ཇེ 
¦ བ་དངྭ་ལུང་བཟེད་དོ། །ཟོས་ཤིང་ཟོས་ཇེས་བཟའ་དང་བཅའ་བ་ཟ། 
| ཐས་ལྟང་འབྱུང་ཆེད་དུ་རཱན་ཚཾས་སྟབ། །གནང་མཾན་ལཆམས་ནང་ལགས་སུ་འདུས་ནས་བ། །དྭུས་མན་པུང་ཡ 


( --- - ----------~-----= ~~ ླ ཡིད་ག དཔྱོང སཾ 
སླང་སྐྲད་དང་ཐེ་འཚམས་ཕྱིས་གརྟོན་བྱས། །མལ་ཞྲིས་ཐུག་དངུང “ 
སུག་ཆགས་ལུན་པའི་ཆུ། །རྣུང་འདེབས་གཙུག་ལག་ཕ་གུ་རིམ་གསུམ་ལུག །ཤེས་བཞིན་འཇིགྱ་ཆེན་སུར་བརྩིགས་དགེ་སླང་ དི རླ 
ཐུར་འགྲོ། །དཔེན་པར་གཅིག་འདུག་པ་དུང་མཉམ་དུའགེང། །ངུན་གྱིས་སྟར་ 
༡ བཅུག་དྲས་རུང་ལ་ཟས་ཤོན། །ཡུང་ཡང་ཟས་ཟྭ་མུ་ཝགས་འདྲུག་པའ་སར། །ཞག་གཙག་ལད་བ་ཡད་པ་དངྲ་དང་ ཆོག་ཐ། །ྱིན་ལེན་ བཞེད 
།ཡ་ཟ་དང་གསོག་འཇོག་ཟ། །ཐྱན་ལེན་མྭ་བས་མན་བཤེཁ་རྩ་མིད།། | 
` མའི རོ་ལོག་གས་བཅས། །རྒྱར་སྦྱདཉལ་པབྱེད་པའི་ཁྱིམ་ཅུ་ཉལ། །ཉེར་འགྲེང་གཅེར་བུ་པ་ལ་ཁ་ཟས་དྱེན། །དམགཐལྟད་མག་སར་ཞག་གཏིས་ཝག་” 2 | 


















༄༅། 
ད 2‹། འདན་ལས ལལ འད ཡུལ ལ་ཕྱིར་ཌྲག་པྨ མྨ། 
༩ །སྦྱོད །རུངབའི་ཚནཚིན་ཁ་དོག་ཅནགོསྦསོན། །རིན་ཆེན་ 






མེད་ཐུདམེད་ངང་། །རུན་པོ་དངའགྲོགས་ཚུང་ཁྲགས་གཅིགྟ ༣ །ཉི་ཤུམ ་ལོན་པ པ་ལ་པསྟེན་ཛོགས་ལོག 








_ །པར་བསྔད། །ངམག་གི་ངུ་བཀོད་བྱེད་དང་དགེ་སློང་ཇྡེག །བཇེག་ཅོམ་གནས་ངན་ལན་ཙི་ལུང་བའཆབ། གྱེར །ཧེང་ཟས་གཅོད་དུས་མིན་མེ་ལ་རྡེཀ །དགེ་ ༧ 

།བསྟེནམ་ཛོགས་དང་ནུབ་གཉིས་ཚག་པར་ཉུལ། །ཁིག་ལཱ་མི་བཏུངཝཔངས་པའི་རྗས་སུ་ཕོགས། །དགེ་ཚུལ་བིལ་དང་ཟང་ཟིང་ཆོས་ལེངས་། 

པག སབྱིགལ་པ དགཆས་ཅུན་ད་ ལམ་ག གནང་བའི་ དྲས་མིན་ཁུས་བྱེད་དད་ འགྲོ་ཕསོད། །དགེ་སློང་གཞནའའ འགྱེད་སྐྱེད་གག། 

ཚིལ་དགག །ཆུར་ཙེ་བུད་^ ད་གནས་བ།ཅབ།ཌ དང། །དྭག་ལ སདདངང་ །བྱདད་ བུང་སཱེད། །སྔར་ཕྱིན་གདེང་ལེང་སླར་ཁཱངས་སྦྱོད་ལ་དང་། །གཞི་མེད་སུང་བཏབ་ཚོགས་ 
{སཿ བརྐོ་མགྲེ ན་སྐར་དུག།༢ ལས་ལྷག་པང་ཟེད། 


' འཐབ་པའིཉནྲནཡེད། །ལས་གལ་སྤིསཔ་འགོ་དངམ་གུསའགལ། །ཆ་འབུང་དུག་ཡིན་པོངོ་གོང་དྒྱུར། །ཟཾས་བཅས་སྟ་ཕྱི་ཚིམ་གསུམ་ཁྱིམ་བཞི་འདས། རྒལ་པ་བུནམངེ་ཤའི་ 
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ཁྭབཏུ་ཉལ། །མདོ་སགས་འདོན་ལ་ང་གདོད་ཤེས་ཟེ བོ འེར མོ་ར དཀུས 

།གབྱཧཱཧཱལ། །མདོ་གགས་འདོནལ ད་གདོདཤེས་ཕེར་དུད། །རིན་ཆན་ཁབརལྲ་ི་ བོ 

གོསཙད་ལྷག་འཆང་།_ །སྱད་ན་ངན་གེང་ཉུད་བྱེད' དང། །རེན་ཆེན་ཁབ་རལྲ་འྲི་རྐང་ཆེ་མཐོ་བཟོན། །ཤིང་པལ་དའ དུན་མལ་དྭ་བཟམ་ཧེ་བགོས། 
ྷ ' ཏུ ན་ ད་ དྭ དའབའ། 7 ཊ་ -ྭ -, སྭ། བལ་ ' མལ་དཱ་ ཧཿ གས། །གདིངགཡན་རས་ཆེན་ཆོ 

དད ། ཞ་ན དང་པ བ་པ ཞགཔ། །དྭག་བྱར་ཐསཔས་གོས་བ་མཐོལ། ནིངཔལ་དགེ་འམའ་ད་བཛུསཉེ་བགས། །ག་དང་སནདམཡིན་ཚོས་ ༦ ། 

མངའ |ལྟེབ་དང་འཕུར་མ་གདེངས་ཀ་ལྟ་བུ་བདུན། རྱ རདགོན་པརྨ་བངས་ཐོས་བཞི། བབར་སེ་མགས་འྱེ་ བླངས་ཚོས། །ཤྱིམ་དུ་ངོས་མགོ: ཐས་ཤྱྱིནཨ: ཱ 

ལེགསམ་པགོས། ཅ་ཁྡེ་ཡིགགཞེ དངས་ཀ་ལྟ་བུ་བདུན། །ལྡམ་སྦྱར་བླ་གོས: མ་པེར་མ་བསྲོས་།  ། རྨ་མཱེ་སྲགས་འགྱོང་བཅས་མཐོལ་ །མ་ཐབས་ འྡོ བཞཾས་ཟློག་ ! 

རྒྱང་སང་པའི་ྭང་དང་ཆླ ག་གཡེངས་གཉའ་ཤིང་ བཙམ་ལས། དླུབ་གསྦབ་ ར་མ་བགས་དང་། ཧཅང་ཤིང་ཐང་ལེང་གསུམ་གོས་རི་ །ཤམ་ཐབས་རྩུམ་མིན་རྩི་ངས་འཇལ ། 

ྱརྐང་པའི་ཤའངཉང་བཅུགས་འབྲོ། (བག་པ་བཏུང་བརྟེནས། ཤིགི་ཡས་སོས་པཟེས་ཐག་ལགཟན ཐང་ཙཱང་གསུམ་གོས་ཤི་བཅུ །ལུས་ངག་་བསམསཚེས་གོས། 

ཊུར་བརྟེན་ལུས་བརྒྱར་ལག་པ་གཡེབས། །མགོ་བསྱུར་ ཐར། །ལག་པ་གཉའ་གོང་པྨརལ་དང་ལྡུག་པར། ཚོང་། 

རྒྱུར `` | །མགོ་བསྒྱར་ཕྲག་པ་གླད་དང་ལག་པ་སྦེལ། ད་དྲག ར་བཝལལ། །མཆེང་ 

།གོབསྱྱང་ཕྲག་པ་སླད་དང་ལག་པ་སྦེལ། །ཁྱིམ་འགྲོའི་ཕྱད་ཡུལ་ཉི་གུད་འགས་ 

༡. ~~ ཊི 
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༢༧ ༠ „.  [བ་དང། །སྙན་ལམ་བགྒོས་མ་བརྟགས་འཕེངས་ལྡེབ་འདུག །རྐབརྱངས་བསྡྣོལ་དང་པརླ་བལྣེལ་ལེང་བུབརྩེགས། །གཱཾ་འོག་རྐང་དགུག་རྐང་པ་ཕན་ཛུན་”"" །ཡ 
÷{གདངས། །འདོམས་མཐོང་འདུག་ཚྩུལ་སྲང་བྱ་དགུ་པེ་དང་། །ལག་པས་འགྲམ་བརྟེན་སྙན།ཁུརསཾངབ་དང་། །ལེགས་པར་མི་ལེན་ཁ་དཆང་དུ་ལེན། །ཐན་དངྱ་དན་མཉམ་པརམ་ལན་དང།། ། 
| % མཐར་ཆགས་ལི་ལེན་ཆྱུང་བཟེད་ཅུང་ཡིག་ལྟ། [བཟེད་རྔག་སྔར་བྱང་ཕྲསནས་བཟེད་པ་དང་། །སྣེད་གཞན་ྟེང་བཟེད་ཟས་བླངས་རྒྱན་བརྒྱད་དང། །ལེགས་པརཔི་བཟའ་ཧཅང་ཁམཚེ་ 
¿ །ཆུང་། རན་ཡནཱ་ཟས་ལས་སྨེན་ུཁ་གདངས་དང་། །ཁ་ཟས་ཟ་བཞིན་ཚིག་མཙུགཙུག་དང། །ཅགཅགྱ་ཧྭ་ཧཱ་ཧཱ་སྱ་ཝེ་ཕུང་བ། །འབུནས་ཨུད་ཕྕི་ཟས་ལྭ་མིན་འཕུ་དང་། །ཁམ་གཅག་་ | 

| 





¡ ཤ ཁུང་པྲེ་རྐན་ཏོག།ཁམ་འཕྲེ་བཏད། །ལག་བལྔག་སྣོད་འགྱོག་ལག་སྦུག་ལྩེམོ་བྱེམ་ཧྱེད། །མཚོད་རྟེན་འདྲ་བྱེདབཟའ་བའི་རྨྱོན་ཉེར་གཙིག །ལྦུང་བཟེདའཡུས་དཏགས་ལག་པ་ཟས" 
¡ - འབགས་པས། །ཆུ་ལྡད་ལ་རེགའབགས་ཆུ་གཞན་ལ་གཏོད། །མ་རཾལཁྱམཉུར་དང་ཐས་ལག་བཞག །ས་རེན་གདཁ་རི་གསར་བངརིམ་བཞིང། །བཞག་འཛྲིལ་གད་གཡང་དན་གཟང། ༧ 








=. ལྭ - 


ལངཨ་གཞིན་ལྷསུ། །འབྱ་ཆུའྱི་ཆུན་ལསྨ་རོག་སེ་འྲབ་དང་གྱར། །ཙུར་བཟེདྱ་སིད་ཉེས་ལ་བསྟེན་བྱཿ་བཞི་དང། །འགེངས་དང་ཉལ་ལ་ཆོས་བཤད་ངང་ཉིད་དཆའ། །མདུནལྷ་པ་དང་༥། ༦ ¦ 
ལམ་པེའི་འྭབམཞས་བཤད། །མགི་གཡེགས་བརེས་གཟརལག་པ་གཉའ་ལྟག་བལྟུལ། །དོཀ་རཅན་དང་ཤྲཾ་ཧོནཅོད་པན་བཏགས། །ཝྲེང་བས་ཡུས་བྱཧ་མགོ་དངསྲ་བུཏ་ཞོན། ལིགས། ། 

ཧོཾ ཿགི་དྲག་ཚཐོགས། །གོར་ཛོན་ལ་ཆོས་བཤད་ཉེས་ཉེར་དུག །མིན་བཞིནཉ་འགེང་སྟེ་བཤང་གཅི་དོད([ 
ཛི ཆུ་ནང་པགར་གཏི་སྐྱགས་པ་མཆིལ་ལྣབས་འཕངས། །རཱ་སཱན་པཤང་གཅི་དོར་བཅས་པསྙབཚུལ་གསུམ། །གནོངམེད་དིང་ལ་མེ་གངལཱག་པརའཛོག །རྒྱབ་གཅིག་ལྟེ་དང་སྨྱད་རྟེས་3ྱག 


ཤྲཱཾ། དང་བཞོན་པའི་སྟེང་འདུག་མཆིལ་ལཱམ་ ་གྱོན། །མཁར་བ་གདུགས་མཚོན་རལ་བྲི་དབྲ་ཆཐགས། 


རུར ཡེ དཔན 
རྒ་བ །བཅས་ལྟུང་སྲེང་བའི་ལུས་ངགཀྱ་བཏུམས།  །ཚུལ་འཚོས་ཁ་གསག་གཞོང 





བྱར་དང་འུ་གསུམལས་འདུས་མཐོལ་ལེ་བཤགས། །དན་དན་འགྲོར་ལྕང་པའི་སཱེ་ལུ་པཾས། །ཕྱང་ཁྲོའ་བར་ཆད་མི་འདོད་ཝིག་ལྟས་ཉམས། །ཕུམ་པ་གང་དུད་ཕྱངཔས་] 


།སློང་རྙེད་འཚོལ་དང། །ཐེ 


-༨༨༡--༩-༨༡--༨༨༨༤༤༧༧-༡༡༤༠༩༧༤༢ ཟ་ ༢༢༡༤; 


ཐོབ་འཇལ་ལོག་འཚོ་ལར་སྩད་འཚོ་བ་ཉམས། །ཉསས་པ་ ༔ 





_།རྨམ་ བཞིས 'གེས་ པ་མཐོལ:༔ །གྲོང་དུ་འཇུག་ཚེ་ བཙོན་༢འེ ལི་འདྲ་ཤེས་ད་ 
:( ཡཐུནའ ཇུག ྱ་བར་ཁེལང་ལྐུག་ ་་འི་ཚུལ། 


ང། །གཙཱག་ལག་ཁང་དུ་མདོ་སེ་བཞིན་ ད 
།ཉལ་ཚེ་ ་ལུས་ 'སེམས་མ་ མ་འཕྱར་ཐུམའབྲད་ཌྱི། །འདྲ་ཤེས་ཝ ་ཝ་པོ་མི་ཝན་ མཐོལ སམས་ནི་ནམ་ གཡེང ལས །བསྲིང་བ་། 
གཉིས་ལྡན་འདེདྱརུང་ཆོག་ཤེས་པས། །རྩངས་པའི་ཡདོ་ཏན་བཅུ་གཉིས་ལ་གནས་ཤིང། །སྲང་དང་ཌོག་པར་མ་བསྟོན་མཐོལ། །མཚམས་ནངགསེ་སྦྱོངམ་འདུས་འདུན་ཡངས་དག ། 
ནྭ་བངས་ཞ། ཕུལ། ང་བཤེས ་བཞིན་བཅང་། །སྭཾཿ ་ཟར་གྲུས་ ལས་མམཉན་ཐོས་ སྤེམ་ ་དང་། །སྲེག་ཆགས་བནེ དོད་ཕྲོང་ཤྱིར་དུ་དབྱར་ཟླ གསུལ། །གནས་མ་ མ་བཅས་སེགས་བསཔ་པ་ཡོདས་ 
སྦྱོང་གི །གཞི གསུམ་ དག །དང་གང་འགལ་མཐོལཿ གྱུག 'དར་ རྔ་ཁོད་དང་དང། ཤརྦོད་དོང་བའི་གས། །ཚད་ལཱནའཚོ་བའི་ ་བའི་ཡ་བྱ བྱདབཅུ་གསུམ་ ཕོ །ཆོས ཀྱི་ཆྱལ མཆན་སྲཕས་ ཞས ཨི་རུང་། 


| 
:|བའ། །རྒྱུར་བྱས་ཚོན་ཆེན་བརྒྱད་ིས ་བགོས་ པ ་ཡི། །ཁྱིམ་ པའི་རྟགས་བླ བྤླ:སཿ དུསརུང་ ཐུན་ཚོད་རུང་། །ཞྟག་བདྙན་འཚོ་ཿ བཅང་སན་བཞི་རང་དུས་ལས། །འདམ་འཆང་བཟའ་བཏུངརུང། ; ༨ 





ྤདོདར།, །ཟས་ལནདཀ་གཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ཚྱ། |, ཏཱ 
།ལསན་འདུ་ འཛིས 





བནིར་མུ་བཏྲག །ལགཏརྦཐངས་ཤིང་ཞྒེག 











¡ཛི 














:ྨ ཀྲུད །རྣམས་ སྟེང་ཞིང་བདག་མེད་པ། །ྱརའདས་ཞི་ པ་ལྟ་བ་བཀའ་རྟགས རླ བ་གྱྭ་རབཞི་པོ་མ་འཛིན་མཐོལ། །ཇཾམ་ཉྱང་རུ་སྷྷིན་༢ འྲོག་མར་ཆང་བྱ་ངང་། ¦ ། 


„( འབར་སྭ་འཇུར་གེགས །ཅན་ལ་གཏེར་མ ངང་། །ཆབ ་སྩན་མ་ བསྩལ་སྦྱོད་པ་ ་བཀའ་རྟགས་ ༧ །ཧུག་རྒྱ་བཞི་ དངམ མི་ཝན་མཐོལ་ །ཁྲིམས་ནི་རུ་དང་མེ་ཆུ་ ཆུའི་ས ་བཞིནཏུ། །ཡོན་ཏན 
 ཀུན་ ན་གི་གཞིཿ རྟེན་ལགས་ པར་གསུངས། །བ།ང ང་ཞཾག་ཧྟ སྟེན་པ: ཐུགས་རྗེའི་བསྟུན་པ་ ་ལ། །ཡང་བར་སེམས་ཤིང་ཅུངཟ དའཔའ་ེ་ ད་པ། །དེནི་ད་ལས ཛུག་ བཛཝལ་གཞན དབང་ཛོབ། ། 
1 རྱིག་ཚལ་བྲེ ་བགས་པས་ འི་ མའཚལ ་མས་བཞིན། །བསྐལ་ པབྱེ་བ་ །གྒྷངའི་ཧེ་ཧེད་དྭ། དང་བའི་ཿ ༢་འ༨་ལང་ ཀྱིས་ཟ གྲས་ངང་ ་སྐེམ ་རྣམས་དང་། „གདུགས་དང དང་བ བ་དྱན་མར་མའ་ འཕང་བ་ དྲ 

། ¿ །སངས་ཐྗུ རྒྱས་བྱེ་བཁག་། །ཟྲིག་རིམ་ ་བེ་ བྱས། །གང་ཞག་ དམ ཆོས་རབ ཏཱའང་ག།་ པ་ 'དང། །བདེ་གཞེགས་ བསྟན་པ ་འགག་ པར་འགྱུར་བའ ༩། །ཉིནཚན་ཏུའི་ བསབ་པ་ གཅིག 
༩ སྙོད་པའི། །བསང་ནམས འདི་ནི་དེ་བསྟ།དཔར་འཕགས། །རྒྱལ་བས་སངས རྒྱས་ཚོས་ང. བང དང་དགེ ག་འདི དང་། {རརྟེང་དང་ ཚུལཁྲིམས་ལྷ ལྷ་རྗེས། དྲན་པ་དུཔ། །འབཏུ་ བཀའ་བ འགྱསམ་་ 


ཀཁོ་ ༦༧༦ 








༤༤༤༤ -------- -- 


| 
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{ཏྲ ¦ 
¿© 







བླ 


༨ དྡེ 
ལི ང་ད 





ཐུབ་པ 





༨ 4༨ 

















རྩུམས་སེམས་མེད་པའི་ཚུལ་ཁིམས་ིས། །ཚུལ་ཞིམས་ཕརོལ་ཉིན་ཛོགས་ཤོག །རྒྱལ་བ་ཉུནི་རྗེས་སུ་ཁླེབ་ཚུར་ཏེ། བཟང་པྱོ་སད་པ་ཡངས་མུ་ཛོགས་བྱེདཅིང། །རུལ་ཁྲཾམས 
÷= སྦྱོད་པ་དྲི་མེད་ཡེངས་དག་པར། །གཅུ་མ་ཉམས་སྱེན་མེང་སྱོད་པར་ཤོག་ །པསོཾདནམསའདེ་ཡེས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པཤེད། །ཐོབནས་ཉེས་པའི་དབྲ་ནྣམས་ཕམ་ ་རྱསཏྟེ། 
¬ སྐྱེ་རྒན་འཆའི་ཇརྙབས་འཁྲུགས་པ་ཡེ། །སྲང་པའ་མཚོ་༧སཁགྲོཔ་གློལ་བར་གོག །ཅེས་སངསྦྱརས་རབ་བདནྱའི་གསོ་སངགི་ཚིགས་ས་ཅད་པ་དང་། སཐརྡ་ཚེམ་པའི་ཉེསྭ་ལུང་མཐོལ་བདྲ 
དུ 
¦ 
















༢ ཞུརཙཱར་ཁླལབྱ་བུའིགནད་ཏྟོགས་པར་ལྩབར་བའིུ་བཞིན། བསྟན་འགྲོའི་དམུང་གཏེནརླ་བཟངམཚོག་སླུལ་རིན་པཆེས་བཀའདསྙལ་ལྟར། འྭུགསུམ་པ་ཀྲམ་ངག་དངང་ཡོནཏ།ནྩ་མཚོས་དཔལ་ཐུངས་ཡང་དཔེནྱ། ། 
ཕྲིས་པ་བསྟན་དའཕོལ་ཡཱན་རིང་སྨན་པ་རྱ་རཉིག „ སབུསྒདལ།། པོ །གནྦཱིའི་མདོལས། ཐཐུམ་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རོལ་ུ་ཕྱིན་པ་ཧཱནྟིའི་གཟུགས་ཀྱིས་བཞུགས་སོ། །ཞེས་་ 
ིནི་གྲགས་འཐུ་རབ། འགུར །ཞེས་སེགས་དང། དུས་བཞི་དགྱུར་ཐོས་པ 









སེ ་ ་ རཱ 
དད། རྒྱལ་པེ་གངཚེ་ཡུལ་འཁོར་དུ། །ག ། །དདནིདཔལ་དཔྲགགས་པ་དང་ །བདོད་པ་དངན་ལོ་ལགས 





ར་ས ཀི །དོ་ནུམས་ངྱ་ཐོབ པ་རའུར། །གང་ཞིག་ཉིང་ནས་ཡི་རང་བ། །དེནི་སོལ་འགར་ཐེ་ཆོམ་མེད། ཅེས་སགས སུ་ཕན་ཡནོ་ངང་། རྒྱ་ཚོདང་ 
2 ལུགས་ ཚུལ་མ ་ལ་ཡེན་ལས་ཡུལ རལ་འཁེརལོ་འ འཚེབ་དང་། དགེ་འདུན ན་མི་མྔཉཱན་པ དྲང། མ་ བསྔམས་པར་འཕྱུ་ར་བའི་ཉེས་ དམིགས་ས གས་གསུངས་སོ། ེ ས་གཡི་ཝས། ཨི ( 
= །བདག་པར་རྩོད། །ཅེས་ བསང་ནམས ་ཀྱི་ཞིརྲ་མཚོག་ཏུ་རུར་པ་དང་། མཱབ་པ་བྱན་པ་སྱོདཔ་ལྟེ། །ཞེས་ཡན་སྩོང་ཞུས་པྲས་ལངས་ ད་དུང་བ དང། བསམ ་གཉན་ཀོག་དང་ལྡནཔི 7 སུ 






4ྭཾ ,རྗེས་གནང་ ལོདཔས་ཉེས་པ་མེ ད། །ཅེས་སེ་སྐྱེ་ ཉེ ཡིན་ཁང་ཁྲི་མས་དག་ཡཱང་ཐོག་ལ་བཙོན་པ་ལནི་ ཚད་མས སུ་གཞང་བས་ཉེས་པ་མེད་ལ ལྷག་མལེ་ལས་ བཅོམ་པ་ཡིན། ཡོལ་ ྭ 
ཟེ ཧཱཾ'།ལ་ནྲི་བུ་ལན་སྦྱཏ པྱོད། །ཉེས་ཁྲིམས 'དགྱ་ཁངྱརཱདལེ་ཏ ལེ་འ།འེ མྭ་བྱེར་བས བོས སྣ་སཾམ་མི་ ་མི་ནུས་པ་དགགིས 'དབུལ་པའི་བུ་ བུ་ལོན་ལྟརྱ་སེ་པ ཉིམདའུང་པ་འགོན་ལ། ཁྲཾམས་འཆལ རྣམས་ལ་ནམ་དུཿཡང་།།། 
འམ དཱ གཙུག་ལག་ཁང ་གབ།ས་ ཉེར་སྐོད་བཞག །ཅེས། 'བྲིམས་ ་༢ གྱིས ནི་དད་གཤིན་ ཞ་དཀོར་ 


༤༠ ~= -‰& 








ཛས་ཁབཙམ་༥ པཡང་ལི་ ་དཔང་ །ཞིང་ སྩང་ན་ངན་སང་གི་ ཐུག་ བཝལ་ནན་པ་སུངསེ། སྔངས་ རྒྱས་མཛོད་རྱི་ 


ཛའལང་ ཟེ བར།༡༢༩༤༨༨--༨༤- 
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ཐུབས སུསིསསི་ = 


ཤཱ ད | ད ༄༅། །ཐུན་མཚམས་རྣལ་འབྱོར་ལ་ལེབར་མཁའོ་བ་གསང་རྙིང་གི་གདམས་ངག་སྡིང་པོ་ཕ་ཕྡས་པ་དགོས་པ་ཀུན་ཚང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སེ།། | ཟླ 
































































༄༅། །རྒྱལ་བ་དཀེན་མཆོག་ཡན་ལག་གིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་སྤྱོདདབགསལ། ` དཔལ་གཅུག་མགྲཝང་བའི་ཉིན་ཞགྲཕུག་གཅིག་ཤི་ཆོས་སྦྱོདོལ་སོགས་པ་ལྟརིབུསུ་སོབ་ 


དགོས་པ་ཡིན་ཀྱང་དེ་ལྟར་ཇི་བཞིན་མི་ལཁྱོངས་པ་དག་གིས་རྣལ་འབྱོང་དུ་ཁབ་མདོར་བསྟུན། མཉམབཞག་ཏུབསྐེད་རྫོགས་སྐབས་སུག་དབབས་པདེ་ཉིད་རྩེ་གཅིགཏུརམས་སུལེན། རྗེས་ཐོབ་ཐུན་”་ དི 





ར་ 
























| བཟའ་བརུད་ཟས3ི: རྣལ་འཧོར།  ཁྲགྲོའདུག་ སྱོད་ལམ་གྱི་རྣལ 'འདྱོར། སྣཾབ་སྙེངཉམས་སྒོང 'སྐོང་གི་རྣམ་ འབྱོར། ཟབ མོཚོགས་ཀྱི་རྣལའབྱོད། ཧལ ་བ་གཞིང་ཀྱི་རྣལ ཿའཕྱོར། འཆི་བསྲ གྲུ་སུང་ཟློག་གི རྣལ 'འབྱོན། གཞནདོན་ ཡོ 
ཕྲིན་ལ་སཀྱི་༣ྣལ་འཧྱོར། ཟན་མཚམས་ཆོས་ ཧྭོདཀྱི སུདྱྱིཔ་ག བསྭཾ་སྙཾན ཡོ་སྨོནཟ ཟབ་མོ ྱརྒྱས་གདབཔ་སྣེ་བཅུ་གསུཿ མ་དྲུ་ཤེས་པར་བའོ། །དེའང་ཞུན་སྔ་མ་གྲོལནསྱི་མམཚུགས་པའི་བར་སྐབས རྣམས་སྲ་ སྙེ་གསུམ་ཐལལ་དང་རྣམ 

| +/ གཡེང་དུམ་ཤོང་བའ་དགེ བའི བྱ་བས་དུས་འདའ ༣དགོས་པས་ཐུན་མཆམས་ཚྱི་ ི་རྣལ་ འཐོར་ཅེསྱ་ཟ་བཞརམཁོ་ ་རགས་པཅཙམ་བསྡ། བྱསས་ ་པ་ཡིནྱ་ཧི་གདཟག་ནབཔཔོ་དཔཀ་མས སུལེན་བྱའི་ཁྱད་པར་གྱི་སམར་དྲཿགྲུརརོ། །རྣལ་ (༣ཛྱོའ་ བུ | 

| 

| 






¥ གསུམ་པེདའང་ཞམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ ཕྱི་ནངགསང་བགསུམ་ ཿདུ་དེར་ཡོད་ཅིང་། དེའའ་ལྗོམ་པ་གསུམ་པོ་གཙོ་བོརག་པལ་ནམས ་སེན་བྱེདཔ་དེ་དདྲ་མཐུན་པརསོ་ སོརྦཾཨཱུའ་དགོས་པ་ཡི ་ཤིན་ཀྱང་། འགྱུ་བ ཆེད་ད་། 
ན། ཕལཆེན་སྟབས། གཅིག་ཏུ་ ཌ་བཀོད་པར་བྱའོ། །ད་ལ་དང་པོ ཐོ་ལྗང་བའི་རྣལ 'འབྱོར་ནི། ` ཐོཔས་ཚི་སྐབས་སུ། སྣང ་བཟམས་ཅདཡེ་ཤེས་ 'ལྲ་ལྲན་གྱི་ཐིག་ལེ འངལོད་འཁྲགས་ པའི་དབུས ནས་དཔའ་ ་ 
སྤོག་ པྲ ས་གཉད་ལསས དཔར་མོས་ལ། ལུས དྲང་པོན་བསྲངས། རླུང་ངོ་ལན་གསུམ་བསལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རངབཞིན་ཡེ ་འགག་གནས ཇུ 


།བམཁའ་ ༢་འགྭོ་རམས་ཀསྱ་ཌ་རུ་དང་གཡེར།་ཁ་དང་ཡི་ དམ་གྱི་སཱགས་སྒ 


| ༄༅། །གསུམམད། འཐོའདོདམིགས་པམདཔལོ་ཞེསདནཔར་བསལ་རིག་པནམམ།ཁངགཏདདེི་ཏོག་པའི་༨ངདུཅིགནས་སུབཞག་པས་རིག་པ་འཔས་སྙིགསྐ་ཕྱེད། རྟོག་ཆཾགསཆོས་སྲམའཆའཧོ། །རྫོགསཆེན་པ་ཡིན ༥ | 
ནྲ ུགནའསེངགེའི ༨འདྲཀ།་སྙུངས་ཐ། ཧཞས་དྲང་གས་རིངབ་གསུམ་བུསལ་ཟིར་འཛིན་ང་བའི་ཆོ། སྔཿ་ཉལ་དུས་སྐིངཔ་དྨདམ་པཔོ་འདཿ་བཞིའི་ནང་བུ་ས་ཡེ་གདཀ་རཔོ་འོད་འབ་རབ་འསྒོམས་པདེ་ཚངས་བྲ བགནས་རྐྱངས་ཀྱིས་ཐོནོ། 
སྱིངོའ་འདོམ་གད་ཙམཁྱི་ནམ་མཁརལེ་ངངེཔའདུགྲལ་ལ་སེམས་ག བཏདཔས་མརྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆང་གོ །དེའི་པཡས་རངཝཡུམ་ཡི་དམ་ལྷ ལྭསུཤུམའི་ཆུལཅནཏུ་ལམ་གྱིསགསལ་གདབ་ཅིང་སྣང་འརྦམས་ཅད་ལྷའི་པང་བཞིནཏུ་ 

7 |བལྟས་ལ། སེམས་ཅནཐམས༦དའ།ཁོར་བའི་མལནས་ལངས་པར་སྱར་ཅིག ༈སཔསྦྱརས་ཆོས་ཀྱི་ཨཱ་ཐོབ་པརྱསཱརཅིག་ །ཅེས་བརྗོད། དེས་འཁཁུལ་སང་ལར་འཆང་བའི་ཏེནཌེལ་འགྲིགགོ།། 
རླུང་འཇུག་གནས་ལང་བ།སུམ་ ཅབའི་ཡིདམ་ཝི་ལཱགས་ངང་ལྱར་བའམ། རྩིརམ་དུ་འཇུག་ ག་པ་ཨོ། གནས་པ་སཱཿ དབྱདབ་ཧྲིཾདུ ཅད་ནཔའི་བཛའྱགུརནོང་ཞཚུས་ཅི་ནུས་བས་པས་ངག་ནང་ཐམས་ཅདཡེ་ཤེས་ཅིམ་མའིནུ་དག་པར་་ 
འགྱུདདོ། །དེནས་ཞིས་དེངེ རྭ་བང་ཆུབ་ཚེ་སེམསནམཔ་གཉིས་དངཅི་ནས་བརམ་ཐལ་བྱ་འའོ་སྐམ་པའི་འཕེནཔ་དུགསཇག་པ་བཏྟད། དེནསྣ་རེངམ་ཡིད་ནགཡོན་པའི་མཐེབ་སྲེན་ཐབས་ཤེས་ི་སྤོརབས་བདྱ་ཅི་ཆོས་སནྡ་འཔསལ བྱ 


















ལྕེརྗརཱ་ཤིསམཚནཔ་རཕུཡའསམའཕྱང། གྲསར་མུ་ མཱ་ཡིནནཀྲ་ལ་ལ་ཆངདང་བྲང་ཚི་རིལ་བ༔ [སྱརབ་མདུནཏུབཞག་པ་རྩ་བའི་ཡེ་ དམགྱི་གཞུང་ལྟར་བིནརྨཔསཡཕ། མི་ལྕེགས་པའམ་མདོང་བྲལ་དགོས་པའི་སྐབས་སུའདེམཆོག། “ 
སྔོམ་འཛྱུང་གི་ཇུང་ལས་གསུངསཔ་ལྷུད། ཨོཾ་ཨཱཿདྲིདཧོཿྷིཿ ཡནགསམབརོདཔསདམ་ཡེགཞས་མདཔའ་འངུཆིའ་ཆ་ཁདན་ིོ་མཐུུན་སམཚོགས་པར་མསལ་གོངརྫོས་ཞུརཕུང། དེ། ལེ 
ཧཱ ཛཏནལགཅྱ་ཧདཔམས་ཡིས་དགིནྡྨ་སྦས་པརདྲི། ཁུ་ཡ་དགོངས་འཨ་ཆེ་བཟླས་བརྗོདུས་པ་ལྟབས་ལྱད་སྟངབྱ་ཞུས། ཡང་ན། མཁས་གུབ་ཁུངཔོའི་གཏམས་དགལས་འབྱུངབའའིནད། 
ཧཱཾ རང་ཉིད་ཡིངས་ཝལཿགསལ་ལེུ་ཡི་སྟེང། །ས་ལུསླ་ཝེད་ཨདཀརའོ་ རེའབ་རབའི། །མྲདནནས་གཡས་བས སོརམོ་དང་ང དབུངས་ཡེགདཀར། ྱེསསགསའ་བིར་ཞ་གམིའི་་ | 
' བསཱེཾའོདཡར། ཀངྱཾ་རཔྐཏཾནའབེལ་སིངཔོགཡས་བསྐར་ལ། །དེལས་འོད་འཕོས་ཚུ་གསུམ་མཚོག་གསུམ་གྱ། 


།བྱིན་རྨབས་ལྔ་སཱགས་འོདེརརམཔདབསཱས། ཡེང 
།ད་འསྦྲེལབཔ་རག་འཇིར་དང། །དྲངསྲེདབདེནགྲུབ་རྣམསིངག་ནུས་མཐུ། །ཡིག་འབུའི་ཚུལ་བཞུས་ལུ་ལཕིམ་པར་སྱུར། _ །ཡིདམ་ལྷཝྔགསི་ཞམདུ། ཨོཾཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱེ། ཅུ 
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༽ དུམ་ན་འ 
།ཕྲ་སུ། རྙ ལཾ་ཝི། ་ཨེ་ཨེ། ཨོཾ་ཨོ། ཨ་ཨཱཿ ཀཁག་གཱད། ༧ོང་དོ། ༣ཿཌྒ་རཱཿ། ཏ་ཐ་དྷངན། པ་ཕ་བྷ་དམ། ཡརལ་ལ་ཤང་སཧྷོལཱས་ཏ། 
ཨོ་ལྲིདཱགིཔ་དབདྣིབྟན་ཏོ་པངཏཏྲ་ྱལཡདརྩོངམེ་ལོ་འུདིམདྲ་གམཊཿར། དྭས་ས་གསལཏེནྲ། ཤེང་རམས་སྦྱེལ་མང་ལནགསུམ་མམ་བདུན། མཉེར་གཅིག་ཅམ་ཁངས་ཁུབ་དཔྱཝམས་་ 
 །བཟྦས་མཐན། བླ་བ།ས་པའྨ་བབ་རམ་ཞུ་ཨ་ལ་བམ། ༧ད་ལང་བདད་ཙུ་ དཀར་དམརྦ་ནམ་པར་ཞུ། །ལྕེ་ལ་ཐིམ་པས་ནུས་པའི་སྙོབས་ལྡན་གུར། །བདག་གི་ལྕེ་ཡི་ང དབཇ་པོལ། [ 
-±ིཿ བདེ་གཤེགས་སྤོངས་པ་ལནཔར་ཤོག །ཚོག་གི་གཟི་བརྗིདམཐུ་དནི། །སེམས་ཅན་མས་ཅདའདུལ་བར་ཤོན། །བཔག་གིས་ཆགའིཅི་སུམཔའི། །དོནདཐམས་ཅད་་་ ་ྒ 
།ཅེས་བརྔོད། འདིནི་གདམསའུག་སི་དཔྱའདཔཨྦོརན་དིནཔོ་ཆེ། ཕ་དུམ་པ་ནམསཆིས་ཆེད་དྲུ་གདམས་ཤེངྱ་སྐོར་ལམ་སངསྦརས་ཀྱི་བཀའོ། །འགྱུརསགས་ཟིརེགསམང་ཡང་ལོགས་དགའདས 
མསྟས་སྟསཔའི་སཱནསྭ་རམ་དཱ་ཛཱ་ཛྙུཾ །སྭོ་སཾ་དྭ་ས་རབྷི་ཡཱ་ནྷཾསརམ་ཧཛ་བྲ་རཾ། ཞེས་སྦེ། ལམརལན་བདུདབླགསཔས་དེཉིན་བླཟས་བཇོད་བསཚད་ཐངས་མེད་རུ་འགུརརོ། །གཞན་ཡད། ཏྱ 





༥༩ 












༤༩ ༢ 























མཾ ོརམའྲིཔ་བླ།ནཱ་ཡ་ྭ་འ། ཧིཿབཛཛ་ཛོ་སནྡཧཱར་པླད་ཞི་ཨཾ། ཞེས་པའང་བཅུནནམགསུམབླ་ནས་པས་ཝགསྤའི་ནུསཔ་འབུམཇྱ་ལེདཔར་གྲསུཐས། ཡི་དམྱེ་བནས་པའི་ཐོག་མརའདིདང་་ སྲ 
དཅངས་གསལ་ཏེན་གིང་བཅས་བླ་བས་པསྲ་ཕེངབྱ་རིན་ཀིས་བླེརབ་པ་དད། གབས་སུཁ་ཟས་ལའངབཏབྲ་གབནནུས་པའི་མྲབུ་ལེདཔར་གསུཿསསོ། །དྲི་མེདཇོརའི་གཏེ་རམ་དུང་ལྔ་པང་ཟ་ཡིག་བརྟེནན་ཝགསདམིགས་་ 
¦ „ །ཁྱདཔརབ་དང་བཅས་སྐབས་འདིང་བརྟེན། ངེནསདཔའྱོར་དད་དཀའསགས་བན་སོངགི་ཝེནའལོ་བཞི་པོས་པེས་འྷ་དབྱ་ཐེདཅིང་མོཆོས་ལ་བྲསལ། སྩབས་སེམས་ཚདདའོངས་པདང་། རོངསེམས་བསམ་བཟས། མཉཉལ། 
བླམའྡིར་ལའྱཧོརཏེ་མཱན་ཡིན་པནའ་པོ་ནམས་སོསོའིདམེགས་སྒོམ་ཇྫོངས་འྲོདཔ་རྱ་བ། །ཁདཔརྡ་བམའི་ནལ་འབོད་སྤི་དང་བེ་ཐགལ་གནད་དྭ་བསར་པའི་མཐད། ཚོགས་ཆེན་ནལ་འཆྩོརྲ་སྐབས། སྩི་བོརྨ་བཱམ་གསལ་བཏུབལ 

སེ ༣༦ཉིདའོདདྡཉམྱའ་ས་ཞུ་འོད་ལའི་གོད་ར་གུར་པརྱཔས་ཀྱིས་སོད། ཆ་མའི་བླ་གས་ཀརཐིམ། ཁམ་ཡང་ངེ་མཐོངགཤེགས་པའིམཐད་འོད་གསལ་ཁི་དརིརས་སུཿམལབརབསམལ་ཆིའང་ཡིད་ལ་སྟི་བེདཔའི་དདདུདརཅིག་ 

།གཉིས་པ་ཁཱས་ཁྱི་ནལ་འབྱོརདི། ནམ་ལངསཔའི་ཚྱོངས་པརའགྲུབ་ནབྱམ་པ་བཅུད་ཝལནབ་ཤལ། གཏེརགསར་གསང་ཟི་ག་དོརསེམས་ལྟ་བུས་བདག་བུམ་གླབ་ཅིང་ཞུ། 










པྲ 







བཞག །དེལ་དགོས་པ་ཚདམེདཔ་ཡདོད 


༨ 
\ 

















༈ཡང་རྣམ་འཇེམས་ཆགམསམེད་བྱེད་མ།བན་ ཡེན བདག་་ 
རྡི་དྲིལ་བུབསྣམས། །དང་དང་རིནཆེནྷ་རྨནྡ་ཛོགས་པད་ཏིའི་སྟང་། ཕྱི 


༩༨“ ལ༨༢--༢--~ˆ. 

















ཤིལ་གུང་སོདབཅས་སྟོདགཡོགས་སྤད་ཤམཅན། །ཡེ་ཤེས་རངའོདལ་ཐིགས་པའིདབས་ནབཞུགས། །ཐུགས་ཀརཉི་ཏེང་དཱཾ་མཐརཝགས་ཅིས་བསར། །མདྡུནབ་ཕེད་གྲུ་ལས་བཅུད་ ' 
ཚིའི་ཆུ་རྒྱུན་བབས། ”།འུམནངདག་བྱིད་བདུ དུདརྩིས་ གངབར་གྱུར། །ཅེས་མོསལ་ནམ་འཇོམས་གཟུངས་རིང་ཐུང་གང་འགུབ་དང་། ཅ།མི་ཡེཿ ་ཧོཿཤཤུདྡྷ་སཾགས་ཁུས་ ་བདུན་རིག པའི་ཤམ་བུ བུ་གདགས་ཡའང་བླཟས་་ 
¦ རས ལའཐོརའཐུང་བྱ། ལྷ་སྔགས་དེའདྲ་རང་གི་ལྕེ་ཐོགཏུ་བ་སྒོ༔ མས་པའི་ འོད་ཁྱིས །ངག་མནན་དགས 'ལྒུག' སོགས་ངག་གི་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅདསེལ་བརབསམ་ལ། གཟུངས་ ཐུངསྔགས་ཤམ་དུ་། མནྟ་གུ་ཧྱ་ས་མཉཱ་མ་ཧཱབ་ 
ལུ་སཱ་ྲ། ཞེས་བརྟགས་པ་བཟླས། མཐར་ལྷ་སྔགས་ལྕེ་ལ་བསྟིམས་པས་ངག སྩོན་སེལ་བའི་ཐབས་མཆོགཉུགྱུར་པའོ། །ཡང་རྣམ་འཇེམས་གཟུངས་ཐུང་མཐའ། ཏཱ ཀ་པཙ་ཀ༔་ལ་རྟེ ཉེསཱཧཱ། 
སས་བརྟགས པ་ལྡན་བདུན་བྱཅ བྱས་པའི་ཆུུགཅང་གིས་གདོང་དངལག་ ་བབྲགས་པསྟ་བློ་ོབདང་བདག་གཤན་གྱི་རུད་སྱ་མས་པའི་ཉིངངེའཛིན་སྒེ བ་སོགས་ ཡེནོཏྷན་མངངོ། །བུམ་པ་སོགས་དངོས་མུམི་། ་འཛོམ་ སྐབས། མདྐན་་ 


ཞེས རྭ 
(གྱིནམ་ མམཁར་སྐད་ཅཾག་གཾས། །རིགས་ལྔའི་ལྷ་ཆོགས་ཀྱོན་པར་གྱ་ར། །བདག་གི་སྡཾག་སྦིབ་མ་ལུས་པ་ཕྱང་དུ་གསོལ། ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་མོ་བདུད་་ ཧཾ 
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ཞེསཉམས་བྲིའཅེན་པོལ་བརྐྱ་རྩ། འབྲིད་ལ་བདུན་གངུམཉེར་གཅིག །ཆུང་དུལ་བདུན་བཟླས་ལ་ལྣ་བུག་ཏུ་ཤུས་གདབ་པས་ཉམསགྲཾབཐམས་ཉད་ཏེ་མས་མུནཔ་ལྟར་འཇོམས་པར་གསུངས་ཏེད་ལྟའི་གྲསཔ་སྔགས་པརྣམསལ་ཤེད་ 
ཐབས་མེད་པའི་གདམས་ངག་ཟབ་མོའོ། །ནང་གྱི་ཁུས་རྡོར་གུརྦ་ཧི་དགོངས་པ་ནི། རང་ལས་བྱམ་པནཔཁོལ་བུམ་པའི་ཛས། །རངསེམས་ཡི་དམ་ལཱ་ལས་རངྱབུང་གི། །བདད་ཅི་མི་བྱསདཛ་བའ 











] །ཉོརཔ་ཊོརོ་ཡསྭ་ཧཱ། ལ་མོདཊ་ཡ་ཏོརལ་ཏོརཔ་སྭཱའཱ། ༣སནི་སནིཊ་ཡ་ཏོརཔ་ཏོརཡ་པྭ། །ཡོཔཱངཀཱཿམཏྭ་པཌ་ཡེ་བཱརི་བྷུརཀིིམལ་སུྡྷཧཀོ་རྒ་ནཾ་ཕཊ་ཏོར་ཡ་ཇོངཡ་སྟ། 


བབས་པརྱ་གུར། །ཅེས་མོས་ལྱམ་བའི་ཡི་དམམམ། དོརསེམས། ལེ་བརེགས་སེགས་ཀྱི་ལཱགས་བླཟུས། ངྱིནུ་བཏང་བའི་ཕུདྱཀིས་བམ་དཀོནམཆོག་མཆོད། བརཔས། ཁསྱ་བ་ཞིང་དུབ་གསུམ་འཐུང་། ལྷག, 

མ་ཡི་དཱགས་ལ་ཕྱིན། འདི་ནི་སྲུང་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་མཆོག་ཡིནཅིང་བྱཅདལེནྟར་འྱགུར་བསོགས་དགོས་པ་མངཔོ་ཡོད། རས་འབུད་སྐབས་ཀང་ལག་ལེན་འདི་ལྟར་བྱ་དགོས་ལ། འདིནི་ཐོ་རངས་སམ་ཟས་མ་ཤོས་པའི་གོང་་། 

དྲུབ་བ་ཡིནནོ། །ཆོས་དུག་གྲིརི་ལམ་འདོ་གསལ་སགོས་ཅི་སྐབས་སུ་ལྷག་པར་མཁོ་ཞིང་གྲིབ་སེལ་བའི་མནངག་ཤིནྟ་བབ་པ་ཤངས་ཁུགས་རྣམ་འཇོམས་གསང་བླུབ་བཀའ་རུའི་རྒྱནཁྱེར་ཉམས་སྲུ་ལེནན། ཐོའངས་གཞན་ རྱ 
»¬---------~-------- ----~-~------¬---~--------¬--~----==---- -༢༨༨༠༤༨༤༨༤༢༨ྣ༨-༤༨༤༢༠༤༨༡༡༢༤༤༡༤༡༤༤༠༠༧་༤ ༤༠༧༡༠༠༠༩༤༤༤༤༠༤༠༤༠༠༢༤་ ཱ 











¦ ༄༅། {དངང ཞམའེས་པའི་ལྟཾ་སྟངམར་སྩབས་སེམས་སྔེན་འབྲོས། རང་ལུས་ཡེནས་རུམ་པནི། །རངཆསྐ་གུབཏེ་ལྭ་སཱ་དག་ །ུམ་པལི་ཁྱ་ཧན་ཤོང་ལོ་ནོད། །མགུལ “ ¦ 
པ་བུམ་པའི་མཐན་པའོ། །གསུས་པ་བུམ་ཕའི་ལྟོ་བ་ལིར། །རོ་རྗེ་ཞོར་བུགྲུམ ཁུམ་པའི་མཆུ། །སིན་ཞལ་འོཕ།གྒ: ཡུམ་པའེ་འབས། །རྐརལ་ 'བུམ་པའི་ཞབས་བརེག་གེ། །ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། ྣ 


2 

{® སཇསྱ་རསབངསེམས་ཤམས་ཅམཚོད། །དེ་ཀུནྱ་ཉིནྨ་དབས་འོད་ཟེར་ཆོགས། །ཚུར་འདྲས་སུགས་ཕྱེང་རྣམས་ལཐཾམ། །གཟུངས་རིང་བྱདནལ་གསུམ་གྱིབར། །རྒྱས་བསྡུས་ལོངས་སྐབས་་ | 
བསྙུནལ་བཟླ། །སྔགས་ཕྲེང་འོད་དུ་ཞུ་བལས། །།བུསརུ་གདོན་ལ།ཁོ་ཆུང་དང་། །བརཆད་སྲང་ལ་རྡརྗེའི་ རུལ། །ཕྭ་མོ་མཚོར་འཁྱི་ལ་མེ་འོད་འཕྲོ། །ཆུུ ཕུད་ཕར་བཏང་བར་པནས། \, 

ཁྱོརེབ་གསུམ་བརུང་ཁུས་བྱའོ། །དེབྱསནདརཾམས་མཐའ་དག་དང་། །གྲི་བགདོན་ཀུན་ལསརྒྱལ་བ་ཡིན། །གསང་བའི་ཁུས་ོག་བང་མོ་འདི། །སྐལ་ལཱན་ངེེ་ཙམ་ལའོ། །ཞེས་ །ཞེས་] §ྷ 


| པའི་ལྟེ་བའི་ནང། །པད་ཧིའི་སྙེང་དུ་ཡི་གེ་ཚཾ། །ཛམཐར་གཟུངས་རོང་ཚར་ མ་ཧ །སྲགས་ཕྲེངལན་གསུམ་བ་སྐེངོ་བར་གྱུར། །ཤྲུཾདང་བ།ཐུངས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། རར 
ད 
/ 
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ིའི་དྒོ་ཉམས་སུ་བངངོ། ལ་འབོརཔ་ལྲགབྱཀོརིགས་ནོར་སེམསྣར རྣམའཇོམས་གོགེསྭ་ཧོས་མོ་ཡེལ་བྱ་བངན། གནམམོསྲ་གིབ་སེལ་གསེངྱསི་ལ་ཝོ་སོགས་སླེ་བཅགསྦའི་རིགས་མལཆེར་ཟབ་ཅིང། ཁྱེརད) 
སཱོངཔའི་ངང་ལས་བཱཾ་བོར་པད་ཀིའི་སྙེང་། །ཧཱཱཾ་ལས་མཁའའགྲོ་སྙེ་བརྩེ་གས་སླ་མདོག་ནག ནག སས་གལ་ང་ཆགཞབས། 
3 འཕྱང། །ཕྱག་གཉིས་དག་ཕྱེདངུལ་ཕ་ཐུགསཀར་འཛིན། ། །རྒྱན་རྔངས་ཞབས་གཉིས་མཉམ་པའི་སྐབས་རྱིས་བཞེངས། །གནས་གསུམ་འབྲ་གྭསུམ་འོད་ཁྱས་དད་འདྲ་པའི། །ཤེས་ 
རྫུ སེམས་དཔའབཛྲ་སམཛཿ ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དབང་ལྡས་དབངབགུར་སཱ་ གངངི་མ་དག །རུ་ལྷག་ཡར་མུད་མེབསྙེ་ ད་རྒྱས་བཏྟབ་རྱུར། ལུ།མར་སགས་དང། དཔལ། ནཱ་མ 
སྐོགསཀིས་མཆོད་བསྟོད། བུམ་པའི་བདུད་རྩི་བདག་གི་སཱི་འོར་གླུགས། །མི་གཙང་གི་བཀྲུན་སང་སང་བཀགས་ཡདྱ་བུར། །མོཾ་ཧརིཅིཆཾ་བཾ་མཱན་སེ་ཨཱཧྩཱཾཿ་མཏྭ་ཀྲོཧཱཾ་ཕལུ ་ཅེས་། 
།ཁོ་མོ་འོད་ཞུ་རང་ལ་ཐྲིམ་པར་གྱུར། ཙེས་མོས། ལ་ཤིཏམས་གིའ་ཨེལ་བལ་ལྷག་པར་བསགས་ཉེགསར་ནིངམུགས་གཅིག་བིལམོ། །དེནས་འཇོམན་ཞྲེས་དཀར་དང་། མའཛོམ་ན་བཟང་ཤུང་ 


ཿཔ་བོམོ་སཾ་བེག་སནོ། སྭ་ཧཱ་བས་སྙང། 














 བླཀ། 

















. |༄༅། །གི་ཕྱེ་མས། ཡོཕཔཾདྨོར སྱི་འབི་མ་ལེ་ཛཱ་ཕྱཊ། ནམོ་དྭཏྲ་ཡཱ་ཡ། རདྱ་ཐཱ། མོཾ་ཨྤཱཉི་ཁཡ། ངྷར་ངྣ ངྣརཾ། དྷནྟཾསཱཧཱ། ཞེས་ལན་བྲདནསོགསྱ་ཏིས་སྕགས་པསྲ་ལུས་་། པོ × 
དང་གོས་དང་། ཁྱད་པརཆོས་གོསརྣམགསུམ་གྱོན་ཁར་བདུགནཝུལ་ཁྲིམསདག་པརའགྱུར་བདང་། རུང་རྫིས་ཕཾག ་འི་སེའགྲེ་ཚོལ་བསིགས་པན་ཡོན་མངདུགསངས་སོ། ། གསུམ་པསུང་སྡམ་གོཆའི་རྣལ་་ 
འོར ནངས་མོརོ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་མཛོན་ལུམ་བཞིན་དུ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ དཔང་པོའི་ཚུལ་དུབཞུགས་པར་མོས་ལ། མཚན་མོརི་ལམཚུན་ཏུཏེས་པ་བྱུང་ཚད་ལྕུང་བཤགས་མམ། སངསྒྱརསྐ །ང་གཉིས་སོགས་ 
¦སམ། བླ་མརྡོར་འཛིན་མའམ། མགོན་པ་བདག་ནི་ཏ་བུས་སྡིང་ དནས་བཤགས། དེ་ནས་ཐལ་མོ་སར། རམརྒྱལབ་སྲས་བཅས་དགོཕས་སུ་གྒསལ། །འགྲོ་ཀུ ཀུན་སངསྤ་ཆས་ས་ལ་འགོད་པའ་་། 


| བྷཱ །སེམ་པའི །འི་ཚུལ།ཁྲི་མསནམ་ཡངམཾ་ཉམས་ཤཾང་། །བདག་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ཟླེབས། །འཇིགས་ཆོའ འཛིགྷ་རན་ལཱ་མིའ་སྦབས ་འཚོལ་དང་། །ཆོས་སུངས་སཱན་་་་” 


ཝཱགས་རྫས་བན་སོགས་ལ་སྕཐས། །རབབྱང་རྟགས་དོར་ཁྱཾ །བྱིམ་པ་མུ་སྟེགས་འགྲོགས། །སྒབས་འགོ་གཏོང་བའི་བསམ་སྩོ་ ཡྱེཿམིྱའོ། །ཉེན་མོངས་ཞེ་སཱང་དབང་གིས་སྲོག་གཅོདདང་། ཅར 
~~ 2 3 1 ལ8 ` ` ཙཾ ` ཉཊེ་ང་ 
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༥ 
ཤོ 








ཧྱ 


= ------------------~--~------༤༤༤----~---------༤---~. --.{ 
དེདང་ཆ་མཐུན་གསེདསམས་ གཉོད་སེམས་དང། །རྣེག་འཚོག་བསྔོས་ཤ་གཞནལ་འཚོ་བཅི་ལས། །ལགྱཅུ་ལེན་པའི་བསམ་སྩོར་ཚྱོ་བའོ། །ཕྱི་རོལ་རྫས་ལཆགས་པའི་འདོད་ཆགས་ ༥ ། 


ཀར །མ་བྱིན་ལེན་པ་དངོས་དང་དེའི་ཆ་མཐུན། {གཞོས་སཱོང་ཐོབའཇལགཡོ་སྐྱུས་བླང་དང་ཆང། །བརྣབ་སེམས་སེང་སྣའི་བསམ་སྩོར་མི་བྭའོ། །ཞངགི་ལུས་ལ་ཆགས་པའི་འདོད་ 
ཧཱ ཆུགས་ཀྱས། །མི་གཙང་སྭོད་ད དང་ཆ་མཐུན་ཁུ་བ་འཕྲིན། [འ ལབིགཚོག་སྒེག་ཆས་འབྱཆ་གཡེང་ནོད་དང་གར། །འྱོར་འདོད་རེད་ཚའི་སམ་སྤིརམི་བྱའོ། །གཏི་མུག་དབང་གིས་མི་ པ 
རྒ( ཚས་བ ་བླ་མའ་ ཛྫན། 1!=61 ཊྲུ་བརྫུན་ཚིག །ཁཞན་ལ་གཡཊོ་ པཱྲའིསེམས། །དཀོན་མཚོ་ཞ ༠༩༡བྲས ཚུལལ་ལོ༩ ༢1༧; སདང། ང་རྒྱལ་བརྡུན་ཕའིབསམ་པྣེ ་ཛཱརྡ་མྲི་བའྭོ། །ཡྱཿ གསུམ་གད་ 
རུང་གི་ས་བྱསངཕ་རོལ་པོ། ༽འབྱེད་ཤྱིར་ཕྲ་མ་དངོས་ད་ ངཆམཐུན་གྱཾས། །རིང་ཐབས་ཁྱསངཐཔས་དྲགག་ཐཔས་མཁེན་ཐབས་རིས། །རྩོད་གཞིར་གྱར་པའི་བསམ་ལྤོར་མཾ་བྱཌོ། །ཞོན་། 
[མངེསཞེ་སངགཙོ་ྱུར་ཕའོལ་ཡ། །ཚིག་རྩུབ་དངོས་དང་སྐར་ (འདེབས་ལོ ལྐོག་སྙ སྩས་དང་། །འཕྱ་དངདམོད ད་འབར་གཏིངཚིགས་ཤུབ་བུསོགས། །གནོད་འཚེའི་སྨྲ་བརྗོད་བསམ སྩེརམཾ་བྱའཾ།། ! 














ཅྭ 











_ །ཞོན་མེ མངས་དབང་གིས་ངག་ཀྱལ་སྣ་ཚོགས་དང། །ཟེན་པཟློས་བསྐར་བརྗོད་བཞུ་ གྲུ་གུཐོ་འདོན། །འེག་འཕཧས་བོན་དངམུ་སྟེགས་བསྟོད་སྙད་གྙེང། །སྒ་ས་ འངགཀྱ 

དོ །སེམསཅན་ཏོས་སྲངས་ཕ་པོལ་འགྱོད་པ བསྙེད། །སེབདཔནང་བརརབར་མིག་རེས། །འགྲི་བཆྣམས་ལ་བ ཿབ།ཡོ་སྱུས་སོད་པ་སེགས། །རཱན་སམསའགལ 

འི་བས སེརམི་ ལོ། རྙེ རྙིང་བཀུའ་ཆགས་པ པས་བདག་བསྟོད་ །ཞེན་ ཆྨདདང་། །ཆོས་ནོར་མི་སེརབ་ཤགས་དཔཔི་བཟོད་དང། ' །ཐེག་ཆེན་གཱང་ཞི ;མཆོས་འདྲར་སྣང་པཱོན། །འཇུག་” 
སྒམ་པེརཡྲི་ཤྲའོ། །སྱུམ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དོན་སླད་ དུ། །ཤདག་ཉིང་སྦུ་མས་སངསརུས་སྩུམའི་སྲུ། །སྐུབལནྟགཆདའཛིན་པདོན་དམ་པའི། །བྱང་སེམས་ ` 

གཏད་ས་བ་བགད་སངར་ །རྡོརཾ་མེ བ་དཔོནྡ་ཐུགས་དྲ་གགས་སུན་ཕུངས་དང། །ཡུས་ངག་ཡིདྡ་ཏིས་བྷནས་ཐབས་པག་མེད་སྙད། །བཀའ་བཅགསྐར་ དའདེབས་ལེདདད་ཡལ་བར་དད། 

རྩ་ྙུང་དང་ཕོས་ཉམས་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མའི་གདམས་ངག་སངས་རྒྱས་བཀའ་དང་ནི། །ཆད་མར་གྱུར་པའི་བསྟན་བཅོས་དངའགལ་བའི། ། ལྟ་གློམ་སྤོད་པའཆོལ་པར་སྦྱད་པ་སོགས། ། 





































ལང་བ ་གཉིས་ ་པསཉམས་པརམི་༔ མྱི་བྱའོ། རྡོརི་སུནལ 'གནོདའཚེ་བྱེད་པ་ དཔ། ལོ ོརྔབགོངོནགམོཚོགབནད་མའའབོའས་མོགས། །ཇངོས བརྒྱད་སྒེནས་ གཞནསེམས སྭནའབྱིན་པའི། 

ཐྲ ཞུང་གསུམ ་པས་ཉམས་ ་པརམྱི་བའོ། །སེམསཿནྲ་ནམས་ལྱ་བམས་པའསེམས སཱངསནངཔ་། །དྲག་ལཧཿ ཅི་གནོད་སཱངསེམས 'གནོད་སྙེལ་དང་ ང་། །གནོང་ལེན་བ།ཌོད་འཇལ་ག་ཡོ་ ལོ་ལྱུངན་བསླུས 

ྩ' སོགས། །རྩ་ལྕུང་བཞི་པས་རམསཔརམཾ མྱ་བྱའོ། ལྱིདོན་དབངབྱས་ ཀུན་ཇོབདོན་དམ་ཧི། །བྱང་སེམས་ཉམས་ དང་སྦས་དོན་ དབང་བྱསནས། །རྟེནགྱི ཿཤིག་ཁེ་བརྟེན་པ ་བད་ཆེནཉམས། ] ཟྭ 

རཱཾ།རྩུ་པལྔ་པསཏམས་པངཔ་ བྱའོ། །ཕི་ལོལ་པ ་ཡ་དངྱ་བམངོ་སེམས་ཙམདང་། །དབུམལ་སོགས་རང་གཿ ཞན་གྲུབ་མཐའ་ འབ །སྡའབས་དམོདཅིང་སུརཔ་འདེབས་པ་ཡེ། །རྩ་ལུང་དྲྭ། ཁག 

) ”" པསཉཞམས པརམྱ་བའོ། །སྣེདེ་མིནརྣམས་ལ་དབང་ང་སྙང་རྒྱུད་འཚུདདང་། །མན་ངག ་སྟེརདང་གྲོང་ཆོག གགཉོར་ཟློག་སྲད །གསང་མི་ཇྲུཔ་དངམཇུ་གཏད་ལ་སེགས་པ། ཊར ཅ་ 

། བྲདུནཔས་ ཞམས་ ་པརམྱིཔའོ། །རང་གཞན་ཕུང་ཁམང མས་ པ་གདོདནས རྡོརྫའིག ཞིའི །རྒྱ་ཡིནཔལ དནཔར་བལྟ་བ་དང།  ། བརྱུབའདག་ལྟ ་ལས་མི་ཐོབཅེས 'ཧྲངས་ པས། །རྩ་ལྐུང་བརྒྱ་དཔས་ ཅི 
| ཐུ་༽ན་ཏེ ང་ །"ལུ་༩ོ། [ཨཾ 





། 














༄ཐ། །ཉམས་པར་སྱི་བའོ། འཁྲུལ་མེད དྲྭནའྲབས་ཐེག་པའི་དམཆོསལ། །ཐེ་ྩོ་མསམནིས་སྤོང་བརབྱེད་པའམ མ། ཡོདསིཆེསཔས་ཡམལ་བརའདོར་བ་ཡི། | །རལུང་་ 

དྲུག་པས་ཤུམས་པརམྱི་བའོ། །ཝཱམ་ལ་སཱང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད། །ཆོས་སྲོངམཚམས་མེད་བྱེད་པའི་སྩེ་བོ་ལ། །འདིལྟོམ་འབྲེལ་པས་ཀྱོགས་འཛིན་བྱམས་གདུང་གིས། 

, ང་བཅུ་པསརྐམས་པར་མི་བྱའོ། །མཾངདང་བསམ་བརྗོད་སཱས བྲལ་གནས་ཡུགསལ། །སྒོ་འདོགས་པ་དང་གྲུར་པ་འདེབས་པ་དང་། | །རྟགཆང་མཚན་མའི་མཐའརུའཛིན་པ་ཡིས། ། ཆ་ཁ 

| ཊཱག་པ་ཡངྱི་བའོ། །ཡ་ཕོཝ་དགྭ་པའི་ཞིང་ལ་སྲུར་པ་དང་། །སྱིན་བདག་ལ་སཾགོས་སྩེ་བོ་སུ: ཕྱུང་དང་། །སྒེ་གསུམ་སྒནེས་ྩེ་རྒུ་གཅེར་བགྱིདཔ། །རྩ་ལྟང་བཅུ་གཉིས་པ་ཡང། 

། ཧམ །སོ་སེརབ་པདངྱ་གསེམས་གསང་སགས་ཆི། །སྔོམ་པད་མཚིག་གྲངས་ཤིང་དམབཅས་པ། །བཏྟང་དང་ཉམས་དང་འགལ་ཐརྱིད་པ་ཡཾ། །རྩ་ཡུང་བཅུ་གསུམ་པ་ཡངཝི་། | 
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།ཡས་ར་བུད་མེད་ཆོས་རྒ་སྣང་བ་ཀུན། །དམྱ་ར་ག༔མམོ་ཡྱིར་སེམ་པའི་ལ། །གཉིས་མེད་ཕྱག་ཆེན་སྨོད་ཅིང་གྲང། ངབ་ཡཾ། །རྩ་ལྕུང་བཅུ་བཞི་པ་ཡངའི་ྱའོ། ༈རྒྱལ་བ་ཀུན༅ྱ'¡ 








! 
༈ 
{¦ 
{| 


སཾ 


2 


སར ིཾཨཾཨྣྨྣཨཙཚ0}༈|ག|༼ ་ོྣྣ༩ྣྷྣྷྣྷྣྨྣྨྣྙྗྙྗྨྣྨྣྨྣ།ྨྣ།ྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣ།༽ཾྣཾྨ ར་ར ར་བར་བ དལ་ོ་ས་པོ་ འོས་པ 
རྗེས་ སྲུ མང བརྱུར་ཏེ། །བཟང་པོ་སྤིད་པ་ཡོངས་སྲ སྤུ་རོགསྤའེ དཅིང་། །ཚུལ།ཁྲིམས 'སྨོདཔ་དྲི་མེད་སོངས། དགོ་པར། །རྟག་དྱམ་ཉམས སྩེན་མེད་སྱོད་པར་ཤེག །ཅེསརེཚོས་ཁི་དབང་འུག་ཡིས་ * ¢ } 
མཛུདཔའི་སྡེམ་པེ་རཝཱ་ཕ་ཚོག་དྭོན་དྲན་བཞིན་དུཐ ༈༦དམ་བཅའི་གོཆབྷརནཔོ་བྱས་ཏེ། འགྲོ་འཇུག་སྤྱོད་ཁམ་ཐམས་ཅད་གྱི་སྐབས་སུའང་བག་ མ་བན་གེས་དཔམ་བལབས་སྗེས་གསུམ་ཧོ་བ་པབ་ [བྱདེ་དག་དངནམ་ཡང་མ་འགལབརྱ།། ། 
±/ གགེསས་མོ་རང་རྒྱུད་ལ་ ་ལུང་བས་གེསམ ་ཤོས་བརྟགས་ནས་མགས་པའི་དགེར་ཨེམས་ཅནྱ་ཧ་ དོནརྟ་བསྔོ། གོས་པ་ལྔ་བདཔརདུབཤགས ་སྔམ་བ་དགོས་ ་པ་ཡཾན་ཀང་། དངསརདུམ་ ་དབང་ཤིས་ལྕ་ ལྕང་བསམ་གོས་ ་པཆེའཡི་ འབྱུང་ 
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ྨ བས། དམིགས་འདུན་བཤགས་པ་སུམ་ལྟང་གང་ལྕགས །དང། སྔེམ་པ་ ཤེར་ལྔ་པའི་ཚོག མཇུ །སྙབས་འགྲོཿ ་བཏང་བལི་བསམ ཧྱེར་བྱས་ བབདལས། །སེགསནས། ུ་ལུང་ བཅུ་བཞི་ ཉམས་པ་ | 


མཐལ ༡1 'ཀྲབ ཤགས། །ཞེས་ ་ལའི་བའར་བ་ ལ་བཤག་མཆིག་ཉུ་བ་སྒྱུརབས པས་ཞེས་ པ་བཤག སཏེ། དུསྟ་རགཏ་ཝོམ་གསུམ་ཊི་ གྱི་རྩ་བ་ཙམ་ལ་ཉེསཔས་མཤོས་པ་ཞི་ རཿ ༈གྱུང་ན་ཐར་ཡའི་ལམ་ལྣ་ཟིན་པརའཁྱུར་གྱི། ཞེས་ལྱུང་གི་ཁུར་ 





 གོུངནས་ཀར་ལྡངགིརྒོམ་སྤིབྱས་ཀྱབན་སོང་ལས་སྐྱའ་ཕར་དཀ་འོ། དེ་ཙམ་ལོངསཁྱབ་མེདསྐབས་བཤགས་ིག་བལྡུསཔ་དང། × ཨོཾ། གུནྡདཱ་བཟངཔོ་བཱན་མེདཔ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་མཚོགན རྩ 


| 





{| ༄༅། །བདག་གིས་སེམས་བསྐྱད་བྱ། །དོན་དམ་དང་ནི་ཀུནྡ་ཚོབྱ་བདྲ་དུབ་སེམས། །དང་ནས་ཆུལ་བཞིན་ཡདྲས་སྲ་བཟུང་བར་བརྒྱི། །ཇི་ལྐར་སྔོན་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་། 
དཱ །རིག་འཛིན་མཁའའགྲོ་ཆམཚོའ་ཚོགསྐ་རམས་ཅིས། །ཕྱི་ནང་གསང་བམཆོག་གི་དམཚིག་དང་། །སྔོམ་པ་མཐའ་ཡས་རྒྱ་མཚོབཟུངབལཱར། །དེང་ནས་བདག་ཀྱང་ལམཆེན་ 
ཤཱཾ དེརཞུགས་ཏེ། །འགྲོལ་ཕན་ཕྱེརདེ་དག་གཟུང་བར་བགྱི། །ཞེས་བཅམ་པྫམ་དོན་གསལ་གདབ་པོ། །བཞིཔ་གཏོར་མའི་ར་འབོརས་སྣ་ོབ་དགོས པའིཆུཏོརནི། གས་ནིང་རབཡུགསྒྱརས 
-ཾ བསྣུས་གང་ཅུ་བ་བ་ལས་ཟུར་དུ་སསམ་དགོས་ཀྱང་། རྒྱས་འབྲིང་རྣམསམི་འགྲུབ་པས་ཤིནཏ་བསྡུས་ཕ་ལ་མོས་ན།  ཟན་རིཕ་འབྲུ་སེགེས་ལྡན་པའི་ཆུ་ཐེབ་གསུམ། ཆུ་གཙད་།ཁོན་ཐུགས་པའི་ཐེབ་གཅིག་བཅས་འདུ་བྱསལ། 
སངས་རྒྱས་ཚེས་ཚོགས་སོགས། སྐདཅིག་རང་ཞེད་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །མཆོག་གི་སྦལ་སུའི་རྣམ་པར་གྱུར། །ཡག་གཡས་རྡོརྗཅེ་གསུམ་པའི་ཕྱགྱ་སྱབས་ལ། ཡོ་སྲར་ཀ་རྡིདཱཾ། རིན་པ་ཆེ་་ 


ལས་གྲུབ་པའི་སྣོད། །ཡངས་ཤིང་ཧྒ་ཆེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་། །ཨོ་སརྦ་སྭཾངིདཱ། བཅུདནི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་གྱུར། །བདག་གི་བསམ་པའི་སྟེབས་དག་དང་། །དེ་བཞན་གཤེགས་ངུ | 
ྣ ་ ༩ ལམ་ལ ༠༢༦༥ ༤༦༣ཝ༧མ-༧༤༥༤ལབལ་ལ༤༥༠༠༧༣༠༢༢༢༢༤༤~ ~ ༢༢༧༤༤༤༠༠༧་༤༢༧༠༤༠༤༤༤ར༧༢༤༠༠༤༠༥༧ ༤ ༧༢༠༢མགསན་༧༤༡༡༤༤ ༡༠--༨༨` 2~¬©༡>༡༨༤༢༡༡ ༤འཔ༢ 2 ཀ༤༨-༡༡༢༧༤༡༤༤༡ག༨༨---) -----༨༨༤༨ཕ༨༨༥ྟ༥ྟ༥༩༤༤༤༤༨༨---༨---༨------༡------- ------------.- 
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[ །པམ་ཧཱཾསོབོས་དང། །ཆོས་ཀེ་དིངས་ཀི་སོབས་ནམས་འིས། །འཕགས་པནམསལ་མཆོད་པདང། །སེམསཅན་ཆུནལ་ཕན་གདུགས་ནིར། །དོནྡནམས་གང་དགབསམ་པ་།༥ ། 
ཀུན། །འཇིགྟཏེམ་ཁམས་ནིམ་ལུས་པ། །དེདག་ཐམསཿདཅི་རིགས་པ། །ཐོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་བར་ཤེག །ན་མཿསཿ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ཝ་ལོཀྐ་ཊྟཾཨཾ་སྙམྭང་ས ར་པ ཉེརགཅག་ི 
¡¥ གམའ་འདུནསགས་བ རོ་ བླམ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་སྲི་འུའི་མགྲོན། །ཆོས་སྦོང་སུངམྲིནལས་སྦབ་པའི་མགྲེན། །རིགས་དྲུག་འགྲོ་བ་བྱམས་དང་སཱཾང་ཆྗེའི་མགྲོན། །གདོཿབགེགས་། 
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(ཅིག ཀུན་ཀྱང་རྣམམཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཐེབ་གྱུར་ཅཾག །པོ་ཐཱཿཧུ། ཞེས་བསྭཾ། ཐེབཆ་གཅིག་ལ་ཛོ་གཏོར་འཕྲུས་པནེ། མདུནཉུ་པད་ཟླར་ང་ལས ཛི་ལྔ་སེར། ། ད་ཁ་བ | 
¦ ༨ རམམ་ཤྡི་་4་བཌཿ 32༢ རག་བ ཞེངས་སྲབས་ཕག་གཉིས་ཤེད་ལསྲ་འ་ལ་བསར གསུམ་འྲ་བ་གསུ་མ་འེད་ཀིས་ཡ་ཤེས་་་ 
¡_བསྣམས་ཤཾང་རྒྱན་ལྡནབཞུགས།  །པད་ཧིརུཾ་ལས་ཛི་ནག་སྦལརྒྱན་ཅན། །བཞིངས་སྙབས་ཕྱག་གཉིས་ཐཾེད་ཁྲག་ནའུལ་བསྟམས། །གཞས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་འེད་ཀྱེས་ཡ་ཤས་"་ ཅ 








རྟེན་བ་འཇིགས་ལས། །དེནྱི་རུར་དུཐར་བར་ཤོག །ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་ཏུ། །ལོངས་སྨྱོད་ཟད་པ་མེདཔར་ཤོག །རྩོད་པ་མེད་ཙཾངའཚེ་མེད་པར། །རོངདཔརདྷནི། ༦ ¦ 
སྩོད་པར་ཤོག །ཿོ་“ེ་དྷརྨ་སེགས་དང། སྱིནཔ་རྒྱཆེན བསདན་མསའ འདི་ཡིས་སོགས་ཏི་བསྭ་སནྭ་བའོ། །རྒྱ་གར་བའི་ཕྱག་ལེན་རྒྱ་གཞུང་གི།ཁུངས་དང་འབྲེལ་བནི་ཆབ་གཉེརའཇམ་དཔལམདང་ཡུཀ་] 

, ཐུབམ་གཏིས་ཡིན་ལ། སྔ་མཆུང་ཐདབྱདཀའཞེང་ཕྱི་མ་འདི་སྟབས་འདེབས། ཕྱགཡན་མགས་དམ་པཔམ་དགཔའི་འདན་མངཔལསདཅམ་ལག་འེདགཅངད་དང་ པདཔ ཆེབ་དང་། རྫ་གཉེའ་དབཇུཧནནི་སངས་རྒྱས་ 

ཅིས པཱོདེ་ལ་བཀའརྟགས་ཀྱི་ྱག#ཡིན་པས་རྒྱལ་བའེརྗེས་འཇུག་ཡིན་ཕྱིན་འདི་ཙམཆགས་སུ་མེ་རུངང་ཡེ་ནནོ། །ཡངདོར་གྱོངསགེས་ལ་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་དབོན་ཧྭོན་ཡུགས་ག་ཐུལ་གཏོང་གྲུབནགཞནམ་དགོས་ཀྱང། མགྲུབ་པའམ"། 
།།རེསམོས་ལྕེན་གཏེངགསར་ཐུགས་སྐུ་བམཆོད་སྟེན་སྤྱད་གྲོལ་ནི། མངནི་རིན་ཆེན་སྟོད་ཡངས་སུ༣ ཆུུ་གཅོང་ཟན་དང་བཙསཔ་བཤམ ༔ ཛྷ མདུན་གྱི་ནམམཁར་སཱན་རས་ག ཟིགས༔ འཕགས་པ་རྔ་རྗེ་ནྙིངཔ་] ཐོ 
{ལཿ སངསྐ་ཆུས་བངསམས་ཡིདམལཿ་ མཁའ་འགྲོ་ཆེས་སྕེངཚེགསཀྱེས་བསྐོརཿ འོགཉུ་གདོན་བགེགས་རིགས་དྲུག་དང་༔ ཁྱད་པརལནཆགས་མགྲོན་གུན་གསལ༔ སྙདཔའི། ཌ 

















[ལུ །དངལསཛཱ་ཡིག་མས༔ བྱངབའིརིན་ཆེན་སྣོད་ཡངས་ སཿ རངལ་ འོད་དྲུ་ཞུ་བ་ལས༔ གཏོརམ་བདུད་རྱིའི་རྒྱ་མཚར་བསམཿ ོཾ་ཨཱཿརཱུཾགཾསྱིནྱིས་བརླབས༔ པཿ 
རང་སེམས།ཁ་སྔ་རཾརྭ་གུརྱ༔ . མེ་ཚོད་པྱིནམགྲོན་ཀུནམཆོད་པར་བསམཿ་ སྭ་ཐཱར་ཡི་ཝཱགས་ཉྱིས་ཤུལ༔ ཡཿ སྣག་སྡིབ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་མཛད་པའི༔ འཕགས་པ་རྡོར་ལིང་པོ་དང་ཊ 


| 
ད 


4 སྐྱབས་གནས་མཆོད་ཞསི་རྱ་མཚོའི་ཚོགསཿ བདག་ལུས་བདུད་རྩིའི་གཏོརམ་བཞེས༔ བྱནཤྱཾ་ས་རློབས་ཤིག་ལཱིག་སྤེབ་བྲངས༔ དངོས་གུབསལ་ཅིག་བར་ཆད་སོལཿ གདེནོ་བགགས་འཕྱུང་ 
ཞྷ|པ ཡཾགས་དྲུག་དང་༔ །བྱད་པརལན་ཆགས་མགྲོན་རྣམས་གུནཿ ཟག་མེདབདུད་རྩི རྩི་འདི་གསོལ་ལ༔ ལན་ཆགས་བཡྐ་བར་བརམ་ཛོད༔ གནོདའཆོ་གདུ་ དུནརྩུབ་ཀུན་ཞི་ཞིང༔ བྱང་ཆུབ་སེམས་¡ 


¦ ཉེ 
| རྭ དང་ལྡན་པ གཾ མཐུདནི་མཚོད་སྦྱིན་ཨགྲོན་དངརྫས༔་ མི་དམཾགས་ སྟེདེ་པའི་དངལ་བཤག༔ འདིས་ནི་ཆོགས་ཚོགས་འཆི་བབསུ་ ག་སྡིབ་སྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ༔ དགར ཁལནཆགས་ངནམ་ལྷངསཿ བྱིོམ་་ 
¦ ཞེས་སོ། །སུམ་དང་པྲེལན་ཇོ་གཉོ་གྱི་གེརདུ་བྱའོ། ། ཕི་རྲའ་ལ་བྱ་དགོསཔའི་གཏོར་མནིའེགོཏུ་འཆད་པར་འགྱུརས། ཕཱ སཱ་དྲོའི་ཝ་ར་བསང་བྱ་བར་སྙེ ཉོ གྲོང་སྔགས་པའིལུ ཕུགསྱི་ འདོན་བམངཔོ་ནརལ། ཧི 





རྨ 
( 




















| ༦༅། །པའི་བདུད་ཙིའྱི་རྒམཚོ་ཡི་དམ་ཡབ་པམྱ་གི་བངསེམས དཀ ར་དམར་གི་རང་ ང་བཞིན་བདེ་སྟོང་ག ོོབྲོར་ཧུརཔར་བོལས་ པས། བཟའབཅང་སོསཚད་ཐྱྱཾརི རྱིས་བརླབ་པདའ་གྱར འགྱུར་ “ ༦ 
ཞིང་དཀེའ རདང་སྐུ སུུ་གླུད་ཀྱི་ཉེས་པ་ ་པ་འདྭག་པར་ ར་གསུངས་སོ། །བཅུད་བའི་རིགས་འཐུངབའིཚེ། རངཡི །དམྱ་ཀི་ ཐུགས་ ་ཀ་ནས་འོད་འཕྲོས ཡས་ པ་བཅུང་བའི་པྭངདུ་ཡེ་གེ་ བཾ དམར་སར་གཅིག་ཏུ་ ཅུར། ང་] ྷ ! 
༧ | འདྲདུ་ཞུ། ཨོཾ་བྲཛ་ །མམི་ རྟ་པྲིཾ་ཧྲིཿདྫ། ཞེས་བརྗོད་པས་ ཡེ་ཤེས ་འདུད་རྩིརབསམ། ཕུདགཏོརཏེ། ལེན་མེ ཡེངས ་ལཱ་པེརྣམ དགཅིང། །ཡ༽་ཤས་ལཱ་ཡ་ ངོ་བཉད། །བདདུ་དྩཅ་ཝ་ ཱཔེ་རང་བཞིན་”་ { 
ཐེ) མཆོག །ཐྲམ་ ཡྲི ༨མ རྣམས། ལའབུལ། །ཞེསབརྗོང དནས་འཐུངབའི་ཚེ་ལུས་ཀྱི་ 'ལྷྣམསམཆོདཔའམོས། བཟའ་བཙུང་གཤིསཀ ༩༣ རྣཡའབྱོན་ཧུང་ཐད་རྒྱས་པར་སྤྲོན པྡེཾན། ལག་གཡསཉྱིས་སྟེདནས་ བཀབ་ | 
པའི་ཚུལ། དང་བཅས། རང་ཉིད་བདགཤེགཿ ས་འདུས་པའ་གསལ་ ་བཞིན་དུཿ ཡན ན་རིགས་ཝ་མརྐན་གཤེ གས་མ་ལ༔ ལག་གཡས དཔའབོ་ལག་ གཡོན་དཔའ་ འམོ་ལ༔ ཟས་ 'སྐེམ་ ] 
ལག་པ་གཡས་པས་བཀབ་ཕ་ཡིས༔ སྐེམསའཇུགུལ བསམ་ ་པྱོར་མཚམས བྱང་སེམས་བ བབ འབུ་གསུམྱཾཿ ནླར རྲབས་བདེ་སྭ°ང དབདུད་རྩིརྱ་ཧུར༔ ཡག་གཉིས་པྩ སུར་བསཚིམ་ [ཙི ཤྱ | 











མཁྲིན་པའི་པདྨར་བླ་མ་ཡབ་ཡུམཚོགས༔ ཆོས་འཁོརདྭབས་སུ་ཡི་དམལ་ཆོགས་དང༔ ལྟེ་བར་གྲྭགསུམདམཅན་སུངམའི་ཚོགས༔ ཚོགས་ཆེན་རྣམསུསུ། “ ! 
ཁོཆཾཉ་འབར་བ་ང པང མདོརནྩཿ།ཁམས་ཞི།ཐོའི་དཀིལ་འ འཁེརའལཿ གནས་གྱུར་ལག་གཡས་འདོད་ཡོན་ལྷ་མོ་ཝ༔ ཤིག་མེད་བདུད་རྱིའི་མཆོད་པ་ཕུལ་བར་གྱུར༔ ཞེས་དང་། ་ ¦ 
./ ༦#དཱི་མང་ ་དུ་བརྗོད། ལགགཉིས་པད་སྐེརགྱིས་མཐར་ཐལ་མོ་སྱཡ། ཤོཿཞེས་བཅོད་ཅིང་ཁ་བས་ཐངས་ཏེ། བདག་ལུས་ཕུང་ཁམས་སྕེ་མཆེད་ནི། །གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ངོ་བ་སྟེ། ། 
དམ་པ་རིགས་བརྒུའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་འ། །འགུལ་བསྩོད་ཐམསཅདབདེ་བ་ཆེ། །རྔོརྗེའི་དམཆོ། གཐྲནམེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྤིནཆེན་པར། །གཞ ས་མ དམཞམ་པའ ལངངདྲ་རོལ།། 

| 









ཞིད་མཞེས་པར་བསམ༔ 


= 





།རྣ༧འཕྱོར་ལམ་གྱི་ཚོགས་རྫོགས་ནས། །ཆས་ཀྱི་སྦྲིབ་པ་མི' འགྱུར་བར། །གཏན་ཡ་མེད་པའི་ཕྱཾན་བདག་ཀྱང་། །ཐྲཾགཅེན་འབྲས་བུར་སྟེད་པའ་ཤེོག ཅེས་བགང་ཁཐས་བད་འི 
འད་བཞིན་འདོད་ཡོནརྒྱ་མཚོའི་སྨིནཕུརའབྲེ་བས། པགི་ཐད་བམས་སྐྱེ་མཆེདགདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀིལ་འཁོརངུགསལ་བཟཚོད་པའི་ཚུལ་གྱེས་ཐམལ་གྱི་སྣང་ཞེན་སྤངས༈ཚིམ་པ་པལོངས་སྩ། ད་པའི་མཐར། གད་ དཿ ཏྱ 











+ =ཇ་ཌོངགཛ་ཁོ་འོ 








༄༅། །གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་ ་ལཁོའདུ། །ཚོགས་ཀྱི་འ ཁར་ལོ་བསོརབ་ཡིས། །བདག་གཞན་འཛེ པམ ལུསཿ པ། །དཀྱིལ་འ འཁོ་རགཅིགཉུ ཏུ་འགྲུབ པར་ཤོག །། 
ཅེས་ སྣོན་ལུམ་ཤདཔ། འདི་ནི་གློལ། ཏིག་ལས་ ༩གྱུང་བ་ཨ་ ཆུའི་ལུགས་ཀི་ནང་གིཚོགས་འ། ་འཁོརརོ། །ཤིན་ནུ་བསྔུས' པ་རྒྱུང་ཀི་ དགོངས ་ཕ་ཆྲོས  ཆེ་གིང་པའི་གསུཉས ལི འརང་རྟིང་ ཐི དྲལ་ལ་ པ་རུགསལ། ( །ཐུགས། 


རྨ ལས་རཾ་ཡཾ་ཁཾགསུམ་འཕྲོས། །བཟའ་བཅུང་འབག་བཅོག་དུག་དང་ཕལ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། ཡེ་ཤེས་བདུད་ཚྩིའི་རྒྱམཚོ ཆེ། །ཧཧོ་ཧྲཾཿྫི ཁ་དོག་དྲེ་རོ་ཡུན་ཚོགས་བསམ། རང་ལུས་། 
ཕུད་ཁམས༧ལྔའེང་བོ། ¡ ེ་བར་ས་ཐུང་གཅུམ་མོའི་མེ། །ཡེ་ཤེས་མེ་ལྷའི་ངོ་བོ་ཉིད། །ལག་གཉིས་གཟར་བྱུག་ཁ་ཐབ།ཁུང་། །མཆིག་གི་ སིན་སྲེག་བླ་ན་མེད། །ཅེས་པའི་དོན་ཡིངའ་་། 


དྲན བཞིན་ཏུ་བཤའ་ བཅུང་ལལོངས སྙད་གོ། 


།ཕྱིར་འདིར་ཤེས་དགོས་ ་ལ་ ནི་སྙགས་ "ཀི་ རྣལ་ ༢ཤོཌ་ པར་ཤ་མཁཿ་ གྷདུ་ཤེས་ ཀྱོམཟཁ་བཅུ་ལུན་པ་སོག་སརམ་ཡངམ་དངས་རགནཏིང་རྲིནདངམབའ་བརཀ་དགོམངས = ་ 





¡ཁས་ཀྱིརྣལཁྱོར་ཀྱདགསར་རིང་ཆུད་དང་མན་ག་རྣམསལས་རྒྱསབསྡུས་སྣ་ཚོགས་སུའབྱུངཔང་ཉམསལེནསྟབས་བདེ་བའདེ་དག་ཡིནལ། ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ་གདན་ངཞིའི་རྒདཀྱི་དགོངས་པནི། གཟའ་བཏུང་གང ང་ཡིན་་་་ 


[= རོ 


ཡཾ 
༦༠ 


བཾ 











། །པོལ་ལག་ པ་གཡོན་པའི་མ ཐེབ་སིན་སྦཾརབས་རོག པཱེ་འྱབགསུམ་བརྗོད་པས་ཤ་་བདུད༔ མི་ཝྔ་ཡེ ཤེས་ལཱའི་རང་བཞིན་གི་བདུདརིར་མོས། སྙིང་གའི་ཇཱི་དམཉཱད་ལྷ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ཇོབར་མོས་པལ་མཆོད་པའི་ ལ་ 
| བསམ་པས་ལོངས་སྟད་པས་བཅུད་ལེ་ནཏུའང་འགྲེ་བར་གསུངས་སོ། །གུངཚིགས་སྐབས། མདོལུགས་ཁྱཏ་ རྭ་བེདན་ཚོས་སྔོད་འབ་གསལ་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཟས་གོང་དུ་དཀོན་མཚོག་རྗེས་དྲན་པར། །ཁཟས་འབུ་། | 
ལྷ གསུམ་གྱིས3ྱིན་བརླབས་ནས།, ཕུད་ཀྱི་བཤེས་བྲ། འབྱངཔ་སྱི་གཏོརོ། འབྲོག་མམ་བུའི་ཆངབུ་རྣམས་བསྔེས། ཟས་ལ་གཡེན་པའི་མཐེབསྲིནྱགིས་རེག་ལ་དུགལ་སོགས་པིཉེས་པ་ཞི་བའི་ཝྷ གས། ཞྭ] ¦ 
ཕྲ མཿསརྦ་བུརྟ ་བོ་རཱི་སཿཏྟྭ ཾཨོཾ་བ་ཡིཏ་ཏེ་ཛོ་བ་ལི་ནི་སྭཱཧཱ། །ཞེས་ལན་འརྒྱད་ཀྱིས་བསྔགས་ལཆོས་ཀྱི་དོནདུ་ལུས་གསོ་ཐ་དང་། ལུས་ཀྱི་སྲིན་བུ་རྣམས་ལ་ཕན་གདགས་པའི་བསམ་པས་བག་ཕ ཡོདེ་པན་ལོངས་སྤད་ ¦ | 
ལི གཞན་ཨངའཇུལ་བྷནམངས་ཧ་མདོལས། ནམོ་བླང་ཡ། ནམོོ་དྷརཱ་ཡ། ནམཿསྙྷཾཛཱཡ། །མོ་ཧ་ལུ་ཧྭལཱཧི་ལཾ་ཧིལི་ཡ། ནམོཛགན་ཡ། ན་མོན་མཿཧ་དཱ། ལནཔདྡུན་ཐསལ་ 
ཏབ་ནདཀོར་གྱི་ཧི་མ་དགཅིང་བས་བདུད་ཚྩི འགྱུར་ ར་བར་གསུངས། མཐར་ལྷག་མའིཿང་བུབྱིན། ཁ་བཀྲུས་ནས་ཡན་སྦོང་པའི་གཟུངས་བཟླ། ྱིན་པའིཚོགས་བཅད་དཔགེར་རངལྟབུའི་མདོ་འདན་པསྟེ་ཇོ ($ 





རྨུ 


























།རྗེས་གསལ་ བརག སུངསས། །འདིང་སུགས་ ཡུག་ས་གཅོར་བཏོན་པའི་ཚེཐོག་མདདཀོན་མཆོགརྗེས དྲན་ དོ རང་ནིད་ཡི་དཿ '2@3 ལྷདགསལ ་6 ཐུགས་ཀ ཤམ། ོ ༢ དྲ གསུམ་ལས | པོ རུ 
པས་པཟའ་བརདདངོས་པྒནམས། །མ་ཿ དགོ གུན་སྟཿ དམ་ཚིག ་བདུད་རྩིརརྟོག སྲ། །ཟག་ ་མེ དྭ་ཡེ་ཤེས་ བདུད་ཆིར་སར་བར་གུར། །།མོ་ ནཿ ལན་གྲསུམལ། ཛས ཿཧཱུཾཛ རཾ 








" ཡོ་གི་ས་མཱཿ ཉཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་སེ་གོལ་བལོལ་མ་དཔུང་མགོརབནབཔས། བླམ་ཡཾ་དམསངསརྒྱས་བྱངསེམས་དང་། །མཁའའགོ་ཚོས་ ཿ སྙོང མདུན་མཁར་སྤའ་དྲངས་གྱར།-» །བཤས་བུ་། ¡ 
“4ྭ |ལཱ་བྱས་ལ། །ཡོཾ་སར་གྭ་རཱབཛྲ་མེཔི་དཱ་ཨཱཿཧཱུ ལཱགས་བོག་མཐལའེསཏེསངངའམ་ཡང མཉལ་དེ་བ་གང་དང་། སཇ་བྷུབྷོ་རི་སྭརཱ་བཱཿདང་། བྱ་ ཀུ་ལཌ་ཀྭིན་དང་། ཤཱི ་པཱ་ལ་རྣམ། | 
(གྱིས་འབྲལ། རྱད།ཿཀའཚོཔ་འབྱུངཕོ་ཕྱི ཉིལ་གཏོ་མ་དང་། ཧ་རིཏེ་པླིར་ཀྲེ་པ་ཏྟིཾ་དཱསའྲོ་མ་དངདའི་བྲ་ཝབརལ་ཆང་བུརེདེ། ཨཾ་སརྦཏཾཀེ་ཨྭ་གསྲ་པྣཾརཱཱཧཱ། ཞེས་ཡོ་ཉབྒ་ནམས་ལ་མངས་འུ་ ཅུ 


།གཅིག་ཡྩིན། མཏིད་དེགཞཤིང་ས་འྣདསརསོགསནས། སྩོད་པར་ཤེག་བརབསྟེད་ཅིང་རྡའབྱོར་དང་ལྡན་པས་ཕོལ། མཐར། །ཨོཾཁ།ཁ།འཧིཁཧི་ཨཱཿཿབལིཏྣཀྲ་ཏཀཀ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ལྷག་ [$ 











༤༢༤༢༠༧༡༡༤- 








མ་ལ་དབང་བའི་འཕང་བྒོརམས་ལ་གཏོརོམ་སྨིན་ནས་སྩན་དྲངས་པའི་ལྷརྣམས་རངལ་བསྟིམ། ལུས་ཁྱེ་ལརྣམས་ཀྱང་བསྡུསཏྟེ། འཁོར་གསུམརྣམ་པརམིྟག་པའི་ངངཞས་གེང་བཞིན་སྨོན་ལམ་གདཔ། མདོཝགས་གང་གི"་༈ཾ“ ` 
ལུགསེདཀངམཐར་ཡཕྲམས་མཇལ་བའི་མདོལས་གསུངས་པའི་སྐོན་ལམ་འདིའངགདབ་པརྩཿ་སེ། གངགིས་བདག་ལ།ཁ་ཟས་ཧིན་པ་དེ་དག་ཞུ་བར་ཞི་བའི་བདེབ་ཤོབ་པརྱ་གུརཅིག །གང་གིས་བདག་ལ་ 
)སྐེམ་བྲུད་པང་དག་དང་། གང་གིས་བདག་ལ་རིམ་ཤྲཾ་བྱས་པ་དང། བཞུར་སྟཾ་བྱས་པ་དང་། བསཾ་སྣང་བྱས་པ་དང་། མཆོདཔབྱས་པ་དེདག་ཐམསཿང་ཁང་ཞེ་བར་ཞི་བའི་བདེབ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག།| | 
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ཐཾ 

{ 





ཡུ 


གངངག་བདག་ལ་གཤེ་བར་བྱེདཔ་དང་། མི་བདེ་བང་བྱེད་པ་དང་། རྡེག་པ་དང། མཚནྱིས་འདེབས་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམསཅདྲ་དྲལོག་གཙོང་པའི་བརླད་དཔ་དདུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀདྱ་བདྨ་ནབ། 
ཀྱི་བདེ་བ་ཐོབཅིང་། བྲན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བ་མངོན་པར་རྫོགས ར་འཚང་རྒྱ་བར་གྱུར་ཏིག། །ཅེས་སོ། །ཁ་ཟས་ཊི་རལ་འཕྱོར་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱོ་འོལ་གྱི་གཏོར་མ་དང་པྩིན་སྲེག་མེད་ཀྱང 
ཚོགཅིང་། དེ་དག་ཁས་ཁང་སྟབས་ཉེ་བའི་ཆོགས་རྫོགས་པ་དང་། དཀོ་ར་དང་སྲུ་གླད་ཟོས་པ་ལ་སེགས་པའི་སྫིབ་པ་དང་ཉམ་སཆགས་འངག ༈བཟའབ་བུལོན་ཏྟ་མི་འགྱུར། མཆེག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབསྱུར་དྲ་འགྲུབ་། 
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ད་ཆས ༤ ༡༦ ༥༡ ༤༤ ༤. ¬ ༡ །ག་ ཙ་ ལ་ ོ བ་ ད་ལ "ཀི ོ་ 
༄༅། „།ཕ་སོགས་རྒྱུད་དངགདམས་དགརྣམས་ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུཔས་པ་ཡིན་རོ _ །དུག་བ་པྩོདལཡ་གྱི་རྣལ་འབྱོརནི། - ཧྙིརཐུན་ལ་ཉམས་སེན་གང་བྱེདཔདེ་ཏིད་གྱིརྣལ་འབྱོར་དངམ་ཐལ་བས་ཐུན་། “ 
མཆམས་ལ་སོགས་པའི་གྩོད་ལམ་རྣམས་ལམ་དུའསྱུར་དགོས་ཏེ། དཔེཿན། བྲ་མའི་རྣཡའཀྱོར་སྒེམ་པ་ཕོས་སྙོདལམ་ཁྱི་སྐབས་སྣང་ཡིཾད་བླ་མའི་ཕོལ་པར་ལྟ་བའི་མོས་གུས་ལམ་དུ་ཁྱེར། བསྐེད་ཾ་མ་ཕས་སྣང་གྲགས་རྟེད་, { 









4 གསུམ་ལྷ་སྔགས་ཆོས་སུ། ཡྩུ་ལུས་དངཆི་ལམ་སྲེམོཔས་སྱུ་མ་མིལམ། ཕྱག་རྫོགས་སྒོམ་པས་དྲན་ཤེས་མ་བརྗེད་པར་ཐམས་ཅད་ཇསརིདྱི་བོལ་པར་སྙད་དགོས་པཤེས་པརབྱས་ནས། འདེང་ལམ་ཁྱེརངེ་བཞིན་མི 
ཤྲ ནུས་པའམ། ཆུས་ཀྱང་མཚོག་དམན་ཀུན་ལ་མཁོ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཁྲོ་སྩོང་བ་ལྟརན། འབོ་འཆག་ཧལ་འཇུག་བབ་ཅི་བེདྲ་ཀངྱ་བམའི་ཞབས་ཏོག་དཔསེམས་ཅནལ་ཕནཔ་པླབབ་པར་བེད་དམ་པའི་འདྲུན་པ་དངམ་་ 





ཐལ་བར་བ། ཡིཾདན་བདེ་བ་ཚོགས་སུབས། །བདེ་བཅེན་པོསནམ་མཁར་གངར་ཤོག །ཕགན་སུག་བསྔལ་བདག་གིས་ཁུར། །འཁོརབསྣག་བསྔལ་གྱི་ཧ་མཚོ་སེམས་པར་ཤོག། 
| ཅེས་སེགས་ཆས་འསས་གང་རུང་བརྗོད་ལ་བཏང་ལེནདམིགས་པྱ་བ། གཞན་ཡངཔལ་པོཆིའི་སྤོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའིལེའུལས་གསུངས་པ། གོསཧོན་པའི་ཆོ། ངོཚྭཁེལ་ཡོདྲ་ཏྱི་གོས་གྲོན་པརྱགྱུར་ཅིག ༈ ཡྱི 
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¡----~---------------=--- <~ -------༨-~----~--~------------~----- ¬” ༤ 
།སརགས་འཚོང་བུས། དམ་ཆོག་དང་སྡོམ་པའི་སྣ་རགས་འཆིད་བརྱགུར་ཅིག །སྒེའེདངུས། ཆོས་ཞིད་ཟབ་མོའི་སྒོ་འབྱེད་པར་གྱུར་ཧེག_ །གཅོདདས། དན་སང་གི་སྐགཉོདཔར་ ་།༥ ། 
གྱུར་ཅིག །འགྲོ་དུས། བྱང་ཆུབཀྱི་ལམ་དུ་འགོ་བར་གྱར་ཅཾགྭ །རྟ་སོགས་ཞེནདུས། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་རྟ་ཞོན་པར་གྱུར་ཅིག །ཆུབརྒལ་དུཊ། ལཁོའ་བའྱི་ཆུམཚོལས་བནྒལ་པར , 

¡ ‡/གྱུམཅིག ༽ཧྱེན་དང་སྐས་ལ་འཇོག་པའི་ཚེ། ཟརཔའིལམ་ལ་འཛེག་པར་གྱུ་དཅིག །འདོདཔའི་གནས་སུ་སླེབ་པའི་ཚེ། རྒྱ་འདས་ཀྱི་གྲེངབྱེར་དུ་ཤྱིན་ཕར་གྱར་ཅིག །ཀླ་མ་དད་གད་ཐགྒ་བཟད་ 

པ། པོ་མཇལ་ཐའི་ཚེ། ཡངངག་པའྱིབ་མ་དང་མཇལ་ནསྔ་རེས་ས་འཛིཤ་པརྱ་ཀུར་ཅིག །དཀོརྣ་མཆོག་གི་རྟེན་དཇམཇལ་བའི་ཚེ། སངསྦྱརས་ཀི་ཞིང་ཁམས་རམ་དག་ ཀུ་སྩེ་བར་གྱུརཉིག །ལམ་ 

' དྲཉལ་བའི་དུས། ཚོས་ཀྱི་ལམ་དྲ་ཉལ་བར་གྱུརཅིག །ཅེས་སོགས་སྲེན་པམགདབཅིང་། གཤང་གཅེ་འདོར་བའི་ཚོ་ཆགས་མེད་རི་ཆོས་ལྟ་དདམ། ཡངན། ༢ང་རིད་ཁ་སརྦ ཆིན་གསལ། །གྲུལས་ 

།བདུདཉིའི་རྒྱུན་ཕབས་པས། །ི་དྭགས་ལ་སོགས་ །་བཀྲེས་པ་ཀུན། ཚིམསནས་བང་ཇུབ་སེམས་སྩེས་གྱུར། །ཅེས་མོས་ལ་ཡིག་དྲུག་དང་། མི་དྭགས་བཀྲེས་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམས་་ ཏྱ| 

མི་མ. ་རོར་་་་ྩྩི་་་།¥ྣ༽།ཀ ྷ  ཙཧ ཅཆར‰ ° མསཿཅདཆམས་ བྷ 



















༈ རོ ༽༡། །ནས་རུད་ལྱ་བང་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་རིནཔོཆེ་སྨེས་ཏེ ཉེ་ཐར་པའི་བདེ་བཟོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། རྒྱས་པརསྔནམཆོས་ལཱབ་གཞུང་ཤཅ་ཧིམ་སཾཞཔ་བཏངབའིགཟུངསསོསར་འབྱང་། “ ། 
བརྣམསཀྱ ཀྱང་བརྗོདལ་སེ་གོལ་གཏོགས། །ཁྱད་པརགོས་གྱོན་པའིཚེ། གོས་གསརཔ་ཡིནན། _ ཧྲ་ཌཱ་བས་སྦངད། སཱོད་པའི་ང་ ་དངལས་ཏཱཾ་ལས་ཁཱ་མིའི་གོས་ཡིད་དྲུ་འོང་བར་བསམ་ལ། . རང་གི་བ ཁླམ་བཞུགས། 7 
3, {ན་ཕུད་འབུལ་བའམ་ཕུལ་བའ་མོས་པརབྱ། རུང་ཤིད་ལཱུར་གསལ་བ་ལ་ཐབས་ྱིསྟེདག་ཡོགས་དང། ཤེས་རབྱའི་སདག་ཡོགས་གྱོན་པ་རྔོ་རྗེརུལ་ཕྲ་རབས་ྱིས་གཏམསཔ་ལ། སྐ་རགས་" "༩ དྭ 
€ བཅིངས་པས་རྔོརས་གུ་རྒུད་ཀྱིས་འབྲེལ་ཞིང་། ལཱམ་གྱོན་ཕས་རྗོརྗེའི་རྐང་ཡབ་ཀྱི་ས་གརྟམས་པར་བསམས་བགོསཔས་དངོས་གྲུབཐོབཡར་འགྱུརོ། །དོན་ཁྱད་པརཅན་བསྒུབ་པ་དང་བྱེས་སུའགྲོ་བའ༧་” | ། 
ྭ དུསརྒྱུན་དུའང་རུང་། ནངས་སྣ་བར་སྣོརར་དང་གི་ལི་ལ། སྟོ་རྟཾཏཱརྙེཏྟཱརྷཏའེ་སྙཏ་རཆསྭ་ཧཱཿ ཧྲིཾབཛྲ་ཝཱར་ཧི་བ ་བརཀ་སྤར་ལ་ཀྭ་དཱིངྷཾ་དིང་༔ ཞེས་བྱ་ཟས་པས་དཔལ་བར་ཐིག་མྱེ་བསན་གངམཐོང་ཞུན་གྱིས་ཡིད་ 
འུའོང་ཞེང་འདོད་པའི་དོན་ཐམསཅད་འགྲུབ་པོ། །ནངས་སཱ་ཁ་ཤར་དུ་བལྟསལ། སཇསརྒྱས་བྱང་སེམས་ར་གསུམ་རབ་འབྱམས་མདུན་གྱེནམམཁ་རམོན་སུམ་དུ་ཐུགས་པར་མོས་ལ་དད གུསཆེན་པོས་ཐལ་མོ་སྦརཏེ། ནམ། ངཿ 


'༩༠༩༤༤༤༤༠༩༢༣ 
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རྗེ་“ཕྲིནལསརྨང་པ་ཆེས༔ 


བུལ༔ 


ཤམསམ་ ལུས་ཀུནཿ 


མོངྲཀཾ་ཧི ཡཿ 


༨ 


བདག་དང་མཐའ་ཡས་ '་སེམས་ཅན་རྣམས༔ 


ཏདྱཐཱཿ ནམོམཉྦུ་ཤཱི་ཀུ་མཱཿ་ཛཱཏྟ་ཡ༔ 


མ་ཧཱ་ཧྷུཏྐ་ཡ་ཨ ་པཀཱང་ཤམ་ཤམ་ཐཤ་མཤམ་རཱཿ 


འགྲོ་གུན་སབས་དངགོན་གུརཔཿ 


ཆོས་བཞིན་འགགུབཔར་བིནྭ་ཧིས་རཱོབསཿ 


༤ ༡༡༤༡༠༡༩༡-༡--༤༠༠༠༠༡---༡༧༠ས་ལས་ཞམསས༤༡༡༩༤ ༠༤༥༡-༠༧༡༤༠༤༠ ༢༠༠༠༥༼བ་འཁང་ངོ་༦༡༤༤༨ ༤༡ ༡༡༡༡ ༧་༡༤༠ ༠ ་རང་ ༤ ༤༤༢༡༩༤༤༤ ༤༡༡༤ བསསམ་༡༡༤ ༩༤༧ ༤༡༡༤ ོ། 
སངས་རྒྱས་ཚོས་དང་དགེ་འདུན་དངཿ བླམ་ཡི་དམ་མཁའའགྲ་དང་༔ ཆོས་སུང་ནོར་ལཱ་གཏེར་གྱི་བདག༔ ཤེས་གཅིག་གི་དོ་ཁོལས༔ རང་བཞིན་མ་འགགས་ཅཾར་ཡ་ ཐུག 
མཁྱེནབརེའི་བདག་ཉིདྱ་བེདྡ་ནམས་ལཿ ཕྱག་འཚལ་སྙིཔནས་སྩབས་སུ་མཆིཿ ལུསདང་ལོངས་སཱད་མཆོད་པར་་་ 
རྟགནུཐུགས་རྗེས་བསུབ་མཛད་གསོལཿ ནད་དང་གནོད་པ་ཞི་བ་དང་༔ ཚོདང་བསེདཞམས་འཕེལ་བདང༔ བསམ་པའི་དོན 
ཞེས་དང་ཉེས་སེལ་སུགས་འད་བཟྱ༔་ ཞམོ་བྷང་ཡ༔ ཚྭོ་དྷརཱ་ཡ༔ ནམཔཱ་མྟཱ་ཡ༔ ར་མོ་གུ་རཧཱ ཞ་མེདེ་བཱ་ཡ ཞེ 


།ལོ་ཝ་ཧྭི་ཤྭ་རིམྔཱ་དྲིཿཧྲི་སྭ་ཧཱ༔ 
།མོ་ཨ་མ་ལ་ཛཾམ་ལེ་ནྷིརལ་སྭ་ཧྭ༔ 


ཨཾ་པདྨ་རྫནཱམརཱིཛ་ལ་རུ་ཕཊ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཙྭཏ་སྦར་དུ དུའནྟཏཀ་ཧ་ནདད་པཅཾ་དཱིཔཊ༔ ས་གདན 
ཏདྱ་ཐཱཿ ཡོཾ་ཨཀནིནིཀནི་ཨྣ་བི་ལམལེམ་ཡོསྭཱ ཨི་ཨཧོ་ཤླུདསགྲས་ ..འབྱུང་ལྔའི་གླི་བ 
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བ་ཀ ་པོ་ འགོགས གོ་གོ དུ 
༄༅། །སེལ། སྔགས་ཀྱངབཟླ༔ ཉི་མཐམས ཅད་དགེ ་བ་ཡིན༔ རྒྱུ སྐར་ཐམས་ཅད་བཟང་བ་ཡིན༔ „སངསྤ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཛུ་ ་འགྲུལ་ཆེ། དམཔའ་ འིཆོས་ནི་འདོད་ཆགས་བལ༔ བྱད བྱད “་ 
སེམས་ ་འཕགས་ཆོགས་ཕྱིར་མི 'ལྦཾག༔ ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་བསམ་མོི། རྱ ཆོསཅནྷ་ཌེན་ འབྲེལ་བསུ་བམེད༔ བདེདདཔ་བདེང པའི་ཚིག འདི་ཡིས༔ བདག་ དང་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
མི་མཐུནགནོདཔ་ཞེ་གྱུར་ཅིག༔་ མཐུནྭ་ཧེནབསམ། དྭག་འགུབ་པ་དང་༔ བཀླ་ཤིས ་ཤདལགས་འབྱུང་བར་ཤེག༔ ཞས་དང་ད་བྱངས 'གསལ་རྟེན་འབྲེལ་ལྙིང་ བོཐཊཱ། ཕུན་སུམཚོགས་། 
སགས་ཞལནས་གསུངས་པའིབྲ་ཤིས་པྨོན་མ3་ས ད གཏེར་གསར་ཐུགས་སྲུབ་སྙིང་བྱང་ལས་ ་འཕྲལ་ཕུན་གྱི་ ནགྱི་བའཆད་ཞི་ཞིང་ཡེད་ལ་འདོད་པའི་ འི་དོན་ཐམས་ཅད་འྱ་གུབ ཡ་སོཀསཕན་ཡོནྷ་རཆར་གསུངས་ ཨ་སོ། 

སྩོདཏམསཆགས་ ་སྤྲོང་བའི་ཐབསགསར་རྙིང་རྣ མས་ རླ ཆེར་གསུངས། ་ལལས་ 'སྙིང་པོར་གྱུ གྱའ་ཡ་རོར་སེམས་ 'བསྙིམབཟླས་བྲ་འཱུལ་ གོངདུ་སྲོས་པ་དང་། 
བཤགས་དབང་ལེནབཅས་ངེས་པར་བྱ། གཞནཡང་ཐམས་ཅད་བསྟར་ཆགས་སུ་དགོས་པ་མིནརང་དགེ ྱིངགྱིཅུས་ 'པབས། 





ཡི 


ཀྱིཿ 
[པ་སཾ 
སྨི 


རཾ 





ཧིན་གུང་གི་ཇུན་མགོ་ལཱ་བུར་ རགསང་ཐེག་ཡང་དག་བྲ་ོམ་བླཟས་གཏོར་འབུལ་ ཡ་སྙོང་་ ¡ 
དབང་པོའྭི་བདཔརྒྱིས་གངལ་གང་མཁོ་སབས་བདབནམས་ལྱོགས་གཅི་གཞུ་འགོདན། རྡོརསེམསསྒ་ཞོས་ |! ། 




















༦ 








གཙོ་ཆེས་བདག་ངང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧཅང་རེའ་ལོར་བོག་ཡ་མེང་ལས་་ལབལ་་་བའབརབ་ལ་སར་འ་ས་ ངང་ང་པོལསཔསས་ ་འོ་་་་ འི ༧ 
གྲུ་དརེས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་འབོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པནས་པསགས་པའི་ལསངན་སྲིག་སྡིབཉེས་ལྕུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད། “ , 


99] [ལཾ །ེ 

འའ པས་བ རལ་བ 1 འོོ ཀཀ རར) དཔི © ༢༠༡ ཕ མནར ་རོ་ 2 ་ླ།རྲ། རོ 2 ངིང 512 བརཔ © `༨--- 

དྲུགསལ། ཟུགས་ཀའ།ང་ལས་བདཱུད་ཆུའྱི་དུན་འཛགས། ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་སྲུ་གང་། སྦྱོརམཚམསརས་བདུ་་རིའི་རྒྱུན་བབས་སྤི་བོནས་ཞུགས། ལུས་ཐམསཅད་བྲཀུས་ཤིང་དགནས་ཝིག 

ཕེབ འམཐེལ་དང་གཤང་གཅེའི་ལམནས་ཐོན་པར་བསམ་ཞང་། །ོཉཿཿབེ་ཧཱོཾ་ཕའུ་སཱ་ཧཱ་། བརྒྱསྟོདབརླཔ་པའི་མཐད། བཅོམ་ལཱན་དམཆེག་རྡོརི་ཡཾས། ¡ 
་ !ཱ 


རང་ཉིད་ཐམལ་ཕྤི་བོར་པད་ཟླའི་སྐེང་། །བྲམ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་སུ། །བདེ་མཆོག་ལྟན་སྐེས་དཀར་པོ་རྡོར་དྲི་ལའཛེན། ཐཾ ¦ 


།པ་སྡིབ་པཉེས་པ་ལུང་བྲརི་མའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བང་ཞིང་དག་པརམཛདྲ་ད་གསོལ། སྩི་བོའ་ལ་རང་ལ་བསྟིམ། ཡུས་དྭངས་ཤེལ་ལ་བུརྱ་གུར་པརབསམ། 
! དད ག གཔརམ་དདད་གསལ། ཕྱིཔའ་ལ་ ཤལཏབུང་ཛུ་ 











། ། ཕུག་མོཿ དམརམོས་འཁྱུད་ཅིང་ཆུན་ཆས་ ཛོགས། །དེལས་འོདའཤྲོསཕྱོགས་བཅུའི་ སངསྐྱསས་ཀྱི། །བྱིན་རླབས་ ཡེ་ཤེས བདུད་རྩི 'དཀར་དམརརྒྱུན། །སྤན་དྲངས་ཐིམ་པས་ མཿབ་ཀྱི་ཞབ་ས་གཡས།  ¡ 
| ྱཾ། །མཐེ་བོང་རྙེ་ནས་ བདུད་རི་ དཀར་པོ་དང། །ཡུམྦ་ཧི་ གྱི་གཡེནནས ་དམར་པོའི་རྒུན་འབས་ཏེ། །རངགི་ གི་སིབོནས་ཞུགས་སྔིག་སྦི ་སྨིབ་སྐངས། །ཞེས་མོས་ལ། །ཧཾ་བྲཛ་ཧེ་རུཀ་སམ་་ | 
| = „ ཡུ་སགས་ེདྭགའིཡིགྱབདད། མཐར། ཧེར །དཔལ་རངལ ་ཐིམ་པར་གྱྱར། ཅེས་མོསལ་སྟོང་ཉིདཀྱི་ དཔཞག་ །བདེམ་ཚོག་གྲི་རལ་ འགྱོརཔ་སོགསལ་ལུག་ ་པར་བཝགས་སོ། །ཡང་སྡིག་སླིབ་ ¦ 
པྱི ཡྱི་དང།ཀྱད་པར་དཀེ ཀོར་ཧེོབོལ་ཤིནཊ་ ཟྲབ་པ་ 'གྲུབཅེན་མི་ ཅཛོ་ཊིའི་གདམས་པ་སྩན་པས ་གཟིགས་རྔོརྔེངའ་འཇོམས་ཀྱི་ བསྒོམ' ་བ བཟླསནི། +༨༤༤༤༨› དི 
¦ 

.| 


གྱ་བས་བདག་འདགངས་༨ སེ ལ། བགམདྟནཔསའདག་ིན། ིུ་བཟད་ གནི | 
] 








ད་ཡ 








ལ པཾརྡན་སུམ་པཞིནཏབཞུགས་ པརམོསས། ཟགས་བཅུའྱ་ུས་བྲ་སས་བཅས། རྣམས། 
; སྡིག་པ་འད་བརྱིས་ གཟིགས། 


ཟུ ----4----འབའངལགས༨༡ ༤༠༡༡༡༡༡༡-༡༨---༡༤༡༡---- 
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3༣༩ 
རལ 
-ཟཤ་ 














༄༅། 
བརྩེགས་ཿ དཀར་བ་དང་། བ།ཡན་བ།སུ སུམ་བརྩེགསདམར་བ་ཞི་ད། „ཕྱག དང་པོ་གཉིས་ སེན་པྲ་ཐགས་ཀུརཐལ་མེ་ པཱརབ། „གཞན་རྣམས་ ་དཀད་བའིག ཏིས་པ་ །གི་སྔ་དྔཆིའི་ཕེངཔང དང་པྨ་ | 
དམརཔ། ག།སུམ་པ་གཉིས་འཁད་ལ་དང་མདའ་གཞུ། བཞི་པ་ བ།ཉིས་ལགས་ཀྱུ་དང་མེ་དཔ༔ དབསམསཔ། མེ་ད ཇུང་འབརབའི་དབུསནམ ཉམ་པརབཞེངས་པ། ཐེར་ཚུ་གསརིདྭགསའི ཀྱི་ལྕགས, | 
ཚངས་སུད་ ད་སུགསྲ་དང་སྲེངགི་ཆྩ་པདཆན། དདདང་དིན་པ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་ བྱ་རྒནཅིང་པདྨ་ཟཱལ་ གནས་པ འོ །སིང་གརཔད་ཟླའི་སྟེད་དྲའྲིཿཝཾག་ལསྔགས་གསུམ་རིམདུ་ དུ་བསརུ་བའི་འོད་མེ་ པེད 
འབད་ད དར་པ པ་ལ སོགས་ ་པ་ བདག་གཞུན་ཤིས་ ཐོག་མེདནས་བསགས་པའི་ཕྡིཾག་ སྨིབཿ ཀནའབསྲེགོ་ པན་བསམནས། ཡ་ (ཨཱཿཧྲིཿཧཱུཾ། ཞེས་པ་དང་། ཨོམཆྱཾ་པ པདྨེདུཾདང་། ནམེ་དྷཿ རན 


“ར་ར 





?#, 


_ །ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ན་ མོ་བྷ་གབ་ཏེམ་པཱ འཀྲ་དུ་ཊིཀཱ་ཡ། བཛ ཛྲ་སཱར་པྲ་མཛུནཾ། ཏཐཱག་ཏྟཡ། ཨརྭ་ ཧྭཏེསམྱཀྲཱ་ཐུདྙཱ་ཡ། ཏཱ །སྭོ་དུདྷ་དད། ། དཱིའི་ཇྙིདཾ། ངུ་རྭ་རྙུརྭ། །མིཌྟེ་ལྣ ཙལེ་ཙལེ། པཿ 


{ཞེས་ལནགསུམ་སོགས་བརྗོད། རང་ནིདགད་ཅིག་གིས་ཛེཔ། སྨནརས་གཟིགས་ ཨྲུམདོག ་དཀརལ་ཞལ་ད་ ཐུས་མལ་བརགས་ཤིནྟཏཁོས་པ་ལྔོན་པོ། གཡས་གསུམ་ ། ཡོ 





ྒ 











ཅ་ལྲ་པ་ཙལེ། སྲརཀྲཾ་ཤ། སརྦ་ཀརྨ་ཨཱ་ལར།ནི། བྷངི་ཤྷཱདེ། བྱིཤྷདིབྷི་ཤྷཾ། ག་གནས་ཟཱ་ལ་བི་ཤླུརིསྭ་ཧ། ཞེས་པ་ནྣམསཅི འགུའཏུབླ་གའོ། །མདྷགྱ་ལོངཔ་ནིདྷའི་དོནབ་གམ། དགེང་་ “ 

བོ ལྷིག སྱོདརྫས་གཅིག་ཡིན་སྲེགནི། ཏྟིལ་ནག་ལ་ལྣ་གཡས་ནས་རླང་བུས་པས་ལྡིག་ལླིབ་ཐིམ་པར་མོསེ། མར་མེའམ་སོལ་མེ་བཞག་ལ། སྐདཅི་ག་སྟོད་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔ ཡེ་ཤཾསམེ་ཐུང་འབང་བའི་་ | 
/;།དབུས༔ འཕགས་པ་ཇྡོར་སྟིང་པོ་ནི༔ སཱ་མདོག་སཱན་པོ་ཁྲས་པའི་ཉམས༔ ཕྱག་གཉིས་རྡོརྔའི་ཞགས་པ་བསྣམས༔ དང་དང་རན་ཆེན་ཕེངབས་བྱཧན༔ པཞེངས་སྟབས་པད་ཉིའི་ 
ལཾ , གདནལ་བཞུགས༔ རང་ག་ཕཱིཾག་གྡྲིབ་བགཆགས་གུནར རླུང་དང་འགྲེགས་ཏེཏེལ་ལ་ཐིམ༔ །སོ་ཨཱཿབྲཱ་གིས་བདྲད་རྩིར་གྱར༔ དེ་ཉེད་ཞལ་དཔུལ་བ་ཡིས༔ ཟུགས་ཀྭརདནསང་དོང་་་ ,ད 
¦ ཀ སྲུགས་གྱི༔ དྲགིལ་འཁོར་ལཚོགས་བཞུགས་པྷ་ནམས༔ཿ ཟག་མེད་བདེབ་ཆེན་པོས་མཉེས༔ རངགཞན་ཕྲིག་སྦིབ་ཡོངས་སཡྩངས་ཏེ༔ དངས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ས་ སྩོལ་བར་འསམ༔ ཏིལ་། 
| _ །མཐེང་སྲིན་གྱིས་ཕུམ་ལ། །ལོ་ཨཱཿཧཱི ༔ཱུཾ་བཛྲེ་སཱ་རཔྲ་མརྙན་སར་ཀརྨ་ཨཱ་པར་ ར་བཤད (བླང ལནགངས་བངུ ནམ་ཉེར་གཅིག་བརྒྱ་རྱ་སྐབས་སྩར་གུལ་རྗེས། ལརྟེདའོད་ཞུརངལཐིམ། ཞེས་སོ། |{ 


༥༦ 


=~. -<༡༢~ “ ༡༢༠༨༢༤) 























།ཡང་ཧྭཡ་གྲི་བནཱཐས་མཛུད་པའི་ནོང་སེམས་སྔས་མེད་ལྱིན་སྲེགཞི་ རིལ་དང་ཛས་འདུཉས་ལ།  བདག་གཞནདམེགས་ཡ དྱི། ཅིག་བེལ་པགོར་།སྔར་དེན་གོས། ༥ ། 
རེ རུ །དགུགཞནདམིགས་ཡུལཐམས་ཅདྱའི། །ཡྡིག་མིབ་བགུ་ཆགས་ནམ་ལེན་སུན། ༥ ། 
བོ དྲོ ཕཱས་ནས་ཏིལ་ལ་ཐིམ་པདྲ་ཆུད། ¶ །ཨོ་ཨྭ་ཀཱ་དྲོམ་ཁ་སུགས་ལནག་སམ་བུཛོད། རང་མདྦནམེ་དྲ་ཧིལ་དོར་སེམས་དཀར། །ཞལ་གཅིག་ཕྱ་ གགཞིས་རྔོར་དྲིལ་བསྟམས། །རྒྱནལ རང 









¡ ྷཿ མ་ྲིངགས་བཞུགས། །ཞལང་སཱཾག་སྲི བྲ་ཕུལ་བས་བྲསཾགས། །ཡོ་བྲདསྭ་ཧཱ། :སརྦ་པཱཕཾ་དཧཱན་ཧཱདྟཾ ཀུར་ཡེ་སྣ་ཧཱ། བྱརྩ་སགསི་འགྲུབ་འཐུལ། །སྭ་ཧཱནས་ ཤང༧༡ད། 

¦ 2 བསྟདཔ་ནི། རཾག་ས་འདུསམངའ་བདག་ཧེརུཀ །རབ་དཀར་རྡོརེདིལ་བ བའཛིན། །ལས་སྦེབ་སྩོངབའིམཐུ་པཱབས་ཅན། །རྫོང་སམསལ་ཤུག་འཚལ་བསྟོད། །པདུག་གཞན་སེམས་ཅན་ 
ཐུམས་ཅདྱི། །བདག་འཛིནའཆིང་པའི་བཀཆགས་དང། །རྣམ་ཡིནདུཿ གལའི་འབྲས་བུཀུན། , །མ་ལུས་ཡེ་ཤས་མེས་བསྲེགས་རྣས། བྱང་ཞིངདཀ་པརམཛདདུ་གསེལ། །མདུ་༅ལ། 
། 


ཆོགསརངལ་ཐིམ། །ཀ་དགཆོས་དབྱིངས་དོནརྟོགསནས། །རྒྱར་དྲ་སངས་རྒྱས ་སདའགོད་ཤོག །ཅེས་སོ །ཡད་གཏེད་གསར་ཁུགག་སྦྲབ་སྙིད་ཀྱངལས། སྣེ་བསརྩགས་པ་ལ་གརྟེན་ནས༔ | ཤེ 








དམ་ཆོགཉམས་གབ ལོང་བཞྲི། ཞི་བའི་ཐ་བུ་བ བུད་ཤིང་བརྙི་གས༔ མེ་མ ཝཱརབསང་ཆུས་ལེགས་པརགཏོར༔ སྟོངཔའི་ངངལས་སྐད་ཅིག་གིས༔ ཡེ་ཤེས་མེ་ཐུང་ཆརའབརདབས༔ ཤཱུཾབསསྤོཧལ་སྨེབ" 









།སེ་ཤེས་མ་ཡིས་སཱཾག་སྤིབ་དང་༔ གྲིབ་དང་མི་གཙང་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ལྟག་མེདཞིད་དུབསྲེག་པར་བསམ༔ མེ་ལ་འཀོམ་པ་ལནདགུ་8ར །བྲལ་བསུའ་གདེབ་པའམ༔ །ཡངནརུབོ་ཆེནཔོར། ཧྱ 








༥༩ ¦ 

བརེགས༔ ཁའིམ་དོག་ཅན་ཁོ་བོའི་ཉམས༔ ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་སིགས་མཛུཊ་མཛོདཿ དརདང་རིན་ཆེན་སྣ་ ལ་གྱས་བརྒྱན༔ ཞབས་གཉིས་དོར་གཔལ་པད་ཏི་ ཏི་རཔ་ཞེདསྩ༔ དམ་ མ་ | 
བུ ག་མགས་དབ པམེ་དབསམཿ རང་གི་སྦྲ་སེན་གོས་ངུམ་སོགས༔ དམ་ཆེགཏམས་ཆགས་སྲིག་ལྤེབདང་༔ གྲིབ་དངམི་གཙད་འདུས་པར་མོས༔ „ མོ་སཱཿད་གིས་བདྲང་རིར་བྱསུརྩ༔ ཞལ་དུ་། ; 
རྨ་ཕྲཿ དགེས་ཆེམ་འདོ་ཟེར་འབར་བ་ཡིས༔ „ བདག་གི་མི་མཐུན་གུཿ ཀུན་སྩངབ་སམ༔ ཏིལ་དང་ཡུངས་ཀརནུང་བདབ་ཅས༔ ཉཨ་ཐུརཀུར་མ་ྲུ་པྲནྣཡ༔ རཙྱུར་ཏི་བྷི་མ་ ། 
| ཀོ་ད་རཱཛཾ ལཊཿ སརྦཔཱ་པཾ་སྔར་ཀམ་སྭ་བརྟར་ཧྷཾཡིཀྲརཱ་སཱ་དཱ༔ ལྐབས་སུལས་སྔགས་འདི་ཡང་པལཿ །སོཾ་མརྷེ་དའྲི་འད་ཨ་ནཱ་པཱ་ྲཾདརྲིའི་དྭའ་ཡཊ༔ ལྟཀིདའོིཞུ་དངལ་ ། 

དི 













གཏོར་མ་འདེབསྣོས་པས། 


གཏོརམནི། འདོནྱ་བའི་ཚིག་མཐུནདན་གསལ་བཏབལ། 


÷ འྭ་གུབ་ བ་པརྡ་བིནྱ་གིས་ཆོངས། 


 ཨྱིས་དློབས། །སེམས་སྣངབ་སྣ སྣ་ཚོགས་ཁྱི་གཏར་གཞོང་དུ། 
ཁཱ །༣ཧི།ཏཱ་ཧ། །ཁམསགསུམ་དག་ པའི་ཞིང་། 








།ལེངས་ སྩེད་ལྡན་ཞིང་ཚོགས་རྫོ རྫགསནས། 





ཕྱི་སྣཾདཀྱི་འཇིག་རྟེནགཏོད་གཞངད། 
།ཕུས་ ་དབང་ཆེན་པགས་ པ་པའི་གཏོརགཞོང དུ། །ནང་ཤཁྲགྭ་རྲས་པ་བ མོ། སྣད 
།ནང་དྲན་རིག་གསལ་བའི་བལི་ཏ། 
སིི དགསུམ: ཐགས་རྗེའི་མགྲོན། མ་ལཱས་ཁྱབ་ པའི་ཟས། 
།འདྷིནམས་ཆོསྒྱ་ཆུལ་སྲོང་བཙནསྒམ་པོ་ པོ་དངལ་སྟེ སྟེདགྲབ་ ཐེབ་རོལ་ པའི་རྡོརཞུདམ་ར རཝ་པ་ རྣམས་ཀྱི་ གསུངས ངས་སོ། །ཡང་ཛྫོགས་ཆེན་སྒོམ པརྣམསཙིས་གཏོང་ཆོགས༅ སྭུས་པ་མཆོདན། གུན་བཟང་དོན་ཕྲིན་དང་བྲམ དགོངས་། ༈ 8 


།ཐམས་ ཅདྱ་མུར་དུསངསྒ་ཧས་ཤོག 


།ནང་འབྱུང་བཞིའི་དངོས་པ་བ་ལིཏ། 





།ཅེས་བརྗོད་ནས་གརྟོདམ་གཅང་སདདོད་དོ། 


།དེབ སྭནསྲང་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་ལ་ འབུལ། །ཚེརྟི་ཟླ་དངམཉམ་པརཤྱིན་་ 


།དམཁའ་ཁྱབ་ཆོས་ཁྱི་ས་ལ་འབུལ། 


།རྒྱུད་ཡེ་ཤེསལ་རུ་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །ཁ་ 


¦ 
། 
¦ 
.¦ 
{ 
དཱ 


ཆོསཉིདརྟོགས་པའི་མཐུས། མི་ཟད་གཏོར་དུ་བ་སྲ། ཞེས་བཛ་དོདཔས་ཁལ། 








[དེ་ཙམ་ཡང་རྱོལ་བས་མ་གྲུབ་ནའང་བཞིནཏུ། ལས་པ ¡ 
།དྱེ་ཧལ་བ་ཞིཁའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ལས་རབའབྱམས། 


རྩ 


==. 







༅། །འདུས་ལསགསུངསཔ་འདྲིར་ ཏྲ ཡུང་བཆོས་སའིགཞུལ་ཡས་ནས༔ བརྒྱུད་པའྲི་བམ་གཤེགས་སུགསལཿ བླུ དང་ཡེ་ཤེས་གཞལ་ཡསནས༔ ལིདམ་ལ་་།“ ། 
' ཚོགས་གཤེགས་སྲུགསེའ༔ དག་པ་འཕྲུལ་གྱི་གཞལ་ཡསནས༔ མ་དང་མཁའ་འགྲོ་གཤེགས་སུགསལ༔་ བྱམ་ཡེ་དམ་མ།ཁའ་འགྲོགསམཿ བདག་ལྲ་བྙིནྱ་ིས་བླ་མགཏགསལ༔ | 
སྣ ཆོས་ཉིད་མ་བཅོས་དོན་འདི་མ་ཤེསནྩ་ ཅི་སྐར་སྒེམ་བ་ སྲུག་བསྔལ་ཉིདངུ་འགྱུར༔ ལྟ་བ་གུནཏུ་བཟངལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ ཕྲངཔ་གཏོདམའིདང་བཞིནམཆོད་པརབཞེས༔ སེམས 

¡ ར།ཉིདགདདནུས་ དག་པརམ་ཤེསནྱ༔་ ཅི་སར་བསྐེད་པས་སྔག་བསྔལ་ཉིད་ དུའགུ་རྭ སྩིད་པ་ཀུནཏུ་བཟངལ་མཐོལ་ཡེ་བཤགསར རྣམ་ཤེས་གཏདམའིམཆོདཔ་བཞེས་སུ་གསལ༔ ཐིག། 

¦ ལེ་གཟུརམད་པརམ་ཤེསན༔ ཅི་ལཱརཔ་ཅལ་བ་སྡུག་བ་སྔལ་ཉིདདུའ་གུར༔ ཕྲིན་ལས་ཀྲུ ཀུནཏུ་བཟངལ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔ སྲེག་དབུགས་གཏར་མའིམ་ོདཔ་བཞེས་སུ་གསལ༔ རང ] 
ངྭ་རྩོལ་བམད་པར་མ་ཤེས་ནཿ ཅ་ལྟར་བཙལ་བ་སགབསལ་ཉིད་དུའྱགུརྩ༔ དམ་ཆིག་ཀུནཏུ་བཟང་ལ་མཐོལ་ལོ་བཤགསྔ༔ དུག་ལ་གཏོར་མའི་མཆོད་པར་བཞེས་སུགགསལ༔ མ་རིག་་ བྱ 
༢ ------------ ¬ དག ཀག ིགཀག| ཆི ིན ཀྷཀུ ཨྷླླྣྨྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾིཇ ཾཿཌཾུཾར་ླཾ་ཾ་ཟ་ཾ་ཾྣཟ་ ཁ༅0ཁ༅ཞྣླ་ུན་ན་་ ི་ོ 1 





འབྲུལཿ 





ན་ཆགས་ད་ བགེ 
༈ཆབ། གྲ་བགེགས་ཐམས་ཅདལ༔ 











བྲ་གྲས་བདྡི་འདི 








ཁཱ དཱ ` །བསྔོས་པས༔ བྲ་ལོན་ཤ་མཁོནྭ་བང་བརྡ་ཤོག༔  སྔིནྱ་གི་ རྒྱལ ཿབཐམས་ཅདྲ་ཧྲིས༔ སྱིན་པས་དོན་རྣམས་གྲབ་པ་བཞིན༔ ཆེས ཉེད་རམདག་ བདེནཔ་ཡཾསྟ༔ ལླནྣལམ “ 
ཐམས་ཅདའྭགུབ་པར་ཤོག༔ 


དགེངསམོའི་ཆར་དམརགསུང་སྤནོ། ཤྭ་ཞགྱ་ཡེཡུར་ཕུད་བབྲསེགསལ། 
,གསུ སུརམཆོདའདོད་པནོ་ལ་ལན་འདྱི་ 
ཌཱ པོ་དྲིཟ་ཡི་ དྭགས་ སོགས༔ མ་རུདས་གདུག་པ ་པའ་སེམས་འཆང་བ༔ 


'[ཤཾར་འཁྲུགས་པའིསེམས་ གན་ཞི༔ 


༼ཅེས་དང་འྲགབན་ཆོས་སྤིན་དདབ 


སྔོ་སྨན་ 


ཟའོ། 


།ཨོཾ་ཨཱཿདྲཱཾ་འནགསུམ། སམཱར་ལནགསུམ་གྱིས་བསྔོ། 


ངདག་ཅག་དཔན་སབ་འཁར་བཅས་ཀྱི༔ ཚེདང་སྲཾག གོ་ལ་བརག་ཅདི་པའིཿ འཆིབདཀོ་གཤིནཆརྗེམ་མོའི་ཝྭེཿ 


དུས་མ འཆི་བའི ལིའཇིགས་པ་དང་༔ ནད་དང་གནོད་པ་གྲུ ཀུན་ལས་ ཐར 
།གཉིས་པ་ནང་ གིཚོགས་བེ་ ཐྱེ་ཐུག་ སྲོད་ལ་ཁུས་ལྱིན་གིནཏུམདོད་བསྡུས་པ་ ཛཱོན། 





འཁར་དང་བཅས་པ པ་ཀུན་ལབ སྭཿ དགེས་ཤིངམཉས་ནས ་རབཚཆམས་ ཏེཿ 


ཕནདང་བདེ་བའི་སེམས་ ཡྩེས་ནས༔ 


རགས་སྒྲབ་ཞལ་གདམས་སྙིང་བྱངལས། 





5 ཤཱ་གགའླབཱ་རནཱ་ཕརབ་ཡི༔ ། ] 
འབྱུང་པེ་ཤབ་གརོད་སྩིན་ཚོགས༔ སྔིན། 
བུ་ལན་ལན་ཆགས་བྱང་བ་དང༣ བྲོས] 
བཀྲ་ཤིས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པར་ཤགཿ ངེ 


ཕཊ རང་སེམས་མ་བཅོས་ཁའསམ་ 





ནཱ 


ནྟ ཚངས་པའི་ལམ་ནསྱ་ཧངསྤ་འི ~~~ 

ཀྱིས་ཐོན༔ འོདགསལ་དྲྭ་རིངས༔ ----------------------~--------- = ------------------ ༤༡༠༡ -༡- 
སྣོང་གསུམ་དང་མ མ་ཕོདཔ ཁྱིནམ་མཁའཿ  རིག་པ་ནང་སྣང་ ཌི 
| འཕེའ་འགྲིབ་བྲ མ་ཐྦད་ འི་ནང་༔ ཡེ ཤེས་བདུདཆེའྱི་ཧམཚོར་བ་ཚུལྱ། རླངས་པ་འདོད་ཡན་ལ་ལཱ བུགརྒྱམཤརཿ ཕྱག་གཡས་རྡོརྔའི་གྲི་གྲུག་གི་ས༔ རངལས་ཕུང་པོ་དུམཧུདགཏཱཔཿ “ ། 
ཀོ ལ་བའྱི་དནྭཏྭྱལཱརྷ༔ མོ་སྭཿཧཱིཿ ཧྭ དོད་ཡོན་ཝ་ལནཔའྷི༔ མཆོད་སྤིན་མཁའ་དང་མཉམ་པར་སེ 
[ཛྷོ བའི་མཐྲ༔ ཐྲ ཕཊ ཡཱང་སཱཾད་པཱ ཡཱོདབཅུདཐམས་ཅ གེ ཀེ པ་ པར་སལྱ་ བག་མད་བདབ་ཆེན་པའི་ཛས༔ 
| ཞན ཀས་མཚམས་སྟེང་འོག་གྲ གྱ དགུནཿ བདོདནསྣ་དམ་གལ་ཕགྲ་ཧཆེཿ འོ བཾ 
 །སྱ་་སས། སུདཔའི་ཁུགས་དམ་བ་སྐང༣ གགས གནྱ་ྱཁབ༔ རོ མེདཔའི་དགོངས་པར་བཅས _ཐམས་ཅང ཅདརོམཉམ་ཆེན་པའི མཱུ དགསལ་རྱུ་མའིརོལ་པལསཿ གིམ 

ཚས མགསསནཆགསཆོམས་ཤིར་ ཏ རིགས་ད པ་ འིདངཿ ངཀོནམཆོག་ཆུ་གསུམ་རྒྱམཆམཆོད༔ ཆོས་ ཡྱོང་་ 
ར་གས མ ནམ་ལས་འདས་པའྱི ག་ནས གསལ་བོན་ྱ་ཤོགཉ ཝ ཡཿ 



















. | ༄༅། །ཉེས་བཇདལ་དམིགས་མེདབཞུག་གོ། །ཡང་ཕྔོནྱི་གབ་ཐོབ་དག་གི་གསུངརནནི། ཕཊ། ཌོག་ཚོགས་ཡུལ་སྣང་གི་ལཱ་འདྲེ་འདིར་འདུས་ཤིག །བདེནམེདརྟོགས་པའི་ཟིལ་་།“ 
གྱིས་ནོན་པར་ཤོག །ཕཊ། སྩབས་གནས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་སུམཆི། །བྱང་རུབ་སེམས་མཆོག་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས། །ཕཊ། རང་སེམས་དབིངས་ཐོན་ནལ་འཕྱོར་ 
3 མར་གུ་རཏེ། །ཤཱ་ཁཱག་རུས་གསུམ་ཟག་མདབདུདཅིརྱ་ཕུར། །ཕཊ། ཡར་བཞུགསཆ་ཆོདའོས་མགོནྱགི་ཐུགས་དམ་བཀང། །ཚོགས་གཉིས་རྫེགསནས་སླ་གཉིས་མངོན་སྱུར་ཤོག ། 
2 |ཕཨུ མརགནས་ཕྱིན་ཡུལ་སྲིང་གསུམ་མགྲོན་རིག་ས་ལ། །བསྔོས་པས་ཕྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་བྱངབད་ཤོག །ཕཊ། ཁྱད་པརབགེགས་རེགས་ཀུནཚོམས་གནོདསེམས་ཞི། །ལྟག| 
[ལ་དབང་རྣམས་ཅི་འདེད་ཐེབ་པར་ཤེག །4ཊ།  སམས་གྱི་རྣམ་འཕྲུལ་འཁོད་གསུམ་དབྱིངས་སྲུ་ཨ། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་ཤེར་ཕིན་ཡུམ་ཐོབ་ཤེག །ཡཊ། ཅེས་པས་གྲུབ་པོ། 
| 





ྒ 
ྦ 


།དགུ་བརྟལ་བ་གཉིད་གྱི་རྣལ་འབྱདམ།  ཐཾགམར་པད་ཧཱན་ཅི་མཐར། དེ་དིང་དངུ་རྒུན་ལ་སྤེམ་པགསུམ་དང་འགལ་པའི་ཞསཔ་བྱུང་མ་བྱུངབརྟགས་ཏེ་ཉེས་ལུངཕྱངབ་དཉིདདམགཀས་དུ་སློས་པའི་བཤགས་པཚད་དུ་ཡོངས་པ 
_ རའ | 





12 
ཡཾ 
༦ 





-༤༨༤༨-༨----༨--༡༤༤༨༨༨༨༠༨༨༧ྟཔ༨༦༠༥༡པལ་མནམ༧པ༦༤༤༧༤༨༧༡༧༠༨༨༨༤པ༨༤༢༤༨---༡པཔ༨༧༤༨༡ར༤༧མམ༢༠༤ར༨པ༡༤༤པ༤པ༩༨༨༤ར༨ར༤ྟ༠ཕ༩༤༤༧༨༨ཕ༤༨རཔཔ༨༠ར༤༢རརར༢ཆ༡---------- སས་ 
བྱ་དགོས་ཀྱང་དེ་ཙམ་མི་འགྲུབན་སྦྱིར་དམིགས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ལུ་དབ་ཤགས་དང་བླ་མདོད་འཛོནམ་སོགས་བརྗོད་པ་དང།- སམ་པཉེར་ལའིཚིགས་བཅདྲ་ཅི་མཇུག །སྤྱབས་འྲེབཏང་བའི་བསམ་སྩྱོད་བྱས་པ་”་” 
བཤགས། །སེགས་བཤགས་ཚེགས སུང་གྱུདབས་ཞེོངས་པ་བཤགས། རྗོགསཆེན་པ་ཡིན་ན། སོང་དུས་ཤེས་པ་ནང་དབ་ཟུང་པའི་མནདག།ནི། ལས་གན་བཅའ། རྨང་ངོབསལ། ཁངམ་རླུང་བུམ་པཞན་བཟུད། 
ཅ' དམེ་གས་པ་ལུས་ཀྱི་དབུས སུངུ ཏིགསལ་བཏབལ་ལྟེ་བའི་ཨ་ཡི་ག་སུང་བས ཱིཔོའི་ཧོཾ་ཞུབའྲི་པང་སམས་ཀྱེ་ཆུནྷ་མིང་གརབབ་པའི་ཐིག་ལེ ལ་སེམས་བཟུང་པས་དདེ་སྟོང ང་གི་ཡེ་ཤེས་ངང་གིས་འཆརརོ། །ནམ་གྲུང་རྟལ་། | 
ཧཱཾ བ་དངོས་ཧི་སྐབས་ལས་དདཔ་པས་གྲུབ་ཆེ་ནཇིལ་བུཔའིདགོདས་པ་ལྟར་ངང་བཞིན་ལྷན་སྩེ་ས་ཀྱེ་དངལ་ཉལ། - གེམས་ཆུང་ཟད་བརྟནཔ་ནམནསྟེ་ལས་གསུངས་པ་ལྙར་ཞུ་བདེ་ལཱན་སྩྱས་ཀྱི་དདལཉལབ་རྣམས་ནི་བཀྱདརིམ་པ་ལ། 7 
ཉི་བར་མཁོབ་ཡིན་ཅིང། དེའང་འང་པ་ལྟན་བསྙེན་སྒྲབཀྱི་སྐབས་སུ་དཀྱིལ་འཁཾར་པ་གསལ་བཏབ། ཐུགས་ཀའའོདབེརྦ་རིས་སྣོད་བཅུད་འོྱའིརང་བཞིནཏྱུ་བས་ནས་སྲང་འཁོརལ་བསུ། དེ་དྲད་ཁོད། དེགཞལ་་། ། 
¡ (ཡས་ཁང་། དེའཁདི་ལཱལ། དེ་ཡུམ། དེལབ། དེཐུགས་སྲོག་གཱཾ། ཧྲཱཾམང་ཞབས་བྱུ་ནས་ཧྱེན་དིམ་ནྭ་དའི་བདད་བསྡུས། དེལ་སེམས་བཟུང་། མཐར་དེའང་མི་དམིགས་པའི་དངལས་གཉིདྲདའཀོ་བདྲ་བ། དེཊ་ 
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ཤཾ། མཚན་དཔའི་དཔལ་འབ རཚེས་གོས་གསོལ༔ 


{ 
| 
[ 
༈ 





སྒུབ་ཞབསི་ གདམས་ ་དགཾ་ ་འོད་དཔག་མེདཔའིཞལ་འཕོཉམས་ །སུལེནཔར་སྤོནཡེ་གརྙེང་ལས་འབྱུང་བ་ ལྟརརམ། 
ཏུ་སོང་ནས། ཡོ ་སཱ། ཐཱབུངྒཿསར ཧྷརྨཿསཱ ཛཱ་བཤཤུངྫོ༣ཧཾ 
པད ངྨ་ཟླ་བའི་སྙིང་པོ་ལ༔ རང་ཉིད་འཕགས་པ་པྩ ཡཱནདས་གཟིགསྭ་ དཀར་དམངམདངས་ལ ཝནཐལ་མོ ཧར 


°? 


གིས་བཞུགས༔ མདྷདཱ༔ ;མབྱས་བཏྟགསཔ་ཡ༔ ་རིནཆེནམ 


བཞུགས གཡས་སུའཕགསཔ་སྤྱན་དས་གཟིགས༔ 





ཤུང་ཆུ་པ་ཤང་ཆེནརབྱ་རས་པ༔ 
གཡནྡཱོ་སགཛོད་མཐུ་ཆན་ཐེབྱ༔ མདུནཏུ་འཕགསཚོགས་འདྲས ་ཡདངཿ་ སྟང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅདངུཉ་ 









།མདན་དེ་དད་དོན་གཅེག་ཅིང་ཁྱེར་བདེབ་ ་གཏེད་གསར་ཐུང གས་སྒྲ་བལས་ ཿས་འགྱངང་ནི། སྐྱབས་སེམས་སྔོན་ 
སྭོང་པའིངང་ལས་སྱ་ ཕཡོགས་ཀུན༔ དག པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན༔ ངོམཚེར་ བཀོད་པ་བསམ་ ཡས དྲབསྟ༔ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་གཞོན་ཚུའི་ཆུལཉྭ་ སེ་མས་དཔའི་སྩིལ་མོ་ཀླུད་ 


ཛེས་ཁི་པདྨ་བཱའི་སེང་༔ འོད་དཔག་མདམ གེནསླ་མདེག་དམར༔ མཉམ་ བཞག་བདུད་ཉིའི་ཝུང་བཟེད་བསམས༔ 
ཕིད་འབྲེག་གྲིབ་བསིལ་ལ་ བརྟེནནས མཐའ་ཡས་འདབེར་འཕྲ་བའི་ཀློང་༔ ནྡརྔའི་སྱིལ་མ་ཀྲང་གིས 





ལོ འད 





རྭ 


རྱ 








།སངསྦ་རྒས་དང་ནྲི་བདྲ་ཆུ་བ མས༔ འཇིག་རྟེན་སྱོང་བ་བསམ་མི་ཁཔ༔ 
བཞིན་ཏུ་གསལ་བརབསམ༔ །རྟན་རྱཿ ཁྱབ གུན་ཀྱང་ཆོསྤ་ཉྲས་ལ ཅིང་ཧྭ ཐེབ་ --. 
ར་ པ་པ ི་སེདྲ་ཨ་དག་སོགས་ཡནལག་བྲདྲན་བ་དང། ང མཇུལ་བཅད་ལྱུགྲ་གས་བ་ཕུས་གངའྲགབ་འབུལ། ལེ རི སླ བག་མཆོག་བདླེ་ེས་དྲགེས་པཅན། མངོན་སུམ ཡཾ 
ཞེས་ཅི་འགྲཐ་དང། ། རྔ འོད་ཟེརྦ་ཀི་སྔཿ བདག་དང་འགྲོབའི་སླིབ་གུན་སྣངསཿ བདེ་ཆེན་ཞིངད་སྩེ་བ་ཕྩི༔ རང་ག :གསནས་འདའབས་པས༔ གངས་རས་འཁོར་བཅས་ | 
ནམ་ཝཱ་ག་བཏེ་ཨ་མིཏྟ་ཛཱ་ཡ། ཏ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ། རྷཏེ་སརྨ་གྲཾ་བུནྟ ་ _རྒྱའབྲས་སྣོདདང་ལྤན་པར་བསམ༔ 
ནིག་གཉ་ཀིརྟིཀ་རེ་སརྦཀླ་ཤ་ཊ་ཡེ་ཀའི ཧཱ ས་ དྲ རེར མྱམྤབུདྟཱ་ཡ། ཏཾཧཾཧཱ། མོ་ཨམི་ཏེ། །མ་མེ་ཏོ༔ྟ བེ ཨ་མི་ཏ་སཾ་ སྨཾད་དྲི་ཱཿ 
དྲདའྱརཝོ། འབྲབ ག་ག ཞེ ལྦུབ་མཐའ་ཡསརེས་སྤུདནཔའི་གྲིངས་་ངག་༡ག །ཞིང་གི་བཀོདཔ་ས་དདམོ་སཆིན་པོས།སེམས་ཝེ ཏསྭཱ་ཧཱ་བེ ཨམིཏབྲི་ཀྷཾ། །ཨམིཏ་གཡི་ 
པདྱེ་སནཀངའོས་དང། རྒྱས་པརམེ་ལྕོགས་ན། བདག་ནཾ་འཆེ་བའི་སོགས། དེར་སོང་ནས་ནི་སགས། རྒྱལ་པ ཙྩ་གཅིགཊུ་བཟུང། དགེར་ཐམས་ཅད་བླསས། ཞིང་༥ 
| རྒྱ འི་དཀྱིལ་འཁོརསགས། དེདྒནི་བདག་གིས་སེཞས་། 


༦༣ 
ཁཾ 
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སོཀ་བཞི་བརྗད། མདུནྦཧི་སཱངབ་མཐའ་ཡས་ཀྱེ༔ ཐྲགས་ཀའི་ཧྲཱི ལས་གཉིས་པ་བྱུད༔ ཤངས་བུག་ག་ཡས་ནས་དང་ཉིདྱ་རྱི སྣབུག་གཡོན་ཞུགས སྙིང་གའི་དབུས༔ འོད་ཟེར་སྣངབ། པ ༦ ད 
རབ་འཕྲོབས༔ །ྡིག་སྤེབ་བག་ཆགས་བཅས་པ་ཕྱངས༔ རླུང་ཕྱིར་སོང་དང་ལྙན་ཅིགཏུཝ སྣ་བུག་ ག།ཡས་ནས་བཅོམ་ལྡནྲསི༔ ཤངས་བུག་གཡནོ་ཞུགས་དྷིཿལ་ཐིམ༔ རྒྱལ་བའྲི | 

|] །དདནང་གི་སེམས༔ དབེརམེད་བོ་འདས་ངང་དད་ཞག༔ ཅེས་པའིདམི་གས་པ་དབུགས་འཐོ། ོ་འོདདངསརཏེིཙམཆུས་བྱ་བས་པའི་མཐད། _ཁླམ་འོདདཔག།མེདཔ་ཉིད༔ དྭབེས་པ་ཆེནཔོས་དཔལ། ། 
| 


ཧཱཾཐྲིམཿ དངཉེད་སངསྦྱ་ཆས་སྨརྱགརྩ༔ ཅེས་མོས་ལཞིད་གེབཀོད་པ་ཡང་ལང་དན་པའི་མཐད་ནམ་པར་མི་ཏོག་པའིཔངད་ལ་ལོ། །དེའི་ལོཞཏནནིདརྱ་ེ་སངསྦྱ་ས་མདོནསུམ་ད་ཞུགས་པའི་མདོལས་གས། 
ཐུགས་སྒྲབ་ ཞྒལ་གུདམས་ལས་བྱང། དེལུརཐུནརེམཆགས་པར༔་ བྲ་སམནའཆེ་བའྲིདུས་ཡི་ོ སངསྤྱ་ཧས་མཐུ་ཡིས་སླིབ་དག་ནས༔ བདེ་ཆེན་ཞིང་དུངེས་པར་་སྐེ། ཞེས་ ་ ། 
བྱ 


ལས་ཚད་མེདཔ 'འབྱུད་པརྣམས། དང། 
།བཅུཔ་ འཆི་པྲཔ་ སུ་སུང་ཟློག་གི་རྣལ་འབྱོརརེ། ནལ་ འྩྱོནཔ་ལན་དྲད་དུང་ལ་ ཡྩོནཞུགས་ པསྔ་མེལམསགས་སའཆི་ལྭས་རན། གུམ་ཅ་ནའྭ་བོངས་ པ་ཡིནནདེ། ཐོན་ན ཏནདང་། ཆུ་གྱོགས 
¿ ༦ 








[གསུངས་པ་ལྟརནོ། 


། 
{¦ 
ཏཱ 





༈ ༢༠༡ །བརྟགས་ལ་ཡོན་པོ་སྲངཔའརི་གདམས་དག་ཉམས་སུ་ལན། བུམ་ཅནམ་བྱང་ན་འྲབུ་བ།སུམ་དང་སྦྱར་བའི་རྡོདབཟླས་སམ། ཡང་ནནང་དུའཇུག་པ།ལོན་བྲགངས་པས་འབྱུམྲལ་གརས་དུར་མ་ལྐེ ཌི ། 
~ །འཆིབ་ངེས་པདབསླུ་བརའགྱུརུ། གཞན་ཡང་ནངས་མོ་མངས་མ་ཐག་པ་དང་དགོངས་ཀ་ཉལ་ཁ་རང་དྲ་དང་ལུས་ཀེང་རུས་ཤམེད་པྱ་སདདེ་ཐ་འམ། ཁག་སུགས་ཡེ་དམྱསྱི་ཕག་མཚནཏབ་སམས་ནས་ཡཱན་རིདརེརྙཏོག་པས་བད་ 
མ་ཆོད་པདྱ་བ་བ་ཤིནཏུ་གནདཟབ་པརད ཤད། གདེམ་ཆེག་མྱ་རུད་ལེ་ལུལཔའི་དགོདས་པ་གུཿཆེན་ཆུ་རོཏཔསོགསྦ་ཐི་གདམས་ངག་ཆྫོ་སུབ་ཤིནཏུ་ཟབ་པ་ནི། ཐེ་དངས་སམ་དུས་ནམ་ཡང་རུང་པར། རངགི་སྷྲིཔོར་་] 
མས་འ འའའ ག་ས་ས ཀས ལོག་བ འབོལ་ལེ འ་ག་མ་ ལཁ་ོ་རོམ། རི་ལ ལོབ་སི་ ད་ལམ ༤ ཀའི ག་ས འི 
།ཨུ་ཡས་ཐོདཔྱཙཾ་དཀདལ་ནདདམདབ། ནདད་ཨ་དཀར་པོ་ལེསའོདཟར་དག་ལཱཝ་འཕོས། བདེམནཱོགརིགས་ལྔནམ་མཁརབྲཞུགས་པའྲི་བགས་ཀར་ཡོག། །ཟགབ་ཀིར། 
གྒོར་རྣམས་བདུད་རི་རྲ་ཞུ་ཨ་ལ་ཐཾ་མ་ཞང་ཐོད་པ་ཁེངས། ཡུད་པས་ལསྲ་ཏི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་བརྱ་བུར། སྭོ་ལིཧྭཧྭཧུ་རཾ་ཕཊ་ཨཱ་ཡཛཱན་སྣཾ་རདཱ། ཞེས་མངད་བཟད། འཕྲོ་འཇོག་ཙན། | | 











༽ 


ཞིགས་ལྔ་ཐོད་པ་ལ་ཟི་མ། ཐེད་པ་འདོདྲ འུནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསྒོམ། རྙིང་ལུགས་ལ་མོསན་གུ་རུ་ཆོས་ྲེ་དབད་ཤུག་གེ་ཐབ་གཏེན་ཀུན་མཁྱེན་ཧུ་ཧོ རིན་པོ་ཆར་བཀའ་བབས་ཤིང་པོ་དོང་འཇིགས་ཐལ ཆེན་པོའི་དག་ བྱ 











ལངརེ་བརྒྱདབཅས་ཁུད་པར་སྲམ་ལྡན་ཐབ་ཅིང་ཁུངས་བཟུན་པ་བུ་སྟོན་གོདཁྲག་མར་གྲགས་པནེ། སྩབས་སེམས་ཕྔིནཱསཾདནས། སཱ་བཱ་བས་སྱང་། 
ཅིག་གི་གསེརྱ་ིདྲོངཅེ་ལཱཔ་གཅིགྱ་ཤོང ས་ཤ 








གྲགས་ཊཏ སྙོད་པའི་དངབསཔདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་སྐད་། “ 
པའི་རྩེ་མ་ཆདཔག་མེད་ལི་ངབྷ་དཱིཿདཀརབོ་དྭངས་ཤིང་གསལ་བ་ཞག་གིས་མཚནཔར་གུར། ཅེས་པས་གསལ་བཏབརྗེས་ལག་པ་ཐལ་མོ་སྟིང་གན་ 
ཤཱཾ། སྨྱན་༥།; ཨོཾ་བྲང་ཨཱ་ཡུཁས་རཧྭ་ཤདཾ་དཱ་པཊཿ ཞེས་ལནགསྔམ་བཛྗོད་ཅིད་ལུགསདོནདནཔའི་སྐེནས་ཆདཔག་མེདྱིཿཡིགཏུགསལ་བ་ལགསོལ་བ་དྲགརུབཏབ་བོ། 
། ནི དཱིཿལས་འཆི་མེད་བདྲད་རྩི་དཀར་པོ་སྙན་དང་ཤྱོཞ་ནསདང་ཡུས་གསར་རྱི་རྡ་རྗེང་གསལ་བའི་དྲའིདབུས་སུ་བབ་ཅིང་ཁེངས་པར་གྱུན། 
© 


།དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་ང་འི་རྐྱན་གྱེ་ས་། 
དེནས་ཐོག་མན་དྤུ་དུག་གཉིས་གནསྨ་དད་དྲོརུད་ཟར། དེནས་ངེ་ 
གྭ་ཡརྐོནས་བདུན། གཡསནས་བདྱན་དངས་ཏེ། དམིགས་པ་ནི་ཕོགས་བྱའི་སངསྤྱ་ཆས་དངྱ་པང་སེམས་རྣམས་བྱི་བགས་རའི་ཕིན་རབས། ལྷམིའི་དབང་པེ་སྟེབས་ལཱན་རྣམས་རྱི་ཚོ་དཔལ་བསེདནམས་ཐམས་ཅ་དཀོད་ཐེར་] 





ཇ་ཆེན་འབུདཅི ང་། ཡང་ཇྲེ་རུད་དུ་རྲེ་རུང་ད་བ ཏང་སྟེ ཕྱིར་འབུད་ཅིང་། ནད་གདོན་སྡིག་ སྦྲིབ ཐམས་ཅད་ནག་བྲནཏྐེཕྱིར་ཐོནནས་ནམ་མཁའལ་འཇའ་ཡལ་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། 


།དེནས་ཡང། ཚུར་རྲུང་ཁུག་པ་སཱ་དུ། 
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འགེམ 
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མ་ག ༤༤ར༤༧ག༤༤༤༨ 
༄༠༠། །དཀར་པོའི་རྣམ་པར་རླུང་དདབ་སྱུནནས། རུང་སེམས་གསུན་ྱི་དྡོངང་གསལ་བའི་དང་རྲ་བསས་ ་པར་བསམ་ལ་རྲུང་ཁྲག་པ་བདུན དུནབ་སྨན་ནས གྙིངཕོ་འདིང་བླའོ། ཨོཾ ་པཛཨཱ་ པ་ཡ $ [༦ ། 
ཞེས་ བམ་བརྒུདལ་སོགས་པ་ཡིདབླཟསྱ་པ། དེནས་སྲར་ཡང་གོང་པཞིནགསོལ་བ་དཏག། ཧཾ སྱི་བའི་དཱིཿ་ཡིག ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ ་བྱདར་འཕྲོས། རང་དང བ་སྦུཔ་བྱཿ བའི་ཝཱ་ཚེད་ དབལདནན་གཞས་པ། 
ཡད་བ། _ འཐོར་བ། འཕྲོག་པ། བརྐས་པ་ཐམས་ཅད་བསྔས་ནས་གྱིཿ ཡིག་ལ་ཐེམ་བཱིཿའོདདྲ་ཞུ་ནས་རངལ་ཐི ཐིམ། རང་གི་ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ་དང་ཚེ་དཔ པག་མེདྱཀི་ལུགསུངཐུགས་དབྱེར་ 
| ཚཾ མེད་དོགཅི་གུ་ཧུར་བར་བསམ་ལ། རིག་པ་བཇྔོད་མེདྱ་ཀི དང་དཅི་གནས་སུམཉམ་པརབཞག་པར་བྱའོ། །ནངས་པར་སོགས་ནམ་ཡང་དངཔར་དད་མོས་རྩེ་ ་གཅིག་པས་ཐལ་མོ་སྦད་ཏེ། བཙོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་ རེ་སངས་རྒྱས་མགོན་པ་མི་ འཁྲགས་པ་ལ་ཕྱག་འ འཚལ་ཞིང་སྩབས་ སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ སྲུབ་པའི་བདྲདབགེགས་ ་བར་གཅོད་་ 
།ཐམས་ཅད་ཞི་བར་ཕྱིནྱཤི་ས་བླར་བཏུགསལ། ཅེས་བརྔོད། ཐེརངས་མེ་རྟོག་གམ་འབུ་ལ། ཞ་མེརྭངྡཱཏྤ་ཡ། ཡཿ ནམ་ཨྱུར་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ༔ པཾརྙཾསཏཱཡ༔ མ་ཧཱ་སྟཡཡ༔ མཧྭཀཱརུ་། ཧཱ 
.¿.. ~~ ---------~--~-- ~¬ ----------- ˆ `") ˆ ((({] 















བདག་ལ་ཐིམཿ ཨཱ (།ཏེྱུརསངཧཱཾཡད ི་གདསས་དོ་ིག་ངི། ཚའ དངད་མས་ཧྡཾསེརཔོ། དེ་ངས་སྲ་ཚ་པསོིན དར | 
འཁར་ལོ་ཚིབས་བྱའུ་གཅིག་པ་ལྟེ་བརྡ་ཐོདཔའི་གཞལ་མད་ཁང་སུབ་མེད་པ་སང་ལྟ་བུ་ིག་བསྐོམ། དེའནདདུརངགི་ལས་ཛྷཱཾ་སེརཕོལས་ཀངྱ་ཐིནམ་པར་་ ་བསྙེ་མེ། དེའི་ནང་དུ་འང་ གི་སེམས 
ཀྟ།ླ བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡམྦ་དཱངལ་ཛོགསཔ་ཞིགབསམ། དགཏུ། ¿ རླུ་ཛཱཾ་ེས་མང་དུཿཟླ། ུཁོར་ལནོམ་མཁའལ་སརིརེའཁོ་རབུས་གནོད་བེདམས་ཅདདམ་བུར་གཏུབས་ཤིདྱ་པེ་མརབླ་རག ་ 
པར་བསྒོམ། དྷྱེན་ནཉུ་དནཅམ་ཐ། སོད་ལནན་ཆེདང་བསྤོན། འད་དོ་གགས་པ་བྱརལི་ཐོད་གཏོང་ཡངབཚློག །སྲང་པའི་མཚོག5་འཇྱའདོ། - །དདོད བགེགས་ཆི་གནོད་པབཟློག་པ་ལ་ལོ་ཀླི་པཱ་ལ། སྲི་དནཟླེག་་། 
པ་ལ་འཁོདལོ་འབདག ཧབའ་ཐོད་གཏོད་སགས་ངནདགྱུ་ཆོག་པ་ལ་སེང་གདོངམ་ནམས་ཟབ་པས་སྐབས་བསུནམས་ལེན༡། རྨིལམ་དནང་གློ་གཔལ། སདམ་ཐུག་པརཁམལ་འོག་ཕོགས་ཏེ་སེང་གདོངམར་། རཱ { 
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༄༅། །བསྒེམ་ལ་འྱབུ་བྱརུ་བཞིཔ་དང། ཨོཾ་མཱ་རཾམུ་རྡཐམ་ཐུམ་མི་ལམ་ཐུམ་སྭ་དཱ། ཞེས་བྱ་ཧའམ་ཉེ་དྲ་གཅེག་བྲཟུ། _ གྱགགཡས་ཟླ་བ། གལོནྷ་ཉི་མ་ཁ་བརཔས་པས་གནོད་བེད་ ད་ [ “ 
' བརུག་པར་བསམ་ལ། དྭ་ལྟའི་རི་ལམ་དནཔ་དེ་ཉིད་གཏོང་མ ཁན་དྲག་བགེགསྦ་ཆི་སེངྒདྷ་ཐོག་ཟོག་སུར་སུན། ཅས་ལ་ཐལ་མོ་གསུམ་བཅུབ། ཡངན་ཕན་ཡོན་ཤིནཏ ཆེབ་གཅུརོར་འཔརབདི 
ཤཱ, བསྐམ་བཟླས་དི། རང་ཉིད་གཅུ་ག་ཏོར་འབར་བ་དམར་སེར་ཁྲོས། གཡས་པས་རལ་ཐི་གཡོན་པས་ཕཱི་གས་མཛུབ་རེད། །མེ་ཡཾ་འཁར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱ་ རྒྱད་དྲགཉུ་བསྐད། །སུན་་ ངོ 
ཤོ གསུམ་མཆེ་གཙེགས་དབུ་སྲ་དམར་སེར་འབད། སྭག་ཤུམ་གཡོནབྱ་རུང་སབསྤ་ཤིས་པདཉི་རབཞུགས། །ལཱ་ལསམ་འབད་གུནདྱ་ཧིད་ཐམས་ཅདབ་ལེགས། །ན་མཿས་མཉྟངྟ་ 
ནུ ཨ་པ་ པཏི་ཧཏཤཱ་སརནཱཔ། །སོ་ཁ།ཁ་ཁྭ་དིཁྲ་ཧིཾ། རུུཾཛྲུཛཱ་ལཛུལ། པྲ་ཛཱལ་པྲ་ཛཱལ། ཏིནྟ་ཏིཏྫ་ཕཊྭ་ཕཝ་སརྦ་ དྲརནི་མི་༔དུདསཔྭ་ཤཱནཾ  ཀུ་རུ་ཧཱ་ཧཱ། ཞེས་བྲཊ་སྟེ་འདིས་ན་ལྟས་དནཐམཔི 
|ཅད་བཟློག་གོ། །ཡང་ནདདང་ལྡག་བསྔལ་ཁྱདཔད༣ེལ་མ་དནཞིབ་ལ་ ལྷག་པར་བྔགས་ཤིངཚོ་སྦལམཆོག་རུ་བྱར་པ་ལུནངས་གཟིགས་ཡེ་གྱི་ཡདབཝཞིཔ་ནི། སྙབས་སེམས་སྭད་ཏིད་སྒོམ་པ་ལྔནཏུའགྲོབས། 
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ཟབདྲ་ཕང་སྦུགསམའི་རིགས་དང་དྲུ་སྲུབ། ལྷག་པར་གཏར་གསར་ཐུགས་སྒྲབ་བདུཧྱི་གཤེདཆེན་སྐབས་སུགསྲངས་པའི་ཡང་ཟབརྒྱནྱྱི་ཉམས་ལན་སེགས་ཁ་རྣལ་འབྱོརདུ་ྱབ་དང་། ཡང་སྲོད་ཀྱི་དུས་སུ། བླ་མའི་རྣལ” 








དགེ་མདུནཏུཀདཆིག་གི་ཐནརས་གཟིགས་སླ་མདོག་དཀར་བོནབཟའ་ལྔནཔོ་གསོལ་བ། གཡས་སྒྱབས་སྩན་དངུག་ཡོན་པདྨདཀར་པོ་འཛེནཔ། ཚངས་པར་སྤྱོདཔའི་ཆམཝུགས་ཅན། ༥་ 


[ 
རལ་པའི་ཐེར་ཚུགས་དང་ལུན་པ། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་སགས་ཀྱི་ཝེང་བ་ག་སལ་བཏབ་སྭ། མོས་གུས་ཀྱི་གདངབ་ཆེནབོས། །ཨོཾ་ཨ་རོ་ལཀྲ། ་ཅེས་ལན་གཅིག་བརོད་པ། མས་རོལི་ཀྲ། 0 
རྩབཟླའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཚུལ་ཅན་གི་ས་ཝྔགས་ཡོཾ་ཅན་གཅི་ག་གིས་འགྲོ་དངས་ནས། གཞནབྱརབྱར་བླ་ཏབ་ཉིདཅི་ནུསྱ་པའོ། །མཐར་བདག་ག་སྙིག་སབ་སྦྱངབ་དང་། དད་ཆདཞི་བདགསོལ་བྲ་དགྱར་བཏབ་པས་འོདདྲུའ་ 
ནྭས་དངལ་ཟི་མ། རྣམ་སྨིམཧྱེལུས་ལྕངས་ཏ་འདཀྱི་རང་བཞན་ཁ་ལྟསྐུདགྱར། དེ་ཕངསེ་དམིགས་པར་ལྕངསཏེནུངབངདམཉམ་པར་བཞག །དགེབ་བ་ྔོ། ལྕིརདམ་པའི་ཆོས་སྒབ་པའི་བརག་ཅོདསེལ་ཞིང་། ཁྱད 
པར་དོརཐེག་པའི་ལམནསམཚོག།སྒུབཔ་ལབན་གཅོད་དམ་སྲི་འདུལ་པའི་གཉེནཔནཾརོརྔཕུརཕ་ལས་ལུག་པགསར་དྙིང་ཁུན་ལ་མེད་པས་སྲེད་ཀྱེ་དྲས་སུགཏེརགསདགཔང་བི་གརྡོར་ཕུར་པའི་བྷ་ལམ་བླགས་མཆགས་པར་བ། ཡང་ 
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༄༠། 
ཐམས་ དྱཱདདུཿ 


དངསྐཏེབྲ་སམང་ པས་གེ་ཀས དདབ་ཚོདཐམས་༡དབསདབའི་མཆོགགོ། 
འཾཊནེ་རམ་ཁོའི་ཡནལ་གྱུཧཱ་ཝེཊ རྨས་པ། 


ཐམས་ཉདདག 


ནབ་ ཟའ་ཚེས་བ གས་གསུམ་མནབ་ཅེང་། 





ར་བུར་གཉུབས་ཤྲིང་སྲེ གཱ 








།འབྱོནཔ་སྒེམ་པའི་རྗེས་སུ། བླམའི་སུ་ལས་རཾའཕྲོས། ཧྭངའོག་ཡོགས་མཚམས་ཐམསཅད་མེའི་འཁོརལ་ཆིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པྲ་དགརུའཁོར་བས། གནོད་བྱེད 


¦ཕྱི་ནང་ཐམ སཅད་ཡ་ ཤེས་ ་མེར་འབར་པའི་དཀིལ ན་རདཉིདརྡོརེ་སེམས་ དཔའ་ནམམ། ཁའ་དང་མཉམ། པ།ད་ གྱུར་པས་ཏ སྱི་གཙུག། གྱི་བ་མ་རང་གི་གིང་ནང་དུ་ུན 
།བཅུ་གཅིག་པ་ གཞནདོནྲིནལསྤི་ རྣལ་འབྱོན་ནི། སྱིདག ཞན་དོན་གྱི་ག གཙོ་བོ་རྣམ ་པ་ཀུནཏྱ་པདྲ་རུབྱ་ཀི་སེམས་ལ་བློ ཟློ་སྱོང་བ་ ཁོན་ཡིནྷཅང་ 


།ལོདངང་འོད་ཟེར་འཕྲེ་བ་ཅན། །གླང་ཆེན་གྱི་ས་བརྟགས་རིན་ཆན་ཁྲིར། །པདྨཟླ་པའི་གདནསྣང་དྲ། །ཞབས་གཉིས་རྡོར་ལིལྲལང་ ་ 


ཅོོ 





མི་འྭུགས་པའིབ་སམ་བླཟས་ སྡེཾན། སྙབས་སེམས་བྱ། རང་གི་སྙཾང་གད་ཨ་ཡིག་ལས། །ཆ་སྙེད་ཧཱི་སཱ་འོད་ཟེརྱ་གྱིས། །ལུས་སྩཿ ཕྱངས་ཕཱིག་སྙིབ་ ˆ" ,, 
_ །སེམས་ཉིད་བཅོམ་ལྔན་མི་འཁུགས་པ། །སུ་མཛོག་སྔནོ་ཕོ་མ་ཚན་དཔེས་བརྒྱན། །ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་གནེན་དང་། །བ།ཡནཔ་མཉམ་བཞག་ ངོརེའཛིན། 


། 
-. 












།སྤྱན་དྲདས་མདུནགྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས། །ཡིདྱྱིསླ་པགམཆོད་གསལ་བ་གདག །ཛཿཧཱཾི་ཧོཿདཔར་མེད་ “ ཱ 
ཅིང། །གནས་གསུམ་འབྲ་གསུམ་རྒྱསགདང་གྱུར། །ཧཱཱཾམཐར་སཱགས་ཕྲེངབ་སྐརབ་ལས། །འོདའཕྲཾས་འཕྲོ་གུན་སྙིབ་སོུད་གྱུར། །མོང་གབ་ཏེསྭཀློའཡུ་སཾག གས་སྔཾ ན5འྭགོ་བའི་ 
ཉི ཀཾ་ཀ་ནི་ཅི་འགྲུབ་བཟུསམཐད། འགྲོ་བ་ཤཱན་གྱི་ལྤིབ་དག་ནས། །ཐམས་ཅད་མི་འྭཁུགསྐྱ་ཧལ་བརྩ་སུར། །འདྲའུ་རང་ཐིམརང་ཞིདྱ་ཀང། །མཁལའ་ལ་སྤིན་དེང་ལྟ་བེའོ། །ཞེས་སྟོངཉེད་་། 
ཟྲི, དུབཞུག་ལ་དགེབ་འསྭོ། འདིམཆགས་པདྱ་བསནམཚམས་མེདཔ་ལྔ་བས་པའང་འདུག །ལནགཅི་ག་བརྗེདན་མི་ལམ་ངན་པ་དངངགྲ་མོ་ཤིས་པ་གུ གུནབཟླག བྱ་དངའི་དཱགས་ཁདྲཕེན་སོགས་འཆེག་མའྲི་དལམ་དུཊ་སྐག་ན 
༢ ད་ང་ྱི་སེ་གཁེགས་པ་སེགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ས། །འདིནི་ ར་བང་བྱར་ཆུ་ལས་འབུ་ང་བ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་དྲ ་པུརྨ་བྲཛའི་ཐཱག་ས་དམ་ཡི་གནད་དྲིལ་བའོ། ུལཔ་ཐོམ་ཞནའས་ཐམས་ཅད་། 
| །པའི་བསམ་བླ་མས་རྱལ་མས་ཐོགས་མེདའི་སུགསནི། སྩངས་སེམས་བྱ། གང་པའིངངལས་རང་གི་སེམས། །ཟླབའི་དཀྱི་ལའ།ཁོརཉིདདྲ་གསལ། །ཡོ་སནབེད་ཀྨསྭཱ་ཝར་ཌ་བེ་ཤོ ཏོ་།ངྱ ¦ 


[ །བཞུགས། །ཐྲུགས་ཀར་ཨ་ལསྨ་བ་སྟེངྷཚཱཾ། །དེ་ཡི་འདྲ་ཤིས་ཡེ་ཤེས་པ། 




















རླ 


-----------~----~------------ ༤༢༤“ -------------------------- ------~-- ------==---==-¬----¬---------¬--------------------------------༡༢ྭ་ “ ' ', 
༨ „ །རཡ་ཧན་ཛཱཾ་ཕྲན། ཟ་བ་འོདྲ་འུ་དྲོརི་དཀར། །སྩེ་ཝྷ་སེནྱཿ བཞེངས་པ་ལས། །འོད་འཕྲོས་སེམས་ཉནདོན་བསབས་ཏེ། །ཚུ་ནའདུས་ཡོངས་གྱུར་སྐད་ཅིག་ “ 
གཤིས། །བདགདབཅོམ་ལྡན་གུན་དེག་དཀད། །ཞལ་བཞི་ཞི་བའི་གཟི་གས་སྣངས་ཅན། །ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་རྡོརྗེ་བསྣམས། །དད་དད་དིན་ཆེན་རྒྱནགྱིས་བརྒྱན། །པྣངལུ་རང། 

ཤཱབཞིནམེ་དཔའི་སྲྭ། །སྱཾལ་ཀྲང་པད་ཟླའཾ་གདན་ལ་བཞུགས། །གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་གིས་མཚན། །འོདའཕྲོས་ཡེ་ཤེས་སྙན་དྲངས་ཐམ། །དབང་ལྷརིགས་ལས་དབང་བ་སྣུར་ཞིང། | 

% ཟབ་དགྲ་ནུམ་སྣངདབ་བྱརནྱ་གུན། །ཡཨོཾ་བྲ་ཛ་ཨཱ་ཧཱནས་ ཤབ་པཏྲི་ཙཱ་སཱ་ཧཱས་མཆོད། ཆོས་དྲྭ་ཅིངས་ཡེ་ཤེས་སགས་ཚོག་གཅིག་གིས་བསྟོད། ཐུགས་ཀར་བླ་སྟང་དཱུཾ་ཡིག་གི་མཐར་རྩ་རིག་གིས 

[ཕ་དབ་ལ་ས་འདུ་བེར་ལྲབས་པས་དམོགས་ལུལ་གཙོད་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་སིག་སྒིབ་སྩངས་པར་བསམ་ལྩྩདེག་ཅི་ཆུས་བཟླ། ཨཐརམི་དམིགས་པརབཞག་ལ་དྔོབངྱ། - ལྷིབ་སྣེད་ཕྱི་དང་ཁྱད་ } 

| པར་གཤིནཔོའི་སྤིབ་སྩོདལ་ལྷག་པདཔ་སུགས་སོ། །ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྨན་ཨྱི་བླམའི་སྒམ་བཟླས་སྤེན། སྩུབས་སམསྱ། ཨཱིང་གར་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་སྙིང་། །ཨ་ཡེག་སྲེན་པའི་འོད་ཟེརྒཀྱི། ཟ་ 






















¿ླ 


མཆནདེ་འཛིསྔ་གསྡ་བལ་སའིངས། །ཧྤྱིལ་གྲང་པད་ཟླའེགདན་ལ་བཞུགས། _ །ཐུགས་གར་ཟླ་སེང་མོཾ་སནཔོའི། 








ཆོག་སྟིན་ཨརུ་ར། །བ།ཡནཔ་མཉམ་བཞགའབླེ། རྲའི། ། ང་བཟེད་བདད་རྩིས་གདབ་བསྣམས། 

།ཆོདྱ་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ པཱན་དྲངས་ཐིམ། །བཛྲས་མྭཱ་ཛཉཿ བཛཿའ རླ 
།ལོངས་ སྩེད་རྒྱན་ཚོགས་ཐལ་ སྩད་མཛད། ད དྨ་ཟུར་བཞེརས་པའི་ད་བ བསེ སབཞུགས། །རངགིིཾ་བཞས | 
གསུམ་འབྲ་གསུམ་མཚན། །ཐུགས་ཀར་བླ་སྙེང། མ་ཡིག་མཐར། །གས་ ཕུད་གཡས་དྲ་ཀོང་འོདཟེརིུས། །སྔིག་སྤྲིབ་ནདགདོན་ཀུན་སྱངས་གྱུར། །མོནམོཧྷུ་གབ་ཏེཝེཁཛཱཾ་གཱ་རཱ་ 


བླིརརྲཔ་ཧྭ་༢ཛཔ། ཏ་རཱགྷྭ༧པ། །སྒཧཉེསྦམུན་བྷརཱ་ཡ། ཏྱབ་ཐཱ། ཨོཾ་ཧིརཾ་ཧིཛམཏིཛཾཾ་རཱངས་མྲཧཏྭསཱཧ། ཞེས་གཟུངསའིང་ཝར་བཅིགགེས་འགྲོ་པས།། ཨོཾ་ཧི་འཛ་སོགས་གཙུན་ 
¦ཡནལག་བདུནབ་རྒྱས་པ་བཟང་སྩོདཏྟང་དམ། ཕྱག་འཚལ་བདང་པོགས་འཇྔོད། བཅོམ་ ཏྱ 


ོ་འདས་རངཏདྱ་སནྱ་ས་ཐ། །ཟྫིརྦར་འོད་ནམམཁའི་མདོག །ཕུགགཡས་མ 





ཧོཿ གཡས་སྲུབ་ལཱད་སངྱའེདདཀར། །གཡུནྟ།ཧི་སཱར་ཝདྱ་པེད་དམར། 


ཝ་ྲུབ་བླནས་ལ་མཐར། རང་གི་ དྲར ལས་ཡེ་ཤེསཔ། །ཕྱུངས་ ཏེནམ་མཁདབྲ་འུགས་ ཞི 
ར་སི 1༣༣1 1 ་ལོ་་རཾཾཾིི་ངི་ིཿཾཐཾེ ༽`༧ ིགིགྣགྣགྣ།ྣ།ྣ  -------------------- 


དོ ཌེ 








¢ རོ 
` ཅེས་གསོལ་བ་གདག། 





ང་གཞེནདོན་ལ་མཆེ་སྨོན་ལམ་ འབེལ་མྱ་བེདཔ་ ་དརཆེ་ཡད་བསྐོམ་བཟུས་ ཇི་པཞིན་མེདཚ་ཕན་ཡོནཆུང་བས། གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟོང རྒྱལ པའི་ཆྐབྱཧད་འགོ་པེ དོནམཁའ་ཁབམ་ན། སྩྱབས་ སེམས་བ བདག སྐབས 
_ྷམ།བའ།ཏྱབ་སམས་ཅན་ཁྱེ ། །ཡཱི་ གཅུ་ག་ པད་དཀར ་བའི་སྣང་། (ཧཱཿ རྣལ་ས་འཕགས་མཆོག་སལྙནརས་བཟྲིགས། {དཀར་གསལ འོད་ཟེརྭལ་ 'ལཱནའཕྲོ། །འཛུམ་ལན ཐུབང། 
1 ཕྱག་བཞིའིདང་ ཇོ '་ཐེལ་སུར་མཛད། །འོག་པ གཏིས་ཤེལ་ ཕྱེང པད་དཀར་བསྣམས། །དད་དང་རིན་ཆེནྱ་ཧཱནྲ་ཧིས སྲས། །རིདུགས ལུགས ཡུའ་གྐད་ 


གཡསབ བ།སོལ། 





།ཝཱན་འདས་ སཱན་གྱི་བླ་ བླུ་བེ་ཌྫ ཌཆྨ་ འོདྱཀི་ རྒྱལ། པོས་ བདག་གཞན་སམསཅན ཐམས་ཅད་ཀྱི ནདག དོན་སཱཾ་བ་ སཱིབ་པག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ ད་ལྟ ཉིད་དུ་བྱང་ཞིད་དག ཡར ར་མཛད་དུགསོལ། 
ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། བཛྲཾམཿས་ཡ 'ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། ལས་ སླིབ་ཆྣམ་པང་སྔོང་བའདེནི་ཤིར་ཏུ ཏུ་ཟབ་ཅིང་མཚན་ ཙམ་བྲཟང་བསྲ་བངད་གྱི་སེ་སོགཅོད་ི སོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་ སོ །ཡང་ 








ྣ 


།དདགམིད་པའེདྲབྱ་དཅས། །ཞབས་གཅི་སརྡོརེའི་སྩེལ་གླང་བཞུགས། །དྲི་མེད་ཟུ་བརྒ་ཧབ་བྷཏེནབ། །སྩབས་གནས་གུནའདུས་ངོདོར་བྱུར་ །བདག། 


༤ གཆངར་འཁ་འལང་༢༤༤༡༨༤༥༤༡ 


ནཾ 


ཡོ 














༤ 7 ༽ 

དདམམསཅནཐམས་ཅདྱོས་མཐནག་ཅིགཅུགསོཝ་བ་འདེབས་པརབསམལ། ངོ་བྱོ་སྨོནྱ་ཧཾས་མགོས་ས་མདོག་དཀར། །རྫོགས་སངསྦ་རས་ཤྱེས་དྭབུལ་བྱསན། །ཐགས་ཇོའི་སུནྱསིསའགོ ༥ 
ལ་གཟིགས། །སུནརས་གཟིགས་ལ་ ཕུག་འཚལ་ལོ། [ཅེས་གཡུམ་བཅུན་སག་ས་ཅིནུས་བཛོད། དྲྭལརྩ་རེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་པས། །འཕུགས་པའི་སྤལས་འོད་ཟེརའཕྲོས། ཀམ 
| 


ད 

¡ཌྷ གགུལས་ལཱདའ་བའ་ཤུས་བུངས། །ྱ སོད་བདེཔ་ཅནྱ་ཧི་ཞང་། |ནང་བཅུད་ལྕའགྲོའ་ཝས་ངག་སེམས། །པྷནངས་གཟིགས་དབང་སྦ་ག སུང་ཐཱགས། །སྙང་གུགས་རིག་སྙུང་་ 

ས།དབྱརམདཱ་སཱར། ུས་པའིདན་གམ་བཞིན། ལས སུག་བ། མཐ་དའཁོད་གསུམ་མེརག་པའི་རང་དོདམཉམ་པདབཞག། །༈བདག་གཞན་ལུས་སྣང་འཕགས་པའི་སྲྭ། །སྒ་གྲགས་ཡི་གྭ་དྲུག་པའིདབྱངས 
།དམཇེོག་ཡེ་ཤེ :ཐེས་ཆེན་པའི འི་ཀླེད་། གེ པ་འདི་ཡིས་མུརདྲ་བདག །སན་ རས་གཟིགས་དབང་འགྲུབྱ་གུརསགསབས་སྨོནཿལོ་ ༈ཡངགཤིན་པོ་སེགས་ལ་གལཆཔ་སངསྦྱརས་ཁྱིང་པའིཐབ་གཏེད་ལས་ི” | 

| བྱུང་བའགྲ དནཆར་རྒུན་ནི། རང་ཉིད་སུ ན་ངས་གཟིགས་ས སུགསལ། །ཐུགས་གའི་ཧཱིཿལས་འོད་འཕྲོས་པས། །འབྲེལ་ཐོགྷ་གསནགཤིན་གཙོར་བྱས་པའི། །སཾམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྕི་༡ 


© 

















༄༅། བབྲོད། །པདྨ་བརའཁོརབ་དོང་ལྤགསདམར། །ཕྱག་གཡས་པདྲལེ་ངགཡོན་བམཔ། །རྒན་ལེདབཞེངསནས་བཞུགསཔ་ཡི། །བམནངདདདཅའྱི་ནུན་བབས་ ༥ ༥ 
| པས། །ཕིག་སྤ་བབག་ཆགས་མ་ལུས་བྲགས། །ཐུགས་ལས་ཧིཿའོས་སྤི་བོནས། །ལཱིང་གར་ཞུགས་པའིའོད་ཟེརྱ་བཾས། །འགྲོ་གུན་སྤནརས་གཟིགས་སུ་སྙུར། །སྔགས 
སྦྲསའཇིགཏུ རྟུན་གདབརབ་སྒེམ། །སྤེན་སིག་སྙིབ་ཉན་འཛོམས་གཟུངསའིངབཅ། མིཤསྐན། ཡིག་བདྙནམཇུགཏུ། ཨ་ར་པ་ཅ་མི་ཏ་ཧིད་ཡ སྣཱདཱ། ཞེས་བཏགས་པ་བཟ། མཐའཛིདམིགསཔང་ 
ཊཾ ཐཞག་ལ་བསྭཾ་སྙེནབྱའོ། །གཞན་ཡང་དུདའགྲོ་སོགས་སེམས་ཅནཀན་གྲི་རྣལམ་དུས་ངསརྱས་ཀྱི་མཚན་དང་གཟུངས་སགསབངཡོ་སྫོ། ག་པདུང། མཐོང་བའི་ལམ་དུསྐུདང་གཟུངས་ སུགས་ལ སོགས་བཞུགས་སུ་གསེལ 
ངཔ་དང། སེམས་བསྐེད་ཆོས་བཤད་དབ བདབསྙུར་དངོས་སམ་དམི་གསཔསའབྲེལ་པ་བཞས་པ་དད། དགེ་བལ་བསྐལ་ཞིངབགོ་སོནབཟང་པོའི་ འརྒྱས་གདབང །རབའོ། །བཅུ་གཉིས་པ་ཐུནམཚམསཆོས་སྤྱོད་ཇི་བྱབ 
ལྒ ྤིར་ཐུཉ་བར་ཐམསརདངུྤ་བདམ་ཨ ལྡེདཔ་རམུས་ན་པྱསེདྲརོགས་ནམས་ལེན་གངྱདཔ་དེདང་མ་ཐལ་བརྩབ། མི་ནུས་པའམ་ཚོགས་གསོག་ཅིང་གྲིབ་པ་སྔོདཔའི་ཆེད་དྲགཞནནས་འཐུང་བའི་ཆོག་སྱི་དང་ཁེ་ 


2 
$ 
ག་བ འའའ་ལབ་འ ༡༢༤ ༡༤༡༧) ¦ ® 
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། 
ཤྱ 








---~-~-“༤¬༤༥--༨ ༤༨༩༤༤༡༤༢༥ ༠༡ 


སུག་མྲིད་རོགིའི་སྭ ཝམ་ ལྟ་བུའི་ཆོག་ད དང་ལྡནཔས་སྭ ཛཱ་གདབ་པ་ དང། ཆོས་ཅུ 'སྱོད་ཐམས ཅདྱ་ཙི་མན་དགུ་ །རྟོག་པའི་རྒྱད་ལས། ཡི་གེ་འབྲེ་མཆོད་སྱིན་པ་དང་། །ཉནདང་ཀློག་དང་འཛེནཔ་དང་། ༈འཆམདདཔཁ།“་ ] 
ཏོན་བྱེདཔ དང། །དེ་སེམས་ ་པ་དང་སྲོ སྒོམ་པ པ་སྭེ། །སྤྱད་པ 'འདིབཅུའི་བདག ཏི་དནི། །བསོད་རྣམས་ལྭཿ ལུང་པ ཐོདཔགཏུ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ཱར་གྩོརྔབ་ྱང་ཆུ་བ་ཀྱེ་སེམས་དངོས་ གཞི་སྐེ་བམེདཔ་རྗེས་བ སོགས་འ ཟི | 
'] པ་སྟེ། སྩོད་དངོས རྗེས་གསུམ་ཚང་པའི་སྒེ སྙེནས་ཆོས་ པཕྱོད་བཅུ་པོ་གད་རུང་ལ་ སྐབསངི་ལྟར་འོས་པནནཏནཏུ་སྱདཔ རྲ་བ་སྟེ། དེ་ལ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གད དམས ༦་ང་གཚད་ལྡན་ཤྲོ་ ཀོ་ཀ་གཅི་ག་ཡནཆདའབྱི་བ། དང། སྭུ་ ¦ 
) རྭ གསུངཐུགས་རྟེནལ་མཐུལ་ དང་ཡན་ལག་ བདུན་པ་སཾགས་ཡིད་པྱུལ 'དང་དངོས་ས ཨཅེ་ འྱོང་པའི་མཉོདཔ་ འབུལ་བ་དང ཚེས་དང་ཟང་ཟིང་དང་གི་ནུས་པས་གང་ལྕོག དོན་ག བ་ལ་སྙིནྣ་པ་ དད། གདམས་ངག་དངལང | 
ཤྲོ་ཀོ ཤློཀྐ་གཅིག་ཡན་ཆད་ལྱི་ཚིག་ དོན་གཞུནལས་ ་ཉན་པ་ དད། རྒྱལ་བའེ་གསུང་དབམང་པ བླ་ཀག་མནུས་༅་ ཏག རྒྱ་ལྔའི་མདོ་དང་། སྡུདཔ། པ། མཚན་བརོད ༨ལྟུ་བུནྣམ་འ འོ ནད་དདྲ་ལནཔས་དྲ་སྲ་དས་ སྐུ་གྲག་ པ་དང་། བསསླབ་པ་ ྲ 


གསུམ་ དངྱ་ཧང་ ཆྩུབ་ཀི་ སེམས་ལྩོངབ་སེགས་ ་གསུངངབྱ་ཀི་དོན་དང་ཚོག་མི་བེདཔར་འྱཛོན་ཅིང་ཐན་གེགས་ ་བམ་ཡང་མི་ ་ཁདོར་བར་མཆོད་ པའིཏེནྩ་བྲ་ཟངབ། དང་། གང་སྨཾས་ལན་པ་དེ དན རྣམས་ ་གཞན་ལ་ '་ཕའ་འཆྟུད་པ་ དང་མི་ནུ་ ནུསནའད། ཧཱ ¡ཚེ ླ 



















ཛོ 


[༄། གཆོས་བཤདཔར་མོས་ལམདོསགས་བླགགཔ་དད། མ 'དཱོརྒྱུ་དགཟུངས་སྔགས་ལ་སོགས་པ་དུསརྟགཉུ་ཁཱ་ཏོནེ ¦ཤྱེད་པ་དད། ཐསཔའདོནནམགཏོགྲ་་ཡིསགཏནམ་དབབཔའི་བསམ་པདད། ༥ | 
དེའིདོན་ཞི་ལུག་གི་ཏིང ་ངེ་འཛིན་སྒེམ་པ་ལབ བཅོན་པ་རྣམས།ེ། དེའང་སྒོམ་པ་ཞམས་ལེན་གྱི་སྐབས་སུནྲི་མརྟ ཉམཇེས་གུནཉུདེ་ཧྲིད་གཅོའོད་བྱེདཔའ་ས་སྤེསབཅས་མང་པེམོ་བྱ། རུས་གཞནཏྟའཇིག་རྟེནགྱིག་ཡེ དབསས་། ¦ 
ཛྷ གསུམ་དོནམེདདུ་མི་བཏུངབར་འདི་དག་ལསཇི་ ལྟར་ནུས་པ་བསྒྲབ་པར་བྱདགོསསོ། །ཕྱག་བྱ་བའིཚེ། ནམ མོ་མཛྫཱ་ཤྲི་ཿ ཡེས ནམཿསུ་ ཡ་སཱ་ཧཱ། ནམ་ ཨྭདཡ་ཤིཡི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལནགསུམ དྲ 

ཟླ བརྔོདཔསྭ་ལག་གངས་མེད་དུའུར་ཞིང་མཐོང་ལམཚི་ཡེ་ཤུས་ཚོད་ཞིདལ་སྩེ་བརགསཔས། ཡངན། ཨོཾནམོ་ཐཱག་བ་ཏེ་རྩ་ཀྱེཏདཛཱ་ཡ། ཏཧཱཀ་ཏཱ་ཡཾ། ཨཏཾསྨཾྦཐ་བྷཛན་ཡ། ཏྱངྷཱ། ཨོ་། 
རངྷཾ་རདྣཾ་མ་ཧཱརཏྟེ་རཏྟ་བཾ་ཛ པོ་ཡེ་ཧཱ་ཧཱ། ཞེས་པསྱ་ཕགྱ་བ ཧཱཾ་མ་ཚོདརྙན་གཅིག་ལྱཕུག་ཆུས་པས་མཆོདདནྩཔཔ་ལྱ་ལགྱགས་པད་འྱུན་དོ། །ཡང་བ་སྐོར་བ་བྱ་བར་འདོད་ན། དཱ བ་ལི ! 
མ་བརྡལ་པའི་སྭ ཏྭད་དྲནཱ་ཡན་ལག་བྱརད་ལནྲ་ཤིས་གང་ བའི་དྲབསྲས་པྨད་འི་སར་པྲོ་ཆེན་ སོའི་ དང་ད དུ་ཟ་བའི་གདན་ལ། བླ་མ་ དང་སངས་རྒྱསྱ་ཐང་སེམས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པ་ལ་་ 


1 ¢ 2༡ ༽ ---~--. -- 
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[ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལབསྲས་བཅས་སྐྱནདྲངས་པ་བསྙིམས་ནག་དེ་དག་ལ་བཞྟེནབགུར་བའི་ཚུལ་གྲིས་བཤད་མཐག་པའི་ཕྱག་འཚལ་བའི་སཱགསདེའམ། ཡངན། ནམོ་དཤདི་དྲེ་ཀཱ་ལ་སཛ་དཏྟཏྲ་ཡཱ |“ ] 
ལ། ནམཿཔདྨ་པསཱཔ་དྨཀསརདཱཔ་བི་ཤོོ་དནི་སྭཱཧ། ཞིས་པ་བླཟ་བཞིནང་བསྐོརབབ་སྟེ། བསྐོརབ་གཅིག་གྱསཔས་དཔགཏ་མེདུཔ་བྱས་པར་འགྱུརདོ། །རྟེནལམཆོདཔ་འཐུལ་པའེ་ཚོ་མཚོདཔའི་སྤིན་ག 





༈ 
8༣: `` ༤. ¬ ˆ ༨༤ ༤ རབ་ པུ ༨༤ ༨༩ 7 ྤ 
ལཾ།གཟུནས་ཝགས་དང་། མིཏོགའབུལ་པའི་རོ་སྲུངཀྲི་གཟུངས་ཝགས་བླཞ། གུག་སུདྲཐུགསཱནེ་དུ་དང་གེབམ། མ་ཆོདཔའིར་སམ་སུགས་ལ་འགོངངམི་རུཿཞིང་དབང་མེ་དདུའགོདདགོསཔྱ་ཐརན། ཨོ་ 
འི།བཛྲ་བེ་གཱཀྲ་མ་དྲཱི། ཞེས་བརྗོད་ཆིང་ཡིདགྱིས་མཁའ་ལབཏྟེགས་པར་བསམནས་བསྐར་བ་སོགས་རྲའོ། །གསུང་དབམདོ་རྒྱུད་གློག་པའེཚེ། རང་ཉིད་བསྟན་པའི་གཅོངོཤཱྱ་ཐུབ་པའས་ཡེ་དམ་གང་མོས་སུབསྒོམ། ¦ 


( 


།གསུངདབ@ེ སྨེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁྷི་ན་བར་ཐོས་པས་དགར་པོའི་སབོན་བཏབ་པརབསམ་ལ། ཆོས་བཤད་པའིཚུལ་ལམ། །ཡངན། མདྐནཏཱསངསྱཧསབཞུགས་པ་ལཆོསཉན་པའ་ཚུལ་ལམ། ་ཡདན། ཆོསི་དོན ། 
།ནང་ཤིས་ཡེད༢དཅིངཞམས་ལཞྲཀི་ཚུལ།ེ། ནི་རྣམསགངསོས་ཀིས་ཡུམགྱསའཀྲིད་བསྡུས་པའམ། ཤེང་སྙིངལ་སོགས་པ་འི་བཀའ་འདོན། དེ་ཙམ་ཡདཡ་གུབན། མདྙུཧཧེ་ནམམཁར་ཨ་དཀརསོ་གཅིས་བསོམ་ ཅ 
| ~-- -¬----¬-- ¬¬ -- ༡༡ ༠-༤༡༡༡༠༡༥༡༡༡༡༡ ༡ ༡༡༡༡༤༡༠༡༠༡༡༡༡༡༡༠༤༤༠༩༤༧༡༢༡༠༡༡༤༠༣༠༠༤ མོསོ - དྷ"! ལཾ ནྲ | | 


























འོ་སོ 89212༽པྣསྣཔྣཔྣཾཔྣལོཔྣཔྣ་་རེ་ྣ་་ ར་ད 
དི | ` ༄། །ནས་ཀློག ་པའིནུལ་གྱིས་ཨ་བརྒྱ་སྡོང་སོགསབགྲང་། ཡད་ནརང་གེ་ལུས་ཨ་དཀར་པོ་ སྩང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཞིགཉུ་བསྒོམ། སེམས་ ་གསལ་སྟོ། སཱོདདུབཞག་ལ། དབུགས་ཁུག་གཅིག་ལ། །མཉེ་ཤུས | ༦ ¡ 
| [གཅིག “གྲང འབྲོ གཅོདནནམ་མཁའི་ ཨ་རང་ལ་བསི་མ། རང་ལུས '་གསལ་སྟོདངུ་གླུད་པར་བསམ། སྦྱེམེད་ཀྱི་དང་ལ་ནུང་བདབ་ཞག །བསྔོངབྱ། དབྱགས་ཁུག་གཅིག་ལསྟའི་ཞུ་ རྩ་གཅིག 'འདོན་པ་འདྷི་ནི་བསོད་ནམསཿ རྦེ ¡ 
ལྟེས དནཐམས་ཅདབ་ཟློག །དུས་མིན་འཆིབ་ ལ་སཾགས་པ་མི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བདཁྱད་པའི་མནང་ག་ཡི ་ཡིན་ཕད་གསུངས་སོ། །པཅུ་གསུམ་པ་བསྔེ་སྨོན་རྫམ ་པད་དག་པས་རྒྱ རྒྱས་གདབ་བཞེ། སྤྱི | 
བ་གད་བུས ཐམས་ཅདིམཇུགཉལཇང་གསུམ རྣམ་པཿ མི་རྟོག ་པ་དངོས་ '་སམེས་མཐུནཔས རྒྱ་སགདབ་པཿ གལཆེ། །ཁྱདཔར་བྲེད་ཐུནཀྱི་མ ཐད་ཉིན་ངར་དགེ བགང་བས་བདྣ་སྐནྡཾ་ཤིསྱརས་འདེ ་འདེབས། དེའཔ་བཟང་པཱོདལ 'སོགས། 
རྒྱས་པར་ གུབནམཚོག་ཡེན་ཀྱ ང་མདོང་ བསྡུན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ སེམས དཔའཐམ ས་ཅད་བདགལ དགེངས དྭ སཱ་གསོལ། ཞེས་པ་ ཿསྔོནཏ་འགོབས། དགེ་ཆུགས་མཐད་ཕྱིན་པ་བསྒྲུབ 'པའྲི་ཕྱིད། 


ཤ 
ཀྭ ར¦ 
བསོདནམས་འདིཡེས་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པཉིད། །སཾགས་སམ། དགེ་བ་འདི་ཡིས།སྩེ་པོ་གུན། ཞེས་སེགས་དང། དམ་པ ནམསྤ་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་ཝོགས་པའྱི་ཡིདད། ཧུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་༠་ 


ཤྩ 
¿: 




















ཟོ ཅེན སྐོབས་དཔ། བོན་པ ཡུནནིངྲ་དགནས་པའྱི་ཟིར། འགྲོ་བའི་ཕྲུག་བསྲལ་སྨནགཅིག་པུ། སོགས་དང། སྦྱིན་བདག་ལ་སོགས་པ་བདེབདའ་ཚོའི་ཀྱོར། གདགེསསྱིནཔ་གངལ་སྙེན།“ { 





¡ ཌ།མཐས་གཏུགསཔའི། །སེམསཿནདོནཀྲུན་སབ་པའྱི་ཕིར། 
༡སོགས་པའི་ཡོནཏན་སེལ་བཞྲ་ཕིར། 

མི་བད་མ། ཇོད་གྱུར་ཅིག །ཅེས་དང་། སྩོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དམ་བའི་ཆོས་མངས་སུ་ལྔདོནཔར་བ སཱཾས་ན་འདུབར་གསུངས པས་དེའི་ཕིར། 

ཀུནཉུ་སཱང་བར་བྱེད། །བཟང་པོ་སཱོང་པ་རྣམ་པར་སྱོདཔ་ཡང་། །མ་འོངས་སྐལ་པ་ཀུནུ་སྟོད་པར་ཤོབ། །ཅེས་དང། ཕན་ཚུན་བྱམས་པ་ལགནས་ཤིང་རྟགཊཆོས་ལ་ལཾཿ དཔའྲི་ཟིར། འགྱང་པོ་གང་ 
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| [མེདམམཁལ་བཟོམ 


གོ ཌོ 


| 
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ཁུང 


¬༽༄༅༅། 
སངས་རྒྱས་ རས་སྙ་གསུམ་བརླས་ པའྲི་བྲིན་དབས་ སོགས་བརྗོད་པར་བྱའོ། 





སུ་མཆིའོ 





།གདག་མྱུར་དྭ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་པརའཚངྱ་ཧབཿ བའ་ཕྱིན་གྱི་ས་བརླབ་ཉྐྱགསོལ། 


ཁྱབ་པ་རྒྱུདལ་སྩེ་བར་ བིན་གྱཾས་བརླབ་ཏུ་གསལོ། ཡི་དམ་གྱི་ལྕ་ཚོ་གས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཿ 


ལ་མོས་པ་དང་ཿ 


ཡི 'དམམཁའ་འགྲོམའི་ཚོགསྣ་རམས 'བདག་ལ་དགེངས་སུགསོལ། བདག་གིས་ 'འདས་པ་དངམ་འོངས་པ་དང་དྭ་ལྟརྱ་བས་ ་པའི་དགེ་པའི་ར་བ་ཐམ ས་ཅད་གཅེ གཉུབཾསཱས ཏྲེ་བ་མ་ལ་དབུལ་བརབྱཧིའོ་ 
------------------------------ - 122 1 ( ༽་བ།ཡུངུ་ ྫ 
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._ མཁའའགྲོམའི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ཞིད་ བདག་མྱར་ རྭ་དྲུ་མངོན་པའ། 


།དག་འདིང་ནི་ལབ།སྦ་སུར་ཏེ། _ ཞེས་སེགས་དང། འཁོའགསུམ་མི་རོགཔའིབྲོ་བརེས་མཐུན་པལྦ་མེབོ་བའི་ཧན། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་དིལྟད་མའིནཔ་སོགས་དང། མཐད། {“ 


།གཞུན་ཕ་ཇེ་བཅོན་དམ་པ་སུངསྦྱ་རས༔ ཧི་གསུངསཱེན་ལམ་སཿ སུམཅུ་པའམ། ཡངན། བླམ་དམ་པརྣུམས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །(ཞིང་ སྐྱབས ། 


སངསམ་མ་ གྱེས་ཀྱི བར་དུ་ཡང་བྲམ་ དམ་པྨ་ནམས་འ མོས་པ དང་གུས་པ་ བསྔམ་ ྱས་མི་ 
བངདགརུ མྱྱར་དུམངོན་པརཿ སངས་མྭ་རས་ུ ཀྱི་བན་དུ་ཕང་ཡེ་དམགྱེ་ ལྟ་ཚོགས་རྣམས ། 
ཏང་མྱ་རས་ཧི་བརྡདྲ་། ཿཡད་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་རྣམསལ་མོས་པ དང༔ རླམ་། 











དེ་བར་གཤེགས་པརྣམསྱྱེ་ ཡུན་ལམ་དུམཆོཏ དེ“ | 


པ་ མལྦཕམབསྨྲ་བམནིན་པོ་ཆྒོརམས་ཀྱོ་ཐུགས་དགོངས།ཁདཔརཅན་ཡངས་སྲུ་ཛོགས་པརྱ་གུདཅིག །དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ དགེ་བའི་ཚུ་བ་དས ། 
བས་བར་ 


བ 
པའྱ་བྲེབག་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའྱབུངབར་གྱུར་ཅིབ། །དེལས་བུང་བའི་དགེ་བའི་ཆ་བདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཐུནམངད་བསཔར་བྱི། །དེའ རབའས་པསམས་ཅནཐམག 
དལཁརབསདཔ་སྔགབསལ་གྱི་ཧམཚོལས་བླསལ་ནས་མུར་དུཐྲནམེདཔ་ཡང་དག་པ་རོགས་པའྱི་བདྱཆུབ་རིནཔོཆེ་ཐོབ་པར་བྱུར་ཅེག །དེམ་ཐོབ་ཀི་བརདབདག་སྱུར་དུམདོན་པར་ 
རྫོགས་པརསངསྱྱ་ཧསེ་ནསའྲགོ་བམ་ལས་པམཐའ་དག་གྱི་བམྲ་བདཔར་སུར་ཅིག །དེཁནབཞིནཏྭ་གུབ་པརྱ་ཐཱརཅིག །དེལྟརམཚོག་ྱུཧར་པའྱི་སཱབས་འྭགོ། པན་མདཔའི་སེམས་བྱས། 
ངོམ ཆརཅན་ཁྱི་མཆེད་པ། གཞན་དནྩཿ ཁྱྱས་དངེས་ཀི་བྭ་སོབ། སམས་ཅན་དད་མྱི་ཕེད་པའི་སྔནལམ་དང་ལཔོ་འདི་ངང་ལ་ཟུགས་དམ་མཛོདན་ཡང་ལམ་ལའིཉམསྟཏོགས་ཐམསཅད་སྩྱེ་བ་ཡྒིནཅེས་ཇེ་དམ་པ་རིན་པ་ཆེས 


གསུངས་སོ། །ཡང་བློ་ལྱོངལས་འབྱང་བཟི། དགེ་ལྩོད་གདབྱདཁྱིགཤམདུ། སྦྱིརསེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདག།ཁོནས་སངསྦ་ཧསྦ་གིས་ལའདེནནུས་པརྱགུར་ཊིག །ཁདཔར་དུས་འདི་ ཌྷ ཐྲ 
¬༤-- ----- ༤-~--ˆ- . --5:༡༩༨-༤༡༨༤པ༡༤༩༡༦༤༡༤༨༡༤༢༦༤༤༨༨༤༠༼ཀ༤༤༤༠༤༨པ༤༧༧༧པཔཔས༠པ༦༤༤༩༤༦༤༡༤ར༤༧༦༤༤༽༩རརར༨༢༨༩ར༡༡༤༤༠༠༠༠༠༠ ༢ :༢༤༨༨༢༧པརསཔརབསརསརརརརརརརརར༡༨༨- 
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རྒྱས་ཐུམས་ཅད་ཀྱི་ ཐུགས།་ད་གོངས་ན། ་ལུས་པ་བདགགིས་རྫོགས པར་བྱེད་པར་ཤོག་ ཅག 
ཁྲམ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲེ་དགོངས་ ་སུ་གསུལ། 
*༤--+#------------------=&. 














རེ སངས རྒྱས་མ་ཐོབ་གི གྱི་བད་དུ་བང་ཆུབ3ྱིསམས་དིན་པ་ཆེ་རྣམ། ང། གཉིསྦྲར རེ ལམ་དྲ་འང་མེ་ཿ བྗ བཅེདང་གོངནས་གོར གང་དུ འཕལ བར་ཤོག་ཅིག 
ས་སོགས སཱཿཁེར་ནུས པར་གྱུད་ཅེག 


ཙ༧༽༥ 

ཛང་པ། ནམཾབླ་མ། 
།བདྲག ་གིཿ བྱ་བཐལས (ཅད་འགྲོ་པའཾ་དོན་རྒྱཆེན་པོ་ པ་བདཔརད་ 
།གལ་སྲཾད་པཱེས་ནའང་ང་མཾི་ ་འགྲུབ་པ་ཤོག་ཅིག །དུས་གསུམགྱི་སདས་ | 
།ཅཾས་ཞེ་ཐག་པ་ནས་གདབ། བལྔོ་བཤིནྡཏུབ་སུས་པྭ་བ་མ་དགོངས་འདུས་ལས་འབུང་བཞི། 


།སྒོགསུམ་ཁྱིས་བ བསགས་དགེ་བ་ངི་ལྟད་པ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་དབྱི ངསསུ་” :¢ 


།དམ། ་པའི་ཆོ་སམ་ཡིན་པའི་བསམ་པ་ སྲདཅི་ག་མམ་ ་ཡང་རྒྱང་ལ་མི་སྙྕ མེ སཱེ་བར་ཤེགཅིག 


།བདག་གཞན་འགེ་བམ་ལུས་ཐམས་ཉདྲ་ཀིས། 








།ཆནདནབུང་ཡང བྱང ཐུག ཡ 
།ཅེ་ས་པདད་། རིག་འཛིན་འང འཚེན་སྙིང་པོས་བྲུགས་དམ་བཅས པའི་ད སྙན་ལམ་ཅུང་བད་རྐྱས་། པལེཆན་རྣམས་སམ། དདག་གྱི་སྙིང་པོརམ 
ཧཿ གཀནམཆོག་མི་ ང་ཡྲི་ལུས་ ངུག ག་ཡིད་གསུམ་གིསམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ལ་ཕན་ཐགས་པར་ཤོག་ཅི་ག 
༧ ཤོག་ཅིག 


| 








༤ 


དགས་པའང་མ་ཡིནྱ་ཏང་། ལངཏལ་ཟས་ ཀི་རྣལ་འབྱོང་སོག སྣ་རཀྱུམེད་མི་རུཔ་ཞིང་གཞན་ནམས་ཇི ཇི་ཤམ་ཞུས་པ་དང་། 


རངའའའི་སླུབ་པ་ཕོ་ར་གཅིགྱཉ་སྒོམ་མི་ནུས་པ་རཱམས་ལ་ལྐེབར་མཁོ། བ་ལེ་ལོང པོངས་ཕོགས་གཅིགུ་བཀོད་པའོ། །རནཐོས་ནས་བཟུང་བླ་མཐེག་ཕྱེའི་ བད། 
ངཔྱད་མང་བ་ཡཾ། །དུས་ཞབས་སྒྲུབ་པོ་རཔའབའི་དགའསྟེན་བྱས། ¦ཡྨོད་ལམ་ཐ་མ༧ 'འཆོང་པའི་སྒེམ་ཆེནནི། {རྣམ་ ཡང་རང་རྒྱུད་ཐོལ་ཐའི་དུས་མེདཔས། 


--_--- ¬---------¬-----༡-༠༤༤---༡” --~-------- ༡ ˆ "༡ ༡ 


བསཱོ་བར་བགྱི། །འླ བླ་མེད་དོན་ཁི་འབྲ ས་བུམཚོག་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་དགེ ལྩོརཇེཆུངགད་བྱེདག ཤམ་ངུ རུགྐདབ་བའགསུངས ༥་སྭ། །གཞན་ཡང་ཨོོཧན་རན་པོ་ཆེའི་དོརེའི་ག ཤསུངཇེ་འབངསྣན་མསྭ་ཀི་ཟུགསདམ། ༥ 
ན་རམ ་གཏེར་གསརལས་བུ བུདབའི་ཕྱོགས་བརུ་དུས] ་བཞི་སྲགསྱ་ཀདྲ་གུབན་ (གགོས་ པ་ཕན་ཡོན་ཆེའོ། །དེ་དག་གང་གེམཐར་ཡང་སླེན་ལམ་ 'འགུབ་པའི་བདེན་ སྟེབས ་དང་སངསྦྱ་ཧསྲ་ཀི་མཆནདང་ག ཟུངས་སུགས་ཡོངས་ 
གྲགས་ལྟ ལྕུར་བརྗེད། ཨོ ཨོཾ་དུང་ཇུརུ་ཛཔམུཁེ སཱ་དཱྭ། ལན་བདུནཱ་བཛྫོདཔས་དེཉིད་དགེ་ སྙོར་གང་བ བསྭ་བེ་བ་འགུར་བར་གསུངས་ས། 


།འདིདག་ཡངས་རྫོགས་དཏྱུས་གཅིག་ལ་ཁྲིགས་ཆགས་ནུས་དཀ འཞཾངདེ་ལྟང 
གིབ ་སེལ་ སྔགས ་འགའ་ཞག་ 'སྐབས་ སུ་བབསན་ཞམས་སུ་ལེན་པར་བྱ་བ་ པཿ དེང་སུ ་དུས་ར་ ངདང| ཀཱ 
ཁུ །ལ་སེལ་ལོ ལོའི་པང་ཇུ་ཆཐལ་ཡ ང་། བོ ཐག མཆོད། 











མཏམ་བཞག་ “ཡེ་ཤེ་སྔ་རིས་ཐོབ་བསདོནམས་ཚྱི ཀྱི། {ཏཱ 


། 







< 
ཤྭ 


༈ེ དདཔོའི་ལས་ཉན 
འི་དགེ སྣ 


རྣམས་ལ་ཕན་པའི་བསམ་ཕ“ས། (ཁུང 


།ཚོགས་གཉོསྤབངའཐོལ་གནས་བཟསབའཛོལལོ། 








$£ མཛ: 
།ཉས་པ་འདིའའྲ་ཤི་ཏེ་རྲུཀའི་འདུ་ཁད་ཡང་ཁོད་ཀུན་ །བདུག་འདྲའི་བསམ་གཏན་གཟུགས་བརྙནཔ། །གུནལ་ཕནཔའི་སྨན་གྱུརཏེ། །ཡང་དག་འམཤྱོ་རྣལ་འབྱོརདང་། །མི་འབུལ་གུང་གཏེཊ¡ 
འ དུ་ཁང་ཡང་ཁདྲ་ཀུན་བཟང་བ 


ས་དར་འྲཐེལ་ཞིང་རྒྱུན་ཡོད་ཤེས་ཕའི་ག དམ ས་ངག་ཟབབསྡུས་ས་བྲཝབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 
སྤིད སརྣམ་པ་བཞྲི། །ཆོགས་སུད་མྱུའ་བའི་གདམས་དཀྲ་བཅུད་དྲིལ། 


ཏྭ །དངད་མྱར་ཇོས་ཀྱི་རྱལ་པོའི་དཔལ་བརྟེས་ཤོག 


ངཱ 


བུ ཤོ་ཡ་ལཾ སབ ཐས་དགུ་བཅུད་དྲེལ་འདི། །འབྲངབ་བྱ་མ་བ་སྙན་འཇིན་ཆོས་རྒྱལ་དང། །ཀརྦ་རྡོརའཕེལ་ཟུང་གི་ 
ད་སྒིབས་ཀུན་བྱདདསོདཞམས་དང་། ]༥ཤེསཚོགོས་མཆོགརོརའུའི་མཛོད།ཁད་ལ། ཀཱལ ཡཱ 


རི་འ 








དེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་དུ་སྙོངབ་བ་ཡེནྟཏནྱ་ཧམཆོ་བྲོ་བོས་མཐའ་ཡས་པའི་སླེས་ དྭ་ཝའི་ལྔགསྦ་ཀྱི་ནལ་འབྱེར་པ་གསར་རྙིད་གཉིས་འདིད་༡ན་ { 
་ ུ 
ག་བསམ་གྱིས། །ཆོས་སྐེན་སྤད་ཤྱི་ཕྱི་མོརཔ་སྦྲབང་ རྫ 
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ངི 
ཇང 


 ་ 
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-༢༡༩༤༧༠༩༡༨༩༤༤༤༡༡༄-༡༨=-2༤--༨-:༨-¬༨༡༨༡༢༢༤༨༧༡༤༡༨-- ༨ 








ཟབས་ བས་ཆསམས་པས་ སསསསམས་སསསསསསསསསསསསསསསསས་ མ་མསས་ཟསས་ཨོས་བ་ སི ོ་ 
ད ¥ 
བཱི | འད བ་ ཤིདཏཆནཔ་གཉིས་ཙི་བཀའ སདཔ་བེི་ཅར་ས་གཞགན་བཀའ་བེབཞེ་ལྱགས་ས། དྲ །ད! | ད 
| བ་་བས་ཁཁག་ཁངསཤདཁབའ་་གབའག་འགལ་གཁང་ཁང་འཁ་ཁའཁ་འཚང་འཁང་འབང་འང་ངང་ག ༧༢༡ས 











ཁའོ ༤༤ བལ་ སི ིིཾིིིིིོིོོོ -ོ 
།་ དིངནུལ་ུྱི་གངས་ཧེང་ཧི། །ལུས།།། 
། 
| 

















༄༅། །དུས་གསུམ་གཞེགས་པའིསངསཆས་ཤུན། །ཆོས་དང་ཚོགས་ཧི་མཚོག་བཅས་ལ། ¡ གུངས་གེང་ཙྱི། །ལུས་ 
བཏུདཔ་ཡིས་བདག་པགའཚོལ། །ངྱརུབསེམསྱའི་གཞྲི་ནམས་དུང། །མཆོདརནནམསལ་བདུགྱ་ཝག་འཚོལ། །མཁུནཔ་དབཞིན་མེབ་དཔེན་ ༥ 
ང། །བརྟུལ་ཞུགསམཆོག་ལཀགའཚོལ་འཊོ་ །བཱངཆུབ་སྙིང་པརམཆེསྦཏི་བར། །སངསྐྱ་རསྣ་ནམསལ་སྱབས་སུ་མཆྲ། །ཆེས་དངྱ་བངྡ་ཆུབ་ ༥ 
| །སེམས་དཔལཡི། །ཚོགས་ལའང་དེ་བཞིན་སྱབས་སུ་མཆི། །ཇི་ལྟ་རའཇམ་དབྱངས་ལ་སེོགས་པས། །རྒྱལ་བརྣམས་ལ་མཆོ དམཛད་པ། །དེ་བཞིན་ | | 
















































































`; ༨ ་ སད བསུམ © 
ཧོ ཀོ་ཀོ ༨པང་ཞི་ལ་ཆགས་པའི་མཐའ་ མི་གནས་བྲན་མེ པའྱརམང་འངསསུ། !¡ 
།ནོངས་པ་དེའི་མཐོང་བགྱིས་ནས། །བསམ་པ་ཐག་པས་མགོན་ལ་བཤགས། །སིདཝང་ཞི་ལ གོས་པའིམཐའ་གཉུས་སུ། །མ་གནས་བཞལམདཔའསུངའངས་རྱུ། |¡ 
་ 
] 














ང་བརྱིས་པ། ་ོང་པ་མ་ཡང་མཐོལ་ལ གེ་བའི་བཤེས་སྲངས་རིགས་དང་དགེ་ཚ་བཅད། །ཐེག་ཆེན་ཝ་ལ་ 
ཐེགམཚོག་ཆེནཔ་བདན་ཝྡན་རྡོའུགསནས། །བངྦ་རུབྱ་པོདཔ་མ་སུདམཐོལ་ལོབཤགས། །དགེ་བ བཤུས་མངས་ གས་ངད་ ཅ་བ །བག་དང་ཉེ་ི དིན 
ྒ ¦ འ ཡཿ ཡོ ལ་བའབ།ས ། ཐོ་ བ། དཱ 
¿2 ༨. ཤེ 3 ཤེ།རེ་ཐོས་པའི་ བས་ལཝ་ཡས། །སེམས་མཚོགནན་ཏནཱམ་བྱདམ བར ྨ ། ། ¦` ¬` དང ` དི པཿ 1 = ༤! 
¦ ཛཱ | བསྲངས་ཏེ། །ྲོགས་རྒྱ་རཊ།ཿ རྱབས་ང་ཡས། །སམས་ཡང་གཞཏ་་ ཧ་ན ཡོན་ཉྟེས་དམཾགས་རྙེང་དཀའ་མདྲན་དང་། !།ཡན་ལག་བཏུན་དང་ 
། ༠ ཅནམ་དང་སྦྱེདཾ། །ལྙིངརེཆུ་པཞིང་བྱེད་སྱོད་ཕྱིནཅི་ལོག །དོན་གཉིས་ཉམས་པའི་རྒུ་བདུན་པྱོད་པ་བཤུགས། །ཕན་ཡེན་ཉེས་དམིགས་རྙེདྭ་དཀའམདྲན་དང་། །ཡན་ལག་བརུནངང་། 
༧༠ ༦ན་མ་ངང་སྱད། །ཏེངཇཆུཔཞངུདང དཚ་ན་ང་ལག །དནག། གྱིས་དང་། །ཚོས་དང་འགལ་བའི་བདུད་ལསམ་སངས་པས། །འདྱ་པིང་ཉམས་པའྱི་ཧུརྱ་ཐུར་མཐོལ་ལ་བཤགས། 
རྒྱལ་བ་སྲས་བངས་ལ། །གུསལའདབས་རྨནལམ་དུས་གསུམམ་བཛུས་དང། །ཆས་༨ །ངསྱ་ཆས་གོའཕ་བའཚོ་བའི་ལངས་སྩེདལས། །གཅེས་པརམ་བལྟས་མཐུན་རྱེན་” རྗ , 
ཙ༽`༨ སི ས་གཏཞེན་ཕལ། བསམས་ཧྭང་ལ།ས་གཅས། ༈གངས་རྒྱས་ག ཡ་དའརཅ་བའལབ་པ། མྱྱི་དལ་པ། } ?” °' 1 | 
སེམས་ཅན་རང་དང་དམཚོས་ཞོང་ལས་གཅས། །བཤས་གཏན་ཕའ་བྱང་སམས་% { ( (| "`. 5 © --- ¬ -»-5-. † 
1 '\ \ ` -- ་ ˆ 
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¦ །སྤངས།པ་བཤགས། །སྤངས་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་ལུནཚོགས་ཐོབ་པའི་རྒྱུ། །རང་གཞུན་སྨིན་བྱེདཉེས་ཕྱོད་སྔམ་ ་པ་དང། གོམོ་སོ་ལོུསིམས་ཅན་དོན་ཆོད་ཉོ ོ ; 
ལུ་གསུམ་དང་འགལ་བ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། † ནམ་སྙིང་ཐབས་ལ་མཁས་སོགས་མདོ་སེའི་དོན། །འཇམ་དཔལ་གདམས་ངག་འཕགས་ཞུབས་ཡབྲསས་ལུས། །རམ་འངུས་ ། 
བ་མོ་ལྟ་བཅུད་བཞེད་གཞུངགི །བྲམབ་པའི་གནས་དང་གངའགལ་མཐོལ་ལ་བཤགས། །གཞན་དོད་ཛོགསྭ་པང་དོན་གཉེར་མོས་བཏུངནས། །ཐེག་དམུན་རཔདོནཉི་ཚེ་ཡང་ལྱ་པད། 
ཕས་ཕམ་ལས་ལྱིཛུལ་ཁྲིམས་སྱན་བྱེད་པ། །སྔེམོ་པའི་རྩ་བ་སྨོན་སེམས་བཏངབ་བཤགས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདོང་སེར་ལྷས་མྱིན་མི་བྱེད། །མི་བཟོད་ཁོ་བསརྡེགཅིངཉོནམོངས་ངང་།། 
ཏཱཾ གནས་མཐུནཚེས་ལྟར་བཅོས་པ་བསྟན་ལ་སོཐ ས། །འཇུག་པས་དགེལ་མ་སྱརམཐོལ་འཁོ་བཤགས། _ །སྲུ་གཟུགས་མཆོད་རནདམ་ཚེས་གྲགས་བམ་དང་། །ཆོས་སྦྲུའཌ་ཧྱེན་དགེ"་ | 
འདུན་འདུ་བའི་རྫས། །དཀོནམཆོག་དཀོཔའཆྐུ་འཕྲཾག་ལོངས་སྱོད་པས། །རྩ་ལྟུང་དང་པོས་གོས་པ་མཐོལ་ལོ། །ཐེག་གསུམ་གང་ཡང་རུང་བའི་སྔེ་སྣེད་དང། །ཚུལ་ཁྲིམསཏི་ངའཇོན་” ཇི 
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།འཛིན་པ་ཡན་ཆདལ། །ཝུང་བས་གོས་འཕུག དག ཡོ / 
།དགེ་འདུཉ་དབེནེང་པམ་དྭབ་བཅོམ་གསད། །དེ་བཊིན། 
ཞི་ཚང་བའི་ལྗེངས། བཏང་བས | 


དུ་བཀོད། །རན་ཁྲོས་རེགས་ཅན་གཐང་སླེབ་པ་ལ། །སྩད་ནས་འདོང་།ཌྡ 















༤༧ །ཏ་ཕིགཟནཱ་མོབྱ་བཅ། །ཧནཐསཐེགཔས་ཆགས་སོགས་མོ་ཡང་ ་པས། །ཐང་ལལ་མདླཔ་གཞན་ལའངའ་ཇོནྭཧ་འཇུག། །ཕགདོགདབང་ཤས་བུངསནཔ།།༥ 
¡  གཞུན་ཙྱི་སྱོནོ། །ཡོད་མེདཀུན་གྲེང་རང་གི་ཡོནཏན་ངོམས། །མཉོགས་བཞིན་ཅུ་ཆེད་དང་བཀུང་ཏིའི་ཕཱུར། །རྟོགས་པར་ཁལ་འཆེ་བདགཏེད་ལོག་པར་འཚོང། །ཆལ་དངུདྱནཱ 
| 32 དགེ་སྩྱང་ཆད་འབེབས་ཤིང་། །ཆད་མཇལ་ལྐོག་བརན་དཀོན་མཚོག་དཀོར་དོང་བླད། །ཞི་གནས་ལ་སགསྣ་ནལ་འཕྱོར་འདོང་འཇུགཅིང་། །ཕྲེངབའེ་ལེངས་སྦོདཀློག་པའེ་ལྡེ་ལ་ཕྱིན། ། 





¡ 
༈ 
དང་པའིལསུ་ཉན་ཕུལ་ལ་འྱབུངངེས་ཤིང་། །མི་ཟདསེམས་ཿནདྱམལ་བཆེན་པའི་ཚུ། །དགེ་ཝོནབྱིད་ཐལ་བརྡ་རུག་བེདཔ། །རུ་ལུང་བྱརདཔོས་གས་པ་མཐོལཿ །བདེ་སྲུག་" } 
༥ཡལ་བརའདངབ་ཉི་ཤུ་བཞི། །བསླུབ་པ་ཡལ་བརའདོངབ་བཅུ་དྲུག་བཅས། །གནས་སྐབས་སུའམ་གཏན་དུ་དོང་བ་ཡི། །ཡན་ལགཏཉེས་བས་བྱརདནུས་གོས་པ་བཤགས། །མ་དགེ་༥། ༈ 
བྱཅ་དང་ཆོས་བྱརད་ལག་འཚོཝ། །ལེག་རོག་བད་དང་སོད་ཡུལ་ལིན་པ་ཝ། །སྡིག་གྲོགས་སྡིག་ལྟ་འཛོན་སེགས་བདུད་ཀྱི་ལས། ༈ལྟ་བས་གཟིངས་དང་དགེ་རྩ་འཛད་པའི་ཚུ། །བཞི་“ £ | 








ˆ` ༤ ~ 2 -~༄- ༡༤༨ 
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| །སགས་ཐེག་ཆེན་མདོལས་གསུངས་རྣམས་དང་། །དོན་མེདྱ་སཱག་མཆོང་བྲེ་མོའི་གཏམ་སྨྲ་ཞིང། །ཚགས་སྡངམནོ་སོགས་དགག་པལི་བསླབ་བཉམས། །འཛུམ་དེསཞི་དལྲ་དང་པའོ་མ་ ། 





¡ སྨྲས་སོགན། །བསྙུབ་པའིབསླབབྱ་རྣམས་དཔའགལ་བྲ་བཤགས། † འཁོར་ལྱིམ་གཉིས་བེས་བསྟན་པའི་དན། །བྱམས་མགོན་གདམས་ངག་ཐོགས་མེད་གུ་ཨཆེད་ལས། ྣ 
ཤཱ རིི་མ་འོངསྱ་ཆུ་ཆེན་སྦྱོང་ཆུད་འཞེད་གཞུང་གི། །བསླབ་པའིགནས་དང་གངའགལ་མཐོལ་ལ་བཤགས། །རིན་ཆེན་ཁིང་སུའགྲོ་འདོད་བསམ་པ་བཞིན། །སངས་རྱས་སྱུབ་ལ་མེད་ཐབས་མེད་ 
{༔ིཿ། ཕ་ཡཾ། །སླན་པའིེ་མས་གྱི་བསླབ་བྱ་སྡེ་ལ་པོ། །མ་བསླབ་པ་དང་འགལ་ཉམས་རགྱ་ར་པ་བཤགས། །ཡན་བཏགས་ལན་དུ་གཞོད་པཆེང་བྱས་གྱང་།, །ཡང་ལན་ཧིང་ཇེ་ཆེན་པས་མི་ཝ | 
¦པད། །སམས་ཅན་གཅིག་ལ་སྐད་ཅིག་གཅིགཙམ་དུ། །ཁྲོ་བས་བོ་ཡིས་བཏངབ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །སྡང་པ་བཀོད་པར་ཉིས་བྱར་སུམཅུའི་དཔེས། །བསྟན་སགསྐ་ཡེན་སེམས་ ༥ 
¦ ༨ ༥ ཿ 1༨ ¬ 'ུ ༈ 
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ཛྭ 


༄. 


ཧཱ བཞི ཛུནམི་སྒ། སམས་བྱསེདཔ་ལ་ེ་པ་་ྟཤས་་ཞགི །འ་ །འཝལ་གསོ་མདན་ཤངཐེག་པཅེར། །འགོད་འདོད་དཀརཔའིཆོས་བཞི་མི་ 








།བསྡུ་བའི་དངོས་པེ་པཞི། །པ་ང་ཕིན་བཅུ་གགསྱ་བདསེམས་སྟེབས་རྱད་པའི། ཚོགས་གཉིས་ཟུངའཇུགམ་བསགསམཐོལཿ །ཤྱམས་དང་ཉིངཇ་ཚུལམ་ཧུ སངས 
དང། །ཉིན་མཚན་དྲུས་དུག་བང་སེམས་མྲ་བངས་དང། ༈བདེ་ཕུག་བཏང་ལན་ཕྱད' ལས ་སྩངས་སོགས། _།ཧྱངསམས་འཕེལ་བའི་ཐབས་ལམ་བཙོན་བཤ 


གས །མཆོདའོང། ཨ་བླསུ་གིང་༥་ 
ཞུན་ལ་འགོད་པ་བྱཔེད། །ངགེ མྱངསཱནོ་བཛྗདའྲགོལ་གཡྱོར། ས་སྒྱད། །བྱས་པཱ་ཙམ་ཁིས་སྔམ་པ་འཇེག་ ་བྱེད་པ། ནག་པེའི་ཚོས་བཞིས་གོས་པམ ལཿ 


།པྲག་གི་ [ཕྱིར་ཡང་ཞེས། 


ལི་ཝུན་བཤུགས། ། རེད་བ་ཉིད 
ཧཱཾ ལྟུག་པར་ཆགས་པའི་བློས། །བདག་ལ་བསྟུད་ཅིང་གཞུན་གྱི་ཡེད་ཏནམློད། །སྡུག་བསུལ་མགོནམེད་པ་དུང་སྐོད་གྱུརལ། །སེར་ལྷས་ཐུང་ཟིང་ནོར་དང་ཆོས་མི་སྟེར། ། 





༥ བཞགས་ཁང་ལི་བཟོད་ཁོ་བ་ཡིས། །ཞེའདོནཕྲིལགནགཅིཔའརོགས་སའཆ། །གཏི་མུག་དབང་གིས་ཆོས་ལྭ་སུར་འདབས་ཤིང་། ཆས་མ་ཡིནཔ་ཆོས་ལ་ར་ཅས་ཏེའཆ། 1 





| 
། 
| 








ི་ོ ༄་༠༢ང་ངའ ཀསོང་པ་ཆེ་འབེང་ཆང་ངང། སང་ང།་ཁང་ པ་ཤོར་ངང་ཆརམས་འག ཨྱརཔ་ཡིས། །སུ་ལམརང་དྲུ་བུས་པ་མཛོལ༔ །དཀེནམཚེཿ {༦ 
སལ་བ ཉབ །ཧོན་མ་ངས་ཆའ ངྱ་བདས་སད་པ་ལས། ་ ང་གསེརར བིནམའེ། །ཆོས་འདོད་མི་སྟེར་ཕྱིན་ངང་འགལ་བ་བདུན། ྣ 
ཨཨཿདལ་ ཞབ་མས་ངས་སུ་ཀུགས། །གོ་ མྱི་ཡེདྲ་མ་ང་བདུན་ཕན་ཡངའཛྩོམ། །ལོག་འཚོ་དཔལེན་འྱངག་ཡེང་ཝེད་མར་དགའ། །སྲིདའྱཔོཔལ་ཆགས་གཞུན་ ་ 
གཱུཾ། ཚུལའཆལ་ཡུལ་འདོར་དད་ྱྱིར་རང་མི་སློབ། །གཞན་དོནརི་བྱེད་མྲང་བདུན་ཕན་ཡངའཛོམ། །ལེག་འཚོ་དངལེན་འཕྱརག་ཡེང་ཕེདམར་དགའ། །སྲདའ ལེ | 
རཾ ཚུལ ལ་ཨལ་འད་ དྱ གཨ་ཡིད། གའ 'འཡང་། །ཅོག་བཞི་ ཡི་སེལྔ་ཚུལ་ཁིམས་དང་འགལ་དྭག། །གཤེ་ཁོརྡེག་དང་མཚང་འདྲུང་དེ་ལན་སློབ། །གཞན ¦ 
, ཛཾ གྲགས་ངན་མི་སེལ། །ངང་གཞུནཏོན་མངས་ཆེ་ཝན་མཐོང་ནཡང། ཤས་བཞྭན ` ཀླགར་བྲབོ་འདའ་བ།འ་ང་བྲའི ནོར་དངྱ་ནྲ་གགས་ཆེདདུ་འཁོང་བྡསུས་་༢ 
སམསགསོ་མྱ་བས་ཡུལ་བརདོད། བཤུགས་པ་མྲ་བངས་ཁྲོ་བའི་སེམས་བུངན། རྨ །མ གས་དང་ག དག་བ ི་ོ །བདེ་གསལ་ 
ཁ‹ ¡ ཤིང་། །གཉིད་ངང་སྟོམས་ལས་ཁ་ལེ་སེལ་མི་ྱེད། །འདུ་འཛིའི་གཏམཆག ཞའུ ལབས -----------------------.-.. | 



















༄༅། །རོད་ཆགས་བསམ་གཏན་དང་འགལ་གསུམ། །ཐེག་དམནརི་མབ་ཐེག་ཆེན་ལཾ་སྡེད་དོད། །སངས་རྒུས་གཞུང་དོར་མུ་སྟེགས་བསྟན་བཅོས་བཅོན། །ནང་རིག་།“ ། 
རླ ལསཧྱང་ཡྱི་གཞུང་ཆེད་ཚེང་བཟུང། །ཐེག་ཆེནྭ་སུར་འདེབས་བདག་བསྟད་གཞན་ལ་སྨོད། །ཆོས་སྒའི་ཇུང་དུ་ཚོས་ཕྱིངམི་འགྲོ་བད། །འྱ་ཞིང་ཁྱད་གསོད་ཤེས་རབ་དཔའགལ་། 

° བརྒྱད། །གཞན་གྱི་གྲོགས་དན་ནད་པའིརེམ་གྲོ་དང། །སྡུག་བསྔལ་བསལ་ཞིང་པག་མེདྲ་ཚུལ་བཞིན་ཏུ། །འཆོས་པརམྱི་བེད་གཞན་དོན་ལསཉམས་བཞི། །ཕན་བཏགས་ལན་། | 
སུ ཅུ་དྲིན་བཟོ་མ་བྱས་དང་། །རྒྱ་དཀྲམ་བསལ་སླེངལ་འདོད་མེིན། །འཁོརྡ་ནམས་མ་བསྱངས་གཞན་སེམས་དང་མི་མཐུན། །གཞུན་བསྟུགས་མི་བརྔོད་ཕན་འདོགས་གཡེལ་བ་དྲུག།། ¦ 
4 ཆོས་འགུལ་ཆདཔ་འོས་ཁད་བཏད་ཚུམས་བཞུག། །ཆོས་ལྡན་གཏམ་དང་རྫུའ་ ལྷ་ིས་མ་བསིགས། །དན་པ་ཚར་མི་གཙོང་པའཉེས་གཉིས་བཅས། བས་བ །བྱ་ཅཱ། 


སྤད་པ་བཤགས། །གཞན་ཡངསེ་སཾཐརཔ་རིས་བརྱདཀྱི། [བཅས་ལྷུང་བླངས་འདས་ཀུན་ཅ་ཀྐྱབས་སྔམ་དང། །འགལ་སགས་མ་གུས་སྙོམས་ལས་ལེ་ལོ་ཡིས། །ཉེས"་ཾ 









| །ྱདྲ་ལྐུརཔའྱིཚུལ་དང་གངའགལ་བཤུགས། །མེ་མཐུན་ལོགསུམས་མིཉོག་ཡེཤེས་ཝན། །འདོད་དོནཛོགས་གིངསམསཅན་རབ་རིན་བཱད། །ཨུད་ཆོས་བཞིཿཞན་རྱ་ཧིནས ༥ ༥ 
| ཇུག་སོགས། །ངགེ་ཆོས་མཐའདག་མ་བྣསས་མཐོལཿ ༈ཟང་ཟིང་དམ་ཆོས་མི་འཇིགས་མ་སྩིན་དང་། །སྔོམ་དང་ 'པུདའོན་བེད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས། །གནོད་དང་སྡུག་བསྔལ་། 
ཤྩ ཟབ་མའི་དོན་མི་བཟོད། །ག་ཆ་དག་སྡུད་ག།ཞན་ལན་བཙོན་འགྲུས་ལྷད། ༈བདེར་གནས་སླུབ་དང་གཞན་དོན་བསམ་གཏན་གཡེལ། །ཐོས་བསམསྲོས་པའི་ཤེས་རབ་མ་གམསེ། 
ཚི ཡན་ཏུན་བཞི་དང་ཝན་པའི་ཕ་རོལ་ཡིན། །དམ་པ་དུག་ཝནཉམས་སྲུ་མ་ཐངས་བཤགས། །དྲས་གསུམ་ཆྱིས་བྲས་སམསཅན་་སིནྱ་བེད་ཐབས། །ཀུནའདུས་སིན་དང་ཧན་མ་ 

. དོན་ཕྱོད་དང་། _ །དོན་མཐུན་དངོས་པ་བཞི་ཡིས་སམས་ཉན་ཙི། །དོན་ཧེ ཚུབིམས་པ་བྲསས་མཐོལ་ལ་བཤགས། །ལས་དཔལངསྭ་ དངག པའི་དངས་གཡ་ལ། 
[ _ བསུང་དང་དག་པ་གཏོང་དང་ལེལ་བ་ཡི། །ས་མཚམས་བཞིན་ཏུ་མཐུན་ཡོགས་ཀུནཝམབཅིང་། །མི་མཐཐུན་ཕོགས་མངརི་བཞིནམ་བས་བཤགས། །མདོངེན་དན་དང་ཤེས་བཞིན་༥ ངེ 








༄༅། 


གེ གསཟིགས་དངན བུ མཱ ། 
གནས་དུང་གངའགལ་བཤགས། །ཉེས་པ་དུམས་སྱཆགས་པའི། [ཐིགཅན་བདག་གི་ཞིག་པ་གང་། །ཤིནཏཱ་མི་བཟད་བིས་པདེ། 
བདགན་སྡིག་པ་མྭ་བང་བར། །ཝཾནོདུ་འགུམ་པར་འགྱུར་དུམཆི། །ཇི་ལྟརའདེལས་ 





༤ 











བཤགས ། 


།མསས་ནམསྦི་མབྱག་ཡན་པ། །ཡིག་དཔལག།རམ་བཅུངས་མཐོལ་ལ་བཤནས།། ༦ ། 


སྭ་བདབད། །རྱུར་པའི་ཚུལྱ་ཅིས་བྱསབ་ཏུ་གསེལ། །སྦོན་དེད། དེ་བསྩརལ་བ་འགྲོབའི་” 








བའྲིསྱུག་བམལ་ལས། །ངེས་པར་ཐརལ་ཡི་དངངོ། །སྐོབ་པ་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། །རྒྱལ་སྲས་ས་ལའང་ཡི་ངངངོ་། །སེམས་ཅནྲབམས་ཅད་འདེ་མཛདཔའི། །ཞུགསར་ཕྱེད “| 
བྱཅམཚདང། །སྐེམས་ཅན་ཕན་པརམཛད་པ་ལ། །དགའ་བསྔ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་ངོ། །ཕྱཾགསརྣམས་ཀུན་ཁྱི་སཔསརྒྱས་ལ། །ཐུལ་མེ་སུངཏེ་གསོལ་བཞི། །སེམསཅན་སྡུག་དཝལ་;| | 
ཤཱ མུནའཐོམས་ལ། །ཚསཀྱི་སླེན་མེ་ཝྲངདྲ་གསལ། _ །རྒྱལ་བརྒྱ་དན་འདའ་བཞེདལ། །ཐལ་མེ་སྙང་ཏེ་གསེལ་བཞི། །འགྲོ་འདྲི་ལངས་པརམི་འགོདཿང་། །བསྐལ་པ་གྲངས'" | 
ཤྭ མྲེད་བཞུགས་པར་གསེལ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའིཉོས་ལ་དད་བྱེདཅིང་། །བྱངཆུབ་བླ་མེདལ་ཡང་དདཔ་རབྱིད། །ཆུལྲ་སས་ནམས་ཁྱི་སྱོད་ལ་རབ་དད་པས། །བླ་མུད་བྱང་ཆུབ"| 
སེམས་མཆོགཏགཏུ་བཟུང་། །འདྲུསྱ་བས་གཡེ་བ་ཝག་བསལ་མཐའལ་རོག །ཧྟེནཔའི་ཆེ་བཅོས་དངྱ་བངསེམས་ཁི། །ཕན་ཡན་དྲན་པ་ཝྭ་པེརྟག་ཏུ་བསྟེན། །བརྫོན་འགྲུས་རྟང་, | 
པ་ ོན་ཤེས་བཞིན་ག་གིས་བྟ། །ངེས་འབྱུང་ལྕག་་”བསྐལ་ཐངཔའི་གྲོང་ཁྱེརལ། །བསམ་སྟེ་མི་དགེ་ཉུན་སང་ངགེ་ཚོས་བྲསུབ། །པལ་ཁྱོརའདན་རིད་པར་ཤིན་ཏུ་དཀའ། ཧཾ 


! | 
༼ 


8: 
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ངོ 


[3657 [0851016 101396 





༄༅།། །སྐྱས་བའི་དོད་སྦུབ་ཐོབ་པར་གུར་པ་ལ། །གཁཏེ་འདིལ་ཕན་པ་མབྱསྱུབན། །ཧྱིས་འདེ་ཡུང་དགའཧོརཔུག་ལ་འྱུད། །དགེ་བ་གཞན་ཤུན་ཆུ་ཤིང་བཞིནནི།། ༥ 
% །འྭབས་བུ་བྱསེདནས་བདུཔརའགྱུར་བ་ཉིད། །བུང་ཆུཔ་སེམསིཛཝེན་ཤིངྟཏག་པར་ཡད། །འབུས་བའྱིན་པས་མི་ཟདའཕེལ་བརའ'གར། །བངཆུབསམསྱ་ཡེས་་སུརན་སདཅིག་༥ 
ཚཱ གིས། (འཁོརབའིབཙོནརངབམམས་པའི་ཉམ་ཐུག་ནམས། །བདེགཤེགས་ནམས་ཅིསས་ཞེས་བཛོདྱ་བ་ཞིང། །འཇིགཏྟེན་ཉཱ་ཡིངབཅས་པསྱགྲྭ་བརའགུད། །གུངལ་སེམསཌེ། 
༤” དམ་པ་རིན་ཆེནདེ། །སྐྱེས་པ་དེ་ཡི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང། །གང་ལ་གནོད་པྱས་ཀྱང་བདེངའབྲེུལ་བ། །བདེབའིའབྱུང་གནས་དེ་ལ་སྱབས་སུ་མཆི། །ཇི་ལྟར་སྔོ་གྱི་བདེ་གཤེདས། 
ཀྱིས། །བགས་འནགསས། མགོན་པྤ་ནམས་ཨྱ་སྱན་ཝརཱ། །ཇོགས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་བྷ་བེདཅིང། །འགྲོབ་ཐམས་ཉདམགོན་དུ་གཏེད། །དེ་དག་འཁོར་བལས་བྲསལཏོ། །གནོད 
སེམས་ཝེ་བའི་སེམས་ཉིད་དད་། །སེང་ལྣ་དང་ནྲི་ཕག་དོགི་ཉིད། །དང་ནས་བཅུང་ཏྟེ་བང་ཆུབ་མཆོག །ཐོང་ཆི་བར་དུ་མྱི་བའོ། །ཚངས་པང་སདཔ་སདྱབ་ཞིང། །སྡིག་དཔ་འདོདཔ་"| £ 





ར 






།བདགཉིད་མྱུར་བའི་ཚུལ་གྱིསནི། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་སི་སྤོ་ཉིར། སེམསཅནགཅིག་གི་ ༥ ། 
།ཞིང་དགྲ་ནམ་པར་སྦྱང་བརབ། །མིང་ནས་བཟུང་བདྱྭ་བས་པ་ངང། །ཤྱོགས་བཅུ་དགཉུ་། 


༨ 





སཱངབང། །ཚུལ་ཞྲིལས་སམ་པ་ལ་དགའབས། །སཔསྦྱརས་ཇེས་སུ་བླསབ་པརྒབ། 
ཧྱིར་ཡང་ནི། །ཤྱི་མའི་མཱུ་མཐརགནས་པརབྱསི། །ཆདམེད་བསམ་ཁིས་མི་ཁབ་པའི། 


ཝུ རྡོམ་པར་གནས། །བདག་གི་ལུས་དང་ངག་གི་ལས། །ཐྔམསཅད་དྲའི་དགུ་པརྱབ། །ཡིདྱ་ཀི་ལས་༅ང་དགྱ་བ་སྟེ། །མི་དགེའི་ལསྣ་ནམསཨྱི་བའོ། །བདག་གས་བུང་ཆུབ་༥། 
& སྩོད་པ་ལ། །འཇུག་པ་རྣམ་པར་བརྩམས་པ་ཡེ། །དགེ་བ་གངངེས་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སྩོད་ལ་འཇུག་པརཤོག །ཕྱོགས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག་པ། སོགས་དང་། 


ཁཐོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག་པུ། །སེགསྦ་པོ་ཀ་པེར། དཔེ་མེད་པ་ཡི་སེམས་སྩེས་ནས། །སྐད་ཅིག་རེར་ཡང་བསལ་མང་བ། །ཚོགས་བཟུམ་མཐལལ་ཡི་གནས་པའེ། རྗམ་] 


| 
| 
¦ 
ད 
དྲ 


ཐར་ཆོསྱའི་དབིངས་ཁྱབ་ཤེག །གང་ཡང་དྲུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་ཆལ་བ་ཡི། །སོགསྣ་ཐོཀགཅིག ཁཇམ་དཔལ་དཔའཿ་སགས། རིསྟར་གྲནྱ་སི་སགས། སཡས་ཆྱས་གྱུ་གསུམ་ ¡8 
„ཀཀ. 11ཀ/ཀ[ཀ[ཀནྣཾླཾཾླྣུུ སླག ཾ།| 1], 11 -----ཱ----------- --:---- ༤ -ྱྱྱྱྱྱ-ྱྱྱྱྱྱ) ༡--~2༨ --༡༨༡༤༨༤༤༨༨༠༠༧༡༡༧༤ ' ` 






ཤུ 


' པར་ཤོག །ཅེས་པ་འདིམ་བབབ་སདཀོདམཆོགབསྟནའཛིནམཆོགགིུལ་པར་ཆནཔ་ཀཆབཏནའཛོནདགེལེགསཉ་མའི་གལཝནསགཟྱས་ལེབསྱཅར་བངས་ཏེ། བམས་མགོནགཉིག་པལི་བས་བཞྲ་ཐོས་མངའ་ 
བཾ ཡས་ཆིས་དཔལ་སྲུངས་ཡང་ཁོདདུ་བིས་པ་འབེལ་པ་ཐགས་ཚད་པན་རས་གཟིགས་དངངདངཆཉཝ་པརྱ་ཐཱ་ཡིག །དགེ་ལེགས་འཕེཀ། ར་སེ ྲ་ ¡བོ 
༡༡-༨༡----༨-༨-༡-༡---༡༨༤༨ཕ-༤༤༠༠པཕྕ---------------- ¬~ -༨༨༨༤༅༤༤༠༤༨ ཕ-༢ 





` ༢༤“ ~༢༤༤༠༠༤༨༢༤༤༤༧༨༨--༡༡-- ༢༢༡༤-༤༤-༨༨ ༤༠ལས༠༠༤༤-----༤༡༤-------¬- 


` དྲ ༨ 6༨ `. ཀེ གཀོལི་ཟིན་ནབསྤྱ་ཅེས། །ཇི་ སོ་བྲ་པན་ལོམ་འལ།་་ 
༄། བྷཅིས་པའྱི་ལིརྨརབས་དང། །ཆོས་ཏིདམ་འགྱུར་བདེན་པའི་བིན་རུབས་དང་། །དགེ་འདུན་མྱི་པེདའདུན་པའི་བིན་ཟབས་ཚེས། །ངི་ མོ་བ་སོན་ལམ་འཕུད། ༥ 
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::5:=--4ང་ནཟངཅང་ 

















༄། གསང་ཝགས་གསར་ཏིངགིཾ་རིང་ཡུགས་དང་འཕྲེལ་པ་དྡོར་ཐེག་པའི་དམ་ཆིག་གིཉེས་ལུངབཤགས་པུནཏུ་བཟད་པའི་ཁྲུསརྱ་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། ། 

























































































ད མས་མ འོ་ག ོ་- ་ 
༩ ༄༅། །གྲངས་སྙེད་སྒོ་གསུམ་གུས་བཏུད་ནས། །ཕྱག་འཚལ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྙབསསུ་མཆེ། ྱནང་གསང་བའི་མཚོད་སྤན་རྒྱ་མཚོས་ 

' ྣ མཆོད། །ཐོག་མེདནས་བསགས་ཡིག་ཕྲེབཉེས་ལྕང་ཚོགས། །བཅས་དངངང་བཞིན།བནམ་ཐོབ། །མདཔྲད་དང་ཐེག་པའའྲབ་། །འགལ 
ྦ ྦ | ') 
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མས་རལ་བརྒྱཧརཔ་ག་མཆེས་པ། །གདོངའོདྲ་དགུ་པོས་ཉེངནས་མཐོལ་ཞིངབཤགས། །མཚུན་ཉིད་ལཱན་པའི་དཆེ་མོབ་དཔོན་ལ། །མཉེས 
ཟླ པ་དགུ་ཡིས་ཚུལ་བཞིན་མ་བསྟེན་ཅིང་། །མཐུན་ཆྱེན་མ་བསྒྲབ་དབང་གིརྒྱད་མ་སྲིན། །རས་ཆོད་དབངགིས་གསང་བའི་ཐེག་པདཞུགས། །རྒྱད་དོན་་ 
། ྒ ༽༅ོ་ ་ སསསས་ པ 











[+ ¬~ ` - 





“=~ འབོཁོ་༤ = ===” ==: 2༢5༤ ༤ ངབ་བཁོང་ ལོ་ལོ འོ 








། །།པོའ།་མན་པག་གནད་ལྷ་རོངས། །བསང་མཚམསམ་གེས་ཤེས་གངལེ་ལེས་གཡེང་། །ཐོག་མའི་རེནའབེལ་ལོག་པ་མཐོལ་ལ་བཤགས། །པམྱུང་བྱ་ཀུན་ཨྱི་གཞི་ར་གྱུར་འདྲིག་རྟེན | 
བའི། །ཡང་དག་ལྟ་འཇིན་གསུམ་ལ་སྱབས་སུའགྲོ། །བྱང་ཆུབ་སྤེམས་བསྐྱེད་དཀྱིལ་འཁོང་དབང་བསྐྱར་བ། །ཇིབཞིན་ལག་ཏཱ་མ་ཏངས་མཐོལ་ལ་བཤགས། རྒྱད་ཝེ་ཀུན་ཚི་གཞི་ ་ 
ཤཱ འམཆ་བི། །བུ་རྒྱད་སྱི་ཡཾ་དམ་ཚིག་མཐའ་དག་དང་། །ི་བྲག་སྤྱི་རྒྱུད་ནས་གསུངས་བུཅུ་བཞི་པོ། །དཀོན་མཆོག་ཝགས་ལ་དད་དང་ཟེག་ཆེན་ལོས། །ཞིངམཆོག་ལ་ཤུས་མེ་ལཱང་། 
ཛཾ དུས་མཚམས་མཚོད། །གཞན་གཞུང་མི་བཀུརམགོན་མཚོདྱ་བང་སེམས་བརྟན། །བསོདནམས་བླཟས་པ་དམཚོག་གཞན་བསུང་བརྗོན། །དམ་མེད་ཝགསར་མ་ཕྱན་རྒྱུད་ཝ་ཤིང། |¦ 

ཐོས་བསམ་སྒེམ་པས་སོགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །གཞན་ཡང་ལེགས་ཁྲུབནས་བཤད་སྱམཅུ་པོ། །དཀོན་མཆོག་ཝགས་དང་ཐེག་པ་ཚེ་ལ་མོས། །ལ་ལ་ངུས་མཚམས་མགྲོན་ 





ཌན 
| 
¦ 





། 
| བླ་བསས་ཐུམ་ [བསཾདནམས་ཚོགས་བསགས་བཟླས་བརྗོད་ཚུལ་བཞིན་བརྩོན། །ཌཾ་དང་བྱེ་བྲག་རིགས་པི་དམ་ཚེག་བརྟན། །རྒྱུད་སྲུང་རྟོགས་དང་སྲེ་གསུམ་ཉེ་བང་གྭ] །ཁྱུས་[8] 











ཀེལ་གྱི་གསང་ཞེ ག་པ་བཟུང་། །ལསྱྱི་དིགས་ལ་མཆོད་པར་བརོན་པ་སྟེ། །བསླུབ་གྱོགྒཾས་བཅུ་བཞི་མ་བསྟེནམའོལ་ལོ་བཤགས། །དཀོནམཆིག་བུངྱཆུཔ་སེམས་དོང་ལཱ་ཝགསྦྱར། མླ།༦་། 
།མར་མད་ཅིང་ཉེར་སྩད་གྱག་མཚན་འགོད་། [བཟའ་བ་མི་སྩོད་གསང་བསླག་“བསླབ་པ་འདོར། །འཚེ་ཞིད་ཐེག་དམན་ལ་དགའ་གཞན་དོན་ཉེ། །ཕྱིན་དྲུག་སྱེད་དོར་བྱ་མིནབྱ་པ་སྟེ། དཀག 

, ཧཱཾ ཕྱོགས་བཅུ་བཞི་བགྱིས་པ་མཐོལ་ལོ། །ཆུརྒྱདཞས་གསུངས་ལྷ་ལྔའི་དམཛིག་དང་། །དཔལ་མཆོག་དངུ་པས་བསྟན་པའི་རྩ་ལྕུང་བཅུ། །སྩ་བ་བྱང་སེམས་ཕམ་པ་བཅུ་བཞི་དང་། །ཡན། 
ཚིཿ། ལག་ཚུལ།བིམས་གསུམ་སྟེ་རིགས་ལ་གྱི། །མདོར་བལྡས་བགླགས་རྟེ་བཟུངབ་ལས་འགལ་ཞིང་། །ཕྲིར་བཅོས་ཚུལ་བཞིན་མ་བགྱིས་མཐོལཿ །གསང་བབླ་སེད་སྒེརེ་ཞུགས་རྣལ་འཕྱོར 
)པསུ། །ཐོག་མར་ཏྲང་བྱ་རྡརྗེའི་བརྟལ་ཞུགས་ཧི། |ཤ་ཆེན་གཤང་གཅི་ཁུ་ཁྲག་བདུད་ཚྩི་ཝ། །སྲོག་གཅོད་བྫན་སུ་འདོདྱོདདོངལ་ཆགས། །དངས་ཝས་དགོངས་ཏི་གསུངས་ནམས་ 

|, ཆུ་ཚོགས་ཚམ། །མ་བསྟེན་འདུས་པའི་རྒྱད་དངའགལ་བ་བཤགས། །བདེ་མཆོག་ནས་གསུངས་ཚངས་ཕྱེདི་ཤུ་གཉིས། །ེས་བཅུ་ང་རིགས་ལནམ་དང་ཡྱི་ཕོལ་མཆོད། །ལག་མཆོད་ 5 | 
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~~. -----=-------- ~~ ------- - -------- ---~---------------------~-----~-----=༠༤-------------༡ཁ ˆ ༠༢༤༤༤༠༢༤༤༠༨༧༧༩མ༧༠༠༠༠ 
འད རྡརེ་བཞི་ཡོ་རེས་དོནམ་ཆོད། །ཡཱགྱ་ཧབཞི་བརྟེན་དཔའ་པོ་དཔའམོམཆོད། །བདའ་དང་གཡོན་པའིཞུན་པད་མ་བྱགིས་དང། །རོངས་པས་བསྲོད་ཅིང་རང་གཞུན་ཐདཿ ༥ ། 
། རཿ གུས་པས ནའལ། [[དབ༡རམ་ཤེངདམཆིག་ཛས་ལུཁི། ༡ གས་ི་བལ་ལགནས་པའ། གམངི་ཆུལ་ཞུགས་ུན་མོང་བནངག 
¡ 2„ རྣམས། །མ་བསྟེན་ལོག་པར་བསླུབ་པ་མཐོལ་ལ་བཤགས། །དཀོན་མཆོག་མི་སྲང་དམ་ཚིག་རྣམས་ལ་ཕྱད། །རོརྗདྲིལ་བུ་ཟླེགས་བས་གཙུགཊུ་བཅངས། །ཉྱིནསྲེག་དམིལ་འཁོར་ཕད་ 
 །གཞས་ལསལ་བཅོན། །འབྱུང་བར་གཏོངམ་གྱིནཅིངབཟླས་བསྒོམ་འབད། །ལླེབ་མར་ཆོས་བཤད་སེམས་ཅད་བྱམས་པས་བསྡུ། །རྒྱལ་ལ་ཚོགས་བསགས་ཇྔམདརུ་ཤྩིན་"་"" 
༢ བཏང་། །མཆོད་རྟེན་སདགེ་བའི་ལས་བྱ་ཞྲེས། །ལས་དང་པཾ་ཡིས་བསླྱབ་བྱ་བཅུ་བཞི་པེ། །གྲུང་ལས་གསུངས་རྣམསུམ་བཀྱིས་མཐོའ་ལོ་བེཤུགས། །རྒྱན་གྱི་བྱབ་མཆོད་པའི་དེ་ 
| །ཏིད་དང་། །ལྲ་གསང་ཕོཏ་ཝགས་བཟླས་ཞིང་ལགས། །སྤྱོད་བརུལཁྲོག་པ་ཐོས་བསམ་སྒེམ་བྱེན་རླབས། །མངོན་བརྗོད་བླ་མ་ནས་གསུངས་ཕྱེད་བ་དགུ། །ཚུལ་བགིན་མ་རྟོགསམ། 8 
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༦ །འཁོར་ལོ་ལ། །ཤཆང་ལོངས་སྩོད་གྲི་གུག་ཤེས་རབ་མད། །མི་སྨད་གཉོངབ་ཆེ་ྣམཨུརྒྱདཚོད་བཞཱན། །དངོས་དུང་བསུམ་པསྲ་མླ་དོནངི་བཞིན་དང་། 
ཇི་བཞིན་ཡིན་ལ་མ་སྱད་མཐོལ་ལོ་བཤགས། {དམ་པའིཚིག་ལསནམ་ཡང་འདང་མེདཔ། །བསུང་ན་དངོས་གྱུབ་མ་བསུངངན་སེང་དུ། [ལྕང་བའི་རྩ་བ་ཤིནཊུ་ལྕི་བའི་ཁྒིམས། །དབང་ 
/ རྩུདམནངག་ཡེ་ཤེས་དོན་སྟོན་པའི། |དཔལ་ལྡན་བྲ་མར་བརྟས་ཤིང་ཐུགས་དཀྲུགས་དང་། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་དངུ་བྲ་མའི་གསུང་ལསའདས། །ཉེ་རིང་རྡརྗེའི་ཕྲུན་ལ་ཁྲོས་ཤཱིང་སྨད། | 
ཟླ བྱམས་པའི་སེམས་བཏང་ཀུནཱབྱངསེམས་སྲང་། །ཐུབ་པའི་མཐར་སྙེད་མ་སྙིན་གསང་པ་ཕྱིན། །སུང་བབརྙས་ཤཱིང་དག་པའི་ཆོས་ལ་ཚོམ།] །གཡོ་རྒྱའི་དབང་གྱུར་གདུག་པ་ཅན་ལ་་ 
] ༩ བྱམས། །མིངསགསབས་པདེངཏོག་ཡིདགཉིས་པ། །དདལནདག་པའི་སེམས་ཅན་ཨུན་འབིན་ཅིང་། །ཁྱད་པར་དུས་སུ་བསྟེན་བྱའེ་དམ་ཚིག་འདོར། །བུདམེད་སྱིར་ལྡེད་ར་ལྕང་* 


བཅུ་བཞི་པ། ]ཡུལ་བསམ་སྩོར་དུས་ཉེས་པ་ལན་གྲངས་ཏེ། །སྒེ་དྲུག་དབྱེ་བས་བརྒྱད་རུ་རྫ་བཞི་དང་། །དེ་ཡང་ལྕི་འབྲིང་ཡང་ “བའི་བྱེ་བྲག་གིས། །ཉིས་བརྒྱང་གཉིས་རེག་པ་འཛིན 8 
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༄། །ཤིར་འཕོ་བ་ཡིས། །དེཉི་ད་མ་མཁས་པ་རྣམས་མཐོལ་ལོ་པ ཤགས། །གཔ་ལ་ཐེ་ཚེམ་ཐེག་གསུམ་རིས་ མ་བསྟན། །དཉིདབྱཧ་དང་མ་ལནྲ་ལོཔ་དཔནོ་པ། །།ཛ ' 
བདུད་བརྟགམི་མཁས་དམ་ཚིག་བརྟགམི་བྱེད། །ལྟས་བྱས་ཆུང་ངུ་མི་བཤགསྱད་དུ་བསད། །ཕྲ་མོཉེརབརྒྱད་ཕཾག་པ་མཐོལ་ལཿ །ཝགས་པ་སྲོང་མེས་རྒྱ་ཞིང་རྣལ་འབྱོར་སྲངས། | 
@ །རྩུནཱཏུ་གསང་ཝགས་མ་བཟུས་དམ་ཚོག་སགས། །རྟག་བ་སེན་པར་མ་བྱཙིས་མཐོལ་ལ་བཤུགས། །དབང་བཞིའི་མཉམ་བཞག་དམ་ཚིག་བྱ་ལེད་རིམ་དད། །ཆུ་ཆུང་དིལ་འཁེན་། | 
“° འཁོར་ལོ་དྭ་རབས་གསུམ། །རྗེས་སྤྱད་ངོ་པོ་ཧྙེད་གསུམ་རང་ཟུང་དང་། །སླིབ་གཉིས་ཁྱད་པརཤེས་དླིབ་མ་སྤངས་དང་། །མི་འབྲལ་རྡ་རྗེ་ནཾལ་བུ་ཆུང་ཞི་དྲག །དངོས་དང་ཕྱ་ཆམ་། ཟུ 
| བ ན་ཡཐེལ། །འགྲོ་ཀུན་སུ་གསུང་ཐུགསཁི་རྡོ་རྗེ་ཡི། །རང་བཞིནམ་ཤེས་ཐས་ལ་བརྙས་པ་དང་། །ངག་ལུ་སུན་ཕྱུང་ཡིད་ལ་ཆུག་ཇུ་བསྱད། །རྡོརྲ་གསུམ་གྱི་དམ་འགལ་མཐོའ 

| “ ཁོ། །འཕཾ་མེདཔཅུ་དུག་རིམ་པ་བརྱེད་པ་དང་། །འདོད་པས་མི་བསླདཏ་མཐད་གཉིས་མེད་བྱེད། །ཞག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མཞུགས་མི་མོ་ཡེ། །ཕྱོད་པ་ལེགས་སུང་ཚངས་ཕྱོད་རྡརྗེའི ཛ 














ཞྭལ། །འདྲེན་པར་ཡི་ཀུན་སྱད་མཆོག་དངོས་གུ། །རྱད་པར་བྱཧད་དང་མ་ལཱནམཐོ་ལ་ལ་བཤགས། །མདོར་ནྲ་བ་མེད་དབང་ལྷཞི་དང་འཐེལ་བའི། །བལུང་བ་ཙ་བ་ཡན་ལག་བ་མར་ ༥ 
བཅས། །བསླུ་བ་བྱ་བཟའ་དང་སྤད་དང་མི་འབྲལ་བ། དྲོད་ཐྲོབ་བརྟུལ་ཞུགས་དུག་ངང་འགལ་བ་སེགས། །གང་ཡང་མེ་ཤེས་པག་མེད་ཉོན་མངས་རགྭས། །མ་གུས་བརྗེད་ངས་” 
ལཱ དྲན་པ་ལེ་གསལ་བ། །ཉམས་པའི་རྒྱ་དྲུག་ལ་བརྟེན་སྩྱར་བ་བདུན། །ཚང་བའི་ཕམ་པ་མཚང་ཝྲམ་ལྕང་སེགས། |ཉེས་བྱས་ཕྲ་རགས་གང་བརྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། † ནམ་ 
༤༠ མཁའི་མཐའ་མཉམ་དྱའི་ལ་འཁོར་རུབ་འབྱམས་དང་། [ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོརྣལ་འགྱོརམ། །དཔང་ཁྱུར་ཚད་མང་རྱར་རྣམས་སྨན་ལམ་དུ། །བདག་ཅག་གསང་བའ་ 
སྒེརཁུགས་ནལ་འཕྱོར་རྣསས། |སཾ་སྒེའི་དབང་ཚུར་གཉེན་པེཞེན་པ་ཡིས། །ྒྱུད་ལས་གསུངས་པསི་དུས་རོག ཤི་ཞངགསང། །དྲང་ངེས་མཔྱིཾདཏཱམས་ཆགས་འགུལ་ཚུར་པ། | 
གནོངའགྱོད་གདུང་བ་དྲག་པོ་མཇོལ། །བདག་ཤིས་བརྱིས་དང་གཞནལ་བཅྱིད་དུ་སྩལ། །རྗེས་སུ་ཡི་རང་ཝ་ ་པའི་ལས་གང་དག །རྣམ་སྨིན་མི་བཟད་ཕྱེད་པའི་རྒྱར་གྱར་པ། ། 

















རལ གཀེ་ཕུན་རབྱུ་འགྱོད་པས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །ཟུས་ལེ་དུམ་མཁའ་འབྲོ་ལབོང་དར་བཅས། །སེ་ཤེསྦ་པནཱ་ལྷ་མིཔ་པ་མི་མའའ་པས། །བདག་ཡིད་ཉིངནས་། 
ཏཱ ུས་ཤིད་གདུངབ་ལ། །མཆོན་དཀོངསྐ་ཐགས་རེས་བཟོདིང་ཚངས་པར་ུལ། །བིདཆདྲ་སོགགྱི་ཡིར་ཡངཉམས་པའི་ལས། །ལེ་བཙིད་ཟབམོའིལམ་མཛོགཚུལ་བཞིན་བཏ། དེ 
ལྟདབཤུགས་པསཉམས་ཆབ།སངར་ཆུདད། ,བདྭགཆུདརྣམ་པར་དགུ་པདནྱས་རུཔས། །བྱང་ཆུབ་རྒྱུབ་ལ་བར་ཚད་མ་འབྱང་ཞང་། [རིམ་གཉིས་ལམ་ཙི་མངོན་རྟོགས་མཐུ་ ན༽། { ། 
| ཌ ཚོ་འད་ཉིད་ལ་ཁྱབ་བདགརེ་འཇང་། །ཆྱུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལ་ལྔན་རྒྱུར་ཐོབ་ཤོག །དེ་མ་ཐོབཁྱི་གྷཱེ་བཐམས་ཅདདུ། །དིགས་བཟད་བློ་ལན་ཉིང་རྗེ་ཆེབ་དང་། །ང་རྒྱལ་མེད་ཅིང་བླ་མ་ལ། 
, 37 གུས་པའ།! རྡོརྗ་ཐེག་པའི་ལམ་བཟང་བདེང་བགྲོད་ཤོག །མགོ་བརྨ་བ་མའི་ཅོད་པན་ཡི་འབྲལ་ཇད། །ལགཧཱུཾ་དཛྔ་དྲལ་བུ་ཡང་དག་འཆད་། |དགགས་པསང་ཝགསརྒྱལ་པ་བཟླུ་བ | ། 
དང། ། ིསཟུང་འཇུག་མངོན་པར་སྐོམ་པར་ཤོག །ཐུན་མོང་ཁྱད་པར་དབང་གིས་རྒྱད་རྨིན་ཏིང་། །དམ་ཚིག་སྡོམ་དང་བརུལུགས་ལམ་ཀུནགྱི། [རྩ་བར་ཤེས་ནས་སྲོག་བཞིན་་¦ 8 
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བསྙུད་ནུས་ཤིང། །རྨི་ལམ་དུ་ཡང་ཉམས་པཨེ་བྱེད་ཤེག _།བླ་མེདརྡརྗེ་ེ ཐེག་པའེ་ལམ་བཟང་འདི། །སྒ་ཚོགས་ཐབས་ཉྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་དིང་དུ་ཡེལ། །ཆཱས་ཅནཱམཐའ་དག་ལམུ་མཆོག་ ༥ ། ༦ 
སིས །སངས་རྒྱསས་ལ་བདེ་བླག་འགོད་ནུས་པོག [9ྱབྱེད་འཁོར་གསུམ་རང་བཤིན་མི་དམིགས་གྱང་། །འཛིན་རྟོག་ཟད་༅ྱིད་དགཚངས་ཡུལ་བའི་དགྲེས། །སླི་བ་གཉིས་ང་པོ་། 


| 
¦ གདོད་ནས: མ་དག་པའི། །གནས་ལུགས་མདོན་རྱུརྱགརྱ་ཆེ་ཐོབ་ཤཱོག །བདག་གཞན་དུས་གསུམ་དགེ་བཅི་སྩད་པས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀུསྱ་གུར་པའི་སེམས་ནནནམས། | | 
| 





བླམེད་རྡོ་རྗེ་ ག་པའི་སྣང་རྱུར་ཏེ། །ཀུན་ཧང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པརྒུར་ཐོབཔོག །སྐྱེ་བཀུན་ཏུ་རིགས་བདག་མི་འཆོལ་གིང་། །བཅོམ་ལནྲ་དག་པའི་དཡིལ་འཁོར་འཛིན་བཞིན་ཏུ། །ཤེས་” 

རབ་པྨརའི་བཏུད་ཙི་འཐུང་བེ བྱེད་ཅང་། །བྱང་ཆུབ་ཧཱིང་པཾར་སྲིད་པ་དག3ེད་ཤོག ཅེས་པ འདནི་ཝརྱབས་པའི་གསང་ཝས་གསར་རྟིངག་ད་ིགཉེས་བཤུགསཞུན་བཟད་ཁུསས་ལབ་གཡརམཁོན་ ¦ 

ཁོལ་ཕྱང་དུ་ ུ་ཐགཔའིསྐབསཅི་མཛུགསཐུདུ། བྲ་མ་རྡོ་རྔེ་འཆང་གི་བཀའབཞིནཚྲོ་ཧྲོས་མཐའ་ཡས་༅ིས་ཕྲེལ ་ཐ་དགེ་ལགས་འབེ་ ལ། {¦ †༈ གདོད་མའི་མགོན་པའི་ཆོས་ཉིད་རང་ཆུང་ ་སྒས། དམའི་མགོན་པའི་ཆོས་ཉིད་རངྱ་ཐུྒ་སུས། ། ཇ་ 8 
25བ5༡ག༡༩༡༢༤༡༡མསམམས་འཐང་བརར་༡-༨༡༡༤-༡༡༨༡།༨༠༤༤༨༡༨༽ྕ༤༥རཔཔ༥པ༧༨༨༤༧༣-༩༡༠༦ཆམཆསར༡༨--༡༨-༡------༡༨-༡༨༨-༡༣༦༧༩༨༤པ༤༡དཔ།་མམཆའ་འམའ6བསངལལ།༤༨༤༨-༡༡--༡༧༤༡༡༡༤-མ༨ཕ༤ལ༤༢༤༤༤༡༡༡༡-༡༡༤༨ཞ-ཿ.ལ།༡༨-༤༢༢༡༤༨༡༡༡༡༤༩༨༡༩༤༤༤༤༤༡༩༨༡༨༨༨༡༢༠༤༨༤༤༤༡༤༤༤༤ ༤ ལ/ཁག་ཀཇསསྙ༢༤༠༡༤༤༤༤ར༡༤༤༡༡-༡༤--༢-༤-༡༩༠༤༤༤༤༡-༢--༢༠-༨༨༠༡༢ཟ༠༤༦------------- 











༈ [༄༅། །ནང་པ་ཐབས་ཡི་ཐེག་པ་ཐུན་ཡར་དུ། །འདའ་དཀའ་རྡོརྗེའི་ཐཆཾག་གཉན་པ་ནེ། །ཐུན་མོད་སྨི་ཡི་དམཚིགསྱང་དང། ཕྲིརྱད་སེ་གསུམ་སྔེམ་པའི་བཅྩུང་ |“ 
མཚནས་ལས། །འགལ་དངཉམས་པར་ཚུར་པ་མཐལ་ལ་བཤུགས། །བྱད་པར་རབ་གྲྭ་གསང་ཐུགས་གསུམ་ལས། [ཱཡྲ་བ་མ་བསུན་པའྲི་བསེ་ལ། [རྔེ་དཔེན་བཀིནཏྱམ་ 
ཌཾ བཀྲུར་ལལ་བད་དོད། །བསྟན་སྒེང་བཙུག་པའི་འདྲེན་པའི་བྲ་མ་ནི། །ཕ་ཁ་བཞིན་ཧུ་བཀུར་ཧིཾས་མཉེས་མྱས། །རྒྱུད་ཨང་དོན་བཤད་ཤེས་རབྒུད་ཝྲེལ་ལ། |རུང་ཤི་ལས་བཞིན་ 
ˆ །གཅས་པར་མསཿཙས་ཤིང་། །དབང་བཞིའི་ཆུ་པོ་རྫོགས་མཛད་བླ་མདེ། །མིག་དང་སྙེང་ལྟར་མ་གཅེས་ཐུགས་དང་འགལ། །དང་རིག་དོན་སྔེན་མཱནངག་སྲོབ་དཔེནན། །སྭགཱཤི་དྲྭངསམར་ | 
| 

ད 













¬ མ་བལྟས་ནོངས་པཤེད། །ཉམས་ཆགས་སྐད་མཛད་འཁོར་བའི་གནས་འདྲེན་ལ། །མ་ལྟར་ ཅེས་བས་ཉེས་པ་མ་བླསྐབ་ཤིང་། །སླེབ་དཔོན་དྲུག་གི་བཀའ་བཞིནམ་བཙིས་སགེས། | 
ཾ བླ་མའི་དམ་ལས་འགལ་ནྣམས་མཐོལ་ལོབཤགས། ༈སེམས་ཅན་སངསྱ་ཆསྐྱརར་གནས་ཕྱི་ཡཾ་མཆེད། །སངསྦྱས་གསྟནཔའི་སྒེར་ཞུགས་རིངཔའི་མཆེད། །གསངསྔགསལྟ་སྱེདམཐུན་པ་ཉེ་བའི་' 8 | 


























དཀོར་དང་གུ་ཆསྭ་ཕྩྱོད། །ངག་གིསཛྫུན་དངངག་འཁྱལ་ཆིགརྩུབ་ཤཱོ། ཡིདཀྱིས་མ་དང་ལོག་ལྟ་ཆགས་སྲངདང་། །གྒེ་གསུམ་སྱོད་སབྦ་མའ་ཆེད་ལྕས་ཚི། །ཐུགས་དང་འགུལ་' 
@ྷ ཕས་ག་ཡི་དམ་ཚིག་༡མས། །ཚེ་འདིང་ཆོ་ཐུང་ནད་མང་མཛེ་ཡས་ཟིན། །ཕཱི་མངན་རག་སྔུག་བསྔལསྱང་འགྱུརཔ། །གངམཆིས་ཐམས་ཅད་འགྱོད་པས་མཐོལ། །སྣོདུ་བཅུད་ལྷུ་ཕཾ་ “| 
ཚོ འཁོར་འར་བསམ་མནུས། །ཟླ་གགས་སྭནུང་ཝགས་སུ་མགེས་ཤིང་། །ཐིག་ལེ་བདེཆེན་རང་རིགའོདགསལ་དུ། །མ་ཏོགས་སྒེམ་སྒྲུབ་དམ་དུབཅས་ལསཏུཡས། །ཚོགས་གཏོར་ཕྱག 
ཧྒ་ཛོཆེའི་གླུ་གང་སོགས། །དུཨ་དང་དུས་ལས་འདས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །རྫ་བ་རྒྱུ་་དང་བསྩེད་པརྱེན་༅་ཝྔགས། །བཟླ་བལས་རྣ་མསམ་ཕྱད་སྲགས་སེལ་ཁུགས། །ཚོས་ཚི་ཕྱག 
རྒྱ་ཉྱིད་པེམ་གསལ་ཞིང་། །དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་མཚནམ་རོརབ་དང་། །ལས་ཙཾ་ཕྱགརྒའཆིང་གྲོལ་བྱེད་ལས་གཡེལ། །རང་ཉིད་ལྟ་སྐུ་ཀྱགརྒྱ་ཆེརམ་བསླེམས། །༧ྔགས་དང་ཕྱག་རྒ་ 


.མཆེད། །སྲཔ་དཔིན་༧་དང་དཀྱིལ་འཕོར་གཅིག་གིས་བསྡུས། །འདྲེས་པའི་མཆེད་བཤི་ཡི་དམ་རང་བཞིནཏ། །མཤེས་ཐུགས་འགལ་བཅིས་པ་མཐོལ་ལོ། །ལུས3ིས་རྡེག་འཚོགས་། པཱ 
རྭ 
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ད /ཌ །༅༅། [རའ་ཀྱིཆུ་ཕོའི་རྒྱན། །འབྲིང་གླི་ཟ་རེར་བམས་ལྷ་ཟ་ཡི། །དུས་ལས་འདས་པས་གསུང་གི་དམཚོགཉམས། །ཚེ 
།གང་བརྱིས་ཐྲམས་ཅད་འགྱོད་པས་མཐོལ་ལ་བཤགས། །རྡོརྗསླེབ་དཔོན་གསང་མཚནའཚོལ་པར་པླཤས། ཌཱ 
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ཚ མུདམནརམེདགནསསྭ་ཡུང་འགུརབ། 
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ལུགས་མརྟོགསདོན་དམ་བསྒྲབས། །དེཉིད་ཕྲང་ 


 པཾ་དང་། །ཡཾ་དམྷ་ཡཾ་མཚན་དང་གྲུབ་པའི་རྟགས། །སྱྱི་གསང་བཞི་པོ་ལྡོད་མ་ཡིན་ལ་བཤད། །སྒུབ་པའི་གྲནས་དང་མཚན་ལྡནྱགརྒྱའེ་གྲོགས། །ཀསང 
དུས་བར་གསང་བཞི། །གློ་ཆུད་དམཉམས་རྣམས་ལ་ལུག་པར་བཤད། །སླབ་དཔེནམཆེད་ལྕུམ་རང་གི་སྒུབ་པའེ་རྫས། 
གསང་བར་གཉེར་གཏདཔ། །ཐེག་དམན་སགོས་ལ་ཟུར་ཙམ་བཤད་པ་དང་། [རྟགཆདམཚན་འཛིན་བདགཏུ་ལྟ་བ་ཡཾས། ། 


ཐོབ་མེད་པརམདོན་གུརཔའི། །འབྲས་བུ་ལ་དམིགས་སྨེནོ་དང་རང་གནསཀྱི། །ཡེ་ཤེས 


(པའྫཛེས་མཆོག་སྨྲབ་ 


།ལྟ་སྱོད་ཟབ་མོ་གསང་བར་འོས་པ་དང་། །བླམ་མཆེད་ཁྱིས་་ 
ྷུག་པའི་བདེན་པ་དབྱེརམེད་ཕྱེད་ཡུལ་དང། །བྲལ་བའ་གནས་ 


བ་བྲབ་མེ་སྱོད་པ་བརླངས་ 









རེས་མཐུན་གྒེ་གསུམ་ཕྱེད་ཡུལ་བཅས། །ཁྱིར། 8 
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སོ་གསུམ་ཆིས་འཇུག་སེམས་བསྟབས་མ་ཆུས། །རང་ཉིང་གཅེས་འཇིན་ཏིང་ཇེས་འགྲོ་བའི་དོན། །མ་བཙིས་ཀུན་ཇོབྱ་གང་སེམས་སང་ནུམསྐ་ཅིས། །ཐུགསཅི་དམ་ཇིག་ཚེ་འདིར་ལྷུ་འཐོགས། “| 
ཐེབས། ཕྱི་མར་རྡརེའི་དརྱལ་བར་ལུང་འགྱུར་བ། །གང་བགྱིས་ཐྲམས་ཅད་འ ཚྱད་པས་མཐོལ་ལ་བཤྭགས། }ཡན་ལག་དམ་ཚེགཏི་ཤུར་ཝ་ལས། | |ཤེས་བྱ་ལྟ་བུ་བརྫུ་ བ་ྱདྲམ་པ་སེ། 
ལྱདེཔའི་དྲརོ།གཡོ་བོར་རཔ་པ། [ལྷ ལྱད་དང་མི་སྲང་དང་དུ་ླང་བ་གསུམ། །མཉམ་གཞག་དེས་དོན་རྗེས་ཐོཔ་དུས་ཚོད་དང་། །འབྲེལ་པས་བྒ་བཞིན་མ་སྲང་མཐོལ། །ཕུངཔ་་། 
ཕཡབ་ཝ་འབྱུང་བ་ཡུམ་ཆེན་ལྔ། །དབང་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡུལ་རྣམས་སེམས་མ་སྟེ། །དཔྱི་བས་དང་ཁ་དོག་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤཱེས་ ་ཝར། །མོགས་དབང་ཁི་ས་ཐམལ་རུང་གུང་བྱཟང། ༈ ། | 
གེསྦྱབ་ཝ་བོམཤེས་མཐོལ་ལོ། །རྫོགཚོགས་ལཝ་ཚནསྐུ་དང་ཡེ་ཤེསསུ། ླ །རྡོ་རྗེ་ེན་ཆེན་པཇྨ་ལས་དེ་བཞིན། །ངོ་བ་རོ་གཅིག་ནམ་པ་མ་འདེས་པས། མྱོ མཚོན 

ལོ། །སྩོར་བར་འཛོམ་དང་སྲེད་པས་འཛོལཉོག་ལྱད། །བསྒལ་འོས་པོར་ནས་མི་འོས་རང་དོན་བྲསལ། །མཆོད་སྦྱིནདོན་མིན་འདོད་པས་མ་བྱིན་བླངཊ། ས་ཚ ཨ་མ་མ 








༦ །ོ་གྲ་མམུས། །ཉེས་པརྱ་ཐོདལཆིག་ཆུབིས་མཟོག །ལྱདབ་ཝ་དང་འགལ་པ་མཐོལ། །འདོདཆགསཞེ་ལང་ཤ།ི་མུགངྱ་ཐལ་དང་། །ཕག་དོག་རངགར་ ༥ 
[སྐྱ པས་འཁོར་བར་ལྩ་མས། །ཐབས་ཆིས་ཟིན་ནནམ་པར་ལོལ་བའི་ལམ། །མི་སྲངས་ལྔ་པོ་ཝངས་པ་མཐོལ།་ལ་བཤགས། །དིཆེན་དྲི་ཆུ་མཱི་ས་རྟཾ་དང། །བྱང་ཆུབ་སེམསརྣམས། | 
4 ཆོས་ཉིད་དུང་བཞིན་དང་། །རའོ་མྱབ་ཟིན་སེབས་ཚཾས་སྒུབ་པའི་རྫས། །ཁྱད་པརཅནཏུ་མརྟོགས་གཚང་སླེརབཟུང། །དང་དུ་བླང་ཝ་ཨ་བཏེནམཐོལ་ལེ། །སྒྲུབ་པ་གཙོར་གུར་ལྟག་། 
ྲ  པའི་དམ་ཆེག་ནི། །སླེབ་དཔོན་ལ་འཁུ་བཀའ་ལ་རས་ཆོད་བགྱིས། །བརྙས་པའི་སེམསཟྱིས་གཙུགཉུ་མ་བཏུར་ཅིང་། །གསང་བའི་ཡུམ་བཟླད་རྣལ་འཕྱོར་དྱིལ་འཁོར་དགུགས། །དང་ 
ཙཾ ལྡན་བསྒམ་བཟྲས་ཏིང་འཇིནཚོགས་བཅག་ཅིང་། །དགོན་མཆོག་་སླུ་གུད་དཀོར་དང་དད་ཟས་ཟོས། །རང་གཞན་མུཚམས་བཟལ་མཚནཉིད་མི་ལནཔའི། །འིཀུམ་ཐོད་དན་ལ་སགསད 

རྫག་བསྔེན། །བལནཔའི་དྲག་དང་སྱེ་བོའི་སྔགས་ཟློགབྱས། །མཁས་པའི་ཡནོ་ཏན་ལ་མླད་བག་མེད་རྱེོས། །སྙཾད་མིན་གསང་བསླགས་གཞན་ཙི་ལྷག་མ་སྙད། །སྣད་ཨ་བརྟགས་" ཌྷ 




























ཐཾ འདྲེས་ཤིང་། །ཟབ་མོརལོག་པར་བལྟས་སེགས་མཐོལ་ལོ། །ཐག་པ་འོག་མའི་བླསབ་གཞི་མཐའ་དག་ལས། །ཆེབ་བདུན་སེགས་ཡེན་ཏནབྱད་འཕགས་པ། །རྩབ་ལཝ་དང་ཡན་ 


= 


པར་དབང་དངགདམས་དགུ་ཧིན། །མཚོན་ལན་གཟུངསམ་ལྷད་ལནྲ་གོའོམ་ཐད། །དོན་དམ་བདེ་ལྟཏུགསྦའི་ཡབ་ཡུམ་འབལ། །མཆེདི་ཡམ་ཕྱད་ནད་ལྱབུགས་གསང་བ་བླམགས། ༥ 
ལག་བཅུ་ཕྲག་ལ། །ཐྲབས་ཤེས་དབྱོ་བས་སུམ་བརྒྱ་དུགཅུ་དང། |དེལས་འགྲོ་བའི་རྟོག་ཚོགས་ཇི་ཧེད་པ། །དེ་སྙེད་གཉེན་པོརསམ་ཡ་འབུམ་ཞྡེད། །གཟུ་ཨམ་རས་ངོད་ཚོད་ཡོད་ 
དབང་གུརཔས། །བསྟེན་གོམས་ཕྱོགས་ཙམ་མུ་བརྱིས་མཐོལ་ལཿ །གལ་མདོ་ངེས་པའི་དྭམ་ཚིག་བཞི་དང་ནི། །ཐུནམངཉེར་བརྒད་ལྷག་པའི་དམ་ཚེག་བཞེ། {བརྙུལ་ཁུགསཉེར་ 


གྱིང་རྒོད་དབངཔཏང་ཟླ་མའི་གདན་སར་ཆྲོམས། །བགས་པ་ཆོག་ཡི་ཚིག་པན་དུབཅད། །དབང་རྟགསྦྱ་རལས་འདུལཏིང་བདྡ་ནུམས་བརྗེད། །ཉམསཔ་གང་ཞིང་ཉམས་དངཚོགས་་ 
གསུམ་སྲུབ་པའི་ཉི་ཤུ་པོ། །ཕྱོད་ལམཆྒུན་བཞི་བདུད་ཝ་སྲོང་བ་དང་། །དབྲ་གཞི་གཞོམ་གིང་ལྟ་བའི་དམ་ཚིག་སྟེ། །ཨནུ་ཕྱི་ཡི་དམ་ཚིག་རྣམ་བྲངས་དགུ། །མདོར་འཝུས་བསུང བ 





ལ་མ མཚོསས་མེད་པ་ཅོས་ཉིད་དང་། །ཡོདཔ་ཧེང་ཇེའི་དམཆིགགཉིས་པོ་ལས། །འགཉུམས་ལྕང་བརྒྱ་སར་ཀུན་མཛོལ། །ལཱ་གསུང་ཐུགས་ལྷ་ཤིནང་ཞཱསངབ་ ༥ 
ཚི དགུས། །དབྱེ་བསཏེར་བདུན་ཨ་ཏི་ཕྱིའི་དམ་ཚེག །མེད་པ་ཕྱལ་པ་ལྷུན་གྱུབ་གཅིག་མུ་སྟེ། །ཁྱད་པརཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིདཏུ། །ཉམས་སུམ་འནཏེས་ཀུན་མཐོལ་ལོ། (དེའི 

















ཤྭཱཾ.ཡལ་གམ་ཐ་ཚིག་གཉན་པ་རྣམས། གྲངས་འདས་ཤུནཏུཉམས་པ་ཆེནཔ་དང་། །རྩ་བཏམས་དང་ཡན་ལགཉུམས་པ་དང་། །ཉམས་པ་དང་འགོགསྨཟ་ཡིས་ཉམས་པ་དང། །གཞན་ཅི། 
༧ ཇོ་དགར་ཞར་ཐུང་ཉམས་པ་ཡིས། །བཀའ་ཆད་ཚོ་འདིང་མི་འདོད་ལྣ་ཚོགས་འཛུང་། །གོ་བུར་འཇིགས་པས་བསདནས་མནངམེད་པའི། །དྭམལ་བརནམ་མཁའ་ངོ་སད་དྲེ་སིདདུ། །མི་ 
ཤཱཾ བཟད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བའི་རྒྱ་བསགས་པ། །ཐུམས་ཅད་གནོང་འགྱོདདྲག་པོས་མཐོལ་ལ། །ཆོསཀུནགདོད་ནས་ནྣམ་དག་ནུམ་མཁའ་བཀོན། ཆུནསུབ་ཡོདགསལ་རེས་ཡདྱ་ཁབ་། 


' །འརྔལ་ལ། །འབུལ་རྫོག་བཅོས་མས་ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་བཅད། །གནས་ལུགས་མ་རྟོགསཿ ཧག་གི་ལྟ་བར་ཁེན། །བབ་ཙོལ་འཇོལ་ཉོག་སྩོད་པས་རང་ཆུད་བསྲེགས། །ཐར་ལམ་བྱང་ཆུབ བྱ 








དུང་དང 


༦ །འདིང་འགྲུབ་པར་ཤོག །བདག་གིས་འྱོད་ཚངས་ཧྲི་མེད་བརྱིས་པའི་མཐུས། །ཕྱོགས་བཅུ་འི་ཞིང་ནགསང་སུཀས་སྒོང་ཁྱུགས་པའི། །རྣལ་འཕྱོང་ཀུནཕྱཾཉམསཆགས་ 
སརཚུད་དེ། །རྡོརེའིས་ལམ་དཀའ་བ་མེད་པར་བཛོད། །རང་གཤིན་དོན་གཉིས་ལྱུན་ཁྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །མཐོང་བའི་ཚོསལ་བཀྲ་ཤི་ །པལ་འོར་རྒྱས། །ཆགསུམ་དན་དྲཔསཔསྲབ་ 





བཞིན་དགོངས། །བསམ་པའི་དོནཀུན་ཆོས་བཞིན་འབད་མེདའགུབ། །རྱལ་ཁམཔ་ཀུནཏུ་བདྱེ་སིད་ཆོས་འཕེལ་ཤོག །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་དང་ཞིང་རྒྱས་པ་དང་། །བསྟན་འཛིན་རྣམས་ཉི་བཞེད་པའི 
དོན་ཀུན་འགྱུབ། །མ་ལུས་སྒེ་དངུ་འི་འགལཅྱེན་ཀུན་ནིཞིང་། །ཕུནཚོགས་མཐའ་དག་ཡེད་བཞིནའྱོར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་གསང་ཝགས་གསར་ཉིང་གི་རྒྱད་ལུད་ཐ་དདཱྱི་དགོངས་དོན་དོར་ཐེགབའི་དྲམཚིགཉེས་ 
ལྷང་བཤགས་པའི་ཚིགས་བཅད་བརྔམས་ཇུ་བསྔུས་པའདི་ནི། ཁྱབ་བདགཀུན་མཁེན་རོཆེ་གཟི་བརྗིད་ཚལ་གྱིས་རིང་མནས་རྗེས་གནང་དམིགས་སུ་ལྕལ་པ་དང། ཉེ་ཆར་རིགས་ལྡནརལ་འབྱོར་མ་གཡུལ་སྱིད་ཝ་ནས་རི་ཆེན་གཉིས་པའི་ 
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།མངསྦྱརསྲ་བསགཅིག་ཤྱི་ཆུད་ཟབ་མྱོར་ནེ་རྡབ་བའི་ཡནལག་མདོང་ཕྒོད། ་པ་ལྱལལྷ་དཔར་བསོསོཞིསྦང་བྱ། ཤུགས་སེ། །མ་ཨཱཧཱསསྟ༡ རབྷ འི སོལ་བབའྲི་ནངསྱཧུད་ །༧ 
|སཔས་རྒྱས་མྲས་གཅིག་ལ་སེགས་པབཏགས་བོལ་ཅི་ཞེགས་བསྡ་ནམས་གཙེཆེ་བ་ལ་དགངས་ཏླྱེར་དལསཏི་ཟ་གཟགདིནྲ་པ་འོད་ས་གཡས སེས་གཞདེན། ་ཨྤལོནཔ་འདུས་བམད་དམ་དྲག། དེངག་པ་པོ་ཉིང་པའིན་ 
[བཅས་གསུངས་པནི་ཉིང་ཏིག་རྣམས་དཔྱབ་མ་དགོངས་འདུས་ཇོགས་ཆེན་གསེང་ལི་ཡངཞུན་གཙོས་གཞུང་རྣམསཇུ་ཤིན༔་གསལ་ཞིང་། སྱི་ཁྱབཆུན་གཾཿ ་༡༠༡རྔ་བུ་ལ་ཇིཏྟར་ཏྱ་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཅུང་ཟདྱ་ཆས་པ་། 

ོ དང། མདོང་བལྡུས་པའོ། །དང་པནི། ྙིཔཞི་ཁྲ་དངདགོངས་འཇུས་ལྟ་བུགཞུང་གངདང་འབྲེལཔ་དེ་དངའའིྱ་དྱིལ་ཝས་དཀྱལ་ཆང་མཁམ་གཙོ་བྱངཏ ན་དབངཔོ་ངབརུནོ་བཞྒེཝ་པའི་གཡལ་ ལྒང་དང་མ་བྲལ་བང་། ། 
¡ཚཾ་ ༅ཱག་མཚན་ཙི་ལཱགས་ཁིས་བག་པརྱ་བ་བ་ཡིན་མངཆི། འདིར་ལྟི་ཙམ་དུ་ཐོག་མར་ཀུན་བཟང་དོན་ཨི་ཧྲི་ན”་ པཱ ཨོ་ཨཱཿཆྡཱིཿ ཤུན་བཟང་རྡོརྗེ་སེ སྭ་དཔའ་ཆེར ,དགའརབ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ ད 
¦ དང ཤི་སིཧཱ་པི་མ་ལ པདའབྱུང་མཚོརུལ་བེརྡོ་རེཿ ཁྲི་སེང་ར་བྱཿ དྲགམ་རྣམ་ སྐ ་ལུན་བུ་ལ ཆེསྣ་རོབསྣཿ རངྱུངངོ་ོཏིདྱི་སྐུཿ མདདག་རོག་པར་ཤིན་ཙིས་།ཇི | 


པོས་ == ༢ ངོ རོ 































མབསྔ༔ །ཨོཾ་ཨཱཿཛྡྲུ རངརིག་དོན་གྱི་སངསྦྱ་ཆས་དངྱ༔ བསྟན་པ་རངརེག་འོད་ཝར་བ།དལ༔ འཐུལ་དག་དགེ་འདྲུན་དཀོན་མཆོག་ལྔ དད་གསུམགཅིགྱང་སབས་སུམཆྲི་ ཡེ 
ནས་སངཧྱཆས་དོན་ི་ལྭ རང་ངོམ་ཤེས་ཀུནཏུ་བརྟགས༔ ཉེས་བདྲ་སྐུ་རུ་སྐིནྱ་བའི་ཕྱིར༔ དྲམ་པ་དོནྷ་སི་སེམས་བྱསད་ ཏྭ སྣང་བ་ནམ་དགཞིང་ཁམས་སུ་ སྟང་སྐན་རིག་པ་ཚོཨ་ཱུ 
(ཤཱ ཤཿ མའཐེས་ཡངས་ཛོགས་ཞུན་ཤིས་ཐུངཿ རང་ཛྱུང་ཞེ་བཁུམས་ཏདདུ་འབུལཿ དག་པ་འོད་ཝའཞིང་ཁམས་པུཿ རིག་པ དོཛ་ཉུན་ཏཱ་བཟང་ མ་བྱསེད་ཡ་ཤེས་ཆེན་པའི་ལྔ༔ རྟག་ཏུ 
= }ཧཱངགིདཀིལ་དུ་བསྡམན འབྱུངའཇུག་གནས་གསུམ་གསང་བའི་ཝགས༔ ཞར་ཏིངསིང་ཁཱལྱ་སན་ཆད་མེདྱཿ གངས་ཆས་ཤུནྱ་སི་གསང་བའི་ཝགསཿ མ་ཡེངསྲ་གྲགས་སྟེང་བལྟེན་གྱུབ་ 
བླརྙཿ བསྙོམ་དྲུ་མེདཅ་ང་ཡེངས་སུ་མེདྩ་ ཀ་དག་འུག་ཆུདབཅཙན་དུ་བཟུང༔ „རྣཾང་བཞའ་མཐར་འགྲ ཡུར་པའ་ཅ་རྔ་ བསྟེནྷ་སཱབ་ལས་གསུམམཐར་དངུང་ངོ༔ པས ་ 
།གསལ་བའི་གནས༔ཿ ཟག་བཅས་མི་དམིགས་ཟག་པ་མེདྩ་ དུས་གསུམ་མེདཅིང་དགེ་བ་མིད༔ ཁྱབ་བདལ་ཆེན་པོའི་ཁྲོང་དྲ་བསྔེ༔ 








བསླུབས་པས་འགྲུབ་པ་ཅང་མེདཅངཿ མབྦ་སུབ 





༤ པས །༢ས་སྐས་པའིདཔལཆ དྲམགསུམ་པབྱརདོངསམས༔ ཤུན་བབང་ོང་དས་སྩརས་ཤོགོ། ཨ། གཞེ་དབིངས་ཀརག་ཟགལཆེནཔའི་ཆོང། །གཞྲིས ༥ ། 
ཧཱཾ རཀུ་པ་མ་འཁུལ་གདོད་མའི་མགོན། །ནམ་མཁའེམདོག་ཿན་ལཉུམ་གཞུག་མྱིལ་ཁུང་བཞུགས། །བཟང་མེ་ཡམའཁྲེལ་རྡརའེ་ཝྔགས་ལ་ཨ། །མདཱནཱཿརྣམ་སྣང་ཤར་ལྔནུབ་བངདུ། ད་༽ ། 
༧ བྱ་པད་རིན་འྱཛུང་ལང་མཐུའ་དོན་ཡོདྲ་ཐུབ། །རང་རང་ཨུམ་འབིལ་ལངས་སྱོད་གྱན་ནུམས་ཛོགས། །འཁོརལ་དྡོརེརིནཆེན་པྱདདད། །ར་གམ་ཝགས་ལ་སསའིས་པོན་མཚན། །དགཝ། ྦ 


ཚ།རྣམ་དགུ་ཆགས་མེད་ཐབས་ཤེས་ཁྲིང། །རང་ལྡང་འཇའ་ཟེརཐིག་ལེའི་ཀློང་དུ་བཞུགས། །ནོམོཾའིརྒུདརྱི་སྲ་དབུངས་ཞིངརྱ་མཚོའི། །བརྟནགཡོཀུན་ཁྱབ་དེ་དགུ་སྒྲ་སྐད་ཁང། །རབབྱང་་"། 
གཞོམ་མེད་རྒུ་དརྱི་སང་གྲ་ང་ཤར། །འཁྲུལ་སྣང་ལསཏན་མ་སྱྱས་གཞ་ཐོག་ཕྲོལ། །འོད་གསལ་དབྱིངས་སུའཁ་ངབ་དོང་ནས་སྲུགས། །ཀུནཀྱད་ཀུནཏུ་བཟང་པའི་མཛད་པ་ཛོགས། །ཞེས་ 
གསལ་བཏབ་ལ། སྣང་སྲིད་གཞིང་བཞེངསཙི་དརྱིལ་འབོར། རང་བུང་རྡརའིཆུང་ཀི་སྔགས་སྲ། ཀ་དག་ཁྱབ་བརྡལ་ཆེནཔོའི་དངྐད་མཉམ་པར་བཞགལ། གངས་ཆྱས་སས་གཅིགཞིས་མཆོན་གསངཆེན་ངེས་པའི་ཚིག་གེ་ ཛ 
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༼ 
དག་གིས སྐདཅགཁདྲ་ནཔས་པའི་དོནཏོས་ཤངཿ མཿདཙམ་མཐོ བས་ཞིཔ་བམས་ཚོམ་དརའབིལཿ ཐེངས་གཅིག་རགཔས་བག་བཅས་འདད་ལལཉ མཚན་པ ། 








རད་ས་ས་གསལ་དག་སྐན་པས་བཟགསྐེ། ,མཐར་དངངས་གསལ་ཡིག་བཅཏེན་ཧིངབྲའཱ ཕེན་ལམ་བམ་དགོངས་འདསལ་ཁ.བངབནི། ཨེམཧྟོཿ གདོདནསྣ་ནམ་དགགུན་བཟང་ཡབ་ཡུར་ཀོངཿ དངོལ 
འཁོར་ཡངས་ཚོགས་པདོརའིལ་པའི་སྐུ རང་ཐུང་གགས་སྟང་ཧྙིང་པའི་སླ་སླཾགས་ཤིང༣ ཐུགས་རྡོལ་ཏགགཅིག་མངོནསུས་ལར་བའ། ། དུ 
གཅོ ཡེ་ཤེས་མཁའ་མཏམ་ཉོནམངས་རང་སར་དགྲཿ ཕྱི་ནང་གསངབ་དཉིད་མཐའ་བལ་བ༔ མཐོང་ཛོས་རེག་གོལྱ་ཁོད་ལྭ་པག་འཚལ་ལཿ བདག་སོགས་འགོབ་སེམས་ཅན་གང་་ 


ཨིས་འཁྲུལ་སྣང་ཀ་ནས་དགཅ གངའབེལ་ཁྱོད་དང་བསྐལ་པ་མཉམ་པར་མཛོདཿ ཁྱོད་ཆི་ཐུགས་རྗེའ་རྩལ་ལས་འོད་འབྲེས་པས༔ རིགས་བྱུག་གནས་སེགས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བདཝ 
༣ 


ཊུ ེ ལཱ 
།གཏི་མུག་ལ་སགས་ཡ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་རྣང༔ ཕུངཔེ་ཁམས་དང་གྱེ་མཆེད་ིང་ཉུན༔ གང་ཡངམ་སྲངས་ཀུནའདས་དེཏིད་གྲོད༤ ཐམས་ཅད་ཡེ་གོལ་ཆན་པར་སྣང་བར་མཛོད་ 


སྣང་སྲིདའཁོརའདས་མ་ལུས་སྤྱི་དཔལ་ :ཿ | 
¦ 








། ལྟི པར་ཤོག༔ མཐར། འཁུལ་པཱང་གདོད་མའི་ཟདསར་རང་གོ་ལནས། །ཀ་དགྭ་ཁབ་བརལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པར་ཨ། ༈ 











ཤཱ ལེགས་དཔལ་ལ་ལངས་སྱེདཏིང༔ གུན་ཧང་ལས་ངག་ཡིདངགེ་ཆོས་ལ་གནསཿ བསམ་འགྲུབ་ཡིད་བཞྲིན་གཏེངལ་ལངས་ྱང་ གཿ 
¿¿ བདག་གཞན་ངོན་འགྲུབ་ཐབ་དོན་ཉམས་སུ་ལེན༔ འཇག་རྟན༧ཁུལ་པངི་རྣམ་གཡེངས་འདུརྨ་གྲལ་ནས༔ ཚྩོལ་མད་རང་ 





གནས་སྐབས་ཡུལ་རིསྒྱ་ཆལ་ཁམས་སྱ་ཕོགས་སྙུ བྲཀ་ཤིས་བད་ 

ཚོ་རིང་ནད་མེད་བདྲེ་པིད་པུན་སུམ་ཚོགསཿ 
ད་རང་བུང་ུགས ༧ དོན་ལྭ་སཱདཿ ཁྱོད་དང་རྟགྱཏཱ་འདུ་འདལ་མེད་ 
ར་ཤོག༔ མཐར། འཁུའ དམའི ཤཿ ངེ ཞེས་འཁོངགསུམ་མི་དམིགས་པའི་ངང་དྲུ་མཉམ་པ་རབཞག་ག །བགཉིས་པ་དེཔས། 
_ [ཁངམ་དོང་བསྲུ་བར་འདོདན། ཐོག་མང་པྱབས་སེམས་ནི། ནམ་ཆཁའི་གནས་སུ་ནམ་མཁའ་གངབ་ཡེ། །བླམ་ཡི་དམ་མཁའ་འཕོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་འཕགས་པའི་དགེ། (; 


ཤེ ༄༅། ་ ྐཁྱེད་ཀྱི་དཔལ་ལྱྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་མེདཿ ཉེ་རིང་ཐང་ལྷེདྱི་ནང་འཁུལ་སང་བྲལ༔ ཀུན་གྙོམས་ཆེན་པྱད་རྱི་ཀློང་ཡངས་སུ༔ བླ་མེད་བྱང་ཆུཔ་གདོདམའི་ ཌ 
:༧ །ས་འཐང་ཅེང་§ ཕྱིར་ཡི་ཝག་པའི་དོན་འབྲས་འགྲུབ་པར་མཛོདཉ དེའབྲས་འགྲུབ་པར་མ་གྱར་བར་དུ་ཡང་༔ ཤི 





དབ ་ 











འདུན་ལ། _ །བདག་དངའགྲོཀུན་གུས་པས་སྩབས་སུ་མཆི། །ཞེས་དང་། །བདག་དང་མཐའཡས་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཡེ་ནས་སྭངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ། །ཡིནཔར་ཤོསཔའི་བདགཉོདྭད། ༦ ། 
བྱངཆུབ་མཆོགཉུ་སེམས་བརྐེད་དོ། །ཨ། པད་ཟའིགདནལ་བདག་ཉིདྣལ་དཅིབ།གིས། །ངང་པོའི་སངསྦྱར་སའོདམ་འགུ་རབའྲི་ལུ། །དམར་གསལ་རན་མདྱ་སིལ་ཀུང་མཉམ་གཞུག་ཡས། ། 
ཁར ལྔགས་ལ་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿཡེས་མཚན། །འཇའའོད་ ང་དྲ་ཞིང་ཀུན་ཁ ཅབ་པར་བཞུགས། །རནོ་ རྡོའྱི་ཆཱདྱ་ལྷི་སཾ་དྷ་བངས་འཁོར་འངས།ཁྱབ། །ཐགས་པ་ཅམསཅ་ྱགདམིརངྨསྲ་གས། 
ངེ འཁོང་བདོང་སྤུགས་གཞིཛོགས་ཆེན་པར་གྱུར། །ཞེས་མོས་ལ་བཏགས་ཤོལ་སེགསརུད་བཀག་ལ་དྭབངས་གསལ་སགས་པླརས། སྨོན་ལམནི། ཀྱེ་ཧོ ཕྱགས་བཅུའི་བླ་ཡ་ཡི་དམ:མཁའའགྲོ་ 
དངར བསངའྦ་ཆསྱ་བ 'གང་ཆུབ་སེམས་དཔུའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན༔ མ་འ བརྩེ་བས་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ༔ བངག་གིསའགྲོ་བསམསཅན་ཤུན་ངོན་ཙུཿ མ་མཁའ་འ 
'[8ེ 





|  པའྱི་ཕིན་རབསཀྱིས༔ བདག་ཉིད་མཐོངངམ་ཐོས་དང་དན་པ་དངཿ མཆོད་དང་བསྟེད་པ་ལ་སོགས་སྨྲ་ཡང་རུང་ཿ ཆེགཅིང་འབྲེལ་བང་གྱུར་པའེས་མསཅན་གུན༔ རྱུར་དུམངོན་པར་་ 





༄། །དྲོ་གས་པ་འཛངྱ་རླུ་ཞོག༔ ཨུནབཟང་དོངེ་འཆང་ཆེནམནུཆདནས། །ངིནཅན་ར་བའྲིག་མ་ཡན་ཆདྱ་ཅིས། །འགྲོབའིདོནྱ་ཏྲ་འཞལམ་གང་བཏབ་པ། །དེ་དབུ་ཐམས་ཅད་། ༥ 

པཔག་གིས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་འཛྲོད། འདིནྲི་ཀོངགསལ་སྙིང་རིགགིརང་བྱུང་རིག་པའི་ཏཉྨལས། གལྭཏྲེ་ཐི་ནངགསངབ་ཡ༔ དཔང་ཚོགསཝལ་མཆོད་བསནསཿ ཉཾ་སྟོངཚས་བཆྱདཿ '་པར། ཕྱ 

ལྕེ་ཡིསྭ་སྩས་བུ་དེས༔ ལྷག་ཆད་མེ་དཔར་ལན་གསུམ་བཀྲག༔ ནམ་མཁའདགནས་ཐོས་པ་ཡྲི་ སྲཾག་ཆགས་རྣམས་ཁྱང་གྲོལའགྱརནཿ ནལ་འབོར་དཏིདྱ་མོསཅི་དགོས༔ རིགསྤ་དུག་འབྲོས་ཁུངའགགས་ནས་ིཿ 
'་དེས་ཅང་། ༈འགྲོནམག་འབད་མེད་རང་ཝོལ་ཤོག། 


རྔ་རེ་འཛིན་པའིས་ནོནནྩོཿ ཞེས་གསུངས་པ་སེགསཀྱི་དོན་ཏོ། །ཐོས་པས་གྲོལ་བ་དྡོརའི་རྒྱུད། །རྣལ་འྱོ་མལྲན་པསབཀྲགས་རྱུར་ན། །ཡེན་ཏན་བསམ་ཡས་དགེ 
ཝེས་པའང་གླུང་བླ་མ་ཀརྨ་མཐུ་སྟེབསནས་འཕྲོ་ཕརྒ་ཆེང་དུ་བསྐུལངོད། ཀྒ་མངག་དབང་ཡེན་ཏནྱཧ་མཚོས་ཀུན་བཟང་བད་ཆེནའོདགས་ལྔ་བིང་དྲུ་བེས་པ་དགལེགས་འཕེལ། དེ [རཀ 
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ཉན །ཧ༅ྱཿརི་ - 
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ཤཿ དཱ 





མུ 








འང -ང་འཁ་བཁའ་ངརོ་ཁ་གྐ་ངརང་དོ། 
།ཉེས་བཤགས་མདོང་བཛྡུས་དགུབྱེདབ། དུད དིའིཟེགས་མ་བཞུགས་གོ། ༈རིགས་ཀུན་ཁྱབ་བདག་བ་མ་དོར་སེམས། །ཅགསུམྱསལ་བྱཧལཚོགས་དངུབཅས། །མཁའྱ་ཐབ་ཡེ་ཤེས་པོ ་ 
པས་རྟུག་བཞུགས་ཞིང་། །ིན་མཚན་དས་ཇྲུག་གདུལ་བྱར་གཟིགས་པ་རྣམས། །ཐུགས་ཇེ་བཅེ་བཅེན་པས་དགོང་ སྲ་ས་གསལ། །ཉམས་ཆགས་མིགྲ་སིབ་འཧོངབདྱ་ཧིན་ཅིསྣ་རོབས། །བངག་ 
༡ །ཅུག་ཐོག་མེད་དྲུས་ནས་དྲ་ལའི་བད། །མ་གེསམ་གུས་བགམེདཏོན་མོངས་པས། །མི་དགེ་ཟྱར་དང་རི་བཞི་ལེག་པ་བྱཧད། །མཆོམསམེདྲ་ཝ་དང་དཀོནམཆོག་དཀོར་པད་སེགས། །ཡུས་ང༽ | 
ཡིདཆིས་མཱིགྲ་སིབ་བསགས་པ་ངང་། །གཞན་ལ་བརྱིད་སྤལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངབས། །འཁོརབ་ངན་སངྩ་ར་ རུ་གུར་པ་ཀུན། །རབཉུ་གནོང་ཞིང་འགོ་ ༡དཔས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། སོ་ཐརབྱང་་ ! 
སེམས་བྱ་སེད་སམོ་པ་སི། །ཁད་པརྦ་བ་མེདནང་པའི་ཐེག་པ་ཡི། །དབང་བཞིས་བླམས་པའེས་མ་ཡ་འབྲུར མསྡེ། །གྙུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡན་ལགཉིགུ་ཝ། །སྦབ་པ་ལྷག་པའི་དམ་ཚིག་ལ་། 
4 རས་པ །ཚོར་དང་མ་ཚོར་འངོས་དང་བ རུད་པ་ནས། །འགལ་ཉམས་དམ་འངས་རལ་པ་གྱུར་པ་ཀུན། །ཧིང་ནས་གནང་འགོད་པག་པསྦྱ ༔ད་གདུངས་ཤིང་། སྨི ་དག་དང་བཅས་མཐོལ་ཞིད འ 
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བཤགས་ལགས་ན། །དམིགས་མེདྲ་ཐགས་ཆའྲི་ཀོངདབཟོད་པར་བཞེས། །འྱི་སིརྦ་སིབ་པའྲི་མུན་ཚོགས་གདཅིག་ལ། །བསལནས་ཡེ་ཤེས་ལྣང་བྱ་ཆས་མཛོད་གསོའོ། །ཆོམམགོན་པོ་༥༥ ༧ 
ཐུགས་རེའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས། །དུས་ངན་མཐར་ྱེསརྨ་རྒོད་བདག་འདྲ་བ། །ཆོས་གྲེརཞུགས་ཁངཆོས་མིན་ལམ་ངནཏཱ། །ལསཉོན་ཤུགས་ཁིས་དབང་མེད་འཇུགརྣམས་ལ། །ལྷག་པར་ཐུགས་། 
བྱལདདམ་བཅའི་ཨལྨ་མུགས་ཏེ། །ངནའཐོའིགཡང་ཁསྣ་ཟོག་པར་མཛད་དགསལ། །ཟྷོ་ག་ཆོས་མའྱཔར་བར་མཛདཿ །དམ་ཡེ་ྲི་ནམ་པར་དག་པར་མཛོདཿ །ཚོ་དངྱ་དཔ་པ་མཐར་་ཡིནཿ ། 
ཚ་འདརསཔས་ཆས་འཐུབ་པང་མཛདཿ །ཐུགས་དམ་མ་གཡེལྦ་བམ་སངསྦྤ་ཧས་ཤེ། །ཐུགསརྗེས་གཟིགས་ཤིག་དཀོན་མཆོག་རིན་པཆེ། །བྱིན་ཇབས་མ་ཆུ་དྷར་གསུམ་ལཱ་ཡི་ཚོགས། །བསམ ། 
དྲན་ཚོས་བཞིན་འགགུབ་པའྱི་བེན་བྲདབས་སལ། །ཉེས་བཞུགས་མདོར་བསྡུས་འདི་དཞིན་དཔལ་ཁྱིམ་མགས་ལཆང་ཀྲམས་བརུལ་ངོང་ཡན་ཏནྱར་མཚོ་བྲོ་བོས་མཐའ་ཡས་ཕའི་སྡེས། ཚའྲ་རིན་ཆེན་ཐག་གི་དབེན་གནསས་། ` 
བཙིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ང་་ བོ ད 


























༡༢ ངའ་བང་ཁ་བ་འབངང་འབང་ངང་འཛང་ར་༡༡༡༧༠༤༩ . འཆར འཁ་ོར:༨༦ 7 ༧༠༨༩ རྫར ལག་གི ཀཀ ཀཀ ཀ282[་ 




















ངང 

ངར ངལ་ྲངཧངང་ཡརཁ་འའང་འ་ང་བ་ར་རཤ་ ྫ 

|} | ༄༅་ རྡོརེ་ཐེག་ པའི་དམ་ཚིག་ ཡ་ག ཉེས 'ལྟུང་ཕྱེར་བཅོས འགིག དབུང་གི་ གི་ཐིག་ལེ། ཞསབྱབའཐུགསཔ། ། | ཌ ད དོ 
སད ¦ ད | 














==” ལང་བ £ £. 














2 མོས་ཇིས་ཇོམས་ ༢༠༤༡ 
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ཨལ ཁོ །གདོདནསྒནམ་དག་ཝ༧་པ་ཡཾས། །གཉིས་སྣང་དམ་ཚིག་སྦང་མཛད་པ། །བླ་མ་རྡོརྗེསེམས་དཔར་ལ། །བཅུ་དནས་ཝགས་བྱ་ཕྱིར་བཅོས་དུ། [དཀྱིལ་འཁེ་རདུ་ཞུགས་ཤིང་དབང་ 

 བསྱུང་བཟོབ་པརྣམས་ཚི་ཝུགསི་དམ་ཚིག་ལ་ཉམསཆགས་བྱུང་བ་བཤུགས་ཤིང་གྱི་རབཙོས་པའི་ཚུལ། ཛ་འྱགུརྒ་ཞེག་པ་རྡོ་ཇེའིདམ་ཅིག་གསལ་བྲཀ་སོགས་དང་། བཾ ཨུ་ང་དྲ་བནག་གའབྲལ་པ་ལས་ཆེགའ་རིམ་པ་བཅག་འུང་བནམན 

ཁུབསསུ་མཛད་དེ། རིག་འཇིནབམ་གཅུད་པའི་ཕུན་བཞེས་བརམ་ཆད་པ་འདི་ཉིད་ལག་ལེན་དྭ་བ་བལ་གསུན། ཕྱེརབ། དངོས་གཞི) རྔེས་སོ། །དང་པེ་ནི།- ཡར་མར་ཚི་ཚེས་བཅ་ྟ་བུ་དུས་བཟང་ཕེའེམ། འགྱུབ་ནཚུནརབྱ་པར་ 

ཐོག་མང་རྩ་བ་གསུམ་ཁྱེ་རྟེན་དང་མཆོད་པའི་ཡབྱད་ཇི་ལྟང་འཔྱོར་བ་བཤམ། རྟེན་མཚོག།མི་འཛོམ་བའི་སྐབས་ཕུནིཆེད་དུ་སྲ་སི་དགོས། གང་ལྟར་སཱགསཆི་རྣལ་འབྱོར་པརྒམས་ཕྱེགས་གཅིགཉུ་འདུསནས། འགྲེང་ལྟེ་བརྒང་ཧཱག་གས། 
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ལྡནབཏབ་པ་ལན་གསུམ་ཡཐར། བཤགས་སུལ་ཚྱིས། ཐབས་ཡིན་ནོ །འཐུལ་བ་ཕཾས། ལེགས་སོ །ཞེས་འརྗེད། ཕྱག་གསུམ་བྱསལ། བྲམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པ་དང་། ག་པ་འཛིན་པའི་དགེ་་༠༠ 
4 འདུན་པ་རྣམས་ཕྲགས་ཆྱི་ལྟུང་བ་བྱིར་བཌོས་ཀྱི་ཆོག་ལ་ཐུགས་གཏད་པ་བཀའ་དྲིནཆེ་ལགས། བརྒགས་ལུལ་ཙིས། ར་ཇེ་ཐེག་པའི་འདུལ་བ་བཞིན་མཇད་པ་ཆེས་སྩ་ཡི་རངས། ཞིལ་ལན་བྱས་ལ་ 
རཾ རང་གྲལ་དུའཁོད། དྭེནས་གཡནི་རྒན་གཱལ་བྷ་ནམས་ལངས་མ་ཚུལ་ཐཡག་གམ་ཕག་དབབ་གསུམབྱས་ལ། ཧུན་གསན་དབབ་པ་ནས། རེས་སུ་ཡི་རདགི་བར་པཤུདསཐུག་པ་རྱ༡ཌོ། །འདི་ནི་སེ་ཐར་ལྷུང་བ་ཕྱིར་བཅོས་ཊ། | 
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ཉིད་ངྱྱུང་སྦ། །ཞེས་པ་ནས། བྱང་དག་ཚ་ངས་པ་མཚོག་གི་དངས་གྲབ་སྔའོ། །ཅེས་པའི་བར་རྗངལ་མཐོལ་ཞིང་བཞགསན་པདག་བདེ་བ་སས་སྩར་བ་ཡན་གསུམ་གྲུབ་ན་དང། ཚཾལྩོགསནདམནཅིག  ཚིག་ལྙག་དུ་ཏརལན། ¥ 




















༄། ོ །གསུམ་བརྗོདནསྡམ་པ་རེ་རེ་བཞིན་བསྔ་བགྲང་གི་ཞོངས་བཤུགས་9ྱེད་པ་གསར་ལྟིང་ཤུན་ཨ་སྱེ་ཡུགས་ཡེཐཱས་ཆེས་ལེགས་གོ་ །མཇ་གྱཏྨ་སོནོ་ལྦ་བམ་ཡེ་དམ་ལེགས་ཤློཀ་གཉིསེ་འགྲེསོས། མྱུད“ 
ྷཿ བ་སུདྱེད་མན་ཆད་ཕྱར་བས་གྱུབ་བོ། །པདགའདུ་སྙིགས་མའིཝགས་གཟུགས་ི། |ལྟངབ་མ་ལུས་ཕྱཾརའཆོས་ཏེ། །རྣམ་དགུརྒྱད་བིའི་ཞིང་ས་ལ། །དབང་བཞིའི་འབྲས་བུ་བ་མྲིན་ཤོག ཅེས་པ་འདིའང "| 
_སཱ སྱན་ལས་འགྲོ་འདུལ་དབང་གི་གཞུས་གྱིམདུན་རོལ་ཡའོཏནཀུན་འབུང་གི་སའི་ཐཾག་ལེ་ཚན་པརོ་རྔ་བཙུནཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ནོ་གའི་བརྗེད་དང། གཉེ་རཆེན་ཚེས་ཤྱི་སལ་པོགསེར་ཞལ་ལྷན་རས་པས་སྒང་སྲིད་བརུད་ཅིརཀྱིན་ 
¿| ིས་བརླབས་པའི་སྐབས་སུ་ཕུག་བཞེས་ཇེ་ལྟརམཛད་པ་ལྟར། པདྤག་ར་དངང་བྲོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་པའི་གྲེས་ཟིན་བུནད་བཏབ་པ་དོ་ཇ་ཐག་པའྲི་གརཞུགས་པ་ཐམསཅང་ཉམ་གོལ་གྱི་ས་ལ་དབུགས་དྱར་བའི་གཡེེ་སྒན་༔། 


ཅཱ §ྩྱ་ཅིག །དགེ་ལེགས་འཕེལ། ༼ོ པ པི ངཱ 
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=ˆ བར་བར ༡༤༤༤ 






































,༄༅། །ནམེགུ་རུ། འཁྲུལ་རྟོག་ཆོས་ཡྱུ་དག་པཆེར། ཅོདབའི་ཐགས་མོད། ོལཛ་ དི མྲ་པམ་ཆེན་ཆྭ་རོབ རོ ཁྱ. 
དཱ །ནམགུ་རུ། འཁྱུ་ མཇདཔ། །ཐྲམ་ཡམ་ཆེན་མཆོག་ཞབས་ལ། གོ ངུ བ་ཁང་འའོའངའཚང་འ 
ཅནམབཞི་ཡསྱབརྱཆབ་གཡས་ མས་འ ཐས གཅོད སམརསོནམཛད པཿ ས་གཞབས་ ཁཱ | ༼བཏདནས་ཧིང་པའི་ནལ་འབོང་འཆད། །དཇང་ཡཧཏནྐ་དིན་པོའེ་ཕུན་པ་ལས་ པོ 
རས་ཅད་ རཅ་དོན་བནིའི་གཟམས་བནལ་གསེནས མསངའར་ཅིརོྱར་ིགའི་མརང་གགེཔའ། ད་ས་བ་ོད་དག་ེ་ཆོ། །་དྲ་ས་བཞན་དགངའདད།གེགས་ིན་མཁསཅན། 
སྱདོགསམ་ཚིས་ལམ་ཆི་ཡོནཏནགངདཱ་ཕྲེལ་བཡེན་པསན་ལས་ཕྱན་ཐུན་གཅིགའའང་དེ་དག་ཡ་བྲལ་དུམ་སང་བར་དགོས་ས། དལ་གསའཔས་རི་དནའབྱདིས་གགང་་ག་མ་་་ དམཐུད་པའི་ལྟ་རྐ། 

ངཿ ཁྲ མལ ུ `¬ པཔ "བལའིང་་ངོ་< ་ ི་ - „ .༽-.- ང ༽ ༥ ཤུ ` ༄ སི དཿ ༨ (པཿ ང་ངེར་ཤ ལས་ནས། 
ར་ག་མཁངཚན།ིན་ུ་མི་ཇགཔུུརྱ་འྱ་སཡིནཔས་དགཞིརཞ་ད། ཉམསལནདསགསུམ། བདེགཤགསཙི་ཉམཁཔ་རབལལྱ་པརྱདཔལནནོན། ཤུ 
དང་ཧེ། ཉེབས་ཆིས་སྟོང་ ར་གནས་ཤེངསེམས་ཅན་ དེནྷ་སབ་པ་དངོས་གཞིའི་ཉམས་ལེན། ཇི་སྐད་དམ་བཅས་པ་ལས་ཊྲི་འགལ་བར་སྤོདཔ་རེས་གྱི་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ' ཐེག་ཆེན $ སརདུག་པ་ནྡི་འས ཅེ 






























¡ སངསྒྱུ་རསཚོས་དང་འཕགས་པའི་དགུ་འདྲནལ། །བདག་སགས་འགྲོ་ཀུདགས་པས་མྱབས་སུ་མཆི། །སེམས་བྱལེད་པནི། སེམས་ན་པའདེ་དང་ལུན་ཕུར་ཅིག །སྡུག་བྔལ 























གཉིས་མེདམ་གཟིག་ཡུམ་ཆེན་མཁའ་འགོའི་གཅོ། །ཟཔ་དོན་གཙོདཨུལ་རུ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སཤབྱིནཨས་བརླབངྱ་གསོལ། །འདག་གི་ལུས་དང་འཇོས་སྨདེ་དངོས་པཀུན ། ༧ ། 
ཞེན་པ་མེད་པར་འབུལ་ལ་བཞེས་ནུས་ཅང། །འགྲོགུནདནད་བདག་འཛིན་བོས་ཐོངཞིང།། །དགོས་མེདྱ་ཆུད་ལྭ་སྩེབརྡ་ཧིནྱ་སསྣ་ཚོབས། །རང་སེམས་མྱེ་མེད་གཅིག་ཚོད་རྟོགས་པ་དང། [རན . 
ངན་ལམ་དུ་ལངས་པརྒ་ཧིན་ིས་རོབས། །ཁམས་གསུམ་པཱ་དདུ་ཆོད་པརྡ་ཟིན་ཚི་སྣ་རོབས། །འགྲོ་དག་གཉེན་དུའདབར་བིད་སིས་ཚོབས། །འཁོར་འདས་དབངས་སུ་དག་པར་བྱིནྱ་གིས་རོབས།། 
།གཟུང་འཇིན་འཞི་བཆོད་པརནྱ་ཧིསྔ་ཆོབས། །བདག་མེང་གནས་ལུགས་རྟོགས་པདྨ་འིན་ཤིས་རོབས། །ཞེས་མས་ཞུསེ་གཅིག་པས་གསོས་བབཏབལ། འཁོརོ་ནམསྤ་བམ་ལ་ཐིམ་གནས་གསུམ་བྱི། 
འབྲུ་གསུམ་འོད་ཟེར་བངག་གི་གནས་གསུམ་ཞུགས། །སྒོ་གསུམ་རྡོརྗེགསུམ་དུ་རྱིན་ཚིས་བརླབས། །བླ་མ་འོད་ཞུ་རང་དང་གཉིས་མེད་གྱུར། {གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། དངཔ་རྡོརྟབའི་རིང 


དའཛིནཅིས་ལྟ་བས་ཐག་བཅད་པ་ལ་དཌས་རག་བྲས་བནྲི་ཆང་ཁྱ་པརྩགས་ལ། ཡུས་གུན་ཁྱབ་པའི་རྣམགེས་དྲ་བ་ཁྱིས་འདུས། །རྐངམཐི་ལ་གཉིས་སུ་ཐིག་ལེ་དཀརམཚེར་གྱུར། །ཕཊ། རྐང་པའི་ ཌ 










ལལ 












རམས ་ངའཛིན་ི་སམ་པཔཉམསསལནི། དི་པརགབླསཔས་་མྱནདང་ཐལ་པའི་རངཕགའོདགསམ་བདེཉིད་བྲ་་དངས་གནི་ཡིན་ལ། དཏཏོགསེད་ི་ལོི་ཏུགགརམིགས་ 
' | པའི་རྣམ་ཁྱཉར་མང་དུ་འབུ་མངྒ་གབས་འདིང་ཐུང་པོ་གཟན་ཏུ་བྱསང་བ་ལ་གཉིས་ལས་ཐོག་མངདཀར་འཚེདནི། ཕྲུ སྟངཉིད་རྩལ་མདངས་རང་ལུས་ཆེ་བཛཾངཚོ། །གཞོན་མཛེས་ཡིད་དུའོང་བའི་ལྙིང་ 











སྦ་གི་ཐེད་ཐ །བདེ་བའྐི་ཉུམས་ལན་མདུན་མཁར་སངས་ཁིས་ཐོན། །རང་ཕུང་སྱེད་ཕུར་ཏྷནྫ་ལིང་གིས་ཡོག །བེམ་པཏིལ་འབུ་ཙམ་དུ་བསིལ་ཏེ་༡༤ 

རྒུགས། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་གིས་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིར་བསྙུར། །འདོད་ཡེནལངཿ་ཀྱོདབསམསི་ཁྱབ་པངུར། །ཝཊུ། རང་ངེག་རྩལ་ལས་དར་པའི་འཁེར་འདས་ཧི། །མཐོན་ གསྒ་མ་པ་བཞི་རུ་གཏོགསས 
]ཧྷ ཙོག །འདིངག་ཤེགས་འདིའདུས་སྤིན་ཐུངའཐིགས་ལྟར་བཞུགས། །སྤྲུལ་པའི་ལྷ་མོས་ཐོད་པའི་བརྡདཆིས་མཆོད། །འྲ། ཅ་བརྒྱང་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེ་གསུམ། །ྱོགས་དུས་ | 
༡: རྒྱལ་ཁ་ཀྱང་སེམས་ཉནརང་ཚོགས། །ཐེག་བགུ་རྒྱ་ད་སཱེ་བཞི་དྲག་དཀྱིལ་འཁོང་ལྷ། །གནས་ཡུལ་མཁའ་འགྲ་རུད་གཏུམ་དམ་ཅནལ། ུ་མི་དཀུན་བཟང་མཆོད་པི་བནྱ་འཛུལ། །ཟག་] 
ཡམུལ་མཐའ་རཕྱན་པར་བྲན་ཇས: བས། །ཤཱཊུ། གཅང་ཡིགས་ངཔལ། མགན་བདུན། 


ནས། །རང་སེམསྦ་བི་ཐོད་ཐོགས་པའི་ནལ་འྱཐོརམ། 
གནས། །རཱ་ ད་ཐུགས་པའི་ནལ་ཁྱབོརམ། 


༽ད 


མེད་བདེ་བཅེན་པས་ཐུགས་ཙེམསནས། བདག་སེགས་འགལ་རྱེན་ལམ་དུ་ལོང་ ༈ང།་ངང་། །རྒཅེ 


ཅུ་པ་ཝ་སེགས། །ཡནཏན་མགགན་རིགསྤ་ཐུགས་ལ་དགེས་ཆུར་འབུལ། །འཇིག་རྟེན་མཐའ་དགུ་བདེ་བས་འཚོ་བ་དང་། །བསམ་པན་ཆོས་བཞིན་འགྱུབ་ཕའི་སེང་གྲོགས་མཛོད། |ཤཊྭ། {£ 


















!༅ དུས་གྲསམ་ལ་ཡ་ཁམས་གསུམ་བྩེ་གནས་བཞི། །རིགས་དྲུག་ཧྙིང་རྗེའི་མགྲོན་གྱར་ཐམས་ཅད་ལ། །འདོད་ཆྒུ་ནམ་མཁའ་མཛོད་3ི་ཆརབབས་ནས། །སྡུག་བཝལ་་†“ ། 
ཾ སབ་ཏག་བདེཚོ མགོག །ལྡལ། ་ཚ་འབས་བོག་པཆ་ས་དཏའི་བད། ཤག ‡ སྔ་སག་མདོས་དློག་དདང་ཨའདཅ། དག 
&, འཁོན་ཚོད་ཅིང་བུང་ཆུབ་སེམས་ལན་ཤོག ཕ། པསྲན། བདག་གིས་བསམ་པའི་སྟབས་དངནཾ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྱིན་སྟེབས་དང། །ཚེས་ཙི་དབྱིངས་ཀྱི་སྟབས་རྣམས་ཁྱིས། །འཕ 

པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ དང་། །སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཕན་གདགས་སྲད། །དནརྣམས་གང་དག་བསམ་པ་ཤུད། །ད་དག་ཐམས་ཅདཿ་རགས་པ། །ཐྔོགས་པ་མེད་པར་འབྱུང་གྱུར་ཅིག | 
ཅེས་བརྗོད། གཉིས་པ་དམར་འཚེད་ནི། ཐུ སྟིང་ཁམས་ཁྱབ་པའི་རང་ལུས་ལས། །རང་སེམས་ཁསམ་དྩང་ ས་སཱ་ཐོན། [པ ས་པ་བཤུས་ནསྱ་པ་ལ་ཆིས་བཏིང། །ཡན་ལག་ལྱུ་་] 
གཟུགས་དུམ་བུར་གཏུབས། །དབབ་པེ་ནང་ཁྲོལ་སིལ་བུར་སྱུངས། །ག་རི་ཁྲག་མཆོ་ཀླདགག་འདཿ། །རུཿ་པའི་གྲམ།ཁྲད་འཇིག་ཏེན་གང། །ཕྦེ་སྣུབ་ཆུངས་པ་མ་ཡལ་བ། །ཆུས་བཅུད་ 5 , 


འི 


1] 

















༼ རག་པ ོ་དོདཆན(ནད(&{(1རཔ༥།ྒ།༽ བེ ༥ ལོ ༤ དཱ པི ོ་ 
| །ཐུནཚོགས་སྱེ་བདུད་བཞིན། །སྱང་གྲོལ་ཐདམ་ཤེས་པརྱ་གུར། །ཕྲབ། སྲཾདཔ་གྲསམ་ནགནས་ཤིངྱརུ། །ལྷ་སེན་ནེ་བྱརད་འགས་པ་ཅན། །འཆེ་བདུག་གཤིནཆེ་གནས་ཆུས་གདོན། །ཁྱད།“ 
ཕར་བདག་སོགས་སམས་ཅན་ལ། ཀུ །གནྡོད་འཚེའི་བསམ་སྱེརའཆང་བརྣམས། །འཁེར་གཡེག་ཕྡེ་དང་དཔང་བཅས་པ། །རྐ།དཙཾག་མྱྱུར་དུ་འདིང་འདུས་ཤིག །ཕཊ། ལྭ་རིག་དབང་གིས་| 
རྔོགས་མེད་ནས། །ལྕག་བསྔལ་རྟེན་གཞི་ལྱས་འདིགུབ། །སྔེནོ་ཆད་བདག་ཏུ་བཟུང་བས་ཕུང། །ཁྱེད་རྣམས་དྲིན་ཅན་ཕམ ཧྟ། །དེ་ཝ་འདྲེརུ་འཇིན་པས་འཁྲུལ། །དནི་བདག་འཛིན་--| 
རཾ ཆིང་གིས་བོང། །ཅི་ལྣང་བདེན་མེད་གྱུ་མའི་ངང་། །ཆགས་ཞེནམེད་པརཅི་འདོད་སྟེར། །ཤཁུགངྩས་པ་ཡུང་པོ་ལཱ། །ནའ་ལོལ་པགས་པྱ་མྨྱ་ཆུས་སགས། །བཙོ་བྲསགསྭ་རོན་པ་གང་བདེད ། 
ཟོ། །དོགས་མེད་དགའ་བའི་ཡིདྱ་ཙིས་སྤོད། །ཐུབ་ཚང་ཟོ་ལ་ཁག་ཚད་ཁུར། །བུ་ལན་བུང་ཞིང་ལན་ཆགས་འཁོར། །དགའ་མགུ་ཡི་རངྱ་བངསེམས་ལན། །ཉོན་མངས་ལིག་སྡིབ་ཞན་ཞི་ 
ནས། །ལྩམ་གཅིག་མངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ཤོག །ལཟ། གསུམ་པ་དཔའ་བརའག་བའི་ཉངཔའནི་གྱོད་པས་བོག་དབྱངབནི། སཱ་སྒམ་དབགཏམས་སུ་ཁངས་པས་ནང་གིསམས་ཉོག་ལྟནཐོག་མོདཔན། |5 ¡ 








ཐྲ 
ངོ 





༄༅ བ ཅིང་ཕོགས་ ད་བའི་ཆད་དུགདམས་ངགཁད་པརབ་དང་ཝན་པས་གཉན་ཁོདའྲགམས་ཞིང་བྲམངས་ཚདཚརཚད་གཏནལ་དབབ་པ་ཡིན་ཅད། སྐེབས་འདིང། མོ་དེདག སས་ལ རྡི ༦ 
: སེད ཤོ་པ ཅར་མམམ་གཅོདེ། སེམསནི་ང་ཉིདནེམ་མཁའ་འདུ། །འདྲེབས་སངསྐྱ་ཆས་ཅིས་མ་གཟིགས། །ལུས་ ཧཱ ཀས (ཆདས་དཔ་ཞེན་པུས 
༧ སུཙམ་མེད། །ཁྱེད་རྣམས་ཇི་ལྟར་དགའ་བགྱིས། །བདག་འཛོན་བརླག་པརམཛད་དུ་གསེལ། །ཕ། ཅེསནངདང་གསང་བའི་སླངགང་ཕྩུང་སྟང)དཙ་དབིངམ་སུ་གཅད་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྔས་ཐེ་བ 





དཱ 





། 
| བལ་གསུམ་པྟེ། བྱམས་དངཚོས་ཅིཕྱིནཔྱྱ་བརྐི། གཱོད་བྱེད་གཙོར་གུར་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཙི། །སྡིག་གླིབ་སྡུག་བསྔལ་མ་ལྱས་བདག་ལ་སྲིན། །བདག་གི་བདེདགེ་དེ་དག་ལ་སིནནས། །འགྲོ་ཀུན་། ། 
ཧཱཾ སྲུག་བསྔལ་དང་བྲལ་བདེ་ལྡན་ཤེག །ཕ། ཚོས་མས་བམས ཅད་ལས ཟདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས། །ུ་ལ་འགོགས་པ་གུང་ཡིན་པ། །དགུ་ ཆེན་པའནད། ། 

༈དགེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཕྱད། [རངག་གེམསནི་ཡངས་སྲ་འདུལ། །འདིནི་སངས་རྒས་བསྟན་པ་ཡིན། །སྐརམ་རབ་རིབ་མར་མེ་དང། །སྩུ་ ངཱ 


8 
ཇང 






གསུངས། །ཛིག་པ་ཅི་ཡང་མཾ་བྱ་ཞིང། 











མ་ཟིལ་པཆུ་བུང་དང། །མིལམ་ཁློག་དང་སྡིན་ཏྟ་བུར། [འདུས་བྱས་ཚོས་རྣམས་དེ་ལྟར་བལྟ། གཉདབྱ་གཙོད་ཕྱེད་དཀྱིངས་སུ་བཀྱལབ་ནི། ལྷ་ཡང་སེམས་ལ་འདེ་ཡང་རང་གི་སེམས། །ངདསེམར “ 
གདོདནས་མ་ཕྱེས་སྦས་པ་བྲལ། །རྟེནཙཾངའབྲེལ་འབྱུང་སྣུང་ལ་མ་འགག་པར། །ཞེན་མེད་གྱུ་མའི་འཁུལ་འཁོར་དབྱིངས་སུ་ཐཾམ། ཕཊ ཙེས༢ང་བོལ་ཆེར་ཁྱིས་བལྟས་ཏེ་སེམས་སྣང་སྣང་ཉི་དདུ་ 
བཉྭིམ། ཇེས་ཐོབ་བྲ་མདོྱིམས་གདང་པནི། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མཁའ་མཉམ་འགོ་བ་ཉུན། །ཇིབ་གཉིས་བང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་ཉ ངས་བ ཚོགས། །བདག་འཛིན ཤོས་ཐང་ཆེན་ངན་གོགས་སུ་ 
།འཆར། །ཚོས་སྱུ་ཡུམ་ཆེན་གོ་འཕང་རྱུ་ར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་དང་གཞན་ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པའི་བསུ་སྤནོ་ཅིསྟར་རིགས་པ་བྱའོ། །འདིནི་གཅོད་སུལ་ཁྱི་ལམ་ཐབ་དྲིལ་བའི་དབང་དུ་བས་པས་གླུ་ནཏུཏམས་ལན་རྒས་ན་མཚོག 
སིན་ལ། བཛུན་དམར་ེད་ཛེས་འབྲེལ་བཅས་བོོ། ཤིད་བྱསན། ན་མོ་གུརུ་སོགས་གསོལ་འདེབས་ཤོཀ་ཤེདགཅམ་ཁྲབས། དཀརའ་ཅེདཚང་བྱ་བས་མཐར། ཧམས་པ་དང་ཚས་ཕྨིན་ྱིན་ཆད་ཤིས་མཐར་དྭབང་པོ།། 
| _ [ཇིར་དཱགས་འཇུད་ཕྱག་ཟེན་བཞིན། །མདོ་སཱགས་ཀུན་ཁྱབ་ལྟ་སྙོད་པ། [ཐབགལ་མཁལ་པའི་གདམས་ཕས་བརྒན། །དངངཔ་གུན་དངའཚམས་པའི་ཚོར། །ཁྱེར་འདེ་རྩམ་ལ་སུས་ཁྲངས་དད། །ས་སཏད་མངོས་ཁྲིགས་མི་” 
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༄། [བསུར་མཆོད་འདོད་ཡོན་སྤིན་ཕུང་བཞུགས་སོ། །སངས་གྒྱས་ཆོས་ཚོགསལན་གསུམ་ཁིས་སྕབས་སེམས་བྱ། རངཉིད་སད་ཅི་ག་སྨན་རས་གཟིགས། [གྐུ་ཡིས་ཞྲིང་ཁམས་ཡོངས་ལ་ཁབ,། 

ཞིད་ཁྤ་དབ་འབུསྦུ་སྲུ་ལ་ཛྫོགས། །བ་ཐུའི་བུ་ག་ཟམསཅངརས། །གཏན་པ་མེད་པའི་མཐོད་སྦྱིན་སྦྱོ། །རཾ་ཡཾ་ཁཱཾ། མི་གཙང་དྲ་མ་བསྲེགས་གཏར་བཀྲུས། །ྷཱཾ་ལས་རང་མཐུན་སྣང3ྱི"། 

ནང་། །འབུ་གསུམ་ལསྩབདགསུར་མཆོད་ནི། །འདོད་ཡནནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམྱ་ཐར། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾཧ་ཧོཿྷཛཱཱཿ ལནགསུམ། དཱ་མཿསཿཏ་ཐཱ་གཏ་བོ་བྱཤཱ་མཱ་ཁྱི་ཐུསཇ་ཐ།འི་ཨུད་ཏེ་ 

 ཐ་རུཊ་ཨཾ་ཡ་གག་དཁི་པྭཱཧཱ། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་དང་། ༈སངས་རྒྱས་བྱང་སེམསན་རང་སྲོགས། །དཀོད་མཆོག་སྲི་ཞུའི་མགྲོན་རྣམས་ལ། །རྡོརེདྲི་ཡི་མཆོད་སླཾན་འབུལ། ,སླཾབ། 

$ གཉིས་བངཞིང་ཚོགས་གཉིས་ཚོགས། །རང་ཐུང་ཡེ་ཤེས་མངོན་གུར་ཤོག །མ་མགོདདམ་ཅ་སམཆེའི་ཚོགས། །གཙང་རིགས་དཔལ་མགོད་བདུན་ུ་ཝ། །དྭགབ་ཝེརམ་ཛ་དུང་གཉན། །དི་ 
ཟེཅལ་པོ་རབ་དགའ་སོགས། །མགེན་པོ་ལན་ཏད་མགྲན་རྣམས་ལ། ་།ྱེས་མཚོད་སྒྱ་འཕྲུལདྲུ་བར་འཐུལ། །ས་དང་ལམ་ཁྱི་བར་ཆདཞི། །ཆོས་མཐུན་འབྱོད་པ་རྒྱས་པར་ཤོག །སྲ་བརྙུད་ ངི] 
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ཤྲ 
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འབུང་པོ་མཐུ་བོཆ། །ཆེ་ཏཱུ་སྲཾག་འཕྲེགས་ནད་མུག་དལ། །དུས་འབུགས་གློ་ཐུར་ཡེ་འདྲོགས་དང་། །ུ་ལོན་ཤཱ་འཁོན་ཐདག་པེ་སོགས། ཤགདོན་བགེགས་ལན་ཚགས་མཧྲོན་རྣམས་ལ། ྨི་ 
སུགནོངཙི་གྱད་དུ་བསྔོ། །ཐུ་ལནོབྱང་ཞིང་ལན་ཆགས་འཁོར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡན་པར་ཤོག །ྱེ་བའི་ཆུད་ཝའི་འཁོརབ་པ། །ཁྱད་པར་གཏུད་མེད་ཡིད་ི་ལུས། །ཕྐར་འབང་སིདཔི 
) ཤཙུགསཅན། །དབང་པ་ཀུན་ཚང་ཐགས་མེདྱ་ས། །ལས་ཨི་ཇུ་འབུལ་ཤུགས་དཔལན། །མི་ཝེག་བརདའི་འགོ་བསགས། །རིགས་དྲུག ཧིངཇེའི་མགྲོན་ནྣམས་ལ། །འདོད་ཡེན་ནམ་མཁཊ 
;„ མཛོད་དུ་བསྔོ། །འཐུལ་སྣངསངས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་རྒྱས། །ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་དོང་སྦྲགས་ཤོག །ཁུམས་གསུམ་དག་པའི་ཞིང་། སད་གསུམ་ཐུགས་ཇེའི་མགོན། མ་ཡསྱ་ཁབ་པའི་ཐས། 
 ཆསཉིད་ནུས་པའི་མཐཐུས། །སུར་མཆོད་མི་ཟད་པའི་གཏེར་དུ་འཐུལ་ལོ། །ནམཿསར་ཏ་ཤཱ་གཏ་ཨ་ཝ་ལ་ཀིཏེ་ཨོཾསྨས་ར་སྣ་རྷ། ལན་འདུན། །ཨོ་མཆི་པརེ་ཛི། ལན་གྲངས། རིན་ཆེན་མང་ 
།དང་གཟུགས་མཛེས་དང་། །འབྱམས་བས་འཇིགས་ཤུདྲ་བལ་བ་ཡི། །ངེ་བཞིད་གཤེགས་ལྲ་པག་འཚོལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨ་པ་ཏ་སཱ་རུ་ཐུ་པ་ཡེ་སྟ་དཱ། ལན་གསུམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པ་ལི་འཁྲུགས། ༩ 
` "ས་ས་ས 9 ཀག གཾ ེཾ་་  ་ངད་༽ལ་ཞ་ | 





.4 


ཨོཾ་ཀྐ་ཀ་སོགས་ཛཛ། དཀོར་མཆོག་མཆོད་པས་མཉཿསྐྱ་ཧར་ཅིག །དམཅན་ཐུགས་དམ་བསྐང་རུརཿ །ངེགས་དུག་འདོད་པ་ཆོམབུར ༥ ། 













{ དས ཟཔ ཟླ ༨. པས 2 ༢). ༤༨༨ ༡༥༢༦. 
” རྤྱུརངུ་སངས་རྒྱས་ཞྲོབ་པར་ཤོག །ཐམས་ཅད་ནམ་མ་ཁའ་མཛོད་སོགས། ཁ་ཟས་བསྟབས་སོགས། བདག་གི་བསམ་པའི་ སོགས། ཆོས་རྣམས་ཐམས སྐོགས། སྔགཔཅི་ཡང་ སོགས། འབུང་པགྲང་ཐགས། 
སྨིན་པ་རྒྱ་སོགས། མི་གཙང་ལུས་ཕཾགས། བསེད་ནམས་འདི་སགས། འཇམ་དཔལ་དཔའ་ སགས། སངས་་ས་སྐུ་ སེགས་བརྗདཔརྦ་བའོ། །དེངང་ཕེ་མརམ་མན་པོསའ་་རིནཆེད་དརཟབཇ་ཆངངོསདགང་འཇོམ་གཙངམ་་ 
བྲགས་པའི་དཀར་བསུར་མདགོངས། མ་འདོད་བཏང་བས་ཆོགས་རྫོགསཤིངའཕྲལ་དུ་ཅི་བདོད་གྱི་དངོསེ་གྲུབ་ཐོབ་པ་དང་། གཁྦག་ཟིལ་ཐུ་བསྲེས་པའི་དམ་རབསུར་འཐྱང་པོལཆེང་དུད་མི་གསཏེ་དགོངས་མོརབྫེཡན་རང་གཞནའཉེ་བ་བཟླུ་བའི་མཆོགངུའབུ་ལཞིང་། བདདོ།ཁོནལ་ྲི 
ནམརྫསརྒངགྲོལ་གྱི་ཡིགས་བྲེསཏེ་བཏུང་བསཝན་ཡོན་དཔག་མེད་འབྱུང་བདགསུངས་སོ། །ཞེས་པའང་གཡུ་ཐོགརྣམརྱལ་དགོན་ཁི་ཟླ་གྲྭ་དམ་པ་འགའ་ཡི་ཐུགས་བཞྐེད ྟར་ཡཉེཏན་རྒྱ་མཚོསདྲིས་ཕའགྲོ་པན་འབྱུང་བར་བྱང་ཅིག །དགེ་ལེགས་འབེལ། ¡| 
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ཛཿ 
བྱེདཔལ། རིངོ་དཔན་ཐུགས་སླུབ་བད་ཆད་ཀུན་སེལ་དང་ཁདཔར་འཕགས་པའིའིག་འཇིན་གཉིས་ཀའི་བསྟེན་བ་ཐེམས་པ། 
སྒྲབགང་རུང་གི་བསྙེན་པ་ཐེམས་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས། བཅའ་གཞྱི་ཉྐས་བཟོག་མདསྤ་པངདངས་ཧོད་ཡིནནནྭ་བ་འྱི་བརྟག་པསེགོས་གཞུང་གཞན་དངེ་མཐུན་པར་ཟིན་ནས། ཉམས་གྲིབ་”་ 





རཿ ལྕགས་དང་ལྡནཔ་གིནཏུ་མཛོས་པ 














སྐྱེད་ཕྱིར་བད་གིད་དབང་དྲག་འཐར་བགང་དུང་གི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡུན་པས་བགེགས་བསྒད་ཅིང་། ལས་ཏྱི་བུམ་བརྡ་སི་བྱསེགས་ 
གསལོ་ཞིད། སི་བརྩགས་ཐྱི་གྱིན་བསྲེག་གམགི་བའི་ཕྱིན་བསྲེག་གང་རྲུང་བཅས་གྲུབནས། 


དེཅ་མ་བུད་ཡང་ཐགསྨྲསུབ་ བྷསིནཐེམས་པ། ཐན་ཡང་བ་ 


ཅུད་བླཟས་ཅུས་ཝན་ཙྲི་ཆུས་གནས་དང་ཁང་པ་སེགས་ལྭ་བུས ༥༡ 


ཤཱ ཕྭ་བྱ་ཧྭ་ཝེདེ་འད་གང་ལས་ཨི་ནུང་བར་ཤིང་དམ་སྐ་རེས་བརེགས་ཤིད། དེ་ཕང་གུ་བཞྲི་ཞི་བཞི་ 
དྲ་ཝན་པ་བླརནདང་ཧུ་ཆརྱ་ཧིས་མི་འཇིགས་པའི་བཅའ་གཡེགས་པར་འདྲྭ་བས་ཟིད་པའི་ནདདྲ་ཐུགས་སྱུ་པར་བའི་དགིལ་ལཁོར་མཚན་ཉིང་ཛོགས་པལ་གནས་ 

















གནིནོོ་འབིབས་ཟིདྲིས་བགས་སོ། །ཐགསྨོ་བབདཆདནོསལའིིདཕྲོའཐོད་གཅིག།པའིལདཔརོ་འོཔགས་པའ་ཐགའཛནར་ལསཚོྲོད་གཞསཆོ བོར་ཐོབོས་། 
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[༢ གབ ཀ་ཀྲོང་ ལོ་ངོ ཀ་ར ཧི : 
པ ཆེ།ཐན་ཇྔ་བུམ་བེ་གོང་ཤོངབ་ཡན་ཆད་དིལ་འཁོར་དང་མཆམས་པ། 















བརལ ོ 
༨༩༢ 


གལ ལོལ ོང འི་འ རོརོར་ བོ་མ གྲོ 
།ཡརྡ་མལེབ་ལ་བརྐོ་བའམ་ཤིངལ་རིམེ་རོས་ཐིས་གང་དུང་ནདོརན་ཆུད་ཐོནསི་འབོ་ངས་པ 


















ོགགིན་ོ་ིདདྲ་བཞབསམ་ལགས་པ་གརྭབམྱ་ིདདོ་སརབ་འུག་པསོགསགོངྷྨགབཇིས་ལས་གྲུདགྲངཞིང་ཕུངསྣས་རབ་གནས་དོདབྱསས་བཅསབཏང་བདུ། 
¦ འབྲིང་པོ་རི ལྷ་གནས་མཚོན་པའི་གདན་བདའདབ་བཞིདྱེ ཤབ ན་པོཆཟབྱགདྱིའི་སྲལྱཐུདབཅས་དངགཙེརབམ་བཅའ་སྦདྱཆསཔ་ལྟར་དགོས་ཤིང། བླསས་པནི། བམ་པ་གཅིག་གི་། ༈ 
ˆ / ནདད་སགསྣབང་ནམསྭ་ལ་གནས་སེ་སརམ་འཛོལ་བརབཞུགས་ཤིང་། ཤིནཏུ་བྲས་ན། གཉེར་བུམ་གཅིག་གིནད་དྲ་འགས་བ་བར་འཁརལའདིའི་ཤུམ་བརྩཡུདབ་ལ་གངཝང་ཡང་དེད། ༈ 
༡ །བྲགེལྷ་ནམ་བཞིསྤྱ་པུྲ་བུར་བཀང་བསོགས་རྒྱས་པའིདས་ལྟར་བཅའ་སྲུབ་ཚདལནྲ་གའི་པ་དད། རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་རྣམས་ལསྙོབཞིར་རྒྱལ་ཇེན་སཱེ་བཞི་ཕྱི་ལྟར་གྱིས་འདུར་སྲའམ་སློ་བཞིའི¡ ; 
ཛཾ 
ངཱ 





ཟི ཕྱི་ཞོསུ་སླུབ་ཞིང་ནང་ངོས་སྡིང་པའདོད་གསལ་བཅས་བིབ་དང་། ཤིནཏུ་བསས་པའི་སབས་གཏེ་དབྱྱྱི་པི་དྭོས་ོགསབཞི་རྒརལ་ཆེན་སྒྲའམ་སྙིང་པ་གང་རུང་བྲིས་པས་འབྲུས། ཕབྲང་¡ 
[ རཿ གྱི་ཆེད་གདུགས་དང་ཕྱོགས་མཚོམས་སུདརའཕན་རྒྱལ་མཚནབཅས་འཛྲུགནས། རབ་བཞིའི་ཡང་ཆོས་བཅུའམ་གཟའ་ཆས་དགེདའིཉིནལ། དོངིསེབ་དཔོནཀྱི་གཏེངབམ་ནྣམས་་་ 









༈ །དམལ་འཁོརལཞནས་སསའོམ་འཚོལ་བར་བཞུགསསུ་གསལ་ཞིང། མཐའ་སྐེརད་ཧྱིནང་མཚོད་པསམཆོན། སྲིདཔའིའདོད་ཡྭན་དངོས་དངའི་མེརྦ་ཕིས་པ་ལན་འབོར་ཚོགས་ཉིས་དཔུང་བྱསེདནས་ 
བཤམ། དེནས་ཛྲོརེེསང་དནོ་འཇུས་པའི་ཚོགས་ཀིས་ཐུགསསྒྲུ་་ལསྱ་བྱ་རས་འཐིང་གདཿུང་གཞུང་བསུང་ལ་བདག་མདུད་དེར་མེདདུ་བླས་པཅིད་ཛབ།ཁང་དབེ་ནས་བླཟས་པཇི་ལརརིགས་་ 

3 པ་གྲ་བརེས། མུཚོད་བསྟེད་དང་ཛཔ།གད་མི་བྲས་པརྙ་ཉེན་དང་དཔེདམེ་དངུ་ཡོས་ཏེ་བུན་མཚམས་སུ་བཀའནན་རབ་བཇེདཆས་བསུས་གདྱྭ་ཐགས་བཏ་དཞི་དདེནསྤ་ཟིན་འབེབས་རས་པ་གད་འླིག་། 

ཏྲོཟིདང་ཚོགསྦ་ཐི་མཚོད་པམ་མཐའ་བྱརྒ་ཚ་སགས་གང་འགུབ་ཝུལ་བ་དད། དྲེ་མབསྨྲ་མུ་བྲ་གགསགཞནནསགསེརྦ་སེམས་བསང་མཆོདཔ་བརརད།བེད་མདོན་སེགས་གཞུངནས་གསུང་ཚོད་ལྟར་" | 
པསླུབ་པ་དང་། རྒྱས་པདའགོང་བཨཱ་གཏདབཅས་གབན་བཅའ་ཆོག་ཚད་ལན་མྦུ་བ་པ་བཅས་མདོ་ནྲ་ཆུས་པརྨསབམཆོད་ཉིན་ལ་ཙམ་དང་བསྡུནཏིན་ཚོགས་ཅིས་བཝ་རིམ་སྐབས་བརྟན་བཞུགས་ 
དང་ཤོས་བརྗདྱ་ཧས་བབཏང་ཞིད། ཤིནཏུ་པཾསཱས་པ་ལའང་བགེགས་བསད་སུང་ལྲ་བུས་གསལགསེེམས་མེནད་འསོ་བའིལས་གཞུང་བསྲེདབདང་། བཟླས་པྱན་འབེབསསོགསམཆོད་¡ རྫ 
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ཤེ ྟིིཿཇི་ 


ཡུལ་དེ 
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5 ༣ ༣༦8 ཟ 























།བླམརྩ་གསུམ་གཙོང་གྱུར་རིག་འཇོན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོའི་གཏེྱོན་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། 
གྱི་བསངས་མཆོད་ཞིདཁམས་ཀུནཀྱབེས3ྱའཞུགས་སོ།། 
























༄། །ནམེ་གུརེབཌ་ཀིནཱི་ཡེ། ཙགསུམ་ཏུནའནུམལསའཕྲོགླེང། །དབྱརསེད་བླམལ་གཇུདནས། །བསེད་ནམས་ཐབས་ཀྱི་ཁྱདབཞི། །པལ་པའི་ཡོདལའབབདེའཆད། །གཙོངདག་མཆོན་རྫས་ཅིའཕྱོར་དང། །གཞོང་རྩེམས་" |“ 
བཟང་ཤིང་དུདཔསྲེགས། །ལེགས་སྦྱརགཙོངམའིཆང་ཀྱིས་བྲན། །སྩཐས་སུའགྲོ་ཞིངསེམསབསྐྱེདལ། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཀོནམཆེག་སྦྱི་འདུས་པདྨ་འོད་འབང་གྱི་སྐུར་གྱུར། རཾ་ཡིཁཾ། མི་གཙང་བའི་དི་མ་ཐམས་། 
ཅདབསྲགས་གཏོརབཀྲུས། སྟཾངཔའིངང་ལས། རྙཾ་ཡིག་ལས་སྕེས་བའི་བདུག་པའི་ལྷམ་སཱའམེ་ཕྱག་ནས་གཙང་བྱེད་ཏྱི་སྡིནཕཿའཕ་བའི་ཀྲང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿྲྲུལསབྱུང་བའི་མཚོད་རྫས་ུནཏུ་བཟང་བེའི་རྣམ་ 
¡༧ པརའཕྲུལ་པལས་ཤུངབཉྱིག་མཚོའི་སིནམཐའ་ཀུས་པས་ཞི་དཁམས་ཞུནབུབཔང་ཐུར། ཨི་ཨཀ་རོམཁི་སནྦཨཱངཏཱསོསཱཿཕུ་སཧཱཾ། ཁནགསམ། ཨོཾ་བཛུ་ཡ་དམའ། ཧཱཿ 
( ླྷམཔར་རོལ་པ ཞིང །བདེགཉན་དང་པེཏལ། །ཇ་ཡབདཔལྱི་ 

ན། །ཡེ་ཤེས་ཐུགས༔ 


།ྐ 









པཱ །ཇ བབོནས། །གུགསུམ་སྣུ་ཝ་མཚནམཆུགབྱཧད། །ཇྔའབེངས་རིག་འཛིན་གུབ་པའིཚོགས། །དདམོས་གདུ་ུས་ཧུན་འདོན 
ས་བཅེརདགོངས་ལ། །འདི་པགཤེགས་བསངས་ཙི་མཆོདཔ་བཞེས། །བཱ་མ་དྲུག་པེ་སྤུཔ་ལྡེ་བཧྱུད། །དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་ཡི་དམ་ལྷ། །སེངགེའིགདོངཿནམཁའའཕོའིཆོགས། ། £ 
༤༤༤ སྦ ¬ བཿ མུཔ་དངཧུད། །དམཔ་གསབྱང་དམ་ཚ། །ས་ངག་འགདའ 





རབ བི་ 























།༄༅། ` ༩ ༤ 
ཏཾ གས། །རྡ གས་བཤགས། །དངོས་འཛུར་ཡིདྨ་སྤྲུལ་ ཨུ མམང་དཔོས་སུབ་ལུལ། ཧཱཾ 
རིགས་མཆོག་མ་ ན་པེ་འོདཡི་འགུར། །སཱངབ་མཐའ་ཡས༧ོདཔགཡེད། །རིགས་ལརིགས་བཞིཕཉ་སེབས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འདུས་ལྨཚོགས་བསང། „སྤྱནྣརས་གཟིགཱ་དབང་འཇིགརྟནམགོན། ། | 
དེ རིགསདང་དྱིལ་པཁབོར་ཀུན་སི་།། 
| ཇི 














ྟམབིན་རྒྱལ། །རྒྱལ་བགུན་རྱོད་རྣལ་འབྱོརས། །འུཔ་བདག་གུརུཡིད་བཞིནནོར། །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལཚོགསབསང། །བདེངག་ཤེགས་ནིབ་བཞི་བཅུགཉིས། །འབངབབགའཝུངལབྱོ་བྱརལ ། 
དཔའྭབོལཁའ་འབྲོ་ཐུར་པའི་ལྷ། །ངེས་དོན་སྙིང་པེའི་དཀྱིལ་འཛོརབསང། །ཡེཤེས་ཀློངདགུའིརོལ་པལས། _།ཚོམབུ་དགུ་ཡིདིལའཁོར་ལྷ། །ཤྱོགས་མཆམས་དབུས་དང་དགུརབཞུགས་པ། །བདུན་ 
: བརྒྱ་ཞིཔ་ལྔ་འཁོར་བཅས་བསང་། །འཇིགགརུང་དཔའཝ་སེངགེའིཞལ། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཕུལ་མཁའའགྲོམ། །ཡེགསལས་དང་འཇིགནཚུལ། །རིངབ་སེགཉིས་ནུལ་མཉམ་བསངས། །མནང 
།ནག་པ་དཔལ་འབརམ། །སཱུ་གསུངཐུགས་ཡོནྲིནལས་མགོན། །གཙང་རིས་དཔལ་མགོནབ ནཅུ་སོགས། །སུལ་འབོརགཡོག་དངབཅསཔ་བསདས། །འཇིགས་ཧེདཆེནཔ་སྲ་གཅནའཛིན། ། 
གཟུའཆན་བྱཧདདངགདོངམ་བིཞི། །ཧུ་སྐར་ཉེརབྱརདྱ་ཐཱི་ནངགསང་། །བཏགསྤུ་རུགས་སས་པའིསུ་བྱཧད་བསང། །གནམ་སྭ་ད་ལ་དབང་སྒུརཞིང་། །གཏདཁབྱེ་བའི་གཉེར་འཛིན་པ།,  །ཇྡོརྔེལ་གསཔ་ 
མཆེདཟླདང། །དགྱེས་སྔེ་བརྟནམའཁེརབཅས་བསང། །ཁུམ་གཅིགཀོཿབཅུནདེམེ་དང་། །དགེ་བསཱཾནམའུ་སྭབས་ཚནཔ་སྲེགས། །ཟབ་གཏེརགཉེའདུ་གཏདཔ་ཡེ། །ཆོས་སྲུང་གཏེདབདག་འཁོརི་) ཌྷ 
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༄༅། །བཅས་བསངས། །གནས་དངགཞི་ལེ་བདགཔོསགས། „|དཀར་ཧོོགས་ལྗེངམཛོད་ལྷ་རྣམས་དང། །ཁྱད་པརཡུལབྱོགས་འདིང་གནས་པའོ། །ལྷགམ་བདག་འཁོརཐཅས་བསང་། །ཕྱི་སྣོད་ ' 
ཟེ པྲ འོད་ཁི་ཞིང། །ནང་བཅུད་རྩ་གསུམའཁོར་ལེཆེ། །སྣངསྲིད་གཞི་དཛྫོགས་ཕྱགབྱའི་ལྟ། །ཡེ་ཤེསརོལ་པའི་ཞལ་ཧོམ་དུ། །འཁོརའདས་འདོད་ཡེན་ བསྲག་བའི་ཛྫས། ` །རང་བུདབས་གྲི་སུགྲ་ཐགསཧི། 
¡ ཡིད་ཆད །ལས་དདདངོསྲ་གའགུབ་པར་མཛོད། །བདག་ཿགམ་རིགའཁུལ་དབང་གིས། ! པ་གསུམལསའགསཉཔན། །ཧྲེ་གསུམམི་དགེ་སྩོདཔའི་གྲིཔ། །འདེ་ 
རཞི་པའབག་ག་ཚང་ནམས། །བདུད་ཆེ་བསང་པྟཏེནའྲབལ་ལ། རྨ ིས་གིགི དགཔ་དང། །ཁབསུདདཔལ་འབོརཡ་གེས་སག །ས། ལ་བའི་བ ྲ ྔྣ་ དགུད 


དུནནས་རས། །ཆོས་གྷོང་སུངམས་རྒྱ་བརས་སྐྱར། །བླལ་གྲུ་གཡུམ་ཞིངནཿ དྲོངས། །དུདཔདབྱིངས་བུཡལ་བཡིས། སས འསང 










རིག་གདངས་ཟདས་དུའྱབོལ། །དིཞིམ་དདཔས་ཀུན་བུབ་ལུར། །གཞནདྒོན་ཚོལ་མད་ལྷུན་གྱིས་རུབ།, །ཤུནབཟང་ནམ་རོཔ་གཙང་བད་སེ། །འཁེར་འདུས་ཞིང་འམསུའམ་ལྭ་བུབ། ༣༣་བཅོལ་རྒུན་བྱེས | “ | 
རྫོགས་པ་ཡེ། །ཐིགལེ་གཅིགཉུ་དཱངས་པརཤོག །རང་གི་གནས་སུ་སླརགཤེགས་ལ། །དུས་སུ་དགྱེསཔས་འབོནཔ་དང། །བཀྲ་ཤིས་ཧིཟླ་སྲཾདགསུམདུ། །ླབཅིང་རྟག་པའི་དགེལེགས་སྙོལ། །ཤེ། | 
ཟླ ཡང་སྔནོལས་འཕྲེ་བཟང་པེག། །ཚོས་འདིང་གིང་ནས་དད་ཐོབ་ཉིང་། །ཆོས་དང་ལྡན་པས་ས་སྩོངཔ། །ཁྲི་འདུའེ་ཇུའེགསུངབསྐུལ་ངེད། །པདྨའི་རྗེསའཇུཤ་རིག་པ་འཛིན། ༈པདྨ་གརྱི་དབང་ཕྱུག་ཤིས། །དེཀོའི་དཔལྦི་གྲོའ། །ས་སྐྱེད་ | 
:ཚཾཿ དགའ་བའི་ཚལ་དྲུབིས། །དགེ་ལེགསའཕེལ། །།༈ །ངདཔ་ལ་ཆེནརྡོར་གཞོནནུ་སུངམདབཿས་པལྱ་ཆུན་གི་བསུངས་མཆོད་ཕྲེགྲ་བུགས་འབུལ་བའི་ཚོག་བདེ་ཆེན་རོལ་པཞུསྱཧཔ་བཞུགས་ས། །བླ་མ་དཔལ་ཆེན་ཆེངའི་མཛེན། །སྐོང་ 
གི་ཐིག་ལེརབཀོདནས་འདིར། །གྱི་ཡི་སྲེག་བླགས་བསང་མཆོདདང་། །ཟུཿའཕེལ་རྒྱུན་བྱི་རྣལ་འབྲོརའཆད། །ལས་དའི་ལྷུན་གྲུབ་བསུད་ཁངན། །ཞིདངརྒས་པའི་དུད་དིངབཅིར། །ཕྱིཾམརདཀརམངརའཕུ་ལླནདང། །ཅ་བརྒྱད་སེའ་སྐྱདལ་ 
སེགས་པ། །༅ི་ནངམ་ཆོདབཅིའཧོརབསེག །སྩོངཆས་བདུད་ཚིསྲ་པནྱ་བས་ཏེ། །རུནབཤགས་ཡནལག་བརྒྱད་བྱ། །བརྔམ་ཏཱ་ཤཾདརུཀོཝཱཧཾ། རང་ཉིད་བཅོམ་ཝནའདས་དཔལའེན་དྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སྐུར་གྣུར། རཾ་། བྗ 


རཿ 





"༦ ནམ མཆོདརས་ཉི་མི་གཙངབའིདིལ་ཐམས་ཅདབསེགས་གཏོརབླགསནས་སྟེངཔརགྱུར། སྣངཔའིངཔལས། བསང་ཁངལས་བཞི་ལུན་གྲུའཀྱི་ཐབ་བུངདུ། མེ་ལྱེདམ་ཆོགདང་ལེ་ཌ་། “ ། 
ཤཱ ཧང །། མཁོདངསིམི་གཙངའིིལ་བམས་ཅདབསེགས་གཏོངླསནསསངཔངསད། །ངས་མལས། བ་ དུ་ུ་ཝ།པསསསྱཞང་མ་ཅད་འའི | 
¡ མཆོདཔའི་སྦྲིནཆེན་པ་སྦྲེབར་གྱ་ར། ཨོཾ་ཨཱཿརྲཾ་ཕཛྲ་པཱཛམ་གཱས་མ་ཡེ་རྲཱཾ འནགསུམ། ནྲ རད་བྱུང་ནུཿཁྲོད་ངོལ་པའི་ཐབ་ཁུང་དུ། །རང་སྣང་དཔལ་ཆེནཱ་བྲགའཐུང་འཁོརལེརྣེམས། །གདོདནས 
དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཡེདཇོགས། །ཚོགསྤ་དགུ་སུལ་དྲ་ཚངབའི་དངོས་པནམས། །བསང་དེངབསྲེག་བུའི་རྫས་སུ་ལྙུནཕྱིས་གྲུབ། སྒུདཔལེཤེས་སྒྱའཐུལ་དབགར། -།མ་འགགསཅིཔཡང་སྟོན་" 
པའི་ལཚོགས་ནམས། །པྱིཉཱ་ཞིབ་བསང་གི་མཚོདཔས་བསང་། །ནང་ལྟུརཐགཡདབདུད་ཚིའི་བྲསིག་ཐུགས་འབུལ། །གསང་བའོདགསུལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པརབསང་། །རིགས་ཀྲུནྭ་བུབ་བདུག་དཔལ་། 
ལནནྡརིས་ལས། །པྱད་ཐོདྲབདེཆནྱཧལ་མེ་སོགས། །རིག་འཛིནཿ་བཅུད་ལསའི་ཚོགས་ནམསཅིས། །ཞིབ་བསངམཆོད་གདང་ཉ་འ་བསགྲ་གགས་བཞེས། །ནད་གདོནསྡག་གྲེབའདགསང་རྱད £ 
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༨ པ༨2པ2ྱ2ྣ2ེ་2ྣཔ2༢༧པལ༢ལ ༥ ལབ  ཟ  ཁ་ ------- ----------------¬~ --~----~ ~~ 
༄༅། །ཚན་ལསུ་པྱད་སེགས། །དོངྔ་ཕུརཔའི་བཀའ་སྲང་ཐམས་ཅདཀྱིསུ། །ཞི་བ་བསང་ རདྡོརྗེཐེག་པའི་བསྟནདང་བསྟནའཛིན་སྐོང། །བྲན་བདྲུད་ནག་པོདཀརམེ་ཉི་ླའི་ཝྲེད། །གནམ་།“ 
གྐས་གླུ་བདུད་ལྷ་བྲག་དགེ་བསྟེན་དང་། །རི་ཆེན་ྲག་བཙན་ལྡང་ལྷ་སྲུ་གྲི་མཆེད། །པེགས་པྲའ་ལལ་སོགསཿསྲོབ་ནམ་། ཟི ག་ས་ས གབའིང གསབས ྐ 
དདཔ་དམ་ཅིག་མཉམ་ཉིད་ལྟ་བ་ཡིས། །བརྒྱུད་གསུམ་རིགའཛིནདླ་མ་བསངཞིངམཆོད། །བལྩད་རྫོགས་རྫོགས་པཆེན་པཾའི་སྡེམ་པ་ཡེས། །དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཁྲོ་པོ་བསང་ཞིངམཆོད། །ཞི་རྒྱོས་དཔང་” 
དུང་མངོན་ཕྱོད་བརྙུལ་ཞུགས་ཁྱིས། །སྲིད་པ་རྡོ་རྗིི་དཀྱིལ་འཁོརབསང་ཞིངམཆོད། །དམར་ནགམ་ལྕེ་རབཏུའབརབ་ཡིས། །འཁྲུལ་རྟོག་གཉིས་འཇིན་དགྲ་བགེགས་ཐལ་བར་བླ། །དཀར་གསལའོད་ཕེར་ 
ཕྲེངབ་འཁྲིགས་པ་ཡིས།  །མཆིག་མུན་འཐུམས་ལྡིག་སྙིབ་ཉེས་ལྟུངབས་ལ། །དིཞིམ་པདབཟཔའིང་ཁམསཀུན་ཁུབ་པས། །རླུངསཾམས་ཕུལ་སྣང་ཐམས་ཉད་དབང་དུའདུས། །དུཐའི་ལྡེ་སྦིནའདོད་རྒུའི་” 
ཚརའབེབས་པས། །དགེའལགས་ཡན་ཏན་དྭབརྒཧི་མཚོ་ལརྱ་ཧས། །འཁོརའདས་གུན་ཁྱབ་ཐག་མེདམཆོད་སྤིན་ ༈། །ལྕང་སྲིདགཞིརབཞེངས་དབལ་ཆེན་མེ་ཡི་ལཱ། །འཁོརབཅསདྱ་སེས་ཆིམས་གཡན་ 8 
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༢ -:------------ ༡༡ -.---ི ༡༦6 -- ”ོོོཁཁ་དོ་་ང་ོངབསངམསམ།༡༤༤༤༤༡༡༤༤༤༤༤ ༡༠༡༤ འོོ ༡༤༧༤ ༩ 
དམ་སཱའོ་ཆུད་དེ། །ཐལའྱིན་རྣམ་བཞིི་དགོངས་པམཐརྱིནཔའི། །ལས་དང་ད་ 'གྲུབ་ཐོགས་པ་མདཔང་སྱོལ། །འཁོརགསུམ་སྤོས་པ་བཟང་མོའོ་ཀློང་དུཐིས། །དབྱིངས་ཡེ་ཆུང་འཇུག་གདོང་ ༥} 
མའི་ཧེ་ ཧེར །འབར་བ་ཆེན་པས་སྱིད་གསུ་ སུམ་ལྕ །ཅིསའདི་ཤེསའཀུནྨཆུབ་སུབའརྨན་བ། །ཀརྨ་མཐུ་སྟེབསརྣམཔངརྱལད་ཡྲེས། །བསྲལ་ངོར་དུཀྤ་མཿིའི་རལ་འཕྱོར་ཧམ ལས་སྤྱོད། །འདེབའི་ 

༩ ྫཾམ་གནས་མཆག་ཚརའིམགལ། །དཔལ་ཇེ་པཔོདཏིན་འརོ། །དཔལ་ཆེན་ཕྲང་ རྨ ་ །དགེ་འེགས་པེལ།། 
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གས་སོུང་དཔལ་མགོན་མཆོད་འོས་མཛྲོན། །འ 
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གག ཀཔོཔྣཔྣྨཔཀ པལ པེའ༨༽༨ྨ༨པསཔྣཔརཔརལ་ྨལྨིིིཔ་ རོར རལོོལ་ོ་ོ་ས་དོ་འོ་འྲོབ་ -----------¬ 
ལྷ་ཀླུ་གཉན་བདུད་བརྔན་དང་ནེ། །སྒེབས་ལཱན་བོ་དོར་མཆེད་ཟླ་དྲུག། །སྲས་མོ་མཆོདཝ་མཚོ་སྨན་དང་། །སྨན་བཅུན་དུང་གི་མགིན་ལན་སོགས། །གཙོལུཁོརའབངས་དང་བྱངས་་།༥ 
„ པ་རྣམཾས། །དཔྱེས་པའི་འཛུམ་མདུངས་གཡོ་བ་དང་། །པཀྲ་ཤིས་སྣང་བས་ཁྱབ་བཞིནཏུ། །ཛཱ་འཕྲུལ་གར་བྱིས་གནས་འདེརག་ཤེགས། །རིན་ཆེན་དར་བབ་བརྗིད་པའ་ཁི། །མཇོས་ཕུག་་® 
ཧཱ པྱདའིགདུན་ལ་བགགས། །དིན་ཆེན་གསེར་གྱི་"བུམ་པལས། །བྱུངབའི་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུས། །མི་གཙང་ཏམས་གྲིབ་བགྲུ་པརབགྱི། །ཤེལ་དཀར་བཞིནཏྷུ་གསལ་བྱརེ་ཐིག།། | 
༩༢ ཉེན་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་རྒྱལ་སྲིད་བདུན། །བཀྲ་ཤིས་ལྟས་རྟགས་ལ་སོགས་པས། །མཆོད་ལོས་འཁོར་དངབཅས་་་རྣམས་མཆོད། །མཉེས་ཤིང་ཚམསནས་དྭགེས་བཅེར་མཛོད། །ཁུད། 

པའ་ཡུལ་བདགའ་ཁོར་བཅུས་ལ། །བདུད་ཙི་ཆངགི་སྐྱེམས་ཉིས་མཆོད། །རྒྱཇ་དད་ལན་བཏུང་བའབུལ། །འབྲས་ཆེན་དང་སྦྱར་བཟཌཱ་བཅས་མཆད། །དཀར་གསུམ་མངཿགསུམའ་། 
1 བརུད་འབུལ། །སྲཾད་པའཾའྱོར་པ་སཱ་ཚགས་གྱས། །ཡུལ་བདག་གཉན་པོ་འབོརབཅས་མཆོད། །འཕུརའགྲེམས་འཇྲལ་དགུའིགཟུགསྣནམས་ཀྱས། །གནས་སྲུང་འཁོར་་།ར 









།བཅས་ལདའཆེན་གསོལ། །ནབབལྱུཧུམཛོས་གོམཚཱོིས། །མངའ་བདག་འཁོར་བཅསགཟེམདངས་སྩེད། །ཤོག་ཤོག་དེང་རེ་དར་ཚན་ཡིས། །དགེ་བསེན་ 
; །འཁོནདབཅས་ཐུགས་དམ་བསང་། །འཇིག་རེན་དཀོར་ཆངི་སེད་པས། །ཟོ་དོར་འཁོརབཅས་མངའ་དབང་སེལ། །ལྷག་བསམ་མྡབུདང་བསོོད་དྱངངསྱ་ཤིས། །ཕུལ་ཝ་འཁར་བཅཅས་་” 
དབུ་འཕང་བསྟོད། །དྲི་བཟང་སྲཾསཀྱི་དུད་པའི་སྤིན། །ཕྱེ་མར་ཟས་སྣ་བསྲེགས་པའིགསུར། །མཐོདབས་ཡིདལ་དགའ་རྱེད་ཅིང། །ཚོར་བས་དབང་པོ་ཚིམས་བྱེད་པ། །བདུདརྩི་”་ 
བསངས་ཏི་མཆོད་པ་འདིས། །ཟླ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་བསདས། །རྩ་གསུམ་དམྲ་ཉན་སྲང་མ་བསངས། གས་ཚ བྱད་ཚོབ་ས་ནམས་བསངས། །དཔལ་མཀོན་བདྲུན་' 
ཏྟ ཅུ་རྩ་ལྭ་བསངས། །དཀར་ཕྱོག རཿ །བྱད་པར་ཡལ་དང་གཞི་ཡེ་བདག། །འབའ་ལང་གངས་མཆགཉན་པ་ | །མཆེད་དྲུག་འབོར་དང་བཅས་པ་བསྲུང།། 
^ མཚན་ཝནསྲས་མོ་སུན་ལ་བསངས། །སྦན་བཅུན་དུང་མགེནརྩལ་མེབསངས། །རྫས་སྣ་མཚོསཱནརྒྱལ་མོ་བསངས། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གནས་པ། །འགོ་ཞིང་དྲང 
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ས་དབུའཕང་དགུང་དུ་བསྙོད། །ནག་ཕྱོགས་སཱེརིསཆོམ་ལ་ཕོབ། །ཆར་ཆུདུས་སུའབབ་པ་དང་། །ལེཡྱུགས་རྟགཏུ་ལེགས་པ་ཡས། །སྐེ་དགུ་བདེ་སྐྱེད་ "" 
ཤུ གིབ །ཚབསོད་དབང་ཐང་དངྱ་རས་མཛོར། མདང ོང + ་ 
(ཆེ 
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ཟོ དག ,རྐ ,. ཡེལ དས ༥ ` རྒ ༣༨ .! བབ དཤ་ རལ་ = ˆ, ༈ 
བཟོད་པར་བཞེས། །བཀྲ་ཤིས་སྙངབའི་འོད་པོཆས། །མམཐུན་མུན་པ་མཐརཔ་སྒད་ནས། །འདེ་སྐྱིད་པདྨོའཛྱུམ་པ་ལས། །ཐར་བདེའི་སྐང་རྩེ་རབ་འཇོབས། །ྱོགས་དུས་ཀུན་་ ༥ ། 







ཤུ ཛྫོགས་ལྡནགྱི། །དཔྱིད་དཔལ་གསར་དུའཆད་གྱུར་ཅིག། བཛྲ་མུཏྱ ཞེསགཤེགས་གསོལ་ལོ། ཞེསཔའདེའངྱ་དུབྱསདབ།པའི་ཕིནལསའཛིནཔ་ཅུན་ཟུབ་ མཆོག་གྱི་སྲུལ་པའི་གླུའླ་སླབནསྟད་དང་ “ | 
2 བཅས་གསུང་ཤིས་བསྐུལ་ངོར། ཀུན་མབྱེན་པདྨའི་མཆོན་ཅནཧྱི་བཀའའབངསརྣ་ཡའབྱོར་སྤྱོདཔ་ཡོན་ཏན་རྒྱམཚོས་དཔལ་སྲུངས་ཡཔཁྲོད་དུ་སྲེལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ཿ དྨ པ་ } 
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ནཾ 





















































།༢ེགསསྐེང་། །མི་ཡུནགདུགརབཞིབདང་ །སྦང་སྲིད་ཞིབདེྒུ རྤུབཔའི་མཆོག །ཅུན་ི གྱི་བསངས་མ, ་མཆོདཁེརབདེ་སྤེལ། ལེགསསཔའི་དནྱུརདུརསྒུ་ཁལ་པའདོད་པདགཧིགརྒུ་ནྱི་བསངས་མཆོད་བཅི་དཔན། །ཇུགཀྱིདངཔ་] 
མ་མངསསམསདོའིཆར་གཅོང་བ སྲདཔ་ཝྡནཔས་མཁན་ཤུགབལཐུ་སོགསརྡིབཐངཔཧནི་དིང་དང། །བཙོག་ནལ་དཿསིསམ་ཨུགས་པའི་བཟའ་བརུ་ཤི་ཁགལྷ་ཚོགས་པབསྲེགས་ 'ཤིངགཙངམཁེ་ཆབཏྱིས་ཀྲན། །དཀར་མཆོད་རྐྱེམས 


༡ སི །བདེ་ཆེནདྱེས་བའིག་རྱིསརྲི། །སགསམའབྲོལུནདཀའ་སྟེད། ་སས་གནདོས་སདམང་སལ། །དཔྱེངམེདཀླམ་ལ་བཏུདནས། །ཙགགཱམདཅེགགིང་མཐོན། ] 
[ །ཨཨ་མེར་ལིཤམཝཤགནསས། སྒྱབས་ུཌོའི་པསེམས་བསྐྱེདཔནི། བླམ་དཀོནམཆོགཾ་ཡི་དམ་ཡཁའའབྲོ་དང་། ། །ཅོས་བདས་ཤཆ་མཛོར་ལབབརུཅི། །གབའམ། །མཁའམཉམའབོ་ | ¿| 



















































---་ - ༦ ---------- 
བོ་གསས་དོ་འ ༨ འོ བོས་བ ྡཤས་ཤ་ས་དམསཤ་ འོ 
ཧཱཾངདོ། །སྣངསོདཟིལ་ཅིས་གནོནཔའི་གུརུགསལ། །གདོདནསདམ་ཡེདྲུརལད་ཡུཌིསོགས། །ཐུགས་དཀརརླ་སྟེངཏྷིཿམཐུར་སུགས་ཕྲེངལས། །འོདའཕྲེས་སབསརྱསམཛུདཔ་ལྱུའགྲུབ་གྱུར། 
;2 ངཿ ༨༨༤, ༨ ཡཾ ༣ ༤, 3:96 ༤. 7. ` ༢ 2 ; ༩ ༣ ༤༥༨ མཛི ` ༩༨ འོལ "ཟ༽་ - -. ,¦ 
ཨོ་ཨཱཿབཛུདུ་རུཔདྨ་སིིྟི་ྱུ ཞེས་བཟླ། དེནས་འསངཝཝཏྱིན་ཡྱིས་བརླབས་པ་ནི། །རེཡཁ་གིསཡིགཙོང་འབགས་བཅོགས་སྦུངས། །སྙཾངཔའི་ངང་ལསར་ཡགྭ་ལས་སྱེས་པའེ། །བདུག་སྤེས ལྷསཾ་སྔེན་མེ་ཧ (“༨ 
པཱ ་རས།ངང་ཤཀའ༣བ་།འ ༣༨༢༩ ་ ༡ ༽་།མ། 212 ༣༡༡ ར་ 3 2 ༽]༽ བའ ,༽. རར རངོག།་པ ལའ།2 :ན་བྱང་ཞའེ ཤའ 
 མཛོས། །སངསྦྱརས་ཞིང་ཀུནབབ་པའི་མཆོད་སྤིནདང་། །ལྣངཕྲིད་ཚོམས་བེདབཿནཡོན་ཅད་མེད་པེ། །ཐེགསམའིམས་ཅིསཉམས་གིབི་གཙོངའཁུད། །དངོས་ད་གུམསམཆོདསྦར་ཆན་བད་སེད་འ་ཤ། 
མད་སྤུལནམ་མཁའ་མཛོདཀྱི་ཆར་འབེབས་གྱུར། །ཨོ་བྲ་སྭ་དམ་ལཱ། མཆོདམགོན་སྱན་དྲངཡཤིང་བངལ་བརཞའཁུལབནི། ཁྱེ། ཀ་དག་སྤོར་བྲ༩།བྱེངས་གྱོ་ངང་། \འུ དྲ་གུབ་རིག་ཚལ་འགག་མེདཤར། །འཕོཧྭ 











] 
| 
ལེ ྷ ༦ རི རི་ལ ལོ ད་འ ལ་གསལ བད ད)&.- [ 
འདས་བཞོདཔ་ཅི་ཡང་སྣང་། །དྱའིངས་ལབཟངངནདགེར་མེད་ཀང་། །རིགས་དངམརིག་མསྱ་འངབ། །དཀེནམ་ཆགྲ་སི་འི་ཨགོནནམས་དང་། །མགོནཔ་ཡོན་ཏན་ལན་ཆགས་མགོན། །རིགསདག་སེང་། 
ཇྔེའིམགྲོནཕྱི་ཚོགས། །སྟོང་གསུམ་ཛམགླིངབོདཀྱི་ཡུལ། །ཁྱད་པར་ཡུལཡིས་གཞི་གནས་བདག །འཁོར་བཅས་གཞས་འདི་གཤེགསསུ་གསེལ། །མཆོདཔའི་རྫསལ་མྱན་ྱཾསུག་ཟེགས། །གདུང་ ༔ | 
།ན། ཀྱི་ཡུལ། །ཞི་གནས་བང། ; ¡ 








"༩" རའི ལོ་ལོ རོ་སོལ གལོ་འོའ་འོ་ ལི་སེེོོོུར་ ད་ལོར ར་ལོ 
། ༄། །ཕལའིདྱའངས་ལྭ་སནཾསགསན། ༈རངམ་ཐུན་དམེས་པའགདནལ་བཞུགས། །བསངས་དངནི་བའི་མཆོདཔ་བཞེས། ༈བྱམས་པའི་ཐུགསཉིསརྗེསསུ་དགོངས། །འདདཔའདན་ཀུན་""། “ 
4 །འགྲུབ་པར་མཛོད། ཤེ། ཛཿགླིང་བུངོགསཁབ་ཅན། །རིམཐོ་སགཙངཉམསདགའི་ཡུལ། །སྔེནབྱོན་བརྒྱུད་བླམ་ཡིས། །དོན་གཏིས་བརྒུ་བཡྱིརམཛྲོན་ཡིགས་བཞི། །ཇིལྟ་བབསངས་གིངབང༧ང་། 
ལྟུད། །དེའིང་རྣལ་འཔྱོརབདགཅག་གིས། །གཅོཔཞིངདགཔརཔྱརབཡི། །བཟངའིངབདུདརྩིཿཉགཚིགས། །གཙང་བྱེདའབརབའིམེལ་བསྲེགས། །ཕྲིཤིམདུདཔསཔར་སྣང་ཁེངས། །ཀེར་ཕྱད་འདོད་ 








-3 
2 །་ཆརད་འབེབས། །བྲགཤི་སཇས་ཏུགསྦརལ་སི་དབདུན། །ཀུནབཟང་མ་ཆོད་སྤིན་ནམ་མཁའ་གང་། །གོསྦྱརནནངདིག་བཟའབརྐང་དང་། །འབམདཀརནོངས་གཞིི་ཁབ། །མདོངནདངས་འྱོ་བཡིད་ 


.=-*--༤༠༥༤ “-~~-------~-~-- 


བྷ སྒྲུལཅི། །བསུངས་མཆོད་དཇྡན་ཡོནཆེན་འདིས། །མཐོན་བཞི་བསང་ཞིངབརྡནབརིདན། །དཀོན་མཆོགརྩགསུམ་བདེནཔ་དང་། །སྔགསངྱ་ཏེང་འཛེན་ལྷག་བསམམཐུས། (དགྱེསནུབདམི་ཤེས་པའི་ 
སྤིན། །ཐུགས་ལགངབཞེདའཆར་ཁྱུརཅིག ཅེ། ཀུན་བཟང་རྡོར་འཆངཆེནནས། །དྲིན་ཅན་རྩབའི་བླ་མའི་བར། །དགོངས་བརྡ་སྙནནས་བཅྒུདཔ་ཡི། །རྩ་བརྒྱུད་བླམརིགས་འཛིནབསངས། །ཕྱོགས( བྷ, 





ཙུ སྐོགས། །བདབྒུདསྒྱུབ་བཅུདའཛིནཔ་ཡི། །འཕགས་དོདཔཿཐུབ་ལོོའགསངས། །འདུས་པམདོདབྒུའགའྱཧན། །གྒབ་ཝེཆེནཔ་ཆདལ་སགོས། །གཱསངསགསརྙད་ལུང་མནངགགི ། 
ཚིཚཿ ཡིདམ་དགོངས་འདུས་ལྟཚོགསབསངས། །དུས་འཁོར་དདེ་དྱེས་སྒྱུ་ཐོདགདན། །གསངའདུས་དགུ་གདོང་འཇཛིགས་བྱེདསོགས། །ངེགས་དྲུགའིགསགསུམ་འེགས་བརྒྱ། །ཕམགཉེས་མདུ་ལྟ་། 
ཟུག་སབསངས། །དབལ་རྩའིགསབལྡུས་རྡོརྗེདབྱིངས། །རྣམ་སྣངམ ནྭ་པང་ཆོདཔགམེད། །འདསདངམ་འདསརིགསྲདགསེགས། །ྱ་སྤོདོ་རྣལ་འབྱོར་ལྷ་ཚོགས་བསངས། །དབྱིངསཕྱུག་ཕགསེཁྲོས་ 


༨ 


མནག །གསངསླེ་ཤ་ལམརག་བེདམ། །ཁབུམཝག་པསཔ་འིམཆོ་གོས། །མཁའ་འཐོད་གོངསཁདུས་ལྷཆོག་ཁསངས། །འགས་ལྷནཚོག་སབདགཤིངནག །ག་པ་ྱི་ལཁྱུག་༥ 
༣༤༤༨༤པ༤༡༠༨--གནངོབ་བས༧༤གསསསའགསས༧༤༤༧་༢ བ༡༡༡༤༤༤༤༡༤༤༨-༨༨༡------༨-----------------------------------------------------~--༡-༢༢༩༠༠༠༤༤༠༠༠༠༨༤༡༠ ༤༤༡༨༧༤༡༤༠༤༠༠༠༠༠༢༢༠༩༠༠༤༤༤༠༤༤༤༡༠༠༠ས༠༧རགཙར༢༧༠༩གསར ༠ 





2 
¢ 
ཛོ 








གཐཅིངྷདས། །བསྟནསོབབཏགས་ཆགས་ལསསྒུརབའི། །ཕནགནོདཚཐུ་ཝྡན་ལཱམཕན། །ལྡེ་བྱསདམཐུབོ་རྡན་མས་བསངས། །སྟོངགསུམ་འཇིགརྟེན་འཛམབུའི་ཀླིད། །རྒྱདཀའརྒྱནག་སྟག""། 
གཟིགཝཕལ། །མྱོཧནམནོབལ་ལི་ཧོརཉི། །ཆེགཉནགཞི་བདག་ཐམསཿཅདབསངས། །ཏི་སའི་ལྷ་བཙནཐང་ལྷགཉན། །རྨ་རྒྱལ་སྤོམརམཆེད་འཁོར་སེགས། །མངའ་རིས་དབུལ་གཙང་དོཁམས་” } 
ཉྱི། །གཞིགནས་ཡུལ་བདུག་ཐམ་སཅདབསངས། །བརྟན་སྐྱེངཡམ་བཅུགཉིས་དང་། །མགུལ་ལྷབའུགསུམ་སྲིད་ལྭདགུ། །དགེབརྙེནཏི་ཧུརྩ་གཅིག་དང་། །གཏནཆེན་ལྡེབཞི་ལ་སོགསབསངས། 
° ཤེམཁའ་སྱོདཐུགས་ཀྱི་འཁོརལེ་ཆེ། །འོག་སིནམཚུང་ཤུའི་གནསམཆོགན། །བཞུགས་པའིརུ་གསུམཆོས་སྐྱངདང། །གཞི་གནས་མུལ་གྱི་བདགཔ་བསངས། །མཧཱཀུ་ལརྣམ་ཐོས་སུས། } 
རིགས་གཏིསཔརའདིཀཟལུགས་པམགཏོགས་གཞནནས་བསྱར་ཆོག རྱལྷགངས་བཟང་བྱངལྟབཙོན། །ཕྱཧྱལམེཏི་ལ་སོགསཔ། །འགོ་ཞིང་གྲོགས་མཛོད་ལྷུརྣམས་བསངས། ཨྱེ་ས་མྩྱོདགསུང་གི་འཁོརལཝེ། 

འོགཨིན་ཀྲརྨའི་གནསམཆོགན། །བཞུགས་པའིཆགསུམ་ཆོས་སྐྱེངདང་། །གཞི་གནས་ཡུལ་བྱེ་བདག་པེབསངས། །དཔལ་ལྡན་ཤེསརབཔློན་འཁོར་བཅས། །དམགས་དཔནདཀྱི་རྒྱལ་སྤགགི་ ཌྷ | 















ཌྷ །སེགས། །བྱང་ྱོགསགནས་ལ་བཞུགས་པ་བསངས། །བདུདུམགོནག་ཡྷརསྲཾགས། །མཆམས་ཁྱིགནསལ་བཞུགས་པ་དསངས། །དྡོྗེའོད་ལྡན་ཡབ་དང་ཡུམ། །ལྷནཊིག་སྱེསམ་མཁའ་འཕོའི་་ 
ཤཱ ཚོགས། །མགརབ་དམར་ནག་ཉྱོགས་བཞི་ཡི། །སུངམ་བཀའ་འཁོརབཅསཔ་བསངས། །ཆུརསཛདམགོནཔ་སྔགས་སྲུངམ། །ཕྱག་བཞིཔ་དང་བྱརོག་གདོང་། །དགེ་བསྙིན་རྡོརེདཔལ་འབརསེགས། ། 
| །གནས་སྲུང་གཏེ་རབདག་འཁོར་བཅས་བསངས། ® ཁྱད་པར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདི༥གནས་པའི། །ཁཱཀླསབདག་བཙ་ནདང་འདུད། [དམུ་སྨན་གཏོདལ་སེགས་པཡི། །འབྱུངཔོཡིདཀྱི་གཟུགས་ཅནབསཔས ཀྐ 









[་ 





གྱི། འོདགསལ་ལྷ་ཡི་ཕྲེ་བ 


༨༤༨ ¬, ༨ ཆ»-པ 


ངནས། །སྲཾདཔྱ་ཧུདལསགོལ་བའྷ། །ལེགས་ལནཡགཤཔོའིདམགཚོགས་པས །ཐབ་ལྷབས་ལྷངཱ་ལ། །ཆམཐ 
མཐོནཅི་ཝྭ། །དགྲ་ལྙངག་ལྷལམ་གྱིལྷ། །གྲེགཾ་ལྷ་རཔའཁོར་འབུམ་བཅས་བསངས། །ཆེབ་དཔལ་བརྟནཟློག་མེདདང་། །འབྲིངབདོམམགོགླ་འགི་སྙིང། །ཆུངབརྣགིཆོད་སྙིང་འཕྱིནདང་།སྲིང། 





ས་བསངས། །ཕག་ལམ་ལ།ིམྦྱསྣཾལ། །ཐབ་སབས་ལ་ཛློསལ། །ནམསཚོར་ས་ང 
བསུངས། །ཕགའལུམ་ཝུཡིམྱི་ལྭ། །ཐབ་ལབས་ལྟ་ཛམྲ་ལ། །རྣམསྲསཚོང་ལཱ་ །“ 


རོ 
༤ 


ཊཾ མའྒོ་རུངགབྱི་བིནཏེ། །མཐུ་ཆེནདྲག་ལྟ་ལམ་དལ་བསངས། །འགོ་བའི་ལྟ་ཝ་སྱེཐྱེད་དགུ། །ལདང་མེསཔ་ཡུང ས་མཚུན། །རང་ཤྱོགས་སུང་ཞིངརྒྱལ་བྱེདཔའི། །དྲག་ལ་གཉན་པཐམསཅད་་་ 
༢༠ བསངས། ཆྱེ། ཛམ་ཤུའི་གླིངགི་སྒེས་གཅིག་པུ། །རྒྱ་བོདགཏེས་ི་དག་ལྷཆེ 


༈ །སེངཌནནོརབུདྲག་འཛུ་ལནི། །མཐོན་ཡུག་དངམ་བྱས་གསུམ་དད། །དྲབ་ལཱ་པེརམའི་ཚོགས་བཅས་བསུངས། ། 


དཔའ་ུལ་ཕུནཱསུམཆུ་སོགས། །རུས་ཆེན་སྡེ་ལའིམི་མཆོགདང། །འཛངམམསྨནརྐངཿགྱོགས་སོགས། །གླིངཇྗེའི་གྲོགསདངའཁོརོ་གྱུརབ། །མཆོདའོསདབུ་ལྷཐྲམས་ཅདབསུངས། ཧེ། བསད 


 དོལམ་ལཱ་གཉནཔེབསངས། །མཆོདདོལམ་ལྟའིརྒྱལ་པོཆེད། །ཧྱོགས་བཅུའི་རུནཔ་སེལམཛད་པའི། །ཧྱོགས་བའུའི་སངསརྱས་ཐམས་ཅདལ། །ཕྱག་འཚོལ་བས་བས་དངམཆོདཔ་འཐུལ། །ཐུགས 7 | 


།སུནངསག་ཐིགསཐད་ “| 


3 བསངས། །རོག་ཆགས་སྲུངབའིལམ་ལྷ་མངོད། །མགརབ་དམརནག་མཆེད་འཁོར་བཅས། །སཱིང་ལྕམ་བརྟནམ་བཞུ་གཉིས་དང་། །སྐུརྫེགེ་སརདགུ་བླའི་དམག །འཁོརདའབཅས་ལ་བསངས་མཆོག་འབུལ། །ལམལྷ | 





| ཧཱ ཅགདཔན་ཡོབ་ལཁོརག་ཡོག་བཅས། །ཕྱིགསབཞིམཚམས་བརྒྱདཔང་གནས་སུ། །འདུག་པའི་ཚོན་སུང་སྐྱེབ་མཛོད། །ལགསལམབློི་རྣྲསྱཾེས། །འཐོ་བའི་ཚོན་སྡེངགྲོགས་མཛོད། །འཛྲིག་དང་ལམ་དྲག་གུནལས་། ( 


ོང ོད ཧོག ི་ོ ། 
འཁོདབ་པ། །ཅིགསདྲུག་སྐྲིང་རྔེའི་མཐོན་ནྣམས་བསངས། །ལྡུག་བ་སྔལཀུནཞི་བདེ་ལྡན་ཤོག །བདགགི་ཚེསྒོག་ལེདས་སྩོདའཁོར། ར་འ ཤོབ བ་པ་དུག་ཅོད་བྱེད་ཅིང་། །དུསའཁྲུགས་དལ་ཡམས་ | 
ཛཱ བདག་པ་སོགས། །ཐོགས་མདདུས་ནས་ལན་ཆགས་པའི། །གནོད་བེད་བགགས་ཀྱི་ཚོགསྒནམས་བསདས། །ཕྱིན་ཆད་ཧང་རུབ་སེམས་ལྡན་ཤེག གྱེ། དགྱ་བེད་དུདྱཆིའི་གསངས་མཆོད་འདིས། ། ། 


,&› 





བདག་ཅག་ཇི་ཤེས་བགམེདཔས། །སྡོམ་གསུམ་འགལ་འིངཉམས་པའི་གྲིབ། །རྩགསུམཆོསསུངདཀརཤྱོཞསཀྱི། །ལྷ་ལཕཾགརྣམས་དག་ནསཀྱང་། །རྨྱུགབནཞོལ་འཐྲིབས་སང་ས་བྱར་ཅིག །ཟས་ 
དཐོས་ཤིངགོསངནཧོན། །རོབགྲ་མི་མཉོལ་བཅོགས་དང་མཁོན། །ཐབ་གཞོབམངཡུགཤིབ་གོསཔ། །ཐུམསཿཅདབསུདས་ཤིང་དགྱུ་ཚུར་ཅིག །ལཱེདབྱཅུདའཇིགཉེནདེམསུངས། །ནྣམ་དག་གྐུ་ 
དང་ཞིང་ཁམས་གྱུར། །འཁྲུལ་ཏོག་ཉོན་མེངས་དྲེམ་དག [རདབྱུང་ཡེ་ཤེསཤློངདུ། མཉམ་ཉི་དབདཆེནཞིང་། །ཕུན་ཆོགས་བགྲ་གཾས་དཔལ་འབལ་དོག དེནས་གསར་སྒམསའབུལཔའེ་། ཌཱ 
དཱ ཙྒུད། །འཁྲུལ་ཏག་ཉན དབ། །རདབྱུང་ཡ་ཤྭསླདྱུཧུར། །ཀུན་ཐང་ཉམ་ཏདདདཆའ་དང། །ཤང་ ` པཾ 

















” |༄༅། 


® པའཐལ་ལྦཉིནྲཾསིས་རོབས། །ཡུལཆེགཉེར་བཤིའིཞིང་སྱོངམབ་དཔ་ཡུམ། །གཞས་མཆོག་སགཉིས་དཔའ་བོམཁའ་འཐོམ། །རིརབཨུམྡརཾགཉིསྡནལ་སྐཉམལ། །གསེརྱེ་མསམཆོད་བའབུལ་ལོ་ 
„ླ །ཉམསརྟོགས་སྔོར། །མངྟ་ཀཱལ་ཡབ་ཡུམ་ལྕམ་དྲལ་དང་། །སྔགསསུངམགརབ་དམརནགགིང་སྱེངསཾགས། །ཡེ་ཤཾསལསདང་འཇིག་རྟེན་ཆོས་སྐྱངལ། །གསེརཉྩེམས་མཆོདཔ་ཁབུལ་ལོཕྲིན་ལས་ 
༩ མཛོད། །རྱལ་ཆེན་རྣམ་མང་ཐོསྲ་སསའིགས་ཆེནབྱཧད། །ཛི་ལ་དཀརསེརདམརནག་ལམ་དཔལ། །གནོང་སྙིནནོང་ལྷགཏེ་བབདག་ཐམས་ཅད་ལ། །གསེར་སྩེམསམཚོད་པའབུལ་ལེདངོས་གྲུབ་སྙོལ།།, 
ཌྷ ཝེདུཔེཞསུམུངེགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་དང་། །ཕྱི་ནངགསངབའི་སྡེ་བརྒདའཁེར་དངབཅས། །གྱོགས་སྐེངབཅུ་དངདཔལ་མགོན་བདུན་ནུ་ཝྔར། །གསེརགྱེམསམཆོདཔ་འབུལ་ལེམཐུན་པུང་སྐྱེད། །སྲིད། 


པའིས་བདག་དབངཆེན་ཡབ་ཨུམསས། །འབྱུངབ་ལེཟླ་ཞགས་དུས་སྲར་སྨེའི་བདག །སྟེངགསུམ་འཛམ་གླིང་ཡུལ་དྲུག་གཞི་བདག་ལ། །གསེང་སྩེམསམཆོདཔ་འབུལ་ལོ་འགལརྐྱནསོལ། །གངས 






ངྷ ཀོ ཨ་ཨཱ བླད་བྱདག་ལནཿ་བཅུདབམདང 


༨ 
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 །ྱབསིཆོགུར་ོསནསདཀདོམཆོག་གཟུམ།།རདདབཀྱིདགཡདསྷ་འཚོགསམ། །གསེངེམསམཚོད་ 
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རའ 
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༦ 
ཁྭ 







བོགླམབགནསྤ་གགས་པའི་མཚོ་ཆེནདང། །ལུངལ་ཝོངོས་གསུམཀིངདངྱསས་པའི་ལུལ། །གནས་ཆེན་ཉེར་ཝའི་གཞི་གནས་གཏེར་བདགལ། །གསེང་སྐེམས་མཆོདཔ་འབུལ་ལེམཐུན་རྱེན་སྒྲབས། །མགུལ། “ 
ལྷབཅུ་གསུམཧྲིདཔའི་ལྟ་ཆེནདགུ། །བརྟན་སྱཾངཡ་མཁྱདཔའ་ཡུལ་འདི་ཡི། །ཕུམདའ་ཉེན་སྲིབགཅུགམ་རགནསརྣམས་ལ། །གསེངསྩྱེམསམཆོདཔ་འབུལ་ལེ་འདོད་དོན་སྒྲུ་ངས། །ཁྱདཔཱནྱགདའཉ་ཡྭ། ] 
ངའོག་པར་གསུམ་ཕྱཾ། སླིདུཔརྒྱུདདསཆགསཔ་ཡི། །ཆོས་སྐེངགནས་སུང་འགོ།ཞིང་ཛཀསམཛད་དང་། །ཞོརོབུ་དགྲ་འདུལ་ཝེརམའི་ཚོགས་བཅས་ལ། །གསེར་སྐྱེམས་མཆོད་པ་འབུལ་མོ་ལྡོང་སྲོག 
།མཛོད། །འགོབའྲི་ྲལྱ་ཡབཔཕྙལ་དྲང་དང་ །པྱེསྒང་སྲུང་རིགས་མཛུནདབ་བླ་སེགས། །མགོན་སྱེབ་ཇཱེངསོོགསྱེདཔའི་ལུནྣམས་ལ། །གསེར་གྱེམསམཆོདཔ་འབུལ་ལེབ་འཛིན་མཛོད། ། 

འཇིགས་བྱཧདི་ཞིངའྱབོརྦདུག་ལེགས་ཚོགསྦྱརས། །སྣངསོམས་དབང་འདུསདྲག་བགེགས་ཚར་ཆོད་ཅིང་། །གཞྱི་ཡེསལམ་གསུམ་གནས་སྐབས་མཐུར་བུག་ཀུན། །བསམ་དོན་ལྷུནགྱིས་འགྲུབ་པར་མཛད་་ 
¡  །དུགྲ་སེལ། དེནས་བབངཕྲེན། ཧཱུཾ བླམ་ཡིདམ་གངསརྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྩགསུམ་དཀོནམཆོག་སྲིད་ཞུའི་མཐོན་རིགསརྣམས། །དདཔ་དམཚིག་ཚུན་བཟང་མཆོདཔསབརྔན། །ཚོགས་རྫོགས་ 


༼ 
ཤྭ 







` 








ཅོ །སྦི་བབྱངབྱེནརླབས་དབངབསྲུང་སྩོལ། །ཆོས་སྐེདདམཅནནྡོཔ་ལྷགཏེརྱི་བདག །དཔལམགོནཧོགས་སྐྱོང་ཡོཞཏནམཐོནརིགསརྫམས། །དངོསྱོརཡིདྲཝ རོ ཡོན ཚོསོ་བའོན། ¬ 
༢ ཆམ ནལམ་གྲིགས། །སེངགསུམངཆགླིངབོད་ཡུལགཞི་གནས་བདག །དབུ་བླ་ཝེའམའགོགི་ངགྲོགསམཛདརྣམས། །གསེར་སྐྱེམས་གེའ་ཐོགཔས་དདའབུ་ལྕས་བཏན། 
རྐྱལཁམས་དདེ་སྱེདབ་འཛོན་སྡེང་གྲོགསཡཛོད། །སྡེབརྒྱད་འབྱུངཕདྲེགས་ཕམཁུ་བོ་ཆེ། །ཚོརབས་མངཔེའི་ལནཆགསམགོནརིགསརྣམས། །རབངཔཡིདལ་དོདརུའི་ཕྱིནཔས་བརྡན། །གནོདསེམས་ 
གཏུག་ཅུབའི་ཞིངཕནབདྲེ་སེལ། །སེ་བཞིལམྱཧུད་ཝས་བྲསུས་མཁའ་ཁུབཏི། །མར་ཐུརའབོབ་སིང་ཇོའི་མཐོནངིགསནམས། །དོནདམགུནཇོབབུང་ནུབ་སེམས་ཅིབརན། །སག་བསྔལ་ཀུནའྱནུ་རྙད་་ 
འཚོངྒྱཧ་ཤོག ཕང་ཅིཁསཅོལདི། རེ། དྷེ་ལུངབས་བསམ་ཆོད་བརྡནཔའིམཐུས། །མགོནདིགསམ་འསམཉེསོཆས་ཏེ། །སྒབསགནསརྣམསིསིནགྱིསརློབས། །མཆོདའོས་རྣམསྱིས་དངོས""། 
གྱུང་སྩོལ། །ལྷ་དངུསུངམསཕྲིན་ལས་སྒུབར། །གཞི་ཀནས་བདག་པེསཁ་འཛིནམངོད། ༈འཇིགསབརྒྱདལ་སོགསཝ་མཐུནའི། །འཕྱོངཔཕྱུག་སེགས་མཐུན་རྱེན་རྒྱས། །རླངསེམས་སྣ་ཕབ་དབའདུ !ི 












༦༦༠ ༣ 





སས་སས་སས རོགས་སོ ལོམས་ཤས་ཤཤས་ལདསས་་ལསསས་་བ་སམ་ས་་ རེབ ༩ རམའི་ཕྤེལ་སབ་་བ་སས་ལ་རར་ བ་པ་མི 
ལུ །འགྱིནདབབགེགསཚར་ཆོད་མཛོད། །མངསྦཆསབསནཔ་ངབ་དང།།བརྡནཛནཐགསམནླཌ་བརན།།ཁདམ་པའི་སྱིནསབླམབག་མམདད། །ཐོསབསྐམེཿཕའཡོལབང།“ 
མངོད། །དུས་འྱི་ནད་པམ་ཐའདགཞི། །བདྱེསིདཛོགསལ་ནདཔལ་འོརྱཧས། །ཕོགསནས་ཀུད་ཏུདགལགས་འི། །སྣངབས་རྟགཏུབབཔར་མཛོད། །བདག་ཅགགརའ་ཁྲོག་་འདུག་ཁྱད། ། 
¦ ལེགསདངྱབདོལཉེས་དངཔསྣོའོ། །ཡིདལ་ཇིལྟམའདོདཔའིདོན། །བདླ་ག་ཉིང་དུའྲགབཔརམངོད། གཡར་སགོས་པརིསི། ེ། འཁོའདྱྱོགསབྱརུལི་ིང་ཁམས་དང། །རགནས་། 
]བིཞི་བོདཁམསཆི། །ཆོབ་སེདྒལཱྭགུགསད་ོངབཅུད། །བཅོན་ཡུག་འཕནདང་མངའ་ཐངསགས། །མི་ཡིག་ཡངདང་ཡུགསྭ་ཀིརི།།ལྣདབྱནདདཔལ་བྱཧོརབདེ་ལེགསཀུན། །ཟུ་ཡྱེ༧དང ༤ 
གཡང་ལ །དག་སདོན་ཤགཔརཤོག །ཟབྱོརམདཏམསཔསགོས། །ཞོ་སའགམསཟེདབཞིསལ། ༈ལས་དཔའ་ཡོ་དཐགམམ་ཙིང། དབེས་སཏུག་༡ ༥ 
( དགོངས་པ་མཛོད། །མེ་ཤསྭལྷ་མས་དཔིངས་སྲུཿ །འཇིགཏེན་པནམས་དངགནས་གཤིགས། །དུས་མམ་ཅོདཔའི་སུ་ལྤྱ་པོན། །གནས་མབ་སམཐར་ཐུག་འདང་པའི་དོནོ། །བུམ་བཟང་་ ཌེ | 
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༄༅། ནོངོ་བུདཔགབསམབཞིན། །འབདམེདལྱུནྱཾསཁགྲུབ་པ་ཡི། ༈དགེ་ལེགསབཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབརོག འདྩོཿ༨ཝསིལགསནིང། །ལྟམུངས་སྐེད་ཡལཅི་ཆོས། རཾ { 
: (ཧཾ་ཕརྐདའཕྲའ་སྟེནཔ། །འཇུས་གྭསལའགདིངེ་མཔ་བཤད། །ལྦཔརདགཧུགནུབ་གུནནེདེད། - །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་བདེྩེདཅི] -།དཔལདང་ཐན་ཧུམ་ཚོགས་པསའཐོན། །འདིད་རྟེནགྭསུམ་བདོགེ་ལེགས་ཤོག ཅེས་པ་འདིཊང་ཡུགས 
 ཅུངི་ེབྲི་གབྱམཡས་འྔདེདཔམཛོདཔ་རིནཔ་ཆེ་ཚའི་རབས་མའགབ་ནས་བབ་ིག་པའིཏེནདཔ་ཅས་ཆེདམསུལ་མགནང་བས། ཀརཔག་དབངཡོནཏནམཚོས་གདས་ཆནཔ་དོཔལ་ཐུངསཅི་གཟུག་ལ།ཁངདུདགྱིསཔདགེལེགས་ཕེལ།། ། 
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ད་ཐོ 


ར་སག གསམཞས་ཧ་འབསའོ། །དམ ད་ཡ འད སདོ་བསཅད་ཕ། ཤོ པམ་་སོད་བཏུབཔས་ཀང་ པའམ པམཆད་ོདཔ་ལོམསད་མི ༦ 








རྒྱལ་ ་བའི་ ྩས། ;3 སགས དྲལ ལ་ སུག ˆ སསར དྲི པཾ ལཱན་སེ་ ཨ་ཀ ཤྷ ཀཱ རྲོ་ཕཞུ། ' ཨོ ཊཨེ ཧོ 








༡མེ་ཤེ སོ་འབར་བཟླེ་བུསྣ་ནུས་བླབ་བརབ གྱི། དདེ་རིངཉིདདསྱ་བངཞིད་དྭག་གུར་ཅིག ཅེས་དང་གོངགི་ཝགས་བརྗོད། བདུཤཉིདྱ་ཝཱཡུ་ཐུགས་ཀུ་ནས། (།ཤིང་མེས་ ཅུགསཆུའི་ལྟ་མོ། །དང་རང་འབྱུང་ ༦ 
བའི་ །ཁ་དོག་འཚེར། །ཕྱག་ནྭ་ཐུས་ཐུམ་མེ་ལོང་བསྡམས། །སྣང་བ་རམ་དག་ཝའིངོ་གོ །ནྣམ་པའཙྱུང་བཞི་དོཆེའི་ཛས། །གྲིབ་དང་པི་གཙང དཱིལ་ཏུན། །ཕྱ་ཧེང་ཏུད་བ་ལ་བརྡ་མབསྔ༔ 
 འབུང་བའི་ལྷ་རྣམས་བདེན་པའི་མཐུས། །ཡུལ་ལྷའི་གནས་པོའི་སྒོ་གཟུམ་ལ། །དམ་གྲིབ་མཁོན་གྲིབནལ་གྲིབ་དང་། །ངོ་གྲིབ་ཡུག་གྲིབ་ལ་སོགས ་པའ། །ཤིབ་དངུ་མི་གཙང་ཅེ་མཆིས་པ། ། 
ཤེལ་དཀར་བཞིནཏུ་པགྱ་ཁུར་ཅིག །ཟུ་བ་བཞིནཏུ་གསལ་གྱ་རཅིག །ཨོ་ཨེ་ཏོཡུ ཧཱཾ ཿབིཉོཾཿཨཱརྷེ་ཤཱདཾ ༣ཨ་ཧི་རཾ་བིན་རྦ་ཁླུདཱ་ རམཨ་ཨ་སྭ་པཱ་ད། ཨོ་བི་རི་ཕི་རྟསི་སྣཱ་ཧཾ། ༣གས་ཚང་མང་ 
ཨོ གཞན་ཅིག དྲམ་ཨི་བདད་བདང། །བདྱར་པ་སེམས་ཅྲིནས་མྲན་དང་། ཉང་འཛན་ཤིིཆབས་དང། །ཆོས་དིངས་བསམ་འ ལ་བ་པ་དང་། །ཆོས་ཅད་ཉོདའྲབ་ལ ཕྱམ 
མཐུས། །ཨི་རྣམས་བྱེད་སྐད་ལོག་པ་ཡིས། །ལྷ་ལ་ཧམས་བྲི་བཅི་ཕོག་པ། །ངྭ་ལ་ཉིད་དུ་དགྱ་གུ་དཅིག། །བཞུགས་ས་གདས་མལ་བདེ་བ་དང་། །བཀྲག་མདངས་གཟི་བརྗིད་རྫས་པ་དང། ། 

།གགཞས་་ཞས༠༤༤གསྱའང༤༠༨༨-༧-༡༨-༦༡༤༧༧༠མག5པའོ་བསམསརལ་འ༡༨ ༡༨༡༨) ༨༤༨༡པ༤ར༤༤༤༡༤༡༤༤༠༤-ལ༤༩༠༩༦༩༤ལ༩༠ཉ༩།༡ས༤༡༤༤ པཱ 

















འབུ །འཁོརོ་དང་ལོངོས་སྤོད་དང་བར་ཤོག །ཕི་སུན་སེམས་དང་ལྡནམ་ཡུང་། །རྒྱདལ་བྱང་ཆུ་བསེམས་རྱེསནས། །ཡུལ་ཁམས་བདེབས་བྐོངབ་སོགས། །དཛོས་གུབ་མི། ༦ 


( 


ལ་ཁྱམ་བད་ཤོག །ཁྲོ་ཐུརའཇིགས་པ་ཀུན་ཞིནས། །བཀུ་ཤིསབད་ལེགས་བཏན་གར་ཅིག །ཉིན་མེ་བདེ་ལེགས་དང། དཀོན་མཆོག་གསམ་ཆི་བྲགཤིས་ 


རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་པའང་སྐེ་དགུ་དཀོན་ཅི་ཐ་མ་ཞིག་གི་ངོར། ་ནཏནྱཾ་ཧམཚོསྦྱ་ཅནག་པྨརེྲ་གུགས་པ་འཕགས་པའི་ཕྲ་བང་གི་མདུན་ཏུ་ཧྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 





ཇི 738 ཉིས 








་སེགས་གང་ཤེས་བརྗོད། མཐུང་བཝོ་བ་སྨོན་ལམཚི། 
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2 


ངོད །མཛོནཔཞིའིདྱེས་སྐང་ཉིད་གྱདཅིག །ཀྱེ། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞྲིད་ཁམས་དབའཏྱམས་དང་། །སྣདཞིད་སྲིད་པའེའཇིག ། 


¢ 
ལཿ 





3 
ཛཾ གསུམབྱེམདབསུར། །གསཾདྩམསགཡུ་སྔནོདདཐབའབུ། 


== -་་་ོ༤་ཁོའ་ 











ལུག་རགསུམ་གོགས། །སོསོའི་ཆུགསལ་གངབཞེད་པ། །མིཟདནམམཁའི་མཛོདྷཾ་ཏྱི་སཱིན། །དངོས་བཤམས་ཡིདྱ་ཡིས་སྦུལ་པ་ཡིས། །གསོལ་ལེམཆོདཔོཿཔའགསོལ་ལོ། ཀྱེ། སངས། ༦། 
རྒྱས་ཚོས་དངདགེའདནཱགསུམ། །བླམ་ཡིདམམཁའའགྲོམ། །ཆོས་སྱུང་ནོརཝུ་གཏེརབདགྲལ། །ཞིབབསངས་ཏྱི་མཆོད་པ་འཐུལ། །སྦེབ་སྦོང་་ཚོགས་གཉིསཛོགས་པའི། ཤིན་རླབས་“་ 
: །དངོས་གྲུབ་ཧུདུགསའ། །དཔལ་མགོན་བདཱནཅུ་རྩ་གཉིསདད་། །འགོ་བའི་ལྷ་ལྔ་དགྲ་པཱའི་ཚོགས། །ཤུགསམགོརུཿངསེད་དྲངམཁན་གཉན། །སྡེ་པརྒྱད་མགུ་རལྷ་བརྟནམ་སིགས། དཀད 
ཕྱོགས་སྩངོབམས་ཅདལ། །ཞིབ་བསདས་ཀྱི་མཆོདཔའབུལ། །ནད་མྲུག་འཁྲུགསརོདཞི་བ་དང་། |པྗོད་བཅུདའདེ་སྱིདལྔན་པརམཛོད། །ཏིསེཐངལུ་རྔེམ་དགཏན།_།རྨ་ཡིགས་ཡང་འཁེད་གྲཔས 
མདུབཉས། །དགེབ་སྟེནཧི་ཤཱུར་གཅིགསོགས། །ཆུབཞི་སུང་དུགགཞིཔདག་ལ། །དེབ་བསུངས་ིམ་ཆོདཔ་འབུལ། །ཚེབསདདཔངཐདྨ་ཀུངྷཏྲུའི་ལུ། །བསམ་དོནཆོས་བཞིནའགུབ་པད་ ༥༡ 
མཛོད། !གེ། བསངངོཕོལྟ་དགུ་ལྷ་བསངས། །བསངའོཕུལ་ལྷགཞིབདག་བསདས། །འལཁྲེམ་དརྔ་གཡུད་དྲུངབསངས། །གཉན་ལང་རྡོརྔ་བློ་སྲོསབསངས། །རྡུརྒྱལ་མུནམམཆེདབརྒྱད་ 8 | 
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གོ བྱསསུའགོནབྱས་སྩེལ་གྱིས། གགྲིརབདོནྱབབབནནཅིས། །ལགསཁྱརལཁ་དགུངྡདབསྟད། །བསམ་པའྲི་པོབཚོསལ་བྱ་གུར། འཛོ ནོདབིཏའྲགའཔང་། ༥ ། 


༦གའ་པོརབཅས་ནམས། ། 
ཟླ མཛོད། །མཆདབསྟདརྡོངསཔ་བཟེད་བཞཾསལ། །རངརང་གནས་ 'སུགཤགསནས་ཀྱང། 
ཁོ འདིའརང་ཞབ་ལརིག སྲ་བཀསྕརཡེདགིས་བགྲུལ་བརངརྟེན། སྟེར ་ཚདལ་འུཔ་ཕང་བོདཤིསཔདགེ། 







7 
ཇང 


།སྤར་ཡངདུས་སུའཀྱོན་པར་མངོད། །ཀིབསཆའོ་རྦཧ ཨྱྱའ།།། །ཅེས་ ཡུལ་ལགཙོ་བེ་གྱར་པའི་བསངས་གཞུས 


།ཡ་ སསད འགྱརམབྱ་ཆས་ཞེས་བབབཞུགསས། །རྣམ་གུ་ ཐ་ཤཱ་རུཔྡཛཾ། རེ སྭཱ 


༧ པཱཡ། རུལ་བདག་གཏན་པོདངུགསལ་བའི་ནབས་གཙང་མའི་ལྗདདུདཔལ་བཤོསབུར་གསུམ་ཕྲག་པཙན། ¡འཁོད་ཅུ་བགྲམམ།སུམདངཔེདསྐ་ གདདནྡས་ཚོས་ཆིས་བསྐང་ནིང རྒན་གྱིས་དཀྱན་པ་འཤམ། རྒྱན་དང་ཁྱདཔ་རགང་ཡིན་ 


ཅདྱིཡར། གསེར་ ལྩིམསསེགས་མཚོད་པར་འོས་པ་འདུ་ྱགལ། ར༨ཞིདྲ་པའིངརཡ་དང་ཞན་ པསྭ། རཾཡཾ།ཾ། ཚི་གཙངད་ཏྲ དྲིམ་བསླེགས་གཏོང་བསྐས། 
།ཁའ་བར་སྣངས་གཞི་གང་། །ཟག་པམདཔའི་བདེ་སྐྱད་གྱུར། །ོཨཿཛཾ། ན་གསུམ། 


རྭ (ཛླུལས་ཡིདམཐུན་སྣདཀྱི་ནང་། ༈ཁཾལས་མཚོདརྫས་ བདུད་' 
དྭབཿསརོལ་འི་བྡ་ཨམཆོནལ། ཤ། ཡུལཝ་ 
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ཤིངྭས་ཚོགསཤུདཔས་བསང། །གསོལོ་ལོ་མརོད་དོདོའུ༢བའབ་སྟོད། །དབྱེས་རབ་ཐུལདུ་ཤིནནསྱ་ཤུད། །ཤི་སོཧཔྨདའྱབུད། །གསུངབངང་ལ་སོགསཔ། །ྲགུབཔའོགའཛོན་ཚོགས་ནམས་ཉྱིས། 
བཀའབགས་བཅག་དནམངོདལ། །འདིགྷཌེནབདེབའི་ཐིནལས་ཕུབས། །ཁདཔརཔལ་གྱི་དགེལགས་པལ། །བདགཿཅག་འཁོངདངབཅས་པྲནམས། །གཞིར་སུདནབ་བཤིན་སྐངས། །ཤེསས་ 
བྲགོདནའབལ་མེདའགྲོགས། །འགལ་ཏེནཔལམཐུནཱ་ཉེན་སུབས། །མི་ལན་ཚྭ་ཐུགས་ལ་གོད། །ཞིངལ་ལ་དྲགམབཏངཞིག །ཁ་འདིནྱ་ཆབ་བརྟེན་སེདགོགས་མཛོད། །འདོདཔ་ལིདབཞིནབསཔ་ 
ཉུགསོལ། །དབུའཕང་གཞན་པོ་དགུང་དུ་བསྣོད། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ུཧྱོརརབརྒྱས་ཤེག །མཐར། སྤང་གྱུ་ཏྲོཡཱ། ཞེས་རདགནས་ུ་གཤེགས་ུགསལལོ། །ཞེསཔའདའང་གེལགས་ཅི་རོ་གོསགསལ་བསིནདེ་ 
རྱལར་ཆེད་དུབསྐུལ་འོད་དགརགྱི་དབངཔྲུགརྩལ་བྱིས་ལྷགཉདཞིང་ཙེ་མདུནའོལདུབཅིས་ཕཨུདྤི། །། † །སོཾ་སྭ་ལཱ་སིདྡཱཾ། འུལ་བདག་གིསར་གཉན་པའེབསདས་མཚོད་བེདན། ་ལྣདགཅཔ་མརདརབ་ཤོས་གྱུ་འཞིལ་བཤག་ྲནརླུམ་ 












པའ བྲ བག ི་ར་འ།ར་བྲ་ད།་ཀད།བག།ྱང་བཏོཔ༩ ང་ཁང" བཱཾ,1.2- ༢ ག་པའི་ད: འ༦།2 ༤ རི ང་ས" 
བཞིས་བསྐརབ རྱན་གྱིས་བརྱ་ནཅིང་འདོད་པ་ སྣཚོགས་རྱིས་སྤས་པ་དང་། ཤྱེམརགསད་སྐྱེལས་བང ངས་དུདསགསམཆོདཇ་ས་འདྲུ་བས། རིཡེ་ཡི། མེ་གཙང་བའི་དྲིམ་ཐམ༠༦ད་སྱངས། །ཨོསྭཿཧཱཾ། གསུམ། དྲ་གེས 
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ཌོ ༢༡2༢ ར་ལ" རའ ཡའི་འབ་བ།3འ ༨ བའར་ང་རིར།་བ་ ོ་བྲ་བའི་ ༩“; :&~ ༦ འའིལང་ཡི་ིའི། "རསང 2 © ། 
ཧ སྒྱུངམཛདདྡོརྔཡཐུ་ལྡནཚ་ལ། །ཁྱད་པརའཕགས་པའིལྐ་གཞནཆ། །གིསར་གཞན་པེཞེས་བྱབས། །མི་ལནོ་ཟླ་བའིའཛུམ་ ་མདངས་ཅན། །གཡུ་ཡི་གོཐུབ་སི་ལཾའི། ཀད ་ 





ཌྷཾ, བསྒར་སྦྲདི་དིདི། །གཞནྫིས་མི་ཐུབ་དཔུདངབཅས། །འདིད་གཤེགས་དབྱེ ད 
2 ཌོ ༨ -,¬~ ལྤ ླ འི. ༤ཱ༽ (- རླ ¬ རླ 12 ངི | ˆ 
པས སྩེམས་མཚོལྟར་བལྱིལ། །རིན་ཆེན་དཀོར་ཆ་གམ་བུར་བརྡལ། །དད་བབ་ཤིདྱ་འཇའ་ལར་བཀྲ། །ཤེལ་ཚེག་ཁྲི་དཀར་སྭངནག་སེགས། ཀཏཾང་པ་འཛིན་བྱི་བྱིན་བཟླུབས་པས། །འདོད་པའཾཡནོྐན་ རྨ 








| །ུམཔ་ཝྔ། །གཟུགསའབོས་ཡིདའོངས་གཞྱི་བུབ། །དགེསྔ་ས་གཙུཔ་ཤིངམཚང་མད། ༈ཅུའདོདམཁོ་གུའྱ་བུངབ་ཡིས། །གསོལ་ལོ་མཆོདདོམཔའགསོལལོ། །ཞེམས་གིབ་ཤོག་པབསངས། 
< ཙིས་བསངས། །མཁོནྭལུགསཞུགས་པ་བཤུགས་པསབ་སམ། །མཆོག་གསུམཿ་གརུམ་བདེན་པུའི་མཐུལ། །དབུའཔངབཅུན་ནི་པའབོདཔ་ཕུག །འཁརམང་པབས་དཔལནྭ་གུརྟཏེ། །གཟི་ 
7 འརྲིད་མདུ་འཐང་ཤུནཚོགས་ཤེག ,བ་སྟནམཚད་ལྦུབ་ལ་དགྱེས་དགོངསཏེ། །གཞིལ་འདུགནའཚོཆི་མཛོད། །ཏྱས་སུའགྲོན་སྡེདགྲོགས་མཛོད། །དགྲ་རྐུན་གཅན་གཟནའཚེབ་བགེས། །མིམཐུན 
གནོདཔའྲི་ཏེན་ནམསྲ་ཟིག །འདོད་དྲོན་བ་སམ་པ་ཡིང་བཞིན་སྦྲབས། །བའཛིནྱ་ཧབ་བེན་སྲང་སྤབས་སགས། །ཅི་བཅོལ་ལསྐནམསམཛདད་གསལ། །ཅེས་ཡུདམ་ཚོདདམཨ་ཁརའཅུལ་ཞིང་བས་སྣ་་། 
བསང་མདདུབསྲེག། བདྡུ་རུཿས་པང་གནས་ཟྔཿ་གཤེགས་པའཀའོ། །ཞེས་པུའངཡོན་ཏནྱར་མཚོགར་ཧི་དབད་ཕྱུག་གིས་དྲིག་པ་དགེ་ཞིངདཀྲ་ཤིས།། - །ཨོ་སྭསྟིཛཡནུ། རྨ་ཐམ་གནཔའིབ་སངས་མཚོད་བྱ་བུར་འཛོདཔས 
[ཧས་པ༠ྱི་རྫས་དདགནའ་གྱེམསརྣམས། རི་ཡཾམཾ། ཞིས་བཅངས། །ོ་ཨཱཿཧཱུཾཕ༢གསུམ་རྱིས་ཉིནའརླབ། བསངས་རྫས་མཆད་པའི་སྡིནབུང་ཐད་མི་ཤེས་པསནམ་མཁའི་ཁྱན་གངབམགྲཾན་རྣམས་དགྱསཔ་སྱད་¦ ཕྱ 
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[ྱིས་མཚོད། །ཨྱེ་མར་བྲས་སྣ་འི་ཕུདལ་ངོལ། །ཟགསལ་བཞད༨བ།འིམཚད་གྲིན་ཁྱིས། །རྐན་པའའཾངབཅས་གསོལལ་མཚད། །དྱེསཔ 









མག་པས་ངེས་དགོངས། མ་པ་ །ཡ་འག་སང་། ཅོལ་པའི་ཕྲིད་ལསའ་ ལངོད། །ཅེས་པ་འདིའང་ད་གོས་པའིདབང་གིས་ཤརམར་བིསཔ་སྟ་གརས་ས། ]¡[ པ་ 
4 6བྱམས་པསརྗིས་དགོངསལ། །བསམཔ་སྦྲབས་ལརབ་སྟ་། །བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལསའགྲུབཔརམ་ངོད། །ཅེསབ་ཞིཊང་དགོག་པའི་དབང་གིས་ཤརམརབསཔ་སགུཌས་སྭ། _ ]] 
= སླས 








༨ སྲ ོ ཟ་ ༨༩ ཧྲོ དཔོ ་འེི ༨ གན གྱ་བཤད 
དྱྱེས་པར་དགོངས། །མཆོད་ན་བའྲིནྦ་རུབ་རྟེན་མངོད། །བརནན་ཡིདལ་གང་འདོད་སྒུབས། །བགཱེནནམགེན་སྩྱབས་སྡེདགྲོགས་རྱཾས། །གཞིཤེས་ཀུནཏབཀ་ཤིས་ཞིང། །2ུགསལསརྣམ་པད་ 
།ཁྱེས་པར་དགོངས།། མཚོདན་ཁའཛཇྲིནྱརབཏུན་ ཡིང་ལ་ལ་ང་འ ངོ །དོ་འགབ་པའི་སྔང་གོགས་མཛོད། །མཆོདབསད་བས་པས་ཕོསྒ་རང། །མེ་ཤེསལས་ལ ལ་དོག །ྟ 
རྒྱལ་བདང་། །ཡས་ཚོལ་མི་མཐུནགིབ་སགས། །མདོར་ན་ཡེདལ་གངའདོདཔ། །མྱརདུའགྲུབ་པའི་སྡེད་གྲོགསམཛོད། །མཚོདབསྟོད་བྱས་པས་ངཾསརུང་། །མེ་ཤྭ ཕྲུག ཛོ 
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དོར ཨོཾ་སྭསི། འདོདཔའི་ཕིནལས་བསྡུལ་བའི་སྐབས་སུབ་བསཕནབསང་དངགསེརསྩམས་གཙོངམ་ངྭ་ལ་རབ་བཤམས་ལ། ར་ཡ་ཁ། ཡིགཙངངདམ་བསགགཏོར་བཀུས། ཧངས །༦། 
ཌྷ ཡིག་ལས། །བསང་མཆོདའདོད་ཡོནནམ་མཁའ་མཛོད། །གསེར་སྩེམས་བགམེདའདུ་རིའི་མཚོ། ༈མཆོག་དམན་མགོན་ངེགས་མཉེས་བེདྱགུར། ཨོཾ་བྲངསཱ་རང་ཁྲཾ། ཀྱི སངསརས་། ། 
_/ ཆོས་དངདགེ་འདུནཆེ། །བམ་མི་དམུ་མཁའ་འབོའི་ཚོགས། །ཆོས་རྩོངདམནྩཿལཛོ་ནམས། །བཟངཤིང་ཝསྦ་དུད་པས་བསང། །གསེ་རལེམས་ཟགམེདབདདུ་ཚིས་མཚོད། །བདག་་ 
།དུང་སྲུང་བར་བྱིན་གྱིས་རྲོབས། །སྐུརེགེས་རདུག་ཐྲའི་ཛོགས། །མགུརལཱ་བསྟན་སྩོང་ཡམ་དང་། །ཕྱི་ནངགསངབབརྟགཆགས་ཏྱི། །ལཱེབརྒྱདདྲགས་པ་འཁོརགཡོག་བཅས། །བཟང་ཤིང་ 
€ཌ།སཱོསཀྱཾ་དུད་པས་བསང་། །གསེང་སྩེམས་ཟག་མེདབདུད་རིས་མཆོད། །བར་ཆད་གུན་ ་སོལ་མཐུན་ཏིན་སྦྲབས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་སྩང་གཞི་བདག་གཙོ། །ཏི་སེ་ཐལཝ་སྲམ་རགཉན། །གེ་མཛོ་། ། 
ཚཾ མཆེད་བརད་རྒམངྡོབི། །ཐིལ་ཁྲོམ་ཛོཆགཡུཇུང་རྩལ། །འའྲིརྒལ་གཏན་ལང་ཛྱ་ལཱཆེན། །དབུཆེབྲག་དཀར་གཉནཔོ་སེགས། །གནས་ཆེན་ཏེར་ཝའི་གཞེ་གནས་བདག །དགེ་བསེནཏི་གུ་ྱ་" 2 , 


| རཱ 
མོ 



























གཉིགནམས། །བཟང་ཤིང་ང གསེརསྩེམསཿ །བདག་འཁར་ཡུལྱ་ཕོགས་སང་སྩོབས་མཛོད། །འྱབུ་ཡི་དག་བསྟེན་དོར་ཁྲོ་རལ་དང་། ༈བམས་གསུམ་དབང་ཕྱུག་པདྨ་རི་མཐོཆེ། །འབའལྭ་ |“ | 
„ །རྕེརྒྱལ་ཟན་ཤི་ལེགས་མགོན་དཀར། །ཚོསནརྒྱལ་མོ་གངགང་མཆེདབྱསདདང། །སྨུག་པོ་མདུང་རྩི་ཡང་མ་དོན་སོ་དཀར། །འདན་ཡུལ་སྟདྲ་པད་གཞི་བདག་ཆ་ཕྷ་མས། །བཟང་ཤིང་ད་ ། ¦ 
ཤྱ 'ཚོགས། །གསེར་ཧཱེམས་ཟགམེདབདུང་རིའི་རྒྱ་མཚོས༔ ༈བའཛིན་གོང་གྲོགས་རྒྱབ་བརྟེན་གཡེལ་མེད་མཛོད། །བྱངཔ་ར་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིར་གནས་གཞི་ཡེ་བདག །བྲག་ཡར་མདུང་རྩེ་དམར་ 
རཿ ཕྱོ་བའཚོང་དང་། །རགྲ་བགནག་བོན་པོ་རབ་བཀྲམ་ཆེ། །ས་ཤི་གནས་པ་གཤེ་ལྭགའོན་པོདང་། །སྨན་མོ་སུན་བདུན་པེཁི་བེན་པོ་དང་། །བག་དཀར་ཇྡོརྗེ་ཧུལ་མཚན་སྟན་གོརི། །དགུ་པི་དིལ་་ 
 ཤུན་མདུངགི་རྩུ། །མགོན་པོའི་བླ་མཚོ་རང་གྱེ་བོན་པོ་དང་། །ཨམྱེ་ལེངབ་ལ་སོགས་འཁོར་བཅས་རྣམས། །བཟང་ཤིང་ཇ གསེར་ྕེམསཿ །ཡུལ་འདེམསངསྩོཔས་མེལཚེམ་གྲཡེལ་ིཾག། 
། འཤམ་ཆེན་ལུགཡོ་ཨྱ་མེ་འབམ་པཾ་དང་། །དཀར་ཡག་མགུལ་བྲྲ་མ་སྭེ་བྭ་ཁུཔགཉན། །གཡུ་ལྲ་བག་དཀར་ཨ་མེ་བགད་ཀར་པོ། །རྱརལ་རྷ་ཧྩསིའིངམདུང་དང། །གམ་དཀར་རྩེ་རལ་་ 
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ངཿ ། 


| བུ འབམ་དྭག་ཧྱིས། །ནོདབུ་སཱནགསུམདམ་མདུངྩ་དང། །དགེ་བསནཏའྲགམགཉན་པོ་ལ་སགས་པ། གྲེང ནཞི་བདག་ས་འརམས། །བཟང་ཤང༔ གསང“ 


| 2 ༣ 














3 [ཕྱེམསཿ །མི་མཐུན་རྐྱེན་་བློག་མཐུན་རྐྱནབསེམ་ཕ་སྐྲུབས། །རིག་འཛིན་གོངསའི་བཚགམག་ཕེལ་བར། །རྣལ་འབྱོརབདག་གིས་བཅོལ་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛད། །མཚོདཏིངབསྟོདཔའི་དསྤོལ་ 
ཤཿ ཇུང་བར། །གརའགྲོགར་འཇྲག་མཐུནཏན་ཡིདབཞིན་བབས། །མི་ལ་ནད་ཡམས་ཕྱུགས་ལ་གོད་ཁ་དང། །ཞིཔལ་བཙུའ་སད་སེ་རགསམ་མ་བཏང་ཞིག །ངདཔར་སྐྱིན་འདངསངབའི་འཕྲིཔ་ 
®\ ལམཚད། །འབྲུགགི་གྭདཱཆོག་སཱིན་ནག་གུང་ཁང་ཤིག། །རྨུངགི་ངུངསོདཐོགགི་མདའ་མོ་ཅོམས། །ལོ་དྲག་ལནད་གནའི་ཡུལ་ཕྱོགས་འདེར། །འབུབཅུད་ལོ་ཏོག་ལེགས་པའི་ཕྲེན་ལས་་” 
༢ཿཱ“མངོང། །བཀྲ་ཤིས་དགེ་ལཾགསདབརམ་ཚོལ་རྒརས་ཤོག། ཅེས་པའི་ཚུལ་འདི། རྣམ་གླིངག་ཏོད་བླ་ཀ་རྨ་ཡེགེསརྭས་བསྐུལ་ངོར། པདདྨ་གར་དབངགློ་གྲོས་མཐའཡས་པའི་སྣསཐྲིས་པ་དགེ་ཡེགས་འཕེལ།།། 
ཝཾ ༡༡༡༡ ------- 


° ¡| 
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༅༅། །འཙོམ་ལྡནའདས་རིགྱ་བདམ་འིབླགརབ་དངོས་ཤབ་འཐུགས་པའི་ལུགས་ཞེས་བབབཞུགས་གོ། ངྲི མཁའ་ལླེདོདྡེ སིད རིའིར། །པོ་ཡ་དང་སྤྱོ་བན་ཕུལ། །ཀྲུ་དཀྲའེའབྲིག་" 

2 ཌོ ྣ ༨ ¬༡༽- >¬ ༽ ༤༨ - ༨ ཧཱཿ རྒྱད ཆནདག་པ ཤ་ང། | ལུ དཿ ཤ་ཆན་ཕུལ། ཀརཐྲརའབ ། 

° ཕགནས། །བཅོམ་ལྡནའདས་མ་རིག་བྱདམ། །གོ་ཧྲིལ་མ་བྱར་བཞི་དང་། །དབང་མངདཌཱ་ཀཾའབུམདང་བཅས། །ཡིདརྨཱརབའཛ་འཕྲུལ་གྱཾས། །བསྐངབའི་གནས་འདིརགཤེགསྲས་ ་"" | 
དྲ 


སྦ 
| 











རྱི 























ཆར་པྨེནནམ་མཁའ་མཛོད། །མཁའ་དྭིངས་ཁུབ་པད་སལ་བ་འདེས། །རཱ་བརྒྱུང་ཏྲམའིཐུགས་དམསཧ།ང་། | 


ཟོ ཟ་ལ འི་ལས ས་སི ༦ 
'སུཧཌ་དང་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ། (འདོདདགུའིཆར་པྱཾ །བྱབ་པར་པལ་བའདས། ཚུ ་བྱ་མུདྦའ ཧེ 
བྱ་བཞི་དང། །བཀའ་པོདགུནོད་སིཉམལ་སོགས། །འཁོརདང་་ 

= རཱ 










 ན(2༽༼ པའ 

དབང་གི་མྤབླནརྫས་སཾགས། །དངོས་ ཤཱ ཙསྲུ་པུ་ལ། ཕུག་ད སའི 
ཡི་དསལཚོགསར །དཔའ་འོམ་ཁའའགོའིཿ །ཆོས་སྩང་ཕྲེངསའཿ །ཁུདཔརབཅོམ་ཝན་འྲ་མ། །ག་ཧཱཡ་བྱས་བཞད་ བཀའ་དདོ། ས་ 2 
བཅས་པའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །བདགཿགས་རིག་དངངྱ་གུརཔས། །ལཱ་པྱོདའགྲུལ་ཞིངགས་ངདམ་གཡེལ། །རང་དོརལས་ལྱརབཙུམས་པ་སགས། ་བ་ཡན་ལག་ངམཚོགལ། ། 

༄༦ ༣ ༨ འའ. 222, 2 7 ཀས ར། ༥ ལ་ང རོབ བ་འ སིང་འ་ལར་། ཞེང་ཀྲའ་ །ཚེ་བསེང་ངཔའ དྡ 
༡མསཆགས་འགལའུལཅི་མཆེས་པྲ། །གནོངངོའོདདོམཐོལ་ལོབ་ཤགས། །དགཿཚངས་མཚོག་གི་དངོས་གབ་རལ། [ལཱདྲསིདལཁོརའདས་ཞིང་ཀླུ་ནན། །ཚེ་བསང་དཔལ་ ཧོར་ 
སྙནགྲགས་སེགས། /བརྟནདངགཡཾདའི༧ ཟྲུངས་སུཁྱ„ །དྲས་ཨ་ལིནཔའི་འཆིབ་སལ། །ནདམཆོནམ་གེའིའཇིགསལས་སྩེབས། 

` ༽༨ ༨ ༽ .༽ 


ཆོས་བྱུ་བཞིའི། །དྱངསྲ་སགྷ་དལ་འྱོརྦ 
མཁས་བབདག་བའིབཤེས་གཉེནདང། རྱལ་བོནྭ་ལེས་པ་བདམདདང། །འཛུངཔ 
--=------~--~.---------~---------------~ ¬ -༡¬༡༡-¬༡-༡༤ 
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ཤོ 





!=3° 






ཧི པྲལ་བྱ་སདམ་ལྔས་པའི། །ཟ་ཡིདསམས་གསུམ་དབང་དྲ་ཕུལ། །མཁོདགའི་ལངས་སྩོད་སྔིན་ྟར་ ཐཱ 


: འདུས་ནས །འབྲེལ་ཚདདོནདང་ལནཔར་མཛོད། །མདོར་ 


ཤ› [འབྲས། །མེ་བསུ་དལྟཏིད་དྲ་ལོལུ།_ །ཅེས་པའདགལྟནཔའིདོནལ་མཁོ་གལ་གྱར།ེཁོུ་བུ་རུ་འཕུ་དབུ་ཁིངདུནཁབརྲས་ཆེདདུམལ་བདག་ལེགས་འཕེལ།། 





༄། །ཏིབས། །བསདོནམས་དབང་ཐདམཚོ་ལརྒྱརས། 





ནམཆོག་དམནདརམའི་འགོོ། |སྣད་བ་ ་དམ་པའིཚས་ལ་ཕྱུར། 


།ལམ་སྣ་བདཆེནནྡིད་དུ་དྲོངས། [ཇི་ལྟར་ཕཾནལས་གསོལ་བའི་" 
ྨ 





།གཞནཔནནམམཁའིམཐའ་དངམཉམ། །དོནགཉིས་ལྡན་གཟ་དངོས་གབ་སྩལ། །རྣངསེམས་པདབ་དབད་་ 
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པིབ ཤིད ཆོགཚང་ཆན་ཁམས་ཡུག་ཡྐའ་གདང་བཅག་པའགས་ལམཆདད་ེལགསཅིཏ་ེྱ་བབབཞགས་སོ། བཀ | ། 











$;#༦ ཌྷ.» 








༦༩ ' 


ཛྲ 








ཡོ དོ་ཟེར སོསཤམཆོ འོན། བགཡམསགོངམདགདནམརཡོསིཉཙརཔབཤལསས། ཨོ དགཔ་འ་ཤོས་ངང་ ལ་ས །མདག་ལྣངབའི |“ 
དངས་ཀུན་སུང་། །ཞིཔཁམས་ཏུྭབམཆོདཔའི་ཕིན། །ནམམ་བའམཛོདི་རང་ཞེན་ཚུར། །རཾ་ཡཾ། ནམཿསཧདྭགཏཾབི་ཤུཡགས། ཨོཾསཱཿཾ་ཞགསའ་ཅསཅིནབསསླག ར་ཱཿ འད་གས ནྲ་ཚིས 
ཐིགལེལས། །རང་དུང་ཀུན་བབངམཆོདཔའི་རྫ་ས། ༈ཕིནྣངགསངབལྱུནགུབ་པ། །བབྔམ་ཡས་ཕོལ་པཆཅན་པེདང་། །དདཅིང་མས་པས་ལེགས་སྩརབ། །བདུད་ཚཉན་ཤིངབསངས་་ཕྲན། །རོའྱཆདང 


ལཿ 


ཌ ལྒགསེད་སྐེམས་དད། །གཏར་ཚོགས་བདུད་ཉིའི་རྒྱ་མཚོ་སོགས། །དངེསའྲོམཡིདྱིས་ཕྲུལ་པ་ཡིས། །གདོདནས་འད་བྱིང་རྒྱལ་ཐའི་ཞིང། །རྣམ་སྣང་གུ་ཡི་བཀོད་པཆེ། །རྩ་བ་ཡནལག་བཅས་པ་ཡེ། །། 
| 



















ྟཤདངབྷཏན་བཟམསཅདལ། །གསལ་ལ་མཚོདདྲོ་ཤནཆེན་ལོབ། །བདཔ་འོདགསལ་ཐུབ་པེའྱི་ཆེ། །མ་པའ་སཱདཛྡའི་ཕྲེབརན། །བཞུགས་པའིདྲ་བིངས་ཐུག་མཁའའགྲོའི་ཚོགས། །ཡེ་ཞེསལས་དང 
འིཇིགརྟེན་པ། །ྱེ་བབསམམི་ཁུྲབཕ་ལ། །གསེལ་ལམཚདདོདངོད་གྲུབ་སྣེལ། །གྲུའཛོན་སྙིང་རྗེའི་ཚོད་ཆེནན། །འགྲོལ་སྤནངས་གཟིགས་པའིལྷ། །ནམ་སཁའམཐར་བྱབ་གསངབ་གསུམ། །གོལ་ གཱ 
























- 
ཤཱ 
ཟླ 


སྤ དེའདེསྟེད་སྤད། །གསངབ་རྡོརྡེབཙུན་མོའིའཕྲལ། !།ཁྲགའཇུངདབང་མདུ་ 
༧ གཅིག་ལྦུལ་པབྱེབའབུམ། །མེདབརྒྱ་མཚན་སྟངཚོའཕྲུལ་ཅན། །ལྣང་པིདམ་མོའི་ལྷ་ཚོགསལ། །ག 


[ ༄༠། །པ་བཤྲི་ཝནདཉིལ་འཁོདཔར། །གསོལ་ལ་མཚོདདྲོའུགསཇེསགཟིགས། །ཁམསལའི་དངས་མ་འདུས་པའི་ཐུག །བླཔའོིོགས་ཁངན། 
་་ །གཅིགདང་དུམ་ལས་འདས་ཤིད་། །བརནག་ཕོ་ཀུནཁབཡ་ཤེས༔ གདའ་བ པ། །ཱི་ཧཱརབོཿ སྦང་། 
སྦྲུལ་པའི་གཟུགསཀྱིས་བོདཁམསཁྱབ། །ཁྱདཔརཉམས་དགའིསའཇིན་ཆེད། །བརྟེནཅིངལེགས་ཉེས་སྟངས་འཛིརལ། །གསལ་ལེམཚོདདོམཐའདདས་སྲུདྲ། །ན་ལྟརདིངས་ཕྱུགཚོས་ི་སློན། ¦ 
ཤཿ ཡེ་ཤེས་དམཚགདབང་གི་ལྷ། །ཤ་ཟམཁའའགྲོམཆེདའཁོརབཅས། །ཀུན་བཟང་ཤེས་དབརོལ་ཤིན། །རིགས་ལྔ 
དསེལམ། །འདོད་ཁམས་བདག་མོརད་ 


གྱིས་རློབས། །ཕྱི་ལཱརབོད་སྐྱོདབརྟན་མཆེ། །དངྱིངས3ྱིརངརྩལ་ཅི་ཡང་སྣང་། ! 
ཁཾ ༦ ཡན། ༽ 
'ཡུམ་གྱི་དངབཞིནནི། །འགྲོ་འདུལ་ཞམསབརྒྱའི་ རམཁན་ལ། །གསོལའེ་མཆོད། ། 


རྒྱལ། །ཞིམཛདདཀར་མེདུང་ལྱོངམ། །རབཏུ་ཁྲོསཔདམགཟོརཆུལ། [ཧཱུ་ 
སེལ་ལོམཆོད་དོབ་སྙན་པ་སྲངས། །གཞན་ཡངགནས་གཏེར་སྩྱོང་མཛདཔ། །སྟོང་དཔེནརྡཇ་ 


།སྐུགསུམབླམཏོ་རུཀ རི 


| 


འིར 














| ཧི ༅། 


{ 2ཱ། །བདང་། 


རཾ 
འར 
པམ 


ཆནའདི་ 


ིད་ཅ་མགོལབད་བི 


ཅྭ 


ར་ཚོགས་འགྱིལ་པའིགཞིས་ཀར་བྲིས་པ་དགེལེགསའཕེལ།། 


ཅེམས་ 


| ཏཱཾ ༣ །ཉཱིནཔ། །ཤབ་འི་མ་བལའཤོ་ཆོནམིའི། །ཀུདའྱའི་ཕམཆེདགསམའཁོརབཅོག་ལོ། །གསོལལོཆོདདོའ 
བདག་འཁོར་དང་བཅུས།། མཆོད་འ སྭཐུགས་དམ་བསང་། །བསྙཾདདབྱངས་ོལ་མེས་མངའ: 
།མརེག་དབང་གིསཿ 


།ཅེས་པ་འདིརངལིསཁཕོརམ་པརདགེ་བའི་གནས་ཆེ་དདག་པ་ཡམཚོད་ནམས་ཆྱི་ཐུགས་ཙི་འཞེདདོད་འབུཊ་པའི་ཡྲད་དུ། ཝགུས་རིག་འཛོནཔཔ་ཟླགར་ཙི་དཔང་གྱུགགམ། འཆི་མདབ་སྷན་གཉིས་ག་ཡུངདུང་གླིང་པརྩལ་གྱི་སགནས། 
\ ༣ 


ྐ པོརདྲག་སྤེལ། །རྩ་གྲསམཚོས་སྦོང་ནོར་གྱི་ལྷ། །གཞི་གནས་གཏེར། “ 
༣ རཏ ཆན་གསེལ། །གསེར་སྤམས་ཕུང་ཀྱི་གཟི་མདངས་བསྩད། །བཟང་ཤིདདུད་པསམནོལ་བ་" 
ཇས་པའིལས། །འགྱོདཔསབ་ཤགས་སེཚངས་པ་ལྕལ། །གུནཏུདགྱས་པའི་སྐུ་གསུངཐུགས། །བཕྲནབཱལ་ཟླ་བརྒྱསཔ་འ 


དྷ པ་ལས། །དངོས་གྲུབ་བདུང་རྩིའི་རྒྱན་་ 
ཟངགིས། །འདོདྷ་དུའི་ངེབ་བསང་བར་མཛོད། །གནས་སབས་མཐར་ཐུག་ཐུམསཿདད། །ཉེས་ཚོགས་མུནཔ་གུནདིཞིང་། །ལགས་དགུའི་ལྣང་བྱངས་པལི། །ཕན་བདེབ་འཇིག།ནུད་ཀུན་ཁུབ་ 








ྐ 
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རལ ÷+ དགཆུལ་སང་གྱངས་ནས་བཏས། ནདནགགགས་བགསམི་མབ་པ །ུས་པསང་གསཔ་བདདཔར་བཅགས། ཁི་བསི་ཤིས་རབ་ 
ཟཾ °ཾ ལས། ' །དང་བྱུང་མཆེད་པའི་ཤྱག་རྒྱཆེ། །ལྱུན་གྲུབ་བདུདྗེ་ཅན་གྱི་ཤིད་། །འབྱུངབ་མརླུང་སྱེདབ་ལས། །དྲི་མ་གཙདབྱད་ཤུགུ་ལས་གྲུབ། །མཚོད་པའ་སྤེན་ཕུང་མ།ཁའ་ལའབཔྲ། །འདོད་རུའིཆར་ 








འ་འ 

















པཅི་ཡའཐོབསོ། །འོདགསལ་ཐིག་ལོཆོན་པོའི་མདངས། །རྡརེ་བདུག་ཡཱས་རྣམ་ཐར་གྱི། །བཀོད་པའི་ཁྱད་པརབསམཡིཁྱབ། (ཐག་མེད་ཡེ་ཤེས་བོལ་པལས། །དཔོསྤྲ་གབཆརའཤེགསྣལ་ 
ཚོགསྣམས། /མཆོད་དོབསངངོམངའགསེལ་ལ། །དཱིཿ དཀོནམཆོག་རྩ་གསུམ་འདུས་པའི་སྐྭ། །རྗེ་བཙུན་པདླུས་བྷུབ། །ཡིདབཞིནནོརབུ་དངོས་གྲུབ་གཏེར། །དང་ལྣེངམཁ༩འྲོའ་1 
ཚོགས་བཅསུ་ལ། །བདུད་ཆི་བསང་གི་མཆོད་གཱིནའབུལ། །བདག་དངམཁའམཉམ་སུཡས་ཅན་ཞུན། { །དབུལ་བའིའཇིགས་ལས་བསྐབ་རྟ་གསལ། །མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲབཆུརལྟརཕབ། (དམིག 
ཌི ༢ གསེབས །འདོདོ་རྒུར་ལྦར་བའི་ནོང་གྱི་ལྭ། །སྐུ་ཡི་ནོད་བདག་ཇི་ལ་དཀར། །བདེ་གཤེགསའིགས་ཀྱི་ཚོགས་བུས་བསང་། །ཡནོཏནནེརབདག་ཛལསར། །དིན་ཆེན་རིགས་ 

གས་བཅས་བསང་། །གསུང་གིནོར་འདགཾ་ཇཛི་ལྷ་དམད། །པདྨ་རཾགས་ཀྱིཿ །ཕྲིན་ལསྭ་ནོརབདག་ཛོལ་ལྗང་། |ལསཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཚོགསཿ །འཁོརའདས་བརྟན་གཡོའཕྱདངགཡང་། །གླུབ་ 








ྒཏ པའེགནས་འདིཔདབ མཛོད །ཚོགསྫེཚོགས་བདག་གྲུང་པའི་གདོང་། ལྷ་བནོང་ལའི་ཚོགས་ཅས་སིང། བདུངས །གནས་ཡུལ་ཞེད་སྱོངཚོགས་བཅས་པསའ། བྷ ཏི 











༦ བབང་མཛོདབཅོམོ་ལནོའིགུདམོ། །ཟླ་ལིནོདྒལའི་ཚོགས༔ །ས་བྱ་ཧདདབང་ཕུག་པལགསསོང།། །གནོད་སླེནནོར་ཆུའིཚོགས་བཅས་བསུད། །ལྷུ་ཀུཆི་དང་གནོད་འན་སི། ། 
གཡང་དཔལ་འཕྱོརཿདིང་སྕལ་ཅིག དགོ་གངབསནོར་ཅུ་བང། །ཅཔ་ཤཱས་ཞོར་དདག་རེམནྟ། །བས་གོསཞོར་བདགགདོད་ཡུནདམར། |རྐང་བཞིའིནོར་བདག་ཀུ་བད། །རང་ངང་ཛཱ་དབུང་ 
བཅས་པ་བསང་། །ཉོར་དགིག་ཅང་ཤེས་ཟས་དང་གོས། །རྐང་བཞྱི་ཕུགསྱ་ཀི་དངོསྲ་གུབ་སྩལ། ༈ཡུལ་འཁོརྦསུར་དཔའཕགས་སྩེས་པ། །ཡྱནམི་བཟངདང་རྣམཐོས་སྲས། འཇིགརྟེན་བྱད་ 
བའི་ཚོགས་བཅས་བསང་། །ཐགས་བཞིའི་གཡང་དདལེགས་པའིདཔལ། དྭམ་ཡང་བཅུད་ཞུན་འདིདའདྲས་མཛོད། །གཞན་ཡང་གསུམནོངི་ལྭ། །ལཱ་ཀླ་གནོད་སྩིན་གཞི་གནས་བདུག ! 
དགེ་བའི་གྲོགསམཛདད་ཀར་ཕོགས་སྩད། །ལེགསཔའིདོན་སྦྲབ་འཁོར་བཅས་བསད། །འཁོདའདས་བརྟན་གཡོའི་ཕྲུན་ཚོགས་དཔལ། ༈གནས་འདིད་ཕུས་ལ་གོངད་ཕེལ། །བྲ་ཤཱིས་དགེ་ལགས། 
རབརྒྱས་མཛོད། རཏིང་འཛིན་བྱིན་རླབས་བསང་མཆོད་ཀྱིས།  །སྤདཀིཉེས་གྱེནོ་རྒུདཔ་བསད། །རྣམ་དག་པརྨདྲབའི་ཞིང་། །བཀོད་པ་ཕུན་ཚོགས་གཡང་སུའབྱིལ། །འཕེ་མེད་སྤམ་པའེ་གཙང་ @ 
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ཤདཊིས། །བྱོད་སེམ་སོ་ཅོཏོན་མངོས་བསངོ། །་དགོདངཡ་ཤེཾསདང། ༼འྱོརལེདབདོ་ིོགཡང་ུལའོལོ། །དོ་ག་ོ་གྲོབལའདོག་སལ་ཅོས། །མཚོནའཛིནའབལ་པའད་། ༥ ¡ 

མ་བསང། །ཅམ་དག་ཐིགལྭ་ཁབབདལ་ཆེ། །སཾདཞི་མཉམ་ཉིད་གཡངདའཁིལ། །དང་ཨང་དིཔས་སུ་ཤརབའི་མགོན། །དཔེསྦ་གཟནར་བུའི་ཆརྒ་ུནབཅས། །འགོ་འངི་ཉུགཆདྲབལ་བའྲ་རོད། 

ཤཱ མཿཉིད་ཆེནཔའོབརུན་པརབུགས། །ཏྟདོ་བཅུ་དདུཔས་ཞ་ྫོགས་ལྡནཅི། །དཔལ་འབུདབཀ་ཤིས་ཀན་བ་ཤོག་ ཁགཔ་འདིཞིགསཅུས་ཅ་ བས་པར སྤི་དབཞགལ་ཡནགཉེརེན་བཞིགསུང་ 

ཛི ཤཤུཞང་ུའཅདཔན་ིྲ་ཡལ་བའ་མེལ། ལགས་རེགས་ི་ནགས་ཚམ་འཛིནཔ་བླདགརདཔད་དདེབའི་དོརས་དཔལ་སྦལ། ཡངསད་ཚ་འདིནཆནབགགི་སྦབགནས་སིུས་པ་དགེལེདསའཕེལ།། - སངསརྒ་ལ། ¦ 
བི་དཔན་ིབ་ཡལབའི་མདལ། ལགས་རགས་ཙི་གས་ཙ་འཛིནབབླགརདདདེབི་དསདཔལ་ལུངསཿ 















~¬“ ~~ - ¬ _ ཀླྦླྦླཀླཀནློྨྣཾོྨྣཾ་ཾྣཤཔཤའ།ཾ སྣར 
༄༅། །མོ་སྭསྭི། ཤི་མཛདནྡོ་མེི་གུནས་ཅི་ཡངསཛོད་དཔལ་དྲེའ་ལ་དམིགས་བསལ་བསང་མཚོདྱོབ་བའི་ཆོ། བསངཔསྣནམས། རོ་ཕེ་ཚོ་ བསང། མ་དག་པའྲི་རམ་བྲསགས་གཏོར་བྲགས། ་ཡོཾ་་ ༦ 
ཀམས ཧཱ །ཞམཛ‰་ུཞུསཅི་གནུས། ཁབ་ཤིིགདཔསག་་ ྲས་ཀྲརྲརྲ‰༨ ར~-་ 
བཞུགས་དཔལ་དྲུའ། །འདོད་འབྱུངྷ་ཟོང་འི་ཛྫངཆནལ། །བཞགསཔའི་གསུམཆོས་སྩེངདད། །ཁུདཔརགནོདསིན་གཏེར་ཆངམ་ཆོག། །ཕོཏྭ་བུན་དངམངགས་གཞུག་བཅས། །འཁོར་དང་ 
±, བཅུས་པ་ཐམས་ཅདལ། བདུང ཅན་གིངབསྲེག་པ་ལི། །དིཞིམ་བསངགི་མཆོདཔ་འབུལ། །ཁྱབ་སྭ་ཕེམངཇ་ཆངཛུད། །དངོསའོ་རཡིད་ལཱལ་དགས་པའྲི་ཇས། །ནམ་མཁའགངབས་་༥་" 
ˆ གསོལ་ལ་མཆོད། །མ་རིགནོངས་པའྲི་དིམ་གྲན། རྔ ཀུབེལས་པས་དགྱུ་རནས། །གཟི་མདངས་ཡར་པོའི་ཟླ་བཞིནརྱས། །དབུ་འཕང་ཉིཟླའེ་དཔལ་ལྟརམཁྲོ། །ཡུལཁམས་དགེ་་། 
= ལེགས་སྣངབས་ཁྱབ། །ཁྱད་པརགསོལཞིངམཆོདཔ་ལ། །འདོད་རུའེདངོས་གྲུབའབདམེད་སྩོལ། །རྟག་པདདགེ་བའི་སཱོད་གྲོགས་མཛོད།] མངྒལ་པཾཡསིདྡྷ་རྒྱུ། ཞེས་པཁདདདཔའིཕོ་ཅན་ཀརྨ་བསྟན་་ དྷ 
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སིད 


















རྒྱས་ནས་བསྩུལ་དོརའཆི་མེདབསྐུནགཉིས་གཡུ་དུང་གླིངབརྩལ་བྱིསྲེས་ཕདགེ་ལེགས་འཕལ།  དགེའོ། དགེའོ། དགེའོ། 




















མདོ་སེ ། 











།ཧྲུངེགིསརབསངསཿ 








དོ ད 







| = 

















༄། ་ 


།ཨོཾ་ལྭསི། 
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 གསེར་སྩམས་བདུང་ཅིའི་དྲངས་མར་ཝར། །སེ་ཏོག་འཇའམདངས་ལྟན་སྡཔ། །པཱོས་བཟང་དྲིབསུང་ཁོར་ཡུག་འགེབས། །སཱང་གསལཏེནབྱེད་ཐང་ཐལ་གསལ། ། 








སུངས་སྤེལལ་དབྱདས་པོར་བཅས་འདི་སྐདདོ། །ཙེ། འགྱུདམེད་ཡ་ཤེས་ཉམས་བརྒྱའིགར། །སྨནོ་ལམལས་གྲུབ་དགྲ་ལྙའི་གཙོ། །འཇིགརན་སྱེང་བའི་སྩུའཕྲུལ་ཅན།_ རྡེསེངཆེནརྒྱལ་པི། །ཚཾས།། { 
དབྱིངས་འོད་གསལ་སྡེས་བྲལཀློད། །ལུད་གྲུབ་འཇའ་ཐེང་ཉིག་ལའི་སྦབས། །མཁའ་སྤད་གྲོང་ཁྱེདདགཔའིཞིང། །མི་མཛོནནམམ་ཁའིདངྱིངས་ར་མན། དམ ་་ཡོལ་གསས། ད ྒ 





རྣལ་འཕྱོར་གདུང་བས་བོས་པའིཚེ། །མངོན་ཤེས༔ 'འཕྲུལ་ཤུགས་ཝེན་པསཾ། །སྭངནརྩ་གསུམ་ཕྤིན་ཕྲུང་འཕྲིབས། །བརན་ཆོས་སུངཆརཆེནའབེབས། །ས་གཞིར་དགྲ་བླའི་བུ་ཡུགས་འཚུབས། ] 
འཇུའ་འོད་པོལ་མོས་ཕྱེགས་ཀུནག་པོ། རེ་ཧུཾ་ ར་བའི་སྟེབས་གྱིས་གཤེགས། །དངོས་འབྱོར་རྟེན་དང་ཡིད་བྱངགི། །གཞན་འཕྲུལ་སྩེད་པའི་ཡུལ་དུ་བཞུགས། །རིཿཆེན་སྣོད་དུ་ལླ།ཡི་རྫས།། 


དྲཆབ་བསེལ་དྲོདརག་ན་བད། | § | 





























༄༅། །བྩ་འི་སཅུད་ལུན་ཕོསམོདབས། །སྟདའབསདོས་དངཔོལ་མོའློས། །ཉི་ཅོདོདམོམཁའ་མཛོདོདོརབོལོ། །ཡོདོརགོགླ་ཤོས་ནཇོ་སཡིག་གིདོད། །སྷ་ལོནྲོདོ་སྤོན་ཁཇི། ༧ 
ཌ ཡུ ཇིབ་དད་ད་གག། ༈ ས། དི མིས བདུ ཁའམཛོདོདའབུལོ། །ཡིདའཝཐོགོགཅུགས་མཇོས་ིགགིདཔིད། །སྣ་ཀནདཔརསཔའི། ༤ ། 


ངའབ༢ར་༤༤ད། 








ལསྐགས། ཆོད་དངཾས་དགུ་འབུལ། །འབུ་བཅུདུཆང་དང་དདལྡན་ང། །རྩི་བཅུདསར་ཐུདའོམ་ཞྲོ། །ཀེ་ངབུནམ་སྡང་ 
པ་འ རྩིདང། །འབྲུམཆོག་ཕྱེདང།བྲག་སེགོས། །བཟའ་བཅའ་གཉུང་བའི་རིགསྱྱིག་མཆོད། ིའགལ་་་། བོད་དའའ་ཡ། །ཅོད་པན་དོ་གལ་པྲངབ་སེགས། །འཇམམཛེས་ 
ཚི བའུ སའཅས། མུདང་དཟན་བརོགས། གམདུསགརསབིགས། །དགསལནད་པམ་ོགས་ྲེ།།པས་མོད་གཡང་དག་ཕུག །དམཔའི་ 
ཤི །པ། །བུཿ ནི ི ཡུ་ུག་ ་བལབུམཁན་དཀར་ བཟང་ཤིང་ སྲསྭ་སཱར། །དད་པའི་དཱུབ་སནསམཁའ་ཁབས། །དབསད་་ 
| ཟླ དད་པས་བར་སྣང་ཁྱབ། རའ ་ དྡ གསགས ལུར། །དལ་ ད་ཞང་ ཁཱ 








ཡཆོདཔ་འདིས། །ཕྱེས་བདོན་གུབ་འཛམ་གླིང་རྗེ། །དགྲ་བླ་བཅུ་གསུམའཁོངབཅས་་ 





། ཡེ རིན་ཆེན ཤཛཱ་བོ་དུདྱ་བུང་དཀར་ངཿ །རུ་བློཀ་སུལ་འོདཆེནང ༈ནེ་ནེ་གནམ་མནདཀརམངོ །ལུམ་སིད་ཐལ་ཁོད་།༦ 
ཕུས༔ ' །དགྲ་ཀྤའི་གཉནསྟག་དམདཔོ །མཧྲོན་ཡག་དརཝ་ུ་གསུམཿ་ །དཔའ་ཐུག་ལྱེས་ཁུསུམཇུཿ །ཡད་ཐུམ་དམ་པའི་མི་བདུནཿ །ཞེཅུམཁྲ་ཀླག་སྱངགསུམཿ །དབྱེས་ལྡེ་དང་ཕྱནའཁ་བཅསཿ །ཧཱ་ 
' £. དམུ་གཙུག་གསུམ་དགུ་བུར །ཡི་བུ་གདུངདྲུག་དགྲབླཿ །ཐེ་རམ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅྫུ་ །དབྲ་བླདགུབྲི་དགུའཐུམཿ །ལྷ་དམགཀྲྭདམག་གཉན་དམགང །གཙང་རགས་དཔལམགོན་བདུནཅུ་སགས། །དཀརཔྱགུ། 
སྤྱརངའི་གཞི་བདག་དང་། །ཡུལ་ལྷ་ེ་དཔེལུབ་བཅས་ཐསངས། །མཆོད་དོ་བརནནོམཕའགསེལ་ལོ། འདོད་པའི་དོནནམས་འྲམབ་པརམཛོད། །ཧྱ། མཚོ་སེས་རྡ་ཇྔས་ཁྱིན་བརླབས་གིང་། ཚས ! 
ཏོརྐའཕྲུལ། །སེངཆེནཀོརབུ་དགྲ་འདུལ་རྩལ། རཉིསའི་འོདལ་ཟུབའིསདངས། །ལྷུན་པེ་བཞིནར་བརྟན་ཅིང་དརྔིད། །སེང་གེ་བཞིནཏཱ་དཔའྟིང་ངད། །དགྲུ་བླའི་དཔའཆས་སྲུལ་གྲསལ། རྒྱལརྟགསརྡོམ པ 
ཕྱགནྐབ་སྣམས། །རྐྱང་རྒོདའཕེལ་པ་ཚོབས་ཨུབཅིབས། {རྣམ་འབུརཆུ་ཟླའིགརབཞིན་སྟེན། །དངུ་བླའི་དམག་ཛོགྤུལསལ་འཐེད། །ནགྱྱདོསཏོར་བདུད་ཆོམ་ལ་འཕེབས། །ཧྒྱ་བོད་གཤིསཚིཞེར་བདག་མཛོད། ¡{ཛཾ 


བསངས། །ལཆེནཚངས་པདཀརཔོ་ །གཉིནཆེན་ཧུ་གརམཛོཛོ །ཟླ་ཆུལ་གཙུག་ 








༡༡༡༡༡༡--~-7 ༢༤༤༡༡༠༤༠༡ 


ཤྱ. ལོ། །འཛམ་གླིདུཧབྲུ་རྫུའཕྦུལན། །འབོདདུངབཅསྐ་ནམསམཆོད་ཅིང་བསྟེད། །དགུའཐངབསྟཾད་ཅིང་གཟིམདངག་ཕྱད། །ཆོས་སྦྱེངདགྲ་བླདམངའགསལ་ལོ། །ཐུགས་དམ་གཉེན་པེམེ་བསྙེལ་བར། །སངསརྒྱནབསྟན “ 
.‡ཾ །པའི་རྒྱལ་མཚནཕྱེརོ། །དེའཛིནསྱསབུའི་སྲུཚེསྲེངས། །ཚོགས་མཆོགཾ མམ ད་བོད །ད་ །ཐོས་པིསམ་པདྡོའིའདབབརྒྱ་གྲོལ །ཉམསརྟོགས་སྔང་རྩའི་བཅུད་འཇོབས། །ཕྱེ་དགུའི་བུཕབ་ཉེ་པའཚོ་མངོད། |ནངའུ། 






1༦ 


° མུགུའིའཇིགསལ་སཾགས། །སྐལ་བནཨུནཔ་མཐངབསྐདདེ། །བདེ་མྱིད་རྫོགས་ལྡནིའོད་ཚིས། །ཕྱོགས་དངབྲ་གྲར་ཁྱབ་པརམངོད། །ཚྫོས་སྙིད་དརབབདཔལཡའིའཛུམ། [འཇིགརྟེན་གུནདུགའིཡིགའཕྲུལ་ཁྱིས།། 
ནྱ, སྟང་ཕྱེ་དགུ་མགོནཏའགུགས། །བདྱེ་སིདྱ་སིདའཇོས་བེལ་བརམ་ཛོད། སསབས །ཚོས་སྙེདརྤབས་ཤྲེང་དགུང་ུའཕེལ། །སྡེ་བཞིའི་སྤིནཔྱ་བླ་ཕའབྲིག་ས། །ཕྱ་གཡངའྱོར་པའི་མཚོམོ་བསྱིལ། །བསམ། 
£ །དྲུགའི་ནོརདཆར་དབ་ཉིའ། དདོཊན་ཡཱནྲ་གུབ་བཀ་ཤིསཅི། །སྣངབས་འཇིགརྟེནམཛེས་པཔཿམཛོན།  །ཅེས་པའ་དྡོདི་འཆང་པྱདལིམཚནཙནིསྨ་སུཞི་་རག་ཤེགས།ཁ་༢རདཏེནའབེལ་དང་དགོས་པ་ཞིག་ཡདམས་དྲག་ལུའིདསངས་སྟནའཇེབ་གང ་ 
བཾ [ཆེའི་ཚེག་ཚོགས་ཅ་ནཞེགའཕལ་དུཔོན། ེ་སས་དངསསྟཏཔནབཅནཔ་མབག་སགག་པས་ངཀསངག་རམོནྱམཆོསདའས་ཞི་ས་གཏན་བོར་བམམག་པད་ལགསས སྒགལ།། | ། སྣ 


ངོ ཐེལ 
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ལབོསམདོནཐོགས་མེད་སྦུབས། །ཁྱདཔརཿམབུའི་ཤཱིངགིདགབ་མཚོག །ཆྱ་བོདནོར་བདག་ནག ་ཕུགས་བདུདའིགཤད། །ལྣུངི་ག་སརསེདཅནྱ་རལ་ལོལོ། །མཆོད་གཏོང༢བ༢ལོཏོགཉསདྱ་ཐོབོས་མཛོད།། ༥ ། 
„ ཨུ བ་དག གདམ་ཅནཀརའོགེམོགཉན།།མོན་གདའ་བབྱར་བམ་པ་ངབཅཔ། གཟཆདོགསའོ་ཛུལ་ བསད་པར | 
ད£ ཅུ་ཕུངཇུས་མི་མཆོག་བདན། །ཞེཟུས་མཆེད་གསུམ་དཔསྒནའཁེརའབངས་ག་ཕོ། །དག་བ་ཝེརལ་ཅང་སྲ་ཤུག་མགོནལ། །མཆོད་གཏོརའབུལ་ལཉེསགི་ལེགསཚགས་ལེལ། །དཀོན་མཆོག་སིདགུ་ ༥ 
༢༩༠ མགན་པ་ལེནཱཏ་མྲགོན། །ལནཆགས་བགེགས་དང་རིགསྤྲདགུ་སིང་རིའི་ཡུལ། །མཆོད་འོས་བརྡནའོས་སིན་འོསཐམས་ཉད་ལ། །མཆེད་གཏོརའབུལ་ལའོདོདདོན་གུནའགུབ་མཇོད། མཆོག དག་ ཿ 
པསྦ་འེདམཆོད་པིན་རཔས་ཤིས། །འཇིགྷ་ཏེན་བདེ་ིངསངསྤ་ཅུསབསྟན་པདད། །འགལྱ་ཧེན་གུན་ཞི་མཐུན་རོན་དགེ་ལེག་ས་འཕེལ། །བསམ་དོན་ལྷུནགྱིས་གྲབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྩལ། །ཅེསབའདཝུགབུང་། 
མཁྱེན་ལྡན་ཀཱརྨ་ཤེས་ལྡནནསབསླུལ་ངོང་ཀརྨ་བགྲ་དའང་ཡཞོཏཧྱྱ་མཚོད་ཁྲོ་འོགས་བྲ་ཤིས་ལ་ཅད་ཐེལ་བསྡྲད་ལྟ་དུབྡྡུ།། |, ་ྒ | 
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¦ གྲར། "བེ ། འིཚིག 1༡2༡ ༽ང ༡:21 " ད།་འ ིེེ་ 1 ་ སཔ ;ཟ།༽།་ !ྔཱ 
ཤུ ༄། །སྱུབས།། །མ་ཤེསམ་རིག་དབངགིས་ནི། ལོག་ཐུག་འགུམསའྲབགས་སོངབ་བཤགས། །མིདརྐལ་ཡྱ་ནིུ། །ལ་དཔལ་མོ་ལོ་རགསལས།༦ 
ཤཱཾཐཱས། །ཡུལ་འདང་གནས་པའི་ཕྩེདགུ་ནམས། །བཙན་ཕྱུག་འཕན་དང་འཛོམ་པརམཛེད། །པྨད་ཐོང་ཐེང་པི་རོ་སེགས། །རིགའཛིནབྱནདཔས་བཀའ་བླསོས་ལྟུར། །མགཡེལ 
ཙཾ རི་ཧརབཅོ་ལ་བའི་ལས། །ཐོགས་པ་མེད་པ་རའགུབ་པརམཛོད། །ཅེས་ཡུལ་དེའི་སྦྱིན་པའི་བདག་པོའི་བཞེད་ངོད་པྱདྲའི་བཀའ་རྟགསཿཛིན་པ ༩ཅིམེདབསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་ང. - ས་ཡིག་ཝགསྦི་་ 
དས དྱི་ཡའཁོར་དུ་སྐད་པབས ་ཡའྱི་སྐབས་ཧཱ་བྱིས་པ' - 
ཤཱ ==. 


ན་ཨར་ཕབས་མའྙི་ས་བས་ཧ བྱིས་པ་དགེ་ལེགསའཕེལ། །མྨད་ལི། - 
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༄༅། }ཧཱུཾ། དཔལ་ཆེན་ཐུགས་སྤྲུལ་བསྟན་སྲུང་ཀུན་གྱི་གཙོ། །ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཁྲག་འཐུང་ཕྱག་བཞི་པ། ྱུགསང་ཐགས་དང་ཡོནཏན་ཕིན་ལས་ཧི །སྤྲལ་པ་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ་ & 
རིགས་ཆེན་ལྔ། །གསང་བའི་དགྱེས་སྦྱོར་མ་གཅིག་ཙནྡི་ཀ །སྔགིས་ཀྱི་སྲུང་མ་འབར་མ་མེ་ཡི་གདོང་། །སྤྲུལ་དང་ཡང་སྤྲུལ་སྣང་སྲིད་མ་མོའི་ཚོགས། །ལས་མཛད་ནགཔོ་ཆེན་ཕོ་བྱ་རོག་གདོང་། །བཀའཉན་དྲེགས་པ་ 
ལྷ་སྲིནསྡེ་བརྒྱད་དང་། །པོ་ཉ་བྲན་གཡོག་བསམ་མི་ཁྱབ་པ་སོགས། །བདེ་གཤེགས་རྣམ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པོའི་རྫོང་། །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་འདུ་བའི་ཤོད་ཆེན་པོའི། །གནས་གཏེར་སྐྱོང་མཛད་དམ་ཅན་རྒྱ 
མཚོའི་ཚོགས། །འདིར་གཤེགས་སྨན་ཕུད་རཀྟ་བ་ལིང་ཏ། །དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་ཕྱི་ནང་གསང་བས་མཆོད། །སྔོན་གྱི་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་དེང་བསྐུལ་ན། །སྒྲབ་པའི་གནས་སྲུང་འགལ་ ཏ་ཆོམ་ལ་ཕོབ། སྒྲབ 
མཆོག་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྒྲུབ་ལ་བར་གཅོད་ནད་གདོན་དབྱིངེས་སུ་སོལ། །སྒྲབ་པའི་མཐུན་རྐྱེནཉམས་རྟོགས་གོང་དུ་སྤེལ། །གསང་ཆེན་སྙིང་པོའི་བསྟུནཔ་རྒྱས་པ་དང་། །རྣམ་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཅི་ 
¿ བཅོལ་སྒྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔ་ལས་ཡོན་ཏན་གནས་ལྔ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་གནས་མཆོག་ཆེན་པོར་རིམ་གཉིས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་འཆི་མེད་བསྟན་གཉིས་གཡུང་དྲུང་གླིང་པས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 
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ལྭ ཧུཾ སྔོན་ཚེ་དཔལ་ཆེན་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་གི ། སྔར་ཁས་བླངས་དམ་བཅའ་ཐ་ཚིག་ཅན། །གནོད་སྦྱིན་ཚུལ་འཆང་དགེ་བསྙེན་མཐུ་སྟོབས་བདག །བདུད་ནག་ཆེན་པོ་རྔམས་པའི་སྒྲ་སྐད་སྒྲོགས། །ཚངས་པ་ལྷ་ཡི་ 
ཀཿ བ གོདར་བ་ཆ། ྒུབདདདགེབསྙེ་ སང བསད གིངབཙན་འབར་བསྨུནབདུན་ལས་ལ་རམས། །ཆོས་་རྒྱལ་ལི་བྱིན་ཧར་ལེགས་བློན་འཁོར་བཅས། ྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ། །རྡོ་ 
༢ རྗེ་ལེགས་པ་གནམ་ས་ཕྱེད་ཀྱེ་བདག |སྨན་བརུན་ལྕུམ་མོ་མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས་ཏེ། །རྫོང་ཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེའི། །གནས་དང་གཏེར་སྲུང་གཉན་པོམ་ལུས་པ། །འདིར་གཤེགས་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ 
གཏོར་མའི་བཅུད། །སྨན་རཀ་ཕུད་ཀྱི་མཆོད་པ་དགྱེས་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །བར་ཆད་ཀུན་སོལ་མཐུན་རྐྱེན་ལེགས་ཚོགས་སྤེལ། །བསང་མཆོད་དང་། གསེར་སྐྱེམས། །ཁ་བསྒྱུར། 
ཐཱ ཡིད་ལ་བསམ་བཞིན་ཇི་ལྟར་བཅོལ་བའི་ལས། །ཐོགས་མེད་མྱུར་དུ་བསྒྲབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ཉེར་ལྔ་ལས་ཡོན་ཏན་གནས་ལྔ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་གནས་མཆོག་ཆེན་པོར་རིམ་གཉིས་སྒྲབ་པའི་སྐབས་༧འཆི་མེད་བསྟན་ 
གཉིས་གཡུད་དྲུང་གླིང་པས་ཁྱེར་བདེར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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= ང་ངཌ་རྒ ===” ---བ་བབབབརབབབབར༨ྐ༡༨༡༨༨༧༤བརའབ༧རརརལལ༧༤༡༠འ༤རབའརལ-རལར༡རརར༤བབསལརལརརརས༤༡༤༡--རརརར་རང 5 
༦ །ཨོ་སྭསྟེ ཡལ་ལུནམས་ལ་བསངམཆོད་འཇུལབརའདོདཔས་བསངདང་གསེར་སྐམས་སྐགས་འབག་འཙོགས་ཀྱིསམགོས་པའི་མཆོད་པཅི་འབྱོརབཤལས་ལ། རི་ཡི་ཁོ་གིསཔསད། ཡོ 
ཤོངས ༦ - /  འཁྱ་བ་བའ། སོར དཾ རོ ༨ 4 བཱ 8 རར ༦ (2 ཀབ ཛཾ ཊོ ང་པའ 
ཨཱཿ ཧཧོཿཧིཿཊཊིདཝ་སལ། ་ ལེར འབྲི་བཟལམོ་སྦངགི་ཡུལ། །འགོའདྭཡ་ཕྲིཾན་ལས་གནས་ཀྱིཆ། །ཟླ་བའི་ཀླངགི་བགྲུལ། །དབང་སྱུར་གཱཞི་ཡི་བདག་ནསས་དདུ། །ཁྱདཔཔཡུལ 
སྩེངབོ་དོར་རྣམས། །བསང་་མཆོདགནས་འདར་སུནའདྲེན་གཤེགས། །དགྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ། །སུངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་ཕྱོགས་པའི་ལྭ། །བ་ལག་རོཇདལ་དཀཔཞེས། ། 
མི་ད རྟ་ཏ་དཀར་ཞདྱ་བོན་ཆས། །ཤུགས་ཆེནདྲེའུརོལདུ་ཁྲིད། །རྒྱལ་མཚན་ཕྱརགིང་དྲིལ་བུའཁྲོལ། །ཁྱད་ཛྫོང་དགེ་བསྟན་བརྔིད་པའི་གཟུགས། སཨམྱེ་གདོད་བླ་སྲགས་པའི་ཇས། ངངཨ་ཉ་” 
རནག་ཟེདང། །རོང་ཆུལ་སེབོ་ཡྲོདཔགི །དཔངཔསདཔའེ་ལཱན་སགས། །ཆོས་འཁོར་སྤང་ཞིང་ཡུལ་ལྗངའདིང། །མགོན་སྱབས་སུང་གྲོགས་བེད་པ་ལི། །གནིགནས་ཡུལ་གྱི་བདག་ 
བརྣོམས། །དི་བཟང་ཤིང་རྱིའི་དུད་པས་བསང། །ངཆང་འོ་ཞའི་ཕུད་ཉྱིསམཚོད། །ཕྱེ་སར་འབུ་སན་དཀོར་ཆས་བརྡན། །གསེར་སྩེམས་གཡུངོན་སྩརབས་གསོལ། -།ཡནོལ་བབསངས 
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ཏེ ྲ 
ཟོ ངོ (= གནས་ཀནཔ །ཤུབཔའིརིག སྲེད 
ཡས་མ་རུངབར། །མཆོདབཧདབཞེསལ་སྲུང་སབས་མཛོད། ༦ ¬ ་ | 
ཧོ ཐིིན་སྱེད། །གནསམ ནཔོས་མིཆ་བང། །མཁོདས། །པཔལཁཱྩམས་པའྲིའིནལསམ དོད། །ཿ་ ྲ གས་ས ྦ 
བུ ༈དབུ་འཡངབཀསྙེད་ཅིང་གཟི་པི་ བབསལ་པར ཉེས་དགུ་ཞི་ཞིངལེག འོ ཅུ་ལེལ་པ་དགེ། པ་ ནམཿཔདྨ་ཀྭཡ། (འུ་སྲུལ་དཀྲིས། མཐའ་ 
ཡམ།ཁོནཔ་བསུམ། །དབུཿ ཀའ་བསྣས་དམབཞགམ་བས | །ཏུས་ ཡང་ཡོནྟཏྱ་རམཚོས་ཛཱའདརིནཆེནཐག ལལ་དཀེ། རོ  ཞམཿཔ་ ལཱ །དཆན་ ྣ 
ཛནམཆོག་ནམས་ཀྱིས། །བཀའབ་ སྤངཞམངསདོནམསནས་བསྐུལ་དོར། རྐརངགདངང སུབཞི་བརྗིད་པ། གཡས་སུ་དཀར་གཏོད། གཟེ ངྟ་ཧུལ་དཀར་མངང་ཡུད་མཚོདྱ་ཐིམ་ཙམ་ལ་བརྟེན། | 
གིགས། ཞེས་པར་ཞས། ཊནདོནཨིདགྲེ་འཞམབསདནམསནས་བླསལ་དོ། དམརདྭསསུ་གཏར་སསཞི་བཛིད་པ། གཡས་ ཧྱིསའརྱན། རྱནབསཔ་ཏྟཐུལ་དཀར་མངང་ཐུད་མཚོ། ཁོརབཿ་སངགྱེས་]§ 
43 ས་པའང་བླ་སྲུད་བདྡ ལལ་ བབས་པན། ནཔ་ཆེའི་སྣོད་ ་གཙ བདརྟ་ཞིང་སྔནའབརྐིནླརེ ཅ་བབ་བལཆོན་ གས སྭ  རྱན་ །ལ སའ སུ མ་གས རྭ ཐུ 
± སོམས སས ནོ ངའ པསརིནཔ་ཆེའི་སཱད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེང ནངདྭ་ཡུ ཤྲ 
_ །་ཀངའཤོ་སྲ་ཕ༣༠ཆད་དཔཐསྱལ། འདོད་ གཿ བའི་དྲིམཐམས་ཅད་བཝེགས་གཏོརབསུས། ཧཱངཔའི་ངངལས་རིནཔ་ཇེའི་སཱད་ཡངས་གིང་རྒྱཆེ་པའེ་ནངདྲ་སུལ་སྱང་ལབོ་ 
ཅེར རིཡི་ཁྲཾ། མེ་གཙངབ 
མཆོདས་ལཆཔ་བྲནཏེ། ། 














འབྲུ །དང་ཟབབལ་ཆོན་དོང་ཙིས་མཚོད། །བྱགཅན་རི་དཱགས་གཡུང་པཱ་གས་དང། །ཆུ་གནས་སའཛལ་གཟུགས་ྱིསམཆོད། །ཕྱི་བཅུདཔྱམངགངས་ལྟར་སུངས། །དཀར་མངར་སྩེམས་་"་ “ 
ལུཚོཧརབྱ་སིལ། །འཐངྱས་ཤལ་ཚིག་བཔམརབདལ། །མདའ་དབཡ་ཚོནཏན་ེས་མཆོད། །བདང་གིངབདུདཔནི་ཚོགས། །གཙང་ལེདའབར་བའི་ལ་བྲས་གས། །གྲས་། ། 
| 4 དངུ་ལྷེ་སྩཾནནས་མཁའ་གང། །དྲིབཟངངད་པས་བར་ལྣཔཁྱབ། །འདོད་ཡོན་མཆོད་སྦིནདཔག་མེདའཕྲོ། །ཞི་བ་བཏུདརྩེའིབསངམཆོད་འདིས། །བཅོམ་ལཱན་སན་པའི་ཆལ་པོ་སགགས། རུ" ། 
| ༅ཾཿ གསུལ་ཚོས་སུབརཁོརབཅས་བསང། །རོངབཙནཁབ་དཀརཔ་ཡི། གཉས་གཏེརྦ་སངམ་འཁརབཅསབསུང། །ཁདཔརཡལྱསངྱལཱ་ཡིགནོ། །དངམ་ལག་པམགྲོདག་ཧེ། །ཡང་གེ་ 
སུནགསུམའ།ཁོརབཅསཿ །བཙུན་མོམཚོ་སྙན་ཕྱུགརནཾ། །ཀླ་གཉན་ལེ་འཁོར་བཅས་པ; །ཁྲོ་ཆོག་བནཔོན་སྐེས་གཟུགས: །རྒྱ་ཧག་དོཁྱི་གཉན་པབསང། [རྒྱམཐའཔ།ཡུང་དྲངའཁྱིལཔ་ | 
¦ 


།ཐངམགོའི་བྲག་དག་ཐངཡཇུག་གི །བྲག་དཀརགཡུམཚོའི་གླ་སྒན་བསད། །དཔལམ་བྲགསོ་གཞིབངག་བསང། །དཀར་ ཉང 


རམཐའབག་སེར་གནས་བདགཿ །ཐང་ལྕུགས་སཱ་རྫང་གྲོངབདགཿ 

















- - ----- ------------- ---- --~----- 
ཌྷ །ཆུད་བྱཁྲོལ་ལྷ་གཉནཿ |ཤང་ཤང་རྔོང་དང་དི་རྟིང་ཇྔོད། །ཡམཚན་ས་བདག་མཆེདགཉིས་བསང། །གཞན་ཡངདཀརཔོའི་ཕྱེགས་སྩངབ། །ལྷ་ཀླུ་བཙན་བདུད་གཞནའང་སྨན། “ 
-ཾ ཕུམདའ་ཉིན་སྲིབ་གཡས་གཡོནལ། གནུགཿཤིང་ཕུང་གྲོགསམཛདཔ་ཡི། །སབདག་གནས་བདག་འཁོདབཅས་བསད། །ཉམས་གྲེབ་ཕཾགཔ་པསངགིས་བསང། །མཁོན་གྱུརགཞུགས་ | 
ཤྩ པ་བཤགས་པས་བསྡམ། །དབུ་འཕང་ཡར་ངོའི་ཟླ་བཞིནབསྙེད། །ཟག་མེདབདེབས་ཐུགསམཉེ་སནས། །འདོདཔའི་དོནརྣམསབསྦབ་ཏུ་གསེལ། ཧྱེ། བྱིནརྨབས་དངོས་གྲུབ་བྲིནལས་ ¦ 
4 གཏེར། །རྩགསུམ་ཆེས་སྙེང་གཏེར་སྙང་བ། |གཞིགནས་ཡུལ་བདག་འཁོརབཅསལ། །མོས་ཤིངདངབས་བསྟད་པར་བགྱི། །གབས་དཀར་ཤེལྱྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་། །འངའའོདརིནཆེན་ 
¿ ཟུམངངནུ། དདཀརཔོའི་ཕིགས་སངདགེ་བསུནཆེ། །བཙན་ཕུག་སེངགསུན་གསུམནི། །གཙོ་བོདཀརགསལ་གངས་ིའི་མདོག །ཕགགཡས་དངདཀར་ལུདམག་གཡོབ། །གཡོནཔ་་ 


ཞོར་བུའི་དགོས་འདོད་ཡོལ། །སེངགེའི་ཧེདནརོལ་སྟབས་བཞུགས། །དེའོག་མེ་དཀརཟླབའིམདངས། [གགཡས་བདནགཉནདམག་སུད། །གཡོནཔས་འབོརལོ་དབངད་སྱུད། །ཅང་ £ ' 






















ཤེས་དཀརཔོ་ཤུགས་ལྡནརིབས། །ཐཇུངམི་དམད་བྱེ་ཕྲའི་མདོག |ཕྱགགཡས་དཔདམརཊཿན་བོམ་སུུལ། །གཡོནཔས་མཏཱ་གཏེར་བྱི་མཛོད། །རྟམཆོག་དམརཔོའཕུལ་ལཱནཆེབས། །རང་།[ ༥ 
ར༨མདོགམཚུངས་དངབེརགསོལ། །གསངི་གྲཁབའོད་པའབང། །བཇིདཔའི་འཐོརགསུམནེདལ་བསྟར། །ཁུམ་གཅིགམཚོ་སན་ཕུགསེན། །དཀར་གསལ་ཡིང་འོང་མཛེས་ཤིངའཛུམ། ། 
ཀརོས་གསུལིའིནེནྭ་ཧན། །མདའ་དངརྨ།འི་གཞོང་པནི། །བཅད་ཝནབཟའུབཅས་བཀངབའངིན། །ཤབ་ཡུམ་ཆིབ་སྭས་ཆིབ། །རཔའོརའཐུམ་ཙི་ཚོགས་བཅས་ལ། །དགུའ་༥ 
ཞིངགས་པའི་ཡིདྱཀིས་བསྟད། །ལཱནོཚཔདྨཱཀརདང། །ལ་ཆེནབེ་རོཀམཔ། །རིགའབིནབྱུརུདཔའི་སུན་ཝུར། །ཞལ་བཞེས་ཐཚོག་དནམངོདལ། །དམུག་འཁུགས་ལཉེས་ནདཡམས 


ཟྷ 


སྐགས། །དསྱི་རཱདཔ་མཐའངག་སོལ། །ཆརཆུདུས་འབེབས་ལ་ཕྱགས་ལེགས། །སྣདབཅུ་དབད་སྱིདའཛྱོར་བ་སེལ། །བསྙན་པའིངབུ་འཕང་དགུངདུ་བསྟད། །རྣལ་འཔྱར་བདག་དང་་ 
ཡོན་བདག་ལ། །ཐམས་པའི་ཐུགས་ཀྱིསགཡེལམདདགོངས། །མའཛིན་སྡོ་གྲོགསྒྱ་རབ་བཏེནམངོད། །གཞྱིབེས་གུནཿསུངཞིང་ཕྱབས། །ཡིད་ལ་འདེདནྒུའི་དོནནམས་སྦྲབས། །ཕྱོགས § 







༄༅། - །་ཡསརྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡི། །དགེ་ལེགས་སཱདབས་ས་གསུམ་ཁབ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལའབྱོར་གོཔ་ཕེལ་ཤོག །ཇེས གཾ་སྭཱ་ཧཱ་པཱནཱ། །ཞེསརངགནས་སུགཤེགས། ༧ 
ཤྭ སུ་གསཁལེ།ོ ཞེས་ད བཅང བུན ད་སས་གྲས་ཁག། ། །ཤས་དཔལ་འྱོགོཔས་ ལ་ཤོག །ཇེ། གྱུག །གེས་པ་གནས་ལུགཤགས 

ཤེ སོཾ་ལྭཧི། ཁའཕོའི་ཡུལ་བདག་ལྷ་བཙནཀླ་གསུལ་ཁྱི་བསངམཛོདགསེར་སྩེམས་ཡ་དོང་བསྡསཔནི། དཀང་གཏེརའདབལན། དམགགཉོརོྱེ་ཧལ། གླུབཤོས་ཝུལདཀྲིས་རམས་ཅན་རྱིས་ཐུས། 
ཌྷ ཁ] འབུ་སུནདར་ཟག། ྱི་སརགསེང་ལྕེམས་སེགས་གཙང་མཛོད་ངི་ལྟརའབྱོངཔ་དང་། རྒུན་ཐུབསཔདང་གསེར་ཕྱེམས་ཙམ་བཤསསལ། རོ་ཡཾ་ཁི། མདགཏས་སྟནུབསེགསགཏོརབྲཀས། །ཨོཾ་ཨཱཿཚཱུཾ། ། 
༼ པ་ཡེ་ཤེས་བདུདཅིའིདངོས། །འདོད་གུ་ཅེ་ཡངའཆར་པའི་དཔྱེད། །མགྲོནརེགས་ཐུགས་ཡ་དབྱེས་བསྩདཔ། །རྒྱམེ་རྒྱནཡི་འཆད་པར་གྱར། ཨོཾ་བྲཛ་སྭར།།ཁཾ། གྱེ ་ 


ཅུ སུ ༄༽ མུལ་བདག་ 
།དགེ་བསྙན་མཐུ་བོཆེ། །ཟོ་ལུབྲག་དཀརགཉན་པོ་སེགས། །དཀངཔོའི་ལ་དངདམརཔོའབཙན། ༈ཕྔདཔོ་ཀུ་ཡི་ཝེ་དཔནནི། །ཡབ་ཡུམམཆེདལཁོརྦའནངང་བཅས། །དདམས་གྲང་། 
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བསྐོ་སྨནའེནན། །དྭགས་བའི་སྟབས་ཀྱིས་གཤེགས་སུགསེལ། ༈ཙནཱནབ་ལུ་ཨ་གརསཾགས། །བཟང་ཤིང་དུད་པས་ནམ་མཁའ་གང། །ྱཾམརདཀོརཆའི་ལཱར་སུངས། །གསེར་” 
གྩིམས་བཅུངབམཚོ་ལཱརབསྩིལ། །དབང་ཕོའཿལ་དགྱེས་སྱེདཔའི། །འདོདསྒུམཚང་མེདཔ་འདིས། །བསངངོམཚོདདོམངའ་གསོལ་ལོ། །ཟོལུངབུག་དཀརཇོཇེདཔལ། །ལྷ་ཡེ་ལཱེ་་ 
༤ །འཁོར་བཅས་པ་བསད། །བཙནཆེན་རྡོརྗེ་མཚོགརྒོད་རྩ་ལ། །བཙན་གྱི་སྭ་འཁོར་བཅས་པ་བསད། །ཀྲུཆེནནོརའཛིན་སྟངས་དཔྱལནི། །ཀླ་ཡི་སྲེ་འབོར་བཅས་པ་བསང་། །གཞན་ཡང་”་ 
ཌི ཡུལྱོགས་འདི་རགནས་པའི། །ས་བདག་ཤིངབདགུནུ་ལེ་བདག །སྭཾ་བཅུདའྱབུངཔམེམ་ཡིན། །གུགམངགནས་བཅས་མོུ་བུཔ་ལུགས། །མཆོག་དམནབརམའི་མགོན་ཚོགས།༠༥ 
རྣམས། །བདུངརེ་ཤིངགི་དུདཔས་བསང། །གཙངམ་གསར་པྙེམས་ཐྭད་ཀྱིས་མཆོད། །འདོད་ཡོན་དཀོར་ཆ་ཚངཔས་བརན། །སཱསེའིཆེབའ་ཡོནཏན་ལ། །ལཱན་པའི་དབྱངསཀྱིས་བསྙོད 
པར་བཀྱི། །ཚོསརྣམས་སྭཔཾཞིངབདག་མེདཀྱད། །བདེལྣགརྒུ་འབྲས་བསྲབམེད། །རྟེན་ངེད་འབྲེལ་པརའབྱུང་བའི་དོན། །བདེན་པའི་བཀའ་ལ་ཡེདཆེསན། །འདི་ཡྱི་ཕནབདེའི་རྒྱུ་ཡིན་ 
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ཐོབ་ 
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ཁེ 


རི 


༄༅། 
མགམ 


༄ 


བསྲལ་བད། 


བླ 


ཉེས་ཤིངཚིམསནས།་ཀྱང། 
ལེགས་སྲེལ། 





།པས། །གཞན་ལའཆཚོབའི་བསྐམ་གྱར་སོངོས། །བརརུབསུམསམཆོགའེནཆེ། །ཆོལ་མེདུདལ་སྷའཅིག །སྩེནཔ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་མགྲོན། །དགུའ་ཀ “ 
༡ད། །ནདམུགམཚོནའྲཁུགས་ལསགས་པ། །མི་མཐུན་ཕོགས་གུནཞིབརམཛོད། །བསྟནཔའི་དབུ་འཕང་དགུང་དུབསྟེད། །ཡུལ་ཁམས་མྱེ་དགུརགྲེ"་། 
།བདེེ་སྙིད་ཡར་བལྟརྱ་ཆསམངོད། །པད་འབུང་ཀརྨ་པལ་སེགས། །རྡོར་སྲབ་དཔེད་མཆོགནམས་ཅི། །ཞལ་མཐོང་གསུངཐོས་བཀའ་བ་ལོས་ 


།ཅི་ལྟར་བཅོལ་པའི་ཕྲེནལས་གུན། །འབདམད་ལྷན་རྱིས་གྲུབ་པརམངོད། 


མཆིགའཛིནདཔེན་མབ་ཟུགས་བཞིད་སྒོང་ཕྱིརལརྨགར་དབང་རལ་གྱིས་གཡར་ཁལ་དུ་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། 


ལཱ 








སུ་པའེ། །ཐཆེག་གཉིནཔོམ་ 
(ཞེས་པའང་སྲུབ།རྒུད་བསནཔའི་ཕིནལས་འཛིན་པཆོས་ཏིདམཆོགགི་སྲུལཔའི་སྲུ་དང། སྤུབ་ 
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༄༅། མོ་པ དཔའ་འོག་ཡུལ་ལྷ་སྱི་བསྡུས་ཀྱིབསང་མཆོད་བྱ་བའི་ཚ། དཀ རགོརོགསོར་སྐྱམས། ༨ ༈ 
། མཆོད་པ་ལཆབྲ་ཐན་ྭ། ཊོ 


བཅུད་ིདག 


འབུ་གསུམ་ལས་བུངབསང་མཆོདདང། །ུནགཟིགས་ས་དང་བརྭ་ལང་གུང། །མགྲོན་རྣམས་ཐག་མེད་བདེསྐེད་གྱ་ར། བཛྲ་སཱ་དཇཁ། ཀྱེ། པདྨུ་ཀརསྭ་ཧིན་བརླབ་གིང་། །ནཔལ 
དཧི་རུ བེ 
ཀྱིསམ 


ངི ། = དྲ 216༨ ་ཆེན་ ༡༤༠ , ཧེད པ $) ༦-/ ་(ཊ༽ ¬` | 
ཀའིགནས། །ཡན་ལག་ཚུལ་དུ་ཆགསཔ །དཔའའོ་དབང་ ནྲབག་དཀར་དང་། །རག་ཆབྲ་བག་རལ་སེགས་པར། །གཉུག་མར་གནས་པའི་མཐུ་ཧྙ ་ྡེ 
གེ་བསེན་སོགས། །ཡུལ་ལྷ་ཟི་དོང་གཉེན་པོ་ནམས། །མཆོད་པའི་གནས་ལདིཔགཤེགས་སུ་གསོལ། །དྭགེས་པའིགདན་ལ་བརྟན་པར་བཞུགས། །དཀར་མང་པའར་ཞོའི་ཡུད་ 
ངོ །རྒྱཛགསེང་སྩེམླ་བཏུངབས་མཆོང། །དང་ཟབ་རིནཆེ 

















༦ ་ ཏཱཾ སཱ དམརཏོར་ཤཆང། ཕཱཱ་མར་ལོདུདབཞས་ཉར་ྱོརབའི་མཚོདྡ་པསམགཙོངམང བགོ 
ར་ཡ རྣམ་རྟོགཏེས་སྐྱོན་འབག་བཙོག་དྲེ། བསྲེགས་གཏོར་བཀླུསནས་སྙོང་པར་སྱངས། ཨི་ཨཱཿརཱཾ། ལཞགསུམ། །སྙོངལས་ཡིདམཐུན་སཱོད་མཚོག་5ུ། ! 





བུ་སཱཾཔས་ཅན། །ལཱ་བཅོན་་་ 











ནྭ་སན་གཱས་མཆོད། །རོབྱར་ལན་པའི་བཟའ་བཅས་མཆོད། །ེམར་ཤེལ་ཚིགའབུ་སྣས་མཚོད། །ལིདཔྲུལ་དཀོར' ཏུ 


ཇོ 


ཚོ 









བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བསང་། ཀྱེ། དཔའབག་ལྷ་ཡི་ངག་པསྟེན་ཆེ། །མི་དཀརྟར་དཀར་དང་མདུང་ཕྱར། །སྙན་གྲགས་དུང་ཀར་གཡོནན་འབུད། ། 


ཆོའཛུ་ ལ་སཱ་་ 








ནོངདུམས་མཆོད། །བདུད་རྱི་ཅན་གྱེ་བཟང་ཤིང་རྣམས། །གཙང་བྱེདམེ་ལ་བསྲེགས་པ་ཡི། །དུདསཱེན་པར་སྣང་གངབ་འདིས། །དཔའ་བ་དྫོརདབང་རཞབསང། །རགྲ་ཆབ་བཙན་ནོད་ཆེན་་་ | “ 


¿ཌྷ །པོ་བསང་། །བྲག་རྒྱ་སུགས་འཆང་མཐུཆེན་བསང་། །གཞན་ཡང་ཡུལ་ཕྱོགས་འདིགནས་པའི། །ལུ་ཀྲུ་བཙན་བདུད་གཉན་དང་སྙན། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ཧཱཾང་དམཚིག་ཅན། །འོརདང་ 


ལྕ་དམག་དུང་གི་རུ་ལྷ་འདྲེན། ། 


སུས་པའགནས་དང་བབ་གཏེར་སྲུང་། །ཞི་བའི་ཕྲིན་ལས་སྒབ་ལ་བསྟོད། །མུ་ནམ་ག་ཡས་ཀྱི་རུ་འདྲན་པ། །བཅནནང་རགྲ་ཆབ་གཉན་པའི། །བེདམརྟརདམང་ཞེ་ཞགས་བསྣམས། ། 
མི་དམང་སྲོནྱ་རྒྱགརྟདམར་འཐང། །དམ་ལཱན་རྣལ་འབྱོར་སཱདེལ་བསྟད། །ཐགུརསགས་པ་མཐུ་ལྡན་ཆས། །མ་ངེསཆིཔས་ཤིང་ཇྔ་གཤང་ཐོགས། །མཆོདན་འགོ་ཞིང་བྷནན་འགྲོགས།། 
ཙིིཀན་ལ་བསྟོད། །ཡུལ་བདགས་བདགམ་ལས་པའི། །ཆེབའི་ཡོན་ཏནཅི་མཆིསལ། །བསོད་ཅི་འབསང་མཆོདབངན་པའི་མཐུས། །དྱེས་པའི་ཞལ་གྱི་འཛུམ་ ཟླ 













༄།། ཕྱུངསལ། །བསྟན་དང་ནལ་འབོུརྱཡོངབ་དང་། །ཡུལ་ཕྱོགས་འདིརུ་བདེལེགས་སྤེལ། །གཞི་ངེས་ཐུནདུ་སོང་སློག་མཛོང། །ནཆོ་གོདཁ་མ་གཏང་བར། །མི་ཕྱུགས་། “ 
ཀྲུནལ་སྲང་ཞིང་སྩོབས། །འགལྱ་ཏེན་བར་ཆདྱི་རུ་བཱོག། །ཚཾདཔལག་ཡང་བཅུད་ནང་དུ་བསུས། །མ་རིག་ནོངས་པ་བཟོད་བཞེས་ལ། །པདྨ་ཐོད་ཕེང་ལ་སོགས་པའི། །བཀའ་བྲཅཉས། 
ཐཚགམ་བསྙེལབར། །འདོད་པའི་ཕིན་ལས་བསྩྲབ་པརམཛོད། ཅེས་ཕྲིནལས་བཅོལ་ཞིང་། སརྦ་ཤྷུཏ་ཡཏིགཙཱ། ཞེས་པས་གཤེགས། ཞེས་དཔའའོག་ཆོས་ཇེ་བམ་ཀུན་དགའདཔལ་ལྡན་ 
གྱིས་གསུངབསྒུལ་མཛདཔ་ལྟང་པདྨགད་དབང་རྩལ་གྱི་སཧྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ། ། 
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རྔུལ་གཉིག་ལ་ཡང་ཞིང་དང་པཱར །གངདམིགས་དལཱར་པསཱང་བ་ལ། །གུས་པས་ཕྱགའཚལ་འདུད་ཅིངབསྟོད། ། 
+.---=*-----~----------~=----~-----~--------~--~~------~--¬¬༡༤༨༨ཟ༧ལ་པསཔ༨༤༡------ 





༄༅། ཨོ་སྭཧཱི། 














སཔ ཨེ གནས་མཆོགའཐུང་མོ་ཐག་དཀརལ་བསང་མཆོད་འབུལ་པར་འདོདཔས་བསང་དང་གསེར་སྐེམས་སོགས་འདུ་བྱསལ། ཛའ མདག་པའི་དངོས་པོཧོང་པརྒྱ་གུང། བླ 
ཤྭ །རཱཿྟིཾཧྭཧོཿདྲིཿ མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པནམ་མཁའམཛོད་དུ་གུར། ཧྲཱིཿ གདོད་ནས་རྣམ་ངགའོག་མིན་ཞིང་། །ཡ་ཤེས་པོལ་པའི་རང་རྩལ་ལས། །གནས་་"་༈ 
ཟི ལུལ་ཞིང་ཤི་བཀོདཔ་ཤར། །དྲེའི་ཀློཊའི་བྱ་ིལ་འཁོརྩ་གི། །ཆ་ཤས་ཞེ་དང་ཁོ་བོའི་ལ། །འདུས་མདོགནས་ཀྱི་སཱིངཔ་ནི། །ཕྱི་ལྟར་འབུཿ་མོ་རིན་ཆེན་བྲག། །ནང་ལྟར་བབཝམ་གཏེར་གྱི་” 
ཧཱུཾཿ མཛོད། །གསང་བ་འོད་གསལ་གཞལ་མེད་ཁར། །རུ་གསུམ་ལྟ་ཚོགས་འཇུའ་ལྟར་ཤར། །ཆོས་སྟོང་ནརྭལ་དྱེས་པས་རོལ། །དཀར་ོགས་སྩོང་རྣམས་གུས་པས་འདུན། །ཁྱད་ 
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པར་བོན་གཤེན་ཡེ་དམ་ལྷ། །གཙང་མ་ལྷགསས་སྲིན་ལྟར་འདུ། །ཆུ་ཟླ་མེ་ལངགཟུགས་བརྙན་བཞིན། །དོན་དམ་ངབྱིངས་སུརོགཅིག་ཀྱང། །གང་འདུལ་སྩང་བྱ་ ནཅེ་སང་འཆར། ། | 
རྔ ཕྱིནངགསངབ་བླན་མེད། །ྱྱམངགསེརསྙེམསའབྲུ་སྷསོགས། ། བྷཾ 
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- མོ གསས་མཁར 
དུ དེལ ཧཱི་པྲཛ་བྷ༔ འཇམ་པའི་དྭབངས་དྱེ་ཆལ་བ་གུནྱཧི་ཡབ། །འཕྲལ་གྱི་མི་བཞི་སྩེ་འགྲོ་གསེ་བའི་རྩི། །དཧཧནག་པོ་ལྤང་ཆེན་བཀྲོལ་བའི་། | | 
ཟད ཀཀ །ལྣང་གྲིད་ཞི་བདེ་སྦྲབ་པའི་ལམ། །རཱཧུ་ཟླནག་ཁམས་ཁྲ་སེགས། །ཚདམའི་སྩེས་བུས་གསལ་"༡]) | | | 
རླ ལ་ །ཡྱིས་ཇུས་འཇྲིག་རྟེན ནཱསཱད་བའི་མིག །ཆོས་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ཀུན་ཆུབ་སོགས། །ློ་ལྡན་དག་གི་དྲིརལས་འདི། །ཕྱོགས་ཙམ་ “"ལོངས་སུ་སྦྱོད་“ | | ¡ | 
།ངོམཚརམེས་པའི་ཀླུར་ དགོད། །དེང་སང་འདི་ལ་ལག་ལན་བྱེད་པ་དཀོན། །བྱེདམཁནཕལ་ཆེར་ལུན་རས་མཱན་པས་འཐུམས། །གསལ་བྱེད་་ དུ | 
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ཡ༅། །གསེར་གྱི་ཐུརམ་འདི་ལྕིན་རྱི། །གཏོ་མཁན་རྣམས་ཁྱིས་གཅེས་པའི་དབྱཾགས་སུཟུངས། དེའང་གྱིརགཏོལརིགས་གསུམ། རྒྱགད།། 
རྒྱནག །གཏེངནས་བྱུང་བནམས་ལས། འདྱྱིཆ་ནག་ལས་བསླུརབ་ལིན་ཅིང་། །རྒྱནག་གི་གཏོ་ཐམས་ཅདཀྱི་ཕུག་གས་རྩ་བི་གསལ་སྒྲན་ཉིང་ཡིན་ལ། ད 
དཱལས་བཤད་པའི་གཏོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ལིའི་ཁོག་དབུབ་དངར་བའི་གཞི་སྱུར་པ་འབྱར་བ་ཕྱི་དང་གསེན་གཤིན་གཉིས་རྟོ་ལྣང་སྲིད་སྩི་འི་ཉེས་པ་སེལ་བརྱྱེད་པའི་”༧ 
གྱེར་གཏོ་ཆེན་པ་འདི་ལག་རུ་ལེན་པ་ལ་ལྩི་དོན་གསུམ། །ཧགྱིལ་བཁོར་བྲི་ཞིང་ཛས་འགོད་པ། །ཆོ་གའི་གཞུང་བསྲང་བ། གླུདདང་ཡས་སྟགས་གཏང་པའི་་ 





















ཆུལ་ལོ། དངཔོལ་གཉིས། །དཀྱིལ་འཁོརའྲའི་བདཔ ཛས་འགོདཔའོ། དངཔལའང་གཉིས། ཕྱི་དངྱབྲེ་ུག་གོ །དང་པ་ནི། གཟའ་སྣརདགེ་བའི་སྔ་དོའི་ཆརགཏོམཁནའཇམ་ ༥ 
།དབུངས་སྭ་བྱསེདཅིང་ལྔ་ག་ཱརྦུང་ཟད་བླབས་ལ། དཀུར་གཏོངགསེར་སེམསའོ་ཝངསོགས་བཤམས་ལ། གཞི་བདག་དཀརགཏོང་སྔནོ་འྲགོ་བས་དབངཆེན་ལས་འབྱུརབ་ལྟར་ས་སློངབྱ། ! 
༢ཐྭ ལྟེའཕྱེ་བརྟགས་ལས་བླངས་ཏེ། ཁང་མལ་ཀྱི་ཡངས་དོགས་དང་བསྡུནཔའི་རྒྱ་དང།  དཔངས་སྲ་མཐོ་གང་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་ས་སྙེགས་འཐས་པར་གཅག །དབང་ཆེན་ཆིགས་བཅདདང་ ° | 
5བསྣུན། རྲི་བཟང་སྨན་དངུ་འོམས་ཆག་ཆག་བཏང། ཐིགཆེན་བྱརད་པྱོ་སི་ལྟར་གདབ། ཕྱོགས་རར་ཆཆེནྱར་རེརབགོས། ཤུགས་གཉིས་བསམས་པས་ཉི་ཤུའོ། །ཕྱིནས་ནརདུབགང་ 
ྣ །བ་ཡི། །དང་པོ་རུང་གི་དཀིལ་འཁོར་ལད་། །གཉིས་པྲ་རཱ་ཡི་དིལ་འཁོར་དཀར། །གསུམ་པ་གསེར་གྱི་ས་གཞི་སེར། །བཞི་པ་ཡི་ཡེ་དཀྱིལ་འཁོར་དམར། །ལྔ་པ་ཁྱམས་ཏེ་རླུ་སྐར་་་ ་ 






།གནས། །ཤང་ཤིང་ལྔང་སེགས་ཕྱོགས་མདོག་དབྱེ། །དེརྣམས་གྲ་བཞིཁོ་ནང་བཅད། །དྲུག་ནས་བཅུ་བར་ཟླུམ་བརོབ་སྐོང། །དྲག་པརའདབམ་བཟུ་གཉིས་དབྱ། །ལཾ་སརཁྱིས་ཡིན་” 











༈ །བྱདནཔནི། །འདབ་མ་བྱརདྱ་བས་སཱར་ཁ་ཧ། །བཅུད་པར་དགུ་ལིདྱ་སེ་བའི་གནས། །ལ་སེརལཱོ་ལ་གབ་པ་དང་། །ཁ་དོག་ལསགས་འབུདཅིསྦའ། །ལག་ལེནཕི་དད་ 
མཐུན་པར་ཤེས། །ངགུ་པ་བཞི་ཆབཞི་རྩ་བགོ །བྱཅུ་པ་ཕེདབགོ་ཕི་ཕེད་བགོ །འཁོར་ལ་ཙཱཾབས་བཅད་ལེ་བ་བཅས། །གསད༦ དོག་གཙོ་དང་འབྱང་ལྷའི་གནས། ༈ལྔ་པའི་ལྟ་བྱངརས་ཕྲ་ལ་ 

| །མགོ་མཇུག་གྲྭ་བཞིར་ཡནལག་དང་། །བཞི་པ་དང་ནི་གསུམ་པ་ལ། །རབགས་མདཔའི་གྷོ ཅངྱ། །བཤད་བདདཏྭའི་ཕུག་ལེན་ཏ། །སྣེ་རྒད་འབྲ་བརཨི་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་བེ་ ་ 
-ཤླབླག་ཉ། འཁྲགས་གཏྫོ་བདན་སའི་དིལ་འཁོདདིམ་པ་བཞིར་བགོས་པའི་ཐིག་གདབ། སར་སཱེ་སེགས་གྱི་གྱིར་དང་མ་འཐེལ་བའི་ཚོག་དང་པེ།བྱ་ཆད་བེད་པའི་སྐབས། ལྔ་པ་ཕྱོགས་མངོག] 
སི དྲུག་པར་རུས་སྲལ་ཤྱ་མགོ་དང་ཡནལག  །བངུན་པར་ཁོག་པ། བརྒྱད་པ་མུ་ཁྱད། དགུ་པརྩིབས་པདྨ། བྱང་པ་གཙོ་ཐོའི་གནས་སོ། གཉིས་པ་ཛས་འགོདཔ་ལ་གསུམ། སྱི་ལ་དགོས་ ] | 


ཤྫཾཿཔ།- བྱེ་བྲག་གི་བཤམ་ཚུལ། འཁྲུགས་གཏོདམིགས་སུབཤདཔའོ། དང་པོལ་གཉིས། གཏོ་དཀར་དང་། གཏོནགགོ །དངཔ་ནི། གཙོབོ་འཇུམ་དབབངས་ཨི་གླ་བརནཆེགིང་ལས། ཚཾ 
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རླ 




















༣༩, `~ ཅི ཾ 7" ; ༩ ལ་ཀ རག ༧ " ` 
པོ འཁོང མོ་བ་ད་ོཐོ་ཕས་ཚད་དངབ། ཝང གཟའ་གརས་བདག་ཤཡགས་བས་བཙུན་གོས་རགས་འདྲོནཅནས་ི་།རའུང་ནས་མཁྲོལལ་བརརབ་ 
ཚང་མའི་ཁམས་སའམའྦ་བའྱི་པ་རིནཔ་ཆེབྲསས་པས་འབྲུར་ལ་ཚོན་ཅནབཞེངས། འབྲིང་རས་སམ་ཡོག་བུརཟིས་པ། ཐམ་པརངདུ་བཏབ་པ། སཱརྦ་སཾགས་འགོདྱརུ་བདྲ་།བས་དཅལ་ 
¦ ༢ ཐ་དྭུསསྭ་གཁི་ལེགས་པརབཅས་བའེ་དབས་སའཇམ་དབངས། ཕགས་མཚམས་པྲ་ྱབང་པའིལམོནམས་གཙོ་བོལ་ཞལབསུནཏུའགོད། སུརམེ་སེགས་པེདགུས་པའི་དཅེལ་ 
འཁེར་མཆོད་པའ་མགོ་ཝཕན་སྐབས་སུངཀྱིལ་ལཁོར་འཁོར་ལེའི་ལྟེ་བ་དང་རྩིབས་རྣམས་ལ་བཞུགས་སྲགསོལ་ལཾ། / གཉིས་པ་གཏོནག་གི་བཅས་ཤོམནི། དྭ ུ་ལབརངི བད་སསུ། 
གཞི་ནག་པེའི་སྟངདུ་པསླང་བྱའ་ལོ་གྲངས་དང་བསྡུན་པའི་འབ་ཁལ། འབྲེངབྲེ། ཐམ་སུལྷ་གི་ས་ནས་འཇལ་བྲ་བངམ་བརལ་ལ་རས་སྲལྲབས་པའི་སེང་། ཕྱི་གཙོངདནཔ་ཆེ་ལན་པས | 







༨ 


བསས་པའིའྲབ གུདའྱཐོརིགསུམ་དངབསྐུན་པའི་སྱེ་མཆེདདོདཔ། ཞོ་ཤའི་སིངསགས་གུད་འབདང་མཐུནཔ་ལ། བསྲང་བའི་གོས་དང་གྲ་སེནསེགས་སྤེན། རྒབ་བསྟེན་སྲདཔ་པྱི་བྲིས་དང་ 





- ༠ ཨཁ་ 








རེ་དྲོ་་ ཅོ དག ་་ ད་ཆ ལོས ས་ལ ལ་མོ ལས་ས 
ཨ། །དད་རང་གི་ཡོག་དབས་བྱཅགགི་ལུས་དབང་གླང་ཏུའི་ཁ་དག་ཅན་གི་ནམ་མཁའ་གཟུག །ཧེང་དུགདུགས་ཕུབ། ཕག་པ་གཡས་གཡོནྲང། ཕ་གིདཝོ་ཤང་གི་ལོ་ཁྲམ་མཐོང་་།“ 


| 
| 















རྟབལ། མཛོ་ཏོལ་སགས། སྭ་ལོང་བྱཅ་གཏིས། ད་ར སྒེག་པ་སེགས་བླགས། མེ་ཁའི་ཛྫས་ཆེན་པ་བཅོ་བྱཧདནི། ཡོས་བཀྲ་བ་སྲནརམ་དག་སྒག་བཅོང་ཚཱ། བ་བལ་ཏོག་། ¦ 
བྷེ བཙོད་ཚོས་གཡེར་རྭས་བཏོགས། ངརོ་སངས་མ་ལོག་གེ་ལྟེ་ཕྱེའོ། དེ་སེགས་གཏོནག་གི་ཛྫས་རྣམས་གང་འཛོམ་བླུགས། འབྱོར་གསུམ་ནི་རབ་ལུས་ཚད། འབྲིང་ཁྲ་ཚད། ཐམ་མཐོ་ཚད་། 
¦ £“ ཡིན་ནོ། གཞན་ཡང་ལ་བནལ་གངས། ཆང་ལོག་ལྭ་གངས་ནམས་ཀྱིས་མཐའ་བསྐད། ཡཱའུ། ཕུ་ཤུད། ལ་ལཾ། མཐྱ། ནེ་ཚོ་སྟེ་ཤག་འདེབས་ལྔ་པོའི་གཟུགས་གྲདམདུན་5་ཁ་ ཏ , 


8 


༨ ༡༧༩༤༠༩༧ --༤༡༤༤༤---- 





: །སྤོཾདདུབསྒྲིག་པར་བྱའེ། གཉིས་པ་ལ་བཞི། དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུའབུལབ། གླིད་བཞི་མདོས་སྲབསོབ། རས་སཱལ་གཏོ་ཡེས་སླངབ། ཁྭ་བུརི་འྱྲཔནཐོཙོམ་སྨོད༡།ས 
པའ། དངཔོ་ནི། ཚེ་སྲོག་བྲས་བ། ནཚགས་བ། དབང་ཐང་ཕྩེད་པ། ཀླང་རྟའི ར་ཡུག་ཐུརཔ་སྐེགས་གསེནོག་ཤིནྱི་བུ་བ་སྩི་ལ་གཅེས་པ་པྭྭཾ། དརྱིལ་འཁོར་ཡད་ཆོག་དང་པོ།བ་”་ ¦ 
༈ རྐྱདགེ་ལུགས་ཧུ་བྲིས་ལ། འཇམ་དཔལ་འབྱུརབའི་ལྷ་བརྒྱད་དང་། ཀླུད་ཡས་གཏོནག་གི་ཆས་ཆང་བརབ་ཤས། སུག་གཏོདངའཆིབྲས། ལས་ཧིནཚོགས་པ། ཕྲག་ལུས་ཤབད་ཐླད་“ ད 
་ཚཾ་ ཀླང་རྟ་སྟེཾད་པའི་གཏོ། ན་ཤི་དུར་གསུམ་གྱི་གཏོསཾགས་གཏོ་ཆུད་ཕན་བསྐུབས་སུ་གདབབས་ྱྱི་ཡས་སྟགས་ནམས་བ་ཤས་ལ་ཁྱེར་དོ། གཉིས་པ་ནི། སིད་བཅལ་བ། ལྟེལ་སྦྱརབ།། | 
¦ 

| ¦ 





ལཕལ་ཧི་ཞེག་ཟློག །ཚགལང་འགགས་སམ་སགས་ཟྱི་བགདང་། རོ་འདྲོན། བགམ་གཏོང་ལེན། དམག་རག །ཅུས་བགོད། གུནཆེད་ལོ་ལད་སོགས་ཀིར་བར་ཡང་བསུང་དགོས། ༥ 
ས་དེའི་བཅས་ནི། དཀྱིལའཁོར་དབུས་སུ་སྟེགས་ཀྱི་ཁངའི་རབ་གླིང་བཞི། གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་བཅས་བྱས་པ་ལ་འཇམ་དཔལ༩བྱང་བའི་ལྷཝའི་སླྭ་བཞེངས། དཀྱིལའཁོརཀེ་བརལྔ་སེར། 


ཨམ་སཏུགས་ཁང་ ཚི 














ཧུ ཤདནས་རིམ་པར་གཡས་བསརུ། སམ་མཐིང་། བཞི་ལང་། དགུ་དམད། གཉིས་ནག བདུན་དམར། དྭགུ་དཀུར། གཅིག་དཀར། བྱརདདཀར་ཉེ་ལ་  {“ 

¢ དྭུག། དྱེ་རབ་ཅིབས་བྱཅདལ། ཤརདཟིན། མེར་ཟོན། ལྷར་ལི། བདེནྲ་བལ་དུ་ཁོན། ནུབ་ཅུད། རླད དསན ནིང ལར་ཁ་བྱསད། ` 

(༧ །གཏིས་ལ། ཤར་སྟེད་སྟག །ཤར་ལྷད་ཡོས། མེརའཐུག །ལྷོ་སྟད་ལྤལ། ལྷོ་ལྨད་རྟ། བདེནབལ་ལག, །ནུབ་སྟོད་སྲེལ། ནུབ་སཱད་བྱ། རླུང་ངུ་ཕྱི། བྱད་སྟེདཕག །བྱང་-་ 

ཌྷ, ཡདཀྱི་བ། དབང་འནཅ་གླང་སྭེ་ལོ་བཅུ་གཉིས། ྱེབམགསོའབཆུཔའི་རྲས་ལ་མགསྲག་ཡནལགྲམཛོནྱིས་གབཔའྱ་ྱིོསནས་ཟུབནརབཅདཔའི་ཁམས་ལ་་སབཉེར་ 
བརྒྱད། སཱིན་དྲག་ནས་རྒྱལ་བར་དྲག་ཤར། གཱག་མེར། མཆུནས་སརི་ཡནྲ་དག་ལར། ས་ག་བདེདྲ་བལ། ལྟ་མཆཚམསནས་སོོ་བཞིན་ཡནྲ་དུག་ནུབ། བྱི་བཞིན་རུང་། མེན་གྲེ་ནས་་ 









ཌེ 
„£ ཐ་ལྐང་ཡནངུག་བྱང་། བྲེ་དབང་ལཱན§ུ་འགོད་པ་དང་། དེའི་ནང་གིཐུ་ཆད་ལ། གཟའ་བརྒྱདའགོདཔ་ནི། ཤར་དུ་ཕང་བུ།, ཌྷ 








ངདཉི་མ། ཚོ་སྨད་མི་ག་དམང། དུབ་ཅུ་པ་སངས། བྱང 


















ཤོདྫོམཔ། ཐཱྷ་དྲ་ལཱགཔ། བང་གུརྦ་བབ་མག ལྔོནུབཅུ་ལེནཔ། སྩུ་གང་ི་ཕིརོཔ་ཕུགས་བཞིར་གཏོ་བདག་བཞི་བཅས་འགོད། དེའང་ལཱ་སེར་ལུ་མཆོནན། མི་ལུས་གསེར་། ༥ ། 

མདོག་གཡས་རིད་པེ་ཆེའི་བྱམ་པ། གཡོན་པས་ངྱང་དཀང་བསམས། སྲུ་ལ་ཐ་འོག་གི་བརསེརཔོ་མནབ་ཅང་དྲརལ་གསར་བྱི་པྲེག་ཁྲུ་གསལ་བ། གདནགུ་བཞིསརཔ་ཅན། ་འཛོམ་ནྲགས་ 

ཤཱ འབུང་གཉིས། མ་འཇོམན་གང་རུང་བཀོད་པའྱི་ཆབ་ངུ་རངའབྱུང་གི་ཁོག་འཕྲདཅ་ནྲི་ནམ་མཁའ་གཡུས། རྱང་ཧྲགཡོར ཤིང་རིས་དབས་སུ་གྲཟས། སཱིངདུགདྷུགས་སེར་པོ་ཕུབ། །། 

ཚིག རང་འདྲའི་གྲུད་ཕྲན་གཅིག་གསུམ བཅྡུན་སོགས་བཤམ་ཡལ་ཡང་དོགས་འབོར་བཟེེཆུང་དང་བསུནཔས་བར། ལསེར་གྱི་མཐུན་རྫས་ཡསརྫས་བཀོད། གླུད་པྲནནི་ལཱ་སེར་གཟུགས་སྔརདུ་” 
བཏབ་པ་འགོདཔ་ཕྱག་ལེན་ཡིན། དེས་མཚན་གཏོབདག་བཞི་ཡནལདེལྟརའགོདཔ་དྲི་ཕག་ལེནྲ་ཆས་པའི་ཕོགས་ཡིན། གཟུགས་བྲིས་འབྱུམགང་རུཿལྟ་གུད་ཕན་གཅིག རྒྱབ་ཏུ་ཤིརའིས༡| ` 


ཙམ་བཀོད་པ་ནི་བླཝས་པ་ཡིན་ཅིང་། གྲུདྲཝནཀང་རང་གཟུགས་བཅའ་བ་དང་དངགཉི་སཀམཁལརཿེིདདག་པ་མདང་མཐུནཔའིཕྱ་གུདམེ་གུད་ཁ་དོག་ས་སོར་བླས་རནས་བཀོད་ན་རྩང་རམ་སྙས། ཌྩ 


ཉི 


ཐིཿ 
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༥ ཕའྱི་ས་ཉིངཔའི་དབིབས་ཅནརེ་གསལ་དགོས། ༦ལ་བདག་གཏོརསྦྱ་རིནས་བཅད་གསུམ་པའི་བཞས་བཀདཀུརྱདགོས་སོ། བུ་བག་གི་ཁ་བྱུར། ལཱར་ཁའི་གཏོ་བྱསདསེ་སོ་དང། 
ཟོམ་གཏོ། ཡཱེ་བའི་རྩ་གཏོ། ཀག་ཕྲན་བཞིའི་གཏོ། དུཿ་ཞུག་གཏོ། གནམ་སྒོ། ས་སྒ། བྱེ་བྲམ་གཏོག་གས་སྒེརབཅོས་གང་དགོས་ཅེ་གཏོནམས་ཁྱང་ལྔན་བཤམ་མོ། གསུམ་པ་ 
¬ དི] རབ་གནས། ཆེའདོན། མངའ་གསར། ལམ་ཞུགས། དག་པོའི་དམག་འདྲེན་པ། ཁབྱད་པར་བག་མ་གཏོང་ལེན། རོའདྲེན། ཤིད་བྱེད། མཁར་ོང་གུག་ལག་ཁང་་་ 
བྷ བཞིངས་པ། ས་རྐོ། ཛྭ་རོག་སོགས་ལས་ཐབས་ཆེན་པ་དམིགས་བསལ་བ་ནམས་དང་། ཀག་ཟོག་སེགས་ལའང་ལྣེལ་ཚོགཔས་དེའི་བཅས་ནི། སརབཤད་གིང་བཞིའི་ཚབཅུ་རས་ 
རསཱལ་གནརྱལམགོ་ལྒོརབསྟན་པ་ཚོན་གྱིས་བྲིས་པའི་སེང་འཇམ་དཔལ་འབྱུང་བའི་ལྷ་བཅས་བཞུགས། གོང་ལྷོས་ལྔ་སེངནས། གཏོབདག་བཞྐིའི་བརདྱྱིལ་འཁརྦྱ་ཀཱི་ལཱ་ཡོངས་ཚོགས་ཀིཿ" 5, 
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།ཝུར་ཁ་སེགས་ལ་ཡིག་རིང་ནམས་ས། དབལ་ཟ་ཁོག་འབེ་ཚོ་དཀོན། ཅེས་པནྡིའུའྱི་རྭ་༥དྷའཱ་ཅི་རུང་ཆག པ་བམས་ཅདཝ་དངངས་སམ་ཤོག་ཐལས་བཅོས་།༥ 
! 
! 
| 











ཧྟེང་དུ། ས་དྱཀིལ་ལརིམ་པ་བཞིང་ཕྱེས་བའི་དང་པར་ལ་ལཁོད། 
& གང་ཤར་ལོལ་ཆིབ། །ཧང་ཡན་ཧང་ནེ་བཅུན་མེ་རྒྱལ་ད་འགྲོགས། 
མཉ འབུག་ལ་བྱི། །རྟ་ཕཱལ་ལུག་ལ་ 


ལོ་ཡཾ། །མཇུནགསུམ་ཐ་ཆུང 


9 





ཡོས་སཱང་གཱེལ་བྱ་ཁྱི། །རྟ་ཡི་ཐོག་བཀོད་ཕག་བྱིར་ 
།་གི་ྱ་ནགཐདམར་གས། །ས་བརང་ཉལཔའི་ལིན་མདུར། ། 
རྒྱལ་སྔནངགུ་པའི་སྟེང་། །སེ་ལོས་ཁྱལགྱ་ཆལ་པོའི་མརབཞིའི་སཱེང་། །གདན་འདིང་ གཞི་གཤེདདམ། །ཆལ་པ་༡དདུང་ 
༢ །སི་ནས་གཟིགས་པར་བྱེད། །ཕེ་ཕི་ནོར་སྲང་དེ་ཡི་བདུནཐུར་སྙེང་། །སེ་བྱ་ངུཿ།འཇིནརྒྱལ་པེའི་རྩྱབ་ནས་ལློགས། ] 


རྐྱེམབླ་ཟ་འཁོར། དྷེཆབ་ཞག །དླེ་ཆབ་ངུས་ཚོདྱ་ཀི་ས་བདག་རམས་བཀོང་པར་བན། དེའང་། ཐེསྤྱི་རལ་པོ་་“ | “ 
།ཐྲེ་ཁྱིམ་ལོ་གཅིག་པར་པཞག་རྱལ་ཁྱིར་བཀོད། །སྲས་པོ་ཉཾསཾ་གནམ་ལོའི་ཀླང་རྟའི་སྙེང་། །ཟློན་པོ་ཙང་གྱན་སྟག་ཡོས་” 
ྱ་ཐྫོག་བཞུགས།: །སེ་བླ་བ་མཆན་གནམ་ལོའི་བངུན་ཟུང།བི། །སུུ་སླངས་ཤར་གནམ་ལོའི་ཀླང་རྟ་ཡི། ། 
གྙིང་ཇུ་གནས་པོ་འདི་ལ་ཕྱག་མཚན་མེད། །ཏ་ི་སྲེའམདོག་སེར་གསེར་གསུ་ཡེ། །ཁྱ་ཁོག་འཇིནཔ་༠༠༥ 
སྣང་ྱ་ཡའྱྱེ་གཞིགཤེདདམ། །རྒྱལ་བོ་ཉིད་དང་ལྟནཊིག་གང་བདེང་བཀོད། །ཧཱང་ཕནྱང་ར་བནི་གནམ་། ཁུ 
དཔའ་བོ་ཧལ་ཁྱི་སཱང་ལོའི་གླང་རྟའི་སྣཾང་། ༈ཛ 









ཝས ོལི་འེབྱ་མོ་ཡོ་ག་གཉི་སྤྱོ་གངབཀོད། །དྩྱོ་དབླ་བ་འཁོ་ངོས་བདག་བཅོ་ལན། །འཐུག་ལོས་པ་གང་ཤོརླ་ཟ་བའི་གར། །ཐེ་སྦྲེ་ཐམ་པ་ད༔ ཡང 
ཐཱ" བརར་ལོརྦ་ང་ མ འམ ཀད །དྱ་རཱཿ ཟླ་འ། ཇས་བདག་བཅོ༧ནི། །འབུག་ལྷསྲ་པ་གང་ཤར་ཟླ་བའི་ཧྙེང་། །ཐེ་སྲེ་གུམ་པེ་དྲ་ ཉིད་ར་ ར་དུ་བཞག །དཔྱིད་འབྲིང་" “ 
རཾ 'ལྷོ་དབྱར་ར་ལྟེ་རུཔ་ཀོད། །དབྱརའཕྲིང་ལུག་དང་སྒནར་རུབ་ཏྱ་བཀོད། །སྟོན་འབྲིང་ྲི་སྟེང་དགུན་ར་བྱངདུ་བཀོད། བ་ིངབ་ཐང་སཞི་བའོ། །། ཅལ ཁོཿཅམསནང་་ 











བརའབཐུག་ཏ་ལག་ཁྱི་གླང་། །ཡོས་ཆྱི་སྟེང་ངུ་རིམ་པཾབཞག་པརབྱ། །ཕག་སཱུལ་ཟླ་བར་རྟ་སྦེལ་བྱ་པྱི་ཡོས། །ལྦལ་ཨྱི་སྟངངུརིམ་བཞིནབཞག་པར་བྱ། །ཕྱི་རྟླ་བར་ལློལ་ཁྱི་ཕག་“"' “ | 
སྟག་སྤུལ། །ཁཤ་གི་སྟེངཇུརིམ་པར་བཞག་པརབྱ། །གླང་འུགཟླ་བར་ཁྱིྱི་གླང་འབྲུག་ལག །བྱ་ཡི་ཧྟེང་ཇུརིམ་པས་བཞག་པར་བུ། །སྤ་རལ་དིང་རྦ་བངདང་འབྲིང་ཐང་ཤུར། །རིམ་ 
| ¶ པཾས་བསྐངོནས་གར་ལྷ་མཚམས་སུ་རྫོགས། །ས་དམག་དཔྱིདཟླ་གསམ་ལ་གྲང་འཐུག་ཝག །དབྱར་སྲག་ཡུམ་ལ་ཁྱི་རུཕག་གི་ཐོག །ཏོན་ཟླ་གསུམ་ལ་ཧཱགཱཧཱལ་འབུག་གིཐོག་ 
ཚིདན་གསུམ་ལག་འྱི་གླང་སང་རིམ་པརགནས། །སྭ་ཝཱན་གང་ཤརྦ་ཟ་བའི་བདུནཟུར་སྟེང་། །འདིཉིདགཞུང་ནས་སླེངཆད་བསབ་དགོས་ཡོད། །ལྷུ་མོ་བསཱནམ་དྱིདགསམ་ཐི་བཱུལ། 
དཏུཔགསུམ་སྙག་རཔཱལ་ཅི ཐོག་རིམ་བཞིན། །དནགསམ་ཡོས་ལུག་ལག་གིཐོག་རིམ་བཞེན། །དྭགནགུམ་ ཡགགཞནལ་འྱུ། །འྱབག་ཁྲི་བངགི་བོག་རིམ་བཞིན། །ནན་ནོ་ནཔདླན་ 
རྲིང་གན་ཐཆུང་། །དྱའིད་ཐ་དབརར་དགུནའབིང་དབང་པརཏེ། །དྭབརྦ་ཟའབྲིང་ཐ་ ་དམུན་ར་གཤིནརྔེར་བཀོད། །ཧྟོན་ཟླ་ང་འབྲིང་དམུནབྲགནོད་ལྩིནགནས། །རཔོར་དམརཔོངཀྱིདག་སུམ་ 5 
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ཤཙཤ། ཤཏྱ་ཕཱལ་ཏ། །དངར་གསུམཏལུག་གུང་དང་སྟནོ་ཟླགསུམ། །གྲུངཝག་ལུག་གི་སྟེངལ་རིམ་བཞིནགནས། །དགུནཟླ་གསུམ་ལ་ཝུག་སྤེལ་ཡོས་རིམ་བཀོད། ཤྱིལམ་"¦ “ 
༢ པན་པ་དྱྭ་ དྲནདའེད་ཤར། །དྱཔིདྲ་བ་ལོ་སཱད་དབྱརར་ལེནྣུབམཚམས། སཱ། །སུངལག་ལུག་ཀིེངལརིམ་བ།ན །སྟོནོ་ར་ཤརལེ་སྟནའབྲིངབྱང་གི་སྟེད། །ཐྲརླང་བྱང་ཡླད་དགུན་ར་བྱང་་། 


།གསེར་མཛོད་སརམ་བཅའ་ཉིནཞག་སྟེདངམ། །རོབག་སགས་ལ་འགྲོ་ཁྱེར་ཉིནམ་ཡཾ། །རང་དང་ ཁང་བའི་ལོ་ཡི་སྟཾང་ངུ་བཀོད། །དེརྒྱབ་གཡུམཛོད་སྔེནམེའངད༧ལྟརབཀོད།  དེདག། } 
| 


| །༅། །དཔག་དགོས་སོ། གཟུགས་བཏྐན་པ་ལོའིཆ་བརམྱནཛ་མ་ནོངབརབཀོདདེ། ཆོལ་པོལ་མཚོ་ནོན། ཐོམམྱཆས་པའིདཔལེབ། ཟླ་ར་དོག་སྔལཱ། ཟོབ་ལཱརབ་།༥ ། 
ཧྷ། གནས་ཅནསེགས་བཞག་འོས་ཞིབ་པརབེ་དཀརས་བདག་ལྤེལསུརྱ་པ། དེའངཉམས་ནཞེས་པ་ནམས་བཅོས་བད་པ་ཡིནཔས་ཉེས་སེལ་གི་བཅས་དང་འབྲེལ་ཞིང་། སྫིབནཞེས་པ་ནམས་ ་༥༥ 
1 





རོ ༨ ¬, ༧  - ༨ ༥༽་`༽ =¬ = 
པྱག འཁུགས་གཏོའི་བཅས་དང་འབེལ་པས་མ་ནོར་བྱ་བ་དགོས་སོ། འཐོརབ་སོགས་ཉྱིས་དཔག་ལ་མཁརལས་ཏ་བུརདགོས་པ་ཆེ་བའི་ཚདེ་ནས་བཤད་པའི་ཆོས་སྣ་རྣམས་ཀྱང་ཀློག་པ་ཡིནན། ས་ 


ཞིངདགོས་པ་ཡོདན། ཧཱལ་ཁིའི་མདོས་ཆོག་སེགས་གསལ་སྱུནོནས་བཤདཆང་ཆི་གཏོ་ཝུརུརཿབས་དདག་གི་བཤུམ་བཀོདནམས་ཁང་ཕོགས་གར་བདེ་བང་ 





( 





བཅང་གསུམ་པའིག འདིལ་ཝེ དཱ 
ཧཾ ཱ། གངཞྟུངས་ད་ལལ་གསབཆུག་གང་བདེ་ཡལ་བདག་སྱི་བྲེ་བག །གནས་པོདགེ་བཞེདི་གཏུརམ་དང། ཟཱ་ནནསྦ་ཅདག་ུགས་འབོས་སགས་མྱ པའི་མཚ ་ས་བངབ་ཤུམ། ། ། 
-ཇི་ རླང་དཀྱེལ་གྱི་མཐར། ནམ་མཁའ་གུནཀལ་ལམརྒྱཞལ། མདའ་བཀྲ། འཕངབཀྲ། 'ཕོ་གདོང། མ་གདོད། རྒྱངབྲ། བལ་ཏི] ཤུག་ཏི། དེགཉིས་བལཝོན་གྱིས་སྟད་སྨད་གསུམ་¡ རྔ 
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དུབཅིབས་པ། ཤིདདཀར་གཞན་གང་འཇོས་བཅས་ངབ་ ་ལྲོ་གངས། བྲལ་བྱར་གསུམ་རགཆགས། འཕོར་ཀིང་གོ་ནགཙོཛོའི་སྟེངངུ་ཁང་མིག ་ ༈གངུགས། ཁྱུང་ཚད། ཧི་ཟླ་ཏོག ༤༨ “ | 
དྣམ་ཡང་གྲཟགཅིད། མདའ་དངམི་ལོངབཏགས་པ། ཚལ་མཚན་ནམས་ཁངབཞི་བཞི། མརམེ་བཞི་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡཱན་ལ། འཐུ་ལཱ། རིནཆེནྱ་ཚེས། ཝས་ཝཱ། ཟསྣལ། 
ཙཱ དངཟབ། གཅན་བས། ཤིལ་ཆིག །ཇ་ཆངའོ་མ་སེགོས་གཏོདཀར་ཆི་ཛས་སའོས་པ་རིགས་དངུམི་གཙངབ་ས་འཐེས་པ་ཆོགས་ཚདབསགས་ལ་བྱཅནཅིང་། གཞི་མདུན་སགས་བ་ ༥ ད | 
ཛི།དཀརཔོ་ལྔར་གཅིག་སྔནཿགོ་བའི་ཉེར་ལྔོདདང་། གསེརྒ་ིམས། གཡྭ་སམས་སོགས་ཁུང་བཤམ་པརྡ་བའོ། དེདག་གི་ལབས་སམཁོ་བའི་ཤིངརིས་པུད་པ་ལི་རིས་ན། ཕ་ཤིང་། |¦ ¦ 
| མེ་ཤིངས་སཾར། ཆེ་ལ་ཕོལ་རྡོརདང་ནོངྱཧ། མོ་ལ་པྨད་དངྱ་ཧྲགས། དེའོག་བར་བཅད། ཉྭིཾ་ཟླ་ཤརགསམ། པཱིན། རི ཁངཔ། གྲིངབཞི་ལས་སོག་ཀ་གསུམ། བདདེང་དང 

རང་ཕྱགཆ། གཤམ་ཇྲ། འབྱུངབརིམ་བརྩགས་ཁྱི་འཇའ་འགྲིགས། རྒྱབ་ཏུ། འབྱངབ་ཆེ་གེམོ་ལ་དབངབའིས་བདགཆེ་གེ་མེའི་བཀའ་ཚདགུས་པའི་གནོད་འཆཁམ་ཀཟམས་ཅད་ ་ 
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སྦང་ཤེས་ཤཾང་ལྤནདེ་དག་གི་བཤལ་བཀོད་ཁྱང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པ་ལ་བརེེན་ཏེས་སའིམནངག་ལྟརཔའོ། གསཡུུམ་པ་འཐུགས་གཏོདམིགས་ས་བེདཔའི་ཚུལན། གཞུང་ལས། བག 
མ་ལནདང་མཁངལས་དང། །ལམདུཞུགས་དངདཡག་འདེནདང་། །རོའིན་དུངས་འདེབས་པདད། །ཤིད་སེགས་གསནག་ཤིནལས་ནམས་ཤུན། །ཉེས་པ་བཅོས་པའི་གཏོགནད་དེ། ! 
ཆེ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརབབ་རྔམས་ཆེནྱསི་རིགས་ལ་ཤིན་གལཆེ་བ་སྟེ། དེའང་ལཱི་གཞུང་རྩས་སལ་གཏོ་ཡིས་སྐང་བའི་སླབས་གྱི་བཅས་ཤོམ་རྫོགས་པའ་བྱས་པའི་སྟེད་དུགབ་པ་འཁུལའཁོར་་* 
ཛི ལུགས་ཆྱི་བཅས་བཤམ། ལྕབས་འདེགས་དང་བཏོདགནོནྱགི་བསུལ་ཡང་གུབས་བསྩནཚངལ་མ་འུལ་བརྒྩ༔དགོས་ཏེ། རྒྱས་པབེ་དཀུརས་བདག་ལྤེའལུརྩ་བ། བསྔ་ནའངའཁུགས་ 
གཏོལས་འབྱུང་བ་རྣམས་ནི་ཚང་བར་དགོས་པ་དཔེར་མཚོནན། ཚྔ་སར་ཁྱི་གནས་སུ་ཤོག་བུ་སགས་ལས་འཆོས་པའིཡེ་ལང་སེརཔོདྭགུ། ཡི་སིརྟཏཱསེརདངས་རྩ་ཡི་བུ་དན་བྱརགས་པ་ད ; 
པྱེར་པའི་ཕེ་གདོང་དགྲུ་ནམས་གཟུགས་པསགས་སེ་བ་དགུ་དད། རྒྱལ་པོལ་རྟེདཊབ་བྱུག་དངཡ་རྙེདནབྱ་ཕོ་མཚལ་ཁའི་སྤའི་ཕྲ་རྲ་ཛུགས་པ་སགསས་བདག་གི་སླིབ་བཅོས་རྣམས་ལེགས་༢།ཞི 















་ །བསགས།, ཀོང་ཙེའི་བཤོས་བྱཅེ་ལྔ་ཧུནྣལ་ནསེགས་ཧདབཤམ་པར་བའོ། ༡ 
ཀྲ 


ཀ །དང་པཿ བྱེནཤྱི ཆྱ་བའི་ས་བཅད་གཉིས་པ་ཆོགའི་གཞུང་སྲེངབ་ལ་གཉིས། ཡཱི་དང་། བྱེ་བྲག |“ | 
།དང་པནི། ཡེ་མཁྱེནྱ་ཧི་དབུ་ལ་ཁམས་མཐབུནྱ་ཧྱི་ཐོད་བཅིཔས། ཛས་ལ་འཆད་ལགས་དཀར་ནག་གིས་བྱཅན། ཁ་གསེརདང་ཁག་ཡུ་བུས། ལགྱང་པ་བརདངམདའ་དང། 

] ༼།གཁམས་མྦརན་ཐོགས་ལ་དབིལ་འཁདཔཀལ་ལོ་དུའབོད། ཐུབ་བསྟོད་དང ེ 

--ཤྲཾ 


སྟ ༨ 
འཇམ་དཔལ་བསྟད་པ་སེགས་སྣནང་འགྲོ་བས། མཆོད་པྱ་ཕིནྱ་གིས་བླརབ། ཚོགས་ཞིང་ གདབ | 
ཇི་སྭེད་སུ་དགནས། ཡིར་བསྔེའའི་བར་གྱེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱ། དེནས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད། སེགས་ཤིས་བདག་བསྩེད་བྱས་ནས་སྙན་འདྲེན་བཞུགས་གསོལ་མཆེད་བསྟོད་མཐར། ཌ། 
ལཱགྲི་པཱ་རི་ཅི་ཆུས་བཟླ། འཁོར་སྣགས་ངང་། འཇམ་དཔལ་གིས་དམ་བཅས་པའི་ ཟུངས་ྱང་ཅི་འགྲུབ་བཟླས་ཏེ། ཛྲཾ། སཱ་གསུང་ཐུགས་སགས་ཕིནལས་བཅོལ་བནི་ཡ་ཤེས་ལཱའི་ཆོག་་། 
ཧཾཿ སྟེ་ཕྲིནལས་གྱི་གཞུང་གྲང་བའོ། དེ་མཚམས་སྡ་ཞིང་ནུས་ནཆོས་སྐྱང་གྩི་བྱེ་བྲག་གི་གསོལ་སཱང་རྒྱས་བསྡས་གང་རཿ་བྱ་བནི་ཕྲིན་ལས་ཁྱི་གྲོགས་བཅོལ་བའོ། དེནས་འོག་རཱ་སྨོས་པའི་བྱེ་བྲག་ ཌྷ 





གཉོ་བཅོ་སྐྱ་རས་པརྒྱཆེར་བཞྲི་ཡིན་ལསྦ་ཉི་ཁ་བསརབའོ། དྡེརེསྨ་གདྫཛས་བིན་རབས་གུདའབུལ་སོགས་ནས་གཏོའལ་བའི་བརན་ཕིནལས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་པའོ། སློནལམ་དངབལྕ་"““ | ༥ 
གས་ལ་སོགས་པས་མཐའྱཆས་ས་བ་བནིི་ཕིནལས་ཏྱི་རྗེས་བསས་བའོ། གཉིས་པྲ་ཤྲེ་བག་སོསརབཤད་པ་ལ་བཞི། དྱིལ་འཛོར་མཆོད་པ། གླིང་བཞི་མདོས་སྲ་བསྔོབ། ར༧ཝལ་"¡ 
དངཔ་ན། ཕཱན་ལས་ཀྱི་གྲོགས་བཅོལབ་ཡན་ཆདསངནས། བཅས་གཤམས་གང་ཡོད་ཀིི་སྦརགཏོ་གྱར། གླུད་ 













ཤེ 
།ཏོ་ཡཾསྭ་སང་བ། འཁྲུགས་གཏའི་འདོན་ཆུལ་དམིགས་སྲ་སྨོས་པའོ། | ། 
བསས། ཤག་འདེབས། གཏོབསངསགས་ཀྱིས་མཐངདགུར་བའོ། གཉིས་པ་ནི། ཕིནལསྦ་ཀྱི་གོགས་བཅོལ་བ་ཡན་སང་ནས། ཡོན་བདག་གས། ལུསྦ་པད་པསྭ་ཕུག་དང་བཅས། ། 
9ིཧོ། ཀོང་ཅོའཇམ་དཔལ་སགས་ཁྱི་ཞུ་བ་ལན་གསུམ་ཕུལ། ཐོན་བདག་དངོས་སུ་ཡོདནྭ་གབས་འདེརསབ་དཔེནལ་ཕུག་རྟེན་གངའཛོལ་ཡལ་དགོས། ལིགས་ཀྱི་བ་སོགས་གནང་བ་སྩེན། 

ངེ སགས་སྭ་སེ་བྱརདཆ་སམས་གཏང་བར་གྲ་སངས་ཀྱང་, ཌྷ , 


།སྨར། ཧྱེ་ཧོདོན་དམྲ་སེགས་ཁྱི་ཞུ་བ་ལུལནས་ཕྱག་བྱ། དེནས་གསེང་སྱེམས་རྒྱས་པར་ཕུལ། དེལ་དམར་དགེ་བཤེས་ཕྱག་བཤེས་སེགས་སྭ་སྟེ་བཅ 


-3,-3 _22 


[ཐཱཾཿ $. 








ད་འ དེ [དེནི་ སྒབ སཁདིང་ཅུང་མི་འབྲེལ། དེནས་དིལ་གཤང་སེགས་རོལ་མོ་འཁྲོལ། སྲ་བེར་མདའ་དང་ག་ཡབ་ལ། ཧོདགོངས་སཱགསོལ་ལོ་མགོསཤིས་ཧྟནག་སན་དབབ་ ཡོ 

ཏཱཾ འཇིབྱདཔའི་དམ་བསབདགོས། བཟང་ཤིང་གི་དུད་པ། དཀར་ཆབ།  ལགས་བཅིག་ལམ་མ་སགསས་བདག་སྱན་འདེན་ལའི་ལག་པལ་ལྟངྱབ་ཞིང་། གྱེ་ སཱནངུས་སྲཾདཔའི་ཌ 

ལཱ ཧཱཾ སེགས་སུནའདྲེན་གེར་རིང ངྲ་ཐུང་གཏད། དེནས་སྲགས་དུག་ 'ཡུག་དུག་གིས་མདོསྔ་ཛསྣ་ནམསྦྱབིན་ཅིས་བླནབས་ནས། ཛྲ ནི་འཕུགས་པ་འཇུམ་དཔལ་སེགས་ནས། །སང་བའི་ 

ཚོ།དྭབལ་བསསར་ངུགསལ། །ཅེས་པའི་བར། སཱར་ཁ། ཡེ་བ། ལོ་སྟར། གཟའ་སར། གཏོ་བདག་གཞིའི་འཕྱང་བརགེར། ཚ་ ཚར་གངསྱ་བེདནདགོང་ས་གསེལ་ནས་འདིབར་ བླ ་ 

ཌྷ བངས་བསགལ་= སེདགཏོ་ཡོདན་བེར་སྤང་ཕྱང། ཞག་བྲངས་བྱེདན་ད་ དསམྲ། མཇུགགི་སྨེན སྙོན་ལམ་ཆ་རགཅིག །མཆོད་བསྟེཾད། བཟོད་གསོལ། འདིང་ནི་གཟུགས་དང་སེགས་་ 

£, བརྟན་བཞུགས། བཀྲཤིས་བཅས་བའོ། གསུམ་པ་ནི། ཆོག་གཉིས་པའི་གཏོབདག་བཞིའི་འཕྱང་ཡན་ཛོགས་རྗེས། ༅། མའཱ་གསེརྦལ་རུས་སྲལ་གྱིས། སགསལ་ ་¡ ཟི 
ཀར 1 7 ` ང་རས | ང | ར་འ ༨༦ +|ེཾྣཾྣིཾགག་ 











® 
༢@༠ 


འཁོརྭ་ཐཱ་འཁོ་སཞག་དུས་བཅས་ཚང་བ། རང་རང་ཉེས་པ་ཞི་བར་མཛོད། 


རྟ 


རྨ དབེད་དགོས་པའི་རིགས་ལ། བདག་དངྱ་ཧཱཿ དམག་དང་མཁར་ལས་བ་བདང་། །རོ་འདོན་རུམས་འདབས་པ་དང་། _།བཟང་དནལསཀུན་གངབྱེད་ལ། །ཉམས་ནསགས་ཅིག་གི་ཁྱས༣སོའ་ 
ནམ་དཔྱེདང་། བྱེད་ཅནའཕུུལ་ཤེས་དགོས། ཚ་བགྲངས་གསོག་ཚུལ། ལྒཾར་གཏོའཾའདོགས། ཞུག་གྲངས་འཇོག་ལུགས་སེགས་གོང་དངམཆུངས་སོ། བཞི་པནི། འཁུགས་་ 
ཀོལིབ་བཅོསྤ་བུན་མོངོལ་འདྲི་ཉིད་ངེས་པརགལ་ཆེ་བས་བཅས་བཤམས་རངལགསྲ་གབ་ཅིང་། གཞུང་གི །དྷགུ་དམད་ཉེས་པ་གི་བརམཛོད་ཆེས་ཡྗེ་བའྲི་མེར་ཛོགས་མཚམས། འཁྲུགས་་ 


ག 


གའི་དའི། ཙ། ཀོངཇོྲགལ་ཅི་གཟུང་ཆན་སགས་ནས། དེནས་འདྲིགཅས་བརྗད། ཅེས་པའི་བར་དད། དེའིགཤས་ི། ཝི་བའིས་བདག་ཆོདཔནི་ེ་ཧས་ནས། ། # 


ཅེས་པའི་བརྒ་ཧེད། ངེཡངའྭཐུགས་གཏོ་ལབྱ་བསཚངཟིན། བཅོས་པའི་གབས་ཡིནན། གཞུང་གྲིའེས་ ༦ 
བུརམཚོནན། བདག་དངྱ་རུ་ལཱོང་ལོན་བདག་གིས། །དམག་དངམཁར་ལས་བས་པ་དང་། །རོ་འདོནདརས་བཏབཔ་དང་། །བཟངངནལས་གུན་བས་པ་ལ། །ཉཾམསནཀོ་ལངས་གས། ། 
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རང་ཉེས་པ་ཞི་བར་མཛོད་ཅེས་པའི་བརྱ་གེར་ནས། འྲཟུགས་གཏོལས། ལོ་ལ་གནས་པའི་ས་བདག་སེགས་ནས། གཡུམཛོད་སྱན་མོའྱི་བེརྒ་གི་མཐར། གཤམ་གྱི། ཀོང་རྩེ་འཕྲུལ་ 
གྱི་རྒྱལ་པེ་སེགས་སྩ་ངལ་མཐར་དབྱུང་། ཤྱེངཚུལ་གཞན་གོང་དང་མཆུངས་སེ། རྩ་བའི་གསུམ་པ་ཞག་གྲངས་ཐེམནས། མདོས་ཡས་གླུ། རྣམས་གཏོང་བ་ནི། ཆོག་གསུམ་གང་བྱདཀྱི་” 
གྱེརགཞུང་རྫོགས་ནས། གླུད་རྫས་རྣམས་སླར་ཡངའགྲ་གསུམ་དང་། ཁ་འབར་མའི་སཱགས་ྱིས་བྱིན་བརླབ། མཚནབཞི་བརྗོདལ། ཤྱེ་བསླལ་པ་ཆེནབ་སོགས་གླང་རག་ཁྱེར། 

་ག་འདེལས་ནཔས་སློབ་དཔོན་ཡེ་མཁེནྱ་གི་ཆས་སཱཞུགས་ལ་སེལ་ནས། ནེ་ཙོའི་བརྩ་ཐེར་ཚིག་དངབསྣན་ཕགཏུ་ཐོགས་ལྭ་བུད་ནངདུ་བཞག །བསུམ་པ་རེ་བཟམས་ཅདྭསུབས་ཞེས་་ 
པའེ་མཐད་་ཕི་རོལ་ཐོག་ཁར་ཕི་ནལ་གསར་སྩེམས་དཀར་གཏོར་འབྲལ་ལ་ཕྲིནལས་བཅོལ། སྲར་འཇམ་དཔལ་ལྷ་དགུམ་གཏོགས་པའི་དབྱིལ་འཁོར་སླ་གཟུགས་གཏོར་མཤེང་ 







ཅི་ཡན་ 


༄༅། |དགུ་དམར་གྱེར་རྫོགས་ཁྱི་བརག་ཏང། སཱར་གཞུང་གི། །གྱེ། སིད་པགཏོ་ལི་གདག་སོ་སོགས། ལྭ་སརྐནས་ལྷོ་ཟ་ཞག་ཇུས་ས་བདག་གིའཕྱང་གི་མཇུག། །རང་ ། ི 







དྭལོདསོ་སོའ་དད། ཆེ། གྲེདཔའེ་གཏོ་ཆེན་བྲགངབནཞེས་སོགསྦ་ཆེརབའོ་ཆོག་དང་བསན། ལྩིནབདགལ་གཏོ་ཡསྐ་རམས་ཤིས་ཆོས་གརོགསམ་དངབོནལཀར་གསུམ་ཆུག་པའི། “ 
མཐར། བསླུངྱབ་སྲུང་བེདྱའི་ལྭ་ལཱ་མིནཅིང་། ལླ་བཞག་ཇུས་ཀྱཾས་བདག་སགསྦ་ཤིས་གཙང་ཡོགས་སྱ་ཁིརལ། གསེར་སྩེམས་མདོར་བྲསས་ཡོནཧའྲག་བས། ཚི ལཱངརེན་ 
«4 སྣི་བརྒྱད་སོགས་ཤྱིས་བྱོལ་གདབ། སཱཾནའབྱུང་བའི་ཟོར་ཆུངར་ཐོར་སོགས་འཕྱང་ལྟར་འཕེན། ཆོས་ཡྩོང་གི་གཏོར་བསྲལ་དང་ཟློག་པའང་གྲེ་ན་བྱས་ལ། ཁྱིམ་ངུ་ལོག་སྟེ། ཧོདགོངེས་སུ་"" 
2ཾ།གསལ་ལ་སོགས་སྙོན་ལམརྒྱས་པར་བརྗོད། འ ཡྣ་བསའ་ཐག་གི་ཁ་བསྩུར་སོགས་རངཔང་གི་གབས་ལས་སྩི་ལ་འདོར་ལེན་བས་ནའཐད་འདྲ་ཞིང་བཏོན་ཐང་རུང་། མཐར་ཆེ་ས་ཆོག་ནི། ། 

མཆོ པ།ཁ་གས་བའམ་གསར་ད་བཤམས་ལྱ་བིནྭ་རཱབས་གཞུང་གི་དྭལྟར་ངང་། དྭགས་ལ་ཝགས་མཆོད་དང་། གཞེནརུའི་ཆ་ལགས་ཙམ་གིས་བསདཔས་འཐུས་ཤིང་། གྲོལ་ཉིན། | 
སབས་འདིར། ཚིགས་བཅད་བཅསྐྱ་ཆས་པར་མཆོདཅིང་། མི་རྟོག་ཡཾ་ཤེས་སོགསྱིས་བསྟད། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཁྱིས་བཟོདཔར་གསོལ། འཇས་དཔལ་འབྱུང་ལྷསྐུ་རྟེནརྒུན་ 













མོས ལི འབུས ལོ་འི་ཤསཛ་སཞསསསསསམ་སུའལིཤསཤེསེས བིས་ལོིསསསསིསའི་མགཤསསསསསའི་མ་ད༢རསབསཤསུསཤ་ྱིས་ལ་ུའ་ྐཤ་་ནཤ་ཤས་དའ་ཝདས་སས ས་འ 
སཱ་ནས་བརུནབྱུགས་བ། མདན་སིིཁེདྱསི་སེམས་ཅནསགས་ཆིས་གཤེགས་སགསལ། མཆོད་ལྱིན་གནས་འདི་སགས་ཨིས་སཐོན་ ༥ 






¿ ༢༩། །།བཤུག་ཡོད་ནདེལ་དམིག ོ 
ཤཱ རྣསས་ག་ཤེགས། ཉེས་པ་གུན་སེལ་དང་། བཀྲ་ཤིས་བརྩེགས་པའི་མདོབཀླག - །བཀྲ་ཤིསརྒྱས་པར་བརྔོད་ཅིངབལྔེ་སློན་གྲི་མཐྲའ་རྒྱས་སུ་བྱའོ། ། 


ཤོ ཐྲུབས། 
4 གཏོ་ཡི་ཁུག །དཀར་ནག་ཆོག་གུན་འདྲས་ཤིང་། །གསེན་གཤིནཉེས་པ་གུནསེལ་བ། །འཇམ་དབྱངས་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ལས་ཤད། །གཞན་ལ་ཕན་པ་བངྱ་རབལམ་གྱི་མཚོད། །གང་ལས་དེ་ 
-3 ོྦ ར་ས །ར་ ར་བའི རཱུ ད།་འ ཚོབ བས ༧ ཧིཔ་འཧོང་པྲ་ར ་ཚོབ7་ 
ཧཾ ཐུད་རྣམ་དཀར་ཀོ་མུ་དཱིས། །ཉེས་བརྒའི་མཱནཔ་བཱུངས་པའི་མཐོ་རིས་སུ། །འཕྲལ་ཡུན་ཕན་བདེའི་གུ་མུད་དགོད་གུང་ཅིག །ཅེས་པའ་དེའཉམས་ཏོགས་དཔལ་ིས་འྱོངཔ་མངམངཏོན། 
ཟླ ལྡན་དཀོན་མཆོགྱ་ཧལ་མཚོན་གྱིས་གསུང་བསླུལ་རིང་ནས་མཛད་པ་དང་། ཉེ་ཆར་མཁད་ཆེན་རིན་པོ་ཆླེ་ཟུ་བབཟང་པོ་ཁུ་དཔོནནས་སྦུབ་བརྒྱད་བསྟན་པ་སྤིའི་སྲེག་སི་ཉས་པའེ་ཆེད་དུ། འོག་མིན་ 

བཾ ཀྨམཁི་གདན་སཆེནཔོ་ཉམས་གསེ་མཛད་སབས། ཀུན་རྫོབ་”་ཀྱེ་རྟེནའཐེལ་བྱདངུམི་གསོདཔའི་ཉེས་བཅོས་ཕྱག་བཞེས་སུ་བསྟར་བ་ལ་ཉེར་མཁའི་བཀའ་སྩལ་ཕེབས་པར་བརྟེན། གཡུ་སྦའི་ ངྣ 


ཅི 
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དུམའཕྱལ་ལོ་ཆེན་དུམ་ཤའི་ཕྱག་བཞེས་ཅྱི་རྒུ་ནརྗེ་སྣདཚོདབང་གྲགས་པ་དང་། སཾ་ཚའཚོམཛད་པ་ལས་འབེ་ལྟ་ཚུཚདབང་ཀུན་ཁབ་ཀིས་ཞལ་ཁིདངུནོདཔའི་ཕག་བཞེས་བཞིན། ལྱབས་་ ༤ | 
ཆེན་རྡོརེ་འཆང་པདའི་མཚོན་ཅན་གི་བཀའ་ལྟར་དཔལ་སྲངས་ཨྱི་གདནས་ཆེན་པར་དང་། ཚསྟ་ལཱངབའྱི་ཧལ་པ་ཆེན་པོ་སྲ་དགེ་མཆེད་ཅི་བཀའ་བཞིན་ལྷུནྲགབ་སྟེང་གྱི་ཧལ་ཁབསོགས་སྱ་་ ; 
རྒྱལ་ཁམས་གཱིའི་རིས་གྲོར་རང་ཉིད་ཀྱིས་ལག་ཏུ་ཡང་ཡང་བསྟརབའི་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བར་བིན་བྲེས་སུ་འདབས་པ་པོ་རྐི། གཏོ་མདོས་ཁྱི་བག་ཆགས་ཀུན་གཞིའི་ཀློད་ནས་སད་པ། ཧཱཾགས་མའི་་ 


' འདིས་ཀྱང་གཞན་ལ་ཕན་པརྱ་སུརཅིག །དགེ་ལེགསའཕེལ།། པྨ | 
ཐཾ 








༢ དགྱེ ཆངགི་གཟུགས་བརྟན་ཀམངག་དབང་ཡོནཏནྱར་མཚོསྟ། 















། 


སྭ 


± ༄༅། ཞོས ས་གསས་ས་བཞགས་། ། 






















ཏ་ར = = ་བ་་་བཁ་བ༤་འཁའ་ཁང༤༤ ༤ ང་ངོ :-= - ===: === === === ཀར ང་ལ ===་====-་གོང་། 
༦། ད་མོགུ་རྟང་མཱ་ལཱཡ། །དཔལ་ལྡན་མུ་ཀ་ལ་ཆེ། །དཀརྱ་ལྷ་ནམས་ཆུལ་བདད། །ཞགྱ་ཐོགས་བཅུད་རིགསཔནད་མཛོད། །དབོ་ཆ་མཆོགགེ་རུཀ། །ནམད། 
¿ དྲེགས་པའི་སྡེ་དཔེན་མཆོག། །བདག་འཛིན་རྩད་གཅོད་སྐུ་གསུམཛྔོགས། །འཆོལབ་འིཁྲོཅལ་ཚོགས་ཅརེ། །ཀྲུབཟད་ཕྱན་སཱརདམབཅས་ཆོ། །ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་བི་ནབ་ཅུབས་ནས། 
རྫོབ ཁི ཕྲིན་ལས་ཀྱི | དཔལ་འབར་གཏུན་ྱི་རེ་མ་ཏི། །བྱདཔར་། | 

དཱ 


2 རྫོགས་ཆེན་བདེ་ན་དང་བསྣན་འཛིན་རྣ་མས། །བྲ་བཞིན་སྐོང་བའི་ རོ སེལ། །པཱུ་གསུམཐུགས་ཡོན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི། །སྦྲལ་པ་མགོན་ཆེན་སྡེ་ལྔ་དང་ །ཉན་ཛཾ པར་་ | 
དནག་པ་ལ། 


¦ 








དངུངའཇམས་སྙེབས་པེ་ཆེ། །ལྷ་ཆེན་མཿ །གུས་པས་ྱགའཚོལ་སྩབས་སུ་མཆི། །མ་གཡེལ་ཡེ་ཤེས་སྙན་གྱིས་གཟྲིགས། [་པད་འ ང་ག་སན་པ་དྭ་ཆས་སྡེལ། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་” - 
བུའིཔྱ་ཚེ་མངས། | བཱཆེན་མིདནག པ་འ །གུས་ང ོད་བིདུད་སེགས་རོལ། གས ས་སའ གོས །ང ཛི་ི་མདདཔལ་འོརོ་ཆས། ཕྱི་སུཇུས་"” | 




















! „| ༄༠༅། ¬ „ །ི་ནུདཔ་སལ། །ནངདྲུརྩ་སྱ་ཊི་ནདགདོན་ཆོམས། །གསངཔདྲུག་ཝ་ །བ །ཞིན་འགུབ་པ མརྱལ་བཞུཿ 
ཡར །ཨེ་ཀའི་ཀོངནས་འབར་བའི་སླ། །སྤག་ནག་ཁྲེསམ་དག་གདོངམ། །ཀུན་བཟང་ཡུམ་ྱི་ཐུགས་ལས་སྦུལ། །འཁརའདས་ཁྱབ་པའི་ཆོའཕྲུལ་སྩེན། །སྲིདཔ་གསུམ་པེ་དབངདུམངད། 

ཤུ ཕོབ་ཤེས་རབ་ཡདྱིནརྟེ། །གཟུགས་སྒུ་དབྱངསནས་བཞེངས་པའི་ཚེ། །མཐིངགཏྱབཔ་ཆེན་པོའིམདཔས། །ཉག་གཅིག་བརྡདོནརྟགས་སུཛྫོགས། །རྒྱནཏུ་སཱྒ་དཀརའཇའ་ཚོནབཞླུབས། །ཁྲག་་| 

ཚོདྲསམཔའིསེམསརག་དེ། །ཕོདནལ་ལང་བཞིའི་ཡོནཏན་མན། །ཉམས་དངཇགས་པའི་གོལས་བཅདུ། །དལ་འབོརབདབའ་ཡེ་ཤས་བྱསད། །དམཔ་འདེལེའི་ཉིངྡ་བགྲ་རབ། ཧོག 

དཀི། །མྱེ་ཧུདག་ཡོག་དངའབདས་སུ་བཀོལ། །གནོད་ལྱིནཱ་ཤནཔདམདནག་སོགས། །པེམཐྱུདམ ལེན 

ཉདརྣམསཙ 
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པས། །བྱང་ཆུཔ་བརད་སཱབས་སུ་བསྟུན། །བྲུགསརྗེམཆུང་ཐུགས་དམདགོངས། །སངསརྒས་བསྟན་དང་བསྟནའཛེན་སྱངོ། །བདག་ཅག་ཇུས་མིནའཆིལས་སྱེབས། །མི་འཆིཚཡི་དངོསགྲུབ་ ༥ 
སྩོལ། །དཀར་ཝགནག་སོགསམམོའིའཁོར། །བོས་པའི་ཁྲརངས་དལ་དྲ་འབེབས། །ནདའཁགསམྲགེ་སྙིན་ཝཱར་གཏིབས། །ཧཱིགས་མའི་རྒུདཔ་ངོནཇུགྱུན །བསྙན་འགེའི་བདེ་ལུད་ 

བགས ིས་འགྲིབས། །མུན་པའི་དུས་འདི་གཟིགས་ལགས་སམ། །གཅོ་མེའི་བྱིན་རླབས བསམཁྲེཆ །འཁརེལབཀའ་ནནམ་རུངཞིག །ཕི་རྣམས་མ་རིག་དབང་གྱརཔས། །ལགངནཱསྱོདཔ་། ¦ 

རྱིང་གྱར་ཀྱང་། །ཡེཤེས་ལྕལཏྟོག་པ་མེད། །མ་སོ་མཁའའགྲོརངམཚིག་མངའ། །དེ་ཕྱི༤ནོངས་པ་བཟོད་གཞེས་ལ། །མུ་ག་གཏན་རིམས་དམག་འཁྲུགས་སེགས། །མེམཐུནདལ་ཡུམས་ཤེ་བར་༔ ། 
| 

༈ ¦ 





ི་ོ 


» ༽.¬ ༡ ༠ ༨ ༽ 7 „¬ >~ ` ,; - -;} ༽» .. -¬~ དཔ མ1 ¬ 7 ` ^ འི ༤1 53 
མཛོད། །འགྲོལ་ཧིངྡ་རེས་མ་དགོངསན། །ཡེ་ཤེས་མཚོ་ཆགཅམ་སེ། །བསྟུནདངབསྙནའཛིནའི་སྙེབན། །སྭགསྱི་སྲུངམ་སིང་དྲ་ཟད། །སྲུང་ཕྐྱེབས་ཕྲི་ནལས་བུཊ་ལ་བག ཕྱི་དུདསྱྱིཐུཿ 


པསལ། །ནང་དྲུ་བསྱ་ཊི་ནདགདོན་ཚོམས། །གསང་བདྱུག་ལའི་རྣམ་ཇྟོག་གཞིལ། །བསམ་དེན་ཚོས་བཞིནའགུཔཔརམཛོད། །མཐེད་ཞག་ནམ་མཁའི་ཀློངངཀྱིལནས། །ཁྱབ་འཇུཤ་ཆེནཔེ་ཌི ཌྷ 

















༣ ༨ེ་ $ པ འ ང་ལ་འ འེ ༡༢༩། ÷~ 7༩ ༢༩༢ ཏཱ ༧ (62 + 7311 1 ¡ སོད་ས  ༽་ 
བུལ་དགོངས། །དྭུག་མིན་འཆིབའི་འཇིགས་པདང། །གཤིསངནའཆིརཱནཐམས་ཅདབཟོག །སནལས་འཕལ་ཉེནདནཔ་སེལ། །མི་མཐྭ་དདཝ་ཁ་མཁའ་ལ་བྱས། །ཀིང་ཀང་གཟེར་མདའ་༠ ༦ 
བགེགས་ལཆོབ། །ཕཱཾ་རུ་ཱ༔ཀྱི་རྒུདཔ་སེལ། །ནང་དྭ་མཱས་ཀྱི་ནདགདོན་ཆོསས། །གསང་བ་དྭག་ལཱའི་རྣམ་རྟོག་གཞིལ། །བསམ་དོནཆོས་བཞན་འགྲབ་པར་མཛོད། ཚེས་སྦྱརརྒྱལ་པོ་གིང་གི ***, | 
། 

& | 

ངྲ 






| 





($ བདག །དྲག་འབུལ་སྒེས་མཆོག་ཐིག་ལེ་རལ། །གནམ་སྲ་པིདྱ་ཀི་མངའ་བདག་མཛད། །ཧྭཾདགསུམ་སྐདཅཾག་གཅིག་ལ་བསྟེར། །ངོབ་རྒྭསད་འདག་པདྨ་དབང། རྣམ་པདྲགས་པའི་སྡེ་དཔེན་་”་ 
ཾ"'ཚུལ། [སེརཆགས་ཀུནྱི་དགྲླ་སྭཾ། །བར་པོན་ཡོངསྲ་ལི་བསྟན་པ་སྲང་། །རྔོརྗཾ་འཛིན་པའ་དམཚེག་ཏན། །ཁྱད་པར་སླིང་ཏེག་བཀའ་གཏེར་སྙང་། །སྒ་མཆདསུམ་བཅྱདྲགུ་ནཱ་ཡགས། །གནམ་ 
ས་བརྩལདྱ་ལལ་པས་གད། [ལོད མཐུ་པལ་དེང་བསུལ་ལ། །བདགཅགམོས་པའི་བལ་གཟིགས། །དྲས་ལིནའཆི་བ་བླཊོག་ཏུ་གསལ། །བཧྟའགོའ་བདྲེ་བདུདགུ་ངྲད་སད། འཡིམེད་ཅ་ 


_ /དངའཇད་མེད་ནྡོར། །འདོདཆུ་ཡིད་བཞིནའགྲབ་པརམཛོད། །ཕྱི་རུདས་ཀི་རྒུད་པ་སེལ། །ནངདྭ་ཨཱས་ཀྱ་ནེདགདོནཚོསས། །གསང་བངངུག་ལཱའི་རྣམ་རྟོག་གཞིལ། །བསམ་དོན་ཚོས་བཞིན་ " 

























༠༧ག༡༡༠༤༠༠༧ 





༣༩ 


ཛོ མ་མིང་ལ ར་མ་བ ོི་་སམ་འ་བརལ་པ་འདི ཤཅག་མོས་པའི་བལ་གཟིགས། ཇེནས་པ་བཅྒྲལ་་ 
༦ །འགྲུབ་པརམཛོད། |ལིང་ཐིག་གཞན་པོའི་རྒྱདསུང་རྣམས། །དངུ༥་ལཾགས་མའིབསྐལ་པའདར། །བདག་ཅག་མེས་པའི་བུལ་གཟིགས། །ཐུགས་ཇྗེནུས་པ་བསམ 
ཡས་པས། །སྨནཔའི་བྲསྣསམིབླཝམཛོང། ིི་ྱ་ང་ས་གལ། །དམ་སྲེ་འགོང་པོའཾཆངར་ཚེམས། །དུས་ལིན་འཆིབ་བབྡོག་ཏྲུགསཾལ། །ཚེས་མཐུནདཔལ་དང་ཉམས 


༨ 


གསུདབའི་ལམ་དུ་སྭར། །གལཏཾ་བདདརའཁྱམས་བྱར་ཀྱང། །འཇིགས་ཀྲག་འབྲུལ་སྣཞི་བརམཛོད། །འགྲོ་བརིགས་དུག་སྒྱ་སྒེ་ཚོད། །བདེཆེ་རུདག་པའི་ཞིངདུ་ལྱེལ། །སངས་རྒྱས་སྲག་ 


སུ་དབུགས་ཕྱུདཞཾདཾ། [དེ་སུཾད་ཆྙེདདཀའིའིན་པ་ཆེ། །དལ་འོནདྡོན་ཡོདས་བྱུ་རབར། །མེམཐུནའཆི་ལས་རབརལ་ཞིང། །དངང ཧརབས། །བ་དའཔརྱ་ཤ ཞ་བ) 
ཚགས་གཉིས་ཛོགོལ་གྒདད། སར །ཚེས་ི་ཧྱལཔཛའི་སྲུ། །རྟག་པདམ་པའི་དཔལཔབརྟེས་ཤོག །ཅེག་བརའོ་རུ་མ༣༥རཔཕི་ཞལསིགས་དུས་ཀིཧུདཔ་མདོན་གར་སྐས་ནགྲགའི་ཐལ་ཚས་ཆས་རྱོ་ུའའ་ 





རྟོགས་སྲེལ། །ཚེདང་སྲུབ་པཏམཧིདཱརཾབས། །ནན་ཞིག་མི་རག་འངོནྱགུརཚ། །གནད་གཅོད་མདུཔརདན་ཤུས་ལྡན། །དིམེད་རིག་པའིངངོ་ཏཱད། །ཀཏི་ཤེལཨི་བུགཱུྱས། །ནོཔསེམས་་ 
ང། །དབངཕྱཀྐམ་ཚང་མེད་འབྱོརབས། །བསྙནའགྲོར་སྨན་ཡོནཆེཝནཏེ། ། 
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ད མའ ༄༅༣། གོང་ས ན་གསོ 


།ད་ ༅། །དོསྩོའ། ཏོ རར འཛོ་གིནས་ཡུད། ཊ འཇིགས་ཞེདསགྱསལ་འདིགས་ཊེད་བ རཿ ོ་འོ། །པོད་ནས་ཉི་ངམཁོའི་ ཨི ངོ ཿ 

བི ་གཉལྨ་ ལུབ མོ འིས འབ ག། དཱ ཝེ ེ དྲ ད་ན ཁོ་ག་གཁ།། གས པར འནས་པ་རྡོ 
 ལསས་ཅསྱི ཏཅུལ་བཐལསཿ་ བང་ཐསརྭཞུསྱ་ཡག་ལ། རར ཝསྱཞིས་མབགྲཔདོས་།ལ གྲ ཤིསགསུངས་པའི ནལགའུ་བླང་ཊ་ལྭ། སྡྲེས་༢༤སབུམ་ཞུ། 
། ± ཝིད པོ གསིད ཤིགའདཔས། ལས་༣ཛརཤས་ཅན་དྱཆབ་་ཚདརཁནདག་རཉཔི་ངགགསལཁར་བམགཔ་ 









པོ 


ལབྲམས་བླ་བ་༨ཤཅས་པས་ཤག་གཞེས་སུ་ཡཛོད་བཏི། བ་་པོའི་ཆོས་གཉུད་འདིང་ཞུགས་ལའིད་ ཁིད ་ཡི། སེལ་ཡོདཔ་དང་མི་ནགསགོས་ལྲ་བརྡཡི་རུང་ ངགིཆེདདུཅིད་ 
ཀྐ ཅར ི གསཔ ཆོས་ནི ག་པད མར་གད་ཁིགང་འེང་ འམ སླ ུ 








གཅ་ནཱ་ཨྲིསཿ བྱར 





























༦བ་བརང་གབའང་འངའབཁའངང་འབ་འབང་འབང་འངང་བ༡༡༡༨གསབང་འར་བར་་འོཁགང་ཁང་་འཆང་འ་ོོ ཁ་ཆག འཛབར་འངང་འབབ་ཁང་འཛང་ངའབངངའབང་འཁབ་ང་འ་འ་འབང་་ ངང་ལ 
དཾ ༠༠ ཁྱ །ཇི་ལྟབྱངའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། གཞུངགི་དགོདས་པདངོས་དང། སརྡངག་ལྟཔཀི་འའི་ལས་ཤྱེཐྲག་ཏུབ་སླང་པའི་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ནི། སྐཔགཞལལ་སེགས་པའི་ནོརདྲུ་བདན་དེདག་གི་མཆོད་གཏོངལ་སོགས་པདཔའཐེལ མེ 

ཤྭ པརགཞི་སྙེང་མཆྡིའི།་ མ་ངས་ཝནཡཁུལ་ཆིངས་སྔན་པོབྱ་ཉན་དདབཅས་པ། སདུནཏཱ་ལྐན་དཀ་གཏོངད་སྲམ། གྱི་མཆོདཤྲེང་ཆེར་དུབཤམ། , བུམ་པའེནང་དུ་ཁོརཡེཿ ཞི་འིམ་གྱེ་ལྟ་ཚངབ་བསྐེད་ཌིང་། ླ དེའད་མདུན་བལྩེད་དང་ཚེག་ིས་གཅིག་ 
ཤཿ གིས་དུས་མཉམ་གསལ་ཐེབན་ཤིནཏལགས་ཤིང་། འདོན་བྱཟུདདུ་མ་དགོསཀྱད། མདུན་བཀྱེདམེད་པའི་བུམ་པ་ཁོན་བལླུཊ་པའཔ། གསལ་ཐེབས་སྐ་བསའགོརལ་དང་པོ་ཙམ་བསྒོས་པ་དད་། མདུདབྱསེདདངའཐེལ་ཡངགསལ་བདེབསྐ་བུར་དུ་་ 
ཧྱདཔངསཱནཱ།  །ཨོ་རཱའྱུདསོགསྱིསཔ༡ང་།  ཧཱ་བྷཱ་བས་སྱངས། དྟང་པ་ཏིད་དུ་གླུར། །སྭོུངཔའི་དངལས་པད་ཟླང་ངྷུ་ཡེག་ལས། །ཕྱི་ལྟར་དེནཆེནབུམ་པ་མཆན་ཉིདརྫོགས། །ནངལྟརརྡོངྡའི་" 
བྲག་སྟང་དུཿཁྲུད་དབུས། །གྲྭ་གསུམ་དྲག་པོའི་ཕེ་བྲང་ཧྱནལྡནནད། །གནམ་ལུགས་འཁོང་ལེ་རྩིབས་བརྒྱདལྟ་བརྲ། །པེདཏི་དག་བགེགས་ཕཾ་མཐརྩེགས་པ་དང་། །ཏཱིལསཛ་འཕྲལ་དྲེལ་ལྟའིགདན་ 
ནི དཀོ »༽ ¬. སུ 6 -༽ „¬ ༩ ¬¬ འི ` ཧྲི. ༩ (ཤེ ༽ འེ་ཀཿ'] དི 
ཧི་ཌྟེང། །ཛྱོལས་ལྷ་སེཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞིམ། །བུ་ཐུརྲཔ་མེ་ལོང་ལཱལ་ཞགས་བསྟམས། །བཅན་ལྟབས་འཁྱིལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་པང་། །འུཾལས་མགོནཔ་ཞལ་གཅིག་`, 8 
ལོ སླ ཨམ ཐེ ས་འ ང་འ་བཁ་འཔམའམ་འམསསར 7 .ུ གུ ཌཱུ 


ཡི $) 

















ཧོརྭ་གཉིས་པ། །མཐེངནག་གྱནགསུམ་ལྗགས་འདྲིལ་མཆེབ་གཅིགས། །དབུ་ཧཱ་བྱེནའཛེསགཡས་པས་གི་གུག་དང། །གཡོནིས་ཐོད་ཁྲག་ཐོད་སཱམ་དབུ་རུ་ནཿཅན། །དགུ་སཱལ་རུས་པ་་ །“ 
སྣཚགས་དངྱིསབྱན། །དདནགའཕོལབེརུགགི་ཤུལ་ཐབས་དང་། །སགྲ་པཾདང་ཤལ་ཁུབས་གཡུས་བྱརངབའི་གར། །གཡོ་ནཔ་ཕྱུམ་ལ་འའ་ལྱཆུལ་འཇིགས་པའི་གཟུགས། །ཁམས་ 
ཌྷུ གསུམ་དབང་ལྩུདཟིལགནོནཌེནཔར་ུར། །རྩིབས་བཅུདཔྟེངདལ་རྟལ་གནུས་པའ། །ནགཔཇེནཔེ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་ཇུཊ་ནི། །མཐིངནགཞུལ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་གྲི་ཐོདའདྲིན། །རྨན་དད་" 
<, རྣམ་འགྱརགཙེཕོལཱབུའོ། (ཤཱཾ་ཕོཝབཀའཉན་སྦལ་པའིཨ་མགོནཚོགས། །ཉིཾ་དངཟེར་བཤིན་ལྦུནྱིསྦ་གུབ་པརབཞུགས། །ཀླུན་ཅི་སིཔོངས་ཡིག་དཀུརཔོ་སསགནས་གསུང་ིགཁས་སནའདེནགེས། 
| དྭ ུས་འབིང་བསུས་པསི་འོརར་བགདལ་ཐ་ནནས་བཏརཆོག་ལད། བུམཆོག།ཁོནའི་སབས་དོདྡལྟརན། སྤ༣འདྭན། མཚེད བཞུགསགསེལ། དྲ།ཕཔཞགཾ། །དའངབའུའ། ཕྱག་མཆོདགཉིས། བསྟོདཔ་གྲུབནྡས་བཞླས་པལ་ 














` 


| འཕཇུག་པའམ། དེའ་དཤིན་ བཛུ་ན། ཀུན་མཉེཧབཏན་པའི་ཉིནྱདྲ་ཅིས་མཇདཔའྱིན་ནྲ་འེྷ་ཉརལེགས་སཾ། གད་ཏྟརབླཟས་པའིགབས། འུམ་ལུའི་སྱི་བོད་རིགས་དདག་མི་བལྩོད་པ། རྡཾམསདཔའི་རྣམཔར་ | #ྷ 











- <. ༦ 
. 
ཤཀལི་ 
། 








ཧཱ ཧཱ། །ཀུབས་གཡས་བྱ་དབའི་གད། །གཡོནཔ་ཕུམ་ལུ་འབྲལ་ཚུལ་ཞིཏམས་ཝཱན། །ཅིབས་བྱསད་སིང་དུདལྟརུལ་གནས་པའི། །ནག་པཉེནཔ་ཡབ་ལུམ་འྱའུདག་ན། །ཤལ་།” 
£ གཅིག་ཕྱགགཉིས་པཾ་གུག་ཐེདཁྲག་འདིན། །རྒྱན་དང་རྣམ་འགྱུརགཙོབོ་ལྟུ་ཐུའོ། །ཕྱི་རོལ་བཀྲའཉན་སྦྲུལ་བའི་མམགོནཚོགས། །ཉི་དང་བེརབཞིན་མྱུན་ཨྱིས་གྲུབ་པརཔ་ཞུགས། །ཀུན་ཀ༨་ 
_@ དཀརགསལ་མངོས་འཇུམ་འོད་དཀརའཔ། །ཞིཔའི་ཕཾནལས་སྦྲབ་ལ་དགོངས་པའོ། །ཀུནཧཾ་སླི་བརས་འོས་སུང་ལྟདལ། བཟླ་པའི་སྐབས་བཌངའདེརཏཀར་པའིལ་བལྔནདགདོན་བ༨ཉདཞི་བའི་དམིགས་པ ༥ 
དད། བྲད ་འབའས་སེགས་གོང་རྟ་རའཱ། འདིཏིདཔྙན་དེང་མུབནས་ཐུནགཏོང་སོགས་སྔན༨ྱོགས་སུངཞོདདང་། ་ཤེས་དྲིངས་མ་འདོནུ་ལ། བཤོསྨ་ཟུས་དཀརཔོཕུལ་བརྡལའོ། བྱམ་བཏའགཉནཔས་ཡབ་སུས་ཏབརྭ། དུ 





















ཌོ 


ཤི ལས་གད་ཡིནལ་མངད་ཀྲོལ་མེདཔརགསུདས་ཤིང། ཕྱི་མ་ཕྲེན་ལས་ཀྱི་ཁཚད་ཡིན་པས་ཆུ་དབདབཀའ་ཡངབང་མའོནནོ། གཉིས་པ་ལྱ་ཆས་པ་དངགམས་པ་གཉིས། དང་པོནི། མཁས་གུབྱ་ཧུད་པོའི་གདམས་ངག་ཅུབྱབདབ་ཏིདབོད་ཡུལ་ 


ཤྲ, གཞན་རྙིངཝལ་ཆེ་གྱིས་ཚེས་སྐྱདོལ་སྱོད་་པྟད། ཆགསམད་དིན་པ་ཆསདེདོན་ནུངམདོར་བསུས་ནསཞལ་སྦྱོད་ལ་སྩར་བརདམཛང་པའི་དགའདོན་གསལ་བར་བཀོདན། སྒངད་འའི་མཇུག་གམ། རྔེས་ཆོག་བཤགས་ཚིག་གི་མཇུག་གང་ཡང་རུཿ་བད། ། 






















ཿ རྡ ཱ ---༅ རྫ ཁོ སཔ ཀོ ༨༨༨6 =„ སུས ¬ -༽--༽-, 2༨ ད་ས 
¦ )༄། །ཞུགས་ལུསྭ་ཀྱི་ཕི་ནང་ཡངས། །ཉམས་ཆགས་ཕིིག་ལྡབ་ནདགདོནཐམས་ཅདདུག །ཟླ་མམགོནཔོའི་དྲོརའི་གསངགསུམ་དང་། །སཱ་གསུམ་དབེརམདབདེཆེནདཇེད་ “། 
ར། །ཅེས་པའི་དམིགས་པ་ཚེ་གཅིགཏྲ་བསལ་མནགག་ཡིག་བྱར་བཅི་ཞུས་དྲད། མཐནྱ་ཧཱདལས་གསུངས་པའི། ཚེ་རབས་སྤན་ནས་སས་འི་གཟུངས་ཁྱང་ཅི་རིགས་པའཇེད་ལ། བཱང་བབི་ལཱིག་གླིག ` གྱེངཀྱེད་ལྟུསྙགས། 





བ། 
=`! ¬ 757 7275 ༦1 
རཿ སློད་མཁན་སླེ་ཐ་པ།་འཁོ་གུམ་གདོདནས་དག་པནམ་པདསྟིཌོགཔའི་ངོབོཡུན་རིང་དུབསང་དདྲ་བོ། གཉིས་བྷནི། གཞུང་ལས། མགོན་པའི་གདམས་པ་ཤིཏདྲཊ་ཤིས་པའི་ཐབས་ནི། དད་དང མགོན་པོ་ལི་བོར་ནོར་སེམས་དཔའ་ 
རཾ སྒམཞིསབས་སུཡིག་བཅྒ་པ་བབང་། དདག་གི་ཆགས་ཏམས་ཆིས་མགོན་པམིམཉེས་པ་དམས་ཅདདག་པར་ྷ་གམ། ཞེས་བུམཚོམས་ཞལ་གདམས་སུབསནཔ་འདིལཉམས་སུལནྲམལ་གཞུང་དཔོསབསྟན་སྣརན། སྐང་གསོལ་རར་ 
@ དེས་དུངབགགས་པའི་ཞབསྲས། བདག་མདྡདབསངྱབའི་ལི་བོར་པདྨ་བའི་སྟང་། །བཱ་མནོརསེམས་དངངང་རིན་པོ་ཆའི། །ཧན་ཝནདོརྲདིལ་འཛིན་སེམས་སྱིལ་བཞུགས། །ཐུགས་ཀདླ 
༽ ཅི. ¬ ¬ ༧ ༢” .© ༡ (5 =» ༽-¡ - ༡༧༢ འའའ) ¬ ༣ ལིང །འལི་དྲི་བ།འ།ང་ངང་། །ཁང་ང།འ་ ཡགས་དམཚིག་ བ་ཡནལག་ཕྱི་བྱེབྲབ ཏས་ 
| སྟིང་དྲུ་མཐར་ཡིག་བརྒྱས་བསྙོར། །དཔལ་ལཱནརྡཚ་སེམས་དཔའ་ཀྱེ། །ཐཾག་མེདབསགས་པའི་སྙིག་ལྕངདང་། །གྱད་པར་གསང་ཡུགས་དམཆིག་གཉན། །རྩ་བ་ཡནལག་ཕྱི་བྱབྲག །ཆཾས 
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གྐེད་ལཁོད་བཅས་མི་དབྱེས་པའི། [།ཞམསཚགས་འགལ་འཁུལ་ཅཾ་མཆིས་པ། །མྱྱར་དུ་བྱང་བདམཛད་དྲགྲསལ། །གུས་པས 
སཱགདཞབས་ནས་འཛོན། །བདག་མདུན་པདས་ཞུགས་ང་མ་ཏཱངས། །ཆེས་སྩང་ཐུགས་མཉས་རྩ་གཅིག་དགོངས་པ་ཡས། 
ཊཾ ལ་ཡིག་བྱསྱ་ཧང་པལམ། མན་ངག་ཡགབྱརགང་ཇུངབ ད་ 

ཉྱིས་གསོབ་བ་བཏབ་ཕས། རིིགས་ཀྲུནྭ་ཁབ་བདགླབ་མདོརེ་སེམས། །རྣམ་པ་མ་མགོརྩམ་དྲལ་སླུར་སྣང་བའི། ཐཱ 
དངབསྲུདྱ་ཡི། །ལས་ཏྱི་ཕི་ནང་ཀྲུན་གང་ཕག་ལུང་དང་། །དམཆིགཉམས་ཆགས་གྲིབ་ཀྲུན་བ་མེ་ལ། །ཉི་བྲད་པའ 
ཞིགམ་གོནིསསནཨ་ྲམསཔརདེདའདགགས་བངངམགཞ་ལ་ཏིང ཝེ 











ཿག གལྟེརསྐད་ཅིག་དག་པར་གྱུར།. །ཅེསཊེསལ་ཡིགབརྒྱགངཝ་དང་གཟུངས་བཤགས་བྱའོ། ། 
རྟབས་སྱི་བའར། བོག་མཁོ་ནརྨ་ནདྲག་སོལ་དཔ་ཝེལ་བདའ་དདག་ལ་ཞག་བདླུན་ཝགཔམེགས་ལཆེདདུ་ཚོནཔརྩལསནཚོག་ཀྱོངཉེ་བདད། བརརདའུ་ཞག་སི་ 


རྒྱད་པསྐུལས་བོན་སཱགས་ཕྲེ་པལས། །བདུཿ་ཆིའི་རྒྱན་བྱུང་” | “ ' 
བྱིན་རླབས་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞ་ལུན་གྲུབ་གྱར། །ཅེསཚོས་་ 


བཱཾས་ལ་མཐད་དང་དངབསྲུང་བའི་གི་པའི་ནདསེམས་འདོདྲགནས་སོ་ས་ལ་ཐིམ་པང་མོན། ཡད་མཁའ་ལྕདཔའི་དགོངས་པ་ལྟརན། མོས་ཐུསདག་ཕོག། དཔལ་ལྡན་དྲོར་སོགས་ ་ 
།སུ་གསུང་ཐུགས་ལས་འོདཔེརབདད་ཅིའི་ཅུན། །དཔག་མདའྲས་ཏེ་བདག་་ 








སླ 


བཾ, ཡེ་ 
-@ཾས།ཁླེས་ཕྱི། 






ོ ཤས་ རྡོར སྙེམ" “ ། 
འབྱུངབའི་དགོས་གནད་ཇནཔདཔ་ལྡནཔ་གསརརིངིརེཙུ་གངྣམསནངགསྟནབྒུདལསཏྱུངངོ། གཞན་པངགྟནསྒྱིུ་ཐུནམཚོམས་རྣམས་སུའངཕྱགཆནོནའགྲོ་སོགསལས་འྱངབ་ལྟབའ་རྡོསམས་བསྒེམ་" 
འི་ག ི་ོ དེནསཞའྱདམསནཔོའདིལ་བེནནཱས་པར་ཆདསེལ་བའི་གདམས་པནི། བསྟེན་སྒྲུབ་སྐབས་སེམས། དུསགཞན་ 


༧ ཏུའང་རུང་སྟེ་སྒབ་འདྲུྒྱལ་བསེན་སོགས་བརཅདཀྱི་ལྟསབུངབའམ། འབྱུང་ཐདདོགས་པས་མནང་གའ་དིཉམས་སུ་བུང་སྟེ། སྐོངགསོལ་དང་འབྲེལན་བཟྫས་པའི་གཤམ་དད། །བྱེམཕའང་རང་སྟེ། བདུག་མདྱུནམགོནཔོ་ལཱམ་ 








ཛཾ དུལ་སྒུར་གསལ་བའི། །ཕྲག་པ་གཉིས་སུ་སྩྱལ་པའི་བྱ་ོགུ་ནི། །གནམ་ལྕགས་ལས་གྲུབ་ལུགསཀྱི་མཆུསཱེད་ཅན། །སྔ་གྲིའི་འདུད་གཤོག་ནག་ལ་དམྲར་བའི་མདངས། །དལས་དའདྲའི་ 
8ང་ི་་ དག་ལ་གནེད་པར་བྱེད་པའི་དགྲདང་བགགས། །འབུངཔོ་མི་དངགིམ་ཡིཿུ་པ་ཀུན། །བྱིའུས་འཐྲུ་སིན་བཏུས་བཞིན་སྐད་ཅིག་གེས། །བཅོམ་ཞི ཐོས་ནས་རེས་མེད་ 
ཚོ [བརག་པརྱགུར། ཅེས་ོམཡནམ་སྦོར་ཙཞས་ནའཔ། འེ པ ྫ 


ཤུཾས་ན་པུས་མཐཟ་ཐད། །སྤུལ་པའིབུ་དོག་སྤལགཞིགཉེས་ལཐིམ། | །དེ་ཡང་བདག་མདུནཕྲག་པགསསགཡོནཐིམ། །སྲུར་” ཌྷ 
གགཏུ་འཐ་ཡ། །ཕྲུལ་པའ་བྱ་དག་སྒྲུལགཞགཉེས་ལ་ཐེམ། | །དེ་ཡང་བདག་མདུན་ཕྲག་པ་གསས་གཡོནཐེཿ ༨༤༤ 













ཡངམགོདཔོའྲིཐུགས་ལསྟ་དམ་འཕུལ་སི། །བརོག་སྟོབས་ལནའཇིགཏེན་གོང་བའཕོས། །འདབ་གཤོག་འུད་སྲ་དག་པོའབུག་ལརཝིར། །རྐན་ཇེབཚོག་སྨྲ་འཇིགསརང་གནམ་ཐོགབཞིན། ༥ ། 
4 །བརུ་རྔད་གནོད་བྱེདཐམསཅད་སྐད་ཅིགགིས། ཇུལ་དུ་བརླགནསཆུ་འདུས་ཐུགས་ཀྭར་ཐིམ། །འཇིགས་དངབརཆད་ཀུན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བྱར། སས ་ ་ 


¡ཚི པའི་གགེགས་དང་བརཆདཐམས་ཅདལསྦརལ་བར་གསུངསསོ།། ཕི་ཡྱནཅད་ནེདིང་། སྤྱརིནབཤིསཝམེལ་སའ་ཐབས། ཉམས་ས་བདཏེ་མུབབདི། དསྟནདངང་སུན་འཇིནད།ས་ཤོག། །ཅེས་པའདིབརྡོད་” 
པ་ 


] །སློབ་བམ་ཀྲར་མན་ྲ་ད་ཕྱུགགི་གེདངན་བོ་གོས་མཐའ་ལས་ཅིས་གཞུང་དང་མནངཡས་དདོནཔདེ་་བོལདུ་ཝུརསབ་དགེལིགས་ཕེལ། 





























ཏུགསོལ། _།བཀྲ་ཤིས་དགེབའི་གཞས་མཆོག(ཁྱད་པར་ཅན། །དབེན་ཅིང་ཉམས་དགའ་བྱིན་བརླབས་བཾ་ལ་ཆེན་ཆགས། །རྣལ་འབྱོར་སྦྲབ་པའི་མཐུན་ཆྱེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །འགལ་རྱེན་མེ་མཐུན་ཕྱོགས་ *' 
+, རྣམས་ངང་གིསུང་། །བདེ་གཤུགས་ཞི་ཁྲོ་བཞུགས་པའི་ཛྫོང་ལྔ་ལ། །དཔའ་བོ་མཁའའགྲོའད་བའི་ཤོད་ཚྱིས་བརྟེན། །འདཾ་ཡིདེ་མཚར་བཀོད་པ་འགནཅུ་མེད། །ྱི་ལྟར་ས་འཛིན་ལྱུནཆགས་གུནནས་ 
ཤོ །འསྒོར། |རྩ་མཾ་མཐུན་པཾ་དགུང་སྔེན་དབྱིངས་སུ་སྐེགས། །བྱ་ཅུར་འདད་ཆུ་འཛི་ནྭ་བྲ་བྱ་བེས། །དེལས་བངུད་ཙིའི་ཆང་ཟི་ལ་རྟག་ཏུ་འཕེལ། །ཝང་ལྗང་ཞེའུ་གསེང་གཡུ་ཡི་མཛཱ་ལ། །ཅིནཚན་མེ་ཏོགཚོས"་ 
བུའི་ཕྱར་ཐུར་བཀང་། །འཚྭོ་བེད་སྨན་ཚི་ལྗང་ཐུས་རི་ཁྱང་ཁྱབ། །ཤེལ་གྱི་བྲགའི་བྱེ་རུའི་མདངས་རྱིས་མཛེས། །དབྱིབས་ལེགས་ཕུག་པ་ལྷ་ཡེ་ཁང་བཟང་འདྲ། །ངོ་མཚའ་ས་རྡོའིཁྱད་པང་ཅི་ཡང་བརྡོལ། 
 མཐའ་ལྐར་ལྡན་པའིདགའ་ཚལ་སྩུག་པ་ལ། །ཡིདའོངས་རི་དྭགས་པེ་མེབག་ཡངརྒྱ། །དྲི་བཟང་རྐངའཐང་བསུང་ཞིམ་དད་པ་ལྔངས། །ཁཱབྱ་སཱ་ཚོགས་མགྲིན་པའི་པི་ལཾ་རྡུང་། །མཛེས་པའི་བྱེའུ་ཆུང 












།སངསརས་གུན་འདུས་མཚོ་སྱེས་རྡོ་རྗེའཆང་། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་རྗེ་བཙུན་བྲམ་མཆོག །དབྱེརམེད་ལྙིང་གི་པབློངོ་རྟག་བཞུགས་ནས། །གསོལ་འདེབས་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརྦབ་]།“ 
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ལྷ) 














རལཚད། །དེ་འོག་གསུང་མཆོག་པྨ་པཞི་ཁོའི་གནས། །འཛོམ་ནང་པྨད་ཤེལ་སུག་དངོས་དངའྲར། །དྭངས་སུུ་ཐུགས་མཚོག་དོང་སམསཞི་ཁུའི་གནས། །ནཱ་འདུ་རིན་ཆན་པག་དཔྱ་ཁད་པར་ [ | 
ཟིད། །གཡ་ནྷ། ཛང རེམཆོག་ལའོ་ཏན་གནས། །ཞྲ་་ོར་ཟལ་ཁོམབཀོད་པ་ཚོགས། །གཡལ་འཔིནལསརྡོ་ེངཔའི་གནས། །ས་ཆན་བཞམ ཐགངི་ལ་བ་རུབཡུགས། །དྭབུས་། ། 
མདུན་བྲགསས་དཔལ་ི་དེའུ་ནི། །གནས་ཅི་ཧང་པ་ས་ཡི་འཛར་བུ་གཏན། །སྭ་དཔོལ་ཛས་ཨཆོགྲ་བབས་ཤསྦར་མིག་ཐུང་། །མཁའ་འྭག་ཚོགས་ལ་རལ་པའི་རྔ་བེད་མཆོག །དོད་གཏོད་དོགས 

པ་དགས་ལགས་གནས་རམས་བང་། །ཕ་སྐང་རང་བཞིནཀིང་དྭ་ལུན་ཅིས་ཐུབ། ཉམས་དགའ་བག་པྭ་འཇིག་པ་ཤིནཉ་དངས། །ཛཛད་ན་དེམས་སྤེ་སངན་ཏིང་འཛིན་འཕེལ། །ཤརྱོཀས ; 





6, 


། དཀང་པོའྱི་ཡུགས་སྒང་སྐུབ་པའི་མཐུན་རྱེན་ཕྲེལ། །འཆཾ་མདྦ་ཐུབ་པའི་དང་སོར་བསམ་གཏན་མཇད། །ལྷ་ཀླུརམཁ་ཅ | 





དངོས་སུ་ཞབས་བཅགས་སླུབགནས་ཐན་ིས་བརབས། །ཟབ་མོའི་གཏེར་ཐས་བཀའ་སུང་གཉན་པོ་བཀས། །ངར་དུ་སཱནརས་གཟིགས་དངོས་ཀནུད། །ཇུ་འཕུལ་བཀོད་པམ་ཕེབ་ང་སྨྲབ་ཤནསˆཿ | “ ' 

རད ྱའིས་མིག་ིནྲ་ནང་གསལ་སྐངཔོས་ཁང། །ཡེཤེས་དགངས་པའི་མས་ཅས ཉན་ཆེན་ཕབ། །པྱར་འོདགསལ་མངོ་མགས་གིངཔའི་ཤབས། །གཏེང་ཆེན་སྩོ་ཏནམཚོགསར་ག་ 

བཅས། །ལྷནྱ་ཆས་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་འཇུས་སུབཆེན་བཙུགས། །ལྣོདབཅུད་ཡ་ཤས་ཚན་ང ་འཁོར་ལོར་བྱསར། །གུ་སིུ་ཞལ་བསཱན་སཱན་བརྙད་གདམས་པ་གསན། ྲའའ་བད་མིག་ོང་བར་ 

། ༤ གཏན་ལ་ཕབ། །ཟབ་མོའི་གཏེར་བཞེས་གནས་ཞལ་འབྱེད་པ་སེགས། (།བལྟན་འགྲོར་ཕན་བད་རྒྱས་པའི་རྟེནའབྱུང་ཤར། །དང་སང་ཁོ་བས་ཅལཁམས་ཕྱི་བྱེ་བྲག །བདེ་ལེགས་བཙས་སུ་སྒྲུབ་པའི་།བར 

¡ བཟང་དང་། །སྭ་གསུང་ཐུགས་ཏེནགནད་དྲ་འགོབ་བཞེངས། །ས་ཡམ་བཅའ་ལང་དང་ལཅུན་པབཏག ལ་བ །བཟགས་པའ་དཔན་གཞས་ཉམས་ར་དགའ། །པཤྙིང་ནསངམ་ཚོས་ བ་པའིགནས། ད 

| སུ་བཟང། །རྣམ་གསེའའད་འཇིའི་རྱེན་དང་རྒྱང་ཐག་རིང་། །བསམ་གཏན་སྲོམན་ཏིང་འཛིན་འད་རུ་འཕེལ། |གནས་ཚས་གང་བགྱིན་གྱིས་རློབེ་པར་ནུས། །བསྲེན་སྐུ་བ་འདོད་ན་ཆུ་ཤེང་མཐུན་| ཨོཾ 
| `-༦་ - - -------------------------------_-_-2___ ཧ༽བུ་  ༽༽"འུ་ ` ཁུད ¡ ” | 





ཤཱ 
ཆི 
























༄། །ཆྱེན་བཟང་། །མཐའ་གཉིས་སྤངས་པའི་བསེད་ལམས་བཅལ་བ་མ། །ཆགས་ཁཁོར་བགརེན་མཁའ་སྤོད་གསངལམ་བགྲོད། །ཚོགས་མཆོད་ཙམ་ཚིས་བསོད་ནམསཚོགས་་ 
ཆེནཛོགས། །ལེམས་བད་གཅོད་ནཚར་མང་འབིགས་པར་མ། །ཆེཐར་ཕུལ་ན་དུས་མིན་འཆི་ལས་ཐར། །ཕྱག་བསྐེརབྱས་ནནད་གདོན་ཚཱཾག་སླིབབྱང་། །དར་ཙོག་གླུང་རྟས་བསོད་ནམས་དཔངཐང་ 
རྒྱས། །དགེ་ཝགགང་ཧུས་འབུམ་ཕག་ཉིད་དུའགུར། །དད་པས་འབུལ་ཐོགས་ཙམ་ཡང་དོན་དང་ལྡན། །ངོམཚང་ནདྱ་ཐུང་གནས་མཛེག་ཁད་པར་ཅན། །ཡམཚནཚུལ་ལ་ཕོགས་ཙམ་བཙུད་པཊི 
མཇུས། །ཅ་གསུསྦྱཧལ་བ་དྱངས་ནུས་ཐུགས་དྭངས་ཏེ། །དབང་དང་པྱེན་བླརབས་དངས་གུབ་ཆར་ལར་ཕབ། །བསྲུངམ་མཆས་པའི་གེ་མཚན་འཛུམ་ཟེར་གིས། །ཉིན་དང་མཚན་མོར་བུ་བཞིན་ྟག་ ¿ 
ཅུ་སྩོངས། ། མི་ལུས ཐོབྱ་ཡང་ཇུང་འཐོའི་སེམས་ལན་ནམས། །ཡེནཱ་ཏན་ཐཾས་ནས་དད་པ་རྟེང་རྩར་ཅིག །ཆེ་བའི་སྙན་གྲགས་ཕྱོགས་སུཁྱབ་པ་ཡིས། །ཀུན་ཀྱང་མོས་གུས་ལྡང་བའཕེལཧྱེད་ཤོག ། པ 
ཅེས་པའང་འཆི་མེད་བསྟན་གཏིས་གསུང་དུང་གླིང་པས་གནས་མཚོག་དེ་ཉིདདྲ་བིས་པ་དགེལེགསའཕལ།། དྲ ཛཱ ངུ 
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ཁོང་འ 9 
༼ོ མམ །དཔལ་མྱུའམཛ མཛདཤས་ཉ་མགོནཔའི འི་གཏོར་ སུབཆེནམེའི་ པའི་ལག་ལེནབྟ་ས་ཆོག ཏུ བཀོདཔདངོས་ ཨུབརིངབུ་ཞེས ས་བབ བཞུགས སསོ། 
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པས །ནམ་རྒུ་ར རུཛཱནནཱཏཱྷཱདཔཱདཱ་ཡ། དསམ་དོན་མུརདུ་ འགུབ་མཇདནོརབུའི་རྒྱལ། །ཧིང་རྗེའི་ཡཱན་རྫས་འགྲོལ་བུ་ལྐརགཟིགས། ཝཾ མསཙོཔཧིས་དདགནུམ། པྱི 
བདུ་སཱེ་འཇོམས། །བླ་སནབ པཆཞའས་སུཔརམཚོད། །ཾ རྒྱདདངརྒྱགཞུང་གྲུབཔའ འི་མནང་གགིས། །ལ ལགས་པར་ རྒནཔའི་སྒྲབ་ལུགསྱད' འཕྲགས་པ། ཤག གཏོརམ་ལ་བརྟེནྤྱིརས་ | 
དབངགིལས། །གཙ་ སྲུབ་པའི་ལག་ལེནབསྔེབ་པརཧ། །དེལ་ཡེཤེས་ལས་དངའཇིག ཏེནྱཀི་ཆོས་སངབ་ཕྱི་དང་། ཐྱེཀྲག་ཡེ་ཤེས་མགོནཔེའདིཉིད་ཀྱི་བསྟེན་ཁྐུབ་ལས་་་ 
གཏོངམལ་རགསལས་ཤེང། ཐུགས་དམ་སྐེངབ་དང། བརཆད་བསལ་བ་དང། དངོསྤ་གབ་སབ་པ་སོགས་ཞྱི་མས་དབངངགགྱི་ཕིནལས་ཐམས་ཅདགཏོར་ 
མ་ལ་བཏྟེ སོས ས་པ་ཡིནཅིང། གཏཾརམའི་རྣམ་དབྱེམངདུ་ཡོད་ ནའང་སབས་འདི་པའྱི་རུས་དབངགསུྱིཕིནལས་སྦྲུབ་པལ་ཆེདདབསྔགས་པ་གཏོར་ལྦབཀྱི་ལག་ལེནབ ཤད་ | 
པལ་དོནགསུམ། ཐཾགམརདྱིལ་འཁོར་བཅས་བཤམ་གྱི་རིམ་པ། བརད་སྦབཔ་ཞམསལནཙི་འདོན་འབིགས། མཐརགཏེརམབཏངཚུལ་བསུབཀྱང་ རདངབཿསཔའོ། དང་པནོ། ། ཌ་ 
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 མའི་སྙིང་དུ་ཐེབསྱ་ཀུ་བྱར་ས་བྱཧད་བཅད་བནངདུབསྟན་པསབསྐར་ཅིང་ཚི་མེརསྱྱངག ཚེ་མངགསེར་དངུལལསྱ་བས་པ་དངོས་སམམའབྱོདནམརལ་དིན་པོཆ་བདང་བས་ནོར་བུདབངྱརྱལ་ 





ཆུས་བྱགས་པའི་སྣངངུཇུཡཚོན་གྱིས་ཟླུམ་སྐོརཁྲུ་གངལས་མི་ཆུང་བཕྱི་ནང་གཉིས་རིམ་དུ་བྱས་པའི་དབུས་སུ། གསུམམངིདངབཅསཔ་རེམྦྱོཿབརོསསཱ་བསྟན་པའི་དབསུསི་གུགཧིའ 
བརྭ་ཙཱཾམཐིངནག་གིསམཚོན་པ། གུགསུམམཐིང། གཞྲིཟ་གུམ་ལྣང། མུཁུདསོ། དྷེརབྱ་གུ་བཞྲི་ཡོགས་མདོགཉྱབས་པའྱི་ཕི་རོལ་དུ་བསིལ་བཚལ་མཚོན་པའིརི་དངུམཚོད་རྟེན་ 
ཆུགིངམེ་སཱཾནརྣལ་འབྱོར་པཞིང་སྩྱངཕི་རོཉེ་སྐྱངསོགས་ངུ་བབྲོདགཅེག་གི་མཚནཏེ་དཚངབང་དྲི། གཏོར་སྣོདཐངས་སེགས་རིན་པོཆེལས་བྱས་པ་གསཆགས་ཐུག་པ་སོགས་ཡ་མེད་བ་གཙང་ 
ཞིང་ཆེ་བའི་ནང་དྲུ་གུརགུམ་དངགི་ཝ་བྲསེས་པས་པྨད་འདབ་བྱབདྷ་སངདནང་ཁངས་པྲ་པ། ནསནག་བརྗེན་བཏགསྱ་ཧིས་གཏོརཅེནབཞེངས་དགོསངམའྱབོརནངི་ཙྭམ་ཆེད་པ་ལ་སྨན་དད་། ! 
རིནཆེནྱ་ཕེམ་དྲིབཟངབསས་པའི་ཡེ་གཅངམ་བདུངཅརིལབུ་ཕར་པའི་ཆང་གིཏིང་ཁུས་སྱུས་པ་ལ་བཤོས་བུ་ཟླུམ་པོ་བརྗིད་ཅིང་ལྕུན་ཆགས་པཁུ་གཔལསམིངྐཱང་བཔརྨའི་ལྟ་བརབཞག །འདབ 





ྨ་ 








༡--༢---------¬- - བླ 
འི་འ ཏུ **-༨༨ཉཾ 

| ཉོ། གུམ་གི་ལཾ་ལི་ཁྲི་རྣམས་སྒབས་དྲིཿརིངཆཚེ་ ; ་ བརརོ་དྲ་མོ་ལི་ ! ཁྱིས་བསྡོར་པ་ པཔ དྲ ། 
¡ #། གུམྲ་ག་ཝ་ལཁརྣམས་སྦྱརབས་དྲཿརངཆཚོགསྲུ་དགས་དང་བཅས་པདབུས་སུ་གཅིག །མཐའ་བསྐརདུ་མགོྱྱིརབསུན་བཅུ་གཉིས་ཁྱིས་བསྐརཔ་པཏྟགས་པ་དབུསསུ་གཟུག །གཡས 





ཛཱ 
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འཐུལ་ཟུམ་གཏོར་འཚོརརམ། ཀརསགསྲ་ཡག་བཞེས་ལ་རན། དྲབས་དང་གཡསསུ་ཡི་དམ། མཇྷཏྷབཱམ། རྱབྱཧམཁའ་འགོ། གཡོནངྲུ་གགསུམ་ཐོག་མདེལ་ལྭབུབཞག་ལརྒྱན་ 
སྤཾས་ཁྱདཔརཿཅནབྱ། དེའི་ག་ཡསྲོགསྱ་ྲིགས། རམྲྭིནལ་དཔལ་གཏོརདམར་པྱ་ཧན་སྤེས་དངགདུགས་ཅན། གཡོནཧི་གལ་མགོརྟལ་མོའི་གཏོརམ་ཐེབསྱ་ཀུ་ཤིནཿརབ་བཅདབ་ ་་ 
ཤཱ མདནཏུ་བསྣཱནཔ་ཇུག་བརྩེགས་སྟེང་། སྦྱགདེའདབ་བཅདབམས་སྟེང་དྲ་བསྡན་ཅིངམཐེབཇེས་མདུན་བསྟན་གྱེནཏུབསུངས་ནས་བཙུགས་པའི་མཐའ་ཐེབ་གྱུས་བསྐོར། གཏོརཆེནཁི་མདུན་ ”་ 
མཾ ཉེགས་སུ་ཀླེ་ཏྲད་ལའི་གཏོརམ་གུ་གསུམ་གསུམ་བརྩེགས་བངིམ་བྱི་རྣམ་པ་ཡོདཔའི་སྟེང་དུ་ཐཤེས་གུཟུད་གསུམ་བཞག །བང་རིམ་འོག་མ་ལ་ནུབཙམ་པའི་ཐེབསྐྱ་ལས་མཐའ་བསར། གཏོརཆེན་ 

གཡསངས་སུངནམི་ཏ། ཆུབྱཅྭནུ་ཀི་རང། བོན ་ཤགཉོརམབ་སུམ་ཀྲབསཅེ་བག་སལགས་སུརངབདབྱངས་པའིའ བའ་ཐབསྦ་བསབ་གར་གིངདེ་དགའའངམརལ 
སྲེགས་པའྱི་ཉནངང་པང་མངོག་དང་མཚུངས་པའ་ད་པའཕནགིས་བྱཧན། མདྷ་ནགཡས་སུམཁའའགྭོསི་གཏོརདང་། མདྡུནག་ཡོནགཞི་བདག་གཏོརམ་དཀར་ཟུམཆེབརྒྱན་ཝན་རེབཞག །བྱང་” 









+ 





„ །༄༅། །པརམགོ པལྕམདལ་སྱིའི་མཚོད་རྫས་ཛལྦུ་དཱ་པའི་ཞལ་ཐས་ལ། ལག་ལེནམའདབ་འགའ་ཞིག་པྣང་ཡངདཔལངོནངཔའྱི་ཤུག་པཞེསས། ཤ3ྱཁྲགཚལཁྱིས་་ ༦ 
ཧཱ།།བླནནཔ་ལ། སྒ་ས། གཡེརམ། འུསུ། གཧྭད། ལྡནནསགས་སཱདྱཀི་རིགས་སྣ་ཚོགས་པབྲསས་ཏེབག་བེ་འཐུག་པསྐ་ཧི་གཡོགས་བས་ཏེམ་དབུནངདུ་བཅོས་པདའདམང་དྲབཅོས། ¦ 
དུདགམ་གཏོགས་པའི་ཆོས་སྩེང་གཞན་ཚིགཏོ་ངམམཉམ་དུབཤམས་པ་དངབསབ་སེགས་གཏནནག་བྱད་དྲ་མི་རུང་ དའིམདྨུདདུ་བུག་གི་ 











རྒྱབ་ངོས་སུམགོནཔའི་སྡུ་བརྙནདེ་གཏོང་ཆེན་དང་རངལ་ཞལ་གཟིགས་པ་འྲད་བརྩབས་ལཐུགས་ཀ་ནས་གཟུངས་ཐགཤཐེནལམངའདརམེལོངཿནི་མགུལད་་ 
སྣེ་གཉིས་སུའཐྲེནཝགཅིག་དོང་སླེབ་དང་། གཅིག་བཀྙེན་རྒྱུན་བྱགཏུ་སྲེབཚོད་བྱ། (དེནས་གཏེར་སྦྲབལ་གསཆེབ་ཁྱུང་པོའི་མནདག་ཡིག་རིཔཔས། ( ། རཾ 











ཐུན་ཕུག་ཏུ་གཏོརམ་འབུལ་བའི་ཐུན་རེརེལའང་གཏོད་ཆུང་ཧི་གུཝ་གཅིགརཕུལ། ཅེས་གསུངས་པའི་གཏོརབསབ་ནིཐུདར་བཤིནགཏོརཆེནྱིམདདངོསསུ་གཏོང་སྣོད་ལྡ་རེབ གསཔའི 
སྣཱད་དང་པོར་ཐྲེབས་རྩ་གསུམ་བཅད།ཁྱྱིར་བསྟན། ལྟགཔ་གསུམ་སྔདནས་གུགསུམགྱི་རྣམ་བརབཞག་པའི་སྟང་དབུས་སུ་ཐབགྱ་གཅིག་གདུནཐབསསུ་བཞག །དེསྟེངབཅདཁམས་” 
ཛཱ ཧཱང་དངའེེབརྗེས་མཇུནཏུ་བསྟནཔ་གྱེནབསླང་དུབཞག །སྣདགཞནབཞིརདེ་དཔའདྲ་བལས་གདན་ཐབས་ཀྱི་ཐེད༅་དམི་བཞག །དེ་ལྟངན་པྩོདདང་པར་ལྔ་དང། གཞན་རྣམས་སུ་བཞི་རེ་ 
༤ སྟེ་ཉེརགཅིག་རེ་མ་ལྕགམཆད་པ་དགོས། ིཾནཞག་གཅིག་ལ་ཐུན་ཇུགཏུབྱས་པའི་ཇུ རེལའིམཐརགཏོརབསྟབསཛདརེངགོས་པས་ཞིན་ཞག་བདུན་ཕྲག་གཅིག་ལ་ལྔཚནངེའདྲབ་པཞི་བཅུཞེ ༡༡༡ 
གཉིས་དགོས་པསམཚོནནོ། གཞནཡང་ཡི་དམ་སྡེ་གཉིས་དང། ཐུནདུག །ད དསམོའིརེས་ཆོག་བཅས་ལམཆོདཔའེ་རེ་བཞིན་ཁགས་དགས་པས་ཞལ་ཟུས་དགུ་རེདངའབུལ་སག ས 
(ཕ། རམགྲིནལ་བགེགས་གཏོར། རྒྱལཆེན་དཀར་གཏོརཐེབསརིལ་བཞིཝན། ཚོགས་དངབརྟནམའི་གཏོརམ་རྣམསཀྱང་ཚངབར་བསོགྲ །སྤྱནའདྲེན་དང་སླང་བའི་སྲེས་སྣོརཆེ་ཆུང་་ ཛྣ 





ཤཱཾ། ཐོདངནང་གླིང་། 


བརབ སྩེདལ། 








།བྱབུམ་ལུསའྱབུངབབཞིནཚུལ་བཞིནབྱགབས་པའཿ པའམ། མའོ ༣ངཨྲུ་གུལ་ནཱགཔ་ཤཆེནབཙནདྱུག །ཡུངས་ཀགརབཞི་ ལྦྱརབའི་སྫོསགངམང། གཡུབ ་དནནག་པོ། 
རོལམའ་ འགསནམས་ཀངའདྲུ་བའོ། གཉསཔན་ མཁསྤ་གུབ་བུངཔའི་ཡིགྱརུངྱརས་འབྲིད་བསྡུས་གསུམ ཀར། དེནས་བདག་ཞིང་ཡི ་དམགྱི་ ཀྱི་ལྷ་གྲང་ཡང་རུང་ | 


ཞེསདང། 





ས་༢ཤཱའི་རྒྱགཞུངལས། བདགཉིདད་རུཀརབསྩེདལ། ཞེས་སོགས་འ་བུངབས་བདགབསྩད་ཧེར་ རུཀསགས་ཡིདམ་གང་ཡང་ནུངབའམ། པྦཱལ་ 


: གཞི་ཡི ཞི་ཡིན་པའི་ འི་གནདྱཀིས་ སྙནརས གཟིགས་ དབདངག་ བཔ་ པརྙམགྲིན་གྱི་ཚུལ དུ་སླུབ་པ་དང། དེའང་བརྒྱུཿ དཔ་ འད་དང་འ འབྲལཆགས་ པའ འངབང་ཤིས སུར སྒང་ལུགས ཀྱི ཀི་གསང་གྐུབ་ལ་ བྱང་ ་ 
ར་འ ལགའ ལེནམཆིས་ པལ ལས། འདིར ༦ཞངརྗེའུནཆེནཔོའི་གནད་ཀྱི་བཞེདཔང དངགསུངས རབས རྣམས་ཀྱིཿ བཀའ་སེལམཚུང་ ས་པའི་དབངདྭབས་ $ིའ ལག་ རྐུལ ནབདངོས་ ལང་ ཡཱ བ་པ་པོ་༠ 
༼ རྣམསནངས་ལྔ་བདའ་དུས་ཏེ། ཆེཙུན་རིནཔེེསོགས་བརྒྱད་པའི་གསལ་འདེབས་འོས་བསྩུནསྔོནཏའགྲེབས། རྒྱུད་ེ་ལ་ལུག་དརྱིལ་གཙོངསྡས་ཀིབདགབཀྐེདབཟླགཔབསུ(] 








-----མ༤༡--- 





ང 
ཏའ 
ལོ ། 


ལྔངས་ཀྱི་བརུཧྱ། དེནས་ཏམྲགིནགསང་ བི་ལས་བངདེགས་པགནའ། 'ལྭཟུརའདེབས་སྦྱརཔའི་སྐྱབས་སེམས་ནསབཅམས། བདག་བསྐེདབསུས་པའིབར་དང་། མདུན་ “ 
༥༨ 








བསྩེད་སྐོང་བཞགས་ཡནབཏང། དེནས་ག རཚག་ཕྲིནལས་ག མརགཏེརཆེན་ཧིན་རབས་དམིགས་པ་གསལ་ངེས་ནན་ཏངྲབ། ཕྱོགས་བཅུའིདེབཞིན་ 
¦ གཤེགས་པ་ཐམསཿདཏྲི་ཐུགས་ཀནས་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་བདདཅིའྱི་ནནླས་བའི་འདཟེརྟལུ་བླ་ནནལི་ཆུདཔ་བཀུགསེ་ཐིམ་པརམེས། ཨོཾ་ཨཱཿཧཧདོཿྦཿ པྱར་ཆུ་བྱརདབླུན། ནང ་ 


མཆོད་ཡིདུམ་ལཱརྱཧིན་རུབ། དེནས་གནས་ཡོ་ིནརབས་ཅས་ལ་རོལ་ཆེནདངྡུགགུལ་དདཔ་སེགས་བཏངལ་ཤན་དབུབ། མདོ་ོགས་ཆོག་ཆུགྱཆསཔསྐྱདུལ་སྦྱར་ཡེས་གུཡབ་ 
དཇཐོད་ཇ་རོལ་ཆེནངྱངུས་དངབཅས་པས་སྔནའདྲེན་གཞུང་ཟུརབསྡེབ། ཕྱི་མཚོདདངེནངམཚོདགཟུགས་སྒྲདྲིར་རགབྱརྟེན་ིཔའབྲེལ་འབྱུངའགྲེས་བཤང་བྱར། བདུདུཿ་ལུག་མཆོད་་ 
ཟུརའདེབས་ལྟ་པལ་གཙོའཁོར་སྔགས་ལའབུགསུམ་བཏགས་པསཀྱཇའབུ་ཞིངབསྟོད་ཐུང་གིས་ཕྱག་བྱ། བླམགོནངཊེརམེདཀྱི་དམིགས་པ་གསེལ་འདེབས་སྔགས་གེགས་གཞུང་ཐུང་ 
༼ཐུམའདེབས་ལྟཔལ་གཙའབར་སྔགསལ་འབུགསུམ་བཏགས་པསཀྱཔ་བུམ་ཞངབསྟད་ཛུང་ཡེས་བྱགབྱ། བླམང་ནངྱམ་དབྱ་དང་གས་བགད་འའད་སལག་ 














༄། །སྦྱལ་ལམོས་གུ གསཆེན་པོ་ས་ ༥་དངྲངགས་ཡུན་ :(ཡུན་ རིདདང་རོལ་མོའི་སྒྲས་ སེགས་ཨི་ནིས་ པཔ པདབབོ། སིབསལྦ་ཧི་དམིགས་ང ་པ་ གསལ་བཏབ་ལ་ དམིགས ཡགསཤསས པ་ངང་། 

བཤ བཤགས་ ་པཚིག །དལ་ཞིང་ཡིདགདུང་ཤུགས དྲག་ ༨ པོདཔཝན་པའི་གཤམ་དྲུ་མངབརིང་ཐུངཚརར་ སྦྱར། དྐེནསཾ མཁའའགྲོ་ དབང་སྡུང་ཀྱི དམིགས ་པ་གསལ་བཏབ། གཤུ ངས བག །གཉིས་ 
སབ་ བ་དཔོན་དང་ཐུནདཔོནནས བཟུངས ཧ¥ེ། རྒྱས ་པ་གཙོ་བོར་བྱེད་སྐབས། མགོན་པའཁོརབཅས་འཛུམ །བྲོ་བཿ བརྗདཅེ ང་ཤིན་ཏུ་དག སྭ ཡེའི ཉམས དང ལྤན་པ་དང་། གོ་འ དྭགུགྱཊཱགཧ ཤྭ་ི 
འྡ བྨྲསཅུ མདག ་སེར་པེ་ནོད་བུ་དབང ད་ལ བསྣམས་པ། ཡ། མགོན ན་པོའི་དཔྲལ ་བའིམཁའའགྲོམ་ནམས་ཀངག༥ སྭི གྱི་མདོག་ཅ ནྣ བླམམགོན་པེམཁའ་འགྲོམ རྣམས་ལས 'འོདཟེར་སེར་པ་གསར་ 
ཡྱི་བ དག་ལྟབུ། ་བུའྲཕོས་པས་ད ཡརང་དང་གན་སམལ། གང་གི ཆེད་དྲུ་བེད་པའི་གདཟག །དགེ་འདུན་དང་གཅུག་ལག།ད། དཀོར་མཛོ དལ སྐགས པ་ 'ཕྱནུངམདཔརཁྱད པས་ཐམས ཅད སེཿ། 


་£.བཙོམའིམངངས་ལྟ་བུ་ 'སམ་འོདདང་ཝནཔརྱ་པས། ཚེབསོངདབངབང་ཆོས་ཀི་འབོརཔལ་སོགསཔ་དབྱཿས་པརྱབས་པརམོས་ལ། ཨོ་བཛུན་༢ཀེ་ཀྲི་འུཾདུ་ཕཊ་ཕཊ་ཨཱ་ཡུཿཔུཧུ་དྷམཕུའི་ཀུ་རུསྭ་] 









མཆོནཔ་གསལ་འདེབས་པར་བཞེད། བདག་ཞིད་ཡི་དམྱགི་ཐུགས་ཀའི་སཟོམ་པས་སྔགས་ཕེང་བྱེ་རྨརའི་ཕེངབ་ལྟར་སྔོ་ཞིངའོད་ཐེརསེར་པོའཕཔོ་བཟོལྱ་ཧིསཐུད། ཞྭལནས་ཐོན། མགོནཔོའི་ཞལ་ 


ཞུགས ཐུགས།ཀའི་ཛཱུལ་བྲིམ་པས་ཐུགསཀྱི་རྒྱད་བསུལཞིངམཉེས། དལས་སྔགས་ཕྲེངཆད། ལྟེ་བནོས་ངང་གིལྟེ་བརབརྒྱངད་སིང་གའིས་བོནལཐིམ་བས་བྱིན་རྲབས་དངོས་གུབཐམསཿད་ 


ལྔ ཞེསབཟླ། སྙིངཔོབླཟ་བའི་སྐབས་མདུནབེདམགོནཔོའིཐུགས་ཀརཏེམའེདིལ་འཁོརྱི་སེདདུ་རིམཐིངག་གསལ་འདེབས། ཆགས་མེད་རིནཔོ་ཆེསཉི་སེང་སི་གུག་ཡཱའཱ་གིས་ དང 
| 


ནཾ ཐྲིགས་མེད་དུཐོབ་པ་མོས་པདང། གོངགི་དམིགས་པ་དངང་སུགས་ལ་སགས་ཐུངཧརགཉིས་མགཙོངོ་བླཟླ། སཱགས་ཤམ་གོངགིསའས། ཐུནམཛུགཅུར་ཝཱགས་དཔལཁོར་ལགསྨ་ནམ་སྱཀང 
ཅུང་བདའེབཟླ། འཁོརརྣམསྱི་ཐུགས་ཀདཉིདིལ་སྟངལྟམོལ་བྩོ། གནོད་སྩིདལཊྟཾ། དབངྱགལ་དཱཾ། གཤིནཇེལཧ། ་བཅུ་མགོནལ་དུགི་མཐུངས་སའི་ཝྭགསྲ་པ་འགཡས་བསར་ 








ཁྲ དུའབོདཔལ་དངགི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེརྱ་གིས་མགོན་པ་བསུལ། དེས་འབོརྡ་ནམས་བསྩུལ། དེདགལསངའོད་ཟེར་སེར་པའཕོས་པསྩྱམས་པའི་ལསཐམསཅད་སདཅིགགིསའགུབ་པར་ ཞེ) 











༈ རི །མོས། ཡངབརཆདཞིབགཙོའོྱབ་དན། བླུམ་དཀརཔ་རྔོཐོད་བསྣམསཔ་དཔྲལ་བའིམཁའའགྲོདཀརམ། ཟམསཅདལས་འོདཟེརདཀརསློ་ཟེརྦཞུནམལ་གུའཕོས། ། དེ ༈ 
ཛཾ ཕུད་གཏུག་ དཔན་སླེབ་ལོརདང་ཡུལ་སྔེ་སེགས་ལ ཁྱབ་པས (ཡུག སབནདགདནབརཆདཐལས་ཅ དཞིབརལ་པལ་སྲགས་ཤམ། སིག་ སྤིབནདགདོནབརཆད་ཐམས་ཅད་ཤི་ ལེ ཀུ་རུ བུབ ཿ ། 
¦ སྙིངཕེའཟླ་སྐབས་ཀྱང ཡེདཟེརདཀདཔའགབ་བུ་རབ་སེགས་རགས་འགྲེ། དབངསྡུདགཚོབོརབྱེདན། བླམདངམཁའའགྲོདམརཔེགཞུངགསུལ་ལྟརལ། མགོནཔའཡརདཿསཅུང་ཤདཀ ་ ༡; 
པ ཞིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལན་པ། སྙའི་འོད་ ཐཾར་དམརྦསཱགྲ་གོག་ ཞགསྭལྭྷ་བསའངིག་ཏེནྱ་ི་བམས་ཐསས་ཅད་པུབ། „ལྭ མིདངཐིམ་ཡིནཔལ་སོགས་པགངདབངདྲུ་བ། བ་༣མས་ལ་ཕོད་ 

དྷ ཌྷ པས་དེརྣམས་ཀྱི་ལུསདམཿ ་ལམ་ལམ་སེང། སེམས་བདགཉིདལ་ཆགས་པའིབསམ་པ་དྲ་ད་སྐེས། འོད་ཟེརདེདག་གྱི་མ་ལུགསྱཀཱལ་བུས་སེམསཿནདེདག་གི་སིངདང་སྟེ་གཞསན༥སཿ 
ཚི་སྭཾ་ སེ་རང་དབངམེད་པའབདག་གི་རྐང་པའི་དྲུངདུདྲན་པཤལས་ཤིང་འགྱེལ་བརབ་སལ་ལ་སུགས་ཤམ། སརྦལ་ཀབ་ཤིཀུ་རུལྟ་ བུསྙར། གྒྱས་པདངདབངགཉིས་ཀརཁྱདཔརྱྱི་དམིགསགནད། བླ་ 


4@ ནི 








གུབདགོས་འདོདཐམས་ཅདཆར་བཞིནཅ་་ 






མསྭ་པདནམམཁར་གཟིགས་ཤིདཌུམ་རྲངགཏའྭཐོལ་བསམགོན་པོདངམཁའའབྲོ་དཛུགསུམ་བླ་སུལ། དོདགགིས་ཀདྱ་པཱནནམམཁར་འེག 
འབོདེམཐམས་ཅདབསུལ་ཏདངདབངམདཔནམ་མཁའ་ལྭ་སྤིད་བཞིནའཇུས་ཏེམཆོག་ཐུནསངགིདངོས 






གནས་གསུམ་དང་ཡུལཉེ་གུ་རྩ་བཞིའིདཔའབོརྣལ དྲ 
ཌཱ འབེབས་པ་ལོས། ཕྲིནལས་བཅོལ་བའི་སབས་སུའད། ཞིབལ། སྡིག་སྦྲིབནདགངོནབངཆད་སགས་དམིགསསྱུ་ཕོསནས་ཞི་བརམཛད་དགསལ། ཅེས་དང་། རྒྱས་པལ། ཚེ་དང་ 
༩ བསདནམས་དབངཐང་ལངས་སྱོདདཔལ་འབྱོར་སཱནགྲགས་ཉམས་དང་རྟོགས་པྲལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏདཐམསཿད་དདཞིངྱ་རས་པརྡསཇངདུགསལ། ེས་ངང་། དབཔལ། འཇིགཉེན་དང་་ ་ 
་ཾུ ན། གནད་འབེབས་དངཐལ་དེབ་ཀྱི་དམིགས་པ་ ༡ 


འཇིགཏིན་ལས་འདས་པའི་སྣདགཅུདདབངདུའདུབརམཛདདུགསལ། ཅེས་དམིགས་སྱུ་སྩར་ཤེས་པདྱ་བ། གལ་ཏྲེདགཔོའི་ལསྣ་སཱབན། གནད་འབེ་ 
སོགས་གཙོབརྩོབ་དགོས་པ་ཡིནརུང་། དག་ལས་ནིགཏོརཆེན་ཉིདཆེདྲདབསགས་བཡིནཔསའདྲི་སབཤདྱཀང་། ཞདྱཐཔལས་བཞྲི་འུགས་ལས་ཕྲུབ་པའི་དབངདྷུངས་ཏེ། ཚ་ཝགས 





ྤྲཕདལས་མེ་ལེདཡགྱཏམེདཔའོས་པའིགསེབནས་གིགགལ་སོགས་པམཚོནརའི་ཆརམ་སུག་། ༥ 
ས་ 


གྱི་ 
༣ 

་ཀཿཤོི་པྲི་། འ 

ཅུག 





། 











༄ རང ~~~ ༨ --~ˆ"ོ་་རོ་ོ་ ལོ་ལ ནོ 


རླབས་ནི། དེའངྱརས་པ་དང་དབངགི་སྐབསསུ། རཱུཾ། ཞེསབརྔོ རྔོདཔས་གཏོར་ཆུང་ནམསའི་སྟདངུ་དུ་པེདགསུལ་དདྱཐུར། ཚྷཾ། ཞེས་པས། གཏརམའི་སེང་གི་ཚུ་ལསའོད་ཟེང་ ་་ ༥ 
| ལྕགས་ཀྱ་ལྟབུ་ཕྱགས་བཅུ་དའཕྲེས་བས་དཔའ་བརྡལ་འྱོངམཐམས་ཅདཀི་ཐུགས་ཀནསྱ་བདྡ་ནབ་སམསྦའི་བདུང་ཝེབཀུགནས་གཏོང་མ་ལ་ཐིམ་པརབསལ། བཅད ག་པའི་མབས་སུ། 
| 


ཅི འོདཐེར་ལྕགས་ཀྐུ་ལྟཐ བུ་ཕྱོགས་བཅུ་འྲཾས་པས་དགྲ་བགེགས་དང་བད་ཆད་། ཐམས་ཅད་བཀུགནས་གཏོརམ་ལ་བཅུག་པས། ངོཕོ་དྲག་བགེགས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་ལརྣལ་བ་བདུད་ཙིའི་རྒྱ་མཚོར་རྒུར་་ 
ེ པབསམ། མི་བྲབ་མུུ་དདདདཡམས་སོགས་གངན་ཡོདཔ འྱི་ཐོགསནས་ཁ་དོག་ས སོདམརྱསྱི་༣མ་པརབཀུག་སྟེ་གཏོངམ་ལུ་ཐིམ བསགཏོརམའང་ལོདམར་ཤིགས་སར་ཡོདཔར་བསམ། 


། 
མིལམ་དནཔ་ལངི་ལཱར་མིས་པའི་ནམ་པ་དེབཀུགཿ ནས་བདྲུར་ དང་དྱབེརམེདདུའྲངེས་བདྲམས། ཤཱཾ། _ཞེས་པས། མགོནཔའ འབོདདངུབཅས་པའི་ལགསནུལས་སྩེས་པའིནོརེདམུངཔ་། 
ཅེ་གཅིགཔའིའོདི ཕུ་གུགཏོརམ་ལ་ཟུག་པར་བསམ། སྲད་ཡད། རུཾ་ཛྙུཾདཱུཾ། གིསམགོན་པ་ལབོར་དངབཅས་པའི་ལགསའོངྱི་སྣུ་གས སསང ི་ 














༦༄༅། ¬  །བརབསམས་ལ། སྙིདཔོལ་གཏོར་ཕུགས་བཏགས་པ་ལནབདུན། རྩསཱགས་ཤཱས་ནལ་ཨོཾ་དོབ་སོ་བཁ་སགས་གཏོངསགས་བརབ་ལནབདྷུནབརྗོདལ་གཏོརཆུང ཡོ 
༡" རྣམས་གཏོརཆེནནངདུཐུལ། ལྷམ་དངགནྡོད་པྱིན་བཞིའི་གཏོརསྔགས་རྣམས་ཀྱངལནགསུམ་རེབརྔོདལ།  སྒཾས་གཏོརརྣམས་རང་རངགིསགསེལ་བརབསམ་ལ་ཕྱི་ནང་གི་སུགསམཚདདང་ ་ 
གཙང་སྩརམའི་གཏོངབཛངྱཧས་པརྱ་། འདི་རྒྱས་པ་ངང་དབང་གི་སྐབས་སུ་ཐལ་སྩརབཅས་འདོདདོན་སྐབས་སྣརཞུ། ཐལརེབཡྱ་བ། བརཆངཡི་མཐུན་ཕོགས་སེལ་བའི་གཏོརཔྦྲབ་ལ་དེ་ 


ར 
༧ འ ༨ ` ༣ དྭ 
དྭག་གྲི་འནལས་བཅོལ་བའི་ཛེས་སུ། རངགིཐུགསཀའི་ཙཱུཾ་གི་འོདཐྲེརལུགས་ཀྱ་ལཱ་ཐུས་གཞོདབྱེདཐམས་ཅད་སྐད་ཅིགལ་བཀུག་པྭེ། རངགི་ལག་མཐིལ་གཉིས་གནམ་ལུགས་ཀྱི་འཁོརལོ་་་་ ། 





ཐན་ 
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® ཅི་ ༦ 


རྩིབས་སྟེངཔ་རེའེ་གྱ་རཔའི་ནང་དུ་བཆུག །ཐལམེ་བརྡྔབས་པསདདག་རྡུལ་བྲནབཞིནདུ་བརླག །ཤཁྲག་རུས་པ་ནམས་མགོནཔོ་འཁོརངང་བཅས་པས་ལགམ་མེདཔརབཞེས་པརདམིགས། ། 


༼ དིནསབཧྟདབསྙུལ་རྣམསརྒྱས་པརབྱདགོས་པལས། ཐུན་དང་པེར་མྱུརམཛད་མ་དང། ལཱ་མོལ་རླུངའཆུབསགོང་མཅམདང་། འཁོརབསདཉནཐུནགསུམ་ཀརྒྱཧསཔྱ་ཐཱ། དེནསིནྨ་རབས་ བྷ 


ཅེ 








༈༤༤༤ ༤༤༡ ˆ~ ~---~ ¬~ 
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།༅། ༈སུ¡ ཧཱཾ། ས་ཐརུའི་དབངཔྱག་སེགསབསྲུལ་བཟྲོག་ཚངབ་སྙར། ཤཱ་སནདངའཁོརསུགས་སྲབས། རྒྱས་པ་དངདབངལའཔའདི་རདྲགཔོའིདམིགས་པ་ཁུག་ཙམ་སྙའ། བསྙེད 
པ་གཞུང་གསལ། མུརམཛོངམདང། །བྲག་ཡཚོཆལ་ཆིལ། རྣམ་ངག་དིངས་ལས། དཀའབ་དངྲ་བང་། འཁོརབསྟཾདཧས་པ། མངའགསོལ་བསྡསབནས་གསལ་འདེབས་ཡནལམ་་ 
¦ ལྟརབྱ། དེནས་ལས་རྡོ་ནས། ཚོགས་ཀྱི་ཡྱེ་བདྡརམས་ལྱ་པིན་དྭབས་མཛད་པརྡའུ། རྟ་མགྲིན ཚོག་སིན་དཱབསངངཉིནའབེབསནས་བརྩམས། གཞུངཐུ་པའདེབས་སྩརནསལཐར་ 
ཀ དབུངཞིང། ནོངས་བཤུགས་སྐབས་ཡིག་བརལནགསུམ་བརྗོདལ་བརྟནབཞུགསབྱ། བཀྲ་ཤིས་བཀའ་རྱམབརཇོདང། མཚན་སུནསྭད། ནམ་གུང་། ཐ་རངས་གསུམ་བྱ་བའི་གསུམ་ 
-ཱཾ ཀརབདུམི་དངམཆོདགཏེརྱ་བིན་རྭབསནས་བཙུམ། བཟོདགསལ་གསོལ་འདྲེབས་ཡནབཏཔདགོས་པལས། མཆོད་བསངའདོན་རེས་ཉིནཐུནགསུམ་པ་ལཱརྱབ། གེབ་སེལ་བསས་པདང་་ 
སྐངབརྒྱསབལྡས་གཉིས་ཀ་བཏང། རྒྱསཔ་དངངབང་གི་སྐབས་འསྐུལ་པ་ཐལརྡེབ་ཐུནགསུམ་ཀརསིབྱའོ། གསུམ་པཞི།  དེལྟརཞག་པཇུནཕྲགགཉིགནས་གསུམལ་གགས་པི་ཙམ་ †་ 
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བ་པའི་དུསསམ་ཏགསཇོགས་པའི་ཞག་ང་མའེ་ཐོ་དངསཀྱིཐུན་ལ། འདོནྱབ་ཐམས་ཅདྱ་རུནྱཙེ་སྲངདོ་དཔའདཔདྱབ། ནམ་ལངས་པརཉེ་བནབསྟནཔ་ཇུབ་པརྱ་བསནས། གཏོར་ཆེན་ ༥ ། 
བྱསེད་པའི་མགོནཔའབོརདངབཅས་པ་སྟེང་གིནམམ་བལལ་བཞུགས་པ་དྱགརཔརམོས་ལ་གཏོརཆེནཐེབསྐགས་གསོས་པ་དང་། གཏོརྒཅུངགསརབཤམས་གཉིས་ཀྭ་སར་བྱིན་རྲབས་༽ 
ཤཱཾ རྒྱས་པརབུ།, མ་གཡེལམ་དངཱཾདུགབིནརབས་ཕྱི་ཆད་རུན་ལྟར་དད། , བསྟོདཔ་མངའགསོལཡན་༧དྲོའཐུནྟར་གུབུནས། གཏོརཚེནལུལ་བའི་ཐེབས་ཀྱུ་མཅིག་ལྷམ་དུང་ 
པཾཛཾ།གནོདྱ་སིནབཞིའིགཏོརམ་ལ་བཞུག །ཡི་ངམྲ་གིགཏོརམ་དངགཏོངཆེནཆེབམ་གཏོགས་གཞནཐམས་ཅདདང། གསེར་ཙཱམས་སྦུན་ངཀ་གི་ུདརྣམས་ཕྲེས་བསུ་སེར་སཱང་བཅས་ཐོག་ཁང 
ཁྱེརལ་ཤརལྟི་ཕྱོགས་སུ་ཁཔ་སྐནཏེབསྒྲིག །ནངམཆོདྱིས་བྲནལ་གཏོརམབྱིན་རླབས་དངྱསལངབྱ། རངགི་སྙིངགའི་ུ་ལས་སོགས་དང་པྱནའདྲེན་རྒྱས་བསྡུས་བརྗོད་པའི་ཚོ། ཤར་] 

ལྟ་བསིལ་བའོཚལྱ་ཧེ་ངུར་ཁུངནས་མ་གོན་པ་འཁོརདང་བཅས་པླ་ཌམ་རུ་དངངལ་བུགཡེར་ཁའི་ས་དངབཅསནས་བྱོན་ཏེ། མྱཧྱ་ཕ་ནམམཁ་པཞལརཱ་རགཔགསནས་བཞུགས་པརཡསལ། ༼ 
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¿ ༄། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱངསེགས་ཕྱིནངགསང་མཆོད་རྣམས་དང། གཞུངབསྭོདརྩུརམཛདམ་སགསདཀྱས་ལྟརམཐརཆགས་སུ་བཏདནས། མགོན་པའབོརབཅས་དྭབས་། པཔ 
ཤཱ པཆནཔོས་གཏོརམབ ས་པརབསམ་ལ། སྱི་བཏབ། བྱང་ཅི་སྔགསམཆོདཙམ། དཔལ་ལཝན་མགོན་པོ་མྭཧཱཀཱལ་དང་། མ་གཅེག་འདོད་ཁམས་དབང་ཕྱག་རམ་ཏི། །ལྕམ་དྲལཁྱེདཀྱིབཀའ་་ 

ཤཱ ལསམི་འདའབའི། །གནོད་སྙིན་ཀླེ་དྲ་པཱ་ལའཁེར་དང་བཅས། །དབང་ཕྱུགངཾ་ནམི་དྲའཁོར་དང་བཅས། །གཤིནར་ཀི་དཱཛའཁོརདང་བཅས། །བཇུང་མགོན་ཀུདནག་པོའབོརདང་བཅས། ༈ 
ཉོ ཕྱོགས་སྐྱོངགཙང་རིསམགོནཔ་འཁོརདང་བཅས། །ཡུལ་ལཱ་གཞི་བདགགཉན་པོའབོར་དངའཅས། །དཔལ་ལཱན་ནག་པཆེནཔོ་འཁོརབཅས་རྣམས། །འདེངགཤེགསྱ་རནྱསི་གཏོརམ་འའི་བཞེས་” 





¬ 
ཧྭ ཤིག །ཤ་ཁག་དམརྱསི་གཏོརམ་སགས་བརྔོངལ། ག རམརྣམས་ཉི་རེ་མོནས་བཅད་དེ་ཤར་ལའིམཚམས་སུགཏོད། སྨན་རཀ་གསེར་སྐྱེམས་སྲོགས་ཀྱངའཐོར། མགོནཔ་འཁོདབཅས་་་༠ 
£. དྱེསབཞེན་ངང་གནས་སུ་གཤེགས་པརབསམ། གཏོརམ་ལྟགམ་དེམཐག་བསྡུ་སན་སནངདུ་ངངམལ་འཇོག །གལ་ཏེབ་ཅད་ཟློག་པའི་གཏོང་སྦྲབ་ཡིནནའབུལཚུལ་སྲརལྟརལ། སྤྱི་བསྟབ་ 
2 -༨༠-༡༤ྣ༤པ༨ྣ༨པྕཔ༡-༤༨ཕམ༤ཕ-༡༡༡༡༤༤༤༤-པ༨༤--༡------༡༤༤པཔཔ༡༠༧༩༤༤ཕ--༡༠༤༤༤༤----༤༤༤༤༧༤-------------------------------------- ----༡-༡༨༡༡༡༡༡༡༤༡༤༤ ཌསྔ༩|+|¦‡|1 1 {༩"2་11༥ྣ་ ོ༩ོ་ོ་༩༩ ༧༤༦༥ ༠༦༤༧ལལ༠༤༦༤ ༢༤༩ པ 
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གྲལམགོད་པའཁ་བཅསཞལ་ཕརལ་ཟེགས།ཏུ་ཱལ་པའིལོ་ཱའཛིག། གངབ་སྲས། འཇགས་པའཚམ་ཇམས་དཔུགཏ་མེདཔམཛད་འངབ་དྭདགཅོད་པཟུམས་ཅདབཚོགཔ་དང་འ་ པང 
< བེགསཚརགཅདཔའི་ཕྲིནལས་མཛད། གཏོརམའི་ལྷགམ་མེ་དངམཛོནཆ ི་བས་བབེབུས་ཆ་གགསཅདད་གསགསལ་བཅམ་ཡངམ་ལུསཔྲ་བས་མལ། ཡི་དུམ་། 
གཾ ཕྱིདརྱལ་བརྟན་བས་ཤཱསན་བྗདཅིང་གཏོརཅ པརལ་བཧ ནནས་ཁྲ་མབཅུབ་གག། ཐལམོཐདབགོ། འདྷིན་དུས་༅་པདཤོངས་ཐུའ་གི་མཐར་བ་བལགས་སོ། ངོནས་ནངུལགལུ་མཆོད་ 
༢ པ།གསོསཏྱནྡ་རབྱཔ། ཐུམ་ཡུ་ཤེས་མགོནཔ་སེགས་ཉིསྦཔ་མཆོད། སྣྲོདབཅུད་སྣངབས་ནངམཆོད། བདུངརྩེ་ལགམཆོད་སྔགས་བཅསཁྱིས་གསངམཆོད་ཡུལ། བསྟདཔ་ཨོཾ། 

འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅེག་སེགས་འཁོར་བསྟོདརྒྱས་པའི་བརམཐརཆགས་སུ་བཏང་། ཡིག་བྱར་ཏེར་གཅིགལས་མི་འུངབ་དང་བཟོདགསོལ་བུ། གསོལ་འདེབསཏེརགཅིག་བརོད། གམམབའི་ 
མགོན་པོ་ལབརབཅས་བིས་འབུ་རསོགས་ཉེནལ་དམིགས་ཏེ་བརྟན་བཞུགསྩབ། དེནས་ཏམྲིནྱ་ཧི་ཆོགསྱ་བིན་རབ་སནས་འརམསབྲས་སོན་དང་བཀ་ཤིས་བཀའྱཧ་མ་བརོད་པ་ཡན་དྱཝསལར་ ཌྷེ 






དྷ །བྱས་པས་གྲུབ་པོ། དནི་དེདགལ་གལཆེ་བའི་བསླབ་བྱརྣམས་བརྗོད་པདབྱ་སྟེ། ཐཾག་མརབྦྲབཔ་བརྣམས་དམཆཾགགཙོངཞིངནངསལ་མཐུགས་པཁོནདཀོས། གཏོང་།༧] 
ཚཱ ཆེནྱ་རུལ་དང་དང་ཙ་བའི་ག་པས་དངྱ་ཡེན་བདགདམ་སེལ་མེད་པ་ས་གཏོུགས་པ་ཚོས་བྱརདལ་སེལ་ཡོདཔ་དངདམ་ཚགལ་ཐེཚོམ་ཡོདཔ་དངྲ་གིབཉན་ཝིགཅནབསྟནཔྲག་སགས ཀི་པདང་ཆང་ ་། 
༦ གཏནནས་མའདྲེས་པ་གལུཆེ། ངག་གཉེརྱལ་ལའངམ་ཉམས་ཤིངམ་འབགསཔ་དང་། ཁྲ་རངས་མཆིལ་སྣབསདིམ་ཕན་བཙམ་ཡངམ་ཤོརབ་དགོས། གཏརམས་སྣངམ་ཁེངསན་་ 
ཚོ དངོསྲ་གཟའ་ཐུབ་དཀའ་ཞིངལོངས་སྩོདལ་གནོད། སཱདལས་ཕྱིརཐྲལནལཁོརདངརྟཕྱགསལ་གཟནཔས་ལེགས་པར་ཁེངས་ཤིངམ་ཐལ་བྱ་བ། གཏོངས་ནངས་ཆོདྱལནབཟིགསྣ་ནམས་ 
{4 ཐཾགམརབྱིནྱིསབརླབས་པ་ནསཞགཤགྲཔསཛོགས་པའིམཇུག་གིབཀྲ་ཤིས་མཚརབདྱགས་བདང་མི་བྱེད། གདནམི་བསྲུལ། སྒུབ་རྫསཆེཕྲ་གང་ཡངཕྱིརམི་འདོན། ནང་མཆོད་ཡི་ཀ་པཱ་ལ 

༡ དངགཏོརཆེན་བསུལ་བསྐེདགཏནནས་མི་བེད། སྦྲབཔ་པྡེརམས་ཁ་ཤག་དང་ཅོདའཛིངས་མྱི་ཟེད། གཏོར་སྦུབདེལ་གཏོགས་ཚདགནས།བངགཞན་ཅུ་མི་ཉལ། གིབཅ་ནྩྱཧི་ཟས་ཡི་ཐ། ། 
















༣ 









® 


མེ་རོགས་པ་སཱདངམིའཕུད། ཆོགསཱཆོས་སུམ་སོང་ཞིདྨམམགོན་པོདྱ་ཧེམདལ་ཡདཅས་མོས་ཨུས་དདཔྲ་དགབྒོནནམཆདཔྱ་བ། དོའི་རིངོས་སྨོང་གཞན་ལ་གཏོརམ་པིབའོ ༥ 
སཱགསརྙུནཔ་རྣམས་གཏོརམའེ་ཇུམ་གརོགས་པ་གཞནཏུ་སྔགས་མི་ུཟླུ། ཐོག་མངབལྟེནརུ་ནརྣུགས་ནསུ་ཞག་གྲངས་ཛྫོགས་པའི་ཐུན་ཐམའི་གཏོར་འབུལ་ཐུབཀྱི་བརངུ་སྲགས་སྒྲ་ཏིན་*་ 
 གཱཾམཚནགཉིས་ཀར་སྐད་ཅིགཁྱངམ་ཆདཔབྱདགོས། གཏོངེམ་ཆེབདི་སྒུབཔ་པེདམཆིག་གཙོངཧིངཆོས་སྱོངགཅིགཔ།ཁོནས་དངོས་གུབྱཏ་དམིགསནས་ཁཟས་སུལངས་སྩདཔལས།།| 
| ཨཿ གཞནམ་ དངམིམ་ཡིནཔསུ་ལའང་སྱིནཔ རམ བྱསྭ་བྱིནནངངོས གུབ མས ཤི ངབརཆདའརྱཾངབ་ ༨གསུངས ། གཞུ ན་ཡ ངནག པོ ན པོའི་ ཧིའི ངམ་ཚེ་ གཱ བྱནགྭཏྱིནག ལའ རྨོ ཇཾགཔ . 
| སགསགཞུངནསང་།དབ་ཤདཔནྲམསཀུཿ ངྭ་མངྱ་དང་རཱལ་བཞིནྱ་པ་བ་གལཆ་ཡི། དམཆག་ལས་འགལན་བརཆངའབྱངབ དའ །ས་འདོངཔའདོནལས་ཕྱིནཅི་ལོགྱར་འགུར་བ་ སའབའི་་ 
འབྲས་བུཅུང་བདཙམ་ཡངའབུང་བམ་ཡེད་ཅིང་། དམཚེགནཝས་ཚོུལ་བཞིནབསུངན་ཇི་ལརའདོད་པའི་དངོས་གུབ་ཐ མས་ཅ ད་བདྲེའགཏུའྱབངབ ཆོས་ ཉིད་ཡཾ ནནོ། འཇིངགགི ་ྐ །བས་སུ་ +: 








་ 



















རེཀ༄༅། །ཉེ་བརམཁ་དྲག་བྱོབདམ་ལ་སགས་པའི་གཏོརཆང་ཐུད། བཟའབྱཅངསགས་བསླེ་བདབ་ཡོས་མི་སྔདཀ་ཡེདབུངབདངཝཔ་ལཱནཅིགསདདགོས་བྱབངན། དྭགཔོ་་ 
# ཚོགས་སུཐ་བ། བཟུའབཏུངཤིས་ཚརབཅད་པ། བྱད་ཤསྲགས་པའིམན དཔགཞམ་ཤེསདཅགཔའིགཞ་ཤེསཔངད སས། གསེལ་བབཏབ་པ་ཅལ་གྱིས་ིནྱགིས་རོབས། ། 
ཤུ མཚོདགཏོདཔུལ་བས་དངོས་གུཐོགས་མེདརོལ། །བླམ་ཡི་དམཆོས་སྩེངམ་ལུས་པ། །གཅིགཆོགམྱུརམཛདམགོན་པོའི་མན་ངགལས། ། བླུསཆགས་ཆུངགཏཔས་ལ་བཏེནནས། །སའ །ྱུའཔའ 
ལུགལེནའཁུལ་མེདབཀོདཔ་འདི། །ལགུབླངས་ཚད་གྲུབ་གཉིས་ཐོགས་མདའགྲུབ། །ཐུམ་མགོན་པས་ཇེས་སུ་འཛྲིནྱ་གུར་ཅིག །ཅེསཔའང་རངགནས་ཙུའད་རིན་ ` སྒྲུབ་པའི 
སྗེ་ལརེ་བརམ།ཁོབསམཚམས་སྩརཏེ། མུས་ཆེནནཔ་མཁའྲིདཔའྱའརན་བྱསདཔའི་ལག་ལེན་ཁངས་བཙུན་པའི་ཡིག་མཅུང་ཟདའཐོརབ་དགལས་ལྷེངཔད་ཧུངས ཏེ་བཀོདཔ་ ཞིཀམ་ ༢ 
 དག་དབང་ཡོནཏནརམཚོའྲ་གོས་མཐའ་ཡས་པའི་སྣའོ། དགེལེགསའཕལ།། རྨ 
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སྭ 


་སཾ 






¡ ¶ འདའམ་བརྒད་ལ་ཐོད་ཕའམ་རིན་པཆའི་སྣད་གས་ཆགསམེདཔ་བརྱད་ཀི་ནང་དུ། ཤརངུ་ཡུངསཀརཿ. ཧྷེར་གྒེག་པྱ། - ཆུཏཏཱ་པརླ་དབུ། བྱང་དུཊཅན་རུགྲ །བྱང་ཤངད་ཞྲི་ཁྲག །ཤར་ཧྟེར་ཤཆེན། ལྷེ་ཞུཊའུ་བུ་དམ། མུད 


} 
ཿ ¡¦ 


ཆེ 




















བྲ 














།རྣམས་གཧལ། བསང་སྩརད། རྫས རྣམས་མི་དམིགས ་པ་ཧྟོང་པའི་དང་ལས་ བྲག བའྐིལྟམམ་ཆོད་པའི་སྨིན་ཕུངསཐའ་ཡས ་པ་འཕྲཾཿ པཱ་བར་བསམལ། མྱུ ཡསཨཱཿཱཧཱཾ་མ་ཧཱ་ 


པ ཀཱ་ལ་བཛྲ་དྲུཔཾ་ཧཱཾ། ཞེསཅིརུས་བརྦ། ལྷ་མེརྣམསའོདད་ཞུཧཱ་ཡོནཏནནུས་པཕུན་ཡུམཚོགས་པའི་རྫས་སུ་གྱུ་ད་ནའམལ་ལེདསཔ་རབཏེགས། ནབམཆོདཅི་རིལ་བྱུ་མ་སལ། ཨ་ཨཱཿཧཱམམ་་ 
པར ཙཾ སཾདྟི་ཀུ་རཱསཱ་དཱ། ཞེས་པས་ཁིན་ཚི་བརུབས་པ་བསྲེགསནམགོན་པོསེད་ཝིགགིས་འགོན་རུཕུལས་གསུམསསོ། “ལཤས་གཅིགལ། བཙནངྲག །ཡུངསཀུན། སྒོག་ཁྱ། ཤ་ེད། གུ་གུལ་ནག་པོརྣམསཆམཏམདུ་ཕྱད། | 


¡¦ ཡངན་བཙནཇཀི །'ུངས་ཀད། ལྐོག་བྱ། །ཞགཆེནས་གིའིལ་དཱདས་པའམ། ཡངད་འཞི་པོ་ནདངཡུརམ། གྲཚི་དཚམ་བསེསལ་རིཡབུ་ཉས་ཏེ་འཇུམ། ཡར་ན་་ལནག་པ་དོངཤཟན་ལུར་བཙན་འཐུལཔར་གསུངས་པས། ། 
རྤའདྲེད་སེགསགལ་ཆེ་བའི་ངུ་སྲེས་རྱངརྩས་པ་དང་། ཚུནཏུ་མཆད་པར་འཕུལ་རྒུ་ཡྱི་མ་རྣམས་གང་འབོར་ཐའོ། །གེས་པའང་ཉེར་མཁོའིཇེད་དུབེ་ཐུམནམས་ལས་གུངས་གྱུད་འྲ་གཀོལ་བ་དགེ་ལེགས་འབེལ།། 
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བའ་འཁོའོ་ལོབརཔའ་ཡང་བྱདདྲ་སརབ་སྟང་ོོོལོབཏིན་པའི་བོདདནོག་པརོ། སེལ་བ 








===ང--:=-2-= 
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་ ། རྭ ད ། 
1 སྲས གསལ་མོགྱར་བསོད་་ནམཐརས་ེཊས་བལགནསོ། |_| 


























_ [སྤོས་པའི་ཐཐའབྲལ་སྒྲ་ བསམ་བཇོད་ལག་འདས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་གྱུར་དེ མུས་བྱཏདནས། །གསུང་རབ་ཡང་བཅུད་ཤེས་རབ་སྟངཔོཝི། ཧུད | 
ལག ནན་བལྟས་བས་ཆོག་” བི ༈འཕགཡུའུནས་འགྱུར་བའིགཏོ་་ ་དཀར་བཞི་ཞེས་གགས་པ་མུང་དང་ལནཅེངྱ་བིནབྲ་རབསཅུས་མཐུ་མད་དྷུ་ཧུང་བའི་ཡྭ་གལ་ཤེར་ཡཱང་བཅད་རབ ྫོགའདི་ 
ལ་སྩྱི་དོན་གཉིས། . ་འོརྒུས་དང་། གཞུང་གེཉམསལེན་རོ དང་པོ་ནི _ ཡང་དག་པརཛྫོགས་པའི་སངསརྱས། སྙན་རས་གཟིགས། ཐུགསར་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བོས”་ " 
རིན་ཆེན། ག གསེར་གླིང་པ། ངོ་བོ་ཨྟ་ི་ཐཱ དགེ་བཤེས་སྟོནཔ།  བཏོ་བ་རིནཆེནགསལ། རིང་མོ་འབྱུང་གནས་རྡོརྗ།  གྱི་ལྗང་དངུ་དཀངབ། མཆི་མས་ཆེ་ནནམ་་། = 




















=== === ˆ=ˆ---- ཀབ ཁརར་ཚང་༤འབ་ང་ཿའ་རར་སགར༡་༡་ར་་བཁ་༤༤་ཁˆ ཅཆ་ཛོ་རོར= འིས་ === 


















































དཀར འདིཉིདཡི་དམ་ཝངདཅིང་ཡིད་ཆེས་པར་ཡོདཔ་ལས། ཡུཁ་དེགྱིལྗང་ཀྲ་ལགས་བྱ་བ་ རམམཆདཔ་དསངསའེགདམ་བག། །ཡེད་རསཔའ་ ག་དང་མ 
གིས་མི་མད་པོ་མཐུསབསྒྲལ་བ་ལ། །ཉིནགཅིག་གྱི་ལྷང་དབུ་དཀར་བས་གྲུ་ལོ་ལ་ཞལ་སྐྱེམས་དྲངས་གོས་བཀོན།  བསླབ་བྱ་བྱས་ནས། །ཏྱོད་ཀྱིས་མཐུམྱུར་པོ་དགོངས་ཡད་ཕྱིམ་རྣམ 
སྙིན་ཤིནཏུ་ྕི་བ་ ུའྕི་བ་ཡོད་ཚུལ་སེགས་ཁུས་པས། ཐུས་པས། །ཁོང་གིས་ཚངས་ལ་ཕོག་ནས་ཁས་ཏེ་ཁོད་ཞག་འདུན་བས་ཕན་ཆད་དུ་མི་བཞུག་ཟེ་རནས་མདའ་བསས་ཏེ་ཀུ་ལོ་ཁོས་ནས་སང་བས། །དབུ་་ 

















དཀྲར་བསའདིཉིད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་མཛད་པས། ཞག་བདུནནག་ཁ་རང་གི་མཐུ་ཁོངང་ལ་ཝེ ལྡེག་སྟེ་འཆིའོ། །དེས་ནྭ་དྱད་ཟློག་ཀྱང་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས། །ཡདྱ་རནག་པ་ོ་ཞིག་ལྱཆལ་པོས་གཞོདཔ་ལ། ལྩིས་མཁན་ ༥ 
ླྨ [གྱི་རྩིག་བྱས་པས། དུངུང་གིའོ་ལ་གཏྫོབས་ཏེ་ཇ་སིག་གཅིག་གི་ནང་དུ་ དུ་བཅུ་གནས་དབུས་སུ་བསྙུའ་ན་ཕན་ཟར་དལྟར་བྱས་ནས་ད དབུས་སུ་བསྣུར། འཕན་ཡུལ་དུ ་ཏུ་དབུསཔ་དགེ་སེར་གྱིས་ཉོས་པ་ལ། གྱ རྱལ་པོགོ་དགེ ` 
-ཧི སེརལ་གྷནདྷ་ནཱསྟརཱ་དིལ་ཁོད་གསུས་ཐམསཅད་མེད་པར་བས་སོ། རྒྱལཔོ་དངོས་སུ་མཐོདརྱ་ཡོད་པར་འདུག་པས། དག་སེངྱ་གྱིསྤྱརལ་ཕོས་དྲེསནསཁོད་ དྲོ་སུ་ལའཇིགས་བག་པས། ང་མྱིལྡད་དནུ་དཀརལ་འཇིགས། 
དེ་བསསུ་ལ་མི་འདིགས་ཟར། དགེས་དྲེ་བྲིསརལ་པོ་ལ་སྒས་པ། ཚི་ཝང་དབུ་དཀར་བ་དག་བསད་པས་ཆོག དབབུ་དཀར་བ་འཇུག་པ་ལ་ལམ་རུསྤ་ཅིས་ཤིག་དསྔ་ཚས་ཁོ་བསུས་པས། རྒྱལ་པ་དེསུ་ཀྱུང་”" 
།ལམ་མཁ་ནྱ་བསནས་དབུང་ཀར་བའྱིརདུ་ཤིན་ཏེ། དགེགརྒ་ིལརྱིལུཆསྣ་མས་ཞུག་པས། རྒྱལ་པ་བསྒད་པའི་མན་དགའ་དི་ཉིད་སྦུབ་ཐབས་པ་ཅས་གནང་། དགེ་སེཿྱས་བདུད་ཟློག་བས་པས་དྲེ་ཤེན་༥ 
ཆདྱ་རལ་པོའི་གཞོདཔ་ཞི་ཞིང་། ྲ་ཆསསུ་བཀརག་བཟུང་པོ།  ད་ནསརྒྱལཔོ་སར་བཞིནརྒྱན ག་ཡུལ་ཅུ་ལོགནས་སྣར་ལྲི་བ་ཙོའྱི་རའ་སོང་བས། ཕེསྦོ་རལ་པྱ་ཁོད་ལྭ་ཞང་པོའི་བར་གར་ཕིནྱ་བསཔས་། དྷ 















༄། དྭགུས་སྲུ་ཕིན་པས་དང་པྩ་སྱུད་པྱ་ཐུང་། ཤྱིས་སུ སྡུག་པ རད་བྱུདབེ་ར། སུལ་འདིགསྐནས་འོདདུས་པས། དྲྭ་གི་ལང་དབུ་དཀར་བ་དང་དགེསེར་ལ་འཇིགསཞས་འོང་། ད་བའ་དཀེསའ་། ༥ { 
རྩ་རྒུབསྡད་ཟེར། བཅོས་ཡད་དབུས་སུ་འགྲོ། ཁྱོད་ཀྱི་ལམ་ཨབཉཤྱིས། དགེ་སེངྱ་གི་མྭརཿ རུདད་དགཉེས་འགྲོ་ལ་འདུ་གྲའས་ཏེ། ཁོ་འད་ཤིས་ མཁན་བསྐསའོབས། དགེ་སར་དང་ས་ཙབསད་དེ་སཱང་ ] 
7 བྱཾ་འརྒྱུས་རྣམས་ཞུས་ཤིང་འཐུལ་བ་བཟང་པ་ཕུལ་ནས། རྒྱལཔོ་བསྐུད་པའི་ཐབས་ཀྱི་མན་ང་ག་ཁུས་འདི་ཉིདགནད་ནས་སྱུབ་གསུང་བར། བཅོས་བསབ་པས་དྲེ་ཕིན་ཅདྱ་ར་པོའི་གནོདཔ་མ་བྱུང་དོ། དེས | 

` 


ཟལ་ 


ཟུཉ་ཨོ། ོད་གི་དངོས བུབ ་བ།ང་འདོདའ ང་ཞིང་། །བྱད་པར་ དུའང་མཆོག་ ་གི་དངས་གྲུ་ གྱུང་། འགྲུབ་པ ར་ཐེ་ཚོམ་མད་དེ། གཉིས། ་བཉམས། ཡེན་ ་དངོས་ལ་གསུམ་སྟ། སྩྱོན་°་ དང་། དངོས་གཞི། རྗེས་ སོ { 
ཞང་པོ་སྦྱར ར་བ ་ནེ། གཞི་དཀུར་པོའི་སྟང་དུ་ 'དུམི་ཏོག་སིལ་མ། བཀྲམ་ལ། དབུས་ ་སུ་སཱེགས་ བུ་མཐོ་བའི་སྙེའ་དུག དན་བཟང་པེ་ལྭ་ཐུབ་ ་པཡི་སཱ སྐུ་བརྙན་བྲིས། ་འཇུར་གང་རུང་རབ་གནས་མ་ཉམས་ ་པར་ཞྭལ་རང་ལ་བ སྷུན་ 


༨༢ 


ཞལ འདུགས་ སུ་གསོལ ་བའི་མཐར་མཚམས་འཛིན་མེ་ཏོག ཧྭས་བཟུང་ཧྭཉེར་སཱོད་ཝཱ་གཡས་ ་བསྐཾར་དུ་བཤམས། དེལས་དམའ་བའི་སར་མདུན་ངོས་ སུ་སཱེའ་སྣོད་སྟ་ཐུར་ཡོན་བདག་ གི་འདྲ་གྲུད་སྙ་མཆེདཚང་ཞ : ། ཏྱ 











ཅུ་ཞལཟས། ལྟེར་གརེརོམ་མེ་ཏོག་གི་དབྱིཔས་ཙན། ཆུབ “ ! 
དདེ་བཞག་དགོས་པས། དེའང་ཧར་ངོསླ་གུད་ཡོད་པའི་་ 





རྒྱན་གི ས་བ རྒྱན་པ ་གོས་དྲི་ཅན་བཀོན་ལ་དར་ཟབ་གསེར་ག [སུ་འབུ་སྣ་སོགས་གྲུད་རྫས་ཚང་བས་བསྐར་བ།ཁ་ཕ རྒ་སུ་སྟེ་བཞག དའྱི་ལི་རོལ་ཅུ་ཤར་ 

„ རྒྱ་དཀར་གཏོར། _བུད་དུ་དམར་གཏོར་ནམས་ཕེབཅ་སོགས་སུ་བཤམས། དེ་དག་གི་ཧཱེ་རོས་ནཱཱ་ཤོགས་བཞེབ་ ཀླུད་དང་འདོད་ཡྡནནལ་སྲ་གུ་བཞར་བཅདད་བཞ།་ བླས མ་ 2 ་ 
] ཟའྱདཁའབད། དེའི་བར དེའྱི་རན་ཆད་བུབདུན། དེའི་ཁྱིར་ཐེབ་སྒྱ་བཏུན། དེའྱ་སིཿཤ་དུམ་བདུན། དབྱི་ཕིར་ཟན་ཆད་བདུན། དེའི་ཤིར་ལྷའི་ཅིུ་བཅུན་མི་རྟ་དཀར་པོ་གསས་མེ་ཏུག་དང་་ 
།གཡེན་ཞུགས་པ་བསུམས་པ་བདྡུནབ་ནང་བསྟུནདུ་བཀོད། དེ་བྲྲོསཏེ། ལོ་དང ཆུབ་དང་། བུང་དོས་ལའང་ནང་ཞསྱ་ཙི་དེས་བཤོན་ཁལ། ཁྱི། ཆང་ཅུ། མཐེའ་སཱ། གུ་མ ཟེད 
ཆད་རྣམས་བདུན་རཾ་དང་། ལྟཾརཾ་ཉོར་མེངས་པའི་བདུད་མི་ཏ་སེར་པོ་གཡསརལ་ཐི་དང་གཡནོ་ཞགུ་པ་བསྣམས་པ་བདུན། ཅུབཅུ་ཕུང་པོའ་བཏུད་མིྟ་དམའཔ་གཡས་མཐུང་དང་ད་ དེ ཟུ ངང 


ཛཱ ༄ 
རཾ 
`©, ནཾ ༤ = ༤ ༤༦༡༧ . - ཁེ ལ་ དེའི་བ ཕྲརནམ་མངན་ཕོགས་གང་བདེར་བ 
བཅ་དུ་འཆི་བདག་གི་གདུད་ཨྟིར ཤག་པོ་གཡས་ཁྲམ་ཤཾང་དང་གཡགཀགས་ པ་བསྣམས་ ་པ་བདླུན་རེ།ཁ་ནང་བསྟན་དུ་བཞག དའར་གཡནནམ་ མདུནཕྱག་ སཱ ག ད་ར 






བ མས་པ་བདུན། 























དེ དི ༄༅༅ གཞིསག་པོའོ་སར་ལྟ་བུཿཉིང་། འཛོ་མན་ནང་གྲསམ་སམ་སྟེགསྐ་ནུང་དུཞིག་བཞག གཞུན་ཡང་ཚོས་སུང་གཏུའོ་འཐུལ་བེད་ནརང་ཡུགསྱཉས་བསུས་གངོའི་ 
ཛ ཇས་ཆོག་སྐབས་མཆོད་ཁ་གསུརྒྱུའེ་ཐལ་ཟག། བཛོད་འདེབས་འབུ་དཀར་ནག „ གྒེད་བྱེའི་གསེད་གྩེཝས་དང་དཀར་གཏེར། སྒྲུབ་པ་པོའི་འོལ་ཆ་སོགསའཚོགསཔར་བྱའོ། འདོན 
ཟླ ཞིག་ཡོདད་མཆོག་ཡེན་ལ། ཡཾ་འབོམན་དགེ་སླང་གཅིག་གིས་ཀྱད་ཆོག་གོ གཉིསཔ་དངོན་གཞིའགསུམ། བདག་བསྩེད། མཐུདབྐྱེད། བདུད་ཟླིག་དངོསཾས། དད་པོ་ནི། ‹ 
ཱ བདག་བརྐྱུད་ ཡིདམ་གང་མོས་ལྱ་བུ་བར་བཤད་པ་དང་། ཐུབ་པ་ནྲོརེས།ཞྱའེདབ་དད། བདག་བྒྱེད་གཏནས་བཤདཔ་སགས་འདུག་ཀྱང་། གདཔསྐྱབུང་བའི་ཞུངས་དང་འརྒྱུདཔ་གོང་མ ཿ 
འགྲེལ་ལས་བཀའགདམས་ལྷ་བགིའི་ཐུབ་པའི་བདག་དེད་ཉིན་ལེགས་པས་དེ་ལྟར། ཐོག་མར་སྐུབས་སམས་ནི། །སངཧ་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགཧ་ཀཁྱིས་མཚོགརཆ མཱཿ ྨ 
དུབདགནིསྩབས་སུ་མཆི། །བདག་གིས་ཧྙིན་སོགས་བགྱིས་པའི་བསོད་ནམསཀིས། །འགྲོ་ལཕན་ཕྱིའ་ངསརྱས།འགྲུབ་པར་ཤོབ། ལན་ག 
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ཅུའི་འཛ་ "རྙེན ལ་ར པར་བརྡོད། སེནས་ཅན་བམས་ཅདབདེ་བ་དང་བད་བའྱི་རུ་དད་ལཿ ཊི 

ཞང་བྲལ་བར་གྱུར་ཏིགྲ གུག་བསྔལ་མེདཿའིབདེབདསཔདད་མི་འབྲལ་པར་གྱུམ་ཅིག ཉཾ་རིང་ཆགས་སུང་དང་བྲལ་བའེ་བཏྐར་སྐཱམས་ལ། གནས་པར་གྱུར་ཅིག 

ཧཱ སེད་འའི་ངང་ལས་འང་གི་སྟིང་གར་ཨེལས་ཟླ་བའི་སྟེད་དུཚ ཚཱིསེང་པ། དེའི་འོདྲ་ཀིས་ལུས་གང་། འདྲ་ཀྲི་ཕུང་པར་གུར། དེ་ལས་རང་ཉིད་ཐབ་པའི་དབང་པོའི་སྦུར་གྱུར་པ་ནི། སྲུ་མོ , 
མཚནདང་དཔཔྲད་ 


གསེར་གཙོམལྟ་ བཱ ཕྱགཱ་བཉིསུ་གཡསས་གཞོནདང། -གཡོནམཉམབཞག་མཛད་པ། .ཞབས་རྡོརྗའི་ལྩིལ་་ གཀྲུང་ ་གིས་བཞུགས་པ་ བའང་; ཏུབྷུང་ཐ འིཆ་ལུགས་ཅན། 
ཐུགས་མཉམ་པར་བཞགུ་པའི་བདག །ཉད་དྲུ་གུར། གུ ཕུགས་ ཀརྨ་ཟཱ་བ་ ལ་གནས་བཔའ ་བའི་་་ 


” ཡོདས་སྲུ་རོགས་ཤིང་། ཆོས་གོསྐ་ཚམ་གསུམ་གསལ་བ། འོད་ཟེར་དཔགྱཅུམེད་པ་འབྲོ་ཞིང་ 
རཱ  དེལས་འོདའྲལནྦ་ཐུབ་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ལྟ་ཆོགས་བཇྔོས་སཱ་ངོཿ འིདྷའིསྱ་ཡག་མཆོད་ཐ། ཛྲཿརཾ་བཾ་ཧོཿ སྩྱིབོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགོན་པརས་དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཛྷཱི 


༤ 







ཟལར 








ལི 


ཡེ ས་པ་མདུན་ཏུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཨོཾབཛྲ་ཨརྒྷ 
༡ མགུསཔསྩལ་དུགསོལ། 





ྣ ཆྱལ་ཁིཨག།སོ། 





མངསེ། ཇི་མཆོག 
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།སྔེནཔ།། ཐུགས་ཀདཟླ་ ཟླ་བའི་སྙེད་དུས་པོནཁྱི 








མཐུའས་གུས་ཀྱི་ཐེང་བས་བསྣར་བརུ་བསོམས་ལ ཨོམུཉྷིམནིམ་ཧཱསུ་ན་ཡེསྭའཱ། ཅིུས་བཟླས་ལ་མཐར། .རང་གི་[“ 


ཤབྟཔྲ་ཱ ཧཱཿ །ཞེས་བས་མཆོད། བཅོམ་ལན་འདམ་བདག་དང་སཝས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ ཐུནམངགི་ཛངས་གྲུབ་ ] ། 
ཅེས་འདོད་ དེ་དོནགསེལོ་བ་གདབ། ' །དགེ་བ་འདིཡོསེརུའི འཅུབདག་ །ཐུབ་པའི་དབང་པ་སེགས་ཆིག་བཐཝ། ཨོཾམུཿ གེས་བརྗོདལ་གཤེགས་གེ། འཇདམཚེགཔའིད་ ˆ ༈' 
།གཉིས་པ་མདུནབསྐྱེད་ཐོག་མངམ་ཆོད་པ་ཐྱིན་གརུབས་པ་ནི། ཨོཾ་ཆཱཿཤཾཏེ་ཧྲིཾ་ཕཌཱ་ཐེས་བསང་། ཨིཾ་སྭ་བྷཱ་བ་ཤདྟཱཿ༩ སརྦཧྷཱལཱ་ཧཱབ ཧཱོཉཧེགཾསསྦྱང་། ྟང་པའི་དངཞསཆྗལས་ 
ྱང་ཕུའི་ནིནཔོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པའི་ འི་སྣོང་”༡"ཡུདས་ཤིད་ ཨཆེ་བ་རྣམས་ཀྱིནང ངདུ་ཨོ་འོདདུཞུ་་ལས་བབའི་ལཛས་ལསགུབ་པའི་མཚོད་ཕྲེའ། གོས་བ ལཿ ཝཾ་ཏགོ་ †བདུག་སཱོས། ཊཾ 

།ཞལབས། རོལ་མེ་རྣམས་དྭངས་ཤིད་ཐྲོགླ་པམདཔ་ནམ་མཁའི་མབའྭཀས་པརྱགུར། ཞེས་དང། སོ་སེའི་ཕྱག་ ཙྱདད་བཅས་པས། ཨོ་བཛུ་ཨརྷཾ་སྭ་དཱ། ཤོག་, 


། 


༢---~-~ 4 





ཤོག་ 5 
$ 
་ 


།༤ ~¬ ླླླཾ་ཾ་ཾླྲ་ཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣ་ཾ་ཾ་ཾ་ྣྩསས0 
།ནཐའདསའ.གྲེ་པྟ། པརྲིཌ་ ལའ `. = 
ཡར ལུཧཾ་ པུག ཇུཔེ་ ཨ་འ གའྱེ་ ཞེ་ཁྲི་ཧ་ ཧཱ 
།ཡ། སནོབ་ནྡི་ལྷེ་རྲ་ རྡེ ལྐོ་བ་འོ་སའིར་པ། ནཾ ལྐི ༤ོ།ཆཾ་ འྲ་བ་ཧྲ་ ཤྷ་རྣམསལ་ ོ་བཛྲརྨརྡ་ཇིང། པ་ཨིང། རེ ༤. -- 
རུ ཏིམ སི # ང་མ སྭ་པ་རིཏ། སཿབྷཱདཾ་ཏྲངྲ་པ་ཙ་ལཾ་ནི། རཛ་རསོ་ངར་ྲ་བྲོ་ ་་་རོ་་ ། ། 
ཀླ ' དྲ ༡༣༨, ཿ' « ༨~ ཏྲ ཏཱ དུན་བསྲེད་ དྲ „ ཆི | ཆཱ་། ཇས | བེ དྲ དི ནོ! པཛངཿ ྲ ༈ 
བྷཱ ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡདུས་སྡུདགས་པའི་དྭགས་སུསེད་གེ་ཆེན་པབྱཧདྲ་ཀིས་བཏྲིག་པའི་ཏི པོ །དེནས་མདུནབསྐེད་་ེན། ཨ་ལྲུ་ཏསབསངས། སྭ་ཇཱཔྲས་སྦྱངས། སྟོང་པའི ཌཱ འམ་ཉན་ད་བཱ་ཐའཱ། བངྷ་རྨསཱཿིད | “ 
རྨ སར }ྣན{ྣྲད་ ོངཔའིཔང་ལས། ཐརཔར འི་སཞལ་ཝིདའ་ མཆེན | 
བནནབནཕྲོདམཿུཿབཉིསད་ བདབབདཔོཅདྱ་བསུས་པ། ས་གཞནགཡོནམཉམ་བཞུག་གི་ཡུགྱུརུ་ཅན། ` ་ བསཱནཔའི་བདག་པོ་ལདདག་པརཚོགས་པའི་སདསྱམས་ 
གཟིགསདཀརཔོཤད་དདདྲེལ་བུ་འཇ་ ཤཟདཔ་བྱཟ་དནུས་ཝསཔ། ན་ ༣ཆོསཤོསལ་པ་གསུམ་གསོལ་དདའོད་དང་འོང་ཟེར་དཔགཅུམ མ་བྲཞུགསཔ། དྭབུ་ལ་གཏུག་ཏོར་དང་ཞབས་ལ་འཁོར་ལོལ་སོ | 
ངཱ པཡྲ་གིདངབ་འཇནཔ། ཕྱགདདྡངེནཔནྡོི་དངཔསབུའཛནཔ། ས་ལི པཡིབ་་་ད་གསུ་སྱན་པས་ ། 
! ས་ཡ་ཧྟེངཔཨར ལ་ཤི་ངང་འིལ་པ་འོང་ ¦; 
།འཕཔས་ག་དད་དལདུའངདན་པ། ། [© ] 














---- ~~ 
[༄༅ཀ ཝྲ 
༤ དའ 







[ཁྲ 
| 











རོ་ོ་ར་་ཆ་ས་་སམ་་མསསསས་པ་པིསས་ལེསིསསིའཁིམམསསསསོམསསསས་སིསསིབབསསསསསས་པལྟམམས་སིམགསསསསིབ་ “7༤༤༤ 

¦ སྲོས་ 'དང་བཅས་པའི་ནོརྲདེལ་འཛིན་པས། །མ་ཡུསྲ་གེམསཅན་ ནགུནྲ་ཤིས་མགོན་གྱུར་ཡའེ། །བདུད་ལཱེ་དབུང་བཅས་མྲི་བཟད་འཇེམ་ ལས །མཛདལ། །དཔོས་རྣམསམ་ལུས་ཇི་ བཞིནམཁྱེན་གྱུར་ ངི | 
ལྔ །བཅོམ་ལཱན་འཁའ་བཅས་གནཱས་འདེར་གཤེགས་སུ་གསལ། །བཅོམ། ལྡནཔསྐལ ཿཔྲ་གངས་མཱདདུ་མྲ་རྭ། །འགྲོ་ལ་བརྩ་ ཤུ ཐུགས་རྗེས་རྣམ 'ཡུངས་ཤིང་། །སྨནལམ་རྒྱ་ཆེན་ 
དགོངས་ པ་ཡོངས་ངོགས་པའི། །བྱེད་བཞེད་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས འདེང་ལགསན། །དི་ཕིར་ཆོས། དབུངས་ཕ་པྲང་ ལུན་གྲབནུས། །རྫུ་ རྫུ་འགྲུལ་བྱིན་བརླབས་སྣ་ཚོགས་སཱན་མཛད་ཅིང་ [། 
ལབ ཐའ་ཡས་སྤེལས་ཅན་ཚོགསྣ་ནམས ་བསྡུལ་པའི་བྱིར། །ཡོངས་བད དག་འཁོང་དང་བཅས་རྣམས་གཤེགས་སུ་ །གསལོ། ོ་རབ་ཧོ༔ བྷཱ་ག་ཝཱན་ཨཾ་ཧྱཧཾམ་ཧཱ ྭ་ཀ་ར་ནི་ཀྲད་བྲ་ཧེཉས་མ་ཡཱ ཡཱ 
རླ །བརེམ་ལཱན་འདི་ངཞི་ བྱོན་ ན་པ་ལགས། ,། །བདག་ཅག་བསོདནམས་སཱལ་བར་ལྡན། །པདག་གིས་མཆོད། །སན་བཞེས་ནས་ཀྱང། _།ཐུགས་ལ་དགོངས་ཤཾག་གནང་བར་མཛོད། ། 
ཨོ སནཏྟཐཱ་ག་ ;ག་གཞནས་ལ་ ཡཡ་ཧཱཾ་སྭ སཨཱདྤ། ་ཨོཾ་ཐྲཛྲ་པུ༔ པུའེ་སཱཿྲཾ། ཆུ་ཕེཿ ཨཱལོ་ཀེཿ གརྟེཿ ནེ་ ྱི་དའིབརའགྲེས་སྦྱར། ཇྲི ཚ་བོ དམ་ཚག་པ་ ་དངགཉིས་སུ་མྲེད་པར་བཞུ: 
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ཤོ 
ཉཱ 
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[ོོ 
| 
ག་བར 





༡ ༩ ༢ 


འ་ བརཆོས། མདོ་འདྡོདཔའི་དམིགས་པ་ནི། གཙོབའི་ཐུགསཀའ་ 


ཅད་ཞིནས་སྟཾང་ཉེདབོ་ བརྒྱད་ཀྱི་ དོན་རྒུདལ་ས 'རྕཾས་ པར་སར [` ཅེས་པའི་སྲེཿ སེབསྡུ་དང་། 


པད་ཟུའི་ས འསེད་དུ་ཡུམཆོནམོལ་ ་པསྐལོགས བཅུའི་སདསྦྱ་རད། རམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། སམ་ཆེན་མོའི་ཐུགས།༥ པཿ | 
ཀྐར་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁེརྱི' དབུས་ས་ ཨཿ དེའི ་ཡཐང་ཤེས་འབྱ་ཀི་ སཱིང་པའི་མཛོའི་ཡེག་འབྲུརྣམས གསུལ་བ། །ལས་འང་སྣ། དང་བཅས་ །འོང་ ཟེར་འབྲོས ་བསྩར་ལ་བ རྣམས་ ལ་མཉེའ། པའ་ 
ཤི (མཆོད་པ། འབུལ། ཤབྱིན་ རླབསརུས་མེཐུ་ ཐམས་ཅད་བསྡུད། ནས་རད་དང་བསུང་བྱ་དྒམས་ཛིུ གྱི་ཀཅོརྱ་བས་སེམསཅན་ཿ ཐམག་རྣད་ལ་ ཤོས་པས་སྡིག་སླིབ་དག } ནད་གདོན་བརྡ་ཆད་ཐམས 


གཅིག་ནུ་ བཅོམ་ལནའགསྱ་ཆལ་པོའི་བབ་སོགས་ཉས། མདོན་པར་བསཾད ཛའི་པརཅི་འགྲུབ་འདོན། དེནས་མཚོད་པ་ཕྱིནུ་ རྨབས་སྒོང་བཞིན་བས་ལ། [རཾ ་འབྱམསྦྱཏ རྒྱམཚོ་དཔག་མེད་ན། 





དཱ 
མཆོད་ཡེན་ཇི་ཧཱེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པས་བཤམས་པ ་འའི། །རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་ལ་འབུལ། ཡོཾ་སྭརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་པྲ་ཏི ཏིཿཱ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ སྦམ་ མུ་དྲ་སྨརརས་མ་ཡེརྡཱཾ། དེ་¡ ཌྷ དེ་༔ 
། རས ་ཀང་ཤེ༽་ ི་ོ དཾ ལི རེ. ༢༩༩༡ ཆའའར་ཆའངབངེ་བའམ་། 


གཿ ཿའཁོར་གུན་གྱིས་མགིན་གཅིགཏུ་གསུང་བར་མོས་ལ། འདྲིནད་བདག་གིས་ཐོས་པའི་དུས་ ངུ 
ྭ 


བཾ 
༠ 






།འནཱཚོགསབཅད་དང་སགས་གོང་རོགཐམས་ཅད་འྲད་བྲ་བསལ། མ་ཏོགཇི་སྙེད་དང། བུའི བཇུག་སྤེས་དང། ངྲུཔེ་ སྣངགསལ་དད། ཨཱ་ལེཀེ། དྲིཆད་དང་། གནྡྷཾ ཞྭལཟས་དང་། ཧིད རོམ་མ་ཇྲི་ 
རྟ །སྙེད་ཡོད་པ་དང་། སོགསནས། ཨོཾ་སརཏབྟཾྟ་ཤཔཱ་པྣཛམེ་ཧྷས་མུཧྤཉཱ་རས་མ་ཡ་ཧྲཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་ྷནྙཱར་ཌིཏུ་སོགས་བཇོད། དཔྲལ་བརནམ་མ། 
རྷ།མསྲཐརྟ་ཡ་ཨ་ཝཱརྟ་ཡཧོཿ རྒྱགཔརཕེཞ། །བདེབར་གཤེགས་པ་སེགསམསྲེད། ཁ་དེགདབྱབས་འེགས་སགས་རྱིཏདོད་ལོནའབུག། བསྙན 
¡ °ཾ།ཅས་པ་མ་ལུས་པ། །བཤམས་ཤེང་ཡིད་ཀྱིས་སྦུལ་ཏེ་འབུཝ་བ་ཡེས །འགྲོ་བ་མི་ཟད་གཏེ 

།ཚོགྲ་པ་རྣཔཱ། །མེས་བློས་རྒྱལ་བསྲསབཏས་ཁ་འབུལ་ན། བཞེས་ནས་དྲྭ་མེདགྲུབ་མཚོགཌའ 


ལལ་སྩོད་པར་ཤོག །ཨི་ས: 


[¢ 
ཁརམཛོདའྱི་ཕགྱརའི་མཐང་སེ་གོལ་དང་། ཨོཾ་སྭརྦ་བིད་པྲུདཔཱ་དསུརསུ་ 
དུམ་ཱྟཱ་ 

ཧྱ བསྡུ་ན །བབས་མཁས་ཐུགསརེ་ཤཱཀྱའི་རིགས་སུ་འཁུངས། །གཞཿགྱིས་མེ་ཐུབ་བཅུང 


| 

།མི་དབང་དིན་ཆེནརྣམ་བདུན་འདིདགནི། །སངསརྒྱསསྲས་དང་ ་ { 

ཏིཛྫས་ཧཱ། །ཕྱོགྲ་ཕུས་གུནནས་གཟུགྲ་དྲེ་རོདང། །ཆེག་བྱའིབྱད་པད་ཐུན་རུམ་ ་ 

བུག་སེལ། ཨོཾཕྷཀཱམ་ཤཿ་ཱཱ་ཱ། ཞེས་བཙལབཛོད།བསྟོདཔའྱོན་ས་མསྩང་མ་སྲོགདེགཤགས་སྱ་བསྐད3ང་ 
པོ་ལྕེ་ུར་བཅིད་པའིསྱ། །ཤཀའི་རྱལ་བོ།ཁིདལ་ྱག་འཚལ་ལེ། །གང་ཛོརྐ 





དཔུདའཛོམས་པའི། །གསེར་གྱི 





རི" 
རཱ་ 


1 982 


མེད་ཤེས་འབའ་རོལ་ཧྲིན། 
ཨཾ ཕྱོག 
གཟགས། 


མཁར་གསིལ 


























མོདུནབ་སདའདིལ་༢ངའདད་མིཞ་འགའ། འཞིག་འཕེལ་འབུག་ཀུད་མཁོད་གཞོན། ླཝསདསྦརསྱི་གཞང་ནུའདེབཞིན་འྱུརབྱསབཞི་ཡིག་ཆ་ཡིན་པརམ་ཟདཤརཤང་ྒྱཾ ཧྲོ ད 








པའི་བརྱ་སཞན་བཅུན་དྲ་༣ཐུལ་འོ། 
དང་ཡངམཐནནཔས་དྲང་ཚ་ཞིང་། བདུད་རོག་ལག་ཚགསལྷ་བལནཅངའདཉདདོ་བཉི་དཔསགཞ་ཤིནཏུགལཆེབས་ཐོག་མར་བླསྭ་སམནནཏནཱཔེདཔ་གལཆེའོ། ཆོགྲ་སུངགཏོབའདུ་ལ་ལནདར་བསྟས་ཙམ། 
གསུམ་པ་བདུ བདུད་ཆློག་གཾ་ཆོ་གལས་བཅད་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པའི་དང་པོ་ཕིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི། མདུནགྱི་ཡས་གཟུགས་ལ་ཆག་ཤྱིམུ་བྲནལ། །བདགཧིད་བཅོམ་ལྡན་ཱཀུ་ཐུབ། ཤུག་ . 


ལཱ འདིང་སུའརོ། 
ཏཱ མདའ་ ཌའཤི་མ་དཀརལས། _།འོད་འཕྲེས་གཏོ རོ ཏོྡ་ཝས་དངོས་འཛིན་ཧྱི། །དྲི་མ་སྟངས་ནས་སྟོང་པར་གྱུར་། ཐལ་མོ་ཁེའེསྟོདསྦྱརལ། སོ་སྭཱ་ཧཱཔྲ་ཤུངཱོསར་ཧྲརྨསྭ་བྷཱ ཐུའོ -ལན་གསུམ། 
པྲ་ཞིནགྱ་བྲོལ་ནས་སེ་ོལ་གཏོགས་པྱ་ིམྨ་ནསསལ་འང་འགེ། ཆོས་ཉིད་དམ་དོགཡགྱར་ལུགས། །ཏིད་འཛོན་བདེནཔས་གཏོ་ངྡས་ཀྱི། །འབྲགས་བཅོགཉམསྲ་ཤོཔེཉིས་གྱོརྒ་དང་། <? 


ན་་དག་ཚར་ ཅིག །བདགཉིདཅས་་གམ་ལངམཛད། །ཟགྱརཡི་གྭསོནམ་། །བདི་འཕས་གཉར་ཇསབདམེདམངོད།།ནང་མལ་ག་མས་ུན་ལབ་ ར 


༡ 


-3# 
= 


དོལ །འར་གྱུར། ཐལཝོ་ྲུབ་ྟོང་ག་སྱདའོ་ཆགཔརཔརྣམས་བཅག་པའ་ནནདོམ་བུའི་ཕྱག་ རྒྱསྨིནམཚམསསུ་བསྐེར་ 


རྭཁཾསྣ སྣནའྟ། 


བཅོམ་ལྡན་བདུད་རྟི་འབྱིལ། །ཕྱུག ྱའི་ི་གྷ་ཧཱིཿདམརལས། 
ར་བ།དེངས་པ།པའི།། པེ་ཐུདྲ་དུ་བཞགལ། 


£: 


2 ཤཿ 


(ཡེ་དངོས། 

















ཏཱ 
` ཇྲི 
ངེ 


་ཞིང་། ནམཿསབཏྭདགཉོ་བྲྭ་མ།ཁྱ་ཟཿསཐྭཧ་ཁྲ་སྤུདཏྲོས་རང་ཨིན་གག་ ཿ 


_།ནམ་མཁའམདོདོཀྱི་ཕྲགརྒྱ་སུགས། །ཏིད་འཛིནབདནཔས་གཏོརཝས་ནམས། །བསྐལ་པཱའི་བར་དུ་ཟད དམི་ཤེས་ །རྒྱཆེནམ་མཁའགང་གྱུར་ཅིག །བདག་ཉིད་” 


།འཆི་སཾཿ སངྲུག་ ་ལྔའི་སྤན་གྱུར་ཅིག་ 


།བདགཉར་ཅོལེ་རེན་འབུར། 





སར་མོ་གཞནརྡམས་གཤོགམ་ 
འོད་འཕྲེས་གཉོར་རྫས་སེ་ཤཾསཀྱི། །བདུདརི་ཆེནཔོའིའང་བཞིན་གྱུར། ལེ་པོད་བསོལ། པ་ 
ཨོ་བཛྲཨཝྲཾཏ་ཀུྟ ལ་ཧ །བདུད་རྩི་ཐགས་པྩོཧཱ་ཤྱགརྱསུགས། །ཏིང་འཛེན་བདན་པས་གཏོརཚུས་ནམས། ་ །བདུད་རྩི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 


།ཕྱགརྒྱའ་ཡེགནྫོ་སེར་ལས། །འོདཕས་གཏོརྔ་ཝས་འདོད་ཡོནཝ། །སོསའི་མོས་པཇི་བཞིན་་ 





།རྒྱུར། ལགགཉིས་ཞཤུབམ་བ་བངས་པའིཧ་ཚུ་རོགཡོད་སྟེང་གར་བཞག་ལ། གཡག་བརངས་ཏེས་ལ་ཤོད་པའྲི་ུལབསལ། ནམཿསཿཏྭཐ་གཏ་ཨ་དའོཀིཉེ་ཨཾསྣསང་”སསྟར་ཊྲཾ །རྱལ་ཆེན་ཡུགལྡུག་ 
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ཟླ 
༼ྨ་ 


རྒྱ་ས༔ 

ངད། 
གི་ཧ་ལའ་ལ 
གཾ སྭ 


] 


ཨྟོ་ཙཱནཨ་བཱ་ལ་ཀྙིཏེས་མྤྱཱཱ་རྔ༔རྭ་ཱ་ཐཱ་བསམ་ཡམ་དྭ་སྟཌི་ཧྭཿཏ་ཊི་དལྲ་ཛོལནྲིའཱ། །ཡེ་ཤེས་སར་སདའཕགྱཧྭསཱགས། །ཏིད། གོ་ར།༧འངྱལུད། འཇིན་བདན་པས་སབོནཿ 
ཀུན །ཡམརྒྱལ་འཁྲུགས་རྩོདམེད་བརཐོབ། །གྱེས་ཤིང་རེབ་གང་གྱུར་ཅིག །བདག་ཉིདབཅོམལྔདདྡོན་འཇོན། །ཡུགྱརའི་ཡི་གཇོཿརདམརལས། །འོདའཔས་ཡགྐནམས་དབང་དུ་འདུས།། 
།ཕྲཾན་ལས་གད་འདོད་སྡུབ་པའ་གྱུར། བོར་གྲསོརྟདེ། ན་ཨཿསསྙརདྷརཾཾ་ག་ཧཾ་བཱ་རྲཾཔ་བྭ་རྱོིདོ་མ་སཱསམ་ཡ་སྣཱ་ཧཱ། | 
[དཔྱུང་དར་འཁོར་ལོའི་བྱགརྒྱ་ལཱགས། 


དའཇོན་པདིནཔས་གཏོ་ྫོརསྣ་ནམས། །དབང་པོཁོསོདོ་ཡུལརོས་ཉེདཔའི། །འདོདཡོནྲས་ཚོགསཆ་རའབེབས་ཤོག །བདག་ཏེདབཅོམ་ལྡནདེན་ཡདྡོ་གུབ། །ཛགརའི་ཛ༽“ ] 
།འོདའབྲཾས་མཆོག་དམན་སྐལ་བབཞིན། _།འཐབ་རྩོད་ཡེད་པརཐོབ་པར་ཤོག ལག་གཡུསདསེྱཱདྷ་ཉིང་གར་བཅལས། གཡོན་པམཆོགསྱིནབྱཕརྒསསྦོདའདེགས་པའི་ཆུལ་ཀྱསལ། ) 
བཾ ཞུ །ཡེ་ཞེ རྒྱ་སུགན། །རྟིད་། གོ་ཞྡོ༧འངྣད། འཇེན་བདཞ་པས་གགྲོནྣམས་་ ་། 






༣ 


ཡག་གཉིས་སྟོར་སོནང་དུ་བསྣལ་བའི་ཁུ་ཆུ་རངོན་སཐེ་བོང་གཉིས་གཞིབས་ཏེ་བརྐྱདག་པྱིཿ 
རང ར་བརར་པས་བཡོལ་དྲེང།སྱ་ཤ།ར ཀེང་པ་ང་འདས་བང་པརོའ།་ སྲབ་པའི་ཡང་གོགསམངདྲ་བརྡ་ཅ མཐར 
།ཏང་འཛིན་བདན་པས་མགྲན་རགས་ཀུན། །བདགག་དཔད་འདུས་གད་བཅའ་ལས། །སྒུབ་པའ་སྭེད་གྲཾགསམཇད་གྱུར་ཅག ! 


༤ 
ཞན ཀཞ༢ཁཔ།་ 















།༠། །བདག་གི་བསམ་པའི་སྟོབས་དག་དང་། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྤན་པྣོབོས་དང་། ཆོས་ཉི་དྱིངསཀི་སྟོབསརྣམསྱིས། །ལནྐཆགས་མམོནརྣམས་བརནལ་དང་།¡། “ 
„ །སེམྭསཿན་འདོད་པས་ཅིམ་པ་དང་། །དྨོནམས་གངང དྭག་བསམ་པཀུན། །དདག་ཐམས་ཅད་རིགས་པ། འཇིགསྐ་ཏེན་ཁམས་འདེམ་ལུས་པ། །ཐྲགས་པ་མེད་པ་འབྱུང་གྱུར་ཅིག ཅེསའདུན ྣ 
4 ི་ོས་ཆིས་ིན་ས་བས་ག། །གཉིས་པ་བསྐྲེདཅིངྱན་འདྲེནཔ་ཞི། རིད ཐུབ་དབང་ཤྭཀའྱི་ཧཱལ་པོར་གསལ། |མདུདྷ་པསྩེདརྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མཐའ་བསྟེར་གྱི། །ཤར་དུ་ལྕ་བདུད་དཀང་། ཿ 
' ཕོ་མེ་ཏོག་གཡུས། །ལྷུ་ཉོན་བདུད་སེརཔོའལ་བྲེ་གསས། །ནུཔཏུ་ཕུང་བདུདདམརཔོ་མདུད་ངར་གཡས། །གུང་དའི་བདུདཞུག་འོཁས་ཤིང་གཡུས། །ཀཅང་ལག་གུཡོནཞགས་ཐགི། ] 
} བདུན་བདུན་རེ། །རང་མདེགཾརྙུལ་ཞོན་ནས་གུས་པས་འཁོད། །ཁལ་དང་ཁྱིྒོགོས་རང་འད་གྲངསསཉས་ལ། །སོ་གཅི་འདོང་ཡཏཱན་ཆརདུ་འབེབས། །གནོད་ཀྱདབགགསའིགསཀྲུན་ལིས་" ` , 
(བསྐོར་བརགསལ། །བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་འོདཀྱིས་མདུན་བསྐེད་དསྐུལ། ]དེ་ལསྭཁྦེཆུང་དབག་མདའཕྲོས་པ་ཡིས། །བགེ། །བགེགསའིགས་ལན་ཆགས་མགྲོན་ནམས་བགུག་པར་གྲུར། (ཌུ ° 








| །འཇིགས་པའྲིནིསངེས་སྣོགས་ཤེང་། །བགཾགསརྣམས་ཡཁུས་འཇོམསཡཛད་པ། །དདོག་གུབ་མ་ལུས་སོུཿ་བའི་ཝཱ། །བགེགས་ཀི་དྲག་ལྭ་ལུག་འཚལ་ལོ། །དཀོན་མཆོག་བདེན་པའི་ཧྲིན། ༥ 


 བརླབས་ཀྱིས། [བར་སྣུད་ཁམས་ཀྱངའགུགས་5ྱེདན། 'ལུསཉནརྣམས་ལསྙཾས་ཅེ་དགོས། །སེམས་མེད་པ་ཡང་འགུགས་བྱདན། །སེམས་དང་ལྡནཕ་སྟོས་ཅི་དགོས། །འདིར་ནིགནདབྱེཤ་། 














ལཾ །བཞུགསསུགསོལ། ཛཿདྲིཾ་ པཧོཿགཉིསམེད་ཐིལ། ཀྱེ། །ེཧོ་དས་བདུདནི་སངཔ་་ྟེ། །སྔམས་ཅནཧོན་མོངས་འཁེར་བར་འབྲམས། །ཡོད་མིན་མེད་མིན་གནས་ི “ 
གཱནི། ཉོན་མེངཾས་བདུདཀིཿ དམགཆོགསརྣམས། །སེམསཿནཧོན་མདས་བ སལབའི་པིར། ། །སྦུགས་འཆད་བདེག་གིས་སྤུན་འདྲེནན། །ཐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་འདིར་གཤེགས་ལ། །རང་གཟུགས་ 
% འདལ་བཞུགས་སུགཞོལ། ཛྲ པོ དོའགིས་མེདབིན། ཟི་ ཕུང་པོའི་བདུདནི་དམར་པོེ། །སཾམས་ཅནའདུམ་པ་བཞི་ལས་བྱུང་ ¦ །ལུས་དང་གྲིབ་ལྟརལྤཆཆེགཉ ཨྱས། །རྣམ་ཤེས་་ ༈ 
| 4ཾ སྒཐའ་ཡས་གནསནུསརྲི། །ཕུད་པོའི་བདུད་ཀྱེ་དམག ཆོགས་ནམས། སུགས་འཆང་བདུག་གསསྙན་འདྲེནན། །བང་ཅེགྲ་ཡུདཙ་མ་འདིརག་ཤུགས་ལ་ །ངབསྲཟགས་འདིལ་པཞུགས་སུ་གསཊ། 
[ཛ བྡཾབ་ཧཿགཉིཾས་མད་ཐེམ། ཀྲེ། །འཆི་བདག་བདུད་ནི་ཞག་བ པོསཾ། །སེམསཅན་འཆེ་བའེལས་བྱད་པ། །རྣམ་མཁའམཐའ་ཡས་གནསན།་ནི། །འཆེ་བདག་ནག་པོའི་བདུད་ཀི་ཚོགས། དཔུང 
| དད་པ།ཨབ གའཁརབཅས་པརྣམས། །སྔགས་འཆང་དདག་གིས་སྤམ།འྲིནན། །ཐབཅིག་ཡུདཙམ་འདེརགཤེགས་ལ། འང་གཟུགས་འདལ་བཞུགས་སུ་གསའ ལ་ །ཛྭ་ཙཱ་བ་ཧོཿགཉིས་མེད་་ [ཇ ཟྭ 


༈ ཧྲི 

















¦ །ཐིམ། གསུམ་པ་བཞུགསྐསགསོལོ་བནི། །དདུད་བཞི་བདུད་ཀྱི་་དམག་ཚོགས་རྣམས། །མིན་བདག་བདུད་བཞི་བསལ་བའི་བྱིན། །མཆོད་བསྟོད་བགྱིད་སླད་དེསྲེད་བཞུགས། །ད་རིང་ཡོན་། { 
}བདག་འདེ་དགགི། །མཆོད་པ་དམ་པ་འདི་བཞེསལ། །བདུད་བཞི་གཡསཔ་བསྒྱུང་དུ་གསའ། བཞྲི་པ་བཅུད་དྲོག་དངོས་ནི། ཧྩིང་གཟུང་གི་དགོང་པ་ལང་དེ་སབཞིསྡེ་འཇིགས་ ་འཚོགས་པའི་ཚེ། ' སྭོབ་དཔེན་གྱིས་ 
|འབྲུ་གསུམ་དང་སལཱདས་བསྡོག་པའེཆོ། གེ་ོད་གཞན་གསུམ་ཧ་ཡེརྷིདདཟློགཔ་ཚེའི་གསུམའེ་བཏནཔསདབུརོགར་གྲོ། མཐབ་འདདགསོལ་ལླབདཔའོགྱིྱ་བ་འིནཀང་། ད་ལྟའི་ལག་ལནྩལ་  རནྭ་སོབ་དཔོནོ་ཨང་ 
ར་འ ད་དུ་དོད་ཀང་འདོན་བཐམས་ཅད་མནམ་དུ་ཧེད་པ་སིར་པས། _ ཕོར་མ་ཛ་ཤད་གྱ་ཐྲལ་འགོནྣས་བདུད་སྐུ་མི་གཅིག ཁལ། །ཕི། ཆད་ཐུ། ཐེབས་ཀྱུ། ཤ་དུལ། བན་ཆད་བཅམ་་ *"8ྲབ་ནད་དུ་བམ། འདྲུ་སྭཱ་བཏབ། ཆུ་”" 
བཅང་གིས་བྲནལ། སྭོ་ཨཱ་འཱུ། ནགསུམ། གཏོར་གུད་འདོད་པའི་ཡེདྭཏལ་དང་ལུནཔར་མྱུར། །དེ་བཞིནགཤེགསཔ་རིན་ཆེནམང་ལྷ་ཐག་འཚལ་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགསབ་གཟུགས་མཛེས་་” ; } 
_ །དམ་བ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ[ ` །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་སྲུའབྱམས་ཀླས་ལཿ །ད་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་འཇིགས་པཟམས་ཅད་དང་བལ་བ་ལ་ཧུག་འཚལ་ལ། _ཞམཿསབ་ཏ་བཱ་གཏ་ཨ་བ་ལ་ ཀིཧེསོ་སྟྟསའ་སྙས་ | ཿ 


༡" -~ ༤༤ 
















ཨཿ ན་གླི  མུགས་ལན་བདུན་ནམ་གསུམ།  འདྲིསད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་ཅིག་ན། ཞེསཔནཧ་བཟུར་ཧྭཾ། མངོནཔར་བརད་དོ། ཞིསཔའི་བརཾསངབ་སྙིང་པོཁར་གསུམ་དང་སྙིང་པོ༼་) ཱ 
„ ཅི་འིགས་ ཟླས་ལ། མཆོད་སོྷིན་ག ་གཏོརམགཟུགས་སླ་ དྲིརོ་རེག་བྱ་འདོདཔའི་ཡོན་ ཏན་ལ 'དང་ལྡནཔ་འདྲི་ཉིད་ལའི་བུའི་དྭདུ་ དུད་ཀྱི་དམྲགཚོགསརྣམ་ ལ་ འབུལ འངའང་སོ་ལོའི་བསམ་པལ དང་ 
ཙཾ །མཐུན་པའིལོངས་སྙོད་ཟད་མི་ཤེས་པ་ ”འབྱུད་བར་གྱུར་ཅིག ཐམས་ཅད་མཉེས་ཤིང་ཆམནས་བདུདབཞིའེ་གནོད་ད་ཐམསཅད་བསྒྱརདུ་ གདོལ། ཅེས་ལལ་ཆེ་དང་བཅགསཏེཐེང་ཐང་དུ་བཤསས་པའི་གྲུད་། 
ཟི “ ཕཱཧརྣམསམངགཞིནག་པོའི་དད་ུཁ་ཤིངབྱཏེ་བཞུག ཐལ་སོ་སྩཿཏེ། ནམོ་བཱ་མལ་ཕྱག་འཆལ་ལྲ། གངས་རྒྱསྲལཿ ཆས་ལྲ་ དག་འདྲུལཿ ཕུམ་ཆེནམོ་ཤེས་རགྲ་ཀི་ཕ་རོལྟིན་མ་། 


09» 


ཧིགཅནལ་གགས་པཕྱིརྨ་རོག་པདེ་བཞིན་དུ།སགསཐའ་དེབ་དྭགས་བཞིནཅ། །ཐབསདངྱ་པོས་དང་དག་པ་དང་། །ཐེག་ཆེནངས་པརའབུང་པ་ལ། །སེམསཅན་ནམསཧི་རཔ་བླུབའི། ། 








ྦ ལྭ་ཡུག 'འཆལལོ། ལུར ནལའིདབེ་པོ་བྱས་ བཅཧ་བྱིན་གྱིས་ 'ཡུམཆེནམོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕརོལྱཏ་ཕིན་པའི་དོན་ ཟབ་མོ་ཡིད་ལ་ བསམཞིང་ཆག།བ་། ཏེནདྷཱ་བས་པའི་ལབ་ 'དང་ཤུས་པ་ །ལ་བརེན་ནས། བདུད། 


| 






བྱིརྐབ་རབསནས་ཟློག་ པའིབརབཤདམ་ དང་འ 





།དདུད་ཀྱི་ལསམས་ཟོོ་ཏཱ་གསལོ། ཞེས་སུར། དེས་ཚུར་གཅིག་གདོ། དེས་འགེསྟཏེ་ཤརཡགསྭ་ཀྲི་གུད་ཡས་བདུན་ཚོགས་ཀི་བརྲ་དུངེ་རེ་བཤམས་ལ། 

ཐུག་པྭ་ལར་ཆ་ཚོང་བ་རེ་རྲེ་ཀས།  ལུད་ལས་རྣམསུ་ཀྱངཤོགས་སོ་སོརོ་གྲལ་ཐབས་སུ་བསྲི སྒྲིག་གོ་ ཡང་དམིགསདསལ་གྱི་ཟློག་པའི་ཁ་བུསྦར་དི། _ ཡན་ཆྭད་འདྲ་ལ། བདག་གིས་ཀྱང་ཕུམ་ཆེནཨ་ཤེས་རབ་་ 

| ཅིཕ་རོལཧྭཱ་ཤིན་མའི་དོདཟབ་མོ་འིདེ་ལབནམ་ཞིང་ཚིག་ཁ་ཏོན་དྲུ་བས་པའི་མཐུདང་ནུས་པ་ལ་བྟཉིནུནས། ནདཔ་ཡིན་ན་ནིང་ནས་བརྗོདལ་མིང་འདིཞེས་བ་དའི། དང་པོ་ནདྱི་སྭ་འདྲེན་པ། | 

| བར་དུ་གདན་གྱི་ཆང་བཅའབ། ཐུམ་ནདལ་མེ་ཕན་པབྱེད་པའགདན་བགགསྤ་ཀི་རིགས་གད་ཡིནཔ་དེདག་ཐམས་ཿད་ཤེས་རབ་སྟང་པོའི་བདུད་ཚྷུཾག་བགྱིས་པ་འདྲི་དང་ འཕགས་་ 
ཡ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀའ་ཡི་བདེ་ནཔས་ད་ཤུཉིདདུ་ཡྱིར་ཟཱོག་པར་གྱུར་ཉིག གི་བར་གྱུར་ཅིག རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཙྱུར་ཅིག ཅེས་དང། །སེམསཉན་ནདཔ་ཇི་སྐུད་པ། །མྱུར་དུ་ ྦ 


. | _ [ནད་ལས་ཐར་བར་ཤོག །འགྲོ་བའི་ནད་རྣམས་མ་ཡུས་པ། །ག་ཏུ་འབྱུངབ་མེདཔར་ཤེག ཅེས་བརྗོད། ཐན་ལྟས་ལ། {མཐུ་དད་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཞིན་གྱི་ལྟས་དན་པ། ! མཚ 








=± 


[བྱུར་རིག རཧུཤི་བརྭ་གུར་ཅིག ཅེས་དང། 'སཱནལམ། །དུསཡན་འཆབར་གྱུར་པ་ལྣ་ཚིག་དང་། །རྲཾ་ལམ་ངནདང་མཆན་མ་ངན་པ་དང་། །འཇིགས་པསྱྱརད་སོགསཅེབརའཆབ་ 





ཤཱ རྣམས། །རྱུར་དུཞི་ཞིད་མེདཔ་ར་མཛད་དུགསལ། ཅེས་བརྗོད། བདྲ་ཟོག་ན། མྲར་དད་ནུས་པབྟརྙེནནས། བུད་ཡུར་ཁ་ཐུན་ཟོར་མནནགཏད་སྦོར་ངནཕུངསེལ་ སྡེབ་གཤོར་རྣང་འཁོངལ་”ཞ 
ཝཾ སེགསཔ་ཕཀནོལྱ་བདམའི་རིག་ཕཱགས་ཟོད་གཏོང་གི་སྣེངབ་ཐམས་ཉད་འཕུགས་པ་དཀོནམཆོག་གསུམ་ྱི་བཀའ་ཡེ་བདེན་པས་ད་ལཉིད་དུྱིར་རློག་པར་གྱུར་ཅིག ཞི་བར་གྱུར་ཅིག རབྱདཱ་ཞི་། ༈ 
བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་དང་། །ཚོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་བྲསུབ་པ་ལ། །ཇྱདང་ནང་དུ་འཆོ་བ་ཡ། །བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྲུན། །ཉེ་བར་ཞྲི་བར་མཛོད་དུ་གསོལ། ཅས་འཇོད། བསྟན་དཐ་། 
ཐབ 6. ` ༽ ; ངབ་འརང་བརི་ངབ།་རོའང་། ལོར་་བོང་། དང་པ་ར ༣༤༤༨. -༨. ༨ ༄། 
སྐགས་ལ་སྭཐ་ཉེདན། ཤུས་པ་ལ་བཏེན་ནས། །བདག་ལྷ་ལང་བ་འདྲག་པ་འདེ། །དྲྭ་།ནམཆག་གསུམ་བུ་བཀའ་ཡི་བདེན་པསད་ལྟཉིད་སུ་ཝུགཅིག སྦེལེཅིག་ །ཤ་ྲགསཱད་སྲིད་ལྷ་འདྲས་བོ | སྲ 1 


] ཧཾ 6༨ ༩༨ 77༤ ༢ རརད། ༣1 ར་ལ། 123 ྫད། £ |¬ དཐདསདུས་ཤབམ་་ལངསམ་དྲ་ལོནཔ་ སསིས་ཟས་ 
[ ༄༅ གྱིརྨི་ལམ་དན་པ། ཁྱདཔརདུ་བན་ལུས་འད། ཞེག་3བ། འཕགས་པ་དཀོན་མཆུགགསུམ་ཡྱི་བཀའ་ཡི་བདེན་པས་དལྟཧིད་དུ་ྱེར་ཟློག་པའ་གྱུརཅིག་ ཞི་བར" 
། ཱཾ 














¦ 









།རྣམ་ཤིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་སུ་དྲདས་ཤིག །ཀོན་མཆག་བདེན་པའི་དམོདཔ་ཡིས། །དགྲ་བགེགས3ྱད་མཐམས་ཅད་ཀྱིས། །འུས་དག་ཐལ་བའི་དྡུལ་དུ་རློག །རྣམ་་ཤེས་ཚོས་རྒྱི་།” ཡཾ 


ལཱ 
ཐིཿ 


དབྱིངས་སྲུ་ཚར། ཅེས་བཛོདདོ། དེ་དག་གིས་མཆོནཏེ། ནདལླམ། ལཉེས། དམག་འཁྲུགས། མི་ལམ་དན་པ། གདོན་ཆེན། ཡིཁ། ཅིད་དང་གདཁ་སོགས་གང་འའུ་ཚློག་པ་དངྱ་སནལས་ཁྱིཁ་སྦྱུརརེགས་ 


པས་འཕྲུལ་ཤེས་པའ་བྱའོ།། .ཕྱོགས་གཞནརམསལའངདེས་འགྲེསཏེ།  ལྟེཌ་ཏོན་མེང་པའི་བཇུད། ཅྩུབཏུཡུངཔོའི་བདུར། རངུའ་ཆེ་བདགགོཾ་བདུད་ཁྱིདཝགཚོགས་ཞེས་ཚིག་””7ཁ་བསྒྱུར་བཙམ་ལས་གཞན་རར་ 
དངའྲད་བརྩ་ཕོགས་རེནས་དདུན་རེམ་དོགས་པར་བཏུད། མདོ་འདོནཔའི་ཆོ། དགང་དརབྲ་ཤིས་ཆོས་བམས་ཉད་དོ་བྱ་ཏིདམེད་པ། སྔེས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་ཐལ་བ་བརྔོད་དུ་མེདཔའི་དང་བཞིན་ཕྱི་ངོ་བེ་རབསམལ། 
དེའི་དང་ནས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་མདོ་འདྲེནོཔ་དྲ་བའོ། དགང་པོ་འབྲིང་གིས་དྲནོདཔ་དངྲ་བལ་བའི་དོནདེ་ཡད་སན་དནདརྩ་བསའ། མདྩོ་རོཔའྱི་བདཐམཿད་ནི་ལམྱམ་ལྟ་བུའི་ངང་ནས་བའོ། དབང་པ་ཐེམསྣ་ོནོད་བརྡོད་ 
བྲ 


ལདད་རྨལས་སྒྱ་མ་དྲནཔད་བུག། ཚིགྭུ་འདོན་པའྲི་སྲལ་སེམཉ་གཏད་དེམ་ཡེངས་པརྦ་དསལ། མཐོང་ཐོས་ལསགས་དྲབམས་ཅད་ཤེས་རབྲ་ཤི་ཤསོལཏྱཱཧིནཔ་འིད་བཉིདསྔ་མས་དུ་ཤེས་པརྨ་བས་ལ་མདོའདན་པའགསུངས་སོ། ¡ནཾ 








༄། ` ༈ལྔ་བ་གཏོརམབྫོ་བནི། ཤར་གྱཾ་ྷ་བཤོསཆབཤེ ཤྱིས་བྲནལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


ཏཱ ིས་བརབསནསསྦཔ་འའི རའི་སྲ་ 
¡ཕྱག་འཆལབའི་མཐར། ཞལ་ཐུསཱའོ་པནུས་པ་སྟེངདངལྷནཔ་འདིཉྟ 


༢ 
སྔགས་ལ་བདུན་ཾས་བྲྭོ། དེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་གཞིའི་མཚན་བཛེདིང་ ;¡“ | 
དྣའི་ཐུའིབདུད་ཀྱི་དམག་ཚོགསྣརམསལ་བལལོ། ཆུད་པངས་སོའེ་པུསམ་པ་དང་མཐུནཔའི་ལངས་ྩོད་ཟད་མི་ཤེས་པའབྱད་པར་] 


2 4 རྒྱར་ཅིག་| ] །ཐམས་ཅདམནེས་ཤེང་ཚམས་ནས་བདུད་བཞེ་གཡེས་པའིགཤོདཔ་ཚམས་ཅདབྱ་མུར་དགསོལ། ཞེས་བཛད་ཅིདའོག་གཞིའི་ལའིཊུའི་བཅུད་རྣམས་ཁྱ་མཐུན་དུ ཅུདལ་ཟ་བུལནས། །ཐམསཅདནཞམ་ 
མའི འིམཛོད་བ། 


| 

༈ཱི 

།ཞིནདུ། །ལེདས་ཡྱཾད་བད་པ་རྤད་པ་དང་། །རྩོདཔ་མེད་ཅིད་འཚོ་མེད་པ། རང་དབང་ཇུ་ནཱཾཾད་པར་ཤོག །བདག་གི་བསམ་པའི་སྟེབས་དང ་ནི། །དེབཞིན་ག ཤག ས་པའེ་སྙིན་སྟཾབས་དང་ | 
¡རྱི 'ལྣོབསརྣམུཛྱི་སྲ། །བདུད་བཞིརམསྲ་ལམཆོད་པ་དང་། །སམས་ཿནཌྣམསྭ་ལ་ཕན་གདགས་སཱད། །དཱརྣམས་གང་དགྭ་བསམཔ་ཀུན། !དདག་ཐམསཅད་ཙིདགན་པ། ཉོ 

¦ པམད་པར་འབྱུང་རྱུད་ཿག །] ཅེས་བདེན་སྟོབསྱིས་བསྔའོ། །དེབཞིན་ཧཱ་ཚོའི་གཏོརམ་མེ་ཏེག་དྲའི་བས་ཅན་ཐན ནལ་འབུ.གསུམགྱིསཟིདཔརླབས་དང་། །དམྟཱ་དའེ་སུགུས་ལན་བདུན། མཆན་བཞི་བཚོདལ། གཏོར་མམེ་ཏོག་དྲི ཧུམ ཤྲ 


༨༤་༠༤༡༩༤༠༠༤ ¦ 





ནརོབྱརུས་པ་སོངདང་ཝནཔ་འདིཉིད་ཉོད་མོངས་པའི་བདུད་ཧི་དམག་ཚོགསྣནམསལ་འཐུལ་ལོ་ །རང་རངསེ་སོའི་ནས། བདོནྷོབསབཛོད་པ་ལན་གོད་རྱབས་ལ་གཉ་རམཏོདབདུད་ཀི་མཐུན་ཊ་ཡུམ། ཅུབྱ་དན་འགྟོར་ “ | 


བརྡ་འབྱིནབརླབས་གོགས་གྭང་ལྟར་ཐ། དཀ་རག།ཏོད་རོ་བརྒྱ་ནུས་པ་སྟོང་དང་ལྡནཔ་འདིཉིད་ཡུད་བོའིབདུད་ཀྱིད་མག་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་ལོ། །རང་རངསོ་སོའི་ཕོགས། གོད་སྟངལ་གཏོང་ས་ཕུངཕོའི་བདུན་རྣམས། | 

ཅི་མདུན་དུ་ུལ། བྱང་གི་དསངགཏོརབྲརྣལ་ཅིནབརྲཐས་སེགས་དང་། དམ་གཏོར་རོ་བཅ་ཞུས་བ་ྟོང་དང་ལྡནཔ་འདི་ཉེདའཇི་བདག་གི་བདུད་ཀྱི་དམྲགཆོགསརྣམསལ་འབུལ་འེ། །རང་རང་སོ་སོའི་སོགསགོད་ ] 
། 

| 

¥ 









ཀོ 






་ཁ་ 


` །ལྟུར་ལགཏེར་མའཆི་བཅུདམཇུནདུ་འཇུལ་ལོ། །ཟླ་པྭ་གདབ་སྡོ་ནྲི། དར་ཡིའི་སྟེང་དུནདཔ་སེགསྲགསཉབའི་ཆུ་ཐུག་ལ་ཆབ་ཚིས་བན། ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱིགཾས་ཅིནིས་བླརབསལ། སྭསཱ་རའི་ཱགས་བདུན་དང་། དེ་བཞཾནགཤེགས་པ། 
།ཅིན་ཆེན། དལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། བཤིའིན་ད་བརྔོད་མཐར། ཧྲི དངཡི་ཕོ་ལོ་མངོས་པའ འདི། །དེརིད་ཡེནྭ་ཡི་བདག་པོའི་གུད། རྒྱུནིརིནཿཆེན་ལྔལས་གྲུག།དང་ སི ་ཆས་མི་མབྱརན།།༅ནམ་དནི་ཚུབས་ 
སྟེལྱུག ཁ་རྭ་དེ་ནིག་ཡུ་ཡདབཅུག །”གུདེིགསེའརབསྲུར་རོ། །བདུད་བཞིརྣམས་ཀྱི་ཕྱགབྱཡུལ།. །ལ་ཿཐདེནེུ་པ། ལུབ་ཕདདེདེཔང་དོུག །སྦམཁས་དེནིསལ་ལ། །འཐྲོ་མཁས 






རྨོ 












༄༅། །དེནིཝེལས་སེ་ལྡེམ། །མགོལ་ཐོད་བཅིང་བཀྲག་རེཆེ། །ཟུས་བཟང་དེའྱི་ཉན་ཚིས་བརྱརན། །མེང་བཟང་དེནྣཾ་སྟེབས་ཆ་ལ། །བཟུང་བའི་ཡུལ་ནིམ་མཆིས་སོ། ་གི་བདགཔོ བློབ ། 
དེརིང་བདུག་གིས་འདི་བཏང་བས། །ཕྱུད་བདུགཆེནཔོས་བྱུད་བཞེས་ཤིག །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་འབྱུང་བ་ལྔ། །རྟེན་ཅིང་འཐྲེལཔཔ་འབྱུང་བའི་ཕྱུད། །ཁམས་དངཔྱྱ་་མཆེད་རྣམས་གྱ་གྲུད། །དབང་པེ་ཚོགོསདྲུག་ 






ཙོ རྣམསཀྱི་གླུད། །འབུུ་མཆོག་དརགྱི་མི་བོ་ཆི། །རེན་ལེན་སྣུ་ཝའོན་བཟའ་ཧན། །འཁོརཔའི་གཡུལ་རོག་དདས་དུང་གཡས། |[གོ་ཡོནན་ཐར་དོགུ་ལམས་སེ་ལམ། །རྐང་པ་གཕས་པཕ་ཐཔས་ཆེན་ལྕགས། །རྐང་” 
ཇི ( : ཀྲ ཏན ༢ ཟ 


ཕ་གཡོནཔ་ཤེས་ཐབས་ཟངས། །དེའདའི་འབུ་མཆོག་མི་བོ་ཆེ། (།དདུད་བཞིའི་དཆག་ཛོགས་འཁོར་བཏསའ། [ཡེནབདག་འདི་ཕི་བླུདདུ་འབུལ། །མི་བས་གྲུད་ཀྱིསབཟང་བསན། །བདུད་བཞིའི་དམག་་” 
ཚོགས་ཐམས་ཅདཀྱིས། གླདབཟང་མཛེས་པ་འདྲིཁྱེརལ། །དནེ་རང་འདགནས་སྲུ་སོང་། །དཀེནམཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྐའམ་བཅག [ལྒདབདབརྒྱཀྱིན་ྱིས་བསྙུལ་བས། །བཅོམ་ལྡན་བཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཡིས། ]བངུང་ 
༢ ༣ འི ཤར 3! 0 ང༡པ།། 7 (༢༩1 ༽༽ > ༨ ' འི 7:5༽2--; ,-2,; རཱ 0993 པཔ '22--3 ༥ ,- 
(བཞི་བཞུགནས་ཡག་སྒུད་བྱིཞུ། །བཀའ་བཞློས་དམ་བཞག་མཛད་པ་ཡི། །དམ་ཚོག་དེ་ཉིད་དྲནཁྱིསལ། །འཁེརའདི་རགནོད་པ་མཐྱེན་ཉིག ༈བདུད་རྣམས་རང་འང་གནས་སུ་སོད། །བདུད་ཁ་གྱུད་རྒྱེས 











ཆོད་པརྒཧིས། །བདུད་བཞིགལོས་པཞྱིགརཅིག །ཐོམསཅོདནམ་མཁའ་མཛོད་བཞིན་དུ། སོགསནས། །བདགགི་བསམཔའི་སྟབས་དད་ནི། སགས་རིས་བཞྲོས་ལངངསི་བཅུནབཞིའི་དབསས་བ་བུའིཉེང་ཇུབ་ “| 
ཧྷ ཌླ་ུརསབཞག །སྐབས་འདདནདཔཡདནདམེབའིལགའེནཡོདཔ་རའགདདོ། བདུནཔབཀའབྲགབན། འཱི། །དདེབའེ་ཝུན་ཤཱཡ་དུབ། །ངནེ་དཔལ་ཆེནགསངཔའི་བདག །དའེ་མཱསས་འཆང་སྤུབ་པབོ། 
ཤི དནིབདུདབགེགས་གཉེནཔོསྟེ། །བདུདཅན་དང་ནི་ལདདྲ་ཀཱ། །བཟད་པ་ཡ་དྭགས་ཤ་དད། །ནདབདག་མ་མོལ་སོགས་པ། }དཡེ་བརྐའ་ལས་མའདའ་ཞཾག །དར་གུད་གཏུདྦམ་འདེ་བཞེས་ལ།། 
' དག་དངུ་རྱུ་ སྩོར་ཡོན་བདག་གི། །ནད་གདོན་བརཚད་ཞི་པརམངཛོད། །བཟུང་པ་ཐོདལ་བཅིངས་པ་ཁོལ། །བསྔམསཔ་སློདལ་མནན་པའོག། །བཅོལ་པའི་ཝིནལསམ་བས་ན། །སཱནཙི་བདེགཤེགས 
{ རདཔ་ཡིས། །གམསཅནདྭསལ་བམསྲསུ་ཡད། [ཡངནས་འད་དྭའི་འགུ་ཞིད། །ཤིནཧཱ་ཡ་བའི་སྲུག་བསལ་སྱོད། །དབསགནོདཔ་མྱེདཔར། །བདྲུདབཞི་རངརངགནས་སུཆོས། །བདན་ 
༣ ཟཅིད་བསླ་མྒེད་སངསརྒྱས་བཀའ། །དེ་བཞིན་སྦྲབས་དད་བདེ་བཟོབ། །བདག་དངང་་ཕྱེར་ཡོན་བདག་རྣམས། །བདུད་ཆེན་བཞི་ལས་ཐརབ་དད་། །བར་ཆདནད་གདོནསུར་ཞི་ནས། བསམ་པའི་དོན 












རྣམསའྭགབ་པར་མཛོད། བྱདབ་བཛོང་འདེབསདང་གཤིགསའཔོནི། འཐུགཆོགས་བཏབ་ལ། གྱི། བཅུད་ཆིད གཟོགསཁོདནསསིས། ཇི་རབྷོས་ཞིནོ་བསནསནི། །སྐེ་མཆེད།“ ། 
_„ སྦུཞིའིགནསརདེས། །ལའིུ་དདཀཔོཀོ། །ིཔ་མེཔའི་གནསསུདབས། ཧོན་མངསབདདིི་པོ་རུ།།ཐམ་ ཤེང ༢ཐའ་ཕས་གྲཞས་སྲ་དབས། །ངཔོའིབཅདནདམ་ཕྱའ་ །ཡོ་ 
།མིནནེད་ཡིན་གནསས་དངས། །འཆིབདག་བདུད་ནི་ནག་པོའི་ཚོགས། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡུས་གནས་སུ་དེངས། _།གིས་ །ཧིསྭ་ཕེབསོདམོངས་ལས་ཐུདབའི། །ཧཱཔི་བཅུདདཔ་ཉོན་མོངས་བངུ་ { །ུང་པོའིབཕུད་ ད་དང་། 
ཱ འཆིབདག་བདུད། །བརུདབཞྲིའི་བདུད་ཀྱི་དམགཇོགས་རྣམས། །མཆོད་ཡྩིནགཏེརམ་འདིབཞྡེས་ལ། །ྒྱསྩོར་ཡེན་བདག་འདི་དག་ལ། །བརླངཔ་ཐོད་ལམནནཔ་ཁྱེག། །བདུད་ཆེནམི་ཡམ་འབེབས་ཤི། |སི ཉྷིཆེད། 
སུཕཞིའིགནསསུ་དེངས། །རང་འདམཛེསཔའི་ཕྲོ་བརད། །བདེབའི་སམས་དང་ལནཔར་མཛོད། །འཁོདའདི་པགནོད་པ་མ་བེད་ཅིག། ། རངགནསསུ་བདེབརགཤེགས། །སམ་ཡ་པྲ་བཱེ་ཤ་ཡཛཊཱ ཅེས་ 
བརྗདལ། བཅུད་བཞི་འབོདབཅས་ཅམས་པ་དང་མྲས་བའིཨེཡས་ཁིས་པགནསས་སོངབར་བས་མསལ། ུཨཁགས་སིུའཇུདར་དུངཅལརེསཁིབསྟནས་བཞག རུམ་ཕོགས་ནིནདཿ པའི་དོན་དྲུ་བདན་དུ་་ཆེནཐོགོ་ རྒྲ་ཐ་ལ དེ་བཞིན གུལ བཱ 


ཟྭ 
|; |༄༅། 








--¬¬7--------------------------------~---༡༠༤༡༡-༨༡-༡༤--------༠༡༡༨༨-༨༠༠༤༥༤༨༤༤པ༤ ༨༨༨༤ ༤༤༤༥༤༤༤༠༤༢༤ ༠༠༠༤ ༤པ༨༨༨༨-༨----------------------~-----------༤༥༤༤--༨- ~= ༢༡༠༡༥༡༨༠༤༠༠༡༨༤༤༤༤༤༧༧་༢༧༨- ༩ ༧, 
ོ་ཡདནབཞག་ཤེད་བན་ུངདྲག་ཐོག་གངག་ནོད་གོསམུ་ཝུར། བདེའོམསནནལམ་མད་ོམ་ལསལམ་གདབ་དབ་ས། མ་ཐག ཅེདྲ་བད་འྱི་ོགས་མུཿན། སྤརེདནདྲགཐོགྱཧ། ཆལ་པོས་གཞོདོནྭ་ཐངངམམཆོདན། " 

ཤྲ རུན། འདྲེ་མེས་གནོདོན་སོང་མདོའམ་ཕུའམུམམདོད། ཆར་འཕོདཔའམ་གུསགནོདན་ཐཚོའམཆུ་མིགང་ཡུ། སུལ་ཝཱས་གནོདནདྲེ་ཉོགས་སུ། མདོངན་གང་དང་གང་གནོདད་རབྱསལ་བརགསུངས་སོ། དགུ་པ་གསེར་སྦྱེམས་  ! 

རཾ ནི། དཀཔཧཾངགཔེརསྱེམསའཐུ་སྣ་པྤུགས་པ་བཤལས་ལ་ཆབ་ཤས་བྲནོཧེ། ཨོ་ཧཱཿཧཱཾ་ཧཱཏོཏཱིཿ ལནགསུམ་བི་””ˆཅིན་ཁིས་པརྫབས། །་ཀཱ་རོལནགསུས་ཆིས་བསོསལ། རཾ །བཅོམ་ལྡན་གུཀྱའི་རྒྱལ་པ་དང།། 

ངི །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཁྱི་བཀའ་ཕྱུངགེས། }སུགས་འཆང་བདག་གོད་ག་ལ་ཏོན། །སྟེང་འོག་ཕྱོགས་བཅུ་གོནས་པ་ཡོ། །སྦདགྲདལྕ་སྲན་ཕེ་བརྒྱད་སོགས། །གཞི་བདག་ཡུལགྲོང་གཉུག་མརབཿས། 

ས་བདྙག་བུ་གཉ་འཁེར་འབདས་བཅས། །འདོད་ཡནོམ་ཆོད་ལྱིན་གཏོདམ་དང་། །རིན་ཆེནག་སེར་ལྔམས་འད་བ་ཞསམ། །ཕྲགདགེ་གོལོངམབསྡེམ་པར། །སྒོབ་རྣམས་ྱིས་སྦི་ཕྱས་ཤིག །འཕྲང' 

པ་རྣམས་ཀྱིས་འབྲངསོལཅིག །ཁྱེད་རྣམས་ག་ཡས་དང་གཡནོདུ་ཅུར། །ངེརིང་གཏོརལམ་གཞན་པོཕྱེས། །དེ་རེང་ཡས་ཁྱིལམ་ཕྲེས་ཤིག རྣ༣འཕྱོར་བདག་གི་མཐུད་ཕུང་མཛོད། [གཏོརལམ་བྱེས། 















ཤྷཾ 





༄༅། 
ཅེས་གསེར་སེམསམཆོདཅིང་དཀསཏོརཿདོས་ཡུལྱ་ཐོགསམུ་བསྱལ་ལོ། །འཆུལ ཟོག་བསྦུཿནི། ཡ་གུདྷནམསེརཔའིལགྱརབཟུརབཅོ་ཤན། བདུད་དངམ་མེ་རྣསསི 'ཙི་གཏུགཔ་ཟློག་གྭསྙུརབྱ་བཞི། རབུགཔ་སྟེ ་ˆ 
འཁོྩཚི་ཐུགས་ཆེས་ཚྨོག་པརབསམསལ། ཕྩོ། མཆིག་ཕམས་པ དཤ། འཕོན་དངད་བཅས། ཁྱོད་ཀྱི་ལག་པ་གཡསཔན། །བ་དུད་ཀྱི་ཁུམ་བམ་དེར་ཡོད། །བདག་ཅག་ཕོནམཚེད་འཁེར་ ་ “བཅས་ནམས། || 
¦ །གཡ་ལེཏྲམལབཏབ་སྲི་དན། །ཁམ་ཁཔྱིས་ ་ཤིག་མཅིག མྭ ༼ཁྱཾད་ྱྱི་ལག་པག ཡས་པན། །བཙནྷ་ཅི་ཤ་རྡེལ་དགརནག་བཀམ། [བདག་དངུ་ྒུ་འཕྩོར་ཡེན་བདག་རྣམས། །གལ་ཏེཙིས་ལ་བཅུག་ 
པན། [ཤཱརྡའུཿཀུར་ནག་དཕྱིས་ཤིག !ཁྱོད་ཀྱིམཆན་ཐུང་ག་ཕས་པ་ན། ¦}ཐཱ །ཤིནརཾའི་ཁམ་ཤིངདམར རཔ་ཡད། །བདག་དང་གྱུའཔྤརྲ་ཡན་བདག་རྣམས། /གལཏེཁྲམ་ལ་བཏབ་པན། །བྱང་དམ་ད། 
དཀིག །ཁྱོད་ཀྱི་མཆནཁུང་ག་ཡན་པན། /ནདཀྱི་རྐྱལཔ་ནག་པོལ། །སྦུལནག་ལྔ་བརྒྱའི་ཁ་ཆིངས་ཅན། །སྦྲལ་པམང་པོ་དེ་ནས་འགྱེད། །སྤུལ་པའིདམག་དང ངདཕུ་པཞིག །ཡོན ་ 





:ྨ 


ཟཡ་དམག་པཱ་དྲོངས། །རུངཝག་དེགམ་མཛད་ ཅིག _ །བདག་གིདཔུང་ དང་གགས་མངོད་ཅིག་ །དམིགསངའི་དྲག་བགེགསྦྱ་བདམ་ཆོག ད བཅོལ་པའིཛིན་ལསྲ་བབ་པར་མཛོད། ། 
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] །བདག་བྱུ་ཡོརཔདུད་ཚོག་འབུལ། །འབུལ་བ་པད དག་གིསམ་ནོརལ། ལན་ཕའོདྱ་ཁིས་མ་ནོར་ཞིག། །བཿ །བཞེས་ཤིག་གུན་ྱིཧྱགེས་པར་ ལས། །བདགདང་་ གོ སྩོར་ཡེནོ་བདག་ལ། །བན་བཱེ་བྱད། “ | 
ཁད་ཌླགཅག །གླུ་ ཀླུ་གཉནགཏད་ཁྲམད་སཱོག་ཅིག །དགྲ་ཇག་ཆོལྷ་ རྐུནད་ཟློག་ཅིག། [མི་ཁ་ངནཔད་ཤྫོག་ཅིག རུ གོད་ཁ་དྭ་ཐོག་ཅིག །མཾ་ཡེ་ཤཾ་འཕྱོད་ཆེདཅིག །ཡམ་ནད་དིམནད་དྕོག་་ 
ཡཾ ཅིག །མ་རྒས་ཁ་ཡོག ཟཱོགཅིག །མི་མཐུན་གཞོདཔའི་ གས་ནམས་ཀ་ ༣ །ཤེས་རབ་ཧཱིད་པོའི་ཡས་ཟོག་འདིས། །དལྟ་ཉིད་དུ ངཿ ག་པུསྱྱ་དཅཾག །ཤེས་རབ་ཟློག་བཅན་བ བྱིན་“་ཌ ་རྨབས་ཀྱིས།་ |ས་མི་ 
ཚོ རླུང་སྐགདན་ཆློག དརྱ་གུད་ཡས་སགས་གཟུགས་འགོར་ཤིས། །ལྟས་དན་དདནརཞི་བར་མཛོད། །ུདས་གོདབའགགསོག ། །ངེ་བཞིན་གངལ་གད་འཚོབ། །དཀེནམཆོག་གསུམ་བྱི་ཐུགས། | 
ན། སེ་སཾརངའད་གནས་སུཿ ཟློག སམཡཡ། པྲ་ཏཱཤ་ཡ་ཕཊ། | | 
ཏུ 


༼ 
| 
| 
རྗེདང། །ཤེས་པབིདཔའི་བྱིན་རུབས་དང་། །སྔགས་འཆང་བདགགི་“ུག་རུཐུ་ཡིས། །བརུདབཞིའི་གནོད་པ་མ་ཡུས་བུན 
དྲགཉབརྗོདཅིད་ཕོལ་ལོ2སལྱིརོལ་དུབརྐྱེལ་བཅོལ། གེའི་རྫོ་རས་པར་ཤེསརབ་ཧཱཾདཔོ་ཆོར་གསུམ་དང་དགུ་རྡོག་བྱ། བསྙུནམདེཚར་གཅིག་དང་། ཟློག་པ་ལནགསུམ། །གནཏུ་ ནག་སུམ་ཀ། །ཾེཏྱབུནགཉེ་ཡན་གནུམ་འརྡོའི་མཐརརློགཔ་དེ་ཁབ་ད་འདྲལདགསན། 
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༈ 
། 











+ ི-“ གཡར་ཡུམསགཏར་་་ལོའླི་བགཔསན་ཆདདང། ཟདླརྫྣཀ རོ་ དི 
¡| ལོ ཞོར འཁོར་བཅུས་བཅོམ་ལྡནའདས་གྱི་ཕྱག་གཡས་ ་ས་གནོདཀྱི་འོག་དུཧདཔར་བསམས་འ། གཏེ་བཟླ། པའམ། རུངབདློ། །སྟུང་པའི་དངལས་ཛཱཾ་ཡི་གསུད་པོ་ནི །ཡོདསྤྱ་གར་གསར་གྱི་འཁོར་ལོརིབས་སྟེདཔ། |ཡཕས་ 
ཤིངྒྱཆེཧྱི་འོལ་གནམཇ་ཁུབ། | །དརྒྱབ་བདག་མདུནཐུགས་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། [ཤཾརྱིན་གྲེགས་བམ་རལ་བཾ་རྡོརྗེ་ཡི། གུད ཁདདེམ་གསུམ་ཕེ་ཤེས་མེདཔུང་འབར། །བསྐལཔའི་རླུང་ཡང་ཐར་བ་མེད 
' པའི་ནད་། །བསྲང་བྱ་ཐམས་ཅད་ཐུབ་པའི་སྐུའུ་གུར། རྩིབས་ནང་སདཨརྒྱས་སྟེང་དང་ཨུ་ད་ཁང་གི། 





ཏཾ 
= 
ཁལ 


།བརྙནསས་སངསྦྱར་སྲ་ཟེ་བདཔག་མེད་བཞུགས།  །དེ་དག་གུན་དང་མདུན་བསྐྱེད་འཁོར་བཅས་ཀྱི། 







ཁྱ གཾ 
སྐྱབས་སྙིན་ཕྱག་རྒྱས་བདག་འཁོརསྲུང་པར་ ༨། ཅེས་བསྒོ ཛོས 
མཐར་གཟུད་འཇོཿ ཐ་བདག་འཁོརམང་བརྡ་ཚུར། སས་སྒ་བསས། ཏྱུ ཨིགཉག་ཏེ་ཕཱ་རགཏྲེད་རས་གཏབྷོ་དེབདག་དང་བྱསུངྱ་བཟམས་ཅོདསངས་ཤིགར་ བོ 
ཿ ཱ དམིགཾས པར་སྭོང་ཉིད་ཀྱི་ལྟབའི་ྐོཿ ÷ ཏ༢ ཡརས་ག་ཏབྱཾ་ བདག་ - == 
སོ ལ་འ རྨ ` `?༽ཿ 3 །འཕུང་དུང་ག ས་བཞསག་པ མོཿ ག་དང་པསཱང་བྱ་ཐམས་ཅད་ ོད ག་མ་ཡར རོད་ 1 
ཤསག མཁམས ཏགས - རན ་ ྣ 
} ཚི སྤེ་མས་དཔའི་བྲག་ཤེས་ལགས། འབ་ཤསགདསདུཔ།།ངཔེདའི་ིདཔདགའདེརོམ། །བཀ་ཤླི། དསས ཁྱད རུ རས 
༈ཤིས་པ། །རིན་ཆེནའ་ ཨོབ ` གང་ཡིན་པ ཛ་ཡེ་དེ་འྲིད་མི་རྭ་ ངི་ཡ་ལོའ། བད་ལེགས་ཤུག རཱུ ཅུ ± 
ཨ་པ། །རིན ནཟྩམབཛན་བྲ་ཤིས་ དུས་མ །ཛེདེ་དངསྦེན་བདག་འདིལྱརོལ། ༣ འུ་ཟི །ཤར་གྱེ་ོགསྐ་ནག་བྲུག་ཤིག་པ། ནྲ 
དེས བབཤིས་དཔས་ཉམྱདས་ ང་ཡོད ལས་ཤག རི །ྱི་གསནས་བྲག 
།ནུབ་ཀྱེ་ཕྱགསརྟསབཀྲ་ཤཾས་པ། །སྣངབ་མཐན་ཡས་ ཛྷཱ 


~~~. 










༡༩ ༢༦། ལ་འགོད་པར་ཤོག །དེ་བཞིདོགཤེགས་པྱ་འད་སཅི་འྱདདང། སོགས་ཅིསྒོ་སོདཝ། དེནངོ་གཞི་པའཟོ་ནསབཅས། །ཧཱོནམ་ཆོག་དམ་པོམའི་མཆོ་དའོསཔ། །སངས་ ། ། 
ོ སྭ་ཕག་འཚལ་དེང་འདིདབདལེགས་ཤོག །སེཝསཿནགད་དགའ་བོདང་ལོ་འབྲོ་བ། །དདག་ཐམས་ཅད་དེང་འདིང་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཞི་བཆགསཧྲལ་ལྷམིའཿ །ཚེས་ལཝྱག་འཚལཿ །སེམས་། 
ཚན །དེ་དག་ཟམས་ཅད་དེད་འདི་པ །ཆོགསྱ་འིདམཔ་ལཱ་མིའིཿ །དགེ་འདུན་ཡག་འཚལ་དེངཿ །སེམས་ཅན་གང་དགའཕོ་ །དེད་གཟམས་ཅད་དང་འདིང་བདེ་ལགས་ཤོག ། ཞེས་སགས་མཆོག་ 
| ༼སུམ་བས་ཤུས་བོགོ་གསུམ་སགོས་ས་དོང་ྲོབས་ཤས་བྗོདགང་ཟུར་དང་། མཐད། །ཉིན་མེ་བདེ་ལཾགས་མ་ཚན་བདེ་ལགས། སགསྦ་པོ་ཀ་གཅག ། ནལ་འབོརཔ་བདུག་ཅག་དཔོན་སེབ་འཁོར་དང་བཅསཔ་ 

 ཐལསཅདཉིཾ་དང་ཟུབ་གཟའ་སྒ་གཅན་ཡཁནས་ཐར་བ་བཞིན་ཅུ་འགལྱཉེནྭསྱ་ཐ་ི་མྱཐནཔའྱི་སོགས་ཟམས་ཅད་ལསྩརལནས་ཤིནང་བྲག་ཤིས་པརྦ་ཐརཅབ། །ཅེས་ཇོལ་ལོརསྐྱརཆར་ོ།།དྩེར་ ། 
¡ཅས་པའི་ཕན་ཡེནནི་བསམྱིས་མ།ཿཅིད་འཇོདདུ་མི་ཡབས་བར་བྱཤང་བར་གསུངས་ལ། ཁད་པར་དུགན་བྷོན་གེ་ཐོད་གཏོང་བད་འཱགནོདཔ། གཏདལ་འཅུག་པ། ནརནོདཔའི་འཕོ་གཅོདཔ། ༢༅ུ་བུ་ནད་ལམས་རིམས་ནདདར་པ། དྲི } 







ཕྱུགསནདགོདཁ་རང་བ། ེྦཿཆལ་ཕོས་སེགོས་པའི་གདོད་ཞུགསཔནམསདང་། ངམས ། ་མཉེསཔམེཊ་ལོག་འོངབ། སི་ཁ་ཆེ་བ། གིུམསེསོབ། ྒོཔའདཀར་འགོང་འོང་ཀ། ཐན་དངམི་ལམ་སྟསནང།[ ]“ “ 
སྲཾ (འེདངསྤང དའརབ་པ། མཐུ་ལྟུས་བྱུངབ་སེགསལ་འདིའི་ཆྭོག་པབྱས་པས་དེ་མ་ཐགཊུརློག་པར་འཕུར་རོ། { །།མེ་རོདམཐའ་ཕྱིན་ཕམ་གཏོགཔར་ཆད་རྱིག་ཟིན་པ་ལ་གནོདཚབ་ཆེ་ཆུང་དངབསྩུན་པའིཡནགཉིགྐ [གསུམ། ལཝ། 

ཆཱ དྭུ་སགས་བརྩར་ནངེས་པམགལ་བ་ཐེཚོམ་མདདཤེས་གོང་མནམས་ཆིས་མགིན་གཅིགབ སགས་པ ང་གི་བ མསལ་པནབོན་བཟགསཔཛི་ད་ 
གུ གབ ི གགང་རྔིགས་པས་ཤཏོ་ཐོག་ཐམས་ཅད་ས།དཔར་འགས་པ་ལ དངཕིག་མ་བསྲཐུབབ་ཡིནའོ། །ཧེལརྒ་ཧཱ་གར་མཁས་སྲུབ་རྣམས་༅ི་ ཐུགས་བཙུད། དཔལ་ལྡན 

ཧེ ཨཾ འི་ཡི་དམ། དགེབཤེསྲཔ་ཏོབ་རིནཆེནགསལ། རིང་མོའ འའབུང་གནས་རྟོག། ཅི་ཝངདྭུདཀརཔ་སེགས་9ྱི་ཕག་ལན་འཐུལ་མེད་འདིལ་སྣ་བྱིདཔྱོད་པའི་ཡིག་ཆ་འད་མོན་མངངུ་མཆིས་པ་ལས། ཅ་བལིགའུད། 7 

¡ ([(ལེསཔའི་གཿནམས་ི་ལམཞསདགཅ་བ་གགོཀདཔ་འོ།། །ོདམ་་བག £ 














ལོ བྩོ ཉོ ཅི་འ ༥གནཔོདཆབ་འཚོོ། །ོོནོ་ཡས་དངོསབྷསནབའིདོན། ༈འཕལ་ཡུནབར་ཆད་ཟློགལ་ཇེས་ཟབ་པ། །འདི་བཀོད་དགེ་བས་འདུདབགེྒ] “ 
 གཔའྱགོས། །ཞིཞིངཔནབདེའི་ཕང་ངོརབྱངས་ཊག ། །འདིཉི ཨུན་ཡིདམ།ོགར་ཁདྱ་པོགསདིངཡིག་ཆ་གསལ་བསམ་ཇིས་ཤིང་མི་སྟོད་ཞབསིས་མཛོདཔ་པབགསཔ་དེར་ེདཉིདི་གསུང་ཡིནངེསི་སྣངབས་ , 
ཟདམཉོགཞུག་མཚང་་ ་ས་ངང་གཞན་ཁུནསལ་ཕནྐའདེདཆྭུག་པའེ་བསམ་པས་ཡོནོཏནཧ་མཚོཿ བྲེལ་སེམཝའཕསཔའི་ཞབ་དཔས་མུདུྱད་ཁོདཀ་སྲུབ་གནས་སུ་ྲེས་པ་དགྲེལ་གས།ཕེལ།། | 
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།དབལམགོརའཕགས་པ་ཀླུ་སླུ་བརྒལ་སཱནས་བརྒྱད་པའི་བླེལམག་ཡུལ་བཟློག་བལྟསཆོགངུ་བཀོད་པ་བདེནྡ་འབྲསམྱུརསྟོ་ | 
| ༄སངྱབ་བཞུགསས།། | 












ལུརཔབླིལབ་དང་། །ཨུ་འདུབྟསངནརྱེསཔ་སེགས། །དེདག་ཀིུ་ ཐུས་པཔེ། །ཅུ་ངཟད་ཙམཨཡ་བའྱིནཡིནུས། །རང་ཉེདབ་མྱུབ་སནམ་ཆོག་ཏུ་བཝྲག་ས། ཞེ་སཐདམསཔ་དང་། ཇོབོཡི་ཞཱལཞས། ཐགའརང་པར་འྲོ་། ༦ ། 
དིཔསཔས་ཆེན་ནགཔསངམིའྱཐུང་དོ། །ཡཔམུལྱལོགས་སུུག་པཡོདཔ་དང། ནདརིམསགུ་ཡོསཔདང། མིདགེབྙ་ནུ་བུ་བ་ལཆོགའདལ་ོགགོ། །རཔ་ལམའདདབཅྱིགཔཔངཐཚོམསྱིབདཔཔཆོགད་བཟིསཿས ། 
རང་ཅི་དོདཔའིདོནམགུའི་མིད། འདོད་པའིདོད་མུབ་པ་དང་ཆོག་པའི་ཆོ་གའདིལསྱའིནནབས་ཆེབ་མུཆེ་བཞེད་པས། འདི་ལིནཿབོནཔར་ཅིསྐག །བདདྲ་ཐོནཔའི་མེགཆ་འདི་ལས་ཟབ་པ་མདཔར་འདྲུགགསུངས་སོ། །དེསནམ 
¦ དབ་ཐསྟས་མྲིལམ་ངནཔ། ལྷའདྲེདྲག་པོདཔའཁྲས་པ། གདེནཆེད་ཅིགནོད་པཟུག་པ། དཡ་ཡུམས་རིམསནད། གོད་བསྱུགས་ནད། ལེརུ་ཞག་དུསགཟའསྐར་དནཔ་འིགནོདཔ་སེགས་གཔ་ལའང་བྩོག་པའདིཐབ་ཅིང་སྟོབས་ཆེ། གཞན་ 





ངོ 
རོ 





| ` ང་ཐཝག་སབྲག་དཔ། མནའ་ཟོསཔདཔ། ཐག་རམ་བོ་འ་ཉསཔ་གསཆི་ི་དམ་དོགེསཔདཔའིཏེན་་མས་ཅད་ོགིདགེ་ལགསཟམསཅདྲ་པ་ལབྱབཔར་གསཔོ།།དེ་ུབི་སཕདཡོད 
ཐོདཔྲ་པནཔའིཆག་འདི་ཉིདྱ་བས་པས་ཡིད་ཆེས་བཡྟིཏྭགསྱམགརདངབ་པོདང་འོད་ནམསསསྱ་བུངབལི་སྦོརསྦ་ཆེརའདུག་པནི་ཡིགྣ་ཏིངྒནམསལསསཔརྱབའོ། །གསུམ་པནི། ལླེལམའི་དབའདང་རྗེས་རྐནངག་ཇུང་ཐོབ་པ།། ཏཾ 























ཤཱ གསུམལ་སེགས་པ་ཡུལ་དུས་དངའཚམས་བས་བསྱུ་བབོ། །འཞི་བ་ཆོག་དངོསལགསུལ། སྩེབབ། ་དངོས་གི། རྗེསི་ ཱཾ ༈དངཔི། རུས་ཐཟང་པེའལ་དགོས་བ་ལ་བབ་པའི་ཚོ། གནསཁངཉི་ ་དོརྦཔཨ་པའི་ཨུངཱ་ཕཱགས་ཡམའོ་ཞིང་ 





ཟི ི་བའི་སང་དབྒམ་འཇིཔའའི་རབབངརིམ་བཞིཔཔྱ། རིངབཅི་སྟེངདུ་མཁརཐབ་སྭུ་ཞྲི་བའི་གཏོག་དདབཅས་པམཛོས་ཚོ་ནྱབས་ལ་བཞག། །མཁ་རགྱི་སྒོ་མཐུན་ཁྱིཔང་ངེམ་གོངམ་་ཡཐན་ཕྱི་ངང་ཡི་མཐོ་དང་རྟལ་ཞེན་པ་གཅེག་བཞག ད ངེ 
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༡༤༧ ར་འ5མསསརཡར་ངམཁམ་།འའ་འཕམངའཉ་ར་དང་འཁང འང ངར ¦ ལོམ ༡22༩ ཁ་མོ འའོངོ་འོམོཁངཊཏས༩༩༢༡༡༤༤༤༡༡--༨-¬-~---=-༨-༤༨༡༧༢༡-- 
དེལགསེརགྲ་སདང་ཟབགོསིས་བརན། ཟན་ལགསེར་སམས་བདར་བའི་མི་འྭཐངགི་གཟུགསསུམ་ཅུ་ལགབཅོའམ། མརབ་ བཔ་གང་བདེརྱ་བས་ལབཔརིམ་དང་པོའི་མཁར་ཅི་ ་མཐའབྒགདྒདག །ངརམི་ཆེབཏུ་ཅནྭ་ཤིག་ཡས་གཡོན་་ 
ས་གཡོས །མདུནཱཏྷཧྱང་ཡུཀ་སུམ་འཇུག །བངརིལ་གཉིས་བརའ" ཆ་ས་དཔྱརཟགསྣ ཞཨས་ཅིས་བླགརབ། བང་རིམ་གསུམ་བརྡ་བངཆེནར་མཛོ་བྱ་གད་ར་ལག་གེགས་དའཚོའི་རིགས་ཅིགཅུགསབྷརྙནདང། 
རླ གཤའ་ལྷེ་སེགས་རི་དྭགས་ཅི་རིགསཐམས་ཅདཀིགཝགས་འརྟནདང་། ཧལྕོང་སྦལ་སྨུལསོགསཆུ་གནས་ལྣ་ཚོག་སི་གཅནསབ་རྙནའཀོད། བངའིམགཞི་བའྱི་ཡོགས་བགི་དང་ཟུརབཞིརམངམེརེེ་སྟེབརྒད། འབུ་ྣ་ཚོགས་དངབསསྣནོར་གཡུའི་ | 
རིགས་གངའཇོམ་་། སྙན་ལྣའཁུས་ངངམིཆང་འོས་དུམཕུ་གུདགཟུགས་ལྙག་མའི་རིགས་དང་། ཐརྒ་རྟས་སེགསུབྱངབ་ཡེནནགའུབྱུང་འའི་གརྩགས་བརྟད་དང་ཡབ་སྟུག་སེགས་9ྱི་རིགས་ཅིའཇྲམས་པས་བསྐོར། མཐར་ལྕགས་རིས་བསྐངབའི་ 
ཞིརྒརང་བགྲི་ནམས་བཅུག །དེའི་ཕིནས་མལ་མས་བཅིངསཉེ་མདཱན་དཱ་མདད་བཚུར་རང་ལ་བསྟད་ཏེ་བཤག་ 


གཡས་ཆི་ཁངཕེ་ཏོང་དྲུག །གཡོན་དུམེ་ཏོངདུག །མདུན་དུམདའབཀྲ་གསུམ། ཕྱོགསབཞིརནམ་མཁའ་བཞི། ལྣ༧མསབ་ཅངས་ ་ 
གྒོ ¡བཅའལུགས་འདི་བཞིན་ཡིགརྙིངནས་བཤད་པ་དང་དམ་པཊ་ཅིགགིསྱགབཤེས་སུ་སྣང་བས་ཁུངས་བཅུན་པ་སིལ། སྩིཔགཏོ་མདོསྱི་རིགས་ལ་མཁས་བླུན་དང་འགྱོང་པའི་ཁྱད་པར་ཚིསརྒྱས་བལྡུས་འདྲ་ཡིན་རང་བཟོའིབྱབམཐའ་ ི 
། 1 ¦ 12 =  ཆང་བ་ོ་ཞངར་་འའམ་ཁང་འཁམགན་གགན་གར༦༤༡དརལ་ཁང་བརང་བཛངངང་རངངརངངང་ཡངའཔང་ - 
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སབབསསསསསསླས་་ ཟོམསསིསས་ 
¡ཤྩ ༄༅། །གཅི་གཙུ་མ་ངེས་པས་འདི་ལའང་བྱེད་ལུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་དོ། །གཉིསཔལལཱ། ་འདག་བསྱེད། ཡཧུནཱཔྱེད། མཆོདཔ་སྟོད་ཞཏྟོང་འབུལ། གླུདབརྫང་། བདྣ་སྟེབས་ཀྱིསབཟློག་པའོ། །དངཔོལ། སྷུབས་སེམསརྡི། རྣ ༦ 
ཤྷ བདག་དང་འགྲོབ་ནམམཁའིམཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དུས་འདྲིནས་བཟུང་སྟེ་ཇི་པེདྱ་བངྒནུབ་སིང་པོ་ལ་མཆིས་ི་བརྡདུ། དཔལ་ལཱན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྩབས་སུམཆེའོ། །སངས 

རྒྱས་ལ་སྒབས་སུ་མཚིའོ། །ཆོས་ལྷ་སབས་སུམཆིའོ། །དགེ་འདུནལ་སྦབས་སུམཆིའོ། །རྗེབཙུན་མའཕགས་མ་སྣེལམའི་ལྷཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་བརྣམསལ་སྐབས་མུམཆིའོ། ལན་གསུམ། སེམས་ 
| ཅན་ཐམས་ཅད་ཚི་དོན་ཏུ་ནམ་པ་མྱ་ེནཔ་སངསྦྱརསྤ་འིགོ་འཕང་ཐོབ་པརྱ་བ། དེའྱི་ཕིརྡད་ཆེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྣོལ་མའི་བསླ་མ་བཟླས་ལ་འཇུག་པར་པགྱིའོ། ལནགསུམ། སངསྱཧས་ཆོསཚོགས་ 
| ཤྲ ལན་གསུམ་དང། སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདེ་བདང་བད་བའྱི་རུ་དང་སགས་ཉྱིས་ཚད་མེདབཞི་བོམ། སྟོཾངཔའིངང་ལས་རང་གྷི་སིང་གསམལས་ཟ་བའི་སྟང་དྲའི་ ལྔངགུ། དའི་འོད་གིས་ལུས་གང། / 
| ° ཌྣཾམསྨིན་ ་རྡས་བཅས་དང་ཡྙིག་སྒིབ་ལྷནཅིག་རྟ་སྦྱངས། རང་ཉིད་ལྒོལམའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། སྐུ་མདོག་ལྗང་གུགུལ་གཅི་གཡྱགགཏིས་གཡས་མཆོག་ཕྱིན་དངག་ཡོན་ཨུཏྤལ་ཕེན་པོའི་རྩ་བཟུཀ"ཀཿ 
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ཐཾ ༣༢ "ཀྲ ༣༩༨ - ར་ད ་ར་ ¬. ¬ ༢༨ ༦༦༤༨ གབམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སིས་ 

སྐནབྱཐད་ཀརཁ་ཕྱེ་བ། ཞབས་གཡུས་བྱརུང་གཡོན་བསྐུམ་པའི་ཕྱིལ་ཁུང་ཕྱེརྐབ་འི་རོལཔས་བཞུགས་པ། དརདང་རིན་པེ་ཆེའྱི་ཧྲན་ཐམས་ཅད་ཡིས་བྱ་རན་པ། པདཟླའེགདནལ་བཞུགས་པར་ ནྱ 

རུར ཐགས་ཀརྨཟབལ་གནས་པའི་རོདལསཁོདཐེར་འཛེས། ཇེ་བྒའཕདསམྨྲ་མལམཡེ་ཤེསསེམས་དཔལ་ལཚོགསབྲངས་ལཛྲཿ བགདངཛདཔ་ིཔ་ས་་ཛད། པོར་བ 

ཛཾ གཉིས་སུམེདཔའ་ཐེམ། སིབོར་ཨོཾ་དཀརཔོ། མཐིན་པར་ཨཱཿདཱམ་དཔ། ཐུགས་ཀར་ཅཱུཾ་སཱན་པོས་མཚན་པ་ར་མྱུར། ལྷ་སྱུའིགསལ་སྣངལ་སེམས་བཅུང། བཟླསཔ་ནི། ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དཱ་ཡིག། 

༡༩༠ ལྗངགུའི་མཐའ་བསྟར་དྭཡེ་གེ་བཅུ་པས་བསྐེར་བ་བསྒེམས་ལ། ཨཏཱ་རྷེཏྟཾཱ་རྙཾཏ་རྕཾས་དཱ། ཞེས་པདད། གཟུངས་སཱགས་རྱེས་བསྐེའ་བགསལབཏབལ། ན་ཡོ་རྭ་ཏང་ཡཱ་ཡ། རསོབས་པལ་ 
= (ྲ ༦ བཱ 36 











ཏྲེབ བྷེ་ཏི་སྣཏཱ་ཡ། མྭཙཱསཏཱ་ཡ། མ་འཱཀརུཌེཀ་ཡ། ཏྱུདཐཱ། ཨཾཿརྙེཏཱ་ཱ་རེ་སབྲཾ། ཕྲ་དླཧ། མམོ་ཏེ།་སྣཱབཱཡ། ཕི་ཊ་ཡ། མོ་ཧ་ཡ། ཌྷཱཱ་ཡ། ཙཱཱ་རཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ 
སརདྭངུ་ཧྭྭ་པནྟཏ་རཾསྭའྭ། ཞེས་པའང་ཅི་འགུབ་ཏུབླཟས། མཐན། ཡཉས་པ་མདུནད་བཞུགས་བར་གུར། ཨབྩནས། ཤབྡ་འིབར་གྱིས་མཆོད། ཆྲེབུནམ་འཕགས་མ་སྙེ་ལམས་བདག་དང་སེམས་ཅན་། ཏྲ 





རླ །༄༅། །བཡས་ཅདལ་མཆོག་དངྱཐུ་ལོངགི་དངསྦ་གབམཆས་བྱསལདགུསལ། ཅེལ་དོདདགཔལ་བགདས། དགེབཔྲའ། ཨཱཿ ཞེསགཤེགས་ཆུགསོས། རང་དམཛགཔལོངྱརས་ ༧ 
ཙཾ གྱཾས་གནས་པར་བྱའོ། །གཉེསཔ་མདུནབཔྱེདནེ འེ ཱ 





སུ་པ་ སཱ ༡ ཅྱུརྟཏྷཾདཱན་བྲང་ས་ཧཱ་བཾ་ཨཾརཀོཉཧ། སྟེངཔའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་ལྟཚོགས་པདྨའི་ལྟུ་བར་ཨལས་ཟླ་བའི་ད་ཅིལ་འཁོརརྱི་སྟེང་དུཏྲོལྫང་གུལས་་ 
„ །ཨཏྤལ་ཛཱཾགིས་མཚན་པ་ཡོདས་སུ་ཕྱར་པལས་བཅེམ་ལྡནའདས་མརྗེབཙུནམ་འཕགསེམ་སྒོལ་མ་སྣ་མདོག་ལྤང་གུ་རིན་པེར་རན་སྣ་ཛོགསིསཐྤསཔ། ཞལ་གཅིག་ཕྱགགཉིས་གཡས་མཚག་ཕྤིནེ་ 
` ཕྱགརྒྱས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཤེ་བསམ་པ་རྫོགས་པརམཛད་པ། གཡོན་པས་རབ་ཉུ་རྒྱས་པའེ་སུཏུལའཇིན་ཅིང་མཛོས་པའེད་རྱེ་ནབབསསླ་བཔ། རྒྱལཔ་དོན་ཡོདགྲུབ་པའི་དབུ་ རྒྱན་ཉན། །། ་ 
ཕད་ཟའི་གདནལ་རོལ་པའི་སྭབས་ཁིས་སངས་ཆས་དངྱབྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་དཔག་རུམེད་པའིདབུསསུབཞུགསཔ། མཐསྙསརྩ་ཡི་པདཌདབཏི་ཤུལ་མདུནནས་གཡས་བསྐར་གིས་རིམ་པ་བཞིན་་་ 





མབ རྒྱུཞིང་དཔའ་བ་བགེགསད་པའ་ཚོ་བརྣམ་པརའཇོམས་པའིབླུལ་མསྒ་མདོག་དམརམ་དབང་དུསྡད་པའི་བུམ་པ་དམ་བོབསྣམས་པ། སྙེརཀའི་ཟླ་བལྟར་དཀ་རབ་ནད་དང་གྒ་དོནབགེགས་འཇོམས་- (ངེ 























པའྱི་སལ་མཞི་བའི་བུམ་པ་དཀརཔོ་བསྣམས་པ། ཚེདང་ལངས་མྱད་འཕེལ་བརམཛད་པའི་སྒྲེལམ་གསེར་མདོགཅནརྒྱས་པའི་བུམཔསར་པ་བསྣམས་པ། ཚའིམཆོག་ལྩུལ་བར་མངད་པའི་སྦོལཝ་| ༥ ¦ 
རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་གསེར་མདོག་༦ནཚོའི་བུམཔ་སེ་པཔོ་བསྣམས་པ། ཧཱུསྦཱ་སྨེག་སམ་ཤེསརབ་9ི་ཕྱགརྒདབང་དུ་སྡུད་པར་བྱ་ིངའཁུགུ་པརམཛུད་པའིསྣོལམ་སུ་མདོག་དམརསེར་ཡེདའཕྲེག་པའི་བུམཔ་ 
དམ་པ་བསམས་པ། འཇི་གཉེནགྲུསམལསྐནམ་པརྒརལ་བཁྱབང་པེ་འདུཿ་བར་མཛད་པའི་ཐལསྣཱ་མདག་དམར་ནག་འབུང་པ་ལ་ཁྱ་མོསབའྱད་པའི་འམཔ་ཐནོ་པོབསྣམས་པ། གཞན་འཛྲམ་ 
ཾངགཞནཅིདིག་་སྔགས་ཟློག་པར་མཛད་པའི་སྙེལམ་སྱུ་མདོགནག་མོ་རིག་སྔགསཟློག་པའི་བུམ་པནག་པ་བསྣམས་པ། བདྭ་དདྲག་འཇོམས་པའི་སྣེལམ་སྙུ་མདོག་དམ་དནག་བདྲད་དང་དགྲ་འཇེམསཔའི 
བུམ་པ་དམང་པོ་བསྣམས་པ། དཀོནྣམཚོག་གསུམམཚོན་ཙི་ཕྱགརྒྱ་ཐན་འཇིགས་པ་ཐམསཿདབསྲུང་བད་མཇ་དམ་འཇིགས་པ་ཐམསཉད་འདོམསཔའི་བུཨཕ་དཀར་པེ་བསྡམས་པ། བདུད་དང་བརདུ་གཅོད། 
པའདུལ་བརམཛད་པའི་སྒྲོལམ་སྐུ་མདོག་དམར་མོ་བདུདའཇོམས་པའི་བུམ་པ་དམང་པཕསྣམས་པ། དབུལ་བའི་སྲུག་བསྔལ་སེལཞིང་དངོས་གྲུབ་སྩེལ་བརམཛད་པའི་སྤོལམསྐུ་མདོག་གསེར་བཙཾ ཏྲ 











[ོ་། དུར་ས རོལ་་འི་རབ ོ་ ༢ དྲོ ངོ བླུ་ལྟུ་བད་ཛས་་ད་ གད 
| ༄༅ ཁུ ་མལྟར་དམངསེར་དབུལ་བ་སེལ་བའི་བུམ་པ་སེར་པེ་བསྣམས་པ། བགྲ་ཤིས་ཐམས་ཅད་སྱིནྣཔ་རམཛདམ་སུ་མདོག་གསེར་གྱི་མདོག་ཅནབཀྲ་ཤིས་པའིབུམཔ་དཀར་པེབསྣམས [< 
༈ པགེགས་དང་བར་ཆད་འཇོམས་པར་མངདམ་མ་ལྟར་འབར་བའི་སྐུམདོག་དམར་མོ་བརཆདྲ་སུང་བའི་བུམ་པ་དམར་པོབསྣམས་པ། བགེགསརྣམ་པར་འཇོམས་པའིཁྲོ་གཉེར་ཅཞ་གྱི་སྒེལ་མཿ *„ 1 
མཱདགནག་པའླ་གཉར་ཅུདབད་ཡདཔ་བགགས་ཁ་བསྡུནཔ་འབུམ་པ་མཐངག་བསྣམས་པ། ིག་པ་དངྱཐབཔ་སཱུང་བར་མཛད་པའྲི་ོལམ་གིབ་ཆན་མོསམདེག་དཀར་མོ་མིགླའིབྱ་ཚོང་བར་མཛད། 
པའི་བུམཔ་དཀར་པོབསྣམས་པ། ྭ ཕརོལྱ་བྷི་ཅོད་པ་ལསྐྱ་ནལཞེང་བློ་ཐོས་འཕེལ་བར་མཛདཔའི་སྒྲེལ་མ་སུ་མདོག་དམར་མོ་ཤེས་རབ་འཕའབའམཛད་པ། 'ཧུམ་པ་དམང་སེར་བསྣམས་པ། བདུས་ 
དད་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་འཇིག་རྟེནགསུམ་གཡོ་བའི་སྤེལ་མསྐུམདོག་དམར་སེརརི་ག སྔགས་གནོན་པའི་བུམཕ་སེརབཾ་བསྣམས་པ། ཀླུའི་དུག་ཐམས་ཅད་རབ་རིུཞིང་སེལ་བར་མཛད་པའི་སྣལ་ 
' ར་ས =¬ ཟླེ ༤. ཕཱ དཱ ་ ༤ ༢ ་་ླ ༢ ངི 
[སྐུམདོག་དཀར་མོདྲག་ནད་སེལ་བའྲི་བམ་པ་དཀར་ཕོབ་སྣམས་པ། རྨཾ་ལམངངན་པ་དང་སྡུགབ་སྔལ་སེལ་བར་མངོད་པའི་སྒེལ་མགྐུ་མདོག་དཀར་མོ་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་བུམ་པ་དཀར་པ་ ཤྲ 
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བསྣམས་པ། རིམསནདཐམས་ཅད་སེལ་བརམཛད་པའི་སྒོལམསྐུ་མདོག་དཀར་མོརིསྐཱ་ནད་སེལ་བའི་བུམ་པ་དམར་པེབསྣམས་པ། ཕྲིན་ལས་ཡོངསཛྲགསྱི་སྦལ་མ་ལྐུམདོག་དཀརམོ་”༤ “ 
འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགསའཁྲེ་བ་དངོས་གྲུབསྣ་ཚོགལ་འབྱུང་པའི་བུམ་པ་ལྗང་གུ་བལྣམས་པ། ཐམས་ཅད་ཁང་ཞལ་གཅིགཕྱག་གཉིསཔ། ཕྱག་གཡསམཚོག་ཀྱིནརྱི་མཐེལནཕྲེཾནལསས་གཾ བ་། 

¦ ཞེ་ཅུམ་་དང་། ཐགགཡོན་ཡྲལབྱ་མས་ཤིང་པདྨ་རའིགདནལ་བཅང་བྱུམ་སུབས་ཡིས་བཞུགས་པ། དངདང་ཤིན་མས་ཅད་ཡས་བྱརན་ཆིང་ལདཟར་དཔགུཔད 
པ་འཕྲེ་བ། མཐའ་བསྟོར་དསངསྐྱརསྱ་པང་སེམས་ཡེ་དམམཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྩོང་སྲུངམའི་ཚོགས་དཔགཏ་མེད་པས་བསྐོར་བ། དེདགཐམས་ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་བར་ཨོ། མགྲིན་པ་པཨཱཿ ཐུགུ་ 
ཀརརཱ། དེལས་འོད་ཟེ་དའྲཔསཔས་པཏ་ལ་ནསར་བན་འཕགས་མྲ་སོལ་པཉི་ཤུརགཅིག་ལ་སངསྦྱརསྦ་བངསེམས་ཡིདམམཁའའག་ཚོསྱ་སང་དཔགཉུ་མེདཔས་བརོབ་ཨོཾ་བཛཛས་ 


མུ་ཛ3 ཞེས་བལྡུབའི་གྱག་རྒྱདང་། མཐང་ཐལམེ་སྟརལ། མ་ལུསསེམས་ཅན་ཀུནགྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །བདུད་ལྡེ་དཔུང་བཅས་མི་བཟད་འཛོམས་མཛོད་ལྷ། །དངོས་རྣམསམ་ལུས་རི་བཞིན་ ཕཱི 
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| (ཛཿ ས་བབ 








[' རཱ རོ དང ོ `¬, ༔..¬ ༨. ེཊོ་ལའམ 

¦ 2ྷ¡༄༅། །མཁྱེན་གྱུར་པའི། །བཅོམ་ལྡན་འཁེར་བཅས་གནས་འད་རགཤགསསུགསལ། །པོཏ་ལ་ཡེ་གནས་མཆོགནས། །ི་ཡིག་ཝྔ 'ི ཉིང །འོངོདངོ་གྲམ 
།དབུལ་བཅུན། །དུས་གསུམ་སངསརྒྱསཔྲིནལས་མ། །འགྲོ་བའི་དནྱིར་གཤེ་གས་སུ་གསོལ། ཞེག་བརྗོད། མདུན་ནཱཞུགས་པལ། བཙོམ་གསེར་ཁྱི་མདོག་འདྲཞིང་། ེ་ཡལས་ལྟག་གཟེབ་ཇིདཆ 
ཀྭ 
རེ 






བ ྐ པའ ནའ ངས: 7 >= ཆེ: “ ་ར་ རཿ འུ ༡ 227 (3 ར (༡ "༤ 
ཀླ དཀལ སྤུ དྲ པརབཙུ། །གཞིང་བགས་ངར་ཚནཔ། །ཅུལ་ཤིང་བསམ་གཏན་ས་ལ་བཞུགས། །ཆོས་དང་ཡཾ་ཤེས་ཆགས་བྲལ་བ། [ཀུནཏུཡི་བཟདནུས་པར་ལན། ༼ཚུར་སྦྱརཱཚུར 
¦ * བྱཱཏྟཾདག་ལྷ། །ཐུབ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་མཉྱེན། །ིནཊུལེགས་བྱས་གཟུགས་བརྙནནི། །མཆོད་བས་འདིར༣ེགཤེགས་སུགསེལ། །འདིར་ནེ་གཟུགས་དང་ལྷནཅིགཏྟུ། །འགྲོ་ 
༅ཤཾ; བའིདོན་དྲུབཞུགསཞས་ཙང་། . །ནདམད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། མཇོགརྣམས་ལེགས་པར་སྩལདུ་གསོལ། ཞེས་པསསངསྦྱརསྱབང་སི་མསཐམས་ཅད་སྐྱན་དྭངས་པད་པོས། ཁྲས་གསཕྱག་ལེན་་ 
| - ལྟརབྱསལ། ཁྱེདཅི་རང་བཞིན་ཡོངསདག་པས། །སྲིདཔའི་འཆེང་བམི་མངའ་ཡང་། །བདག་ཅག་སླེབ་པ་ཕྱང་སྙད་དུ། །གཙངམཆབ་ལྭི་སྐུ་ཁྲུས་གསཾལ། ཞེས་དང། ་ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་ ཕྱི 





„55 ཧཾ པོ སསལ ོ བུལ ཐམད་ལྕན་ཤུསདམ་དུ་མསལནམསཤོསས་དའ་བདཤས་འ བ་ལྟ་བུའོ འུབས ལའི་བིསིའི་ལྗེམི པེ 
ཙམྱིསནི། །ལཱནམས་ཅིས་དྭིལུསགསོལ་ལྟར། །ཝ་ཡྱ་ནེ་དགཔའིས །དབཞིན་བདག་གླི་གབུས་གསལ། །སྲོ་ཱ་དི་ཿས༩ཀ་ཡབིགྒོངན་ཕཱཧཱ། ཞེས་བྱའོ དེ་ནས་དེ་ལཁ་དོག་ “ 
ལེགས་བསྒྱུརབའི། (ན་བཟའ་ཤེན་ཏུདྲིཤིམདམུལ། །གོས་བཟང་སུབ་ལ་འཇམམཛེས་སྣ་ཚོགསདང་། །རྒྱནམཚོགབརྒྱ་ྲག་དེ་དང་དང་གའབུལ། ཨོཾབཛྲ་ཝསཱ་ཨལི་ཀརཔཱཛ་མེ་སླ་ས་ 

2 སམྱུདསྲ་དརསམ་ལེརྡི། གིས་གོསྦྱཧ་ སྣའཧུལ། བདག་དངའགོལཐགས་བཅེའི་ཕིར། ¦ཉིད་ཙིྫ་འཕྲུལ་མཐུ་ཡེས་ནི། །ཇིསཾདམཆོད་པ་བདག་བྱསིདན། །དཾསྲིད་བཅོམ་ལྡན་བཞུགས་སུ་གསོལ། ། བ 
¦ །ོཾ་བཛྲ་སྭསན་པདྨ་ཀམ་ལཱཡ་སཱཾ། ཨོ་ཨཱརྨཏཱ་ངེས་པརི་ཝཱར་པྲེ་པྲ་ཏིྣོསཱ་ཧཱ། དྷཱཾ་པེ། ཨཱ་ལོཀཾ། གནྡེ། ནེ་ཕི་ྲ་པྲཏི་ཙཱསཱཧཱ། ཉེང་མྱེདཝཱསམཆོད། ལྷདང་ལྷམི་ནཙོད་པན་ཁྱིས་ གེསསེགས་ཙིག། 

| འརྟོད། ལག་གཉིསམཉམ་པའི་ཐལ་མོལས་གུང་མེགཉིས་རྩེ ་སྦྱང་བའི་ཆོགས་གསུམ་པར་མཛུབ་མོའི་ཙེ་མོབགུ་ག་ལ་བཞགམཐེབོང་གཉིསགཤིབསྟེསཉམ་དུབསྒེང། སིན་མཛུབ་རྒང་དུ་བཅུག །མཐེའུ་ཆུང་པྩྱའནས་བརྒྱངས་པ་ཨུཏྤལ གུ 
| |༩ཕྱེབའི་ཕྱགརྒྱབཅེངས་ཏྟེ། ཛཿཱཱཾཔཾཧོཿཡེགེས་པ་དང་དམཛིགཔ་གཉིས་མེདད་འདྲེས་པར་གུར། བླཐས་པྱབ་བི། མནུནབསྱེདརྗེ་བཙུནམ་གཅོའཁོར་རྣམས་ཅི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའིདཚིལ་འཁོ་འགྱི་སྟེང་ ཇཾ 
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༈ ༈ རལ ལ༦ེ ༨. ༢ € ༡ ོ 
ཤོ ་ཤོ་འྲེར འེ ཟེ ཱ ཀྱ ༡ ` ་ རོ ངོ == ཁམསས༤༩༡༡ ༧༤༤༥ = 
| ཤྭ ༄༅། །དུཾ་ཡི་གལྡད་གུའི་མཐའམར་ཡི་གེ་བཅུ་པའི་སྔགས་ཡྱིསབསྐེར་བལསའོད་ཟེར་འཕྲེས། བདག་གཞནསེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཊི་འདིགས་པ་བརུད་དངབྱཅུ་དྲུག་སེགསམི་མཐུན་པའི་ ། 
{ ཛཾ ཕྱོཤསཞིནས་ཆོ་དང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོན་འདོདདགུ་མཐའ་དགའ་ཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པར་ཚྱུད། ཅེས་དམིགསཔ། ཨོབྟ་ངེ་ཏུཏ་རེ་ཏུ་རེ་སཱ་ཧཱ། ར་ཝྔགས་ངིལྙརའོས་པ་ལངས། རས ལ་རིལ་ མོ་ 
| 3 གསུམ་པ་མཆོད་བསྟོད་གཏོངའབུ་སེགས་ལནགསུམ་བྱ་དགོས་པའི་ཐོག་མར་མཆོད་པྱིན། ཞིལ ས་སསར ། བྷརུཏྟུར་ཏུརཱ་འཱ། རཝྔགས་ངི་ཉུར་འོས་པ་ལོངསསྐབས་དང་བསྟུན་ཏེའཟུའོ། 
# །ུམཔམདབྟོདགཏརབ མགས་ལནགམས་བདགཔའ་ཐོགཔམཆད་ིབསཀ། ༈ སངསལསདང་བངྱནབ་སེ་མསདཔའ༣མཁི་ཤནིསབླརབསཔའི་སབསདང་བདདགི་བསདནམས་དང་་ 
ཁ འུ འ མྱ སཱ སྭ་དང་། ལག་པས ལྟོབསཁྱིས་སངསུརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འལོང་གྱི་དཅི་ལགཁོརརྣམས་ལམཆོཉུངྱཆེན་པོབྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཀུནཉུ་བཟང་པོའི་སྐེདཔ་ལས་་ 
མུངོནཔ་ཏམ བའི་མཆོད་པའི་སྤིན་ཆེན་སོ་རབརུ་འཕྲོ་བར་ཕྱུར་ཅིག ཅེས་དང། ནམཿསརྦ་བུངྡ་པོདྙི་སཏཱ་ནཱཾསརྦ་ཨཱཿི་ཨུངྒཏེ་པྲ་ད#ཨིམིགག་ཆྭབས་མནྙ་པཱ་ཧཱ། ཞེས་སྔགས་ལརྡབཅྱདབརྔོནཀ། འཇིག་་ 


° རྟེརབམསཞི་དཔག་མེད་ན། །མཆོད་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །བདག་གིས་གུས་པར་བཤམས་པ་ནི། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་ལ་མཆོད་པར་བཅི། ཨོཾཨྭཱརྱཏ་ངེས་པའཾཝ་ང་ཨྤརྨཾཔཾཏྲིཛྫཱཛམི་ག་སྲར་ 
=÷ ༡༢-༠༡༡༩༨༡༨༩༨༤༠༡༤༩༨-༠༤༠༤༢༤༢༤ཕ-----༩༧ཕ ༤༨༢༡-༢༠-༨༨ ༤༤༧ལགས༢-༢༤ ༡༤༨༤ ་ .---- £ འཆ 1 ༦ 
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ཌ་ན མགོ་དུམ མཆོད་མ བདག་མོ མངམ ཆན ཞལ་བ ོད ཨོས པ་དེ 
བདང། ཡིདའོད་ཁང་བཅེགསྤབསཅི་རང། །རྱེདམས་ཚལདང་རིནཆེདབདུན། །ཁྲི་སཱནཕནགདུགྱུ་ཆལ་མཚན་སགས། ནམམཁ་འིཁམས་ཀུན་བཀ་སྟེའབའ། ཨོཾསནཔཤྲིང་དང་རྦ་ 
[སའམ ཞསཔསམཆོད། ༢ཅོས་ནདམགོཁོཅི་གགསབསྱཏམཔའབྱལསམདཔབསམས་།།སོ་རབན་་ཁཕག་སམ་བ་ལ་མ་སྱ་གཡཙ ། 
[ལོ །ཕྱག་འཚལཏྟ་དེམྱུདམ་དཔའ་མོ། །ངུཏྟ་རེ་ལེས་འཇིགསཔ་ཀུནསེལ། །ཏུ་རེས་དོན་གུན་གུབ་པའི་སྒེལ་མ། །སཱདྭའི་སི་གེར་བཅསཔ་རབའདུད། །ཕྱག་འཚལ་གྒེལོ་མཆུརམ་དཔའ' | 
} 
དུ 
ཱ 











མོ། ཐེས་པནུག། །ཤགའཚལ་བནིིར་གཅ། གིབའ་བཛོད། ཡང། རབ་བྱབ་མསྦྱར་མཚོ་དཔག་མེདན། །མཆོདས་ཇི་ཞེདཡོདཔ་དང་། །བདུག་གིས་ཞུས་པས་བཤུམས་པའདི། ། 
རྒྱལ་བའི་ཡུམལ་མཆོདཔར་བཅི། ཨོཾ་ཨཱརཧཱ་ངེས་པ་རཱི་ང་ཨརྒྱཾ་པཱཿཾ་པཱྤེཧུཔེ་ཨཱལཀགརྡྷེབིྱ་གཕྲ་པྲཏྟི་པཱཛམ་ཧཱསཆུདྲ་པྲ་དཊསམ་ཡཱ་རྲུཾ། ཞེས་མཚོད། སྔངགཞིན་ཕྱག་འཚའཉེརགཅིག་ ། བྲི 











ཏྱ ༣། །ཚ་གཅི་བཛད།དྷེཀ་བའ་མཆོདཔད་ལ་བདམོགགནས། 


འ་ནི ཆས ག 


༨ 








།དཔེ་ཅས་གཉན་སིསགཏོངས་གསོལ་བས་མཉེས་པར་གུར། ཨཨོཾ་ཏཱརེཏྙངེངུརེསཱཏཱ། 
ལྒ པ་ ་དགོསའདོདའབྱུང་བའིགཏོར་མ་བག་མེ དཡེཤེ སྭ་ཁི་བྲདུདྷརིའི་ཧ་མཚོཆེན་པའཛདཔ་མེདཔ་འདིཉི 
འཕ 









དཱ བཞྭེསནྭསེནྱིཤཔགི་པར་ཅད་ཐམས་ཅད་ཉེབརཀི་བར་མཛདདུག་སེལ། བདག་ཅགའཁེརདང་བཅས་པའིདོན་ཐམས་ཅདཆོས་དདམ 
¡ཌོ 


{ 
། 





སངདིརསྦལས་པ། སཔམེད་པརའབྱུད་གུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་པོལ་མེ་ད ད༩ཇས་པསགཏོརཡ་ད་ 


ཤཱུ བདག་སགས་སེམས་ཅན་ཐམསཅ ད་ཀྱི་རྒྱུད དལ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་སྲིབགཉིག་བྱངནསམྱུདདུ་ དུསངསྱརས་སི་གོའཕང་ཐོབ་པར་མཛདདུ་གསེལ 
དད དགགས སགས་པ འི་ཕིགཾསེབས་དང་། །ཆོས་9ི་དྲབིངསི་ཧབསྣནམསཅིས། །དདྭནམ་ས་གད་དགབསམཔ་གུན། །དེདགཔལ་ས་ཅདའརགས། །འ 
¦ ་ . = ཡུལ་ལ། རྗེབཙུན་འཕགས་ཡགྲལ་མ་དང 


|] [ལེད །ཨིཏིཏསཏིནསིངཿནིཀརི། སྣས ཤཱ 


----~-~---~--~-༤༤- ------------~---------~--¬༤༤༤ར་ 
དང་། བསྟན་པ་དང་འཁོརྒམ་གདྱི་སཱངབརཀལ་ཅིས་བཤེས་པའྱི་བིནངགིདལ་ཅནཆོས་སྦྱང་སུངམའི་ཚོགས་མཡུས་པརྣམས་དང་། ནོལྷ་གཏེརབདག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བརདྱྱིའོ། “ 


ཐུརཔའི་ཡིད་བཞིན་དུའགྱུབ་པར་མཛད་དུགསའ། ། 


སེལ། ནམེ། བདག སམཔའིདདས་ 








ས་དངབས་ 








_ ཟླ ༄༅། ཡོ་བ རྲཔྲའེ་ཨྱཿཛཾནས། ནི་ཕྲི་ཙབརེརྱ་པོད་རདང་། ོ་སརའི་ཤྱིས་ུཛམྲེ་གྲ་པས་རསམདེ་ཞྫཿཙཱཾ། གིསའཕནགདུགསྦརལམཛན་རིན་རན་ས་བདནལ་སེགས་པས་མཆོདཔའིཇེསསུ། 
= ཐོགམམེདནས་དྷལ་འིབ། ཀཾས་པནས། འདྲེན་པའི།པཡདུཔདགསུརཅིག། །ཅེས་པའིའརདད། ཇེ་བཙཛུན་བཅོམཝ་ན་འདས་ཡཐུགས་ཇྗེ་ཅན། སེགས་ཅངའཇོདདོ། གབས་འདིད་དདའཞས་ཅི་ཚོས་སྩོངགཏོན་་ 
 །ཐུལ་ཁྱེད་པའ་དདངཆྱས་བསྡས་གངའགུབབྱབ་རགུངས་པས་ྲོནཡ།མྱབས་ཁགགུངགིདཔོསདོནཡིན་པས་དགལ་མེ་དདོ། །གངརགསལ་བགདབ་པནི། ཐལ་མེ་ོུྱརཏ་ཡིདཀྟཔལི་ཞོགསཚིགས་འདིདག་ 
བཛོདདོ། །ནྣམོ། འཕགས་པ་དཀོནམཆོག་གསུམཿྱི་མཐུདང་། གསང་ཛཱགས་གཟུངས་སཱགསརིག་སགས་བྱེ་མཐུ་དང། ཡི་དམགི་ག།ྲབོནམས་ཧྱི་མཐདང། །ཁྱད་པར་དུའཕགས་མ་བོབ་། 
ཙཾ མཐུགས་ཛེའིབདགཉིདཅནཧི་ཨཱཿ་གཅིགགི་ མབདད། བཏན་པདྙནཔོཆེ་ བྱསུངཤིྱསཱང་པརགལ་ཅིས་བཞེས་པའི་དམན་ཆོས་སྱངམུ་དམརྣམས་་མཐུདང། ཆོས་ཉིདརྣམ་པརདག་ཅང་༡"| 


ན 







། ༣༩ དྭ 


སཅནྭརཱ་ྲབས་བམུཔ་མདཔའིམྱཐུདང། བདག་གེས་གཏནཔ་མེད་པའི་མཆོད་ཕྱིནཧུཆེནཔ་བགྱིསཔའི ་བལ་བརྟེནནས། ༧ལྷདང་གླ་དང། ཟུལཐུམ་དངདྲེབ་དངགབ་དད། 


1029 









སུལ་པདོང་བླུ་བྱེད་དང་འཆེདབྱེད་དང་། དེདག་ནནའོ་དང་རྒརམོདད། དེད་གགི་བུཕོ་དདབམོདང། འཁོརཔོ་དངའཁོརམོདད། མངཀཔདད། གཞན་ཡངམཨ་མཁའ་འགྲོདད། ཁོག་འདེན་༠༥ 
ཐམས་ཅདདད། གཤིན་ཇེ་དངྱ་རལ་པོ་དང། འགོརཔོདད། ནམམཁལའིངདད། གཉུན་དངསབ་དགདང། ཟུ་ལིནནམས་དད། གདེད་ཕྱིནདང་། འབྱུདཔེ་ཐམས་ཅདདད། བཉན་བདུད་ནམ 
¡(ཤད ཡི་པཱགས་རྣམས་དང། དྲདསོང་དང་པས་ཝགས་འཆངབ་ཐམས་ཅད་དད། གཱབའདད། རྒྱུ་སྐར་དད། ལེ་དང་། ཟླ་བ་དད་། ཞག་དང ཟམ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅ་དདང། གདོན་བགེགས་ 
རཾ ཌེ ཆེན་པའི་རྲིགས་ཐམས་ཅདྱ་འི་པྦུར་བ་ངན་པས་གནོདཔ་འིལས་བེད་པའིབསམ་སྱེད་ངནབ་ཐྲམསཿད་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །མདཔད་གྱུ་དཇུབ། །མེའབྱང་བད་ཚུ་ཅག །ཕྱིར་ཅདམིབྱེད་པར་དམ་ངོས་ 
| ཤིག །དེའྱི་ཉིརས་སེའི་འདོད་ཡོནནམས་ཁྱང་སྟེརདོ། །བདེན་པའི་ཚོས་ཝུངའཆདདོ། །བདགཅགདཔན་མེབྱར ་སྱོར་བལ། ཨིནདདང་ཕྱུགསནད་དད། རྨིལམ་དནཔདང་། ལྟས་ངནཔ་* བྷ 
དང། བཀྲམིཤིས་པ་དང་། བྱདཀྭདད། ཕུར་ཀདངགཏདཁེམ་དད། ལེཀག་དང། ཟླཀགདང། ཞག་ཀག་དད། ནུས་བྱི་ཀྲག་དང་། ལེཉེས་དད། ཐན་ཆེནདད། བཙའ་དང་། སདདང། ཏཾ 
1 2 བ ་སཤ་སཀ་སཐྐསངམམ་གསང་པ¦མམའ པ¦༤༨༤༡¦༤༧སམཞམ་དཏའཅོང་།མ།༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༡ག༡༧༤༤༤༡༤༤༨༤༡༠༡༩༤༡༧༡༠༤༡༡༡༡༤༨༨-༤༤༡༤༨༤༡༧༤༡༡.༨ཙམགས༡༠ གང་མ ༡༡༠༡༠༩༦༨༦ ༤༡ ༡༡༧༡ ༡༤༡༨༡༨༨༦ ༡༡༨༤༨༡༠༡༥༩༤༤༤༧༤ ༧༠ ༤༧༥༩ ་ནཡངས་ལསགས༧༤ ༩ ༧༧༧འགསསསགསགག༤སསས༡༡༥༤༡༤༡༤༨༡༠༤༤༤ ༤༤༡ ༢༩༡༤ རདརམ༨༡༤༨༨༤༨༢༦༧༥ 
















༄༅། །སེསབདད། ཇགྲནུན་དང་། ནདྲཔེད། འཆྲེསེདད། ཆེསདང། ཆངསདོང། དངྦསེདནནྲས་དང་། ད་པོདངགོང་ཁདང་གོདོསོདང། ཐུརདངཡཁདང། ཆོདགཏོང་།། 
༡༤ ༡༧ ༨༡༠༠ = ༨ ས་ ལྲ དད དུང་ ༦ ཕོ ཐའ ། 
དང་།  བསམ་བའ་ནཔ་དང། བསགས ལོག་ན ཿས་ཅདད། ད ཤསག པདང དུངི་དཔགོ།བད་དོད། མ་དང ཟདང་ལེཁདང། བོད་གཏོ པ 

༄གའ་བོར་དང་ པའི: ང་པ ལཔའཧོང་པ་ཤབྲེང་འྱི་ངྲའི ཀྱང བ་ས ༣ ༨ \ རར \ \ ༤ ༤ ། ༤ \ 
བདག་ཅག་འཁེར་དང་བཅས་པའི་ལུས་ངག་ཡིདགསུམལ་གནོདཔརྱདཔའི་ནད་རིགས་གདོནབགེགས་བརཆདདང་ཆེན་ངན། དྲལ་འདྲེ་གརགྲས་མ་ཅིགནོདཔ་ཐམས་ཅད་གི་བ་རས་མཅིག ། 
མེདཔ་རྩསུརཅིག །ཡྱིར་ཐོག་པར་སུརཅེག །ཧྱིནཆདམིའབུང་བར་གྱུར་ཅིག །ཐལ་མོབརངལ་རོལམོགླཏྱ་བབའིམཐང། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཆྱིབདེནཔ་དང། སངསྱུརས་དངྱབངྒརུབསེམས 
དཔའ་ཐམས་ཉདྭ་ལྱི་བིན་ཧྱིས་ རྨབས་ཀྱི་སྟེབས་དང་། ཚོགསགཉིས་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཆེནབཔོདང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིསརྣམ་པར་དག་ཅིད། ཆོས་ཉིད་རྒྱུ་འབྲས་* 
༈ མངདངཔོ་ 






¿ྷཾ 
ཧྲ 
ལཾ 





ཉི ལུམདཔའིསྟཔསྱེས་ེདབཞིནདང་གབཔབུརཅིཀ །ཅབཐད།དེསམཆོ་་དངགཏརམཆ་དཔཔློན༽ ༈ གཏིས་པ་ལམརཡངམཆོདཔཁགས།།ཅིན་སནམབྱམ 





|ལརྒག་དང། ཤྱཾལརྣམསཁ་མཆོད་ཚོག་བཅུས་པའིམཆོདཔ། ཕུག་འཚལཉེཔགཅགགིབསྟདཔསྲེལ་བནབུརིམཐར་ཕན་ཡོན་བཅས་གུབས། གཏོརམགཉིས་བའུགསུམཁེཧིནཅིར་བཏྲབ་དས། ཨཨོཊཨ་ཀཱ་རོམགཱག་ལན་བདནུབརྗོད་པའེརྗེསསུ། | “ 
རངརངགིཡིད་དངམཐུནཔའི་གཏོངམའདོད་ཡོད་ུནསུམཚོགས་པ་ཐམས་ཅདནམམ།འཔདོད་ཞིན་དུའཛདཔ་མེདཔ་འདི་ཉིདབགགས་རིགས་སེངྲལག་བྱངདྱུ། བྱིས་པའིགདྐནཆེན་བཅྲོལ། ནད་བདག་ 
ཡམས་བདགག་དོན་བགགསངྱབུངཔའི་རགསྲས་ཧུརཔ་ཐམས་ཅདདངའགོ་བརིགསྨ་དགྱུདྱ་ཐགནས་བཞེས་བླས་པའི་སེམས་ཅནབམས་ཅང་ྱནན། །པེ་ཡའ་བསམ་པདང་མཐནཔའི་ 
ས་སདབདམཤསཔངསིདའ་འངབ་མཉངས་ཅབརའྱའཔནིངྱངས་པརྱཐུརཅིག །ཐམས་ཅད་ཐགུབྱས་ལལསཔརནས་ནམ་པྲཐམས་ཅདམཁེནཔ་ སངསྦྱསི་གོཊཕངརིནཔརཤུར་ 
དུཐོབ་པའྷིགལབ་དང་ཝནཔརྒྱགརཅིག །ཐམས་ཅདནམམཁའམཛོད་བཞིནུདུ། །ལངས་སྱོདཟདཔམེདཔར་ཤེག །རྩོདཔ་མེདཅིངའཚེམེདཔར། །རང་དབད་དི་ཕྱདཔར་གོག ནམ། 
བདགཀགི་བསམ་པའི་ས་བསདདདད། སཀསྐནས། ཐོགས་པམེདཔ་དའབུང་ཆུར་ཅེག ཞེས་པའབངགངབཞིན་བཇོདལགཏོརམམདོས་དང་ཡུབ་པཔོབམྱོལ། དེནསཔས་མོསབིན་པའི་ཐདདལ་པལ། ¶ ནསོ། ཛཾ དྲུ 


བྷ 


8 
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[ ཐཾ།སུལ་བཅོམ་པ། མིརྟ་གྲེརབས་དཔ། ཕུནོ་གྱིལན་ཆགས་པལ་སགོས་པའི་ལན་ཆགས་དང་ཤ་འཁོན་ཅི་བདག་པེ་བདག་མོཐམས་ཅདལ་སྐིནནོ། །གནོདབྱེདགདོནབགེགས་ལན་ཆགས་ཙི་] = | 








རར "༩༣ 1: ངོ 1! ༡532 ༼ླ རབ 0 བབ་པ་འའལ་ག་ག་་ས་ཁབས་བ ཟའལེམཤསས་མིམས་དཨི་དོམ་ཾས་སླིས་ཤམ་བུམསཔས་དི་མཤིམ༥ཕཤ་བག་པའ་འསོ་ -ུ འཛ 
དིགས་སྐུགུར་པ་ཐམས་ཅདཚྭམ་པར་གྱུར་ཅེག །ངོམས་པར་གྱུར་ཅེག །ཆོ་དབས་ཐོགམ་མེད་པནས་བསགས་པའི་ལེན་ཆགས་ཐམས་ཅད་བྱང་བར་གྱུར་ཅིག [བུ་ལ་སེད་པར་སྱུར་ཅིག་ དྲ ཡ ¦ 






།མཁོན་དང་ཕོག་ཐུགས་སྲུ་ཚུརཔ་ཐམས་ཅད་ཞི་བརྡ་གུརཅིག །བསམ་ངན་དང་གནོད་སེམས་གདུག་རྩུབ་ཐམས་ཅད་དང་བྲ་ལནས། ཕན་པདང་ཞི་བ་དང་བུང་ཆུ་པ་ཚཾསེམ་སདང་” 
ནཾ ལེན་པར་གུར་ཅིག །མཐརཇུགརྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་རྱི་གོ་འཐང་རིན་པོཆེམྱུར་དྭ་ཐོབ་པའི་སྐལབ་དང་ལྲན་པར་གྱུལ་ངེག །ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་མ་ཛོད་བཞིན་དུ། སཀོསནས། ན་་[ 
མོ། བདགགི་བསམ་པའིསོབསདགུ་དང་། སོསགོངལྟར་ཏཱ་ཛོདཔས། རོལམོ་དངབ་ཅས་པས་གཏོང་མམདོས་ནང་དཕལལོ། །དནས་ཐལ་མེ་ཞུངགརྦསཔལ་ཡིདབཏནཔའི་དཔནས། ནམ། ཁཕགས་ 
པདཀོནམ་ཆོག་གསུམ་ཧྱི་མཐུ་དང་། སགོས་ནས་ཐལ་མེ་བདེབ་པངོལ་མེབཅས། དདེ་བཞིན་དུ་འགུབ་པར་གྱུར་ཅིག །བའཚང་ཐ༢བརྗོད་པས་ཆགསུམ་པགྲུན། 7 །གཏོརམབཞི་པ་གཞིབདག་དཀར་་”། 


| །གཏྟར་མདོསཅིཡམ་སེལ་ཅིཚུལ་དྲུབསཱབ་ཡིནཔས། སྤེནོགསེ་སྐེམས་དཀརགཏེང་སྱིབྲོརྱསབསྐབསའདིར་ཕྱང་ཆོག །བསྡུནའཕྲུགསམཁྱིསབིན་བརུབ། །ཨ་ཀྭ་རོལནགསུམྱཾསབསོ། ལྡིག་པཅི་ཡང་་། ཛཾ 
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རཱ 
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ཟོ 
5. 


ཤེ 





༢ཾ རྒྱས་བྱི་བསྟན་པ་དངབ་དང་། འཇིག་རེན་དུ་དགེ་ལེགསྦར་ཆེན་པོའཕུང་ཞིང། 


་ བདུགཉེདབཅོམ་ཝན་ཤྭཱ་ཧཐུབ། །ལུགྱཧུའེལིགེ་ཨདཀརལས། །འོདའྲས་གཏརརས་དངོས་འཛིན་ཅེ། །དྲིམ་སྱུངསནསསྟངཔརུར།། 
ལནག་སུམ་རོདབ 





མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་པར་གར། ཐལམ་སྣབསདདབསིཛོག་བརཔྒནམསབཅགཔའིནཆེནཾ་ོཔོ་བའྱཡགྱཧ་སིཞ་ཡཚམས་ཐུབསོརཞེང། ན་མཿསཐཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཐོ་བྲ་ྭཱཱཁྱེཐཱཿསྦཿྦཧཱཁི་སྦུང་ཏྭ་སྭ་དཿ་ཨཾ་། 


ཡམ 
མཁས་མ ཤམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕུག་ཧྷ་སྔགས། །ཏྱིང་འཛེན་བདེན་པས་གཏོར་རྫསརྣམས། །བསྐལ་པའི་བརདུ་ཐདམིཤས། །ཆུཆེནམམཁའ་གང་གྱུར་ཅིག །བདག་རིདཔཙོམ་ 
ཤྭ ལྡན་བདུདཅྩིའཁྱིལ། །ཕྱགརྱའི་ཡེ་གེཏྲིཿདམརལས། །འོདའཕྲེས་གཏོར་རྫས་ཡེཤེསཀྱེ། །གདུད་རྩིཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱན། ཡཐེབོང་བསྣོལ། སརྦ་མོགགནམས་གཤོག་པ་ལྟརཤདེངས་པ་འཞྲི་ 
ཌི ཁའིཐད་དུའཞགལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཏ་གླུན་ལི་ཧན་ཧན་ཧཱི་ཕ། བདུད་རེ་ཐབས་སྩུརཕྱག་རྒྱ་ྔགས། །ཏིངའཛེན་བདེནཔས་གཏོར་རྫསཚུམས། །བདུད་རྩི་ཡེགེས་ཝྔ་ཡེ་དངོས། (འཆིགསོས་དྲུག་' 
8: །པད།ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རེན་ཚེནའབྱུང་། །བྱགརྒྱའི་ཡེག་ཏྲེ་སེམལས། །འོད་འཕྲེས་གཱཏོར་རྫས་འདོད་ཡོནལྔ། །སཾ་སེའི་མོས་པ་ཇིབཞིན་གྱུར། འགཔགཉིས་མཛུབ་མོ་འགྒེངས་པའི། 








¦} $ 
༩»: ཏེ 
¦ € 
ཁང 


འཐུངགཡོག་སྐིངགཔཕཤག །གཡས་བསྱངསཏེརྫས་ལཏོདབའིཚུལྱགཡ། ནམཿསེཇ་ཏ་ཐཱགཏ་ཨབལེ་ཀིརེ་ཨོ་སམྦང་སམྦྷརཱཾ། རྱ ལེན་ཐུགས་ལྡནཕྱག་རྱ་ལྔགས། །རྐིང་འཛིན་བདེནཔས་""" ༤ 


| ཌླ ཨཾ། །ཏོང་ཇསྣནམས། །དབངཔའྱ་སོད་ལ་ཆིམ༠ྱདཔའི། །འདོདཡོནྲ་ད་ཚོགས་ཆརའབེབས་ཤེག །བདག་ཉིདབཅོལ་ནདེན་ཡོདབུབ། །ཆགྱརའོཡགེཧྭདལས། ། ༥ 
4 འོདའྲཕས་མཆོག་དམན་སལ་པ་བཞིན། །འཐབ་རོད་མེད་པར་ཐོབ་པརྩ་སཱར། ཡགག་ཡས་ནྡོརེའྲཚུ་རྒསིངགར་བཅངས། གཞོནཔས་མཚོག་སྦིནཁྱིཔྱགརྒྱས་བྣདའདེགས་པའི་ཚུལབྱསལ། ཨསོཛཱནཾམ་བ་ལོ་། | 
4 ཀིཏེསསྟུ་ཝ་དཿརསིཐུ་བསམ་ཡམ་མཆི་དནྙད་རུའིད་ཡརལནཱཱཾ། ཡེ་ཊེསྣམ་རམདའི་ཕགྱཱ་ཧ་སཱགས། །དིང་འཛིན་འདེག་ཚོགཔའངསང་། མཆན། ལྡན་པས་མགྲོན་ནམས་གུན། །ཕམ་རྱལ་་“་ | 








¬ ༨. ༽ ༨ 6 ༨༩ ༼, ༤. ` _. ཡ ༡༩ རུ 
, ® འཁུག་ཉེད་མེད་པར་ཐབ། །དགྱེས་ཐིང་རེབ་གད་གྱུར་ཅིག །བདགཉིད་བཅོམ་ལྡནདོ་རྗེ་འ་ཛིན། །བྱགཧྱའི་ཡེ་གེ་ཛདམ་པལས། །འོད་འཕྲོས་མགྲོན་རྣམསདཔངདུཝུས། །ཐྲིནལས་གོང་་ 
| £ འདོད་སྦྲབ་པར་གྱུན། ལགགཉིས་སོདམདོདྡེ་ལབའརིཁ་ཚུ་པངོས་མཐེབོངགཉིས་གདིབསཏྟེ་བརུངབསྱིབོརབསྐེར།།། ནམཿསམནྟཧུདྱཿཧཾག་ཧེ་ཤཱརིཔ་ཧྷུ་ཇཱཏཾནམཧཱསམ་ཡེ་སཱརྱ། །དབང་། ༣༩རལའྱི་ུག། ཁུ 
ལི་རྱ་སྔགེ། །ཏེཔའཛིན་བདེན་པས་མགོན་རིགས་ཀུན། །བདགགི་དབངའདུསགང་བརོལལས། [སྒྲུབཔའི་སྡོང་གྲོ སམ་ཛད་གྱུར་ཅིག། །མཐར། ན་པོ། བདག་གི་འསམ་པའྟི་སེབས་དག་ ། ཕི 
` ༨༨༨༨ ༠༤༨༠༤༡༤ར༠༤༩༤༤༢༡༤༤༩༨༩༤༤༡༡༡༡༡༡--༡--༡༨-༡-༨༡༡༠༠༤༨ྕ༠༤༤༤༤༠༠༤༤༤༢༠༠------- -----¬----~---------= རང འད་ལགས༡༤༡༨༡༨༡༤༨༡༡༥༡-༡༨༡༤༨༩མམམ8།འ༩པ༦༤༨༧༤པརཔཔ༤༢༤༨༤༩༤༡༡༤༧༤༤བར༦༧༤པར་བར་འཛགནངཤནམང་ཁང་འའང་ང༤ ༨༨༨༨ -༨-༨ - ༡=¬¬7_འབ་བསལབ༨༨འ༦༡པཔཔབས་མ་ངབབང་མསསཔ་བསས་ཐབ:ས།་༤༤༤༤༤༡༡༢ཁ༤༡༤༡༡༡༢གའང་འང་འངང་འག༩༡༨-༨༡6༡མམར2༡༤༡༤༡༤༡༡༧༧༤༥༡༠༠༦༤༩༤༡༦༤༨༡༧༧༧༤༠༩ 
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༄༅། 


གཞན་གྱི་བསམ་པའིདོན་ཐམས་ཅདཆོས་དང་མཐུནཔ་ཡིད་བཞིན་དུའགུབ་པར་གུརཅིག 


རམགོལྔང་གུརྟསྐདའབྱིནཔ། ཀླུ་ཆེན་པེབརྒྱད་ཁྱིས་བརྒནཔ། སྙགགི་པག་ 


།ཅིད་ལྱག་འཚལ་བའིབྱེ རྨ་བསལ་བརྟེནནས་བདག་གི་སགཏནབམེདབ 


༤༣ ༣ 


།འིམདོས 


གཏོར མཆནབ་བིསཔའདིའིམྱབསསོདདིག་སའཡས་ནད་ལོདཞིངམ་གཞས་བདག 
¦ དྲསུར་ཅིག །གཞསྐ་དབས་འདིངཡིདམདུགཔབྱོ་ཕེད་བངབཤདབས། བདགཀིད་སྐདཅིགགིསབོམ་ལྡན་འདསཔདྨ། 
ངཆེགྲ་ལུ་མདོགདམང་པཞལ་གཅིག་ལུགགཉེསཔ། ཕུགགཡས་པས་སེ་ལངགི་དྲགགཏོནམ་མཁའལ་ཕུངཞིང་། གཡོན་ཐུགས།ཿ༣ཝིག་སབམཛ་དཔ། དམརལཟམཔའི་༡༢ 
སུནགསུམགདོང་ཡིགཉུ་བགྲད་ཅིང་། ཞལནས་མཆེབ་བཞིརྣམཔར་གཙིཾགསཔ། ཤིན 


མདངྱ་ས་རདམངསང་དསམཐའི་མྟལ་རའབརདབ། དབྲུསཁམསངྱ་ཙེན་དུ་བཛེས་པ། སྤྱིགཙུག་ 


སཔ་འི་ཤཱསཿབཀཿན། ཞབསགཡུས་བསུམག་ཡོནབྱརདཔས་ཡ་ཤེས་འི་མེརཔྟཏའབངབའྱི་ཆུང་ 
དྭིལན་བཞུགས་ནས་གནོད་བྱེད་གདུགཔ་ཅནདང་། ཝིིགྭྭིབ་ཐམས་ཅང་སེག་པརྱབེདཔ་ཆེབ་ཙནའགྲ་དྲ་བ་དདྲཔལ་བའི་སྣར་གྱར། མདྷུབྱ་ཐེདྨ་ཱལ་མཁལབོར་བཅསྭ་ཧང་གཟུདང་ ་ 
ས་སི སླིས ཧདྲ་སེག་པརྱ་བེ་དཔ་ཆེབ་ཙན་འགནྨ་ཟ་དངྲ་པལ་བའི་སྐད་སུན། མདུནབ་ཕྩེདསླུཡཿ 
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དཔངལ་བཀུགསནས། བདག་གིངི་ལཱར་བཝཱས་ཤིང་ཟོགྱ་སུར་བརྗོདཔའྲིལིནལསམཛདབས་མགོན་ཐམསཅདྲ་ཁིསབཀའ་ཉན་ཅིང་ལིན་ལསྦྱཔདྲ་མུབ་པར་གྱུང། ཅེས་པའམ ནྱི, 
བལོ་མམདཔསདང་འསཏདྲདདདི། ཧཾ གཟནཅེགདབ་ངས་ཤིག་ཐམས་ཅ་དཀོན། །བྱག་དྲ་་མཐམས་ཅདྱའས། །དྲབླཟགྱག དམང་དད་སེལ། །ཡིདཔ་ཡུཚོགས་ཐམས་་ 
ཤཱ ཉདེས། །དཇབབཟླགབུངམཛདདུགསལ། །རྗེབརྙནའཕགསམ་སྦེལམཀུན །དཊབཟོསྦུརམང་དདུགསལ། །དནཔརུ དཔ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །སུརདབཟོགཅངམེད་ 
ཌིཿ པརམཛོད། །དལཅནཆོས་བོངྲ་སུངས་ནམས། །འདེར་ཞིབ་ཙོལ་པའི་ལནལས་མཛོད། །མདོས་གཏོངམཆོད ིླ་གུད་དངབཅས། །འདྲིནམས་ཁུངལ་གནོདམ་བུད། །ལུང་སིད་ལྷ་ 
འདུ་ལུ་བྱརདསགས། །ཝགསའཆང་བདུགགངག་ལོན། །གཞན་ཐྲི་ཉད་ལམཉུན་ ་ཅིའ། །གདོན་བགགས་ཆེན་པཁད་ནམས་ཀི། །བསམ་བྱུ་བདནཔ་གིབར་ཅེས། །གོདཔ་་ 
། དགོསཔའིགཏོང་མ་དང་། །སྲརྒཆགསརོང་གྲུད་མང་པ་དང་། །ལྔྫས་ལུང་ཚས་འདོད་ནུ་རབཅས། །ཡདའད་ཁང་པ་སལུཁལ་དང་། ༈ཡིད་འོད་རྟ་ཕཾཆཾ་མགྱོགསལ། །འབྲུ་ཡེ་ངང་མི་།ཟ 














དུ 


༄། །ཆེན་པ་བྱསན། །ལུས་ལ་གསུདགྲཡུའྱི་རནཆབ་ཏུགས། །རུདཆ་ཡིདའང་སི་ལི་ལི། །དད་ཅེ་གས་ཧན་ལུབསས་ལྷུབ། [སྨུ་བ་མཁས་ཤིང་བཞིན་མདངཨ.རྒྱས། ] “ 
ལཾ གིཉདན་ཞུབ་ས་ཐུང། །མགོ་ལ་ཐོདབཅེདང་རྲང། ཅད་འདྲོག་ཚོགསབརུ་པལ་མ།ཁས། །གྲ་ཡི་ཝ་ཆུངཟུལལ། །གསེར་ཅི་གེདང་འསྲལ་ལུལ། །ནསྱརཔརེམཔསྒུ། 
¿£ ཡབརྒྱན།_ །ཛཏོངམི་་ཏོང་མི་སྐདྨ། །མངའདིས་འདོད་རྒུ་ཚངབ་རྣམས། །ཡོནཔདག་གླུད་དུབྱོད་ལ་འབུལ། |ཡེདའོངནོརཞེམང་པོ་དང། །ཞུལ་ཟསཞྲིམ་དགུམངརདཅུ་དང་། ། 


] 
༼ 


པགོ་འོང་ངམ 





བ།༨ང་ལ ཡེ པབ ་ེ སྐ ལ་ ! 

འཁོང་གཡོག་དང་མི་སུམཧུ་དང་། [སྨཞཔྲ་སྣན་མཧཱ་སལ་བནུམས། །ཕྱེད་ལ་མཆོད་པ་འགྲལ་ལགས་ྱིས། །དྲང་བའིསེམས་ཀྱིས་བཞསནསསུ། །སྲགས་པས་ལུ་རབུ་བསྦིའ ལུ 
ང། །ཛཱ་ 
ཤྱེང་ལྕ་འདྲེ་ |£ {: 





ནྡ 


དང། །ཡུངས་ཀད་ཐཱ་དྲུབཔ་ལདུང། །ཐོད་ཁ་སཚོགས་འཕོན་པ་དང། །སདན་གཏད་པྱེར་བ་བྱེད་པརྣམས། །དདག་ནུས་པ་ཤྱིམལ་བཟློག པོ པཆགབདུངབདུ 


དམརྦའ པརོ་འཕེན་པ་དང་། །ཅོདབ་ཝི་གའེད་པ་ཤིར་ལྔ་ཐོའ། །དག་སགསཝ་སེད་པ་དང་། །སེ་བཅུདངྲག་པས་བསླལ་བརྣམས། །དདགནུསཔཕྱིངལ་ཟློག 


ཐམས་ཅདྱའང། །ལལ་དཀོརྡ་ིས།ལདའབུངམ། །ལ་ལ་མནའ་བན་གཤེདད་འོང་། །ལལ་ལགསཔ་དག་པོས། །ལ་ལས་ཧོནཔའྱིཟ་འབུས་སོ། །ལལསའོམསནད་ ༧ 
„ དལ་ཡམས་གཏོང། [།ཆརཔ་མའབབས་ལཉས་གཏད། །འགའཞག་སད་དངས་དབ་གཏང་། །ལནཆགས་བུལན་འདད་པ་དང །ཉེ་འབྲེལ་གྲོག་སཁྱི་ཤུལ་འབྲང་དང། །མཛེ་; 
] རཾ ནདགཏོང་བའི་ཀླ་རྣམས་དང་། །གནེད་བྱེདལན་ཆགས་ལྷ་འདྲརྣམས། །ཤཁྲགསྲཾག་དབུགས་བ་བདང་། ༈འབྲསབུལེ་ཐཾག་བབ་དང་། །དར་ལབས་མི་གཙང་བ་བདང། །འཟྱངབའི་ 
།༠ ལྷ་དངས་བདག་དང་། །འདདྲ་ལངབ་མཱབར་བཅས། །ཀུན་ཨྱད་གྲུད་ཉིམམཉེས་གྱུར་ཅིག །གནོད་འགལངན་པ་གི་བར་མཛོད། །བུལནྭལུཞ་ཆགས་དྭག་པར་བཅོལ། །བདག་"། 
] {ཅགལངས་སྦྱེདའཕེལ་བརཨམཛད། །ཐྲད་གཏད་བྱུད་ཁ་ླ་གཏུ་བ།སལ། །བསམ་པའི་དོནརྣམས་འགྲུ་བ་ཕར་མཛོད། །ཧིང་རྗེའི་སྣབས་ཁྱིསདས་ཚེས་བཤད།, །བྱད་ཁྱངམ་རིག 
{_།འཁེར་བདའཁུམས། །དནེ་བྱང་སམས་ལྡན་པར་ཙཾས། །རང་གི་ལུས་ལདཔ་ལོངས་ལ། །གཀན་ལ་གནོད་པས་སྩེལ་བར། །ལཱག་སྲངས་ཐངཔའིལམ་ལྟསགས། །རང་ 











༨༤༨༦ ༤༤༤༤-ྒྱཞེསས་འཁར་བའམསར༦༤པ༨པ༨༨༡༤༨༤---)ལ། , 


་༅99 །སེམས་ཆསྣ་བུའི་རང་ཞལལ། །འཇིན་མེད་ཡངས་མེདརཱན་དྷཝེས། །ཧངཉིདྱ་ཉིང་ཇེའིངཔ་ཧིད་ལ་། །ནདདངངལ་ཡམས་ཞི་བར་མཛོད། །ལོལཾགསཆར་ཆུདུསསུ་། ༥ 
] །ཤཾཕ། །རྣལའཔྱོརབདག་ཅགའ།ཁོངབཅས་ལ། །པ་དགྲ་སཱ་དངདདྲགརྩུཔ། །བྱཾདགྲྭ་ཤེམཔ་ཐམས་ཅད་ཟློག །གློ་ཐུར་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་གཅིགཟློག། །ཡེའདྲོགསུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་ཟློག །འཞི་ ་། 
།བརྱཉ་བཞིའི་ནད་རྣམསཌློག །སྟཾངོ་ཝྲག་བརྒྱད་ཅུའིབགཾགསརྣམས་ཟོུག །ཡ་བདུདགཡོས་དང་དམསཾ་ཡོངས། །མ་བདུདམཚནྱ་བ་འདཱདང། །་པའི་ཧུརའྲདའླཟོགཏུ་གསོལ། །ཝུད་ 
¡ @ བའིདྲ་གདང་གནདཔའི་བཤེགས། །ཐམསཅང་མལས་ཟོགཏུ་གསོལ། །ལྭ་ཟུཞགཅུས་དན་པྷ་ཐོག །ཡུངའའེཐསས་ཅདྱབོག་ཏུགསལ། །ཏོག་འདེ་ཐམས་ཅད་ཟོག་གསལ། ལི | 
¡¿ "་རུབ་ཟླེགཏུགསེལ། །ཧྱིས་པའེགདོནརྣམས་ཟློག་ཏུ་གསལ། །བྱུགས་ཧྱི་གདོནནམས་ཟློགཏུགསོལ། །སིཁཁསྦྲས་མ་གཏོང་ཅིག །གཞནིག་ཡུལ་བོགིབདང་། | 
དམགཐབསལེགསཔང་མཛོད། །དགྲ་ཇགཚོམ་རྐུནགེ་བར་མཛོད། །རྱེས་ཤེངའཐབཔབསལ་བདང་། །ཉིནགཅིགགཉིསགསུམ་འདུན་པ་ལེ། །རིམས་ནདཐམསཅང་ཞི་བརཿ '།ཉམང་་། ཟེ 





ང་་ ། 





88 


ཟེན 


།-~ 


ཾཾཾཾཾ་ས་སིསིཾསགཾ༽ི]༽ཀ]༽ས༽ཾི་དཕ 
འཚོབ་ཟོོགཏུགསལ། །དནདངྱ་རུབ་པའིརིགས་ནམསཀུན། །པལྟེ་ཉིདདུ་ཟློག་ཏུགསལ། །ཡུལྱ་ཡགསདགེ་བརམཛོདདུགསལ། །དམཆོསྦྱརས་པརམཛད་དྲ་གསལ། །འཐབཉོདཞིི 7 “ } 
།བརཿ །ལོབརྒྱ་འཚོ་བརཿ །སྟེནོ་བྱ་ཧ་མཟོང་བ་ང་མཛད་དགསལ། །བཀཀ་ཧིས་ཇི་བོ་བརྟན་པ་དང་། །བ ས་དན་མསནམ་མཁའིའོདདང་། །མི་ཧྱེདམི་ཤིགས་དངེས་གྲུབ་ཧལ། གིས་ : | 

| 







། ཤྭ །བརྔོད་པས་ལམ་དུབྱ་སུམབཅོལལ། རངགིས་ནདནསའོགཏུབཤདཔའེ་བདེན་སེབས་འཇོད། ཟློག་བའདིཚ་གྲངས་གསུམསེགས་བསྱཔའདོདནའང་བྱ་ཆོག །ཡདནིསགཅོདཔ་སོ། ཤས་གལ་ཆེདུས་ ྱིདོལ་ུགཏོྱབདནའཕེནོགས། 
ཅནགདང་རོལ་མདོསྭ།ྱེལེད། དེའདནད་ཡམསདལྱ་ལོགསལམ་མདོམགོས། བྱདཁ་དདདྲགབགགསལདེ་སོགས། ཐནཆེན་ཆར་འཕེབས་ལྷ་ནམགོའམལ་ཆོའསམད་ེལབསགས་རིག་པ་སདྱཔད། མདོས་གཏོདགནམངུ་] 
བཏྟེགསལནུང་ཉིད་ཡི་དམ་བྱིད་རྒྱལབརྟནཔདང་། སྒལམ་སཾགོསཝེགཟུདང དདངཆངནགསལབའི་པདན།འདེནསས་ོཔདས་བླཤགནི ཞྭ་པོ། འཕགས་པ་དཀོཧ་མཆོགགསུམ་ཆྱི་མཐུ་དང་སདོསྐ སས 
_ །བྱོརྐཆདམིའབྱུདབརཆུ་དཅེག ། བདགོད་སརའྲརོདབའི་ བཡིམཐད། མཐད། སཱགས་པས་ཡུར་བྭབགྙིལ་བདད། ཡུངས་ཀར་ཐུནདུབྲབཔདང་། ཟོརཁ་མནནགཏད་བྱེདཔ་དང་། ད། དེདགགིནུསཆཐུཐམས་་ ༥" ¡ ནཾ -༔ཱ 















ྫ_ཤ སས དད 
- །ཞིདྱ་ཧྭས་པརམཛད་དུགསལ། ཅེས་བཇོད་མདོས་འཐོག་འཕེན། _ ཇུཾཿ་དཔ། སུམྦྷ་ནི་སོག༥དྲག་སྔགསགད་ཞེས་བཛོད། ལཐུར་ཟོ་ཀྲབརོོག་བེད་དངྲ་བལ་བའི་ངང་ལ་དམིགས་མེདསུན་རིང་བཞགརོལ་མྱོ། དེནས་། “་ ' 
ཀུནམཆོགགསུམ་ཅི་བདེན་པ་དང་སོགསནས། དེདེབཞིནཱཏའགབ་པར་གུར་ཅི་གབའབཛོད། ཡེ་ཤེས་ཀྲིབ་བོའྱ་སཱལ་བབཱ་ཁུང་མཐིང་ནག་ངབྱཏ་འབར་བས་ཞལ་པརགཟིགས་ཏུའབུང་པའི་ཤིར་་ 
] ཟླ སྒོགསནམ་ཡང་ཡི་ཐར་བའེ་རྗེས་བཅད་པར་གྱར། ཁྲཾགངུཊ་ཙ་ལེཙ་ལ་ཛྲུ་ཕཊ།  ཞེསགཏོ་ཡས་ཇྲེ་རེསྦའི་བཅད། ཨོཾཔཛྲ་རཀྱུར་ཀྐཱ་ཛཱུཾ་ཕཊ། རྡེའིས་གཞི་དབ་ད་བགུརབྲུ་བེ་དང་བཅས་པ་སུཞིང 
¡༩ཌ བརྟུན་པའིཕྱི་རོལ་ནུ་མཆོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པའི་གུར།ཁང་ཡགེས་ྱི་མེ་རབཏུ་འཕར་ཞིང་ཁྲོབོ་དྲག་སྣགས་སླགཔ་རྡུལ་ལྟའཚུབས་པས་བསྐལ་པའི་རྲུང་ཡང་རྒྱུ་བར་སིནུས་པར་གྱུར། ཅསབླསམས་ལནང་ 
{རྩུ །སུང་བའིའ།ོར་ལའི་ནང་དུམདུན་བསྙང་སྒལམ་འཁོར་བཅསབཞུགས་པའི་སྙབས་སྦིན་ཕྱགགྱའིའོགཏུ་བདགཅག་བསྲུང་བྱ་འཁོརབཅསཚུད་པས་གགེསདང་བར་ཆདམི་མཐུན་པའི་། 

ོ ཧཤྱོགས་ཐམས་ཅ་དལསརྣམབར་རྒྱལབ་ངགྱུར་ཕུར་མསསྐ། པ །གསུམཔརེསཀྱིཀྱའནི། མཆོད་བགསཔ་དུབཇེབའ་ས་ཁགསས་ལ། གྱིན་ཟླབསནས་ཐཟུང་ཚིགསབཅད་དཔ་ལགས་ཅིསའབུལབགོང་སོས་”ལྟར་རྱསཔར་བྱ།། ཌཱ 


~¬ 







| 








ཨོཾ། འགྲུབ་པར་བྱུར་ཅིགརྗེ་། “ } 


།བདག་གཞན་དོན་གཞིས་ལྷུན | 


ཤཱ རྟུགཉམེའབྲལཞིང། །ནདམདཆོདབང་ལོངས་སོདའཕེལ་བ་དང་། །བྱུངརྲབ་སྦྲུབལབརཚད་ཡིའ་བྱུང་ཞིང་། །ས་དང་ལམགྱི་ཡོན་ཏནརབརྫོགསནས། 
༡༧༠ ༥ པོ: ཕོང ། | 


















 ༄༅། །ཅགལ་འཕལ་དང་ཡུནད་ཐབ་པམ་ྱབང་བར་བིན་༅ས་བླརབ་ ་ཏུགསེལ། སནམནཾ། བསདནམས་འདེ་ཡེསཁྲོབ་ཀུན། །ཇེབཅུནྨ་དལ་མའྲད་བར་ཤོགོ །བདག་་།“ 
ཝཾ ང་ཏིང་འཇིནའདིབསྒུབས་པས། །འཕྲོ་བའི་དོན་དུ་སངསངྱས་ཤོག །མཧཱནསྱེདརྟེནམེདན། ཨོཾ་བྱེད་ཕྱིས་སེམསཿན་སེགསཿིསལེཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིགཔརང་ལབསྣུ། ཾརྟེནདཔཁྱདཔ༨། 


སྐུགཐུགས་ཡོདཔའེདབང་དབྱཕནས། སྨན་དྲངསཔའི་ཡེ་ཤེས་པརྣམསྟེན་འདི་དགལ་བརྟན་པརབཞུགསནས། སྦྱིན་པ་འིབདག་པོས་ཐོགདྲངསསེམསཅན་ཐམསཅ་དལ་མཆོག་ཐུནམོང་གི་དངོས། 
བམ་ལས་པ་སྙལ་དུགསལ། ཨེཾ་སྲུབ་ཏྱིཊ་བཛྙ་ཡསྭཱཧཱ། ཞེས་བརྟན་བཞུགས་བྱསལའཐུའཐོད། རང་གི་སྱྱི་བོརཨ།། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རྡིཾགིས་མཚན་པར་གྱུར། ཅེསཔས་སྒགོསུམ་་ 
[ཟུངོ། གིས་ཛདནི། སྟེནམཆོག་དམ་པྲ་ལམིའི་མཆདའོས་པ། །སངསྦྱརས་ཕུག་འཚོལ་དེང་འདིངབདལགས་ཤོང། །སེམས་ནགང་དགའེ་གྲོ་དངམི་འཕོབ། །དདག་ཐམསཅད་་ 
ཌཱ 







ྱུ 


པིད 


དང་འདིར་བདེཿ །ཞི་བཆགས་བྲལ་ལྷ་མེའི་མཚོདའོས་པ། །ཆོསལ་ཕྱགའཚལ་དེང་འདིརཿ |སེམསཿནགང་དགཿ །དདགཐམས་ཅདཿ །ཆོགས་ཁྱིདམཔ་ལྷམའི་མཆོདའོས་པ། | 


༢-“--༢=༢༠-ང་ར༤༧༤་ - 


དུ 


རམ༤པ༤ལཏ༢༣ཐ༡༠༦༠མ༩ ༡༡༤༠༡༨༠༤༡༡༩༤༧༡༡༧༣༤༢--༠༠༠པ༤༨༨- 





ང་ 


ཤཱ བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུང་ཅི་ག །ཅེས་བཀྲ་ཞིས་བརོད་ཙང་མེ་ཏོགགེ་ཆང་དང་ངོམ་མོའིསྦྲ་བསྙག་གོ། འདིནི་ཉིནཆོགྱཔའི་ཚུལ་ཡིནལ། ཞགགསུམ་མམ་བདུནསོགས་བསྒྲུབ་སཀྱང་དུང་བསཞགགྲངསྱེདནནིན་ཕྱིམ་རྣམསལ་མཆོདཔ"", འ 


༧ 


:༢༠༨༤༩༤༢༢༢༢ ཁ་ ”=--=༡-~-~ 


ཧཱ 





༣ ༣༡ 


ནའདིྱིགཉིསཀའི་དེ་པ་བོདབག་ལགབབརའྱརབ་ཡིནནོ།།སྙིགསདུས་ྱེ་བབསདནམས་དམན། །དེལས་བྲོ་ཐསྦྱརུངཐས། །ནོརབནས་མཆེདའཚོལ། །ཡ་ནོངསས་ཿངཉིདོམ། །འདི་འཇས་ 
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ཅཱ ད 


རོ 


དོ ༨ 




















མཔི་ོས་འཆད་ཉནཔའ་བསས་ཉེབརམོ་བའི་མཚམས་་་ི་ེཆགནན་ཐན་དའ་ཞགབགྱགས་ལ། | | 
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༣༩༤ 


༄། །སུད་ཞིའི་དཔལ་ཡནོ་ཞུན་བྱེདཔ། །དམ་ཚོས་རིན་ཆེན།ཁོད་ལས་ལྱབུངས། །ཟླ་མདའི་གཙོ་བོའི་ཞབས། །ཅཱ་ཉུན་ཕྩི་བོར་བཀོད། 
ཅིག །ཤེས་རུབ་པ་རོལ་ཕྱིནམའི་ཡམ། །རུལ་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ཕྱག་མཛད་པ། །དེལ་གུས་པས་ཕུག་བྱསིས་ཏེ། །བརུམ་པ་འདིང་ན་སྤེབས་འཛུག 


མཁས་པར་ཆུད་ཨིཞྱ་ཀང་། །གང་ལ་པརྱི་བ་དན་ཡད་པ། །མཁས་རྣམས་དེ་ལ་གཅིག་རུ་འགྲོ། །དེ་འྲབས་གཉིས་མེད་གཟིགས་པའི་ཡུལ། །དམ་པའི་ཆོཊ 


6 


-;(༽ 


རྐིན་པ་འཆད་ཉན་ཇི་ལྟར་བྱེད་པའི་ཐབས་འདི་ལ་བདུན། འཆད་ཉན་བྱེད་པ་པའི་མཚན་ཉིད། ནམྱ་བ་བའི་དུས། ཇི་ལྟར་བྱད་པའི་ཚུལ། ལས་ལ་ཞུགས་པའི་སྦེར་ 
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དང་པེའི། འཆང་པ་པ་མདོ་རྒུང་ནས་བཤད་པའི་དགི་བའི་བཤེས ི་མཚནཉིདཚང་བ་སྟེ། མདང་བསཱ་ན། བསླབ་པ་གསུམ་དང་ལན་ཅིང་ཚིག་དང་དོན་ལ་མཁས་ 
པ། ཚོས་ཉིདྱ་ི་བདེནཔ་མཛོང་ཞིང་སྙང་རེས་གཞན་དནནུས་པ། གཙོ་པར། ཟླ་མའི་མཚན་ཉིད་བཅུད་པར་ལན། །ཅེས་པ་ལྟར་ཆིག་དོན་བྱ་རདཔ་བར་མ་ཆད་ 
_ །ཕ་མངའ་ཞིང་དམ་སེལ་བྱི་རྙོགས་མས་མ་བསླད་པ་ཞིག་དགོས་ལ། །ཁྱད་པར། མི་གཏེ་མུགཅན་གྱིས་ཆོས་བཤད་པ། །ཁམས་གསུམ་སེམསཅན་བསད་ལས་ 


༄༅་ །བ། གྒབས་སུ་བབས་པའི་མཚམས་ལྩེར། མཐར་བཀའ་བྲནྲདནཅང་བོ་ོ་ཡསབྱརན་པ། འཆོངཉཧྱོཧ་ཕན་ཡགྒོ་བསྟན་བའོ།། ་ 
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] ཌི 


སྡིག་པ་ཆེ། །ཞེས་འབྱུང་པྟེ། དཔེངབགྱི་ན། ལེངབས་ལད་གྲ་ཁིད་པ་ན་མཐར་གཡདསར་མཆོངས་པ་ལས་འོས་མདཔ་བཞིན་བླུནཔོང་རྒྱལ་ཅན་གྱིས་རྔོངས་པ་རང་མཐོང་ཅན་ལ་ཆོས་སུ་ཚོམས” ཡོ 
པའི་ཚིག་སྐམ་བཤདན། རྒྱུད་གྲོལ་བའི་ཚཕ5ལག་ལྟའི་འཆིང་བས་བསྔམས་ཏེ་ཐར་པའི་ལམ་ “་ལས་ཕྱིད་ཕྱོགས་པརའགྱར་བས། རྟོགས་པས་རང་གི་བརྒྱད་པ་ཟིན་ཅིང་། ཐོས་པས་རྒྱལ”་ ད 
བསྟན་ཧྱི་“་དྲིལ་དུཁྱེར་ཤེས་པ་ཞིག་ཞི་ངེས་པར་དགོས་སཾ། །ཉནཔ་པོའང་སྐྱོན་སུམ་ཅུ་རུ་དྲུག་ཝྲངས་ཤིང་ཡེན་ཏན་གྱི་ཁྱདུ་པར་སུམཉུ་རྩ་དུག་དང་ལྡན་པ་དགོས་ཀྱང། མདོངན། འཁོར་ 
བ་ལ་ཞེན་པྱ་ཆུང་ཞིང་དདུ་པ་དུང་དག་སྣང་ཆེ་བ། བཟོད་པ་དང་གཙོན་ཁྱགས་ལྡནིདྲ་བ་གས་བི་གྱེཧ་ཡོངས་པ། གསར་འགུགས་ཆྱིལོ་ལཱ་ཨུང་ཞིང་ཐུམ་དང་ཆོས་ལ་ཐེཆོམ་མེད་པ་ཞིགགིས་ལན། 
ཉན་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་དོན་ཡད་པར་བྱེད་དོ། །གཏིས་པའི་རིར་ཆོས་ཀྱི་བ་བ་ལས་གཡཆེ་པའི་བྱལི་པནི་འཇིག་ཏེནན་ཅིའང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་འཆད་ ཊས་དང་ཉན་འདོད་སྱི་རྟེན་འབྲེལ་ནམ་ཚོགས 
པ གོསི། ཕྱོ ལྟམས་ནི་དགེ་བའི་ཕྱོགས་མ་ཐའ་དག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཆེ་ཤིང། །བྱདཔར་གུན་མཁྱེནདྲིམེད་འོད་ཟེང་གྱི་ཞལ་ཞས། ཛཾ 
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པན། དེམ་ཐགཏུ་འཆད་ཉན་ལ་འཇུག་དགོས་ྱི། ཕྱི་པཤོལ་དང་བཏང་ 

















༢༡ 


བསྙན་པ་ལཁུགས་པའི་ཐོག་མ་རཉན་དགོས་ཏེ། འཕོརའདསྱའི་སྨོན་ཡོན་ཤེས་པས་ཐང་དོར་ལའཇུག་པའྱི་མིར་རོ། ༈རང་རྒྱུད་སྩང་བའི་ཚོ་ཉན་དགོས་ཏེ། གང་ལའང་༠ 
།བསྙན་པ་ལཁུགས་པའ་ཐགམ་རཉན་དགས་ཏ། དཱ ངཱ | །༈ ཉན་ངདགས་ཏེ། ག 


༡ ཤི 


༄ རྩ 
ྭཱཾསཔ་ློག་པའིར།།རནཉམས་སུལེ་ནཔནའཏན་དགས་ཏེ་དགྱ་མརའཐས་པ་མགས་པ་བོགས་འྲིནཔའ་ིརརོ། །ཤིས་རུདལཐའདགྲ་གལ་་མཁང་ཏནདགས་ཏེ།ཐཚམ་ 
ˆ རྱྱི་ལྦཾས་པགཅོད་པའི་ཕྱིརརོ། [དེས་ན་ད་ལྟ་ལམ་ལ་དང་པར་ཞུགས་པ་ནས་མཐའ་ཕྱིན་གྱི་བརདྲ་རང་བས་ལྷག་པ་གལ་ཆེ་སྭེ། གོངམ་རྣམས་ཊྱི་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པ་རྣམས་ལྲོ་ཁ་”” 
ཇེ གྱོགས་པ་དང་རང་གི་ཉམས་རྟོགས་གོད་དུ་བྱར་ཡེད་པའི་ཕྱིར་ངོ། །དངཔེ་འདིས་ཆོག་ཅེས་གང་ཡང་རུང་བཤིག་ལ་ཞནནས་དབེན་པར་བསྒུབས་ཀངན་ཐའའི་ཁྲོལ་པས། ལམ་གོལ་བ་དང་།ལོག། 

པརམི་ཚོན་གོ། །མིས་བལྟསནཆོསྱ་བས་པར་སྣང་ཡད། རང་ལ་སྩིདཅི་ཡངམེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །སྡེང་པེ་བརྐོདཔ་ལས། རིགས་ཀྱིབུ་མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འདོད་ན། 
ཐོས་ཕྱ་ཧ་མཚོའི་ཡ་རོལྭ་ཏྱ ཡིན་པ་ཡོངས་སུ་འཚོལ་ཐ་ལ་བསབ་པརྱ་བའོ་ཞེསས། །ཤེས་གསུངས་པ་ལྟརརོ། གསུམ་པ་ལྔ་མེབ་དཔེན་དང་སླེབོ་མའྱི་བ་བ་གཉིས་ལས། དང་པོནི། ཆས་། ཤྲི 









ྷཱ 
ཛཱ 















སྨྲ་བསཀྱང་འཆད་པའིའུ་ཚོརམ་ལྟ་བུ་དང་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཟླུམ་པར་བགོ་ཞིང་། གཙང་སྦྲ་དང་བཅས་པའི་ཞུན་སྩོང་དུང་བ་འདེན་པརུབྱལྟི ློ་ཐོསྦྱརོ་ཞུས་བའི་མདོ་ལས། ཆོསོ་།༦ 
་ །ཞེས་ས། །ཆོས་སྨྲ་བ་སྲུང་བའ་རིག་སྔགས་དམ་ཚོས་པྨརྨ་དཀར་ 
༈ པལས་གསུངས་པ་འདི་མཐེང་ཤོག་ལ་གསེར་རམ། མཚལ་ཡྱིས་བྲིས་ནས་འཆད་པའི་ཞྭ་ཡེདན་དེའི་ནང་དུ་གཞུག་ཅིང། མེདན་མགུལ་དུ་གདགས་སོ། „ཏདྱ་ཐཱཿ ཨི་ཏེ་མེ། ཨ་ཏི་མ། 


4 

མར | ཨིམ ¦ 3 འ་ ངི ༤༽, 'ང༽ པབ ༨ ,༨ ,, ༨ .༨ = དལ ༢ རིང་ལ ˆ 

ཆི, ཨིཏིམེ། །ཨི་ཏི་མེ། ནིམེ། ནིམེ། ནིམ། ནིན། རུཧ། རཱཧེ། རྭཧྭེ། དྭཱཧེ། སྟ་ཧེ། ཧ་ཧཱེ། ཧ་ཧེ། སྣ་ཧེ། རིགས་ཝཱགས་འདིའིགཟི་བཇིདྱ་ཡིས་ཚོས་སྨྲ་བ་ལ 

ྣ །ལད་བར་འདུན་པ་སུ་ཡད་གཞུབརས་རུརཅིག། ཅེས་སེ། ཐནམ་མིནརི་མིནམ་ི་ གས་བེའ་རིགས་དགོས་པའྲི་གབས་སུབས་བཞ། གནས་རིས 
| ཟླ 














༈ སའ །ཟིང་ལཆགས་པའི་བོ་སྲས་ལ། ཧདྱ་རུགམཚོག་གི་སེམས་བཟུང་སྟེ། སེམསཅད་བམས་ཅད་སིས་ཚོསྱཉི་མིག་རྟེད་པརབ། ེ་ཤེས་ཉྱི་སྨོན་མི་སྲར་པར་བ། སཔས་ ༥ ་ 

ཤཱ ྱས་ཀྱ་ཚོས་ཡུརིང་དགནས་པར་བུ་ཧཱམ་དུབསམལ། འཇུལ་བམདྲོག་མདོནཔ་གསུམ་གྱི་ཆོས་འཆད་པའི་ཚེ་འཔཉིད་ཤུབའྱི་རལ་པོ། དེ་ལས གས་སུགས་སྟེང་པཉིད་ཙི་དོནའཆདཔ་ན་ཤེ 

;, རདྱི་ཕརོལ་ཏྭ་ཕིནམ། གསང་སགས་་ི་ནང་ལ་རིགས་ཝ་དང་། དྱིལ་འཁོརས་སའི་གཅོབ། མྭ་ཱ་ཡོག་སོགས་ལའང་དེ་ལྟུར་དམ་འེགས་འདྲུས་ནྡེ་རེ་སེམས་དཔའ། གཱགྱཧཱཆེན་པོ་ 
སགས་འཆདཔནདུག་པ་ནོཆིའཆད། ལོདགསལ་ཚོགས་པ་ཆན་པོལ་གདོད་མའི་མགོནཔེ་གུན།་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམདགསལ་བའི་སནུ་ཝཔྣལ་དང་པངྲསང་རིག་འཛིནརྩལ་པཔ གཉང 

&¿ སྣུས་ཡཱ་དང་བཅས་པས་འ། ད་པ་ལ་རང་གི་གསུང་ཡན་ལག་དུགྱང་དང་ཝན་པའཆོསྱ་བྭ་སས་འཇག་ཏན་ཐམས་ཅད།ཁག། སམས་ཅན་ཡུན་མ་རག་པའ་མུནཔ་བསལ། ཚསཙ་པའ་གྷཿུ་ 

ཛཿ དང་སཱབ་པ་ཏིངངེ་འཛིན་ཐོབ་པར་མོས་ལ། གཉིད་ཆུགས་རྣམ་གཡེང་གཏམ་ལབ་བྲེ་མཾ་གཞོག་འྱས་བརྡམཾ་འཕྲེད་པ་སཾགས་སྱན་ཐམསཅད་སྲང་ལ། དལྲ་བེལ་རན་ཞིང་གསལ་དག་ཉན་ས 












| །བདག་པས་བཟུང་བདང་མབཟུང་བའི་མཚོད་པ ཤྲ་བགནམ་མཁའི་དབིངས་གང་བདང། ནན  ཌྣྣནྣྣ་ 




















སྐ རོན དོན་ཏུ་འབུལ། དེར་འདུས་པའྱིིབོཐམས་ཅད་ལཆགས་སངཕག་དགྲ་བེ་མོ་པནླ་སས་སོགསམིབབར་དག་སྣཔརབའ་ཞིག་སྦྱབ་སོགསམདོརན་ཡོན་ཏན་སུམ་རཱ་- “ 
རླ དྲུགརྒྱུདལ་བསྟེན་ིང་། ཐོས་པའི་ནམ་བ་བྱརདྷརཱ་རཱ་པ་ཞི་འིརང་བཞིན་དཔལ་ནཔས་ཇོས་མཉནཔ་རྭ་བའོ། ཟུ །དེའི་ཚ་ཆོསཉནཔ་པྱ་ཉེ་སབ་ནམས་འཇམ་དཔལ་དང་། བུདམེདྲནམསྭལམོ་ 
༧ སྤྲེལམཕབསྒོམ་སྭེ།  འདིདྲི་རྱལ་བ་གཞིས་པྲ་གུདཆེན་པལིབཞེའཔའོ། །བཞི་པནི། ནག་པོའི་ཕོགས་ཀྱིའྱབཔཔ་ལ་སོགས་པའི་འཚོདོགསམདཔའི་གནས་སུཆོས་བཤདཉནྭ་བབ་སབས་སུ་ 
7 བྲཐ་པན། གནས་བྲ་བིདོངབ།ཚོས་སྤྲ་ཝ་ལ་སྒེདེདང་རིནཔོ་ཆེ་ལསྦག་པའྲིབི་ ནྭ་བཟང་པེ་བརེ་ག།གདུགླ་དང་བླབྲེ་ལོལ་བགྲེསྲོས་དང་མེ་ཏོག་མངསེའི་ཕྲེངབ། གསེཔདངུལ་གྱིམཉལ་སོག་སམཆོདཔའིབཀོད་ 
༦ ཚར་དུདངར་བ་དང་། ནངྱ་རྱུངྱ་ཧི་འཁིད་འཆདཔའི་སབས་ཁྲིད་གཏོལ་ གས་ཀྱངས་སོའི་ལུགས་བཞིན་ཏུ་བཤམ། གྲོས་དང་པོལ་མོསཆོས་སྨྲ་བའི་མདུནབསུབསོགསཞ་སདང་ལན་པསབསྟི། 


སངབྱཧཱཾ། །དགོནམཚོགཔཆེ་གསཔ་ལས། །དམཆོསའཆདཔ་ངབྱ།ཕེབས་པདེག །སེའིའི་སཱནགཔུགས་དངྱར་ལམཚནབསླེངས། །མུཏིགདིནཆེནསི་ལྷ་ཏན་ཕོ་པམོའྲི་ད། ། ཛི 
[0༤6 7 ----- --~------ ---------~---------------- | 
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རྔ 
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| ཁ 


ལོ ༄༅། ༣ །མཛོསྭ་ཞུསཔའི་མདོ་ལས་༠ ༡༠༠༠ཐྱང་བ་བདུདཚར་གཅོད་པའི་ལེགས་འདྲི་ཤུབ་ཐུས་བླལག་པརྱ་བ་སྟེ། ཏ་ཐཱ། ཤམེ། ཤམ་བཏི། ཤམི་ཌཱ་ཤདཱ། མཿ ' 
ཱཾ། མཾཧུ་རེ། མཱཿ ཆཱང་ཇ་ཏ། ཀུར ཀཱ་ཕུ་དེ། ཨུཀེ་ཧཱ་ཡཏྟི། _ བི་ཤ་ཐ་ནིམ་ལེ། , །མ་འཱ་པ་ན་ཡཾ། ཨུ་ཁངེ། ཁ་ྲོག་སེ། བྲ་སནེ། ཧིམུའྭི པ་རྭ་སུ་ཁྲི 365 ི 
ཟོ མི་ཏནསརྦ་གྭ་ཧ། བརྟ་ནཱ་ནི། གི སཇལཱརྲཔ་བ ལདིནོ་བྱི་མྱུག་སཱརྲཔ་ཤྭསཱ་རེ་ཏཱ། བར་ཡུ་དཱ། ས་མྱྱུར་ཏི་ཏ་སརྦ་ལྭ་རཀརཌཾ། ཞེས་དང་། འདུས་པ་རིན་པཆེའི་ཏོག་ལས་ ¦ 
7 །འཐྱུང་བ། ཏདྱ་ཐཱ། ར་་ _ཨ་བལེ། །ཨ་མ་བ་དེ ཨམ་བར། པརི་ཀུརྦ། ནཱཌྭ་ནཱཌ་ཧཱད་ར་ཡྭ་ཧཱ། ངྲ་མཁྲ། མ་ཁ་ཡུ། །ཨི་ལི་མི་ལི། གི་ལི་མི་ལི། ཀཱིཾཙད་ ། 
¿མུ དེ། མུ་ཏྲ་མུཁེ་སཱཱ། །ཞེས་ཚངས་པ་དབངངས་དང་ལན་པའི་རིགས་ཝགས་ཁངབཟུས་པས་བརྡ་དྭ་ གཅོད་པ་བཅིདས་ལ། གར་དུ་མྨེས་པ་ལྟརསེམས་བརྐྱད་ཏེང་འཇིན་གསལ་གདབ་ ་ | 
#།ལྟེ། -གང་ཞིག་གས་རམ་ཆོག་རང་བཞིནརི་རབ་ལ་གནས་མཉར་དང་ལྔར་བཅས་གནོད་རྱིན་དང་། །གདེངས་ཀནོརབུའི་འོདྱྱིས་མུན་པ་སེལ་མཛདས་འོག་གནས་བའི་གླ་རྣམས་གང་ཡིན་ རྫི 

















དཱང། །གངས་ཉན་རིར་ནི་དཔལྱ་གིས་ངོལ་ཞིང་རབྱཅ་དགའ་བའི་རིག་པ་འཛིན་པ་གང་ཡིན་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་དམ་པའི་སརྩ་གུར་ཐུབ་པའི་གསུང་མཉན་ཕིརནེ་འདིར་གཤེགས ཕོ 
དག །ལྷ་དངུ་ལྷ་མིན་མིའམ་ཅི ཡི་དབང་པ་དང། །བྱར་བིནལ་སགས་ཚསྦ་ཉྱི་ལུགས་ལྕ་བབྱ་བས་པྭ་ནམས། །སངསྦྱ་ཆས་གསུདནག་ཏི་ཞིང་བདེ་བའྱི་ཚུརྩ་ཚུརཔ། །དེ་དག་བཤད 
2 ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་མཉན་ཕྱིར་ནི་འདི་རག་ཤེགས་ཤིག །གང་དགྱ་ཐེགས་བྱར་སྟང་གི་འཇིག་རྟེནན། །བདེ་གཤེགས་སླབ་མ་བཅས་པ་གང་སྱ་དབ། །དེང་འདིར་སྙེན་པས་ཆོས་ཁྱི་ཆར་ ༡ 
= འབེབས་ཀྱི། „།ཉན་པར་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འདིརགཤེགས་ཤིག །ཅེས་བསྐུལ། ག།ངཐག་ཕལ་པའིགསུང་འབུམ་ནམཉིནྲགངས་ཅྱི་ཕྱི་མརྣམས་ལྟ་བུར། །པྟེན་པའི་སླེབ་མ་སེམས་ཅན་ག 
སུ་དག །འདི་ཏིན་ཁམས་ནགནས་པ་ཅུནཉོརཅིག དེང་འདངྟསནཔའིཚསཅ་ཆརའབབས་ལི། །སུདགཉནཔརའདེ པྲ་གནཧནཅིག།་ཡིསད་དཔྒ་དངགཞོདིན་སད། ལ་བས 
དགུ་དང་མི་ཡི་སྐད་རྣམས་དང་། །འཁྲོབ་ཊུན་ཙི་སྲ་སྐད་ཇི་ཙམ་པར། །ཐམས་ཅདསདྭདུ་པདག་གིས་ཆས་སྟནཏོ། །ཞེས་པཙམ་བརྔོད། གཉིས་པྱ་བེ་བགྱཅ་ཡུང་ཆེན་དང་ཁྲིདཆེན་ཚུགས་" 
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པའི་ཐགམ་ལཱབུན་རཱང་ཟདྱ་ཧཱས་པ རསན འོམྱརྱུ་མནམསཔའིས ཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས ཅནཐམ སཿཅད་ལཁརབསྡུ། གའསལ་རྱི་རམཚོཆེན་པོལས་དངས་་ 
། , བླ་ནམེད་པའི་"""་བྱང་ཆུ་བཀྱི་གོ་ལཕཔརིནཔ་ལ་ཅིནས་ཀྱརབཞག་པརཔུ། དེའི་ཆེདྲད་དུམ་པའི་ཚེས་ཉི་བདུདཙི་ལེགས་པརྐནོདདེ་ལས་ཙི་རི་མ་པ་ལཆུལ་བཞིན་ཏུའསབ་པར་་ 
བྱཀྱིའོསྐམ་པའི་ཐུགས་བསྩེད་རྣམ་པརདག་པམཛདཔ་དང་ཚེས་གསནཔའི་ཚ་སྣེད་ཀི་ཧཱཾནཾ་གསུམ།  ངཾམ་དྲུག་ཉེས་པ་སུམ་ཅུ་རྔ་དྲུག་གི་ཚགས་དངབྲལ་བསྲ་ལེགས་པརགསན་པར་བྱ་དགོས་ 
ཏ། དརརྱཝགྱུམ་ནེཔབ་གབཔའིན་དུའདུང་ེའརབབ་པ་འ་ིགས་པ་གཅག་བངན་འོརབབའིནྱད། ཆོས་ལ པབབ་ཡིག་ཏོངབའམ། གཏེངྱལ་ངགཤིད་མས་དངའ ༠༥ 
འཛོཔངགཞན་ཅུ་ཡིདལལོ་བརྱབེདཔ་དང་ ཞབ་སཛོལ་བའི་ ད་ལ་ཡོདཔིང་་་ཆརབབས་པའྱི་རཱ་ཡོདཔ་ཀུནབཏེགནས་ཟུགས་པ་ལུར། ཆོས་ཐོས་པ་ཐེངས་ངེདན་ དཔིངཟིནྱ་ཁང་་། 
ང་ཡངང་དནཔ་ལ་འདྲིས་པ་ཡྱབས་པས་བརེདཔར་འགུརབ་དང། དུག་ཅན་ཏུ་ཆརྒར་ས་གངབམ་པ་བ་རགནས་ཀྱང་གང་གས་ཀྱང་སྙད་པ་མི་བདབ་ལཱང། ཉེན་མོངས་པའི་དབངད་སང་་ 





རཱ 















ནསྲས་པདི་འཐོས་པསྐྱ་གགས་པར་འགུར་པ། དེགསམ་སྲངབ་དགདམས་པ་ཡང་། ཡུམ་བརམལས། ལེགསཔ་རབྱརུཉོན་ལ་ཡིབལཟུངསཤོག་དངུངས་བཿ དལ་བཤདངོ་ 
ི་ོ གསཔ་སམ་རབ་ཕེནགེ། དེག གི་གོ ཞབས་མདོལ་བར་ཡིདལ་ཟུང་ཞེས་གདམས་པ་ཡིན་ཞོ། དྲི་མདུ་གཞིརྣམ་བཤད་རིག་པ་ལས། ། 
ང་ཧྲལ་དངནིམ་དད་དང་། དོནཏུགཉེརབམ་དཏི་དདང་། ཡི་རོལ་ནམ་གཡེང་ནངདུ་ཛུད། སྩོ་བསཏན་པདྲིམ་ཡེན། ཞེས་པ་འྭཔངགི་རིགསརྩུས་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏདཅུང་་ 

" བད་ལང་རྒྱལ་བ། སླིབ་དཔནོཾ་དང་ཆོས་ལག་ཐག་པནས་དང་ཅིད་གུསཔམི་བྱེད་བ། སཾ་དང་ལམ་ལདན་གཉེརཆེནཔའི་འདྲ་ ་ཤེས་མེདཔ། ཕྱི་ངགི་ཡུལ་ལསཾཡསརྣམ་པརགཡེངབ་་ 

དད། ཧ་ཅང་ཚོག་སདུགནང་དུ་སུད་པས་བཤདཔའི་སྒ་དོནཡེ་གེ་བ། ངལ་བདང་སྙོབའི་སེམས་ཀྱི་སཏོན་པྱདུག་པའང་སངདགས་ཤིང་ཉེས་པ་སུམ་ཅུ་ར་དྲུག་ནི། ཡོན་ཏུན་ཡོངས་མུ་བཀོད་ ཡེ 

པའི་མདོལས་གསུངས་པའིའདུད་ཀྱི་ལས་ཇུག  །ཤྲེ་གྲོ་སརྒྱ་མཚོས་ཞུས་པའི་མདོལས་གསུངས་པའི་ཕླིབ་པའི་ལསཇྲུག །ོསསཱེངཔའིརྱདུག །ག་ཡེཔབའི་ཡྱོན་དུག །ཡུལའའོརསྩོབེམད། ངི 
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པའི་ཀན་སདོཔའང་། རྩེས་པ་རབྱཀྤྱི་རད་ལས། རབྱར་དམའ་བའི་ལྟན་ལ་འདུག །དྲལ་བའི་དཔལ་ནཉེ་བརུབྱ་ཉེད། །དགའ་དངུ་ཝནཔའི་མིག་གེས་བཏ། །ཆིགཞེ་བདུད་ཙི་འཐུང་ 
བབཞིན། །རབཏུ་དྭངས་ལ་དྲི་མེད་ཁླེས། །ནད་པས་སྙན་པའི་ཚིག་སཱན་བཞིན། མགར་བྱསད་དེ་ཆོས་ཉོན་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ཚུལ་བཞིནྱག་ཏུུ་བཞེས་པ་དང་། ཐུགས 
ཀྱིས་བསྒམ་བྱ་རངཱར་གནས་པའི་ཞིང་འདེས་ངསྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅདྱ་སྤྱི་ཧུན་དང་བཀོད་པ་དང་ཡན་ཏན་དཔགྱཅ་མེད་པ་དང་ལན་པའི་གཞི་ལ། གནས་ཁང་འདིའང་ཐམལ་པ་མ་ཡིན་པ 
མཁའ་སིང་ནོར་བུའི་འྱཔོར་པས་འབྱཏ་ཝས་པའི་ཐར་པ་ཆེན་པའི་པྲ་བང་ཡེ་ཤེསརང་སྣང་ལུས་གུབ་པའི་གཞལ་མདྭ་ཁང་ཚད་དང་བཀོང་པ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པའི་དྭགས་ 
སུ། རྡོར་རིན་་པཆེའི་ཁྲི། པྨདྨའི་རྱལ་པའི་ཟེ་བ་ལ་ཞབས་བརྟན་པའི་སེབ་དཔན་ཉིད་ངོ་བ་དུས་གསུམ་སབས་ཆུས་ཧི་ཐླསཿདྲཐྭཱྔརི་དདཕིན་ལས་གཅིག་ཏ་འཇུས་པ་ཡེ་ཤེས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ 
རང་གཟུགས། མཚན་ཐོལ་པཅམ་ཁིསྱ་ཀང་འཁོར་བ་དང་ངན་སངལས་སྦེལ་བའི་ཕན་ལསཅན། ལིད་དང་ཞི་བའི་དཔལ་མགོན་གཅིག་པུ་པ་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་ འདུབ་པ་ལ་མཚོནན། 


ད 2༦:82 ཏི-99༩།22 









་པའི་སངསཆུམ་ཟུང་འཇུག་དོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པའི་ག་འཕང་སུ་ཚ་འདི་ཉིད་ལ་དུསྐྱ་མུར་བྱིད་དུཅིནས་ཁང་ བ་པར་བཱ། དེའི་ཆེད་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་གསནལ་དོནཆརུལ་བཤིན་པུཉམས་སུ༡་" 

ཤྭ ཟླུང་བར་བྱྱིའོ་སྷམ་པྱ་བངྱ་ཆུབྱའི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བྱསིད་པ་དང་། ཚོས་གསན་པའི་གུནུ་སྩོད་ཕའང་། .. སྩེས་པ་རབས་རྱི་ཆུདལས། རབྱཏ་དམཁ་བའི་སྟན་ལ་འདུ། །དུལ་བའི་དཔལ། 

= ༠།ཧིཉེ་བའབྱ་སེད། །དགའ་དང་ལྡན་པའི་མིག་གིས་བལྟ། །ཆིགནི་བདུད་ཡྱི་འཐུངབ་ངཞིན། །རབྱང་དངས་ལ་དི་མེད་བས། །ནད་པླ་མྨན་པའི་ཆོག་ཏན་བཞིན། རིམ་སོར་བྱུཿ དདེཆོས་ཊོན་ 
ཅིབ །ཅིས་གསུངས་པ་ལྟར། ཚེས་ཙི་ཚིག་དནོལ་ཡིདམི་གཏོདཔ་ལཱདཐ་ཐབས་པ་ལྟ་བའྱི་སྐདོ་དད། ཡིད་གཏོདྱ དྲདནཔ་དང་གེསབཞིད་ཅིས་མེ་འཛིན་པྭ་འདཞབས་རལ་བ་སྟ་ཧུའི་། 

སྙེནྒ་དང། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཤིན་གྱིས་གཟུང་ཡང་། སྲ་གགབིག་སས། ངྱ་ཧུལ་དང་དིམ་དད་དང་། །དོན་ཏུ་གཉེར་བ་མེདཉེད་དང་། །ཕྱི་རོལ་རྣམ་གཡེང་ནང་དུ་སྡད། །ྱེ་བས ཐྲི 












¬¬ ------ ¬ -------- ~= ------------_ -------- ---- ------¬ ༨ 
འཛིན་མེད་ཕྱི་དྭདདུ་ཡེངས་པ་མེད་པའི་ཚུལ་གིས་གསན་པ་གནང་བརྡའུ། དེ་ལཱ་འདིར་གང་གསན་པར་་བབའི་ཆོསནི། ལུང་ལ་འདི་ཙམ་གྱིསའཐུས་ལ། ཁྲིཾདཀྱིཚེ་དམར་ཁྲིད་ཚེམ་བུ་ལུགས: “ ! 
¡ །ལ་མཚོནན། གངས་ཅན་མགོན་པོ་འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གོ་འཕང་སྦུབ་པའི་ཟཐ་མའི་གདམས་ངགྱ ཆ་མཚོ་ལྟ་བུ་ལས། ཟབ་ཅིངྱ་ལེར་བདེ་བ་དམརྦ་ཁིད་རིགས་་] | 
ཤྲ བཞི་འམཇུག་ཏུ་གུགས་པའི་ནང་ཚན་གུབ་པའི་དབད་ཕྱག་གཏུན་ཚེམ་བུ་པ་ནས་བངད་པའི།ཁིདྱི་རིམ་པ་ཟབ་མའཆད་པར་བེད་པ་ལ། ཞེས་མཚམས་སྣོརནས། ཝན་འགོལས་བཅད་ལ་ 
རྫིཿ* འཇུགཔ་ལྟ་བུ་གཞན་ལའངརིགས་འགྲའོ། །གསུམ་པ་ཤིནྱཅུ་བླས་པར་འདོད། སར ྣིོ་ 







།སླདཱངཱ། དམ་པའི་ཚོས་ཀི་བདུད་ཅི་ནོད་ལ་དོནཉུམས་སྭུ་འཇ་པརབ འོ་ཧཉམ་པའི་ཐུགས་བསེད་གསལ་བཏབ་པ་དང་། སྣདཀྱི་སྙོན་གསུམ། དྲི་མ་བྡུག་ལ་སེགས་བཉེས་པའི་ཚོགས་ 
ཡངས་ལ། འདྲུ ཤེས་བཞི་སེགས་ལེགས་པའི་ཡར་ཏན་དང་ལན་པས་ཆོས་གསན་པའི་ཞུན་སྱོད་མདོ་རྒྱད་བསྟནབཅོས་རྣམས་ལས་ངི་སྐད་གསུངས་པ་རྣམས་ལེགས་པར༡སྤམ་སུ་བསྟརལ་། 
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༦༄། + 





བའི་ཆྲེ་བ་མས་ཁིད་གཏོར་དྱཀིལ་ལབོར་ས་སོའི་སྦུབ་ཐབས་ལྟརའབུལ་གྲུབ་པར་མཇད། 


ˆ །གསན་བརྙའུ། དེ་ལ་གདགསན་པར་བཟའི་ཆོསཞི་སོགས་སྐབས་བསྡུ་བའོ། །བཞི་པ་བསེ་འཕོ་དང་རྦིས་ཝ་ལ་གས་པའི་ཁིད་ཁི་སྐབས་སྱུ་མཁམུམས་འད 
དཔྲན་སབ་ཀུན་གྱིས་ཐལ་སར་བཅས། བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་ཛེ་སེམས་དཔའ་ལྭ་ཕྲག་འཚལ་ལ། །ཨོཾ་བྲཛ་སྟར་སོགས་ཡིག་བྱར་བདྷུད་ཙམ་གི་མཐར། ས་ཆུད་ལ། མགོན་པོ་བདགན་སེགས། 
པྱརུད་ལ། ཕུག་འཚལ་བསྟད་དེ་སགས་བློ་ཀའི་མཐར། སྩ་གསུང་ཐུགས་སེགས་ལུག་པའི་གསོལ་གདབ་དང་། །ྲིདས་སའི་བརྒྱུད་འདེབས་བྱ། མཉྟལ་དལ་བུས་ལན་གསུམ་ཡུལ་ཌ་ 








དེ་ནས་མཆམས་གྱར་ཆུལ་གོང་ལྟར་གྱིས་ཁྲིད་ལ་འཇུག་པར་བུའོ། །སྭ་སྐྱ་རངའྭ་ལཱ་སོགསྱི་ 


ཕྱག་བཞེས་སུ། ཟཱ་མས་བསུལ་ཏེ་གྱད་འདེབས་དང་། སླབ་མས་བསྐུལ་ཏེ་མརྟལ་འབུལ། མཚམས་སྒྱར་དང་བཉས་སུན།ཁྲིད་དམ། ཚུརཡུགས་ཅིས་བཞི་ཁྲིད་མཛདཔ་ཡིན་ནོ། དཱ རྐ | 
ལྔ་པྱ་ལགཆེན་དང་རི་ཆོས་སྐ་ཇགསུམ་ལ་སོགས་པའེ་ཁྲིད་དབུ་ཚུགས་པའི་ཐོག་མད། བླ་མ་ལ་བསྐེར་བ་ལན་གསུམ་དང་ཕྱག་ལན་གསུམབྱས་ལྱཤོན་ཅིག་བྱས་ཏེ། ད་དག་ཀྱང་གཞུག་བསྐན། 





སླེབམ༣ྣྲམ་འདྲུཉ་པ་ན། ] 





\, 










།བ་དངོསྲོ་སྭ་མི་འགུབ་ཡོདྲ་ཐིསྤྱོ་བ། བདུད་བླསོག་པའི་ཆེདདུ་ ཤེས་འབ་སྙིང་པོ་དང་ཟློག་པ་ལན་གསུམ། - རྡེརསེམས་བསྒམ་པ་ཕྱགཆན་ཆྔད་འགྲོ་ལྟར་བྱས་ལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་ཉེར་གཅིག་ “ 


མཐན་གསེལ་གདབ་ཞུ་བསྟེམ་བཅས་གུབ་པ་དང་། ཨཉྣལྷ་ཆཱས་བྣསུས་ལན་གསུམ་གི་མཐང། ཐལ་མ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ། ་ཉྱེ་འེ། ཇ་བྱརན་འགོ་བའི་མགོན། །དེ་རིང་བཤང་ཕ་རིན་ 
ཆེནུ་ཡིས། །གཙོ་བོམ་བདགལ་བ།འདྲིན་གསོལ། །འདིན་པདེ་མིན་གང་ཡང་མེད། །ཇེས་སུ་བྱསང་འཚུལ་ཐུགས་ཇའི་ལྟ། །བདགཅག་གདུབ་ཡིན་སང་དུ། །དེ་རིདབདུད་ 
མྱིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས། །གདམས་པའི་ཆོས་ཆར་དབའ་ཏུ་གསལ། །ཤེས་གསལ་བ་ལན་གསུམ་གདབ། མཛྫལ་ཨི་སྐབས་བདྲུད་གཞེམ་པའི་སྔགས་སེགས་ས་མ་ རལ། གསལ་གདབ་ 
གུབ་མཚམསསེམས་བརྩྱེད་གསལ་གདབ་སྐབས། ཟབ་པ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཟབ་པའི་ཁིད་ཏི་རིམ་པ་ཟབ་མ་གསན་ལ། ཞེས་པྱརར་བའེ་མཚམས་སྦིར་ཆུས་འབྲིང་གང་དུང་ལྟར་ལ། 


_ ¡ལླབདཔནོ་གསལ་གདབ་སྐབས་དཉིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁྱབ་བདག རིགས་ཐམས་ཉད་ཅི་དབང་བྱུག དུག་པ་རྡཆྗ་འཚའཆེནཔ་དངོས་ཇུགསལ་བའི་ཞེས་བསྒྱུན། དེ་ལ་འདིད ྫ 
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ཁོར༤༤ར༤༤༨༡༄༅༤༩ 





ཨུར) 992:89¥ 


¥. 


༄༦། ང་གསན་པརྩ་བི་ཆོས་ནི། ཕགཅན་ལ་མཚོནན། ཆུད་ལེ་ཟབ་མོ་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་མཐར་ཐུག་གི་བསྟན་དོན། _ འཕགས་བོདམཁསྤ་གུབ་ཐམས་ཅདྱི་ཐུགས ༦ 
ཧཱི རྱིད་བཇུད། ཕྱགཆུཆནཔ་ལཅིྱ་ེསཆུྱསྲིངམ་པ་སམའིཉིདབིོཔ། གརི་ལུང་པའི་རུན། མས་ཞིདཁུས་བྱནཔདེདཔའུསདང། ལྱོ་ཚུས 
དྲ་ལནྱ་ཧི་གདམས་པ་དངོས་གཉེས་ལས། དང་པོ་ལའང་བཤད་བྱ་ཆོསྦྱཀི་ལྕ་ཆུས་དང་། བཱམ་བྱརྒདཔའེལྕ་རས་གཉིས། དང་པ་ནི། „ བདག་ཅག་གི་སྣུན་པ་ཇྔེབས་མཁསཤིང་ ད 

གསྒར་ཚད་མེད་པདེཉིད་ཤིས་གཏུལ་བསེམསཅན་ནམསྱའི་ཁམས་དང། དབང་པ་དང་། བསམཔ་དང་། བཤ་ལཉལྭ་སི་རིམ་པ་ད་རེས་སུམཐཝནཔའིཚས་ཨི་བདུད་ཅི་བསམ་ ། 
ན །གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུན།  བརྗོད་བྱའི་ངོས་ནས་བརླབ་པ་གསུམ་དང་། ཛྲོད་བྱེདཀྱི་ངོས་ཞས་སྲེ་སྙད་གསུམ་དུ་འདུ་དེད་། དེ་ཡང་བསུ་ཐིག་པ་དམད་ 
(དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པ་གཏིས་སུ་འདུ་བ་ལས། འདིར་ཐེག་པ་དམན་པ་ལས་བདཆོས་བདུནྱགིས་ཁྱད་པར་དུའཕགས་པའི་ཐེག་པཿ པོ་ཡིད། དེ་ལྟ་བུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པ་དེ་ལ་ཡང་རྒྱུ་པ་རོམ་| ཅི 
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¢ --=----~---- 


དཱ 











། ཧཱ ༦༄། །ཐམསཅདྱ་ཧང་སངསྦྱརསི་བསྟན་པ་གནས་པ་ལསྐྱངང་བའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན་པས་བསྟན་པ་རིན་པསུནརིང་དུགནས་པརྒ་གར་ཅིག་ 
ཧྷཱཾ།ཆོས་འཇུད་པ་པེ། ཉན་པ་པོ། བཤད་བྱའེ་ཆེས་གསུམ་སྣང་ལརང་བཞིན་མེད་པ་སྒྱ་ཅལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱས་ལ་བསྔེ་བ་འདེ་ལྟར་ག, 






' ཡི་བསོདཞམས་མཐའ་ཡས།གང་ཐོབ་པ། 

















བཅོས་པའི་ཟུན་མཱལ་དུས་དད། །གཞན་ཡངའགྲོ་བའི་ཉུ་བར་འཚེ་བླ་ནམས། །བདག་གི་སྟབས་ཅིས་ཅདུནས་འཇོམས་གུནཅིག །སིདཔ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་འཁོར་བན། །བསོདོནམས་།༥ 
ཡེ་ཤེས་དགན་ཡི་ཟད་རྟེད། །ཐབས་དང་དེས་རབ་ཏིང་འཛིན་རྣམ་ཐར་དང་། །ཡན་ཏནྭཧྭནྱ་ཧི་མི་ཟད་མཛོད་གུར་ཅིག །ཞེས་པའི་བསྔབ་བྱ། སླཾབམ་རྣམས་བྱིས། སཱཾདཞིའི་དཔལ་། 
འབྱོར ཕན་བདེ་འབུང་བའིར ཆོས་ཇ་ཆེན་པ་སོགས་ཆིས་བསྟན་པྱ་ཆས་ཤིང་བསྟནའཛིན་དང་བ་དང་། ཁྱད་པར་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན་ཉིང་ཡང་ཡང་ཚོས་ཀྱི་ལཁེར་ལར་བ་ལྐར་ 
བའྭ་མནོ་ལམ་གདབ་པ། །བདུན་པ་བཤདནྭ་ཧས་པའི་པན་ཡནོམཐའ་ཡས་པས་བརོད་དྲུ་མི་ལེངསྱ་ཁང་། ཚོས་སྟེན་པའི་ལན་ཡེན་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཏི་མདོལས། སངས་རྒྱས་མཐོང་- 
ཞིང་ཞིང་དག་པར་སྩེཔ་སཾགས་ཕན་ཡན་ཆེན་པ་སུམཉུ་རྩ་གསུམ། ལྷག་པའི་བསམ་བཐསུལ་བའེ་མདོལས། དྲན་པ་དང་བློ་གྲེས་དང་ཝན་པ་སགས་ཕན་ཡནཉི་ཤུ། ཉིང་འཛིན་རྒྱལ་པའི། 
དལས། བྱབ་མ་ཡིན་པ་སྲང་ཞིང་ལགས་པའི་བྱ་ཐ་སྡུད་པ་སེགས་ཕན་ཡེན་བཅུ། རབ་ཞི་རྣམ་ངེས་ལས། ཤེས་གགརྣོ་བ་སགས་ཡཞོ་ཏན་ཇུག་ཐེབ་པར་གསུངས་ཤིང་། མཆོདཔ།, ཛ 


། 
¦ 
ད 





༨ །དང་སྱིན་པ་ཐམས་ཉད་ལས་ཀྱང་ཆོས་བཤད་ཞན་གྱིས་ཕན་ཡནཆ་བར་གསུངས་ཏེ། དྐན་བྱ་ཆེག གས མམསག་གགང ་ཧ་། ་ | 

མཚོག་རིན་ཆེན་བཀང་བས་ཏེ། །དགེམཚོག་སེམས་ཆིས་ཧལ་ལ་ཕུལ་བ་བས། །གང་གིས་སེམས་ཅན་གཉིག་ལ་ཚིགས་གཅིག་བྱིན། །རིན་ཆན་ཧྦྱིན་པྱ་ཆཱཆེནུ་ཧྱིན་པ་དེས། བེ | 
བཅད་སྙུན་པ་ཧཱིང་ཆེབསྒུབས་དེ་ལ། །ཆར་ཡང་མི་ཕདེ་གྲངས་སུ་ཡང་མ་ཡིན། །ཞེས་ངང་། བྱམས་པ་སེང་གེའི་མདོལས། གང་ཧྭའི་བྱ་སྟེད་འཇིག་རྟེན་གསེན་དག་གས། །བཀྐངརྟེ་ 
གངལ་ཧན་པ་བྱིན་པ་བས། །དུས་ངན་ཚེ་ནཚིགས་བཅད་གཅིག་བརོད་པ། །དེ་ཡི་པན་འདོགསཅི་ལྲད་དེ་ལ་མེད། །ཅེས་སེགས་གསུངས། མདོརནུ། ཀུན་མཁྱིན་ཀོང་ཆེན་པས། ་ 

ཀུར་སྟི་དང་གྲགས་པ་འདོད་པའི་རེ་ལྟས་མེད་པར་ཚོས་ཧེནཔ་ལས། དྲན་པ་དང་། ཏིདངེའཛེན་དང། སབས་པ་དང་། ཉོནཨོཡ། 

ལ་བ་དང་། ཚོསཅི་མཛོད་འཛྲིན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ལས་ཆོས་ཐོས་པ་དང་། ལྷ་དང་ེའེ་ཚགས་བྱེས་བསྟད་ཉང་འདུན་པ་དང་། ལགས་དགུའ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་་ ཧྱ 


༼ ༡༡༧ 


ཧཱ 





-ཝེཉྨཿ ཟེ 


༧ ཉཧྲི་བ་༩ ཤེ) 
སྤྱི སེམས་རབཉྭ་དཱངས་བས་ཐར་པ་ལ་དམིགས ཏྭ་ཏེད་པ་དང་བཀུ 


ཙྟ( པ་ལསརྣམ་པར་གྲོ་ 












།འགྱུབ་པ་དད་། ཚེ་རབས་ཐམསཅད་དུ་དམ་པའེཆོས་དང་མི་འབལ་བ་དང་། རྱར་དུ་སངསྦྱ་ཧསཐོབ་ནས་ཚོས་ཅིཆརྩ་ཧིས་གཏུལྱབ་མིན་པརཀེད་པ་དད། རད་དར་གཞན་གི་དོན་འགུབ་པར་ “ 

འགུརབ་ཉིད་ཐབ་པར་འགྱརརོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཀུན་འདྲུས་རིག་པའིམད་ལས། གསང་སྔགས་ལི་ལུའི་མཚན་ནབས་ཐེས་མཅུམ་ཆྱིས་བསལ་པ་དྭགུ་བཅུ་ཆ་གསུམ་དུ་ ” 

¦ བསགས་པའི་མླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ཐད་པར་བེད་དོ། །གཟུངས་ཝགས་ཅྱི་སེ་ལན་རེ་བྲམགས་པས་ཏཱངདེ་སཱདྱཾ་ཕན་ཡྐ་དཔགྱ'མེད་པཚད་མད་པ་ངི་སེད་འཛིན་པས་ན་ཆོས་སྟེན་པ་ལ་ ། 

= འབད་པར་བུའོ་ཞེས་ས། །ཆོསཉན་པའི་བསོད་ནམས་པང་སེད་མེད་ཧི་ཐུས་ཞུས་པའི་མདོལ །། རགསྱ་་བུ་ཐེས་པ་དང་ལནན་ཤེས་རབ་འབུང་བར་འབུར་རོ། །ཤཾས་རབ་དང་ལྔནན་ཉོན་ 
རྟེད་དོ། །ཞེས་དང་། རྱང་འདས་ལས་ཆོས་ཉན་པ་ལས་དད་པ་སྩེའོ། །དད་པས་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ 


མངས་པ་ཞེ་བར་འགུད་འ། །ཏོན་མངས་པ་རབྱ་རཱ་ཞི་བ་ལ་ནི་བདུད་གྱིས་གླགས་མི་རྙེད་ངེ | ངེ ཁྱ 
( དང་ས་མསནསྐ་ཆུང་དུ་མངོན་ ཛོགས་ནས་འཚང་ྱ་འེ་བརྡ་ ཐབཡས། དགེ སྐ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པ་ནི་ཐོས་པའྱི་ཆུ་ལས་པང་བའོ། །ཞེས་སགས་གསུང་རབ་རིན་པོ་ཆེ་ནམས་ ཟུ 





དྲ །ལས་མཐའ་ཡུས་པགསུངས་པའི་དོན་བྱུས། ཚོང་ཆེན་པས། ཤེས་རབ་དང་ཏིང་དེ་འཛིན་དང་། ཚོས་ྱི་ཧུན་ལ་སོགས་པའི་གཟུངས་དང་། མང་དུང་ཤེས་པའི་ ༥ 


༤ 





དཱ 








དཱ ཞེས་གསུངས་ཤིང་དུདཔས་ཆོས་ཉུན་པ་ལྟཅི་སྨས། ཉནཔ་པ་ལུད་པའི་རོལམེའི་སླ་ཐོས་པའད་འཁོརབ་ལས་ནམ་པར་གལུབ། གཛིའེ་མདོལས། དམ་ཆོས་བཤུདཔའི་ཅུས་བསྟན་ཕྱིར། 
།རའམགཾ་བརྡུང་བའི་སྒ། །ཐོས་པས་བྱད་རྒུབ་ཐོབགྱར་ནུ། །ཉན་ཧྲིང་ལྐུགས་པ་སྤཾས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །མིདོརརྣ་འགྲོབ་རྣམས་ལ་ཐར་པའི་ལམ་ཡ་མེདུལ “ 
བསྟན་གནཾས་མི་གནས་ལརག སངས་ཆས་ཅི་བསྟནཔ་རིན་པ་ཆ་གནས་པའི་མ་བཞི་དམ་ཆོས་འཆད་ཉནྱ་བེད་པ་ཁོན་ལྭ་ཐུགཔས་ལེགས་པར་འདོད་པྨ་རམས་ཅིས། རང་ཉིད་ཐརཔའི་ལམ་། 


ལེ = ------:=ཛ --------------------~-- ~~ --- -- ¬” -------------~~---¬~------¬ 
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།ཚོནས་གསོག་གི་རིམ་པདང་རེས་སུའཕྲེལ་པའི་སྔོམ་པགྲསམ་ཁྱིགསོ་སྩོང་ྒྱས་འཇུས་ཐརཔའི་ཐྲེམ་སྲསཞེས་བྱ་བ་འཐུགསསོ།: 


























༄༅། །ནམོརྷ་ཡཱས། །བླ་མྱཧལ་བྲསས་བཅས་ལ། །མི་ཡཱ་དངདཔག་རབ་བྱཅདནས། །དུཨ་དང་རུནཏྭབབ་ཡེ། ཁྱ །ཚོགས་གསོགགསྟོ་སོ་རིམཔ་འཆད། །ད༩༨ 
ཞིངས་བཟངཔོར་ལོ་ཏོག་བྱངབཟིནནས་འབས་ཧུཕ་སྤིདྲཧཱཐར་དཱསོ་ནམ་སོགས་གཉེང་ཁ་ལ་བོན་དགོས་པར་ཞིན། རསེ་ནམསྦྱརལབའི་བསན་བརེདཔོ་ཆེའི་སྒོརའུཞས་ཤིདབྱུདྡོམ་ཕ་གསུམ་ལྔམཏྟུའསླུབས་ཟྲིན་པས་ྱང་རྲབམ་ཐོཔ་ 


སོམ་ཞྲསུམ་པརངངགི་མི་མཿུནཕོགས་སོངངའི་དྲནཕ་དང་ཤེབ་བཞིནལ་ཉག་ངུ་གནས་པདང་། བྲསབྱབའི་རིམ་པཇི་སྐད་"་ 











ཚོ འབྲལ ར་ཅིག །ཉེ་རིང་ཆ་གས་ང་ ༣ནྲབམས་ཅདབད་དབདེལདངནཔ་ཚུརཚིག །སགཔ ན་མ་བ རྡ ག་ ངཀན་མཆོག་གསུམ་གྱི་་ 
བདེནཔ་དང་། སངས་རྒྱས་དངུ་བྱཇཆུབསེམས་དཔའ་འམམ་ཅང་ཏྱིཅིནྲ་ཧིསྔ་རབས་དད། ཚོགསཊཉིས་ཡོངས་པ་ཚོགས་པའི་མངའ་ཐང་ཆེནཔོ་དང་། ཆས་ཀེ་དྱབི་ལས་ནམ་པར་དག་ཅིང་བསམ་གྲིས་' 


མི་ཁྱབ་པའི་སྙོབས་ཀྱིས་དེང་འདིར་ཚེརེ་ཡུག་གི་ས་གཞི་འདི་དག་བདེ་བཅན་གི་ཞིངགི་འགོདཔ་ལྟ་བྲ་ཕནསུམ་ཚོགས་པའི་རནཐམས་ཅང དྲགསྣ་རམ་པར་བྱནཔས་མཛེས་གིང་ཡིད་དཁོང་བའསམ་མིས་མི་ཁུབ་པར། ཌི ཟེ 











༄༅། །གྱར། །ཐམས་ཅདྲདནིས་གཞིདག །གསག་མ་ལ་སོགས་མེདཔ་དང། །ལག་མཐེལ་ལརམཉམ་བྗེདླ་ནའི། །རང་བཞིན་འཇམ་པོན་གནས་སྱུརཅིག །ཕུན་སུམ་ ` “ 
ཚོགས་མའིཞིངའདིདག་ཏུ་ལྷ་དང་མིའི་ཕྱོ་པད་དམ་པ་གྲཟུགས་དང་། སྤ་དང། , དྲིདང་། རོདང། རེགྱབ་ལསོགས་པྨརམ་པར་དག་ཅིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་མཆོདཔའི་སྤིན་རྒྱམཚིབསམ་ཁྱིས་མི་།ཁྱབ་པས་ནམ་ 
མཁའིཁམས་ཐམས་ཅད་གངབར་སུར། ནམཿསྦརབྱུངུབྩོརིསྭའྲི་ཟཿ །ོསྦརབིདྲདར་ནཱཔསསུ་རྩས་དོ་ཧཱཿཱཧཱ། ཨོཾ་བྲང་ས་དར་ཊི། ནམོ། །བདེགཤེགས་སྙིངཔོས་འགོ་ཀུན་ཡོངས་ ། 

ལཾ ལ་ཁུབ། །སེམས་ནྲིརཆེནམཆོགྱཅུརབ་བྱསེདདེ། །འཕྲོ་བའདིདག་མ་ཡུས་སངསྤྱཧསྐྱར། །འདིན་སོདམིནསེམས་ཅནགང་ཡང་མེད། །བཞེངས་ཤིག་བཞེཔས་ཤིག་ནབསབྱད་མངའབའི་ལ། | 
ཨ་ལས་མི་འདའ་ཐུགས་ཇའིདབང་གིསནི། །སེམས་ཅནདོན་ལདགོངས་བའྲི་བ་མེདདཀོནམ་ཆོག་གསུམ། །དངོསདང་ཡིངཧིས་བཤམས་ཞིངམ་ཆོད་པའིགནས་འདྲིན། །རུལ་བའཁོརབཅས་མ་ལུས་ 
 ཕྱད་འདྲེནགཤེགས་སུ་གསོལ། - །ཕྱོགས་དུས་དུནཁྱབ་སྱངས་གསུམ་བཀའ་སྡོད་བཅས། - །ཉོན་མོངཊའགྲོལ་མཁྱེན་བརྩེས།བདགོཔསཏེ། །དཔག་མེད་ཞིངནས་ཐོགསམདྡམ་འཕྲུལ་གྱིས།  །འདིང་་" ཧྲི 
















ག་ཤིགས་མཚོདོནྱ་ཧམཐོའདྲམ་ྲཞགས་གསོལ། །མུམ་སེམསཅནནན་བི་མགོན་གུར་ཅིད། །བྱདྲ་དཔ་བཅས་མི་བཟད་འངོམས་མཛད་ལུ། །པཔོས་རམསམ་སུམ་ཇི་བཞིནམེནླ་གརཔཞི། །༥ 
བཅོམ་ལ་ནའཁོརབཅས་གནས་འདིརགཤེགས་སུགསོལ། །བཅོམ་ལནའདིརརྲེའནཔ་ལེགས། །ཐདག་ཅག་བསོངནམས་སྐ་ལ་པྡ་ན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོནབཞེས་སདྲད། །འདིཉིདྲདནིཞུགས་ 
_„ །གུགསོལ། །ཞས་ཏི་ཁངཔ་ཤིནྟ།དེ་ཞིམཔ། །ཤེལྱ་ཧིས་གཞིགསལ་ཞིང་མཚོར་བསར། །ཅིནཆེནལབམབའིཀ་བ་ཡིདའོཔཝན། ཉར གསྦ་གབང་་ །དེབཞིནགཤིགས་པ་ ལས 
རྣམས་དངདེསྲསལ། . །རིནཆེནབུམ་པ་མང་པོོ་ལོས་ཏྱི་ཆུ། །ཡིདའོང་ལེགས་པར་བཀང་བླ་གུ་དང་ནི། །རོལ་མོནབཅས་པདུམས་སྤྲ་བུསགསོལ། །དདགླས་པ་མཛུངས།པ་མེདསའགོས། །གཙབལ" 
དི བ་བོསཔསྨྲྱིའོ། །དེནསདེལ།ཁདོག་ལེགས་བྱལུརབའེ། །ནབཟའ་ཤིནྡངདི་ཞིམ་དམ་པ་འབུལ། །གོས་བཟངསབལ་འཇམ་པ་གཆོགས་དད། །ནམ་ཆོག་བྱར་ཕག་དེདངད་དག་གིས། ། 
¡ _འཕགས་པ་ཀུནཏུའཐང་དཔཿཇམ་དབྱངས་དང།  །འཇིག་རྙནདབང་ཐུག་སོགས་ལ་བྱར་ནཔར་བྱའི། །ས་ཚིགས་དབང་པོའིགཞུལྟར་པབ་བཀྲ་ཞིང་། །གངལ་ཕེག་ནབདཁའི་རླུར་གྱུརམ། །གོསབཟངདིན་ ཇྲི 





རོསས་སིབསསསསསས འརའོམསིསིའོདཐང་ ཐཐ ོང ཐབ༥་ ཅེ གཐྟབབསསབབསསབས་པོམ་ ་ 
༄༅། །ཆེནབདག་ད་ལྕང་ལྱི་མའབུལ། །བཟོདཔདམ་པའིགོས་ཉིས་བྱརནཔད་ཞོག །བདག་དངའགོ་ལྔ་ཐུགས་བཅེའི་ཧྱིར། །ཉིདྱའྲི་མཱ་འཕལ་མཐུ་ཡིསནི། །ཇངི་སིངས་ཆོདཔ་པདཞ། ༥ | 
།བརྱིདཔ། །དྲེསིདབ་ཅོས་ཝནབཞུགསསུ་གསོཔ། །ཐམམཉམ་མེདསངསྦྱརསརིནཔོཆེ། །དྲུས་གསུམ་བདེག ཤིགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས། །སྐ་གསུང་ཞུགས་ཏྱི་རཔང་ཞེན་ཧྱིན་བླ་ག་པས་པ། 
¡¿, བཀའ་དྲིནཆེནཔོའི་ཞབསལྱ་ཡག་འཚོལ་ལོ། །ཧཱོནཔ་ཟླ་མེངས་སྦརམརིནཔོ་ཆེ། །སྩོའ་པྲ་བམེདདམ་ཆོས་རིནཔོརེ། །འདྲེནཔྲ་བམེད་དགེ་འདུནརའཔོ་ཆེ། །བམེད་དོར་མཆོག་གསུམ་ལ་ལག།འཚལ་ལོ། 
] 8? 

] 











¡ 








 སྩེས་བྱུབུ་མཆོག་ཁྱེད་འདྲའི་དགེ་ལྕོད་ཆེནཔོ་གཞན་དག་ལྔ་ཡུལ་ས་ལའད་མེད། །འཇིག་ཏེནའདིནའང་ཡོད་པམ་ཡིན་རམ་ཐོས་བུ་ཡི་གནས་ནའང་ཡོད་མ་ཡིན། །ལ་ཡི་ཕྲོ་དང་གནས་མཆོག་དག་ཞའང་མེདལ་་༥ 
¡ ཤོགས་དང་བྱོགས་མཚམས་དག་ནའ་མེད། །རིདང་ནགས་སུབཅས་པའིས་སྟེདྱཧས་པརཀུན་ཏུའགོར་ཀངག་ལ་ཡོད། །སྣུ་གུརཔ་ནིབམས་ཅདལ། །མཚན་མཇོག་སུམྱར་གཉིས་མཕའ་བའི། །རོགས་པའི། ། 
¡ (སདསརྒྱས་གྲགས་ལྡནཔ། - རྒྱལ་བཀུནལ་ཕྱག་འཚལལོ། . །རྫགས་སཔཔ་གདད་ཁལྟམས་པདང། _ །གངདུ་བྱང་ཆུང་ལ་རེག་དང་། །ཞིབའི་ལབོར་ལོ་བསྟོརབ་དང། །ཟག་མེད་མུ་ངནའདས་པདང། སྤྲུ 
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རཱ 





རཾ 
( 








རས ོ་བགྲྩ ཡོནཏནརབ་བཛོདཅིང། །བདེབརག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདབདག་ཤེས་བསྟོད། །སྟེ་ཏོགདམཁྲ་མཔབ་དམ་པདང། །སིལ་སནྭ་ནམས་དྲངྱ་ལུག་པའིགདུགས་མཆོག་དང། །། 


དངའ ། །ཆྱལ་བདེདག་ལིམཆོདཔརབྱསི། །ནབཟའདམཔྒ་ནམས་དངངེམ་ཇོག་དང་། །ྱཕེ་མའྲ་ཕུརམ་རིཔབ་མཉམ་པ་དང། །བཀོ་དྲཔྱ་བདཔརའཕགས་པའི་མཆོག་ 
ཀུནྱཟིས། །རྒྱལ་བདེདག་ལ་ཡངམཆོད་པརབྱཧི། །མཆོདཔགངྨ་རམསྦ་བམེདྷརྦ་རཾབ། །དེ་དགྱ་ཆལ་བཟུམསཿཉདལ་ཡང་མོས། །བཟང་སོོ་སོདལ་དད་པའི་སྐོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བཀུཉལ་ཕྱག་འཛུལ་ 
༡༩ མཚེདཔརབྱསི། །ཨོནམྡོཞཱག་བཏེ་ཛ་སཔ་སྣར་ནི། ཏདགཏ་ཡ། ཨཧཏེ་སྱར་ཊི་བྷཱ་པ། ཏཿཐ། །ཨོཾ་ྡངོ་འཛྫ་མ་ལཱ་དྲངོ། མྭ་ཏེཛཾབྲཾརཾ། མྭབྷི་བཛེ། མཧྷྒོནིྷའྲརོ། མབའིམོཔ་སྭཾ་ཀ་ 
བཛ སྤརཀྲར་ཨྣ་ཝ་ངཇའི་ཤློད་ནབྲང་པླདཱ། །ཅིནཆེནསམས་ང་གསུང་བརྩ་བ་བའི་ཕིནི། །དེབཞིནགཤེགས་པྨ་ནམས་དངདམ་པའི་ཆས། །དཀོནམཆགྲདིམ་མེདདངསངསྒནས་མས། །ཡོནཏདྱྱཧ་་ 





༡~༨༡-༤-ག༩༡༨ 


ཕོ 


ཏྲ 
ཧྲ 
ངི 


མཚོ་སམས་ལ་ལེགས་པརམཆོད། །ཨེ་ཏོག་འབས་ཟངི་སེད་ཡོདཔ་དང། །སྨ་ནྷེ་རཱམ་པ་གདདག་ཡོདཔ་དང། །འཇི་གྷརེནདེརཇེནངི་ལེད་ཡོད་པ་དང། །རླུ་གཙང་ཡིད་དུའོང་བ་ཅི་ཡོདདང་། །རིན་ཆེན་རེའོ། 










¡ །གཞུནདོན་དགོཔས་པའི་མགོནྱ་ཧིསནི། །བདག་གི་དོན་ཝད་ཉིདྱི་མཐུས་བཞེས་ཞིག །ཆུལ་དངདེ་མས་དམས་ལ་བདག་གསན། །བདག་གི་ལུསུནགཏནདུ་དབལ་བརབྱའི། །སེམས་དཔའ་མཆོག་ ་ 
| རྣམས་བདགནི་འོཔས་བཞེས་ཤིག །གུས་ཕསྱ་བེདའིའབངས་སུམཆིབརབྱཧི། །བདག་ནི་ངར་ཉིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བསན། །སྲིད་ལ་མི་འཇིགས་སེམས་ཅནཕནཔརབྱའིད། །སྟོནྱཧི་སཾག་ལས་ཡངདག་ 





| 


དྲ 
རཿ 


ཟ། 


བྱབསཔ་ལུཔ། 





།འདའབགྱིད་ཅིད། །ཕིག་པ་གཞན་ཡང་མན་ཅད་མི་བྱཅིདདོ། ༈ །སྟོངགསུམ་ཞུནཏུདིའདྲལབའི། །ཐི་མཆོག་ནམས ཆིསྦ་བབ་དབདྱ་ནུམས། ལེ 
།འོད་ཆགས་འབངབ་དེདུག་བུག་པརབྱསི། །ཐུབ་དབང་མཆོདགནས་མཆོག་ལ་ཡེདའོངཔའི། །མེཏོག་མྨན་དདངཔླད་དང་། [ཨཱཿ ལ་སོགས་དིནི་མཐམས་ཅདདང་། །ཕེངབ་སེལ་ 


ཀས་ཡེདའོངྡ་ནམས་ཀྱིས་མཆོད། །པྲོས་མཆོག་ཡི་དའོག་དེབདྲབབཔ་ལི། །བངུག་པའིསྤིམཆོགསྣརམས་ཁངདལ་འབུལ། ་།ཞལ་ཟས་བཟའ་ཏངས་ཆོགསབཅས་པ་ཡི། །ལྷ་བཤོས་རམས ཌེ 


* ཀྱད་དེལ་དབུལ་བའབྱཧི། །གསེར་ཧི་པྱད་ཚར་དུདང་་ཡི། །ཅིན་ཆེརྨ་སྐོར་མྔརམས་ཀང་དབུལ་བརབྱའི། །སགའཞི་བསྟརབ་སྤོསརས་ཐུགས་པ་དེད། །མཉོག་མིདའོངསིལ་མདྲཧམ་བརྱབ། །གཞུལ་ ། 


མེད་ཕོ་བབསྟོདདྲབཿས་ཡིདའོད་ལྡན། །མུཏིག་རིན་ཆེ་ཧུནའར་མཛེས་ལབ་བ། །དཔག་ཡསནས་མཁའི་ཧནྱགུརདདག་ཀྱང། །ཐུགས་ཇེའི་རངབཞིན་ཅན་ལ་དབུལ་བརབའྱི། །རིནཆེན་གདུགས་མཛེས་ 


¡ྲ གསེ་དཀྱི་ཡུབ་ཅན། 


།བོར་ཡུགྱ་ཧན་ག་རུམཔ་ཡིདའོང་ལཱན། །དབྱིབསལེགསབ་ལྟན་སྲུགཔ་བསྒེ་དབ་ཡང། །རྟགརུཟུབ་དབང་རམས་ལ་དབུལབཿབཀྱི། །དེ་ལསགཞནཡང་མཆོདཔའི་ཚོགས། །རོལ་ ཇི 





ཀལལོོ་ 


རུ 


|==. -~-~--- «༠༧༨༢ ༡༨༨༤ ཅི 





{ ིེོརྤོ་བབསྣ་སྐན་ཝིདའོང་ཝན། །སེམས་ཅན་ཝགབྲསལ་སིམ་དདཔའི། །སྤིནྡ་རམས་སོ་སོར་གནས་གུར་ཅིག །དམ་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཐམས་ཅདདང། །མཆོདྷརནྡཿམས་དང་པཱ་གཟུགས་ལ། །ྡོང་། ༥ 
| ད ོས་སྐ་ཡིདའོང་ལན། ཐྔ་་་འིཡརཞོག་ །ཇི་ལ༣འཇམ་དྱབངས་ལ་སོགས་པས། །རྒྱལ་བརྣམསུལ་མཆོདམ་ཛདཔ། །དེབཞིནབདག་གིས་དེབཞིནགཤྲེགས། །མ ཡྲེ 

! „ །ཐཅས་རྣམས་མཆོང། །ཡོནྟཏནྱཾརམཚྫོཌཱཱལ་བདག །མཧོདུདྱབངས་ཡནམགྱུར་མཚོས་བསྟོད། །བསྙོདདྱབ་སྣ་སནྨ་ཡིནདདགལ། །ངེམ་པརཀླུཏུ་འབུང་གྱུར་ཅིག །ཨོཾ་བཛྙཛཊྷཱསི ཿདཱཾ། གཞི་ 
: རྣམ་པརདག་པ་དབང་ཆེནགསེརྱཀིས་གཞི། ཨོཾ་བྔཛརེཁེ་སྭཿཧཱུཾ། ཧྱི་ལྕགས་རིརེ་ཁར་ཡུག་གི་འབས་ཡོངས་སྲུབ་སྐོར་བའི་དབུས་སུའིའི་རྒྱལ་པོ་རིབོ་མཆག་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ཁྔོ་ཛཿ [གླིང 
” རུད་བ་ལང་ཕྱོད། བྱང་སྒ་མི་སྙན། ལུས་དཔལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་པང་ར་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡནདངལམ་མཆོག་འགྲོ། སྤུ་མི་སྐནདཔྲས་མི་སྭནྲཧྲཾ་ཟཱ། རིནཔ་ཆེའི་རོབོ། དཔག་བསམ་ྱི་ཤིད། 
དཔཅང། མྨ་མོས་པའིལོཏོག །འཁོརལོརིནཔོཆེ། ནོརབུརིན་པོ་ཆེ། བུནམོ་རིན་པོ་ཆེ། མྨོནཔོ་རེན་པོཆེ། གང་པོ་རྙིནཔོཆེ། ་རམཆོག་རིནཔོ་ཆེ། དམག་དཔོནརིན་པོཆེ། གཏེརཆེནཔོའི་་་ 














༈༄༅། དབྱམཔ། ལཱེག་མོམ། ཕབམ། ཟླུམ། གསམ། མོ་ཏོགམ། བྱཅུགྲ་གོས་མ། སྣཔགསལ་མ། དོཆབམ། ཉིམ། ཟའ རེནཔོ་ཆེའི་གདུགས། ཧོགཔ་ལསྨ་ནམ་པརྒ་རལ་ ། ༧ 
} །བའྱི་ཆལ་མཚན། དྭབུསསུ་ཉདངམིའིདཔལ་འབོར་ཕུནསསཚོགས་པ་མ་ཆཔཤམེདཔ་འདི་ཉིད་ཆུ་བ་དང་བྱརུདབ་དབཅས་པའི་དཔལ་ལྡནླབ་ས་དམ་པ་ནམས་དངཡི་དམདཀྱིལའཁོརགྱི་ལ་ཚོགས་སསྦྱངས་དང་ | 


ཏཱ 








། 
¦ 


= 















གནས་ཤིང་། །ནཿམཁའམཉམ་པའི་འགྲོ་བ་སྐོལ་བར་ཤོག །སེམས་ཅནཐམས་ཅ་དྟརག་པརླབ་མ་སོགས་ནས། སྙབས་མུཉེ་བར་མ་ཆིའོའར་ལྱུངའཤགས་ཚདཔབཇོད། དེནས་ཕྱི་བཤགས། ཁྲེ་མདོརའཛིད་, 
མཆེནཔོལ་སོགས་པ་ཕོགས་འཇུན་བཞུགས་པའིསངསྦྱ་ཆུས་དངྱབཿརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདབདག་ལདགདས་ས་གསུལ། བདག་མི་ཡདི་ཞེས་བྱ ི་ཐས་ཚརྭབཱ་འཁོརབ་ཐོག་མ་མ་མཆས་པ་ནས། ད་ 
་ལ་ཐུག་གི་བར་དུཉོནམོངས་པའདོད་ཆགས་དང་། ཞེསྲདད། གཏི་མུག་གི་དབང་གིས་ལུས་བག་ཡིདགསམ་གྱི་སྲོ་ནས་ཝིག །ཡམི་དགེ་བ་བཅུ་བྱགིས་པ་དང། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྷ་བྱགིས་པ་དང་། དེད 
ཉེབལྔ་བགྱིས་པ་དཔ། སོསཐར་པའི་སོམ་པ་དང་འགལ་བ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་བསབ་པ་དང་འགལ་བ་ངང་། གསངཛགས་ཅྱི་དམ་ཆོག་དང་འགལ་བ་དང་། ཕ་དངམ་ལམ་གུས་པ་དང་། 
།མཁནཔ་དེང་སློབ་དཔོནལ་མགུས་པ་དང་། གྲོགས་ཚངས་པ་མཛུངས་པར་ཕྱོད་པ་རྣམས་ལ་མགྲས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོདཔའིལས་བྱིས་པ་དང། དམ་པའི་ཆོས་སྲངས་པ་དང། འཕུགས་ ཌྷ 


༡ ༧༠༠༠ 

















སྦརཿསམ་ཡཾ་ཨཱཿཧོ། །མཉེས་བེདམལ་བཟང་པོ་འདྲིལུསངས། །ྱབང་རབ་ལམ་ལ་བརཆད་མི་འྱགངཞིང་། །དྲུས་གྲསམ་བཛེར་གཤེགས་དགོངས་པ་ཏོགསཔ་དང། །མདཔརམི་འྲབལ་ཞི་བར་མི ༥ 


། 
| 





བ་ར 











༄༅། །པའེ་པགེ་འདུནལ་གྐུནྨཔ་བརབ་པ་དད། སེམས་ཅནལ་གནོད་པའིལས་བྱ་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཕིག་པ་མི་དགེ་པའི་ཚོགས་བདགགིས་བྱགིསཔ་དང་། བྱསིད་དྲུམལ་བངང། “ : 


¡འཇྲམདཔཡལ་གཞོནནུར་གྱུནཔ་ལ་ཁྱག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ངང་ནིཆོས་ལ་བརྙས་པ་དང་། །ལེ་ལོ་དངནི་ ང་ཙམ་ཆོག་པརའཛིན། །འདོད་རབ།ས་དང་ཅིང་རྒྱལ་སྤོད་པ་དང་། །འགྱོངཔ་དང་ཅིམ་ངེས་འབྱེངཔ་”་། 
རྣམས། །ཨེམསཅན་རྣམས་ཀྱི་སྙཾབ་པར་འགྱུརབ་སྟེ། །དེ་མི་གཉེནཔོ་ཞྲེག་པ་མཆོགབསྟནཔ། ]འདི་ཡིས་འཇ་གྲོད་པ་དེདཀུ་གི། །ཞེས་པ་ཐམས་ཆད་དསྱང་སང་བར་འགུར། །ཏར། ཨོཾ་བྲརཕཱ་ཀཱ། 


= 
ཆ 
ཆེ 
༤ ¡ 


ཱ 
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༡༦༤ ཧྭ 











༼ །རོ འཛོ ོརབྲ་ོགདླད་ཟ་ལ་ནཀེ། ཨ་མ་ལ། ཐེམལ། ནྲིཿལེ། ཙོལྱར་ལྕེརལུ་ཀྱེསལཀ། ཚུ་ལཝུ་ལ་ས་ཐབདཱ་ལཱའཱ། །ཚོགས་སུབཅདཔ་གཉིས་པའི་གཟུདསལ་ནི། །ཆོགགམདྫོ་འིསྦ་སྒོསས་གད་ ༥ 
| །ཕྩོཾདཔ། །སེམས་མནདམ་པྨ་བོདངལ་ནཔདེས། །ཡན་ཡོན་རམ་པ་བཅུ་དག་ཤོབ་ཕརའྱལུར། །ཁམས་རམས་མཐའ་དགྱུབསཔརའྱགུརབ་དང་། །འཆེབའི་ཆོན་མཆོག་དགའདམ་པའཐོབ། །ཇི་ལྟཔ་འདོད་ 
_„ པ་བཞིནདུ་སྙེ་བདང། ` །ཐམས་ཅདྲདནིཚབསྲདན་པའལྕལན། །སཿསྦྱརས་རམས་དངའཕྲད་པནའྱགུརབ་དང་། །དེབཞིནདེདག་ལས་ནིའེག་མཆོག་ཐོས། །མོས་པརའགརབ་བོ་དདབཅས་པ་དང། ། 

ལཾ སྒོགཉས༨་ནིབ་༨རུབ་མྱུར་དའ་ཐོབ། །ཚོགསཛྦ་བཅདཔ་གཉིས་པའི་གྲཟངས་ཚོགསམོ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔ་དགཏྲི་ཕག་དངངགིསརི། །ལུས་དངཔག་དང་དེབཞིན་ཡིདྱིསྦ་ཧང། །ཟཱིག་པ་བདག་གིས་ 
ཨི བབས་པཅིམ་རིས་པ། །དེདག་ཐམས་ཅདབདག་གིས་སསོརབཤགས། །ཡུགས་བཅུའི་སོགསནས། །ལག་འཚལ་བདངམ་ཆོད་ཅིདབ་ཤགས་པ་དང། །རེསས་ཡི་རངབྲསལ་ཞིཔགསོལ་བཡི། །དགེ་ 
| བཅུངཟདབདག་གིས་ཅིབསགས་པ། །ཐམས་ཅདོགས་པའི་པྱང་ཆུབ་ི་རཔསའོ། །གསུམ་པདྲམ་དང་སཔདརས་རེསདནྲ་ཐངའདུཀྱར་བཔོམ་པ་ནི །ནམགུརུ། །དོནདྲམ་དྱིརས་ལ་འགོ་འོང་གནསཔ་་ ངེ | 


~~. 


















དེ །བྲལ། །རྣམཔའི་ཚུལཡསོུགྲསདྭས་ཀུནདྱ་ཁང། །ཆོས་རྣམས་ཀུ་ནཧྱཾ་གདོད་མའི་གནས་ཕུགས་མཆོག །སཔྦྦྱརཱསྦ་བམཆོས་སྲུར་སྱབས་སུམཆི། །ནམམ།འི་མཐས་གངགས་་ 
སྐམས ཅནམུམའྲད། །ཞྭཁུལ་པའི་སངབ་ཙམ་འདེ་དསངསནས། །ཡེ་ཤེས་རོམཉམ་གཅིག་ལ་འགོདཔའི་ཕྱིར། །བམསཔསྤྱ་རསྔ་རེསྲ་དནབྲ་གོམ་པརྱད། །འདི་ལརས་སྦྱགས་བཅོམ་ལནལགས་དེ་་ 
„ླ རྡིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་བའིསངསྦྱརསརིག་པ་དཔཞབསསུ་ལནཔ། བདེ་བརག་ཤེགས་པ། འཇིག རེན་མཁེན་པ། སླེསཐུའཕུལ་བའི་ཁ་ལྷ་ཐུམབ། བནམེདཔ། ལྷདད་ 
° ལ་རུམས་འི་སོུན་པ། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་འདི་ཉིདདོ། །ཅེསདལ་ངུམ་བཇོདཔ་དོན་བསས་སེ། དེ་པང། །རྒྱལ་མཆོག་འདྲེནའ་འྱྱ་དུབ་པ་དེ། །བདུདབཞི་བཅོམ་ཞིངསལ་པྲ་དུག་དངལྡན། །གནས 
ལུགས་ཇི་བཞནགཟིགས་པམ་ནོརག །ཉོནའོངས་བག་ཆགས་བཅས་པ་མལས་གཅོམ། །ཉེས་སྩོན་ཏུདསཔས་ཤེས་བཟམས་ཅདལ། །མྤའེནསོགས་ཡྱརསདུས་གསུམ་མལུས་མབེན། །ཛ་འཐུལ་” 
[བགྲོད་ཕནམམཁའི་མཐས་གཏུགས་ཁྱབ། རུུམཆོགབསྒྲའསཔསའབྲས་༢ུབླ་མེདབརྟེས། །ལསཏོཿལྡག་བསྔལ་འཁོརབམཐའདགརིག །སྕེ་འསྲོ་སེམས་ཅནམ་ལུས་ཐབས་ཀྱིས་འཕུལ། །འྱོདལས་ 


གབ 
= 












ལྕག་དང་ཁྱོད་མཛུངས་གདོནའང་ཡེད། །གུན་ལ་ཐྲརཡམ་ལྟནཔའི་ཕྲིནལས་ཅན། ཅེས་པཚོན་རེམདདོདབསམ། །དེ་ལྟརསངསྦརས་འུནཧིཆོསཀི་སུ། །རུག་ཅིང་མི་འ་གུར་ཡོན་ཏནུནདཔཝན། །གདོངནས་།  ། 
ཞེསཔྲ་ནལས་ཤོལ་གོལ་བ། །འཁོམའདས་གུནལ་རྟག་ཏུ་འབ་པརའཞུགས། །སྷོས་བའི་མཐའ་རམས་སུཆྱགསྟ་ནག་ཏུདབེན། །བདག་ལྱརལ་བའི་ཆོས་སྣའདིཉིདབཞུགས། །མཏོག་གར་ཡོདམ།། 
ལྐ ཏདདི་ཡོད་ལྟར། །གཟུགས་སླ་གཉིས་ཀྱདབདག་དང་འབྲལ་བ་མེད། །ཅེས་ོདཅི་དོན་བསམ། ` འདྷིལ་རམས་བཟུ་དདཉིད་ལནམདདབསམ་མོ། རང་གེ་ཡྱཨམ་པཱིབོའམ་སིངགརམ་ཚོནད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་པཛོགས་། 
རྨ ཕའི་སངསྐྱངས་བཅོམ་ལན་འདས་བཞུགས་པར་གུར། །འདིཏིད་པ་བའི་བམ་དམ་པ་ཡིན། །དཔལ་ལྷནྲ་འམ་སཕས་ཅས་བཅོམ་ལནའདས། །ཆོས་སྲ་ཉག་གཅིག་ནམ་ཐ་ཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །གསོལ་པ་་༥་ 
འདེབས་སོབདག་ལ་དིནྱ་ལཱིསླ་རོབས། །ཅཆོས་ཁུནརང་བཞིནགདོད་མའི་ཡེ་ཞེས་འདྲི། །དཔལ་ལནྭ་དམའི་ཐུགསམཆོག་ཆོས་ཏླིས། །སཔསརས་ཀུནདང་ངོམཉམ་གཉིས་སྐུམེད། །བྲ་མཚོས་ཀྱིསུལ་་ི་ི| , 
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༈ 
| གསོལ་བཤཊས། །རསྟོག་འབད་ོ་་སོསཔ་མི་མཛར་མང། །གཔའ་དུལ་ུ་ཡ་ལངབ་མཐའ་ཡས་སྟོན། །གཟུགས་སྣ་བཤེས་གཏནདམ་པའྲརམཔ་བཞར། །རོར་འཛོནང་ཁདམ་གསལབའདེམས། ཌི 











༄༅། །རྒྱལ་བདིགས་ལ་གདོདནས་ཆུནྲ་གདེ། །གཞན་སངཕུབ་ཝའི་ཚུལྷ་ཧིསའགོདོནམཛོད། །བདཔོའི་ནམ་པས་འདུལབའི་འགགོ་གུན་སྩོལ། །ཟུངསོགཞནམཆོག།ཏོདལ་གསོལ་བ་་” 
འདེའམ། །ཆོསཏིདགདེདམའིདབཞེན་གཤེགས་པ་གད། །སེམས་དཔའ་ཡབ་ཕྱུམ་དཔའབོམཁའ་འགྲོམ། །འབུདབཞི་དབངཔོ་སོགས་བིས་འདྲུལ་བ་ལ། །དེདེའི་རམ་པརྙསོན་ལ་གསོལ་བ་འཕེངས། ། 
, ཀུན གྱིང་གཞིན་ཡེ་ཤེས་སྤོས་བྲལ་ལས། ཆོས་ལྐུ་མཁའ་ འྭཁབ་ཞེསབ་གཞན་ོད་མིན། །དེཉིདྲདིནཿནཚོསྔཆྗེ་ཏོདཀྱི་ཐགས། །ནོར་འཛིན་དབད་ཁོདལ་གསོལ་བའདབས། །དོནདམ་སྲིཔགལུམ་ 
གྭདོདནསརཔ་ཤརཏེ། །གྲངས་བའི་སྣངངོད་ཡིད་གསུམ་ཀུ་ནདུ་སཱད། ུནདམ་སེནགར་སནབདརམཛོད། །ཕིཾན་ལས་ལྕུན་གྲུབ།ཁྱེདལ་གསོལ་པ་འཇཔས།  །བརྟན་མ་ཡོ་གུནབྱ་ཕང་བཞིནཏླམ་ཁྱེད།། 
ཀསྣྲྣྣ ` །འགྲོ་བཀུནགྱི་སྙིངབོར་བཞུགས་པ་དེ། །བཔག་གསམཔངསམརགས་པརྱའིྱེྨ་རབས། པཞེའ་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གཉེསཀའེདའ་དྲད་ཅསཏེ་ཞི་གནསགསོ་ལྕོངནི། 
གྟདམ་རབའིཏམརམེ་དང་། །མྱུ་མ་ཟིལ་པཆུ་ཁྲུརདང་། །རྨི་ལམཁྲོགས་དང་ཀྤིན་ལྟརུར། |འདུས་ྱས་ཚོས་རྣམསདེལྟ་དབ%ལྟ། །ཆོསརྣམསཐམསཅད་རླུལསབྱུད། །དྱུདབཞིནགཤགསཔས་་་ ཊེ ཏྲི 














= 5 ༡6 ེོ༠༥༠༥པྨ༥ྨ༥ྨ༥ྨྤ2པ2༨པ༅ྤ¦༈¦༈ྤ ༈ ྱིཕལྱྲ་ ྤ༥༨༠༤༥༠༠༥༠༥་༥པ༥༽པྨཔྣཾ་པྣྨཾྨཔ ༠༠༠༡ ༡༡༥ ༠༡༡༠༤༤༡༧༤-༡༤-] 
གསུངས། །རྒུལ་འགོག་པ་གད་ཡེནཔ། །དག་སྦྱོངཆནཔོས་འདྲི་གདགྲསས། །ལྔག་པཅི་ཡངམྱི་བཞིང་། །དགེ་བྲཕནྭསུམཚོགས་པ་སྱང། །རང་གི་སེམསནི་ཡོཿསྲ་སུ་འདུལ། །འདིནེསངས།“ 
རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན། །ལུས་ཀྱི་ཚོམ་པ་ལེགས་པན། །ངག་གི་ཝཱམཔ་ལགསཔ་ཡིན། །ཡིདིསོམ་པ་ལེགས་པན། །ཐམས་ཿདྲནི་ཛོམ་པ་ལེགས། །ཐམས་ཅདྲསགའི་དགྲེ་མོང་དབ། ། 
/སྔག་བསྔལ་ཀུནལས་ངས་གྲོལལོ། ཨི པ་སོནའཇུག་བྱངཇུབ་མི་སེམས་གཟུང་འདྲ། ཕྱོགས་བཅུན་ བྲཞུགས་པའིསངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཐམས་ཅདདང་། ས་བཅུལ་གནས་པའི་བངརུཔ་སེམས་དཔའ་ 
སཾ ཆེནཔོ་རྣམས་དང། བླ་མརྡོརྔ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་བདག་ལ་དགོང་ ངོས་སུ་གསོལ། །བདཔ།མིདའདི་ཞེས་བྱ་ཧི་བས། །བྱདཆླ་བརྐིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བརྡ། །སངསྤྱ་རཱས་ནམས་ལ་ཕྱབས་སུམཆེ། ཆོས་། 
ངྱབདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །ཆོགས་ལའངད་པཞིཞ་སྩབསས སུམཆི། ཞུས་ལནཇྲམ] །ཇི་ལརསྦོནྱི་བདེ་གཤེགསྲ་བིས། །བྱད་ཆུབ་ཇུགསནིབ་སྙེདཔ་དང་། །གྱང་རླུབ་སེམས་དཔའིང་སླབ་པལ། ཏཱ 
_ །དེ་དགའིམ་བཞིནགནས་པ་ལྟར། །དེབཞིནའྲགོལ་ཕནདོནདུ། །བང་ཆུབ་སེམསན་བྱསེདབྱ་ཞིད། །དེ་བཞིནདྷནིབྲམབ་པ་ལའང། །རམ་པ་བཞིནད་བྲལབ་པར་ྲསཾ། ལནགསས། །དེངདྲུས རཾ 
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།བདག་ཚའྲབསབུ་ཡོད། །མིཡི་སྲིདཔལེགས་པརཐོབ། །དེརིངསཔསྱརསརིགས་སྭུ་སེས། །སཔསྦྱརས་སས་སུ་འདུག་དེང་ གུར། དདནིབདག་ཞིས་ཅིནས་ཀྱང་། །རིགས། ༥ 
| དམྱདནཔའིལས་བསམས་ཏེ། །སྩོན་མེདབཙུན་པའིརིགས་འདིལ། །ྐོགཔརམེའསྲུརཔཱེུུ། དེར་བ །མྱན་སྔ་ཿའགྲོབ་བདེག་ཤིགས་ཉིདདང་ནི། །བརདུ་ | 
¦ § བདེལ་མཐོནངུངོས་ཟིནཁྱིས། །ལྔ་དང་ལྷམིནམ་སོགས་དགའ་བརིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དརིནཔ་ཆེ། །མ་སཱེས་པྨ་ནམལ་སྒྱས་གྱུརཅིག །ྩེས་བཉམས་པ་མེདཔ་དང། །གོང་ནས་གོངདའཕེལ་ ། 
པར བརཞོག །བྱངརུབ་སེམས་དངམ་འབུལ་ཞིང། བོ་གང ཀསཿསྦྱ་རཱསྣ་རམསཀྱིས་ཡོངས་གཟུངཞིད། །བངུངཀྱི་ལསརམས་སོང་བ་ཤོག། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ། 
རྣམསྱིསསི །འགྲོ་དོན་ཐུགས་ལདགོངསའགྲུ་བ་ཤོག །མགོནཔོ་ཡིས་ནི་གབདགོངས་པ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེའྱབོར་ཞོག །ཨེམས་ཅནཐམས་ཅདབདེ་དང་ ལན་གཅིག །ངནའ་གོ་ 
[ཐམས་ཅདཏྟགཏུ་ཧྟོང ས་པར་ཤོག །ཕྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གརངཿ སབབཞུགས་པ། །དེ་དག་གྲུནྱ་གྱི་མོན་ལམ་འགྲུབ་པ་ཤོག . །ཨོཾ་ན་མཁཱི་ ཡ་ཇཱིཀཱ་མཱ སྤ་ཏྷ་ཐྟདྭཾཱ། སརྦ་ ཨ་པཏིཧ་ དི 



































བླ - -------------------- - ----=-------------- ༨༡ ¬~ ¬༡=བསངབ‡ད༤)མནབཔའབསཔ༩འཔ༤༡པ་མཐསས་ཁགལ་མཆཛང་ཚད་ང་འཇང་ངང་བང་འང་ར་འགངུ༡ས༠༧༠༠༡ 

།ཅཿ། །པའྲེྡུནུརམ་ཚོགས་པའི་བདེ གང་ི་མོ་དབ་དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་དུནམ་དོད ཡོ སྲས་མོདཔདྱཧར་ཅིག །བདག་ལ་སིགཔ་མི་དགེ་བའིལས་ཧླིཔབ་པགངཙི་ཡོདཔདས་སར་ ༥ ། 
| བཤགས་པྱ་བནམེད་པས་ས་དནམབཤགསཔརམ་ཧུར་ཅིག །བདགལ་བདྲྱི་ལས་གངདག་ཡོདཔ་དག་ཡོངསྤ་སཤེས་པྲ་བནམདཔས་ཡངསྲལ་མི་ཤེས་པརམ་རུརཅག །བདུག་གི་ཕརོལྱ་ཡིན་ ། 
-4 ཕདང་ལཱནཔའིདགེབའྱིར་བའདིགྟངེན་པའམ། འངི་གཏྟེནལསའཇས་པ་ཡའདད། གངའི་ཡོདཔ་དེའི་འྲབས་བླབ་ནམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་སྤྱ་གུར་ཅིག །བདག་གྲིནམ་པར་གོལབ་ ་གང་ཡིན་པདེས་སེམསཅན་ ། 
( ཤཾཿ ཐུམས་ཅདྷནམ་པར་ཐརཔརྱ་ུར་ཙོག །ལའོརབདདྱམ་དན་ལསའདས་པ་ལ་བདག་གནས་པརམ་གུར་ཅིག །ཏྱཧཱ། ་སྭོཾ་ཀམེཌ་མེ། ཀརྟཱཿལི། དམ་དམེ། དྷནྲི་ ཉེ། བྭདྲ་ཧྲཾག སྭ་ཧྭདཾ་པ་ཧང།  ། 
\  རདཾརླཾ། སཚྨཾསཱཿཾ། ཙླད་ཀི་དཛེ། རླ་ལཏི། ཏིངོཝཏི། ལི - ཡཤོ་ལཏི།  བླདོ་ཝཏི། སྦརྦབ་ཤའི་ཤྩོདནཾ། སསྦསྣ་དདི། སབས་ནྲ་པ་ཧམནི། པ་རམ་སྤད་སྨ་དནི ཀུ་ཡབི་ 
ནི སྷཀ་བི་ཤྫོདན། མནཿས་ཤྷོ་ཧན་སྭ། རིགས་ྱི་བདལཿནམིགསྱི་ཐུའམདིགས་ཉྱི་བུམོ་གངལ་ལས་སྤོ་དག་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས་འདིཉིན་ལནགསུམ་མཚན་ལནགསུམ་བརོདན། དེའི་ལས་ང་ ' 
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། སྲཾདབཐམས་ཅདྱ་དའརའྱག་རནས་སབབདནིབརྐདདསནིསིབདནབརའྱུར་དོ། བཱནམདཔ ཡངདག་པརྡ་ཚོགསཔའྱི་བདྡརབཏམདོནཔརྡ་རོགས་པརའཚོངྱ་རཔརའྒུརརོ །བཅོམ་ཝནའདས་འྱིིས་། “| 
) །ཤིདདེ་སདཅེས་བཀའ་སྩལབ་ལྱ་བངྨརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔོ་དེདག་དད། གཞུས་གཙང་མའི་དིས་ཉི་འུའི་བུདེདག་ལེ་དདེ། བཅོམ་ཝནའདས་འི་གསུབས་པ་ལ་མདོནཔརབསྟོདདོ། ¡, ¦ 
| འཕུགས་པ་སྟོདགཔ་ཞེས་བའི་གཟུཉས་ཚོགས་སོ། །དུག་རྔརཐེག་པལ་ཐུན་མངམ་ཡིནཔ་འདོཊ།མརོརིང་པོའི་ཡུགས ཿབསགས་སུངགྭདྩོདགོ་འི་ཞོམཔ་དདདམ་ཚིག་པརུ་ཊནི། །ཧོོ ཆོས་དབྱིཔསརྣམ་དག་ ན་། | 
4 གྲྭཐཆེ་ནཔོནས། །དཔག་ཡས་ཐུ་གསརྗེའི་རྣམའཕྲལ་འགྱེཿ ཉདཔའི་ལ། །ཀུནབབྦང་དིགས་ལྔ་ ལྡ་སྐུབས་གནས་ཐམས་ཅདཀུན། ` །འདིངག་ཤེ་གས་བདག་ལ་དགོངས་ཤི་ངའ 'ཞུགས་སུ་གསོལ། གག | 
|  ཧཱཿངྡདབརྡར་སིངཔའི་གདུད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཡེ་དམ་མཁའའགཱའི་ཚོགས། །ཆོས་སྩོངསླང་མ་དམཅན་གཏར་བདགརྣམས། གསེམས་བག་རགསིམས་ོ། ; 
{ །ཨོཾ་བཛསམཱཡཛཿ སམ་ཡྭག། །རོམ་མོ་དབངས་སྐན་ཡིདའོད་བདྲངརིའི་ཆུས། །ཡོནཏནྟརྱམཚོའི་ཚོགས་ལཁུསགསོལ་ཞིང། ་ ཀནདྲ་བའདིན་ཆེནྱ་སནམཆོག་འདྲིལལ་བས། འགྲོ་ཀུན ཏི 












༈ ། ༄༅། ཧྩོ་ྲབས་ཡོཏཿཐོགས་བར་ཞོག །ཨོཾ་སྭཿཏྨནགཏ་ཨྔའི ཤུག ཨོཾཿ ༡ སེ མ་དག་སམསྦསྔ་དགུབམས་འ ན། །སུན་ ༥ 
ད སསག །ནམ་མཁའི་མཐའཀསྐྱལུརཔའི་བྲགོབཀུན། །བསོདོདམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་ཛོགས་པཔ་ཤོག །ཐྲང་སྔར་ བྲི བྲཱའི་ དཱུ་པེཿ ཐག་ལོ་ཀྱེཿ གླར དིའི་ཧ༔ 
| ° 

{¦ 


¡£ །སལ་གསྱ་ཕག་འཚལ། །རྡོརིརིགདུང་འཇོ་བ་རལ་འབོར་ཚོགས་ནུམས་ྱི། །འགལཁའུལཉམས་ཆུགས་ཇུས་འདེངབྲསང་གྱུར་རྙིག  མཇོག་དངཐན་མོངདངོས་གབ་ཚོལ་ཐ་དང་། །བླ་མེདཆོས 
ཡོབསྟོཿ་དཱུགསོལ། །ཨོཾ་ཧརྡཔཱཛོམྨཐགཱསྲསྲདཝརཿསམ་ཕྱེ་དཱ་སྭཧཱ། སཱི་བཤགས་སེ །ཨོཾཕཤེས་སུ་མཆོག་ར་བཞིནདྲ་ཅིལ་འཁོརནི། །རླ་ཅས་བཞིནངུ། 
 ཉིགསལ་འོདབཞིནསྐོམས་མཛདཔ། །འདིརགཤེགས་བདགལ་དགོངས་ཤིངབཞུགསསུ་གསོལ། །བརོད་མེད་ཤེས་རབ་མིགཡོ་ཆོས་ཀྱིསུ། 











རར ིཨདངདངོངངངོདོདད་ 
| རྗིཐབསམཁས རྱ་ཆོ་རོལ་པའྱིལ། །ཉིའོ་སྔལ་པའི་སཱའགྱུག་འཚལ་ལོ། །དངེསས་ ཧྲོུར་དང་ཡིདཀྱི་སརྣམ་སྤུལ་པའི། །གུནཏྟབཟངབོབུ་མེད་མཆོད་སླིན་ཁྱེས། 


།མཁའ་དབིཔསརུམ་དགྱར་ཆེ་ ་ 
ཡོངས་བཀོདདེ། །ཕི་དཔ་ གསབབའི་མཆོར་པྱར། མཇོས་མཆོད། །ཨྱུ་དུབཟང་མོགསངཔ ཤལྱི་ཐཱ་ག་ལ། །ྒལཔེའི་དཀྱི་ལའཁོ་ངོམའུམ་རབ་འབུམསཀུན། 


{ 












།འདུའབུལ་མེང་ཕའི་པངདརོག་ཅིག་པ། ངེ 
གཉིས་མེདྱ་བང་ནུབ་སེམས་ཤིས་མཉེས་སྱུར་ཅིག །སེམས་ཀྱི་ཡརབ་ཞིན་ཆོས་དི་སས་ནམ་མ།འའཆ། །ཆོསྐ་ནྲམསྨརམ་དགུ་ཡེ་ནས་འོད་གསལ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོརཉིདདངྱིབས་སྒྲབསམལས་འདས་པའི།། 
༧ .མཉམཧིདབྱང་ཆུང་སེམས་ལ་རྟགཏུ་འདུད། །ཀུནབཟང་ཇོགས་ཆེན་ཡེམས་བརྔལ་བལ། །ཅྱི་ནགསངབ་བཀོདཔའི་དཀྱིལ་འཁོརནི། །སྦྲངསྲིད་རྨམ་དག་ྟ་དང་པྲ་མོའིདྱིངས། 


།འབྱུངདང་བྱུང་འཇྱུར་ཡང་ 
།མབཅོས་སྫོས་མད་ཧང་ 
།བྱངཇུབ་ལྕམཔལ་ཁྲོབཁོ་མོའི་ཚིགས། ། 


ཡུམ་རྦནྡ་ོགས་རམས། །གསངཆིན་བདྱ་ལཾབ་གཟུགས་ཅན་བདག་ཉིརྩ་ཡ། །ཆཁའ་དྲ་འ་སློང་ཡངས་པླ་རོལྱའི་ལ་ཡལས། །གཉིས་མདིག་ལཆནཔོ་འོགསལ་ཞིང། 
_ ཆུབ་སྙིངཔོའིསྙ། །ཅིརཡང་ལྣབ་བདེ་ཆེནག་ཡུངཇུཔལྦ། །འུའ ཐུལ་མེདཔ་གསངབའི་དྲ་རིལ་འཁོར་འདིར། །པདག་ ཉིདཆེནཔོ་རིགས་ཝ་ཡའ་ལུམ་དང་། 

























་གྲེ་ཞིལ། །བཀའམསྱབུང་ཞི་ ཞིངདེ། རྣམ་ལྕོགས་ཏེ། །གསང་གྒོའ་ཆོལ་བས་དབྱ་སལ་བཀས་པ་དང་། །མ༨ཞཤས་མེདཔས་དྲེ ངནན་མརོགསཏོ། །ཉམས་འདཅོགས་འདེས་ཉམསཔ་ཟླམ ༦ 
བདང། །ཞམས་ངང་ཧྩོད་མིན་ཅམས་ལ་ཆོས་བཤངདང་། །ཨམས་ལ་མི་འཛམས་ཉམས་པའི་སྣྱོནལ་སོགས། །མས་ད༨འགྲོགས་ཤིང་ཉམས་པ་ངེ་དག་གི། །ཉམས་ཆི་་སཱཿགྱིས་གོས་པར་ ཤྲ 
རྨ འུལ །ཚའངིའི་རྱེ་ནདང་ཡུནགྱི་སྒྲིབ་གྱུར་ྣམས། །=༤་གནོངའགྱོ ཧོདཔའི་སེམས་རྱི་ས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བྱམས་པའི་ཐུགས་བརྫས་བདག་ལ་དགོངས་རྣས་ཀྱང་] །གཉིསམེད་དཔྱིམས་ལས་ 

4 མི་འགྱུར་བདག་བཀོད་དེ། །དམིགས་མེདབཏངྒནམས་དངལ་བགུགསནས་གུད། །བཿ མད་དོནྱ་གི་ཚངས་པ་ཝལ་དུགསོལ། །དོནདམ་དམིགས་མེད་སྨོས་ལས་འདས་བསན། །རྣམཉོག་གང་ཡང་་༥། 
དམིགས་པ་མ་འགུར་ཞིང། །གུན་ྫོབ་སྱུམམ་གྱི་དབང་གིསན། །ནོངསཔརམཆིས་ནརབ་གནངས་ང་ཟོད་པར་གསོལ། ༽ཧྲུ་གསུམ་མརྙལནི། །ཅིན་ཆེན་མཆུལ་ཡིདའོང་མཆོདཔའི་སྤིན། །འདོད་ 
རྨའིའཧྱོའ་ཚོགས་དཔག་མདདཔ༣ྡནཔ། - །དཔག་ཡསནམ་མཁའི་རྱན་ཀྱུརའདི་ཨུལ་བས། །འགྭོགུན་རྣམ་དགཞིངལ་སྤྱོདཔར་ཤོག །འོག་མིནདདེ་ཆེན་ིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་ཁད། །སྣ་ཆོགས་མཆོད། 



















“--~-----“-༧༨༤༨༢༤༥༠༤ག༦༥ ༤ - 
༼ 


[བབྱཧིདདངབྱཧཉིདྱ་སལ་དང། །བྱགིསཔྱགུརཔ་གུནལ་ཡེརདདོ། །སློཿཱ་ཉོན་མོངས་དངྲལ་ནསེམས་ཅན་ནམས། །ཁམས་དེའི་༨༨བཞིན་དགུ་པར་མཐོང་བུའི་ཡཱར། །ཟིནད་གསཔཔྲ་གནམདུཔ་ལི། 
ཆོསི་ལཁོར་ལྨོ་མདྱྱཐུང་བླསརྲད་མསོལ། །སཔསྦྱས་འཇིགཏེནཏི་མགངད་བོན། །འགྲོ་བའི་གནནྱགུར་སས་དདབཅས་བཀུན། ༈ཧུག་པའྲི་སྲན་ནག་འཐིག་པོ་བསལ་ལདད། །འཁོ་པ་ཇེ་སིདྨ་སྒོན་ 
) „༥མེར་མཛད་པད་གསོལ། ` །ཡོནཊན་དགེ་འོས་རྐྱལ་པའི་བྱང་ཆུདམཆོག །ཧྱེདགུ་གུནགྱིསཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིན། །བསོདནམས་ཕུདཔ་ཡངསས་དངུ་བྱཡིས་པས། །འགྲོ་ཀུན་ཐངང།འི་གོདད་ཕིན་པད་ 
3 ཤོག །ཧོ་རྫོགས་སངས་རིནཆེནདག་པའི་སེམསཉི་དདང་། །རྟོག་པའི་དྲིམ་བབྲབལ་ངམ་པའི་ཆོས། །བྷཱལ་ཞུགས་བཟང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྩབས་མཆི་ཞིད། །སྲེདདང་ཐལ་བྷནུམས་ལགུསྲ་ཐག་ 
༡ འཚལ། །དེདནས་དདག་ནིའགྲོ་གན་ཉེརའཆོའྱི་རིན། །མགོནྡརམས་འབངས་སྲབདག་ཞིད་འབུལ་ལགསྲའི། །བཅེ་བའྲི་ཐུག་སྔརེས་བཞེས་པརམཛདདྲུགསོལ། །བམས་པའི་ཞལ་བཟང་དུསའདིར་ 
གཟིགསནས་ཁད། །འགལའཁྲལཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅདབ་སངད་གསོལ། ༈ །ཨོཾརྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེསམཐད་ཕིནནས། །འཕྲོ་ལ་ཕན་མཛོདྲ་ཕུགསརས་དབད་དྭདརཞིང། །ཡྲད་པཛོཾ།སཱཿ 


འདིདདོརསེམས་ཡིག་ར་གོང་འགུབབརྗོད། ། 
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༄༅། །ཅྱིགཉེནྱ་གརག་ཅིག་བུཔ། །ལྷའྲིལྭཁོདའདག་ལ་དགོངམ་ཅག་སོལ། །བདེབརུག་ཤེགས་པའྗོགཔྱརམཚོདོ། །ཟྣལ་འོའོ་དབའ་ཕུག་གུང་པའི་ཚོགས་རེརཔོ། །ལྷདཔྲལ་མིནསགསཆངདམ་ཚོག་ཅན། །། ༧ | 


ཞས་འདུས་པྷ་མསའུང་དགོཔས་སུགསལ། །བདག་ནེརལསིངམཆོསིས་ལོངས་སྫོདདང། །འདོདཔའི་ཡྐོཉཏྐདབགུབ་པམལགསཏེ། །ཁགའོ་ལྷ་མིངབྷེ་ཁོནས་དོནབོནཔས། །སིདཔགསུམྱྱི་་གཉེན་རུརགཅིག་ཏུའཚལ། 

མྱེནྭ་ཧོདཉིདདཔང་དྲུ་གསོལ། །མདོནཔོ་ཕེ་ཞེས་སླིཿབ་མིམངའབས། །ཁྱོདཀྱིས་བདག་གི་་ལྷནྐ་པའིབསམ་བམཁྱེན། །འཕགསཔའི་པུནས་ཤདག་གིདམ་བཅསཔ། །ཉམསཔ་ཞིའགྱིད་མཁོནཁྱོད་ 
སྒྱུམ་ལགས། །རེདནས་བདག་ི་ཞེ་དདགྲག་ལ་སོགས། །གཡོ་དང་  བྲིང་ནེ། ཨ་ནིགཏནམྲངསྐ་ས།། །གཞནདོན་སླུབ་པ་གཅིག་བྲུའི་སེསསཔཞག་སྟེ། །རྣལའབྱོཿསོདཔཆེན་པོབ།གེས་བམ། །གུནཏཱའཟང་བློད་ན་མེད་ 
ཡ༥་། །བྱང་རུའམཆོག་ཏུ་བདག་གྲི་སེམསབཏྐེད་བྱ། །དོནདམངང་ནིཀུནཇོབྱ་བད་དུབ་སེམས། །བངནས་ཚུལ་པཞྲིན་ཡེངས་སུ་བྲཟངབསབཧྱི། །སྲོགཆགས་ཐམས་ཅདགལ་ཏའད།བུནནས། །དུམཐུ་སོངདྲ་འདག་གི་ལུས་ 
གུབྱང་། །བངནུབསེམས་མཆོག་ཤེས་སེངཇིདང། །ཡིདམྦ་ར་བྱ་ཁོདནི་ཡོངས་མི་བཏང་། །ཇི་ལྟརསོནྲ་ཧི་རལ་བྲསས་བཅས་པད། །ཇིག་འཛིན་མཁའའྲྱོར་མཆོའི་ཚོགསྡ་ མསྱཏིས། །ཧྱི་ནཔ་སཔབམཆོག་གིདམ་ 


སར 
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| །ཐུང་འཇུག།ལམདྭུ་ཟམས་ཅདྱ་བངབ་དང་། །སད་ ་བངམེདཔའི་ཕོ་ཕ་པ་མཆོན་པའི་ཕྱིར། །ཁྨོད་པ་ཅདཏྲེའུགཟུད་བརབྱལེ། །མདོངན་གང་གིསའཁོརབ་ནམས་སྱུངས་པ། །ཡུངཔོ་སྐེམཆེན། “ 
|ཁཨསརྣམས་དཀ།བྱེདཅིང་། །དབང་ཕྲོ་ཕུལ་དང་ཤོན་མོདས་ནམས་སྩངས་པ། སུཝ་ཡེ་ཤེས་ལཱ་དང་གྲསངལ་དང། །ཡོནཏན་ཝ་ནལས་རིགས་ལ་བླསབ་པའི་ཇས། །ནངགི་དགོངས་གྩོངརྒྱ་མཆོཡཐའ་ 
ཌྷ ཡསཏང་། །ཕྱི་ཛོམ་དམཛས་འདོད་ཡོན་ཐབས་ཆེནཝ། །ཞ་ལ་འངུདརི་ཝ་ལ་སོགསཔདད །རྩ་བ་ཡནལག་དམཆོགླནམ་ལཝྷ་ནམས། །རྡོརམཆོག་བསྒྲབ་སྲུ་གསུང་ཐྲགས་གསུམ་དང་། །ཤེས་ 
, ® དང་མ་ཡཱང་དངདྭ་བུ་དབ་དང་། །ལུབ་དང་སྩདཔར་བྱབྲ་ལ་ཝསྟེ། །ཉི་ཤུ་མྭ་ལྷ་མུ་བཡན་ལག་བཅས། །གསང་ཕགས་ཇྡོར་ཉིང་པོའི་ལོམ་པ་ཀུན། །དངནས་བརྩ་མསཏེ་བདག་གིསགཟུདཔ་དབྱསི། ། 

གང་པ་དཏཱནནས་ཡདཔྲ་དམ་སྦོང་ཞིད། །ཞི་པར་བརཔ་དམ་པའི་ལྷཆོས་ཀུན། །འགྲོ་བའི་དོནད་བདག་གིས་ཡོངསས་གཟུང་། །སིདཞིརམི་གནས་བངདབམཆོག་ཞུགས།། །དྱུཅིལ་འཁོརདབད་ 
,_ .ཕྱགནརྔལྲཔ་དཔེན་དད། །དཔའངེ་རྣལ་འབྱོར་མ་བུན་མཆོདཔ་དང་། །ཆོགས་གཉིས་ཅོན་པ་མཐའཡསྤ་རམཆོ་དྱམབ། །འགྲོལ་སྙིངབཅེས་ཕནཔ་མཆོགཅྱབ། །གནད་པདམྱིའ་བྷམས་པང་ 








ཐོ 





¡ 


ལྤོ དེ གུལ བཿ ; ཏུབཟད་དང་དངེརམེད་ཤོག །ཚོངགས་ཀུནཏུ་འགྲོ་བའི་གཞེཞ་གུཿ 
།སྩབས་དང་གྱོབ་པ་ཏྤནམེདཔ་ལེས། །འབྲོབའི་དོནདུའདོདདྲགའི་ཆར་འབེབས་པ། །ནོདབུརིནཆེནམཆོག་དང་མ་ཚུངས་པར་ཞོག །དབངབཏུ་མངོན་ཤེསྡ་འཕྲ་ལ་སྟོབས་རྣམས་དང། །གརས་ 







„པར་ཤོག །བཅོམ་ལྡནཏུནདཟང་ཡི་དམདྱཀིལ་འཁོརྱལ། །ས་ལེརམཐོང་བཟྲ་ིནྱ་ཧིས་ཁླ་དབས་ཧཱ་གསོལ།།བཀྟ་བརའདོད་དང་འབྲིབར་འདོདན་ཡང། །སྦིབམེདམགོན་བོ་མངོནསུམ་། ༦། 
¡མཐོང་བར་ཤོག །གྭང་ཚེབ་སྐེད་རྫོགས་བསྙེནབ་སྐུབ་སྦྱོད་པན། །དགོངོས་ཕྱོདཏིཔའཛེན་ཧྱམཚོ་མཐའ་ྲིནཏ། །རྡོརིམཆོག་གསུམ་ཐབ་པའི་བིན་ལས་བཞི། །བརུམས་པ་ཙམ་ཡྱིས་མདོནདུའབུཌ་བདགེས་ 
ཌྷ, ཕྱོགས་བཅུའི་ནམམཁའིམཐའམཏམ་ཞིངནམསྱའི། ་།སེམས་ཅནམ་ལུས་བང་ཆུབ་ཐོབྱ་བའྲི་ཕི་ར། །ཀུནབཟངསོདལཅི་འདྲརབདག་གྱུརཏེ། །རྒྱལ་སྲས་བྱངཆུ་བ་སྐོདཔ་མཐའཡས་ཤེག །ཨེམས་ 


། ནཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བདག་ལ་སཱཾན། །བདག་དགེསེམསཿནནམསལ་ཡོངས་སྨིནཏེ། །འགྲོ་གུནབདེག་ཤེགསྱབངརུབམཆོག་ཐོབནས། །གཞན་དྲོན་ཡོད་པྱརམཚོ་མཐའ་ཡས་ཤོག །བདག་གི་པཅོན། 
པསམཁའམཉམསེམས་ཅན་ནམས། །སིིདལསྐརམ་གོལ་ལུབོདབ་སོངཔ་ནུ། །བདག་ཁདྱབང་རུབ་དམཔ་གཉིསཐོབནས། །ཆོས་སྐུ་ཀུན། 
(ནས། 


] 172 ¬-. ཅལ ་ཅིང 21 8འ2༣༡༢ལེ་ པ ¬» >=: ས་ ཟུསག་༥༧ལལ་ཕདམ་འསལབས་་གས་་ གས་་ན་མིག་ོ་ གཀཔཔྣཔོོ་འྲྲོ་སོ་་ོ་ ཇོ 
[ོ་ར་མ་བར་ཡྐོན་ཏན་མཆོག་གབནས། །གཞནགྱིས་མཐུལ་འགྲོ་རྣུམསའདུལ་བྱེད་ཅིད་། །ཐམས་ཅདབྱདཆུབ་མཆོག་ལ་འགོདཔར་ཤོག {ནམམཁའི་མཐའམཉམ་གྱར་པའི་འགྲོབ་ལ། །དམ་་ “ 
ཆོས་དིནཆེན་བདུདིའིཆར་ཕབསེནས། །ཆོས་དད་བང་ཟིངམི་འཇེགས་ལིན་པ་ཡིས། །ལྕེ་དགུ་ཟམས་ཅདདདུལ་འགོདཔར་ཤོག །གསངསགས་ཆུལ་པྲོ་བམེདམཆོག་གནས། །མཐའ་ཡས་ཞིངད ་ 
རྣམའཕྲུལརྱམཆོདད། །མཁའའགྲོམི་བཟདའབརབའི་སྨིནའཕྲོ་བས། །གསངསགས་སྤོདཔ་ཆུམཆོམཐའ་ཡས་ཤོག །གནས་དངེ་བའི་གནས་ུམས་བྲགདཔ་དང། །ཞིང་དུཞེ་བའི་ཞིང་ 
རྣམས་ལྟ་བ་དང་། (དྲཿཁྲོདབརྒྱདདདཚནྩོལ་སོགས་པར། །མཁའའབཐྲོནམས་དངལལ་པམཉམ་པར་ཤོག །མངོན་ཤེས་མདཔོས་གྲངུལ་བྱའི་རྒྱུདམཁྱེན་ཅིད། །ངའཛིན་མངཔས་ཡེ་ཤེས་ལུས་་ 
| གྲུཿསྟེ། །ཅིག་འཛིན་མང་པོས་གསངསགས་དཔོས་གབ་བནེས། །སམཆོག་མངཔོས་དཀིལ་འཁོརའགུབ་པར་ཤོག །འགྲོ་བོའི་རེམ་པཇིདཞིནདཔངཔོའི་ཆོས། །ཅུཚོགསཐག་པའི་ཆོསཀི་ཆརབསིལ་ 

| །བས། །གནས་སབསསོསའིརེབ་ཡོངས་བསངས་ཏེ། །མཐར་ཐུགཟེག་པའྱི་རལ་པོརའཇུག་པཔཤོག །མཁའ་ཁུབ་ཡོནཏན་ཡིདབཞིན་སནཚོགས་ལས། །དངོས་གྲུབ་དམང་མངཔའི་ཆར་བཟ་ཅིང། 
















༄༅། །ཧང་ལཅི་འདུལ་དེལ་དེརལ་དབས། །མཁའ་ཁུབ་སེམསཿྱཾདིནཔའི་མཐཐ་ལན་ཤོག། །ནམ་ཞིག་འཆིབའིདུསྱ་བེདྱ་ཧུད་པའིར། །དཔའ་དྲོ་ནལ་འཐོརམ་ཆོགས་དཔག་མེད་ཤིས། ། 
མཆོད་པའི་སྭིནཕུངཐོགསཔས་མདུནབསུས་ནས། །འོག་མིན་མཁའསོདགནས་སྱུཉིན་པར་ཤོགི །སྒདཅིག་དེལ་ཆོས་ས་མཐར་ཡིནནས། །གདོདནསྣ་རམ་པར་དག་པའདེ་བཞིན་གཤེགས། །སུནཏ 
བཟདཔྲོཀནྱཀི་བདག་པོ་དུ། །ཇྔོརཾ་བདེཔཆེནཔའིས་ཐོབ་ཤོག [གཞེནའུབུམཔ་སྒ་ཡི་ཞིད་བམསསུ། །རིནཆེན་ལཱབས་ལ་བརྟནཔ་མཐན་ཁྱིན་ནས། །གཟུགས་པཱུའི་རོབ་པས་གདུཡ་བྱའི་འཇིག་ | 
རྟེཾནུ། །སཱལ་པརྣམཔ་མངཔོའགྱེདཔར་ཤོག །ཡེ་ཤེས་ཆོསྦརྱི་སཱ་དངདྱའནམདཅང། །ཐོགམ་དངདི་ཐམ་མེད་པའི་དདན། །རངབཞིནཚོགས་པཆེན་པོའི་མཁའ་དྲངིངས་སྱ། །མའབད་་་། 
བཞིནདུཔངགིསྲ་པིན་པར་ཤོག ་།ནིན་ཆེན་འོད་གསལ་དག་པའི་དྲྭརིལ་འཁེརདུ། །རད་རིག་དོཌིསེམས་དཔའི་དོདམཐོདནས། །རུལ་ཆེནཚོགས་པའི་ཕིནལསྨ་རབས་ཆེན་གྱིས། སན་མ 
གཅིགངོགསཔའིསཔསྦྱརས་དོག །གསེང་ཅིཏི་མནམས་ནྲི་འོངྲདཞིམ། །འཐངབའི་འོདཟདཉི་བརཞི་བན། །རྒྱལ་བའི་དབངཔྲོདཾམེདམཆོ་གགི་སུམ། 










༄། ( 





ཡེས 





།རྣམ་དག་ཡངས་པཆེནཔོའི་དོན་མཐོང་ཤོག། 








] །ོདངབཞོས་སྨོནཔའོ་ཐིག་པྱ་དངྒདབསེམས། །འོདགསལ་སྣབ་བཞི་པོ་མངོནྱགུརནས། །གདོས་བཅས་ཕུངཔོའོདྱ་སུར་བོལཏེ། །འཕོ་བཅེནཔོས་གཞནདོན་འགུབ་པན་ཤོབ། །འཆེདས་ཟེད་ལུས། “ 
ཏྱིརྱ་ལས་མགལ་བར། །གང་ཞིགའཆིའཡོནདི་སཱག་བསལམེད། །བདདོར་འོགགསལདམའ་མངོན་གུརནས། །རྒྱུའ་ཀུབ་སལགཏན་སྲིང་ཟིནཔ་་ཤོག །གཡཏེ་ལིདཔབདདོམའོང་གུརན། །གྐད་ 
ྷ ཅིགདེལརངསཱའཇིགསཟལྟ།། །མངོནདགའ་ལའོགསདག་པའི་ཞིངབགོདནས། །མངོནཔར་བུྱརཱ་མཛོ་པ་མཐའ་པས་ཤོག །སམཆོག་འོདསསལ་རྲོངཅེ་སྲོར། །བདག་ཅག་ངྡོ་རལ་འབྱོར་ 
4 ཡཤུགསསྲའཚལ། །བར་ཆདམེདལམ་དཏནཔ་མཐར་ཐིནནས། །སུན་བཟངཆེམཆོགེདུཀཐོད་ཤོའོ། །ཆོསངཅིངས་རམདགྡནམ་ལུའའཅོམ་ལནའས། །དབང་ཡུག་ཆནཔོ་ལུ་ཡི་ལུཌ་ཡུར་པ། ། 
སུག་པོའྱི་རུན་སུངམལུས་ཀུནི་ཧྒན། །དདེག་ཤེགས་རིགས་འིདཔོས་གབཐོབ་པར་ཤོག །མེ་ལོདྷ་རམ་དག་མི་བསོད་འཅོམ་ཝནའདུས། །གུགས་པམཐདྱནྡ་ཝ་འི་ཝཱརྱ་ཧཱརཔ། །མདོའདགའི་་ 
། (རམ ཡུ་ུན་ི་ཧན །ཛོངེགས་སྱི་དཔོསགུབ་ཐོད་པ་ར་ཤོག །འུཉཏོག་ནམ་དག་དཔག་མེད་བཅོམ་ཝན་འདས། །བདེ་ཆེན་དབང་ལགྲ་ཝཡི་ཝརྱཧུརཔ། །བདྲརནྱརཱན་ཆུརམ་ལུསུཿྱྱི་དཱན་ 


== 















[༄༅ །པྨ་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག [མཉམ་ཉིདརྣམ་དག་དིནཆེན་བཅོམ་ལན་འདས། ལོ་ཞོནམརྱའིནྩཝ་ཡི་ལརྒགུརཔ། །དཔལ་ལཱནརྒྱན་གྱུར་་ཡུས་བུན་གྱི་རྒྱན། ། “ ༥ 
ཟིནཆནཟིགས་ིདཔས་བྦ་ོབ་པར་ཤག །བྱ་གྲུབ་རྣམ་དག་དེནོ་ཡོད་བཅོམ་ཝན་འདས། །ཡྲིནལས་མཐར་ཕྱིནལཱ་ཡེ་ལྷཿགུར་པ། ]ལས་རབ་རྒྱན་གྱུརམ་ལུས་ཧུན་གྱི་རྨྱན། །ལསཀྱིའིགས་ཀྱི་དངས་་ 
¬ གྲུའཐོབ་པར་ཤོག །རང་དིག་ནམདག་ཀུན་བཟད་བཅོམ་ཏ ནའདས། །འཁོར་འདས་དུནགི་ལཱཡྲི་ཝཱརྱགུར་པ། །གདེདམའི་རྒྱན་གྱར་མ་ལུཨ་བུྱི་རྒྱན། །ཐམས་ཉད་ལྡུན་གྲུབ་དདོས་གྲུབ་ྲོབ་པར་ པོ 
ཚི ཤོག །སཟླ་མངབརང་ོ་ོདཔྱ་ལནལམནི། །འདས་པའི་སབསྦྱརསྣ་ནམས་དདཔོགས་བྱར་ནེ། སསོསཆཔདདའཇོདཅིང། གཞན་མངུནུས་ནགེག་པཆེནཔོའྱིསལམ་ཕཱི་དད། དེ༣༦ནཚ་ལེདལམ་སོགསེ་གཅགགདས། 
སཐདཔལ་པོཆལསགསུཔས་པའི་དོན་རྱལ་མཚན་ཧིདསོབའི་སིངཕོས་ཆུས་གདའ་སྟེ། །འགྲོ་གྲུནདགེར་ཇིསེད་ཡོད་པ་དང། །བྱས་དངྱེདའྱགུརདེ་འཞིནཟེད་པ་དང། །དབང་པོཇགཞིནདེའྲངའིས་དགལ། །ཁུན་ཀྱང་ཏུན་ 
ནས་བཟདཔོར་རེད་རཅིག །འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདམལ་སསམས་ཅནནམས། །དིརདརུལ་དཀུན་ཧྱིཐུགས་ཆུདཔ། །ཀུནཀྱངམཁས་པ་ཀྲནཉི་སབསགས་པ་ཡི། །གུནཏུ་བཀྲང་བོ་དེབཞིན་འགྱུད་། ཏྲ 














༤༧༩༠ འགའམཛའམསས་པཀལ་འཛམ།་འཆམབཆམསཔའཔ༤༧པ༤པ༡ པཔ།པསའའརས་འདར་འམམ།དམ་སེངནཔཔ།འས༠༤༡༧༥༡༅༦པཔ༧༨པཔ༨༤༥༤༨༨༡༡༦༡༨ར༠པ༧པར༧༠༨༤༤༡༤༤-པ༡༨༨༨༩༨༨༧༤༨༤༨༡༥༩༨༤༦༠༤༢༤༤-༡༡༤ར༠༠༨༤ ༠༤ དེ ཁ " 9 ~~ = རོ 
། ཤོག །ཡོགསྐནམསམལས་འུནཿཿྱཔས་པ། །སྕེསཛུདམ་པདེ་ལུར་ཡོངསས་བྲསོ། །དྡོརཧཱ་མཚོན་རྱལ་ཐས་གདགསུའས་པ། །ཡོངས་དསོ་དམཔ་མཆོག་དངལལ་ཡང་ཡིན། 









ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པ། །ཆུདཞིན་ཀུནཀྱང།ཁོདྲད་དདྱབསཏེ། །སེམས་ཅནངི་གེད་ཐམས་ཅདམ་ཝས་པར། །དེདག་གུན་ཏུད་ཀུནཏུང་བདྱག་རཅིག 
ཧྱིས་ཁྱང་འསཱོས་པཞིནརེད་གྱུར་ཅིག །བརྩོན་འགུས་སྒོབས་རྱིས་བསྐལ་པར་མི་ལྡོག་ཅིང་། །བཟོདཔ་འཁུགྲ་པམེདཔའི་ཡི་དགུརཅིག །བསམ་ག 


སེམསལྔ་རོམས་སེམས་མེདྱགུར་ཅིག །ཆོས་མཁས་ཡོངས་སྲ་བཅོབ་གང་བཇོདཔ། །དེནྱི་ཧཱ་ལ་བས་གྲས་པསཔའིབསྭོད་སྟེ། །མཁས་པས་སྤོདཔ་ཅི་ནས་འགགུའའྱུར་བར། །དགེ་བདེ་ཡངདེ་ཡིས་ཡོངས་སྲ་བསོ། 





དེབཞིན་ཞོདཟམས་ 


།ཅིན་པས་ཡོངས་བསྔོ་རིབཞིནརདཕུད་ཅིག། །རྒལཁིམས 
ལྷ བོད་བ་ཤི་བྲ་གརྡ་མིའ། །ཞིས་རབ་འསྨ་ནམས་གསུམ་པོཐམས་ཅདད། །འཇེས་ེན་དག་ཏུམཐརདམིགས་མོདྱ་བརྦ ༦ ༦༥ །བསམ་གཏན་ས་ཀུང་ཚ་གཅིག་ཡདྲལན་ནང། །ཏིངའཛིན་ཀུནཧྱི་ 
€ ཡྩོད་སྲུལ་ཤེས་གྲུར་ཅིག །ཤེས་རབདུས་རྣམས་གསམ་པོཐམས་ཅདདུ། །འཇིགརུན་དགུཏུ་མཐངདམིགསམདྱགུའཅ །ལུས་དདདག་དང་ཡིད་ནམས་ཐམས་ཅདྱབད། །རྣམ་པ་ཞནཏཱནམ་དག་མཁས་རྱུའཅིག། 
༢ ཧོདཔ་དེདག་ཐམས་ཅདམྲ་ལས་པ། །ཀུན་ཀུད་ཀུནཏུ་བཟང་པོར་རེདྱཧུ༢ཅིག །དྭལར་ཆོས་དྲའིབསྦརོམ་པའི་སེམསམེདཅེང། །དེལ་སྤོ་དདཆགས་པམེདཔ་ལྟར། ་ 


།མུདནའདའ་དངྲ་ཕིབ་པ་མེདཔ་དང་། །དེབཤིན་་ 
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༡-----~- ཌྷ 
-ོ [༧༠༧ 


„ ༄༅། རྒྱལབའྲིསསཀིས་འདིལ་བསབསཔསྟེ། །ཇོཾ་ནེདག་པཔོདཐཟམས་ཅདམ་ལུས་པར། །ཁམསྣནམསཀྲཿངཡོཕསསུ་འྲད་རུས་ཏེ། །ཅིནས་བརེག་ཤེགས་སོབས་ལ་འཇུག་པ་བྭ་བོ། བྱ་བཔ་ ༦ ། 
བྟནབྱའུགས་ལ་ཤིས་ལ་སོགས་པ་ི་མདོ་ལུགས་ལབྟཏནབའུགས་མཛདཔ་རུང་པངྱབཨཔ་འཤལའ་སེད་ཅི་འདིཔར་དདང་ཝུགསཆོག་འབྲེལ་བའི་དབདྱརསཏེ། ཡྱོགས་བཅུནབ་ཞུགས་པའིསངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སམསདཝ་འཐུགས་ཅད་བདག་ལ་དགོསས། 
} ÷ སུགསོལ། ངི་ལེདནམ་མཁའི་མཐའདང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མུ་ནལས་འདས་པའི་ས་ལམ་བཞག་གིབ་དྲ་ཏུལ་བླརམས་མང་ནལས་མི་འདའབར་བྟཏནཔ་རབྱའུགས་སཱ་གསོལ། ཁྱད་ 
¡ $, པརདུའད་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་རྟེན་འདི་རུམས་ལ་སྤན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམསངེ་ཡྲིད་ཁྲུངབཆེན་པོབཞིའིག་དོདཔསམ་ཞི་གགིབའདྲུབཉནཔརབཞུགས་སུ་གསོལ། །བནཔརབའུནས་ནས༡བདག་དང་་ 
ད |སིམས་ཅནཐམས་ཅུང་ལ་མཆོག་དང་དུཿམོངགི་དཔོས་གུབམ་ལུམ་པ་སལ་དུགསོལ། །མོ་ལྦུ་བྣིཊ་བྲཛ་ཡ་སྭཱ་དྭ། དེནན་ ཕུནསམ་ཚོགས་པ་སོགས་ཞསནས་གྲས་སངའི་བྲ།ནིསྱི་ཆོགསསུརདདཔ་ངྙིས་རིགས་པཛཛོདཅད། དེ 
¡ དཀོནམཆོག་གསུམྱྱི་བདེནཔ་དང་། སངསརྱས་དང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅྱའིསྦཾའིནྱཾསྦ་རབས་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སཇོགས་པའི་མངའཐང་ཆེནཔོ་དང་། ཆོསྦོ་ཉི་དྲིངས་རྣམ་པད་དག་། ངེ 
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༩... 









ཌག ཁ་ཁ $ ཚུལ་ཁམས་རྣམ་པའདག་པའི། ངསཐབླནོ། 

ཅིཿཐསམྱ་ིས་ནི་ཁུབ་པའི་སོབསྤ་འིསདེདེབཞིན།འྲག་བཔརྒྱགུ་ཅིག། །ཅེས་འདེནཔའི་སློབས་བྲསལ་བསྲ་རྱན་ཆེས་བྲ་བ་པའ་ཅའོ། ༣ །ས་པྱའིཉམསཡནས་བབྲདཔདོས ར་གས ༤ 
འདྲུ་ངསེ། ཐོ་གམང་ ནནོ་གྲུརུ་ནས་ ཏོགས་པདྲ་འིགིས་རོབས། བར་ཟམས་སྦརསྔ་རེསདན།དོན་བྲོས་ཟ། དེནས་ཅད་རུད་ཆུདད་གགས་ཚངཿདང། སྤིའཤུགསྦ་བམནོང་ཡིནཔའི་འཕོསརྱུ། , སྐངམ༣འའིབ་ ཨ། ངེས་ཁྲོལ་ལོ། བརིགནསཉསོལོོ།།དེནམ་ 
ྤགས་བཅུནབཞུགས་པའེ་སོགསདག་གསོལ་དོབ་ལངཔཆིསམལ་གསམ་ིསཉིན་ཁན་མ་ཅན་ྱ་ལབསས་ལོ། ཇི་སད་དུ བཞསནས་ བང་སོའ འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ངིལར་སགས་དད། བཟདཔོ་ 
ཧོ་ིར་ཏུ་བརབྱའ། ཞེས་པའ་མདས་ནམ་ཅ་ཚོག་གས། །ད་མུཆསེས་ོནཔཞ་ཕ་ཅ། མདའཞིནསོས་ སོད །དུས་གསུམ་དགེ་པིདངོསཔོ་ཡང། །སེམསཅན་ཤུན་དོན་ 
ˆ བཟྒྲུབ་ཕྱིར། །ཕོངས་པ་མེདཔཔགཏདའརྱབ། །སསོགསའྱའུངབ་ཆེནཔོདང། །ནམམ།ཁའ་ཟཞིནདཿགཔར་ཡང། །སེམསཿནདཔགྷཿཱམེདཔ་ཡི། །རམམཏརའཆོའྱ་རྒུར་ཡངཤོག །དེ་བཞིནནསམཁའི་མཐས་གཏུགས་] 
པའི། །སེམས་ཅམ།མས་ནྲིནམ་ཀུནཏུ། །ཐམས་ཅྱམངནའ་ཨང་དྲད། །དདགིཉེརའཚོའྱི་དུར་ཡང་དོག། །དེནས་དགོངས་གསོལ་སརདཔ་དྲང་ལས། བདཊ། ཡདའདཞེསྱ ་བདུས་འདནས་བཟུད་ཧེངི་སྲིདྱབདྡ་དུ་བ་ཉིང་པོལ་མཆིསིའདདུ་ 














། །རྫོགརྐསདདྱ༔ སསྭད་མྤར་ཤིཏྟཏྟ། འོདྲགདྱྱཿ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྦཀྱི་ཆུང་ཀྱི་ཡང་སཱིང་༔ འཇྲམ་དཔལ་གཞོནརུར་གུརཔ་ལྱཕུག་འཚལ་ལོ༔ འདྲིལ་པས་སྦྱརས་བཅོས་ལནའདས༔ ཡེ་ཤེས་སྐུ“ 
| 





།སཱེ་རང་ཁྱུཔཔ༔ ཡེ་ཤེས་མིག་གཅིགྲ་རིམ་མེདྱ ཡེ་ཤེསསངབ་ལམ་མེ་བཿ །ས་བ་ཙན་ཡ་ཏེནམཿ མེ་ཤེས་སླུ་ཉིད།ཁྱོད་ལ་འདུད༔ 


ཡཤེས་སེམསདཔའིདོནདམ་པའི་མཚུན་ཡདདག་པརའཇོདཔ༔ དེབཞིན་གཤ ཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུཁ་པསགསུཔས་པ་རྫོགསསོ༔ ཨོོརཱི་ཤེས་བཟའ་སློན་མལ་གསཿ གཏེཿཧྟོནབན་སརྱ་ོགས་མེདྱ་ི་གཏེར་མའྩོཿ ཊི 


བོད་སདདུ་ སཔསྦརསསས་གཅིག་གསངབ་ཅོདཔནས་བོན་ཕྱི་ཧུདཿ རངྱ་བུ་དདོནྱཧི་ཀོངལྱ་ཕག་འཆུལ་ལོ༔ སཱོན་པ་ཀུན་བཟང་ཡ 
ཏིལ་སྟོངཔས་ལས་ཀུན་བྱེད༔ 








༥༦ཨ།¦ཿ] ཀ་ ལལིང་ཀ་ཛཱ་ཡོཀི་ ཀཾ ༣༣ འི་སྐད་ཇུ༔ བྟགུཉྟྙདྷཱསཱེཿ 
ཡུམ་གྱིས ངབ་ཞིན་བོངི་ནས་བཀའ་སྱལ་པྱ༔ གནས་ལུགས་རདྩ་པལ་འཁོརྡ་རམས་གསོན༔ ཤག་གཅིག་པདབྱུང་ཡེ་ཤེས་འདི༔ སསྦྱརས་ཀླཿསྲ་སྲསགཅིག་ཡིན༔ 
གུནབཐང་པོའི་སའོནནོ༔ ཐམས་ཅདའདིལས་བྱང་ཞིང་གྲོལ༔ རངྱབུང་ཉག་ ་གཅིག་རྲུད་འདི་ནི༔ མཐོད་ཐོས་བཅངས་པསསཔསྦྱ་ཏའོར སངསྦྱརས་སས་གཅིག་ས་ བོནྱགྱི་ཧཱུད་ཇོགས་སོ༔ 





རྫོགས་པའིསཔསྦ་རསྣ་རམས་ཏྱིས་བཤད༔ བཅོལ་ཝནའདསའདམད 


བ་ 


ཝལ 
ཧེ 
༡ 
= 


ཤཱ་ 


།གསུང་ཁུགས་ཕྱི་རྒྱ་ཡོདདྩོ སམཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྱ༔ ཟྒ་བབ་༔ ཐགྱལ།༔ སྦམ་པ།༔ མཿ ལས་འབེལ་རྩལ་ཡིམཁའའགྲོ་གིངཟིགནས་གོན་པའོ། 





། » × རྒྱུདའདི་ཐོས་ལས་སཔས་རྒྱས་ངེསཔརཊོབོ་བརགདོད་མིཐའོ། །ཞེས་གསུམས་སོ། །རིཆོས་མཚམསི་ཞམ་གདམསཆིག་བྱུདཀི་ཐེམ་མེད་སྐོན་སམ་འབྲེལ་ཚད་དནོ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བབཞུགས་སོ། | 
ཤུ ནམོ་འཧྲུངྷ་ཝཱཡཱ། །དོང་འཆང་ཆེནཏལློནཱརདོད། །མརཔ་མི་ལ་དྭགས་པོདུས་གསུམམཱཏེན། །བཀའ་བྱརདྲབ་མ་ནམས་ཀྱི་བིན་ནུབས་དད། །ཐམ་སུ་གསུམ་སླུ་ལྔ་མཚུན་མཆོགརུད། 
ཚོ ཐིག་འཛིན་བྱར་དདངཇེའབངསནི་ཤུ་ལྔ། །རཾག་འཛིནྲ་གུབ་ཐོབྱོ་ཧུ་མཚོའི་ཐུགས་རེདང། ཆགླབམ་རལ་བ་ཀུནའདུས་པ། །པྱ་ པེན་བྱེད་དབང་པོའི་ཐུགསརྗེདང་། །རུད་སྔེ་བཞིདང་བཀའ་་”་”” 


དགོངས་ཕུརཔའི་ལླ། །ཐེག་པ་དྭགུ་ཡི་ཝ་ཚོགས་ཐུགསྔར་དང། །མྭའཱ་ཀཱ་ལྭ་ལམ་བལ་འཁོརདངས། །བཀའ་སུངདམ་ནྱར་མཚོའི་མཐུ་སྟོབས་དང། 


¡ [ཅི་བདེན། །དཀན་ལ་ངིཞེདམ་ིས་པའི་བདེན་ཏོབས་ཧེས། །བདག་དཔབདགལ་འབྲེལཐགསའ་གྲོཞུནཆི། །ནད་གདོནབརཆད་ཐམས་ཅད་ཞིགུརཅིག 


།འདི་སྐོདམེནལ་བསནཞསྟུངབ་འོདེསྟེ། ཨུས་པ་དད། བཾ 








།ཆོས་ཞིད་ཚེས་ཅནའགོག་དཔལམ་ 
༈འཇིགས་པ་བརྒྱདདང་བཅུ་ ” 
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=÷ །དུས་མིན༢ཆིབ་བཅོབྱར་དམིའྱབར་ཤོག །ཆོདངབསོདནམས་དཔལ་འབོར་མངའ་ཐང་ཧླས། །ཉམས་དང་རྟོགས་པ་ཡ་ངཔོའྲི་ཟ་བཞིནའཕེལ། །འགྲོ་དོན་ཕྱོགས་ 










„ །བཅུ་ཀུནཏུདམ་རྒྱས་ཤོག །རླུང་སེམས་སྣངསྲིདཐམས་ཅདདཊངཇུའཕུས།  །མཐོང་གྲོལ་ཕྲོས་གྲོལ་རེག་སྲོལ་ཆེནཔོར་ཤོག །བྭེདདརིམ་བན་ཐོབ་ཝིནལསྒ་རམ་བཞི་འགུབ། །བརཆདདངཱི་་ 
ཧཱ གཡུཊ་སྨནསྦརལ་ཤོག སླད གྲགས དདགས། །ཆེག་གནོངའཆང་གི་སནོན་ཤོག །ནམ་ཞིག་ཚ་ཐོས་གནས་གསུར་ཀི་ཡེས། །ལྷ་ངོགསམཆདཔའི་དིནཉིས་ 


` 


དུནབསུསཏེ། །བདྲེ་ཆེནདགཔའཞེང་ཁམས་བྲོདཔར་ཤོག །ཞིངདརཔྫོམཆོག་ལས་བཛུས་མྱེསནས། །འབྲེལ་ཐོགས་འགྲོབསེམསཅནུཐམསཅདཀུན། །ཞིངདེཿ་འདེན་པའི་མུ་འཕུལ་ཐགས་མེད་ 
།ཤོ། །ཞིངདེརས་ལམ་ཡོནཏརྟན་རབ་རྫོགསཏེ། །བླ་མེདརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབམདོན་བཱད་ཤོག ༈ནམོ་རངྣཱཏྔ་པཱ་ཡ། ༈རྩ་བརྒྱུདཟླམ་ཡེ་དམ་ལྒཚོགསདང། །དཀོནམཆོགགསུམ་དའཌཀིཆོས་།་ 


(།སྐོངཚོགས། །ཆོས་ཞིདཇོས་ཅནའགོགསདཔམམ་གྱི་བདེན། །གདེན་ལྡནངིསྐེད་མཆེས་པའི་བདེན་སྟོབས་ཀྱིས། །འདི་ལྟརབཤྱིས་པེའེདགེ་བས་མཆོན་བྱསཏེ། །འདག་གཞནུཊ་གསུམ་དགེ་བཅེང 
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